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	 ประเทศไทยในอดีต คนไทยสร้างชาติต่อเน่ืองกนัมา

ยาวนานเริม่ตัง้แต่สโุขทยัเป็นราชธานี สมยักรงุศรีอยธุยา 

และรัตนโกสินทร์ตอนต้น การคมนาคมยังไม่เจริญ  

การค้าขายยงัไม่เจรญิรุง่เรอืงเท่าทีค่วร การสญัจรอาศยั

เส้นทางน�ำ้เป็นหลกั ใช้ม้าและเกวยีนในทางบกทีม่เีส้นทาง 

การคมนาคมทีไ่ม่ไกลมากนกั การต้ังบ้านเรอืนจึงต้ังตาม

สภาพภูมิศาสตร์คือ เรียงรายอยู่สองฝั่งแม่น�้ำล�ำคลอง 

ในพื้นที่ภาคกลางเน่ืองจากเป็นพื้นที่ลุ่มเป็นส่วนใหญ่ 

เช่น แม่น�้ำเจ้าพระยา แม่น�ำ้บางปะกง แม่น�้ำปราจีนบุรี 

ภาคใต้ ได้แก่ แม่น�ำ้พมุดวง แม่น�ำ้ปัตตาน ีภาคตะวนัออก 

แม่น�้ำจันทบุรี และภาคตะวันตกบางส่วนในพื้นที่แม่น�้ำ

ท่าจีน แม่น�้ำแควน้อย แม่น�ำ้แควใหญ่ ส�ำหรับถนนตาม

ภูมิภาคในพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ภาคตะวนัออก และตะวนัตกบางส่วนมปีระชาชนอยูอ่าศัย

ทั้งสองฝั่งถนน ส�ำหรับแม่น�้ำชีและแม่น�้ำมูลประชาชน

ไม่นยิมตัง้ถิน่ฐานสองฝ่ังแม่น�ำ้เน่ืองจากแม่น�ำ้จะเอ่อท่วม

ในฤดูน�้ำหลาก เช่นเดียวกับแม่น�้ำโขงซึ่งกระแสน�้ำมี

ความรนุแรงในการกดัเซาะบ้านเรอืนมากในฤดฝูน ส�ำหรบั

การค้าขายเริ่มเจริญในยุคกรุงธนบุรีและรัตนโกสินทร์

โดยการค้าขายกบัประเทศทางแถบยโุรปและประเทศจนี

เป็นหลัก การค้าขายประเทศไทยเจริญรุ่งเรืองเรื่อยมา 

ขณะเดียวกันทรัพยากรป่าไม้ในประเทศอุดมสมบูรณ์

มากในอดีต ท�ำให้น�้ำท่าบริบูรณ์ประชาชนจึงใช้น�้ำจาก

แม่น�ำ้สายต่างๆ ในการอปุโภคและบรโิภค แหล่งอาหาร

จากแม่น�้ำต่างๆ ของประเทศอุดมสมบูรณ์ ดังเช่นค�ำที่

กล่าวกนัคอื “ในน�ำ้มปีลา ในนามข้ีาว” “ไพร่ฟ้าหน้าใส 

แผ่นดินไทยอุดมสมบูรณ์” ถ้าสถานการณ์ของประเทศ

เป็นเช่นนี้ตลอดไป ประชาชนคงไม่ต้องเดือดร้อน ต่อสู้

ดิ้นรนอะไรมากมายจากการเพิ่มขึ้นของประชากรจาก 

ในอดีตท่ีผ่านมา การอพยพของประชาชนจากประเทศ

เพื่อนบ้านเข้ามาสู่ในประเทศไทย ความต้องการการใช้

ประโยชน์ที่ดินเพื่อการท�ำกินมีมากขึ้น ส่งผลให้เกิดการ

ตัดไม้ ถางป่า ท�ำไร่เลื่อนลอย หรือท่ีเรียกว่า Shifting 

cultivation การท�ำไร่เลื่อนลอยก็คือ การตัด และเผา 

หรือ Slash and burn โดยใช้ไฟเป็นเครื่องมือส�ำคัญ 

ในการเก็บริบเผาริบเพื่อเตรียมพื้นที่ในการเพาะปลูก  

จะเห็นได้ว่าในเดือนธันวาคมจนถึงเดือนมีนาคมทาง 

ตอนบนของประเทศโดยเฉพาะอย่างยิง่จงัหวดัเชยีงใหม่ 

เชยีงราย แม่ฮ่องสอน ล�ำปาง แพร่ และน่าน จะมคีวนัไฟ

หนาแน่นมาก บางครัง้ก่อให้เกิดปัญหาด้านการจราจรทาง

อากาศ เครื่องบินไม่สามารถบินข้ึนหรือลงได้เนื่องจาก

ทศันวสิยัในการมองเหน็ต�ำ่ เป็นอนัตรายอย่างยิง่ต่อการ
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วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 9 ฉบับพเิศษ ประจ�ำเดอืนกรกฎาคม 2560

จราจรทางอากาศ การขึน้ลงของเครือ่งบนิ เช่นเดยีวกนั

ทางภาคใต้รวมทั้งประเทศมาเลเซียและสิงคโปร์ได้รับ 

ผลจากอิทธิพลการเผาป่าในพื้นที่เกาะสุมาตราประเทศ

อินโดนีเซีย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล- 

อดุลยเดชทรงพระราชทานแนวคิดโดยการใช้ฝนหลวง

เพ่ือลดมลภาวะในอากาศทีส่งู ส่วนในพืน้ทีร่ะดบัพืน้ดนิ

ให้ใช้น�้ำ Spray ไปในอากาศช่วยบรรเทาปัญหาได้ใน

ระดับหน่ึง ซึง่กลายเป็นปัญหาระดบัภมูภิาคทีท่กุประเทศ

จะต้องช่วยกนัท�ำการแก้ไข การร่วมมอืร่วมใจกนั รัฐบาล

พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ประชุมร่วมกับประเทศ

เพือ่นบ้านเพือ่แก้ไขปัญหาหมอกควนัอย่างถาวร ส�ำหรบั

ปัญหาการใช้ประโยชน์ที่ดินเมื่อความต้องการการใช้

ประโยชน์ที่ดินมีมากข้ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้าน

การเกษตรกรรม การขยายพืน้ทีใ่นการเพาะปลกูมมีากขึน้

ส่งผลต่อการตดัไม้ท�ำลายป่ามากขึน้ ท�ำให้พ้ืนทีป่่าขณะน้ี

มีปริมาณเหลือเพียงร้อยละ 25 ของพื้นที่ประเทศ ทั้งนี้

ไม่รวมป่าที่เพิ่งท�ำการปลูก หรือมีปัญหาข้อพิพาทที่ยัง

ไม่สิ้นสุด หรือป่าที่เสื่อมโทรมลงและยังไม่ฟื้นตัวเท่าที่

ควรจะเป็นป่า หรือพื้นที่ภูเขาหัวโล้นที่เกิดจากการใช้

ประโยชน์ที่ดินในการปลูกพืชผลการเกษตรโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ทั่วพื้นที่ที่เป็นภูเขา 

สูงชันมีการตัดต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่ออกทั่วพื้นที่ของ

ประเทศ จากปัญหาดังกล่าวท�ำให้เกิดผลเชิงลบตามมา 

เกดิการกดัเซาะหน้าดนิอย่างรนุแรงต่อเนือ่งกนัมาหลายปี 

ก่อให้เกดิปัญหาดนิถล่มตามมา เริม่ต้ังแต่ปัญหาดินถล่ม

ในพืน้ทีต่�ำบลกะทนู อ�ำเภอพปินู จงัหวดันครศรธีรรมราช 

ในปี พ.ศ. 2531 เป็นความวิตกหวั่นกลัวของประชาชน

ในพื้นที่และของคนทั้งประเทศ และเกิดเหตุการณ์ตาม

มาเรื่องดินถล่มที่อ�ำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ในปี พ.ศ. 

2544 และต�ำบลน�ำ้ก้อ อ�ำเภอหล่มสกั จังหวดัเพชรบรูณ์ 

และที่อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ในปี พ.ศ. 2549 

ตามล�ำดับ เหตุการณ์ดังกล่าวท�ำลายชีวิตและทรัพย์สิน

ของประชากรจ�ำนวนมาก พระบาทสมเด็จพระปรมนิทร- 

มหาภมูพิลอดลุยเดชทรงพระราชทานทนุทรพัย์และแนว

พระราชด�ำริเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ทรงแนะน�ำให้

ประชาชนสงัเกตสขีองล�ำน�ำ้ ความขุน่ของน�ำ้ และหลกีเลีย่ง

ท่ีจะตัง้บ้านเรอืนขวางทางน�ำ้ หรอือยูใ่นระดบัท่ีน�ำ้ท่วมถึง 

ทรงแนะน�ำให้ปลูกต้นไม้ส�ำหรับยึดหน้าดินเพื่อป้องกัน

อันตรายอันจะเกิดจากดินโคลนถล่ม ส�ำหรับการใช้

ประโยชน์ที่ดินด้านการเกษตรซึ่งอยู่คู่ประเทศไทยมา

ยาวนาน ไม่ว่าจะเป็นพืน้ทีเ่ขาสงูหรอืพืน้ทีร่ะดบัน�ำ้ทะเล 

พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชเสดจ็

พระราชด�ำเนนิไปทุกพืน้ท่ีของประเทศซ่ึงเป็นพืน้ท่ีทรงงาน

ของพระองค์ ด้วยพระอัจฉริยภาพและสายพระเนตร 

ท่ียาวไกล เมื่อการใช้ประโยชน์ท่ีดินเข้าสู่ภาวะวิกฤต 

แนวพระราชด�ำริเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นวิถีทางเดียว 

ที่จะท�ำให้ประเทศอยู่รอด เช่นเดียวกับปัญหาสภาวะ

วกิฤตเศรษฐกิจของประเทศ ในปี พ.ศ. 2540 ซ่ึงหลกัการ

ของเศรษฐกิจพอเพียงพระบาทสมเด็จพระปรมินทร- 

มหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระราชทานแนวคิดดังกล่าว

ตั้งแต่วันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 ซึ่งกว่า 30 ปี ที่

พระองค์ทรงเลง็เหน็ปัญหาต่างๆ ทีจ่ะเกดิขึน้อย่างแม่นย�ำ 

หรือแม้แต่ปัญหาการพัฒนาเรื่องพลังงานก่อนหน้าท่ีจะ

เกดิสภาวะวกิฤตทางด้านพลงังานหลายสบิปี ยงัจ�ำได้ว่า

ขณะท่ีพระองค์ท่านทรงพระราชทานแนวพระราชด�ำริ

เกีย่วกบัพลงังานราคาน�ำ้มนัขณะนัน้ลติรละไม่ถงึ 10 บาท 

ใครจะคดิว่าวนันีปั้ญหาพลงังานกลายเป็นปัญหาระดบัชาติ 

ระดับโลก เป็นบุญของประชาชนคนไทยที่มีพระราชา

ผูท้รงมพีระอจัฉรยิภาพทีป่ราดเรือ่งและมสีายพระเนตร

ท่ียาวไกล ทรงคดิไกลเกินกว่าท่ีคนท่ัวไปจะคดิได้ เหมอืนว่า

พระองค์ทรงมทิีพยเนตรทรงรูเ้หตกุารณ์ส�ำคญัท่ีเก่ียวข้อง

กับประชาชนของพระองค์ล่วงหน้า แนวพระราชด�ำริ

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นทางสายกลาง หรือภาษาทาง

พระพทุธศาสนาเรยีกว่า มชัฌมิา ปฏปิทา คอื ไม่สดุโต่ง 

ไม่ย่อหย่อนหรอืไม่ตงึเกินไป หรอืหละหลวมเกินไป ไม่เชย 

ไม่ล้าสมัย พออยู่พอกินในการด�ำรงชีพคือ สามารถ

ปฏบิตัใิห้พอเหมาะพอควรสามารถประยกุต์ได้ทกุอาชพี

ทุกเพศทุกวัย ส�ำหรับชีวิตคนไทยในชนบท โดยเฉพาะ

คนไทยท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมซึ่งเศรษฐกิจพอเพียงได้

ประยุกต์สู่แนวคิดทฤษฎีใหม่ ซึ่งประชาชนของประเทศ
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กว่าร้อยละ 70 ของประชากรมอีาชพีเกษตรกรรม ท�ำให้

หลายคนค่อนข้างงงว่า ทฤษฎใีหม่คือ เศรษฐกจิพอเพยีง 

หรือเศรษฐกิจพอเพียงคือ ทฤษฎีใหม่ จึงขอให้เข้าใจ 

ข้อเทจ็จรงิว่า เศรษฐกจิพอเพยีงนีเ้ป็นรากเหง้าของการ

ด�ำรงชีพของคนไทยมายาวนานตั้งแต่สมัยโบราณมาจน

กระทัง่คนไทยเริม่พฒันาเป็นชาตไิทยในสมยักรงุสโุขทยั

เป็นราชธานีจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแถบ

ชนบท การด�ำรงชีพจะใช้ประโยชน์ที่ดินตามจ�ำนวน

แรงงานทีพ่อท�ำไหวในหนึง่ฤดกูาล ไม่จ�ำเป็นต้องปลกูเตม็

พื้นที่ตามขนาดพื้นที่ดินถือครองที่ท�ำประโยชน์ที่มีอยู่

หรือกล่าวคือ ไม่จ�ำเป็นต้องปลูกเต็มพื้นที่เพาะปลูกให้

ใช้ประโยชน์ที่ดินเพียงพอให้ผลผลิตที่ได้สามารถเลี้ยง

ครอบครัวได้ตลอดปีหรอืทีเ่รยีกว่า subsistence การใช้

แรงงานญาตหิรอืเพือ่นฝงู ไม่จ้างแรงงานแต่มกีารลงแขก

หรือลงแรงร่วมกนัโดยญาติมติร เพือ่นฝงู โดยคนทกุคน 

ในครวัเรอืนช่วยกนัตัง้แต่เตรยีมพืน้ที ่เพาะปลกู จนกระทัง่

การเกบ็เกีย่วหรือทีเ่รยีกว่า Reciprocal system อาศยั

น�้ำฝนและแหล่งน�้ำตามธรรมชาติ ในการเพาะปลูก 

จะเห็นได้ชัดเจนว่าเป็นหลักการที่มีเหตุมีผล ตั้งอยู่ใน

ความไม่ประมาท ผลประโยชน์เมื่อเก็บเกี่ยวมีการแบ่ง

ปันกันตามความจ�ำเป็นของแต่ละครัวเรือนหลังจาก

เจ้าของที่ดินได้รับพอเพียงส�ำหรับการบริโภคตลอดปี 

เป็นการประมาณตนเองเพื่อเป็นภูมิคุ้มกันตนเอง และ

บุคคลที่อยู่ในครัวเรือน เช่น พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย  

การที่มีความรู ้คู ่คุณธรรมในการปฏิบัติเป็นพื้นฐาน 

แห่งตนในการด�ำรงชพีหรอืในทางพระพทุธศาสนาเรยีกว่า 

อัตตาหิ อัตตโนนาโถ ตนแลเป็นที่พึ่งแห่งตนไม่หวัง 

โชคลาภ ไม่รอบญุมาวาสนา อยากได้ต้องท�ำเอง เช่นเดยีว

กับการท�ำบญุอยากได้ต้องท�ำเองหรอืการออกก�ำลงักาย 

สขุภาพดไีม่มขีาย อยากได้ต้องท�ำเอง ในทางพทุธศาสนา

ท่ีกล่าวว่า ศลี สมาธ ิปัญญา หลกัการคอื สปุฏปัินโนคอื 

ประพฤติดีประพฤติชอบ ไม่เบียดเบียนคนอื่น ไม่อยาก

ได้ของคนอื่นเป็นของตน การมีสมาธิก่อให้เกิดปัญญา

โดยเฉพาะอย่างยิง่นสิตินกัศกึษา การท�ำสมาธเิป็นแนวทาง

แก้ไขปัญหาของชวิีตอย่างมสีติ ความขยนัหมัน่เพยีรเป็น

อาวธุส�ำคญัในการด�ำรงชพีเพือ่ให้เกดิประโยชน์น�ำทางสู่

ความส�ำเรจ็ เมือ่มทีรพัย์น้อยต้องอดออมใช้เท่าทีจ่�ำเป็น 

หากยงัไม่เข้าใจกจ็�ำเป็นต้องศกึษาและท�ำบัญชีครวัเรอืน

เพือ่ให้เหน็รายรบัรายจ่ายอย่างแท้จรงิ หลกีเลีย่งอบายมขุ

ทุกชนดิ ไม่เล่นหวย รวยโป หรอืไม่ฝักใฝ่การพนนัทุกชนดิ 

เพราะสิ่งเหล่านี้เป็นกิเลสมารยิ่งเสียยิ่งอยากได้ ต้องหา

ทุกวิถีทางให้ได้ทรัพย์กลับคืนมา พระอุปนิสัยของการ

ทรงอดออมเป็นพระลกัษณะอปุนสิยัแห่งพระบาทสมเดจ็

พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชทีท่รงได้รบัการอบรม

อย่างดีจากสมเด็จพระราชชนนี พระองค์ท่านทรงเล่า

พระราชทานว่า เมือ่ทรงพระเยาว์ได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิ

ไปเที่ยวนอกวังสระปทุมกับเพื่อนตามประสาเด็กและ 

ไม่ได้ทรงน�ำเงนิไปด้วย มแีม่ค้าขายขนมหาบขนมผ่านมา

เพื่อนก็ซื้อขนมทานและพระองค์ท่านอยากเสวยขนม 

เพื่อนได้ขอพระราชทานพระราชานุญาตให้พระองค์ยืม

ค่าขนม 1 สตางค์ เหตกุารณ์ดงักล่าวฟังดเูหมอืนจะเป็น

เรื่องไม่ส�ำคัญนัก แต่เมื่อความทรงทราบถึงพระเนตร

พระกรรณสมเดจ็พระราชชนน ีพระองค์จงึถวายการอบรม

ยาวนานและหลายวันต่อเนื่องจนพระบาทสมเด็จพระ- 

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงจดจ�ำได้อย่างแม่นย�ำ 

และพระองค์ทรงเล่าว่า ทรงเข็ดมากถึงแม้นเงินเพียง  

1 สตางค์ ก็ไม่ทรงอนญุาตให้พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทร- 

มหาภูมิพลอดุลยเดชทรง บ่มเพาะพระอุปนิสัยที่จะก่อ

หนี้สินติดพระองค์ และจะต้องทรงรู้จักการอดออมนั้น 

เรือ่งนีป้ระชาชนคนไทยทุกคนทราบโดยท่ัวกันไม่ว่าจะเป็น

ฉลองพระองค์ พระสนบัเพลา ถงุพระบาท ฉลองพระบาท 

หรือหลอดยาสีพระทนต์ ทรงใช้อย่างรู้จักคุณค่า โชคดี

ของคนไทยท่ีมีพระมหากษัตริย์ท่ีทรงอดออม หากแต่

เมื่อมีภัยธรรมชาติที่เกิดกับประชาชนคนไทย ทรงเป็น

พระองค์แรกท่ีพระราชทานความช่วยเหลอืแก่ประชาชน

เสมอมาอย่างต่อเนือ่งไม่ว่าเป็นสิง่ของหรอืพระราชทรพัย์

ส่วนพระองค์นับตั้งแต่ทรงครองสิริราชย์สมบัติมาอย่าง

ยาวนานกว่า 60 ปี ดังนั้นการที่พระองค์ทรงเน้นให้

ประชาชนคนไทยพออยู่พอกิน ไม่ก่อหนี้สินโดยเฉพาะ

กลุม่ประชาชนทีม่อีาชพีเกษตรกรรม ทรงแนะน�ำการใช้
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วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 9 ฉบับพเิศษ ประจ�ำเดอืนกรกฎาคม 2560

ประโยชน์ทีด่นิจากเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการประยกุต์สู่

ทฤษฎใีหม่โดยแบ่งพืน้ทีท่�ำนา 30 ส่วน (เพือ่ให้ประชาชน

มีข้าวพอกินในครัวเรือน) ปลูกพืชไร่ 30 ส่วน เพื่อให้มี

อาหารเพียงพอส�ำหรับบรโิภคในครวัเรอืน ปลกูทกุอย่าง

ทีก่นิ กนิทกุอย่างทีป่ลูก ทีเ่หลอืน�ำไปขายเพือ่ให้ได้เงนิมา

เพ่ือซ้ือของอปุโภคและบรโิภคทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัครวัเรอืน 

แหล่งน�ำ้ 30 ส่วน เพือ่ใช้ในการเกษตรกรรม อปุโภคและ

บริโภค ตลอดจนเป็นแหล่งอาหารส�ำคัญคือ การเลี้ยง

สตัว์น�ำ้ เช่น ปลา กบ ตะพาบเพือ่เป็นแหล่งโปรตนี การมี

คอกสัตว์อยูบ่นบ่อปลาจะก่อให้เกดิ Plankton bloom 

และมีสาหร่ายที่เป็นประโยชน์ต่อสัตว์น�้ำ การติดหลอด

ไฟฟ้าบนบ่อปลา ช่วยดักแมลงให้เป็นอาหารของสตัว์น�ำ้

ที่บินมาเล่นไฟ ส่วนอีก 10 ส่วน เป็นพื้นที่อยู่อาศัย  

เป็นแหล่งอาหาร เช่น การปลูกผักสวนครัว พืชที่นิยม

บริโภคในครัวเรือน ได้แก่ ข่า ตะไคร้ ใบมะกรดู กะเพรา 

กระชาย พริก ผักต่างๆ และมีไม้ยืนต้นที่ใช้ในครัวเรือน 

เช่น หน่อไม้ ขี้เหล็ก มะรุม มะละกอ ชะอม มะม่วง 

มะขาม มะยม บางพื้นที่อาจมีมังคุด ทุเรียน ลองกอง 

ชมพูอ่ยูใ่นบรเิวณบ้าน การเลีย้งเป็ด เลีย้งไก่ หม ูช่วยเป็น

อาหารโปรตนี โดยเฉพาะอย่างยิง่ไข่ มลูของสตัว์เหล่านี้

ก็เป็นปุ๋ยธรรมชาติที่ดีมากส�ำหรับปรับปรุงโครงสร้าง 

ของดนิ จากหลกัการดงักล่าว ประชาชนมอีาหารบรโิภค

ตลอดปี มีรายได้ตลอดปี ท�ำงานทุกวัน มีรายได้ทุกวัน 

มีอาหารบริโภคทุกวัน ชีวิตมั่นคงสุขภาพแข็งแรงและมี

ความสุข การปลูกพืชผสมผสานซึ่งเป็นหลักการจัดการ

ตามธรรมชาตทิีด่ป้ีองกนัการระบาดของโรคราและแมลง 

เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันตามธรรมชาติ การมีแมลงตาม

ธรรมชาตจิงึเป็นทัง้ตวัห�ำ้และตัวเบยีน ไม่ควรใช้สารเคมี

ก�ำจัด การใช้ธรรมชาติแก้ไขปัญหาธรรมชาติโดยการ

หมกัน�ำ้จลุนิทรย์ีป้องกนัแมลง เป็นการด�ำเนินการโดยให้

ธรรมชาติดูแลธรรมชาติด้วยกัน ประชาชนในพื้นที่จะมี

สุขภาพดี แข็งแรง ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บมารบกวน มีชีวิต

ยืนยาว เป็นองค์ความรู้คู ่คุณธรรม นอกจากนี้อาจมี

อาหารตามธรรมชาตเิพ่ิมขึน้จากเดิม เช่น เหด็ ไข่มดแดง 

ผักป่าต่างๆ และสัตว์ เช่น แย้ กิ้งก่า เพิ่มขึ้นในพื้นที่ 

การมีผลผลิตส่วนหนึ่งเป็นผลผลิตที่ก่อให้เกิดรายได้  

อกีส่วนเป็นแหล่งอาหารจงึเรยีกว่า Economic dualism 

เป็นเหตุเป็นผล มีภูมิคุ้มกันการให้ธรรมชาติบ�ำบัดหรือ

แก้ไขปัญหาธรรมชาต ิส�ำหรบัเรือ่งการใช้ธรรมชาตแิก้ไข

ปัญหาธรรมชาติก็อดไม่ได้คิดถึงเรื่องท่ีพระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเล่าพระราชทาน

พระประสบการณ์ให้ผูร้บัพระราชทานทนุมลูนธิอิานนัท- 

มหดิลเข้าเฝ้า ประมาณปี พ.ศ. 2535 กรณทีีช้่างตกเหว

ท่ีเขาใหญ่ในเวลากลางคืน โดยท่ีช้างแม่ลูกมาดื่มน�้ำท่ี

ล�ำธารใกล้กบับรเิวณปากเหว เมือ่ดืม่เสรจ็กเ็ดนิก้าวต่อไป

ข้างหน้าโดยไม่ทราบหรือมองไม่เห็นว่าข้างหน้าเป็น 

ปากเหวจึงตกลงไป ด้วยพระเมตตาบารมแีห่งองค์พระบาท

สมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชทรงแนะน�ำให้

ใช้ก้อนหนิขนาดใหญ่หรอืก้อนหนิขนาดเลก็หลายๆ ก้อน

มาก้ันบริเวณปากเหวเป็นเสมือนฝายน�้ำล้น น�้ำจะได้มี

ปริมาณมากข้ึนและเอ่อไปด้านท้ายน�้ำ ช้างก็ไม่ต้องมา

ดื่มน�้ำใกล้กับปากเหวเป็นการกลืนกลายตามธรรมชาติ 

ทรงแก้ไขปัญหาอย่างชาญฉลาด มิให้เป็นที่ต่อต้านจาก

กลุม่อนรุกัษ์นยิม ทรงใช้ธรรมชาตแิก้ไขปัญหาธรรมชาติ 

ทรงปรชีาเหลอืเกินพระพทุธเจ้าข้า แต่เหตกุารณ์ก่อนหน้า 

ทีฟั่งดแูล้วน่าตกใจ จะมกีีค่นทีท่ราบถงึการทรงงานของ

พระองค์ลกัษณะนี ้การทีพ่ระบาทสมเดจ็พระปรมนิทร- 

มหาภมูพิลอดลุยเดชทรงเฮลคิอปเตอร์พระทีน่ัง่ในลกัษณะ

ท่ีนกับินต้องใช้ความสามารถและประสบการณ์บินข้ึนลง

ในลกัษณะแนวดิง่ เพือ่พระองค์จะได้ทอดพระเนตรพืน้ที่

ละเอียดเพื่อทรงแก้ไขปัญหาช้างแม่ลูกตกเหวท่ีอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ เมื่อทรงงานเสร็จแล้วเฮลิคอปเตอร์

พระทีน่ัง่บนิกลบัถงึลานจอด นกับนิก้มลงกราบพระบาท

แล้วขอพระราชทานพระราชานุญาตถวายความเห็นว่า 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงเป็นบคุคลส�ำคญัทีส่ดุ

ของประเทศหากผิดพลาดเกิดอุบัติเหตุ ซึ่งทุกคนคง

ทราบว่าอทุยานแห่งชาตเิขาใหญ่มต้ีนไม้หนาแน่นและมี

ขนาดใหญ่ สมมติว่าถ้าหากเกิดความผิดพลาดใบพัด

เฮลิคอปเตอร์พระท่ีนั่งเกิดเก่ียวกับก่ิงไม้หรือต้นไม้  

ไม่อยากจะคิด นักบินคงรับเหตุการณ์และสถานการณ์
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ดังกล่าวไม่ไหว นับเป็นบุญญาธิการของพระองค์และ

ของประชาชนคนไทย นักบนิจึงขอพระราชทานหลกัการ

ทรงงานลักษณะน้ีครัง้นีเ้ป็นครัง้สดุท้าย พระบาทสมเดจ็

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงไม่ตอบแต่ทรง

แย้มพระสรวล คิดถึงเรื่องนี้ครั้งใดใจหายวาบ น�้ำตา 

เจ้ากรรมไหลมาเอ่อล้นดวงตา โอ้ว่าทูลกระหม่อมแก้ว

เสด็จลาลับแล้วสู่แดนสรวง พระผู้ทรงคุณอันประเสริฐ

ของประชาชน ทรงเสียสละและทรงงานเพื่อแก้ปัญหา

ของประเทศทุกเรือ่งทุกด้านอย่างละมนุละม่อม ขอส่งเสดจ็

พระองค์สถิตย์ในทิพยวิมานช้ันดุสิต เพื่อทรงรอเวลา

เสวยพระชาติเป็นพระพุทธเจ้าองค์ก่อนเสด็จดับขันธ์สู่

พระปรินิพพาน ข้าพระพุทธเจ้าขออธิษฐานจิต ขอเป็น

ข้าพระบาททุกชาติไป สาธุ สาธุ สาธุ




