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บทคดัยอ่ 

 กำรวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) ศกึษำระดบัปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำรของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขต

พืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เข้ำรว่มโครงกำรลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้2) ศึกษำระดบักำรจัดกำรกิจกรรม

กำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำ

กระบี่ และ 3) เพื่อสรำ้งสมกำรพยำกรณปั์จจยักำรบริหำรวิชำกำรที่ท  ำนำยผลกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำม

นโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่  กลุ่ม

ตวัอยำ่งที่ใชใ้นกำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นผูบ้ริหำรและครูในโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่

ที่เขำ้รว่มโครงกำร“ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ จ ำนวน 24 โรงเรียน      รวม 309 คน เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัยเป็น

แบบสอบถำมควำมคิดเห็นมีลกัษณะเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ สถิติที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่ำ

ร้อยละ (Percentages) ค่ ำเฉลี่ ย  (Means) ค่ ำส่วน เบี่ ย งเบนมำตรฐำน  (Standard Deviations) ค่ ำ

สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธพ์หุคณู (Multiple Correlation Coefficients) และกำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหคุูณ

แบบล ำดบัขัน้ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 ผลกำรวิจยั พบวำ่ 

 1) โรงเรียนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรียน เพิ่ม

เวลำรู”้ มีระดบัปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรโดยรวมอยู่ในระดบัมำกทุกดำ้น โดยดำ้นคณุลกัษณะของครูผูส้อนท่ีดีมี

ระดบัปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำรมำกกวำ่ดำ้นอื่น รองลงมำตำมล ำดบั คือ ดำ้นภำวะผูน้  ำทำงวิชำกำรของ 

 
วิทยำนิพนธห์ลกัสตูรครุศำสตรมหำบณัฑิต  สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศกึษำ  มหำวิทยำลยัรำชภฏัภเูก็ต   
1นกัศกึษำหลกัสตูรครุศำสตรมหำบณัฑิต  สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศกึษำ 

2อำจำรยม์หำวิทยำลยัรำชภฏัภเูก็ต 
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ผูบ้ริหำร ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรียน ดำ้นกำรจัดกำรงบประมำณในกำรบริหำรวิชำกำร ดำ้นกำรมีส่วนรว่มของ

ชุมชนในกำรจดักำรศึกษำ ดำ้นกระบวนกำรบริหำรวิชำกำร ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนที่ และดำ้นเทคโนโลยีเพื่อ

กำรศกึษำ 

 2) โรงเรียนสงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เขำ้ร่วมโครงกำร  “ลดเวลำเรียน     

เพิ่มเวลำรู”้ มีระดบักำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย ลดเวลำเรยีนเพิ่มเวลำรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัมำกทกุ

ดำ้น โดยดำ้นรูปแบบกำรจดักิจกรรมกำรเรยีนรูม้ีคำ่เฉลีย่ของระดบักำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูส้งูที่สดุ รองลงไป

ตำมล ำดบัคือ ดำ้นโครงสรำ้งเวลำเรียนและตำรำงเรยีน ดำ้นกำรด ำเนินกำรกิจกรรมกำรเรยีนรู ้ดำ้นกำรด ำเนินกำร

เก่ียวกบัสือ่และแหลง่กำรเรยีนรู ้และดำ้นกำรวดัและประเมินผล 

 3) สมกำรพยำกรณก์ำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีน

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เขำ้รว่มโครงกำรลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้ (Y) จำกปัจจัย

กำรบริหำรวิชำกำร (X) ดำ้นต่ำงๆ ไดแ้ก่ ดำ้นกระบวนกำรบริหำรวิชำกำร (X3) ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนที่ (X4) 

ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรยีน (X5) ดำ้นคณุลกัษณะของครูผูส้อนท่ีดี (X7) และดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศึกษำ (X8) ซึ่ง

สำมำรถพยำกรณก์ำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูไ้ดร้อ้ยละ 74.7 อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เป็นดงันี  ้

 สมกำรพยำกรณ ์ในรูปคะแนนดิบ คือ 

 Ŷ  = 0.277 + 0.173X3 + 0.173 X4 + 0.125 X5 + 0.211 X7 + 0.239 X8 

 สมกำรพยำกรณ ์ในรูปคะแนนมำตรฐำน คือ 

 Ẑ   = 0.185 X3 + 0.1727X4 ++ 0.123X5 + 0.209 X7 + 0.291 X8 
 

 

Abstract 

 

 The objectives of this research were: (1)  to study the level of Academic 

Administration Factors in schools under Krabi Primary Education Service Area Office 

that have been participated with the project of ‘Teach less-Learn more’ Policy, (2)  to 

study the level of the Learning Activities Management according to ‘Teach less- Learn 

more’ Policy of schools under Krabi Primary Education Service Area Office, and (3) to 

create a predictive equation of Academic Administration Factors that predict the 

Learning Activities Management according to ‘Teach less-Learn more’ Policy of 

schools under Krabi Primary Education Service Area Office. The sample consisted were 

totally 309 of administrators and teachers in 24 schools under Krabi Primary Education 

Service Area Office that have been participated with the project of ‘Teach less-Learn 

more’ Policy. The tools that used in the research were rating scale questionnaires. The 

statistics used for analysis were percentages, means, standard deviations, multiple 

correlation coefficients and stepwise multiple regression analysis. 
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 Results of the research were as the followings: 

 1) The schools under Krabi Primary Education Service Area Office that have 

been participated with the project of ‘Teach less-Learn more’ Policy have the overall 

level of Academic Administration Factors was in high level. Whereas each of all eight 

factors was also considered in high level which could be ranked in descending orders as: 

(1)  good teacher characteristics (2)  academic leadership of administrators, (3)  school 

atmosphere, (4) budgeting management for academic administration,      (5) community 

involvement in education, (6)  academic administration processes,   (7)  school location 

management, and (8) educational technology. 

 2) The schools under Krabi Primary Education Service Area Office that have 

been participated with the project of ‘Teach less-Learn more’ Policy have the overall 

level of the Learning Activities Management according to ‘Teach less-Learn more’ 

Policy of schools under Krabi Primary Education Service Area Office was in high level. 

Whereas each of all five aspects was also considered in high level which could be 

ranked in descending orders as: (1)  learning activity management model, (2)  learning 

time structure and learning time table, (3)  learning activities management procedures, 

(4) learning media and resources operation, and (5) learning assessment processes. 

 3) The predictive equations that predicted Learning Activities Management 

according to ‘Teach less-Learn more’ Policy of schools under Krabi Primary Education 

Service Area Office ( Y) depending on the Academic Administration Factors (Xs); 

which are academic administration processes (X3) , school location management ( X4) , 

school atmosphere (X5), good teacher attributes, (X7), and educational technology (X8) 

that could correctly predict with 74.70 % at the significant level of.05. The appropriate 

equations can be written in terms of raw and standard scores respectively as: 

 Ŷ  = 0.277 + 0.173X3 + 0.173 X4 + 0.125 X5 + 0.211 X7 + 0.239 X8 

 Ẑ = 0.185 X3 + 0.1727X4 ++ 0.123X5 + 0.209 X7 + 0.291 X8 

 

 

บทน า 

 กำรปฏิรูปกำรศกึษำของไทยในปัจจบุนั เป็นไปตำมพระรำชบญัญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542และที่

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ซึ่งในหมวด 4 ของพระรำชบัญญัตินีท้ี่ว่ำดว้ยแนวกำรจัดกำรศึกษำไดใ้ห้

ควำมส ำคญักบักำรปฏิรูปกำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดยในมำตรำ 22 ระบวุำ่ กำรจดักำรศกึษำตอ้งยดึหลกัวำ่ผูเ้รยีนทกุ

คนมีควำมสำมำรถเรียนรูพ้ฒันำตนเองได ้และถือว่ำผูเ้รียนส ำคญัที่สดุ กระบวนกำรจดักำรศึกษำตอ้งสง่เสริมให้

ผูเ้รียน สำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มศักยภำพ และในมำตรำ 24 ที่กล่ำวถึงกำรจัดเนือ้หำสำระและ

กิจกรรมใหส้อดคลอ้งกับควำมสนใจและควำมถนดัของผูเ้รียน โดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล และจัด

กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รยีนรูจ้ำกประสบกำรณจ์รงิ ฝึกกำรปฏิบตัิใหท้ ำได ้คิดเป็น ท ำเป็น รกักำรอ่ำนและเกิดกำรใฝ่รู ้

อยำ่งตอ่เนื่อง (ส  ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำแหง่ชำติ, 2543: 13-16) 
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 รฐับำลไทยชุดปัจจุบนัไดใ้หแ้นวคิดทำงกำรศึกษำที่ส  ำคญัประกำรหนึ่งคือกำร“ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ 

เพื่อเตรียมนกัเรียนใหพ้รอ้มเขำ้สู่กำรเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 อนัไดแ้ก่ ทกัษะกำรเรียนรูแ้ละนวตักรรม ทกัษะดำ้น

สำรสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ทกัษะกำรท ำงำน ทกัษะชีวิตที่ใชไ้ดจ้ริง ซึ่งโลกที่ก ำลงัเปลี่ยนแปลงนี ้คนที่มีควำมรู ้

และทกัษะในกำรรบัมือกบัควำมเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้อยำ่งตอ่เนื่องไดเ้ทำ่นัน้ท่ีจะประสบควำมส ำเรจ็ นโยบำย “ลด

เวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ เป็นกำรลดเวลำเรยีนภำควิชำกำรลงโดยไมก่ระทบ  ตอ่เนือ้หำหลกัที่ควรเรยีนรู ้ซึ่งครูจะตอ้ง

ปรบักำรเรยีนกำรสอน กำรจดักิจกรรมใหผู้เ้รยีนไดล้งมือปฏิบตัิจริง  เพื่อช่วยเสรมิสรำ้งทกัษะกำรเรียนรูท้กุดำ้นใน

รูปแบบกิจกรรมเสริมหลกัสตูร โดยมีแนวทำงคือ ใหส้ถำนศึกษำจดักำรเรียนรูต้ำมโครงสรำ้งหลกัสตูรสถำนศึกษำ

ภำยในเวลำ 14.30 น. สว่นเวลำหลงัจำกนัน้ใหจ้ดักิจกรรม “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ (ส  ำนกัวิชำกำรและมำตรฐำน

กำรศกึษำ ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน, 2558: 1-2) 

 กำรน ำร่องโครงกำร “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้” ในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนกำรศึกษำขั้นพื ้นฐำน             

มีโรงเรยีนเขำ้รว่มโครงกำรในปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 3,831 โรงเรยีน ตอ่มำในปีกำรศกึษำ 2559 มีโรงเรียนเขำ้

รว่มโครงกำร จ ำนวน 15,897 โรงเรียน (ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน, ออนไลน,์ 2559) ผลกำร

ด ำเนินงำนตำมโครงกำรในปี 2558-2559 พบว่ำ สถำนศึกษำมีควำมพรอ้ม 89.20% นักเรียนมีควำมสุขตื่นตัว 

97.13% นักเรียนและครูร่วมกิจกรรมอย่ำงมีควำมสุข 95.52% ชุมชน หน่วยงำนอื่นเขำ้มำมีส่วนร่วม 47.78% 

ผู้ปกครองชุมชนตื่นตัว 65.91% คะแนนเฉลี่ยผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำขั้นพื ้นฐำนแห่งชำติ  (O-NET)       

ของโรงเรยีนน ำรอ่ง 3,831 โรงเรยีน เมื่อเปรยีบเทียบกบัโรงเรยีนที่ไมไ่ดเ้ขำ้รว่มโครงกำรก็พบวำ่เกือบทกุโรงเรยีนน ำ

ร่อง มีระดับคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึน้ในทุกวิชำ แมว้่ำยังไม่สูงมำกนักก็ตำม เมื่อพิจำรณำในรำยละเอียดจะพบทั้ง

โรงเรยีนมีทัง้ที่มีคะแนนสงูที่สดุและโรงเรยีนท่ีมีคะแนนต ่ำเป็นพิเศษ ซึง่โรงเรยีนท่ีมีคะแนนต ่ำ ควรจะตอ้งไปศกึษำ

ว่ำมีปัจจัยอะไรบ้ำงที่ส่งผลกระทบ เพื่อที่จะเข้ำไปช่วยเหลือและเติมเต็มให้ต่อไป (ข่ำวส ำนักงำนรฐัมนตรี, 

189/2559) 

 ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ ไดจ้ัดท ำโครงกำรตำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่ม  

เวลำรู”้ เพื่อขบัเคลื่อนนโยบำยสูก่ำรปฏิบตัิอย่ำงเป็นรูปธรรม โดยมีโรงเรยีนที่รว่มโครงกำรในปีกำรศึกษำ 2558 – 

2559 จ ำนวน 131 โรงเรยีน ครอบคลมุ 19 เครือข่ำยใน 8 อ ำเภอ (ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน, 

ออนไลน์, 2559) ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีบริบทและปัจจัยกำรบริหำรที่แตกต่ำงกัน ในส่วนของกำรบริหำรจัดกำร 

โดยเฉพำะกำรบริหำรวิชำกำร ไดแ้ก่ กำรบริหำรจดักำรเวลำเรียน กำรก ำหนดโครงสรำ้งเวลำเรียน และโครงสรำ้ง

หลักสูตรของสถำนศึกษำ กำรจัดตำรำงเรียน กำรก ำหนดแนวทำงกำรจัดกิจกรรม รูปแบบกำรจัดกิ จกรรม            

ซึง่ครูผูส้อนก็ตอ้งปรบัเปลี่ยนจำกกำรสอนที่มุง่แต่เนือ้หำ มำเป็นผูค้อยก ำกบัดแูลและอ ำนวยควำมสะดวก กระตุน้

ใหน้กัเรยีนเกิดกำรเรยีนรู ้มีสือ่ เทคโนโลยี แหลง่เรยีนรู ้และกำรวดัผลและประเมินผลที่ควำมหลำกหลำย 
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 ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำว่ำมีปัจจัยส ำคญัในกำรบริหำรวิชำกำรใดบำ้งที่มีผลท ำใหก้ำร

จดักำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนประถมศึกษำ สงักดัส ำนกังำนเขต

พืน้ที่กำรศึกษำประถมศกึษำกระบี่ประสบผลส ำเรจ็ เพื่อน ำผลกำรวิจยัในครัง้นีไ้ปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน ์และ

เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้”           และน ำเสนอต่อ

หน่วยงำนที่เก่ียวขอ้งในกำรน ำไปใชป้ระโยชนเ์พื่อปรบัปรุงกำรจัดกำรศึกษำใหม้ีประสิทธิภำพและควำมส ำเร็จ

ตอ่ไป 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

 1. เพื่อศกึษำระดบัปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำรของโรงเรียนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำ

กระบี่ท่ีเขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ 

 2. เพื่อศึกษำระดบักำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียน

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ 

 3. เพื่อสรำ้งสมกำรพยำกรณ์ปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรที่ท  ำนำยผลกำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำม

นโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ 

 

วิธีการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

 ประชำกรที่ใชใ้นกำรศกึษำในครัง้นี ้ไดแ้ก่ ผูบ้รหิำรโรงเรยีนและครูผูส้อนท่ีปฏิบตัิงำนในปีกำรศกึษำ 2560 

จำกโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ 131 โรงเรยีน ท่ีเขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรยีน 

เพิ่มเวลำรู”้ ปี พ.ศ. 2558-2559 ซึ่งประกอบดว้ยผูบ้ริหำร 123 คน และครูผูส้อน 1,429 คน รวมทัง้สิน้ 1,552 คน 

กระจำยอยูใ่น 8 อ ำเภอ 19 เครอืขำ่ย ของจงัหวดักระบ่ี 

 กลุม่ตวัอยำ่ง ประกอบดว้ย ผูบ้รหิำรโรงเรียนและครูผูส้อนท่ีปฏิบตัิงำนในปีกำรศกึษำ 2560 จำกโรงเรยีน

สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำกระบี่ 131 โรงเรยีน ที่เขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ 

ปี พ.ศ. 2558-2559 โดยใชต้ำรำงของเครซี่และมอรแ์กน (Krejcie & Morgan, 1970: 607-610) ในกำรก ำหนด

ขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง ทัง้นีก้ลุม่ตวัอยำ่ง คือ ผูบ้รหิำร จ ำนวน 24 คน และครูผูส้อนจ ำนวน 285 คน รวมทัง้สิน้ 309 คน 

และมีกำรสุ่มตัวอย่ำงโดยใช้วิธีกำรสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ตำมสัดส่วนของ

ประชำกรในแตล่ะเครอืขำ่ย แลว้จึงท ำกำรสุม่อยำ่งง่ำย 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

 เครือ่งมือที่ใชใ้นกำรรวบรวมขอ้มลูในกำรวิจยัครัง้นี ้เป็นแบบสอบถำมที่ผูว้ิจยัสรำ้งขึน้เอง จ ำนวน 1 ฉบบั 

แบง่ออกเป็น 3 ตอน ซึง่มีรำยละเอียดดงันี ้
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 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกบัสถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม ไดแ้ก่ เพศ อำย ุประสบกำรณใ์น

กำรท ำงำน วฒุิกำรศึกษำ ต ำแหน่งในกำรปฏิบตัิงำน และขนำดของโรงเรียน ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบสอบถำมแบบ

ตรวจสอบรำยกำร (Checklist) 

 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกับปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรของโรงเรียนสงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ท่ีเขำ้รว่มโครงกำรลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู ้มีลกัษณะเป็นแบบมำตรำสว่นประมำณคำ่ 

5 ระดบัของลิเคิรท์ (5 Likert Rating Scale) (Likert, 1967) ซึ่งผูว้ิจยัไดส้รำ้งขึน้เพื่อสอบถำมควำมคิดเห็น

จำกผูต้อบ โดยครอบคลมุปัจจัยในกำรบริหำรวิชำกำร 8 ดำ้น คือ 1) ภำวะผูน้  ำทำงวิชำกำรของผูบ้ริหำร 2) กำร

จดักำรงบประมำณในกำรบรหิำรวิชำกำร 3) กระบวนกำรบรหิำรวิชำกำร 4) ควำมพรอ้มของสถำนท่ี 5) บรรยำกำศ

ของโรงเรียน 6) กำรมีสว่นรว่มของชุมชนในกำรจดักำรศึกษำ 7) คุณลกัษณะของครูผูส้อนที่ดี และ 8) เทคโนโลยี

เพื่อกำรศกึษำ โดยมีคำ่ควำมเช่ือมั่นเทำ่กบั 0.94 

 ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกบักำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำ

รู”้ ของโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่  ในองค์ประกอบ 5 ด้ำน ไดแ้ก่ 1) ด้ำน

โครงสรำ้งเวลำเรียนและตำงรำงเรียน 2) ดำ้นรูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู ้3) ดำ้นกำรด ำเนินกิจกรรม 4) ดำ้นกำร

ด ำเนินกำรสื่อและแหลง่กำรเรยีนรู ้5) ดำ้นกำรวดัและประเมินผล โดยเป็นแบบสอบถำมชนิดประมำณมำตรำสว่น

ประมำณคำ่ 5 ระดบัของลเิคิรท์ (5 Likert Rating Scale) (Likert, 1967) โดยมีคำ่ควำมเช่ือมั่นเทำ่กบั 0.95 

 การวิเคราะหข์้อมูลและสถติิที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

 ผูว้ิจยัน ำแบบสอบถำมมำตรวจสอบควำมสมบรูณเ์บือ้งตน้ของ แบบสอบถำม แลว้น ำมำวิเครำะหข์อ้มลู 

โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์  ำเรจ็รูป ดงันี ้

 1) กำรวิเครำะหส์ถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม จำกขอ้มูลในตอนที่ 1 ของแบบสอบถำมเก่ียวกับ 

ไดแ้ก่ เพศ อำย ุประสบกำรณ ์ในกำรปฏิบตัิงำน วฒุิกำรศึกษำ ต ำแหน่งในกำรปฏิบตัิงำน และขนำดของโรงเรียน 

มำท ำกำรวิเครำะหโ์ดยหำคำ่ควำมถ่ี (Frequencies) และคำ่รอ้ยละ (Percentages) ท ำกำรแปลผลและน ำเสนอ

ในรูปตำรำงและควำมเรยีง 

 2) กำรวิเครำะหข์อ้มลูจำกแบบสอบถำมตอนท่ี 2 เพื่อหำระดบัควำมเห็นของปัจจยักำรบรหิำรวชิำกำรของ

โรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ท่ีเขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ท ำกำร

วิเครำะหโ์ดยหำค่ำเฉลี่ย (Means) และค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviations) เป็นรำยขอ้ รำยดำ้น 

และรวมทกุดำ้น น ำคำ่ที่ไดม้ำแปลผลระดบัควำมคิดเห็นจำกคำ่เฉลีย่ตำมเกณฑท์ี่ก ำหนด ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอำด, 

2543: 100) 

 3) กำรวิเครำะหข์อ้มลูจำกแบบสอบถำมตอนท่ี 3 เพื่อหำระดบัควำมเห็นในกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรู ้

ตำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ ท ำกำร
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วิเครำะหโ์ดยหำค่ำเฉลี่ย (Means) และคำ่เบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviations)   เป็นรำยขอ้ รำยดำ้น 

และรวมทกุดำ้น น ำคำ่ที่ไดม้ำแปลผลระดบัควำมคิดเห็นจำกคำ่เฉลีย่ตำมเกณฑท์ี่ก ำหนด ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอำด, 

2543: 100) 

 4) วิเครำะหปั์จจยักำรบรหิำรวิชำกำรท่ีสง่ผลตอ่กำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน 

เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ โดยกำรหำค่ำสัมประสิทธ์ิ

สหสมัพนัธพ์หุคูณ (Multiple Correlation Coefficient) และกำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหุคณูแบบขัน้ตอน 

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ผลการวิจัย 

 ผลกำรวิจยัเรือ่ง ปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำรท่ีสง่ผลตอ่กำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำ

เรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ สรุปผลไดด้งันี ้

 1. โรงเรียนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เขำ้รว่มโครงกำร “ลดเวลำเรยีน เพิ่ม

เวลำรู”้ มีระดับปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรอยู่ในระดบัมำกทุกดำ้น โดยเฉพำะดำ้นคุณลกัษณะของครูผูส้อนที่ดีมี

ระดบัปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรมำกกว่ำดำ้นอื่น รองลงมำตำมล ำดบั คือ ดำ้นภำวะผูน้  ำทำงวิชำกำรของผูบ้ริหำร 

ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรยีน ดำ้นกำรจดักำรงบประมำณในกำรบรหิำรวิชำกำร ดำ้นกำรมีสว่นรว่มของชมุชนในกำร

จดักำรศกึษำ ดำ้นกระบวนกำรบรหิำรวิชำกำร ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนท่ี และดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศกึษำ 

 2. โรงเรยีนสงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่เขำ้รว่มโครงกำร“ลดเวลำเรียน เพิ่ม

เวลำรู”้ มีระดบักำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย ลดเวลำเรยีนเพิ่มเวลำรู ้โดยรวมและทุกรำยดำ้นอยูใ่น

ระดบัมำก โดยดำ้นรูปแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูม้ีค่ำเฉลี่ยของระดบักำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้สงูที่สุด   

รองลงไปตำมล ำดบัคือ ดำ้นโครงสรำ้งเวลำเรยีนและตำรำงเรยีน ดำ้นกำรด ำเนินกำรกิจกรรม กำรเรยีนรู ้ดำ้นกำร

ด ำเนินกำรเก่ียวกบัสือ่และแหลง่กำรเรยีนรู ้และดำ้นกำรวดัและประเมินผล 

 3. สมกำรพยำกรณ์กำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้(Y) ตำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของ

โรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ท่ีเขำ้รว่มโครงกำลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู ้จำกปัจจยั

กำรบรหิำรวิชำกำร (X) ดำ้นต่ำงๆ ไดแ้ก่ ดำ้นกระบวนกำรบรหิำรวิชำกำร (X3) ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนท่ี (X4) 

ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรยีน (X5) ดำ้นคณุลกัษณะของครูผูส้อนที่ดี (X7) และดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศกึษำ (X8) 

ซึง่สำมำรถพยำกรณก์ำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูไ้ดร้อ้ยละ 74.7 อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 เป็นดงันี ้

 สมกำรพยำกรณ ์ในรูปคะแนนดิบ คือ 

 Ŷ  = 0.277 + 0.173X3 + 0.173 X4 ++ 0.125 X5 + 0.211 X7 + 0.239 X8 

 สมกำรพยำกรณ ์ในรูปคะแนนมำตรฐำน คือ 

 Ẑ  = 0.185 X3 + 0.1727X4 ++ 0.123X5 + 0.209 X7 + 0.291 X8 
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อภปิรายผล 

 ผลกำรวิจยัเรื่อง ปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำรท่ีสง่ผลตอ่กำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำ

เรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่  ผูว้ิจัยได้อภิปรำยผลใน

ประเด็นตำ่ง ๆ ดงันี ้

 1) ระดบัปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรของโรงเรียนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่

เขำ้รว่มโครงกำร“ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ทัง้โดยภำพรวมและรำยดำ้นลว้นอยูใ่นระดบัมำกทัง้สิน้ คำ่เฉลีย่ของทัง้ 8 

ปัจจัยเรียงจำกล ำดบัมำกไปนอ้ย คือ ดำ้นคุณลกัษณะของครูผูส้อนท่ีดี ดำ้นภำวะผูน้  ำทำงวิชำกำรของผูบ้ริหำร 

ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรยีน ดำ้นกำรจดักำรงบประมำณในกำรบรหิำรวิชำกำร ดำ้นกำรมีส่วนรว่มของชมุชนในกำร

จดักำรศกึษำดำ้นกระบวนกำรบรหิำรวิชำกำร ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนท่ี และดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศกึษำ แสดง

ใหเ้ห็นวำ่ผูบ้ริหำร ครูผูส้อน และบคุลำกรในสถำนศึกษำมีควำมตระหนกัและตื่นตวัถึงควำมส ำคญัของกำรบริหำรจดั

กำรศกึษำเป็นอยำ่งมำก และตอ้งกำรแสดงใหเ้ห็นถึงประสทิธิภำพของกำรบรหิำรวิชำกำรของสถำนศกึษำ เพื่อสง่ผล

ตอ่คณุภำพของผูเ้รียนใหเ้ป็นผูท้ี่มีคณุภำพตรงตำมจดุมุง่หมำยของหลกัสตูร โดยเฉพำะงำนดำ้นวิชำกำร ซึง่เป็นงำน

หลักและหัวใจของกำรจัดกำรศึกษำ และเพื่อผลักดันให้ผู้เรียนมีคุณภำพบรรลุตำมควำมมุ่งหมำยตำม

พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พุทธศักรำช 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม 2545) ที่ระบุควำมมุ่งหมำยของกำรจัด

กำรศึกษำไวว้่ำ เพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู ้และคุณธรรม           

มีจรยิธรรมและวฒันธรรมในกำรด ำรงชีวิตสำมำรถอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่ำงมีควำมสขุ ประกอบกบันโยบำย “ลดเวลำ

เรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของรฐับำลที่ไดป้รบัเวลำเรยีนของผูเ้รยีนใหน้อ้ยลง โดยไมก่ระทบตอ่เนือ้หำหลกัที่ควรเรยีนรู ้ซึง่ครู

จะตอ้งปรบักำรเรยีนกำรสอน กำรจดักิจกรรมใหผู้เ้รยีนไดล้งมือปฏิบตัิจรงิ เพื่อช่วยเสริมสรำ้งทกัษะกำรเรียนรูทุ้ก

ดำ้นในรูปแบบกิจกรรมเสรมิหลกัสตูร ดำ้ยเหตนุีจ้ึงท ำใหปั้จจยัทัง้ 8 ดำ้นและโดยรวมนัน้ ลว้นมีกำรด ำเนินงำนอยูใ่น

ระดบัมำก  ผลที่ไดใ้นภำพรวมนีส้อดคลอ้งกับงำนวิจยัของหลำยคน เช่น งำนของชำตรี มีแยม้ภกัดิ์ (2556: 136)  

ซึง่ศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรบริหำรวิชำกำรของโรงเรียนขยำยโอกำสทำงกำรศึกษำ สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่

กำรศึกษำประถมศึกษำนครรำชสีมำ เขต 3 งำนของวิจิตรำ พำพุทธ (2556: 107) ซึ่งไดศ้ึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิภำพกำรบริหำรวิชำกำรของโรงเรียน สงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำหนองบวัล ำพู 

เขต 2 งำนของนิตยำ แสนสขุ (2556: 77) ซึง่ศกึษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในสงักัด

ส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 26 งำนของนภดล พลเยี่ยม (2556: 90) ที่ไดศ้กึษำปัจจัยที่ส่งผล

ต่อประสิทธิผลกำรบริหำรงำนวิชำกำรของโรงเรียนในสงัก ัดส ำนกังำนเขตพืน้ที ่กำรศึกษำประถมศึกษำ

อุบลรำชธำนี เขต 5 งำนของสขุคเสริม สิทธิเดช และธร สนุทรำยุทธ (2556: 101) ท่ีศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำร

บริหำรวิชำกำรในโรงเรียนมธัยมศึกษำ สงัก ัดแผนกศึกษำธิกำรแขวงค ำม่วง สำธำรณรฐัประชำธิปไตย
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ประชำชนลำว และงำนของสชุำดำ ถำวรชำติ (2559: 138) ซึ่งไดศ้กึษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรบริหำรงำนวิชำกำร

ในสถำนศึกษำสงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครสวรรค ์เขต 2 

 2) ระดับกำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้” ของโรงเรียนสังกัด

ส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่โดยภำพรวมและรำยดำ้นทกุดำ้นลว้นอยู่ในระดบัมำก มีค่ำเฉลี่ย 

แต่ละดำ้นเรียงจำกมำกไปหำนอ้ย คือ ดำ้นรูปแบบกำรจดักิจกรรมกำรเรยีนรู ้ดำ้นโครงสรำ้งเวลำเรยีนและตำรำง

เรียน ดำ้นกำรด ำเนินกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ดำ้นกำรด ำเนินกำรเก่ียวกบัสื่อและแหลง่กำรเรยีนรู ้ และดำ้นกำรวดั

และประเมินผล อันแสดงใหเ้ห็นว่ำผูบ้ริหำร ครูผู้สอน และบุคลำกรในสถำนศึกษำให้ควำมส ำคัญกับนโยบำย      

“ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของรฐับำล มีกำรปรบัลดโครงสรำ้งเวลำเรียนภำควิชำกำรลงโดยไม่กระทบต่อเนือ้หำ

หลกัที่เรียนรู ้และครูผูส้อนมีกำรปรบัรูปแบบกำรเรียนกำรสอน กำรจัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบัติจริงเพื่อ

พัฒนำ 4 H คือ Head, Heart, Hand และ Health เพื่อช่วยเสริมสรำ้งทักษะกำรเรียนรูทุ้กด้ำนในรูปแบบ

กิจกรรมเสรมิหลกัสตูรตำมควำมถนดั และควำมสนใจของผูเ้รยีน มีกำรด ำเนินกำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมอยำ่งเป็น

ระบบ สถำนศึกษำสง่เสริม สนบัสนนุ อ ำนวยควำมสะดวก จดัสภำพแวดลอ้ม และมีสือ่ วสัด ุอปุกรณ ์เพียงพอต่อ

ควำมตอ้งกำร จดักำรเรยีนกำรสอนดว้ยกิจกรรมที่สง่เสรมิใหเ้รยีนรูจ้ำกกำรปฏิบตัิจรงิ ตรงตำมเนือ้หำ เหมำะสมกบั

นกัเรียนและบริบทของโรงเรียน และวดัผล ประเมินผลดว้ยรูปแบบที่หลำกหลำย เพื่อผลกัดนัใหผู้เ้รียนมีคณุภำพ

บรรลตุำมควำมมุ่งหมำยตำมพระรำชบญัญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พุทธศักรำช 2542 (แกไ้ขเพิ่มเติม 2545) ท่ีระบุ

ควำมมุ่งหมำยของกำรจัดกำรศึกษำไว้ในหมวด 4 ของพระรำชบัญญัตินีท้ี่ว่ำดว้ยแนวกำรจัดกำรศึกษำได้ให้

ควำมส ำคญักับกำรปฏิรูปกำรเรียนรูข้องผูเ้รียน โดยในมำตรำ 22 ระบุว่ำ กำรจดักำรศึกษำตอ้งยึดหลกัว่ำผูเ้รียน  

ทกุคนมีควำมสำมำรถเรยีนรูพ้ฒันำตนเองได ้และถือวำ่ผูเ้รยีนส ำคญัที่สดุ กระบวนกำรจดักำรศกึษำตอ้งสง่เสรมิให้

ผูเ้รียน สำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มศักยภำพ และในมำตรำ 24 ที่กล่ำวถึงกำรจัดเนือ้หำสำระและ

กิจกรรมใหส้อดคลอ้งกับควำมสนใจและควำมถนดัของผูเ้รียน โดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล และจัด

กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รยีนรูจ้ำกประสบกำรณจ์รงิ ฝึกกำรปฏิบตัิใหท้ ำได ้คิดเป็น ท ำเป็น รกักำรอ่ำนและเกิดกำรใฝ่รู ้

อยำ่งต่อเนื่อง ผลกำรวิจยันีส้อดคลอ้งกบัผลงำนวิจยัของจฑุำมำศ สธุำพจน ์(2558: 80) ในกำรศกึษำแนวทำงกำร

บรหิำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของสถำนศกึษำขัน้พืน้ฐำน สงักดัส ำนกังำนเขต

พืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำนนทบรุีเขต 2 ซึ่งพบว่ำ มีกำรบริหำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน 

เพิ่มเวลำรู”้ ของสถำนศึกษำขัน้พืน้ฐำนโดยภำพรวมและรำยดำ้น 5 ดำ้น อยู่ในระดบัมำกทกุดำ้น ล ำดบัแรก ดำ้น

โครงสรำ้งเวลำเรยีนและตำรำงเรียน รองลงมำดำ้นรูปแบบกิจกรรมกำรเรยีนรู ้ดำ้นกำรด ำเนินกิจกรรม ดำ้นกำรวดั

และประเมินผล และดำ้นสือ่และแหลง่กำรเรยีนรู ้ตำมล ำดบั 

 3) สมกำรพยำกรณ์ปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรที่ท  ำนำยผลกำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำมนโยบำย  

“ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่  
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 ( Ŷ  = 0.277 + 0.173X3 + 0.173 X4 + 0.125 X5 + 0.211 X7 + 0.239 X8)  

 ซึง่จะพบวำ่ในปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำร 5 ดำ้นที่น  ำมำเขำ้สมกำรนัน้ ดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศึกษำ (X8) 

มีค่ำสมัประสิทธ์ิท่ีมีผลต่อกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรู ้ตำมนโยบำยลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรูม้ำกที่สดุ รองลงมำ

คือ ดำ้นคุณลกัษณะของครูผูส้อนที่ดี (X7) ดำ้นกระบวนกำรบริหำรวิชำกำร (X3) ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนที่ 

(X4) และล ำดับสุดท้ำยคือ    ด้ำนบรรยำกำศของโรงเรียน (X5) ซึ่งสมกำรที่ได้สำมำรถพยำกรณ์กำรจัดกำร

กิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ไดร้อ้ยละ 74.7 อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 

ผลที่ไดเ้ช่นนีแ้สดงวำ่ปัจจยักำรบรหิำรวิชำกำร 5 ดำ้นที่น  ำมำเขำ้สมกำรนัน้สำมำรถท ำนำยผลกำรจดักำรกิจกรรม

กำรเรยีนรู ้ตำมนโยบำยลดเวลำเรยีน เพิ่มเวลำรูข้องโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ 

ไดอ้ย่ำงน่ำเช่ือถือ เพรำะฉะนัน้ เพื่อใหก้ำรจัดกำรกิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำมนโยบำยลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรูม้ี

ประสิทธิผลที่ชัดเจน โรงเรียนต้องให้ควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำงำนซึ่งครอบคลุมปัจจัยทั้ง 5 ด้ำน อันได้แก่       

ดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศกึษำ ดำ้นคุณลกัษณะของครูผูส้อนที่ดี ดำ้นกระบวนกำรบรหิำรวิชำกำร ดำ้นควำมพรอ้ม

ของสถำนที่ และ ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรียน ไปพรอ้มๆ กัน ปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรที่ท  ำนำยผลกำรจัดกำร

กิจกรรมกำรเรียนรู ้ตำมนโยบำยลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้ดงัสมกำรที่ไดน้ัน้ มีควำมสอดคลอ้งกับกำรคน้พบของ 

ปวีนำ เหลำ่ลำด (2557: 1) จำกกำรศึกษำปัจจยัที่สง่ผลต่อกำรบรหิำรวิชำกำรของโรงเรียนในสงักดัส ำนกังำนเขต

พืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำอุดรธำนี เขต 1 ซึ่งพบว่ำ ปัจจัยดำ้นเทคโนโลยีและครูผูส้อนส่งผลต่อกำรบริหำร

วิชำกำรของโรงเรียน และสอดคลอ้งสุชำดำ ถำวรชำติ  (2559: 144) ไดศ้ึกษำวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรบริหำร

วิชำกำรในสถำนศึกษำ สงักัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครสวรรค ์เขต 2 พบว่ำ ปัจจัยดำ้น

ครูผูส้อน ดำ้นสื่อและเทคโนโลยีสำรสนเทศ และดำ้นอำคำรสถำนที่ ส่งผลต่อกำรบริหำรวิชำกำรในสถำนศึกษำ 

รวมทัง้งำนวิจัยของ สขุคเสริม สิทธิเดช และธร สนุทรำยุทธ (2556: 101) ในกำรศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำร

บริหำรวิชำกำรในโรงเรียนมธัยมศึกษำ สงัก ัดแผนกศึกษำธิกำรแขวงค ำม่วง สำธำรณรฐัประชำธิปไตย

ประชำชนลำว ที่พบว่ำ ปัจจยัดำ้นครูผูส้อน ปัจจยัดำ้นบรรยำกำศในโรงเรยีน และปัจจยัดำ้นอำคำรสถำนที่ ส่งผล

ต่อกำรบริหำรวิชำกำรในโรงเรียน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 ผลกำรศกึษำวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัพบว่ำ ปัจจยักำรบริหำรวิชำกำรท่ีสง่ผลต่อกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรู ้

ตำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำกระบี่ที่มี

ควำมส ำคัญมำกที่สดุ ไดแ้ก่ ดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศึกษำ ดำ้นคุณลกัษณะของครูผูส้อนที่ดีดำ้นกระบวนกำร

บรหิำรวิชำกำร ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนท่ี และ ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรยีน 
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 1) ดำ้นเทคโนโลยีเพื่อกำรศึกษำ ผูบ้รหิำรจึงตอ้งใหค้วำมส ำคญักบักำรบรหิำรจดักำรดำ้นเทคโนโลยีเพื่อ

กำรศึกษำมำกกว่ำดำ้นอื่นๆ จะตอ้งจัดหำสื่อเทคโนโลยีที่มีควำมจ ำเป็นต่อกำรศึกษำให้ทันสมัยและเพียงพอ 

สง่เสรมิใหม้ีกำรพฒันำสื่อเทคโนโลยีอยำ่งตอ่เนื่อง ใหค้รูไดม้ีควำมรูค้วำมสำมำรถในกำรผลติ พฒันำ และเลอืกใช้

สือ่เทคโนโลยีอยำ่งเหมำะสม และมีกำรบ ำรุงรกัษำสือ่เทคโนโลยีใหอ้ยูใ่นสภำพใชง้ำนได ้

 2) ดำ้นคณุลกัษณะของครูผูส้อนที่ดี ผูบ้ริหำรควรสง่เสริมใหค้รูผูส้อนเกิดแนวคิดใหม่ในกำรปฏิบตัิงำน  

จะท ำใหค้รูผูส้อนจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนไดอ้ย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยกำรเชิญวิทยำกรมำใหค้วำมรู้กำร

ประชุมสัมมนำ กำรวิจัยหรือศึกษำเฉพำะเรื่อง กำรสำธิตงำนและกำรสอน กำรศึกษำดูงำนนอกสถำนที่             

และกำรศกึษำตอ่ จะสง่ผลใหส้ถำนศกึษำมีผลผลติและประสทิธิภำพท่ีสงูขึน้ 

 3) ดำ้นกระบวนกำรบริหำรวิชำกำร ผูบ้ริหำรควรควรมุ่งพฒันำกระบวนกำรบริหำรวิชำกำร กำรก ำหนด

นโยบำยและกำรวำงแผนงำนดำ้นวิชำกำร กำรติดตำมกำรด ำเนินงำนและกำรควบคมุใหป้ฏิบตัิตำมแผน และกำร

สง่เสรมิ ติดตำมผลและกำรประเมินผลกำรปฏิบตัิในดำ้นวิชำกำรอยำ่งตอ่เนื่อง 

 4) ดำ้นควำมพรอ้มของสถำนที่ ผู้บริหำรจะต้องมีกำรวำงแผนกำรบริหำรจัดกำรอำคำรสถำนที่และ

สภำพแวดลอ้มของสถำนศึกษำอย่ำงเพียงพอ เหมำะสม รวมทัง้มีกำรบ ำรุง ดูแลและพัฒนำอำคำรสถำนที่และ

สภำพแวดลอ้มของสถำนศึกษำใหอ้ยู่ในสภำพที่มั่นคง ปลอดภยั เหมำะสมพรอ้มที่จะใชแ้ละเอือ้ประโยชนต์่อกำร

เรยีนรู ้

 5) ดำ้นบรรยำกำศของโรงเรียน ผูบ้ริหำรจะตอ้งสรำ้งสรำ้งบรรยำกำศควำมพึงพอใจในกำรปฏิบตัิงำน 

สง่เสรมิใหบ้คุลำกรในโรงเรยีนเกิดควำมรว่มมือ รว่มใจกนัปฏิบตัิงำนใหเ้กิดประสทิธิภำพในลกัษณะเดียวกนั 

 

 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป 

 1) ควรศึกษำปัจจยักำรบริหำรวิชำกำรที่ส่งผลต่อกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำ

เรยีน เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรียนสงักัดส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำอื่น เพื่อน ำผลมำเปรยีบเทียบและใชเ้ป็นแนวทำง

ในกำรพฒันำคณุภำพกำรศกึษำตอ่ไป 

 2) ควรศึกษำแนวทำงพัฒนำกำรบริหำรวิชำกำรจำกปัจจัยกำรบริหำรวิชำกำรที่ส่งผลต่อกำรจัดกำร

กิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู ้” ของโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำ

ประถมศกึษำกระบี่ 

 3) ควรศึกษำประสทิธิผลและประสิทธิภำพของกำรจดักำรกิจกรรมกำรเรยีนรูต้ำมนโยบำย “ลดเวลำเรยีน 

เพิ่มเวลำรู”้ ของโรงเรยีนสงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ท่ีกำรศกึษำประถมศกึษำกระบี่ 
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