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Abstract 

This article is part of the research on “Gimzin”and “Marzong”: God and Medium in Ritual Space 

of Chinese people in Phuket Province.  The study is about the psychic or a medium in the form 

or role of deities and humanities in Phuket Vegetarian Festival by collecting field research data in 

the shrine and in the Vegetable Festival itself. There are in-depth interviews with people involved 

in rituals at the shrine presented in descriptive analysis. 

The results of the research are defined in 3 aspects, namely the beliefs of the ancestors of 

the Hokkien Chinese regarding the deities and humanities of the mediums invoking spirits in the 

ritual area. It has been found that the mediums are chosen by gods invoking in the human body, 

to be an intermediary or medium between human beings and the gods in the ritual of Gimzin. 

An idol sculpture acts as a representative of the gods.  The psychic in the spiritual interaction 

dimension and the process of becoming a medium that creates deities (godlike)  and humanities 

( humanlike)  consists of 1)  Dimensions and spiritual interactions that affect the origin of the 

medium in the ritual area. The soul of the gods enters and possesses power to control and invoke 

spirits. The person; therefore, is the mediator acting in communication with the spirits of gods and 
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2)  The gods and the mediums, the process of becoming godlike and humanlike, it has been 

discovered that the body acted as an intermediary or a medium for the gods to create glory 

linked to the occurrence of telepathy in the presence.  And the role of the medium in a special 

situation with the representation in the deities and humanities to practice in the sacred area, is 

consisted of 1)  Depictions of gods that appear as deities in humans on ritual areas have been 

found with the relationship between the representative image or an idol and the appearance of 

the gods is like imitating the identity of the deities with “Gimzin”  images that shows godlike 

identity in human body.  2)  It has been discovered that the image of the psychic or a medium is 

in the form or a role of godlike and humanlike in the area of the sacred Chinese temples and 

shrines " The Psychic"  is the image of a strong belief that has a symbolic nature, godliness, 

humanity, and 3) It has been found that behavioral expressions in the supernatural performances 

of the mediums show various miracles to compensate fate and doom for human beings, according 

to the principle Mahayana Buddhism and beliefs in the existing sacredness.  
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“ม้าทรง”ความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ 

ปฏิบัติการในพ้ืนที่พิธีกรรมงานประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ต 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง“กิมซิ้นกับม้าทรง : ความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ในพ้ืนที่

พิธีกรรมของคนจีนจังหวัดภูเก็ต”โดยศึกษาม้าทรงในบทบาทของความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ในพ้ืนที่

ประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ตโดยเก็บข้อมูลวิจัยภาคสนามในศาลเจ้า และในงานประเพณีถือศีลกินผักของ

จังหวัดภูเก็ต มีการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรมในศาลเจ้า และน าเสนอผลการวิจัยแบบ

พรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยมี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านคติ ความเชื่อของบรรพบุรุษคนจีนฮกเกี้ยน เรื่องความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์

ของม้าทรงที่ปฏิบัติการในพ้ืนที่พิธีกรรมพบว่า ม้าทรงเป็นผู้ที่องค์เทพคัดเลือกโดยใช้ร่างกายของมนุษย์ประทับร่างทรง

เพื่อเป็นตัวกลางติดต่อระหว่างมนุษย์กับองค์เทพในการประกอบพิธีกรรมมี “กิมซิ้น” ประติมากรรมรูปเคารพ

ท าหน้าที่เป็นตัวแทนขององค์เทพ ด้านม้าทรงในมิติปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณและกระบวนการกลายเป็นม้าทรงที่ก่อเกิด

ความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ประกอบด้วย 1) มิติและปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณที่ส่งผลต่อการก าเนิดของม้าทรง

ในพ้ืนที่พิธีกรรมพบว่า ช่วงการประทับทรง ดวงวิญญาณองค์เทพเข้าไปครอบครองและมีอ านาจ ควบคุมจิตวิญญาณ

และทับซ้อนภายในพื้นที่ร่างกายของมนุษย์คนทรงจึงเป็นคนกลางท าหน้าที่สื่อสารกับวิญญาณองค์เทพ และ 

2) องค์เทพกับม้าทรงกระบวนการกลายความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์พบว่าร่างทรงท าหน้าที่เป็นตัวกลาง

ให้องค์เทพลงมาสร้างบารมีและเชื่อมโยงให้เกิดกระแสจิตในการเข้าประทับทรงและด้านบทบาทของม้าทรง
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ช่วงภาวะพิเศษกับภาพแทนในความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ต่อการปฏิบัติในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ประกอบด้วย 

1) ภาพแทนขององค์เทพที่ปรากฏความเป็นเทพในมนุษย์บนพ้ืนที่พิธีกรรมพบว่าความสัมพันธ์ระหว่างภาพตัวแทน

และรูปลักษณ์ขององค์เทพเสมือนเป็นการลอกเลียนแบบความเป็นอัตลักษณ์ของความเป็นเทพ โดยมีกิมซิ้นที่แสดง

ความเป็นอัตลักษณ์ มีม้าทรงเป็นผู้ถอดแบบความเป็นเทพในร่างมนุษย์ 2) ภาพลักษณ์ของม้าทรงต่อการด ารงตน

ในความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ในพ้ืนที่ศาลเจ้าพบว่า “ม้าทรง” เป็นภาพลักษณ์ของความเชื่อที่มีลักษณะพหุเทวนิยม 

ความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ในเชิงสัญลักษณ์ และ 3) การแสดงออกทางพฤติกรรมในการแสดงอภินิหารของม้าทรง

พบว่า ม้าทรงแสดงอภินิหารต่าง ๆ เพ่ือรับเคราะห์กรรมแทนมวลมนุษย์ตามหลักพุทธศาสนามหายาน และความเชื่อ

ในความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดขึ้น 

 

ค าส าคัญ: ม้าทรง, ความเป็นเทพ, ความเป็นมนุษย์, ประเพณีถือศีลกินผัก 
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บทน า 

ความเชื่อ ความศรัทธาต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเคารพนับถือเป็นพฤติกรรมทางธรรมชาติของมนุษย์ที่น าไปสู่

พิธีกรรมการสักการะบูชาเพื่อแสดงออกถึงความเคารพและเพ่ือวิงวอนร้องขอต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ด้วยวิธีการหลากหลาย

รูปแบบ ดังที่ Wang, W. (2014, pp. 18-19) กล่าวถึงความเชื่อดั้งเดิมของมนุษย์ว่า มีการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

วิญญาณของบรรพบุรุษ น าไปสู่การบูชาสิ่งที่เชื่อว่าเป็นองค์เทพที่จะช่วยบันดาลความอุดมสมบูรณ์หรือบรรเทาภัย

จากธรรมชาติ ความเชื่อ ความศรัทธา และการนับถือน าไปสู่รูปแบบพิธีกรรมการเคารพ สักการะ และกา รบูชา

ที่หลากหลาย โดยมีผู้ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางหรือผู้ที่ติดต่อโลกวิญญาณ ดังคติความเชื่อในอ านาจของวิญญาณ

ที่ปรากฏอยู่ในประเทศจีน ที่มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องจนกลายเป็นประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของผู้คน

ในแต่ละท้องถิ่นเช่นเดียวกับชาวจีนโพ้นทะเลที่เป็นบรรพบุรุษของคนไทยเชื้อจีนในจังหวัดภูเก็ต ซึ่งมีคติความเชื่อ

ดั้งเดิม ตามที่ Jantaronanont, P. (2003, pp. 28) กล่าวถึงการผสมผสานความเชื่อจากองค์เทพ และค าสอนทั้ง

ของขงจื้อ เต๋า และพุทธ ว่า เริ่มมีการผสมผสานอย่างเห็นได้ชัดเจนในช่วงสมัย ราชวงค์หยวน (ค.ศ. 1271 - 1368) 

จนมาถึงในสมัยราชวงค์หมิง (ค.ศ. 1368 - 1661) ที่กลืนกลายเป็นระบบคติความเชื่อของคนจีนในรูปแบบพหุลักษณ์

ที่น าเอาวัฒนธรรมความเชื่อของตนเข้าปฏิบัติและส่งผ่านความเชื่อ ความศรัทธามาสู่ลูกหลานจนเกิดเป็นประเพณี

ที่ส าคัญของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดภูเก็ตและหนึ่งในนั้น คือประเพณีถือศีลกินผักหรือที่คนจีนฮกเกี้ยนเรียกว่า 

“เจี๊ยะฉ่าย” จัดขึ้นระหว่างวันที่ 1-9 เดือน 9 ตามปีจันทรคติจีน 

องค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งของการประกอบพิธีกรรมในประเพณีถือศีลกินผักคือ “กิมซิ้น”หรือ“เทวรูปของ

องค์เทพ” เป็นประติมากรรมภาพสมมุติเทพที่สื่อสะท้อนในรูปลักษณ์ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ผู้คนเคารพนับถือ จึงแสดงออก

ด้วยการประกอบพิธีบวงสรวงบูชาผ่านพิธีกรรมทางศาสนา มีการประจุความหมายความเป็นองค์เทพที่มีความสัมพันธ์

เชิงทับซ้อน โดยเชื่อว่าสิ่งที่สิงสถิตอยู่ในกิมซิ้นมีพลังอ านาจของเทพ เป็นอ านาจที่ไร้ตัวตนสามารถปฏิบัติการผ่าน

การประทับร่างทรงหรือที่เรียกว่า “ม้าทรง” ที่เป็น “สื่อกลาง” เชื่อมโยงระหว่างองค์เทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ ท าให้สามารถสื่อสารระหว่างองค์เทพในโลกสวรรค์กับโลกสามัญได้  

ด้วยความน่าสนใจดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญที่จะศึกษาบทบาทองค์เทพที่ประทับในร่างม้าทรงซึ่งมี

ความส าคัญตามคติความเชื่อดั้งเดิม รวม 5 องค์ คือ “องค์เทพเทียนซ่งเส้งโบ้”หรือ“องค์เทพม้าจ้อโป๋” เป็นเทพนารี

แห่งท้องทะเล “องค์เทพเฉ่งจุ้ยจ้อซือ” หรือ “องค์เทพจ้อซือกง” เป็นนักบวชทางพุทธศาสนานิกายมหายาน

ในสมัยราชวงศ์ซ่งเหนือ “องค์เทพเฮียบเที้ยนไต่เต่” หรือ “องค์เทพกวนอู” ได้รับยกย่องให้เป็นนักรบผู้ซื่อสัตย์ 
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“องค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ย” หรือ “องค์เทพหล่าวเอ๋ีย” ที่ชาวคณะงิ้วจีนเคารพนับถือและเชื่อกันว่าเป็นจุดเริ่มต้น

ของการประทับร่างม้าทรงในงานประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ต “องค์เทพตงต๋านหง่วนโส่ย” หรือ 

“องค์เทพนาจา” เป็นหนึ่งในแม่ทัพแห่งกองทัพสวรรค์ทั้ง 5 ซ่ึงองค์เทพทั้ง 5 เป็นองค์เทพจีนที่คนทั่วไปรู้จักเป็นอย่างดี 

เป็นองค์เทพที่บรรพบุรุษจีนและคนไทยเชื้อสายจีนให้ความเคารพนับถือ และเป็นองค์เทพที่ส าคัญของงาน

ประเพณีถือศีลกินผักมาโดยตลอด ดังจะเห็นได้จากการแสดงปรากฏการณ์ทางสังคมผ่านพิธีการประทับทรงที่เป็น

ปัจเจกเฉพาะตนผ่านพ้ืนที่ร่างกายของม้าทรงกลายเป็นพ้ืนที่ร่างกายที่ศักดิ์สิทธิ์ ท าให้เกิดรูปธรรมในมิติความเป็นเทพ

ผ่านการใช้ภาษาและพฤติกรรมการแสดงออกอันแสดงสัญญะและความหมายในมิติทับซ้อนระหว่าง “ความเป็นเทพ

กับความเป็นมนุษย์” ภายใต้เงื่อนไขตามบริบทของศาลเจ้าในช่วงเวลาของการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  ที่สร้าง

ความเป็นอัตลักษณ์ของประเพณีถือศีลกินผักให้เป็นพ้ืนที่แห่ง “The Third Production of Space” สอดคล้องกับท่ี 

Emile Durkheim (1965) กล่าวไว้ว่า พ้ืนที่ในระบบสังคมวัฒนธรรมจะถูกแบ่งออกเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในบริบทของ

พิธีกรรมทางศาสนา (Sacred) กับพ้ืนที่ธรรมดาโลก (Profane) สอดคล้องกับที ่Samuthakhup, S. et al. (1996, 

pp. 34) กล่าวไว้ว่า อ านาจศักดิ์สิทธิ์ได้รับการจัดให้อยู่ในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ และอ านาจทางสังคม การเมือง ควรอยู่ในพ้ืนที่

ธรรมดาของโลก ภายใต้ปรากฏการณ์ขององค์เทพที่ประทับในร่างทรงที่มีเป็นจ านวนมากในงานประเพณีถือศีล

กินผักของจังหวัดภูเก็ต สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของบรรพบุรุษชาวจีนโพ้นทะเลที่ผูกพันเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์

สังคมและวัฒนธรรมของตนเองอย่างเหนียวแน่น 

ม้าทรงที่ปฏิบัติการในพิธีกรรมงานประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ตก่อให้เกิดปรากฏการณ์ที่มี

ความโดดเด่นหลากหลายมิติ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญที่จะศึกษา เรื่อง “ม้าทรง” ความเป็นเทพกับ

ความเป็นมนุษย์ที่ปฏิบัติการในพ้ืนที่พิธีกรรมประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ต ทั้งนี้เพ่ือให้เข้าใจถึง

กระบวนการกลายเป็นม้าทรง ซึ่งมีท้ังเงื่อนไข และเหตุผลการรับปฏิบัติหน้าที่ของม้าทรง รวมถึงบทบาทของม้าทรง

ในภาวะพิเศษที่แสดงภาพแทนความเป็นเทพ อันจะท าให้เข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมที่แสดงออกถึงความเชื่อ 

ความศรัทธาที่มีต่อม้าทรงที่ถือเป็นภาพแทนขององค์เทพ และเป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่งของการสืบสานพิธีกรรม

งานประเพณีถือศีลกินผักทีม่ีการยกระดับเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดภูเก็ต 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษาคติ ความเชื่อของบรรพบุรุษคนจีนฮกเกี้ยน เรื่องความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ของม้าทรง

ที่ปฏิบัติการในพ้ืนที่พิธีกรรม 

2. ศึกษาม้าทรงในมิติปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณและกระบวนการกลายเป็นม้าทรงที่ก่อเกิดความเป็นเทพ

กับความเป็นมนุษย ์

3. ศึกษาบทบาทของม้าทรงช่วงภาวะพิเศษกับภาพแทนในความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ต่อการปฏิบัติ

ในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้ใช้กระบวนการวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เน้นการศึกษาวิเคราะห์ม้าทรงหรือ

ร่างทรง ในพ้ืนที่ประกอบพิธีกรรมของศาลเจ้าในจังหวัดภูเก็ต โดยเน้นการเก็บข้อมูลด้วยการปฏิบัติการวิจัยสนาม

ศึกษาเชิงประจักษ์ในงานประเพณีถือศีลกินผักในจังหวัดภูเก็ต พร้อมกับการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลหลัก  

(Key informants) ประกอบด้วย ผู้ประกอบพิธีกรรมในศาลเจ้า กรรมการศาลเจ้า และม้าทรง รวมทั้งการศึกษา

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และวิเคราะห์ข้อมูลผ่านแนวคิดสัญศาสตร์ (Semiotics) เป็นแนวคิดหลัก

ก่อนน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ประกอบภาพถ่าย แผนผัง และสรุปผลการวิจัย  

 

ผลการศึกษา 

1. คติ ความเชื่อของบรรพบุรุษคนจีนฮกเกี้ยน เรื่องความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ของม้าทรง

ที่ปฏิบัติการในพื้นที่พิธีกรรม 

การทรงเจ้าเป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมในงานประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ต Manujuntharat, S (2008, 

pp. 75) กล่าวถึงที่มาของงานประเพณีถือศีลกินผักในจังหวัดภูเก็ตว่าเกิดจากกลุ่มคนจีนที่อพยพเข้ามาท ามาหากิน

ในเมืองภูเก็ต โดยน าแนวคิดการประกอบพิธีกรรมกินผักของคณะงิ้วจีน จัดขึ้นระหว่างวันที่ 1 - 9 เดือน 9 

ตามปีจันทรคติจีน เพื่ออุทิศถวายแด่บูรพกษัตริย์แห่งราชวงศ์ซ่งใต้ มาปรับเปลี่ยนให้เป็นพิธีกรรมที่หลอมรวม

ความเชื่อดั้งเดิมทางศาสนากับความรัก ความผูกพัน และความจงรักภักดีต่อแผ่นดินเกิดของกลุ่มชาวจีนอพยพ  

มีจุดมุ่งหมายส าคัญ คือ การระลึกถึงราชวงศ์หมิงอันยิ่งใหญ่ การเน้นบทบาทขององค์เทพกิ้วอ๋องไต่เต่เทพเจ้า
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ประจ าดวงดาวที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชาวจีนตามความเชื่อในศาสนาเต๋า ให้ด ารงฐานะสมมุติกษัตริย์เชื้อสายชาว

ฮ่ันผู้ได้รับอาณัติจากสวรรค์ (Mandate of Heaven) หรือทรงเป็นโอรสแห่งสวรรค์ และทรงเป็นศูนย์รวมอ านาจ

สูงสุดตามโครงสร้างการเมืองการปกครองของชาติจีน เพ่ือใช้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจร่วมกันของกลุ่มชาวจีน

อพยพในจังหวัดภูเก็ต สอดคล้องกับที่ Sikkhakosol, T. (2005, pp. 478) กล่าวว่า ในช่วงเทศกาล วันที่ 1 - 9 

เดือน 9 คณะงิ้วประกอบพิธีกรรมและการจัดกิจกรรมเพ่ือเป็นการสืบทอดองค์เทพกิ้วอ๋องโห่ย มีการจัดตั้งปะร าพิธีบูชา

เทพแห่งดาว 9 ดวง เรียกว่า องค์เทพกิ้วอ๋องไต่เต่ และองค์เทพเต๋าโบ้เทียนจู้น พวกคณะงิ้วจึงต้องกินเจ แต่งกาย

ชุดขาวและสยายผม ส่วนการทรงเจ้า Chuenpimonch, S. (2018, interview) กล่าวถึงที่มาของการทรงเจ้า

ในจังหวัดภูเก็ตว่า มีคณะงิ้วจีนแต้จิ้วมาเปิดการแสดงที่ซอยอ่างอ่าหล่ายซึ่งในอดีตเป็นสถานที่เริงรมย์ที่คนจีน

ใช้พักผ่อนหลังจากการท าเหมืองแร่ ปัจจุบันเป็นเปลี่ยนชื่อเป็น ซอยรมณีย์ โดยคณะงิ้วประกอบพิธีกรรมไหว้ครู

บูชาองค์เทพเตียนฮู้หง่วนโส่ย หรือที่เรียกกันว่า “พระหล่าวเอ๋ีย” ตามส าเนียงจีนฮกเกี้ยน เป็นองค์เทพที่มีความสามารถ

ด้านการแสดงงิ้ว ชาวคณะงิ้วจึงให้ความเคารพบูชาเพ่ือให้ช่วยเรียกคนมาชมการแสดงงิ้ว Manujuntharat, S. 

(2018, interview) กล่าวถึงท่าทางขององค์เทพที่ประทับร่างทรงว่า มีอากัปกิริยาเหมือนการแสดงงิ้ว มีการประกอบ

พิธีอัญเชิญองค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ยให้เข้าประทับร่างทรงจึงถือเป็นองค์เทพองค์แรกที่ประทับทรงในงานประเพณี

ถือศีลกินผักของบรรพบุรุษชาวจีนฮกเกี้ยนและต่อมาได้รับการยกย่องให้มีฐานะเป็นองค์เทพผู้จัดการของศาลเจ้า

ที่มักเรียกกันว่า “เจ้าอ้าม”จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่ท าให้เชื่อว่าพิธีกรรมในงานประเพณีถือศีลกินผักมีที่มาจากคณะ

งิ้วแต้จิ๋วที่เข้ามาเปิดการแสดงในซอยอ่างอ่าหล่าย สอดคล้องกับที่ Sikkhakosol, T. (2005, pp. 54-55) กล่าวว่า 

กลุ่มอั้งยี่ที่ใช้ชีวิตเร่ร่อนที่เข้ามาเป็นแรงงานเหมืองหารายได้เสริมด้วยการประกอบอาชีพหมอดู รับดูดวง และ

เล่นงิ้ว คนกลุ่มนี้มีความเชื่อเรื่องพิธีบูชาเทพ และลัทธิการทรงเจ้า  

ร่างทรงหรือ“ม้าทรง” หรือ “กี่ต๋อง” ตามค าเรียกของคนจีนฮกเกี้ยนจึงเป็นผู้ที่บรรพบุรุษชาวจีนเชื่อว่า

อยู่ในต าแหน่งกึ่งกลางระหว่างโลกมนุษย์กับโลกขององค์เทพ เพ่ือสร้างบารมีโดยการโปรดสัตว์ปัดเป่า ความทุกข์

ของมวลมนุษย์ที่เดือดร้อนท าหน้าที่เป็น “ตัวกลาง” อันศักดิ์สิทธิ์ในการติดต่อระหว่างมนุษย์กับองค์เทพ เพ่ือการประกอบ

พิธีกรรม มีองค์ประกอบส าคัญ คือ “กิมซิ้น” ประติมากรรมรูปเคารพท าหน้าที่เสมือนสมมุติเทพเป็นตัวแทนของ

องค์เทพ และเป็น “สื่อกลาง” ที่ประจุความหมายของความเป็นเทพผ่านรูปลักษณ์ที่ประจักษ์ด้วยสายตา และ

มีความเชื่อมโยงปฏิสัมพันธ์กับบุคคลผู้ท าหน้าที่เป็น “ม้าทรง”ซึ่งเป็นบุคคลที่องค์เทพคัดเลือกด้วยการใช้พื้นที่

ทางร่างกายของมนุษย์ประทับร่างทรง ในเชิงสัญลักษณ์ถือเป็นการเปิดพ้ืนที่ให้คนธรรมดาสามารถเข้าไปในพ้ืนที่
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พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ และมีอ านาจบารมีพิเศษในการสื่อสารกับองค์เทพ อันเป็นอัตลักษณ์ภายใต้ความเชื่อเรื่อง

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบริบทพิธีกรรมทางศาสนาในงานประเพณีถือศีลกินผัก ถือเป็นปรากฏการณ์ทางศาสนาหรือลัทธิพิธี

โดยยึดคติความเชื่อมาจากบรรพบุรุษที่มีความเชื่อเกี่ยวกับองค์เทพต่าง ๆ ผสมผสานกับพิธีกรรมด้านศาสนา

ที่เก่ียวกับวิญญาณอ านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ และความเชื่อเรื่องอ านาจอภินิหารขององค์เทพที่ส าแดง

ผ่านม้าทรงเพ่ือช่วยเหลือมนุษย์ผู้ทุกข์ยาก เป็นการแสดงอ านาจว่าเป็นภาพแทนขององค์เทพ เป็นมิติและ

ปรากฏการณ์ทางสังคมที่หล่อหลอมด้วยความเชื่อทางศาสนาในลักษณะพหุนิยม เป็นฐานวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ

ที่เก่ียวเนื่องด้วยมิติทางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของบรรพบุรุษชาวจีนผ่าน

คติความเชื่อ ความศรัทธามาสู่ลูกหลานชาวไทยเชื้อสายจีนจนถึงปัจจุบัน ทั้งนี้องค์เทพจากโลกสวรรค์ใช้ร่างมนุษย์

โดยไม่มีข้อจ ากัดเพศ และวัย เช่น ม้าทรงวัยรุ่นหญิงเป็นม้าทรงองค์เทพตงต๋านหง่วนโส่ยหรือองค์เทพนาจาซึ่งเป็น

เทพบุตร และผู้ที่อายุน้อยเป็นม้าทรงองค์เทพเฮียบเที้ยนไต่เต่ ที่มีอายุขัยมากกว่าม้าทรงวัยรุ่น เป็นต้น  

 

2. ม้าทรงในมิติปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณและกระบวนการกลายเป็นม้าทรงที่ก่อเกิดความเป็นเทพกับ

ความเป็นมนุษย์ 

ความเชื่อในอ านาจขององค์เทพ มีพัฒนาการก่อตัวในรูปแบบการสร้างศาลเจ้า มีการประกอบพิธีกรรม  

การอัญเชิญองค์เทพเข้าประทับทรงผ่านร่างม้าทรงผู้ปฏิบัติตนด้วยการถือศีล และถือสัจจะ ซึ่งการได้รับต าแหน่ง

ม้าทรงมีเหตุปัจจัยเฉพาะตัวบุคคล และมีลักษณะของความสัมพันธ์เชิงซ้อนกับมิติต่าง ๆ ทั้งองค์เทพ มนุษย์ กลุ่มคน 

ชุมชน และสังคม รวมถึงความเชื่อและลัทธิทางศาสนาเชื่อมโยงตามวิถีชีวิต สังคม และวัฒนธรรม ภายใต้ปรากฏการณ์

ในประเพณีถือศีลกินผักในพื้นที่จังหวัดภูเก็ตที่มีจ านวนม้าทรงมากที่สุด อันก่อให้เกิด “ยุคแห่งการประทับทรง” 

ในปัจจุบัน ซึ่งสามารถสรุปผลได้ 2 ประเด็น ดังนี้ 

 

2.1 มิติและปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณที่ส่งผลต่อการก าเนิดของม้าทรงในพื้นที่พิธีกรรม 

การอัญเชิญดวงวิญญาณขององค์เทพจากโลกสวรรค์ให้มาสิงสถิตภายในศาลเจ้าและมีการประกอบ

พิธีกรรมเพื่อเปิดทางให้เทวโลกและโลกมนุษย์สามารถเชื่อมต่อกัน มีม้าทรงท าหน้าที่เป็นผู้“ส่งสาร” และ 

“รับสาร” เป็นเจตนารมณ์ตามความเชื่อในอ านาจเหนือธรรมชาติที่สามารถท าให้บรรลุผลกับการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์กับองค์เทพ ดังที่ Santasombat, Y. (2005,pp. 227 - 228) กล่าวว่า สิ่งมีชีวิตที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ 
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(Supernatural beings) และความเชื่อพลังอ านาจเหนือธรรมชาติท าหน้าที่ควบคุมความเป็นไปของชีวิตมนุษย์อัน

เป็นพลังอ านาจไร้ตัวตน แบ่งได้เป็น องค์เทพ (God) และจิตวิญญาณ (Spirits) ที่ไม่ได้มีต้นก าเนิดจากมนุษย์ (Non-

humanorigin) และเชื่อว่าวิญญาณของบรรพบุรุษเป็นอมตะ  

มิติช่วงการประทับทรงจัดเป็นพิธีกรรมชั่วขณะหนึ่งของจิต ดวงวิญญาณองค์เทพเข้าไปครอบครอง

และมีอ านาจขณะประทับทรงเป็นช่วงการแสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์เทพที่เข้าไปมีอ านาจควบคุมจิตวิญญาณ

และทับซ้อนภายในพื้นที่ร่างกายของมนุษย์หรือร่างที่เป็นธรรมชาติ Phuttharat.P (2008, pp. 72 - 73) กล่าวว่า 

การประจุความหมายของมิติปฏิสัมพันธ์ปรากฏอยู่ในห้วงอากาศของโลกแห่งวิญญาณ ที่ประกอบด้วยดวงจิตวิญญาณ

ของกระบวนการเกิดพลังอ านาจที่เหนือธรรมชาติ โดยมีความเชื่อมโยงและสัมพันธ์กับจิต (Mind) ที่รับรู้ด้วยความรู้สึก

กับวิญญาณ (Soul) ซึ่งมนุษย์มีความเชื่อเรื่องพลังของวิญญาณโดยองค์เทพ “ผู้ท าการถ่ายทอด” (Communicator) 

ท าหน้าที่เรียกว่า “คนทรง” จะมีรูปลักษณ์ที่ปรากฏตัวตน “จิตวิญญาณ” (Spirits) ขององค์เทพได้เข้าไปควบคุม 

“จิต” ของ“คนทรง” ขณะอยู่ใน “สภาวะจิต” ซึ่งเรียกว่าจิตใต้ส านึก ด้วยเหตุนี้คนทรงจึงเป็นคนกลางท าหน้าที่

สื่อสารกับวิญญาณองค์เทพ อันเป็นมิติการปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณต่อปรากฏการณ์ในกระบวนการกลายเป็นม้าทรง 

เป็นการแสดงภาวะความสัมพันธ์ลักษณะพิเศษของการทับซ้อน ของกระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางจิตวิญญาณ

ที่อาจมีความผูกพันทางด้านจิตใจของผู้ท าหน้าที่เป็นม้าทรงกับดวงวิญญาณองค์เทพไปตลอดชีวิต จนยึดถือปฏิบัติตน

ในบทบาทวิถีชีวิตจริง น าไปสู่การสร้างความหมายในการประทับทรงของม้าทรงที่เกิดขึ้นในช่วงของการประกอบ

พิธีกรรม 

พฤติกรรมทางความเชื่อของการประทับทรง การอัญเชิญดวงวิญญาณองค์ เทพในลักษณะของการพ่ึงพา

เชิงอ านาจจากสิ่งลี้ลับปรากฏต่อทุกสังคม ในการประทับทรงของม้าทรงจะมีรูปแบบปัจเจกเฉพาะตามพ้ืนถิ่น

ที่ปรากฏ หากแต่การประทับทรงถูกก าหนดและถูกจัดระเบียบให้มีขอบเขตในพ้ืนที่ช่วงวัน เวลา และสถานที่ 

รวมถึงการเปิดเผยในพ้ืนที่สาธารณะ อันเปรียบเป็นเทวสถานอันศักดิ์สิทธิ์ ด้วยการจ าลองและเนรมิตตกแต่งพ้ืนที่

พิธีการให้เป็นรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์ เป็นพ้ืนที่เชิงทับซ้อนทั้งโลกสมมุติเทพและในโลกสามัญ เปรียบเสมือนเวที

แห่งการประทับทรงเพ่ือให้ดวงวิญญาณขององค์เทพทั้งหลายได้มาร่วมการประกอบพิธีกรรมในงานประเพณีถือศีล

กินผัก เป็นการปรากฏรูปกายที่หลากหลายขององค์เทพ ซึ่งล้วนมีความสัมพันธ์กับมิติทางประวัติศาสตร์ สังคม 

การเมือง การปกครอง ที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนจีนในอดีตที่มีความเชื่อในองค์เทพตามลัทธิเต๋า ลัทธิขงจื้อและ

พุทธศาสนามหายานที่เชื่อว่าดวงวิญญาณที่สถิตบนสวรรค์สามารถอัญเชิญให้มาช่วยมนุษย์ได้ทุกโอกาส ขึ้นอยู่ กับ

https://www.google.co.th/search?sxsrf=ALeKk038n34oA_JVLQNAHn5LfLGpFt3H7g:1590651804376&q=pirom+phuttharat&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjN94reh9bpAhW94HMBHaKRDc4QBSgAegQIAxAt
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การประกอบพิธีกรรมที่ถูกต้อง ก่อเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ท าให้มิติทางวิญาณกลายเป็นปรากฏการณ์ขององค์เทพ

ที่คอยช่วยเหลือมวลมนุษย์ โดยแสดงตัวตนได้ตามเจตนารมณ ์

 

2.2 องค์เทพกับม้าทรงกระบวนการกลายความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ 

ประเพณีถือศีลกินผักเป็นพ้ืนที่พิธีกรรมที่มีการประทับทรงอย่างเปิดเผยต่อสาธารณชน “องค์เทพในร่าง

ม้าทรง” จึงถือเป็นตัวแทนหรือสัญลักษณ์ของงานประเพณี โดยผ่านการประกอบสร้างพิธีกรรมต่าง ๆ ในช่วงวันงาน

ประเพณีถือศีลกินผัก นับเป็นปรากฏการณ์พื้นที่ทางสังคมที่สะท้อนความเป็นตัวตน และความทรงจ าของคนจีน  

ดังจะเห็นได้ว่าร่างทรงหรือร่างกายมนุษย์ท าหน้าที่เป็น “ตัวกลาง” ให้ “องค์เทพ”ลงมาสร้างบารมีและเชื่อมโยง

ให้เกิดกระแสจิตของการเข้าประทับทรงกลายเป็น “ม้าทรง” อันเป็นทั้ง “Signifier” (ตัวหมาย) และเป็นทั้ง 

“Signified” (ตัวถูกใส่ความคิด) คือ ผู้สื่อความหมาย “ส่งสาร” “รับสาร” ด้วยการผนึกทับซ้อนของกระบวนการ

กลายความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ในพ้ืนที่ร่างกายอันศักดิ์สิทธิ์ในการติดต่อระหว่างองค์เทพ โลกสวรรค์กับ

โลกมนุษย์และมีบทบาททางความหมายตามลักษณะบริบทที่เกิดขึ้นด้วยการปฏิสัมพันธ์ภายใต้พิธีกรรม เฟอร์ดินานด์

เดอ โซซูร์ (1959) กล่าวถึงความสัมพันธ์สลับซับซ้อนที่เชื่อมโยงระหว่างรูปสัญญะ หรือตัวสื่อ/ตัวหมาย (Signifier) 

น าไปสู่ความคิดเกี่ยวกับองค์เทพที่เรียกว่า “ม้าทรง” กับความหมายสัญญะหรือความคิดที่รูปสัญญะต้องการสื่อ 

(Signified) ขององค์เทพในมิติร่างทรงของการเป็นตัวแทน (Representation)และเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่

ยอมรับ เรียกว่า “สัญลักษณ”์ (Symbol)(Charoensin-o-larn, C., 2011, pp.20-21) 

“ม้าทรง” จึงเป็นทั้งตัวหมาย “Signifier” แต่ในขณะเดียวกันก็ใส่ความคิด “ตัวถูกหมาย” เรียกว่า 

Signified อยู่ด้วยกัน ด้วยกระบวนการประจุความหมายผ่านพิธีกรรม เฟอร์ดินานด์ เดอ โซซูร์ (1981) ได้แยก

ความคิด ภาษา และวัตถุโลกภายนอก ซึ่งถือเป็นหัวใจส าคัญที่มีความเกี่ยวพันกันระหว่างความคิด (Concept) กับ 

เสียง/ภาพ (Sound/Image) และโซซูร์ ให้ค านิยามศัพท์ว่า ตัวหมาย (Signifier) แทนเสียง/ภาพ และสิ่งที่ถูกหมาย 

(Signified) แทนความคิด (Concept) จึงเรียกว่าเป็นการเกิดสัญญะของระบบภาษา (Boonmee, T., 2008, pp. 

63-64) การมองด้านภาษาของโซซูร์จึงเป็นองค์รวมที่เป็นระบบที่ช่วยท าความเข้าใจเพ่ืออธิบายลักษณะ

ปรากฏการณ์ทางสัญญะหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทางสังคม เป็นระบบของโครงสร้างของคนจีนที่มีความเชื่อและ

ศรัทธาต่อดวงวิญญาณที่สิงสถิตอยู่ในองค์ “กิมซิ้น” เป็นรหัสหมายท าหน้าที่เป็นรูปสัญญะของภาพตัวแทนเป็นรูป

จ าลองหรือเป็นต้นแบบขององค์เทพแต่ละองค์ซึ่งเป็นตัวหมาย “Signified” ทางรูปลักษณ์ที่ปรากฏในรูป
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เคารพที่ประดิษฐานตั้งอยู่บน “ตั๋วพระ” ภายในพ้ืนที่ศาลเจ้า เพ่ือแสดงถึงความเคารพบูชาที่ปรากฏในรูปแบบ

ประติมากรรม ว่ามีวิญญาณขององค์เทพสิงสถิตอยู่แต่ความจริงแล้วดวงวิญญาณได้ถูกอัญเชิญจากเบื้องบนหรือ

จากโลกสวรรค์ ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 1 รูปลักษณ์ขององค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ย และม้าทรง 

การแบ่งสัญญะเป็นสองส่วน ที่แสดงถึงความเชื่อมโยง “Signifier”กับ “Signified” 

ที่มา: ปัทมาสน์ พิณนุกูล (2561) 

 

ม้าทรงผู้รับบทบาทเป็นสมมุติเทพ ที่มีดวงวิญญาณองค์เทพประทับร่างทรงจะกลายเป็น“องค์พระ”

อยู่บนพ้ืนที่พิธีกรรมในฐานะ “ความเป็นเทพ” กับ “ความเป็นมนุษย์” เสมือนเป็นองค์เทพและผู้ที่ถือศีลตามหลัก

ความเชื่ออย่างเคร่งครัด คนจีนจึงให้ความศรัทธา และความเคารพนับถือ ไม่ต่ างกับองค์กิมซิ้นที่เป็นรูปเคารพ 

ด้วยภาพลักษณ์ระหว่างองค์กิมซิ้นกับความสัมพันธ์เชิงพฤติกรรมของม้าทรงขณะเข้าทรง กิมซิ้นขององค์เทพจะบ่งบอก

รูปลักษณ์ท่ีเหมือนองค์เทพที่อยู่บนเทวโลก  

มิติปฏิสัมพันธ์และปรากฏการณ์ทางสังคมของการประทับทรงของม้าทรง ที่ก าหนดไว้ในช่วงประเพณีถือศีล

กินผัก ระหว่างวันที่ 1 - 9 เดือน 9 ตามปีจันทรคติของจีน ผู้ท าหน้าที่เป็นม้าทรงมีค าเรียกในการประทับทรงว่า 
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“ม้าทรงไปลงพระ”หมายถึง ผู้เป็นร่างทรงต้องเตรียมความพร้อมล่วงหน้า เพ่ือท าหน้าที่เข้าทรงองค์เทพ คนพ้ืนถิ่น

เรียกว่า “ลงพระ”ม้าทรงเป็นผู้ถอดรหัสขององค์เทพที่อยู่ในฐานะเทพที่เป็นดวงวิญญาณอยู่ในเทวโลก ขณะที่มนุษย์

เป็นบุคคลธรรมดาอยู่ในโลกของสามัญ และร่างกายมนุษย์เป็นธรรมชาติ เมื่อร่างกายเปิดพ้ืนที่ด้วยการกลายเป็น

สื่อกลางในการอัญเชิญดวงจิตวิญญาณเข้าประทับร่างทรง จากร่างกายธรรมดากลายเป็นร่างกายของความเป็นเทพ 

ถูกควบคุมด้วยอ านาจศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ ที่อยู่ภายใต้ระบบจักรวาล อันมีกระบวนการความเป็นเทพกับ

ความเป็นมนุษย์ของม้าทรง 2 กระบวนการ  ได้แก่ กระบวนการก่อนเป็นม้าทรง และกระบวนการกลายเป็น

ร่างทรง ดังนี้ 

2.2.1 กระบวนการก่อนเป็นม้าทรง มีข้ันตอน และมีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เพราะมีเงื่อนไข มีเหตุผล

ของการได้รับเลือกให้เป็นม้าทรง และมีกระบวนการต่อรองที่ถือเป็นส่วนหนึ่งในประวัติชีวิตของม้าทรงที่ท าให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ ทัศนคติต่อบุคคล อัตลักษณ์และระบบวิถีชีวิต ดังนี้ 

1) ประเภทที่หนึ่ง ค าว่า “พระมาจับ”หรือ “พระจับ”เป็นการส่งสัญญาณว่า “มีองค์”คือมีองค์เทพ

ต้องการมาอาศัยพ้ืนที่ร่างกาย ด้วยการใช้อ านาจมาแสดงตน เป็นการมาเข้าฝันให้เห็นตัวตนขององค์เทพหรือ 

“นิมิต” เห็นภาพจากความฝันที่แสดงรายละเอียดหรือรูปลักษณ์ขององค์เทพซึ่งไม่สามารถปฏิเสธได้ จากการสัมภาษณ์

ม้าทรงกลุ่มนี้ พบว่า การเป็นม้าทรงเป็นปรากฏการณ์ที่ไม่คาดฝัน และไม่คาดคิดมาก่อน ส่วนใหญ่มักเกิดขึ้นกับ

กลุ่มม้าทรงวัยรุ่นชาย และหญิง ช่วงอายุ 13-15 ปี จึงเป็นข้อสังเกตว่า อาจเป็นวิกฤตการณ์ของช่วงชีวิตที่องค์เทพ

มักเลือกร่างทรงกลุ่มวัยรุ่น  

นอกจากนี้ “พระจับ” ยังมีปัจจัยและมูลเหตุที่หลากหลาย จากการสัมภาษณ์ พบว่า บุคคลกลุ่มนี้

มาร่วมงานประเพณีถือศีลกินผัก หรือเป็นผู้ติดตามม้าทรง ขณะที่ได้ยินเสียงกลอง ที่เป็นการตีเพ่ือส่งสัญญาณให้

องค์เทพชั้นสรวงสวรรค์รับทราบและเปิดโลกสวรรค์จึงท าให้องค์เทพที่ไม่มีร่างทรงจะลงมา “จับ” หรือใช้ร่างมนุษย์

คนใดคนหนึ่งเป็นม้าทรงในช่วงการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ โดยกลุ่มบุคคลเหล่านี้มีอาการเปลี่ยนไป ควบคุม

ร่างกายไม่ได้ เช่น ร้องไห้ ส่ายหัว โดยไม่รู้สึกตัวกับการกระท าของตัวเอง บางคนถึงกับต่อต้านตัวเอง เพ่ือต้องการ

เอาชนะอ านาจเร้นลับ เป็นต้น แต่ก็ไม่อาจต้านทานพลังอ านาจขององค์เทพที่ต้องการเข้าประทับทรงได้ 

2) ประเภทที่สอง การสืบทอดการเป็นม้าทรงจากบรรพบุรุษหรือลูกหลานในตระกูล ทั้งนี้ด้วยคนจีน

มักมีองค์เทพประจ าตระกูล มีบุคคลในบ้านที่นับถือบูชาองค์กิมซิ้นขององค์เทพท าหน้าที่เป็นม้าทรงขององค์เทพ
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ประจ าตระกูลเป็นการสืบทอดอ านาจเจตนารมณ์ท่ีดีงาม แต่เมื่อม้าทรงมีเหตุปัจจัยเกิดเสียชีวิตหรือมีปัญหาด้านสุขภาพ

ไม่สามารถท าหน้าที่ได้ บุคคลหรือผู้ที่รับเป็นม้าทรงคนต่อไปจะต้องเป็นลูกหลาน หรือเครือญาติโดยตรง  

3) ประเภทที่สาม การยืมร่างทรงขององค์เทพองค์อ่ืน หรือที่เรียกว่า “ยืมม้าขี่”เนื่องด้วยม้าทรงเดิม

ขององค์เทพสิ้นอายุขัย ไม่มีม้าทรงหรือผู้ที่เหมาะสมที่ได้รับการไว้วางใจให้ท าหน้าที่แทนได้จึงอาศัยร่างทรงของ

องค์เทพอ่ืนเป็นการชั่วคราว เพ่ือมาปฏิบัติการในการประกอบพิธีกรรมเป็นการเฉพาะกิจ แต่มักกระท าการด้วยการ

อัญเชิญองค์เทพให้มาประทับร่างทรงเป็นระยะเวลาประมาณไม่เกิน 5 ปี  

4) ประเภทที่สี่ ม้าทรงมีการปรับเปลี่ยนองค์เทพ เป็นลักษณะคล้ายกับการยืมใช้พ้ืนที่ร่างมนุษย์ 

โดยก่อนหน้านี้ม้าทรงลงพระหรือองค์เทพองค์เดิมอยู่แล้ว แต่ดวงวิญญาณขององค์เทพองค์ใหม่เข้ามา “จับใหม่” 

หรือองค์เทพเลือกความเป็นปัจเจกเฉพาะของร่างทรง ทั้งนี้ด้วยองค์เทพมีพลังอ านาจสามารถปรับเปลี่ยนร่างใหม่ 

เพ่ือความเหมาะสมกับต าแหน่งความเป็นเทพที่ใช้พ้ืนที่ร่างทรงของมนุษย์ นอกจากนี้ยังมีการปรับเปลี่ยนเลื่อนยศ

ตามชั้นยศที่องค์เทพนั้นได้รับหรือเปลี่ยนรูปแบบท่าทางเรียกว่า “ปาง” หรือ “ป้าน” ตามส าเนียงจีนฮกเกี้ยน 

ทั้งชื่อขององค์เทพและเครื่องชุดทรงจะเปลี่ยนตามไปด้วย 

5) ประเภทที่ห้า องค์เทพที่มีการต่ออายุม้าทรงด้วยปัจจัย และสาเหตุต่าง ๆ ที่เรียกว่า “พระมาต่ออายุ” 

บุคคลประเภทนี้มีความเชื่อที่เป็นปัจเจกเฉพาะการด ารงชีวิต ได้แก่ 1) ชะตาขาด เป็นบุคคลที่เชื่อว่าหมดอายุขัย

และอายุยังน้อยอยู่ไม่น่าที่จะถึงเกณฑ์สิ้นอายุขัย 2) ดวงตก เป็นบุคคลที่เคราะห์ร้าย อาจโดนคุณไสยโดยไม่ทราบ

สาเหตุ 3) การเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ และการประสบอุบัติเหตุ จนท าให้ร่างกายและจิตใจเกิดความทุกข์ 

จ าเป็นต้องหาที่พ่ึงทางใจ ด้วยการอุทิศตนและรับใช้องค์เทพเพ่ือให้องค์เทพปกป้องคุ้มครอง  

6) ประเภทที่หก การสมัครใจอยากรับบทบาทการเป็นม้าทรงด้วยการอัญเชิญดวงวิญญาณองค์เทพ

ให้เข้าประทับร่าง เรียกว่า “เชี้ยพระ” โดยกลุ่มบุคคลที่สมัครใจเป็นม้าทรงมักถือตนว่ามีความกล้าหาญ ชอบความท้าทาย

หรืออยากรู้บทพิสูจน์อ านาจ และอิทธิฤทธิ์ขององค์เทพ ซึ่งการเชี้ยพระนั้นจ าเป็นต้องอาศัยความละเอียดอ่อน  

จึงต้องมี “ฮวดกั้ว” คือ ผู้ประกอบพิธีกรรมที่มีความสามารถ โดยองค์เทพจะเป็นผู้ตัดสินว่าบุคคลกลุ่ มนี้มีความ

เหมาะสมที่จะเป็นม้าทรงหรือไม่  

7) ประเภทที่เจ็ดเป็นกลุ่มบุคคลหรือร่างทรงที่รับขันธ์มาจากภูตผีชั้นสูง เช่น หมอครูตายาย  

หมอครูโนราห์ หมอโต๊ะอิสลาม ทีไ่ม่ใช่องค์เทพจีน เป็นต้น เพ่ือสืบต่อเจตนารมณ์ของครอบครัวหรือบุคคลภายในบ้าน 

เป็นการยึดถือตามศาสนาของตัวเอง แต่บุคคลกลุ่มนี้เมื่อถึงจุดที่หมดวาระจะต้องสละการรับขันธ์เพ่ือให้บุคคลอ่ืน
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ภายในบ้านรับช่วงต่อ เป็นการเปิดรับโอกาสในการขอเป็นม้าทรงขององค์เทพแทน โดยเชื่อว่าองค์เทพจะปกป้อง

คุ้มครองต่อไปยังร่างทรง 

8) ประเภทที่แปดเป็นกลุ่มบุคคลที่ไม่เชื่อเรื่องงมงาย หรือเป็นบุคคลที่กระท าการลบหลู่เบื้องสูง 

โดยคิดว่าเป็นเรื่องหลอกลวงชาวบ้าน รวมทั้งบุคคลที่ถือว่าเป็นการท้าทายอ านาจขององค์เทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

ถือเป็นเจตนาโดยตรง ท าให้องค์เทพแสดงอิทธิฤทธิ์ด้วยการเข้าประทับทรงร่างนั้นจนเปลี่ยนความคิด และยอมรับ

การเป็นม้าทรงองค์เทพ 

โดยสรุปทั้ง 8 กลุ่มนี้ มีปัจจัยจากหลายสาเหตุที่เกิดขึ้นในช่วงวิกฤติการณ์ของการด าเนินชีวิตก่อน

รับบทบาทหน้าที่การเป็นม้าทรง ถือว่าเป็นเรื่องเปลี่ยนผ่านที่เต็มไปด้วยเรื่องราวอันเหลือเชื่อและความมหัศจรรย์ที่

อยู่นอกเหนือการควบคุมที่ไม่สามารถอธิบายด้วยเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เชื่อว่าเป็นเพราะอ านาจศักดิ์สิทธิ์

ขององค์เทพ จึงต้องอยู่ในภาวะความจ านนด้วยความศรัทธา จนน าไปสู่การรับต าแหน่งเป็นม้าทรงขององค์เทพ

อย่างสมบูรณ์ 

2.2.2 กระบวนการกลายเป็นร่างทรง ความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ มีขั้นตอนและกลไกอย่าง

เป็นระบบ ในช่วงพิธีการของการประทับร่างทรงภายในศาลเจ้าและพ้ืนที่พิธีการอื่น ๆ ดังนี้ 

1) การอัญเชิญองค์เทพลงมาประทับทรงในพิธีกรรมต่าง ๆ ในงานประเพณีถือศีลกินผักนั้น  

ยึดหลักค าสั่งขององค์เทพผู้เป็นองค์ประธานที่เรียกว่า “เจ้าอ๊าม” หรือองค์เทพที่ได้รับมอบให้ท าหน้าที่เป็นผู้น า

ในการประกอบพิธีกรรมเป็นผู้ก าหนดฤกษ์ยาม ซึ่งคนพ้ืนถิ่นเรียกว่า “องค์พระเป็นผู้สั่ง” ในการนี้ม้าทรงจะช าระ

ร่างกายให้สะอาด แต่งกายด้วยชุดขาว เมื่อจะถึงช่วงเวลาที่จะเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นเทพนั้น มีผู้ช่วยฝ่ายพิธีกรรม

ส่งสัญญาณด้วยการลั่นกลองหรือตีกลองใหญ่ เรียกว่า “ตั่วก้อ” เพ่ือส่งสัญญาณให้องค์เทพที่อยู่บนสวรรค์รับทราบ 

ในขณะเดียวกันเสียงกลองที่ดังขึ้นเป็นการส่งสัญญาณให้ม้าทรงกับพ่ีเลี้ยงของม้าทรงได้เตรียมความพร้อม เสียงกลอง

ที่ดังเป็นจังหวะเป็นการเบิกฤกษ์เบิกชัย คล้ายการเตรียมการออกรบในยุคโบราณของเหล่าแม่ทัพและกองทัพทหารจีน

ที่มีการลั่นกลองเป็นการเสริมพลังให้ใจฮึกเหิมก่อนที่การออกศึกสงคราม เหล่าบรรดาม้าทรงต่างไปรวมตัวกัน

บริเวณหน้าแท่นบูชา (ตั๋วพระ) มีการแยกพ้ืนที่การประทับร่างทรง ระหว่างม้าทรงหญิง และม้าทรงชาย 

Manujuntharat, S. (2018, interview) ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า ม้าทรงที่มีหน้าที่เป็นประธานจัดงาน และเป็นผู้ประกอบ

พิธีกรรมในศาลเจ้าจุ้ยตุ่ยเต้าโบเก้ง คือ องค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ย จะมีการจัดพ้ืนที่ไว้ส าหรับการประทับร่างทรง

เป็นการเฉพาะ เพ่ือมิให้ปะปนกับม้าทรงองค์พระอ่ืน ๆ เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
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2) ช่วงกระบวนการกลายเป็นความเทพนั้น มีฮวดกั้วคือผู้ประกอบพิธีกรรมจุดธูปบอกกล่าวและ

ท าการ “เชี้ยจิ่ว” หรือท่องบทสวด “เชื้อเชิญองค์เทพ” ให้ประทับร่างทรงท าให้ดวงวิญญาณองค์เทพต่าง ๆ เข้า

กดประทับร่าง โดยก่อนเวลาการประทับทรงเพียงชั่วขณะ ม้าทรงจะแสดงพฤติกรรมอากัปกิริยาและส่งเสียงร้องตาม

ลักษณะองค์เทพที่ประทับร่างทรง ซึ่งการแสดงออกทางพฤติกรรมของม้าทรงจะมีอากัปกิริยาและบุคลิก ที่

แตกต่างกันไป เช่น แสดงอาการส่ายศีรษะไปมา ตัวสั่น เหลือบตามองด้านบน เป็นต้น อันเป็นสัญญาณหรือสัญญะ

ขององค์เทพที่เข้าประทับร่างของม้าทรง สอดคล้องกับ Samuthakhup, S. et al. (1996, pp. 160) กล่าวถึงที่

วิญญาณหรือองค์เทพที่อยู่บนโลกสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ว่า ท่านไม่มีรูปไม่มีตัวตน แต่มีวิญญาณที่เป็นลักษณะของ

อากาศธาตุ ร่างทรงใช้ควันธูปและกลิ่นธูปเพ่ือติดต่อกับวิญญาณท้ังหลายที่เกี่ยวข้องกับพิธี โดยเฉพาะการติดต่อกับ

องค์เทพที่ประทับทรง เมื่อองค์เทพเข้าประทับร่างม้าทรงแล้วจะเดินหรือวิ่งไปที่หน้าตั๋วพระ เพ่ือสวมใส่ชุดทรง 

ส่วนใหญ่สวมชุดทรงที่เรียกว่า “ต้อ”ตามลักษณะขององค์เทพ มีผู้ติดตามหรือพี่เลี้ยงคอยสวมชุดแต่งกายให้  

พร้อมกับมีสิ่งของประจ ากายที่ส าคัญ คือ “ฮวดโซ๊ะ” เป็นแส้ และ “ออเล่ง” เป็นธงอาญาสิทธิ์ หลังจากท่ีองค์เทพ

ประทับร่างทรงของม้าทรงม้าทรงจะโบกสะบัดออเล่งและฟาด “ฮวดโซ๊ะ” ลงบนพื้น 3 ครั้ง เป็นการเสร็จสิ้น

พิธีกรรมการอัญเชิญองค์เทพเข้าประทับทรง นอกจากนี้จากการสังเกตพบว่าเมื่อดวงวิญญาณองค์เทพเข้าประทับทรง

แล้วม้าทรงจะมีลีลาการเดินไม่เหมือนบุคคลทั่วไป เป็นการเดินด้วยปลายเท้า หรือการเดินเหยียดเท้า เป็นลักษณะ

หรือเป็นรูปลักษณ์เฉพาะขององค์เทพแต่ละองค์  

3) องค์เทพที่ประทับร่างม้าทรงพร้อมกับฮวดกั้ว จะเดินมาที่ลานพ้ืนที่พิธีการ เป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์

ส าหรับการประกอบพิธีกรรม โดยมีม้าทรงองค์พระผู้ที่ท าหน้าที่เป็นองค์ประธานประกอบพิธีกรรมเป็นผู้สั่งการ  

ส่วนม้าทรงองค์พระอ่ืน ๆ ท าหน้าที่เป็นผู้คอยช่วยเหลือหรือยืนร่วมในการประกอบพิธี  

4) เมื่อประกอบพิธีกรรมเสร็จสิ้น บรรดาม้าทรงที่ประทับทรงองค์พระต่าง ๆ จะเปิดโอกาส

ให้ประชาชนที่เคารพศรัทธาถามไถ่ปัญหาของตน เป็นการช่วยแก้ปัญหาคลายความทุกข์ ปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกจากชีวิต 

หรือเพ่ือเป็นการสะเดาเคราะห์ บางคนให้องค์พระช่วยรักษาอาการของโรคต่าง ๆ ส่วนใหญ่องค์พระแต่ละองค์จะมี

ของพิเศษมอบให้ เช่น “ฮู้”หรือผ้ายันต์สีเหลืองที่ประทับตราองค์เทพ สายสิญจน์ผูกข้อมือ เพ่ือความเป็นสิริมงคล 

เป็นต้น 

5) เมื่อเสร็จจากภารกิจของความเป็นเทพไปสู่ช่วงกระบวนการความเป็นมนุษย์ ม้าทรงองค์พระ

จะเดินไปยังหน้าตั๋วพระ เพื่อท าการถอดวิญญาณองค์เทพกลับสู่สวรรค์ จากนั้นม้าทรงจะแสดงพฤติกรรม
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ในลักษณะท่าทาง อาการส่ายศีรษะไปมา ตัวสั่น มีการตบบนตั๋ว 3 ครั้ง เรียกว่า “พระลา” พ่ีเลี้ยงหรือผู้ติดตามจะถอด 

“ต้อ” หรือชุดทรงออกและกระโดดไปทางด้านหลัง โดยมีพี่เลี้ยงยืนประกบด้านหลังไว้เพื่อมิร่างม้าทรงตกพื้น  

ช่วงระหว่างเปลี่ยนผ่านเพียงชั่วขณะจะท าให้ม้าทรงเหมือนคนหลับหมดสติ นั่นเป็นสัญญาณและสัญลักษณ์ว่าองค์เทพ

ไดอ้อกจากร่างทรงแล้ว ฮวดกั้วจะใช้ “ออเล่ง” เป็นธงอาญาสิทธิ์ คลุมใบหน้าร่างทรงพร้อมกับท่องบทสวดและ

ชี้จุดตามล าตัวหรือตบล าตัวให้ร่างทรงตื่นขึ้นมา เป็นการเสร็จสิ้นการเป็นม้าทรงในบทบาทของความเป็นเทพ และ

คืนร่างสู่ความเป็นมนุษย์ดังเดิม 

3. บทบาทของม้าทรงช่วงภาวะพิเศษกับภาพแทนในความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ ต่อการปฏิบัติ

ในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ 

การถ่ายทอดความเชื่อที่ท าให้เกิดเป็นรูปธรรมผ่านการใช้ภาษาและพฤติกรรมการแสดงของกลุ่มม้าทรงนั้น

ในเชิงสัญศาสตร์ระหว่าง “ม้าทรง” จัดเป็น“ตัวบทบาท” ในการแสดงภาพแทน (Representation) ผ่านมุมมอง

หลายมิติที่ทับซ้อนระหว่าง “ความเป็นเทพ” กับ “ความเป็นมนุษย์” การใช้สัญญะตีความหมายความเป็นภาพ

แทนองค์เทพ ต่อการปฏิบัติในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์นั้น การที่องค์เทพขอใช้ร่างของมนุษย์เป็นพาหนะให้องค์เทพจากสวรรค์ 

การประทับร่างม้าทรง ซึ่งเป็นบุคคลที่ประสานความเชื่อมโยงการรับรู้และปฏิสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างมนุษย์กับเทพ 

ตามรูปลักษณ์ขององค์เทพนั้น ๆ เพ่ือแสดงถึงความหมายและสัญลักษณ์แห่งอ านาจในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ มีบริบทดังนี้ 

3.1 ภาพแทน (representations) ขององค์เทพท่ีปรากฏความเป็นเทพในมนุษย์ บนพื้นที่พิธีกรรม 

ความสัมพันธ์ระหว่างภาพตัวแทนและรูปลักษณ์ขององค์เทพที่เสมือนเป็นการลอกเลียนแบบความเป็นอัตลักษณ์

ที่ปรากฏปักเจกลักษณะเฉพาะของความเป็นเทพ ซึ่งอยู่ภายใต้อาณัติอ านาจ การกดขี่ขององค์เทพบนสรวงสวรรค์ 

โดยมีกิมซิ้นที่ประจุความหมายผ่านรูปเคารพที่แสดงลักษณะท่าทาง ความเป็นอัตลักษณ์ รูปลักษณ์ ที่จะประทับทรง 

บ่งบอกว่าเป็นที่มาของเทพองค์ใด โดยมีม้าทรงเป็นผู้ถอดรหัสหรือการถอดแบบของความเป็นเทพในร่างมนุษย์ 

การประจุความหมายกระบวนการกลายความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ โดยร่างทรงต้องปฏิบัติการใน เทวสถาน

หรือที่สิงสถิตขององค์เทพในช่วงมิติของเวลาวันที่ 1 - 9 เดือน 9 ตามปีจันทรคติจีน ดวงวิญญาณขององค์เทพจาก

เทวโลกมาจุติปรากฏในร่างกายมนุษย์เกิดปรากฏการณ์ที่มีกลุ่มขององค์เทพมากมายเป็นภาพแทนขององค์เทพ

ที่มีลักษณะความเป็นอัตลักษณ์ตัวตนขององค์เทพซึ่งมีหลายประเภทองค์เทพในยุคดึกด าบรรพ์ยุคเบิกฟ้าแยกดิน 

องค์เทพแห่งแผ่นดินองค์เทพที่เกิดจากบุคคลส าคัญในยุคประวัติศาสตร์ของจีนบุคคลที่ได้รับการสถาปนายกย่อง

ให้เป็นองค์เทพ เป็นต้น อาจแยกอย่างง่ายที่สุด 2 ลักษณะ ได้แก ่กลุ่มองค์เทพฝ่ายบุ๋น และองค์เทพฝ่ายบู๊ เป็นที่เคารพ
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ศรัทธาของคนจีนและคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดภูเก็ต S.Hall (2013) อธิบายภาพแทน (Representation) 

ว่าเป็นผลผลิตหรือวัตถุที่ส าเร็จ หมายความว่าการผลิตสร้างความหมายการใช้ระบบสัญญะ เพ่ือเชื่อมโยงแนวคิด 

(Concepts) กับสัญญะ (Signs) หรือกระบวนการน าเสนอแนวคิดผ่านสัญญะ ที่เรียกว่า ภาพแทน S.Hall (2013, 

p. 10 - 11) อธิบายภาษาสะท้อนความจริงสู่การประกอบสร้างความหมายผ่านภาษาโดยแยกระหว่างความหมาย

และภาษาไว้ 3 ประเภทได้แก่ 1) ภาษาเป็นภาพสะท้อนโลกของความเป็นจริง (Reflective approach) หรือ

เลียนแบบความจริง (Reflecting or Imitating) โดยการใช้ร่างกายเป็นเครื่องมือที่ช่วยจ าลองของโลกความจริง 

(Mimetic) ในรูปสัญญะเชิงภาพ (Visual signs) ที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างภาพแทนในรูปสัญญะ 

2) ภาษามีเจตนาเพ่ือสร้างความหมายของผู้ส่งสาร (Intentional Approach) คือผู้ที่ก าหนดความหมายต่อโลก

ความจริงผ่านการใช้ภาษาและแสดงถึงความตั้งใจของผู้ส่งสาร Hall (2013) เห็นว่าภาษาเป็นเรื่องของการสื่อสาร

ที่ข้ึนอยู่กับแบบแผนรวมกันทางภาษาศาสตร์และมีกระบวนการเข้ารหัสความหมายร่วมกัน หมายความว่าความคิดสว่นตวั

มีการต่อรองกับความหมายอื่นได้ 3) ภาษาเป็นการประกอบสร้างของความหมาย (Constructionist Approach)  

จะเห็นได้ว่าภาษาเป็นตัวประกอบสร้างทางความหมายผ่านภาษาโดยใช้สัญญะทางความหมายเพ่ือเป็น

การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนและมีความหมายทางสัญญะ เพ่ือเป็นการอ้างอิงถึงโลกความเป็นจริง ความคิด นามธรรม 

ดังนั้นภาพแทน (Representations) ขององค์เทพที่ปรากฏในภาพตัวแสดงที่สื่อกระบวนการสร้างและผลผลิต

ความหมายเชิงสัญญะในมิติเวลาของพิธีกรรม ผู้ที่คลายรหัส คือ ม้าทรง  

บทบาทของ “ม้าทรง” ขององค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ยเป็นสภาวการณ์ภาพแทนความเป็นเทพและเป็น

ตัวแทนความเป็นมนุษย์ในบาทวิถีของการทรงเจ้าและเจ้าทรงคนใน“พ้ืนที่ทางร่างกาย” Roland Barthes (1957) 

มองว่า “ร่างกาย”ใช้เป็นหน่วยสัญญะ (Sign) ประกอบขึ้นด้วยสิ่งที่รับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสรูปสัญญะ (Signifier) 

สิ่งที่ เข้าใจได้ว่าเป็นความหมายสัญญะ (Signified) ที่สื่อออกมา (Prachakul, N, 2008, pp. 9) สัญญะคือ 

“ร่างกายมนุษย์” ก่อนประทับทรง ซึ่งมีรูปสัญญะ “ม้าทรง” และความหมายทางสัญญะ “ร่างทรง” เพ่ือสื่อความหมาย

ของความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ ในบทบาทขององค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ย Roland Barthes (1957) กลับมองว่า

กระบวนการสื่อความหมายท าหน้าที่ของมันโดยอาศัยหน่วยสื่อความหมายทางวัฒนธรรมที่เรียกว่า “มายาคต”ิ  

อย่างไรก็ตามนอกจากความเป็นพ้ืนที่“ร่างกายมนุษย์”ที่ใช้ประกอบให้เกิดภาพมายาคติ ยังมีรูปลักษณ์

ภายนอกองค์เทพเป็นเครื่องบ่งชี้ความเป็นอัตลักษณ์ความเป็นตัวตนด้วยการแต่งกายเป็นส่วนส าคัญของพิธีกรรมในแทบ

ทุกสังคมวัฒนธรรม มนุษย์ในหลายๆ สังคมวัฒนธรรมพยายามปรับเปลี่ยน “ร่างกาย”ของตนจากสภาพตาม “ธรรมชาต”ิ 
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มาสู่การเป็นวัตถุทาง “วัฒนธรรม” ด้วยการเติมสัญลักษณ์ เครื่องประดับและวัตถุที่ตกแต่งบนพ้ืนที่ร่างกาย แตกต่างไป

จากลักษณะเดิมตามธรรมชาติ ด้วยการประดับประดาร่างกายอาจมีลักษณะชั่วคราว มีจุดมุ่งหมายอยู่ที่การสร้างเสริม

รูปแบบและความหมายของฐานะทางสังคมวัฒนธรรม พิธีกรรม ต าแหน่ง เพศ หรือการนับถือศาสนา 

(Santasombat, Y, 2005, pp. 250 - 251) การแต่งกายของร่างทรงจะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีขาวซึ่งเป็นสัญลักษณ์

ในการประกอบพิธีกรรม ผู้ที่คอยติดตามหรือพ่ีเลี้ยงของม้าทรงจะสวมใส่ “ต้อ” หรือเครื่องแต่งกาย (ชุดทรง) ให้กับ

องค์พระ และมี “ออเล่ง” และ “ฮวดโซ๊ะ” ประจ ากาย บางองค์เทพจะมีศาสตราวุธหรืออาวุธประจ ากายคู่กัน 

สัญลักษณ์หรือรูปสัญญะที่แสดงทางความหมายและสามารถแยกองค์พระแต่ละองค์ด้วยภาพลักษณ์และ

รูปลักษณ์การสวมใส่ “ต้อ” จะปรากฏแสดงรายละเอียดต่าง ๆ เพ่ือบ่งบอกชื่อขององค์เทพจากการประทับตรา

อักขระภาษาจีน ตราสัญลักษณ์ และสีประจ าขององค์เทพ รวมทั้งศาสตราวุธประจ ากาย สิ่งเหล่านี้เสมือนเป็นการ

จ าลองเครื่องแต่งกายตามลักษณะฐานะขององค์เทพ ให้เกิดสัญลักษณ์หรือเป็นตัวแทนเชิงความหมาย Jean 

Baudrillard (as cited in Chantavanich, S, 2014,pp. 304 - 305) กล่าวถึงสัญลักษณ์ว่าเป็นสิ่งที่แสดงและมี

ความหมายเฉพาะเจาะจง และเป็นเครื่องหมายที่สื่อถึงความหมาย ฉะนั้นสัญลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ใน“ต้อ” ของม้า

ทรง แสดงออกทางความหมายของสัญญะ (Sing) เมื่อสิ่งเหล่านี้ไปปรากฏอยู่ในบริบทต่าง ๆ หรือปรากฏในบทบาท

ของม้าทรง ความหมายจะถูกส าแดงออกมาด้วยการสวมบทบาทการเป็นร่างทรง การสวมใส่ “ต้อ” จึงเป็นสัญญะ

และภาพจ าลอง  (Simulation)  หร ือภาพต ัวแทน ที ่ม ีคว ามส ัมพ ันธ ์ของมน ุษย ์ และได ้กลาย เป ็น

ความสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ทางสังคม เพราะฉะนั้นกลุ่มบุคคลในสังคมจะมองเห็นความเป็นตัวตนหรือบุคลิกภาพ

ของความเป็นเทพของเทพแต่ละองค์เทพในร่างมนุษย์และม้าทรงจะแสดงลีลาท่าทาง ปรากฏในรูปลักษณ์เฉพาะองค์

แตกต่างกันไป Roland Barthes (1957) มองว่า ภาษา พิธีกรรม วัตถุ เป็นวัสดุส าหรับสร้างวาทะแห่งมายาคติใน

แนวปรากฏการณวิทยา (Phenomenology) ที่พิจารณาจากรูปลักษณ์ที่เอ้ือให้กลุ่มคนในสังคมสวมใส่ความหมาย

ทางวัฒนธรรมทับลงไปบนวัตถุเหล่านั้น เท่ากับว่ามายาคติเป็นกระบวนการสื่อความหมายที่อาศัยเข้าไปยึดครอง

มายาคติ (Prachakul, N, 2008, pp. 10) 

ดังนั้น การสวมใส่ “ต้อ”บนร่างทรง รวมทั้ง“ออเล่ง” และ “ฮวดโซ๊ะ” ที่เป็นอุปกรณ์อันส าคัญที่สร้าง

ความหมายต่อม้าทรงในการประกอบพิธีกรรม เป็นรูปสัญญะที่สร้างวาทะแห่งมายาคติ ประเด็นนี้เองเป็นการเน้น

แนวคิดของ Roland Barthes (1957) ที่แฝงอยู่ในวัตถุและปรากฏการณ์มากมายอันมีเงื่อนไขที่จะท าให้สิ่งใดสิ่ง

หนึ่งกลายเป็นมายาคติ ก็คือสังคมและวัฒนธรรมที่โดนหยิบยื่นให้เกิดความหมาย เพราะภายใต้จักรวาลมีศักยภาพ
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ที่กระตุ้นให้มนุษย์สร้างความหมายขึ้นมาได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด แต่มายาคติกลายเป็นผลผลิตทางสังคมและ

วัฒนธรรมของคนกลุ่มหนึ่งหรือหลายกลุ่มอันมีจุดประสงค์ส าคัญเพ่ือมาปฏิบัติการด าเนินงานประกอบพิธีประเพณี

กินผักของคนไทยเชื้อสายจีนที่ตรึงความเป็นอัตลักษณ์ไว้  

ความสัมพันธ์ทางรูปลักษณ์ตามรูปกิมซิ้นในขณะช่วงการประทับทรงขององค์เทพที่ปรากฏ“ร่างกาย” 

“ตัวตน” ในม้าทรงขององค์เทพเตียนฮู่หง่วนโส่ย ภายใต้พิธีกรรมที่เสมือนการแสดงขององค์เทพเข้ามาปรากฏกาย

ความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะด้วยบุคลิกภายนอกขององค์เทพความเป็นตัวตนตามภูมิหลังทางประวัติศาสตร์จีนหรือ

ตามประวัติองค์เทพที่ได้จารึก จะเกิดขึ้นพร้อมความสัมพันธ์ทางรูปลักษณ์กับภาพลักษณ์ที่แสดงบทบาทความเป็น

สมมุติเทพในการสื่อสารที่ท าให้มนุษย์รับรู้สัมผัสถึงความเป็นเทพ ตามที่องค์เทพได้ประทับทรง ตามลักษณะรูป

กิมซิ้นที่ปรากฏบนหน้าตั๋วพระ 

 

3.2 ภาพลักษณ์ของม้าทรงต่อการด ารงตนในความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ในพื้นที่ศาลเจ้า 

“ม้าทรง” เป็นภาพลักษณ์ของความเชื่อที่มีลักษณะพหุเทวนิยม ความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ของการเป็น

ม้าทรงในเชิงสัญลักษณ์การให้คนธรรมดาสามารถเข้าไปในพ้ืนที่พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์และให้บุคคลธรรมดามีอ านาจ

บารมีพิเศษที่ใช้สื่อสารกับองค์เทพภายใต้ความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบริบทพิธีกรรม เป็นการแสดงออกทางอ านาจ

ที่ส าแดงให้เห็นว่าคนจีนศรัทธาต่อองค์เทพ Phaitayawat, S. (2002, pp. 129) กล่าวถึงม้าทรงว่า จะแสดงอัตรา

ขององค์เทพในการสื่อสาร การรับรู้ การน าเสนอตัวเองโดยศาลเจ้าเป็นผู้ก าหนดบทบาทให้ม้าทรงปฏิบัติหน้าที่

ในแต่ละวันจนสิ้นสุดงานประเพณีถือศีลกินผัก การถ่ายทอดอัตลักษณ์ รูปลักษณ์ และภาพลักษณ์ขององค์เทพ

บนสวรรค์ผ่านความรู้สึกไปยังมนุษย์ ก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับองค์เทพ ที่มนุษย์เรียกว่ า “พระ” 

การปรากฏอัตตะ (Self) ขององค์เทพสร้างภาพประทับ (Impressions) เรียกว่า “ทัศนภาพเชิงนาฏกรรม” ให้แก่มนุษย์ 

ในที่นี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดสังสรรค์สัญลักษณ์นิยมแนวนาฏกรรม (Dramaturgical view) ของ Erving 

Goffman โดยศาลเจ้าเป็นฝ่ายก าหนดให้ม้าทรงแสดงตัวตนที่มีศาลเจ้าเป็นผู้จัดฉากเพ่ือการแสดงปรากฏการณ์

ของเทพสู่ผู้คน ด้วยความเชื่อว่ามนุษย์เป็นผู้ได้รับพรจากองค์เทพให้น ามาซึ่งความสุข 

จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามพบว่ารูปกิมซิ้นที่อยู่ภายในศาลเจ้าและการประทับร่างทรงขององค์เทพ

มีความสัมพันธ์ทางรูปลักษณ์และภาพลักษณ์ให้เห็นเป็นที่ประจักษ์แก่กลุ่มบุคคลทั่วไปซึ่งปรากฏอยู่ในช่วง

การปฏิบัติหน้าที่ในพิธีกรรม และเห็นได้ว่าการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์มีความศรัทธาต่อองค์เทพในบริบท ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 ภาพแสดงลักษณะทางรูปลักษณ์และภาพลักษณ์ของความเป็นเทพ ความเป็นมนุษย์ การแบ่งความ

เชื่อมโยง “Signifier”กับ “Signified” 

 

ชื่อขององค์เทพ กิมซ้ิน ม้าทรง ลักษณะทาง

รูปลักษณ ์

ภาพลักษณ์ของความเปน็เทพ ความเป็น

มนุษย์ที่คนจีนให้ความเคารพศรัทธา 

องค์เทพเตียนฮู ่

หง่วนโส่ย 

  รูปสิรโิฉมงดงาม เป็น

องค์เทพมหาเสน่ห ์

 

มีความสามารถด้านการแสดงง้ิว คณะงิ้ว

เคารพบูชาถือว่าเป็นพระครูของคณะงิ้วและ

เป็นองค์เทพองค์แรกที่ประทับทรงใน

พิธีกรรมประเพณีถือศีลกินผักของบรรพบุรุษ

คนจีนในจังหวัดภูเกต็  

องค์เทพตงต๋าน 

หง่วนโส่ย 

 

 

 

 
เป็นองค์เทพท่ีกล้า

หาญ และเป็นหัวหน้า

ทหารหรือแม่ทัพ 

ยกย่องให้เป็นเทพผู้เก่งกล้า มีอิทธิฤทธ์ิมี

อ านาจและท าหน้าท่ีรักษาเขตดูแลความ

เรียบร้อยภายในปริมณฑลพิธี 

องค์เทพเทียนซ่ง 

เส่งโบ้ หรือองค์เทพ 

ม้าจ้อโป ๋
  

เทพธิดาแห่งสมุทร 

รูปสิรโิฉมงดงาม ใส่

ชุดสีแดง 

ผู้เปี่ยมด้วยความเมตตา ปกป้องคุม้ครองภัย

อันตรายจากการเดินเรือทางทะเล 

องค์เทพเฮียบเที้ยน 

ไต่เต่(องค์เทพกวนอู) 

 

 

 

ร่างสูง หน้าแดงหนวด

ยาว - เก่งกล้าทาง

ทหาร - ความมั่งคั่ง 

เทพแห่งความซื่อสัตย์ ความกตญัญู  

รักความถูกต้อง ผู้ดูแลพิทักษ์ทรัพย์ 

และปกป้องคุ้มครอง 

องค์เทพเฉ่งจุ้ยจ้อซือ  

 

 

 
เทพผู้ทรงศีลธรรม 

ลักษณะการแต่งกาย

แบบพระสงฆจ์ีน 

ผู้มีสติปัญญาแตกฉาน มีจิตใจเมตตา 

และมีความสามารถด้านการรักษาโรค 

 

3.3 การแสดงออกทางพฤติกรรมในการแสดงอภินิหารของม้าทรง 

ม้าทรงที่องค์เทพเข้าประทับร่าง มีการแสดงออกทางพฤติกรรมในการแสดงอภินิหารด้วยการแสดง

ลักษณะต่าง ๆ เช่น ในอดีตมีการใช้เหล็กแหลม เรียกว่า “เชี่ยม” ส่วนที่มีขนาดเล็กมีลักษณะเป็นหัวมณฑล 5 ทิศ 
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เรียกว่า “ง่อเอี๋ยเชี่ยม” ทิ่มแทงเข้าที่กระพุ้งแก้ม แต่ในปัจจุบันมีการใช้เหล็กแหลม อุปกรณ์ของมีคมต่าง ๆ 

ตามลักษณะศาสตราวุธของจีนโบราณ ทิ่มแทงตามร่างกายของม้าทรง อันเป็นปรากฏการณ์ที่แตกต่างไปจากอดีต 

ท าให้น่าหวาดเสียว โดยมีการเน้นความใหญ่โตอลังการของอาวุธที่ปรากฏในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อแสดงศักดิ์ศรี

ของม้าทรงแต่ละศาลเจ้าซึ่งน าไปสู่ความแปลกใหม่ ตื่นตาตื่นใจแก่ผู้พบเห็น  

นอกจากนี้ การแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ขององค์เทพที่ประทับร่างม้าทรงจะแสดงพฤติกรรมด้วยการท าร้าย

ร่างกายตนเอง ซึ่งเรียกว่า “ต้าวฮวด”  ในการฟาดฟันร่างกาย มีการใช้อาวุธที่เรียกว่า “โป้เกี่ยม” หรือดาบ 

“ป้อท๋าว” หรือขวาน และ “ทิกิ๋ว” ที่เป็นลูกตุ้มเหล็กแหลม หรืออาจใช้อาวุธประจ ากายขององค์พระในการประลอง

หรือแสดงอิทธิฤทธิ์ในขณะที่ม้าทรงกระท าการแสดงจะมีพระพ่ีเลี้ยงคอยดูแลให้ความสะดวกในการใช้อาวุธต่าง ๆ 

เพ่ือความสะอาด และความปลอดภัย (Manujuntharat, S., 2018, interview) โดยมีความเชื่อว่า เพ่ือเป็นการรับ

เคราะห์กรรมแทนมวลมนุษย์ตามหลักพุทธศาสนามหายาน รวมทั้งความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดขึ้นด้วย 
 

สรุปและอภิปรายผล 

1. คติ ความเชื่อของบรรพบุรุษคนจีนฮกเก้ียน เรื่องความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ของม้าทรงที่ปฏิบัติการ

ในพ้ืนที่พิธีกรรมจากการศึกษาพบว่า ม้าทรงเป็นผู้ที่องค์เทพคัดเลือกด้วยสาเหตุต่าง ๆ และมีการใช้ร่างกายของ

มนุษย์ประทับร่างทรงเพ่ือเป็นตัวกลางติดต่อระหว่างมนุษย์กับองค์เทพในการประกอบพิธีกรรม โดยมี “กิมซิ้น” 

ประติมากรรมรูปเคารพท าหน้าที่เสมือนสมมุติเทพเพ่ือเป็นตัวแทนขององค์เทพ  

2. ม้าทรงในมิติปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณและกระบวนการกลายเป็นม้าทรงที่ก่อเกิดความเป็นเทพกับ

ความเป็นมนุษย์จากการศึกษาพบว่ามิติและปฏิสัมพันธ์ทางวิญญาณที่ส่งผลต่อการก าเนิดของม้าทรงในพ้ืนที่

พิธีกรรมระหว่างช่วงการประทับทรง ดวงวิญญาณขององค์เทพเข้าไปครอบครองและมีอ านาจ ควบคุมจิตวิญญาณ

และทับซ้อนภายในพื้นที่ร่างกายของมนุษย์คนทรงจึงเป็นคนกลางท าหน้าที่สื่อสารกับวิญญาณองค์เทพให้องค์เทพ

ลงมาสร้างบารมีและเชื่อมโยงให้เกิดกระแสจิตในการเข้าประทับทรง 

3. บทบาทของม้าทรงช่วงภาวะพิเศษกับภาพแทนในความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ ต่อการปฏิบัติในพ้ืนที่

ศักดิ์สิทธิ์จากการศึกษาพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างภาพตัวแทนและรูปลักษณ์ขององค์เทพเสมือนเป็นการลอกเลียนแบบ

ความเป็นอัตลักษณ์ที่ปรากฏปักเจกลักษณะเฉพาะของความเป็นเทพ โดยมีกิมซิ้นแสดงความเป็นอัตลักษณ์ มีม้าทรง

เป็นผู้ถอดแบบความเป็นเทพในร่างมนุษย์ “ม้าทรง” เป็นภาพลักษณ์ของความเชื่อที่มีลักษณะพหุเทวนิยม ความเป็นเทพ 
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ความเป็นมนุษย์ของการเป็นม้าทรงในเชิงสัญลักษณ์ ซึ่งม้าทรงจะแสดงอภินิหารต่าง ๆ เพ่ือเป็นการรับเคราะห์

กรรมแทนมนุษย์ตามหลักพุทธศาสนามหายาน จนน าไปสู่ความเชื่อต่อความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดขึ้น 

ผลการศึกษาดังกล่าวจะเห็นว่า ปรากฏการณ์ของม้าทรงในความเป็นเทพกับความเป็นมนุษย์ในพ้ืนที่

พิธีกรรมงานประเพณีถือศีลกินผักของจังหวัดภูเก็ตนั้น เกิดขึ้นจากความเชื่อความศรัทธาที่มีต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ กิมซิ้น 

ประติมากรรมรูปเคารพที่คนจีนนับถือจนน าไปสู่พิธีกรรมการสักการะบูชาเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพหลากหลายรูปแบบ 

สอดคล้องกับการศึกษาของ Attasanto, T. (Ochawat) (2005) ที่พบว่าสาระหลักของความเชื่อเรื่องพิธีทรงเจ้า

เข้าผี มีความเชื่อเรื่องวิญญาณนิยมและลัทธิเจตนิยม ซึ่งมีส่วนส าคัญต่อการประกอบพิธีกรรม นอกจากนี้ร่างทรง

ยังมีบทบาทส าคัญในการให้ค าแนะน าและมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ด้วย สอดคล้องกับที่ Tanabe, S. 

(2012) วิเคราะห์การเข้าทรงโดยชี้ให้เห็นว่าพิธีกรรมเป็นระบบของการกระท าที่สร้างความสัมพันธ์เชิงจินตนาการ

ระหว่างปัจเจกกับโลกข้างนอกทีป่ระกอบด้วยความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างคนและผี และพรากปัจเจกบุคคลออก

จากกรอบอ้างอิงและความทรงจ ากระจัดกระจายที่ก าหนดประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

ผลการศึกษาม้าทรงที่มีการใช้ร่างกายของมนุษย์ ในเชิงสัญลักษณ์ด้วยการแสดงอภินิหารต่าง ๆ นั้น 

สอดคล้องกับที่ Boonmee, T. (2008, pp. 163 - 165) กล่าวอ้างถึง Michel Foucault (1977) ที่มีการมองว่า

มนุษย์ใช้ร่างกายในฐานะตัวแทนหรือสื่อแทนของความหมาย (Carrier of Signi - Fication) เชิงพิธีกรรมและ

สัญลักษณ์ ร่างกายจะเปลี่ยนฐานะจากสัญลักษณ์ (Symbol) มาเป็นสัญญะ (Sign) ด้วยวิธีการแบบจุลภาคของ

อ านาจลักษณะการควบคุมพฤติกรรม/ครอบง า ท างานของวินัยในมิติของเวลา อ านาจจะท างานเหนือร่างกายอย่าง

ได้ผล คือ การให้ร่างกายยอมต่อการควบคุมต่อเนื่องในช่วงเทศะที่ประสานไปกับพ้ืนที่และการเคลื่อนไหวของ

ร่างกาย กิริยาท่าทาง กระบวนการอันซับซ้อนที่ตัวตนในพ้ืนที่เฉพาะเจาะจง นอกจากนี้ ฟูโกต์ ยังแสดงให้เห็นว่า 

ปัจเจกชน ซึ่งสังคมสมัยใหม่ท าให้เข้าใจว่ามีอิสระเสรีของตัวตนที่เรียกว่า อัตบุคคล (Le sujet) แท้จริงแล้ว

เป็นมายาภาพที่ประกอบสร้างขึ้นด้วยเครือข่ายของอ านาจทางสังคมและวาทกรรม คือ อัตบุคคลเป็นเพียง

การสวมบทบาทในต าแหน่งแห่งพ้ืนที่เฉพาะ ดังนั้น ม้าทรงจึงสวมบทบาทความเป็นเทพในฐานะพ้ืนที่ร่างกายซึ่ง

เป็นการกดทับด้วยอ านาจขององค์เทพที่ประทับทรงเพ่ือตอบสนองความต้องการต่อปรากฏการณ์ทางสังคม 

วัฒนธรรม และประเพณีท่ีสืบทอดความต่อเนื่องและการธ ารงทางอัตลักษณ์ในพื้นที่พิธีกรรม 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไปเพ่ือการพัฒนาและส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ผลจากการศึกษาแสดงให้เห็นถึงความเชื่อ พิธีกรรมของการประทับร่างทรงและบทบาทการเป็นม้าทรง

ของกลุ่มบุคคลผ่านสัญลักษณ์ที่ปรากฏในพ้ืนที่พิธีกรรมในงานประเพณีถือศีลกินผักตลอดจนรูปแบบของการสืบทอด

ประเพณีเป็นประโยชน์ต่องานด้านต่าง ๆ อาทิ ศิลปกรรม ศิลปวัฒนธรรม ภาษา เป็นต้น ของกลุ่มคนไทยเชื้อสายจีน

ที่มีความสัมพันธ์กันในสังคมไทย เป็นการยกระดับการอธิบายปรากฏการณ์ของกิมซิ้นกับม้าทรง โดยมีเงื่อนไข 

มีเป้าหมายทางสังคมในการรับใช้การสร้าง การประจุความหมายในทางสังคมของคนจีน  

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับการประทับร่างทรงข้ามเพศของคนไทยเชื้อสายจีนในงาน

ประเพณีถือศีลกินผักและความเชื่อของการประทับร่างทรงกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ในประเทศไทย 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของแต่ละศาลเจ้าในแต่ละจังหวัดที่มีความเชื่อ 

เกี่ยวกับพิธีกรรมในงานประเพณีถือศีลกินผัก 
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