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Abstract 

The purposes of this study were aimed to: 1) compare the science achievement of students 

in achievement of grade 4 before and after studying science through the inquiry method, and  

2) compare the science achievement of students in achievement of grade 4 after studying science 

through the inquiry method with the criteria of 70 percent of the total score. The sample was 8 

students grade 4  students of Banhuaipapok School.  The research instruments used in this study 

included.  the lesson plans using inquiry method subject with the degree of quality of plans at 

4. 95 -  4. 96 are satisfied at high level and the 4 choices achievement test with 30 items the 

difficulty was 0. 23 -  0. 80, discrimination was between 0. 20 -  0. 73 and reliability was 0. 80 the 

statistics used for analyzing data were mean, standard deviation and Wilcoxon signed ranks test. 

The results of this study were as follows:  

1. The learning achievement of grade 4 students after learning by Inquiry Method was higher 

than before significantly by statistical level . 05.  The average score of pretest equal to 7. 63 

standard deviation equal to 2. 62 and the average score of posttest equal to 15. 75, standard 

deviation equal to 1.75. 
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2. The learning achievement of grade 4 students after learning by inquiry method was higher 

than the criteria 70 percent of full score.  The average score of posttest equal to 15.75 that was 

equivalent to standard deviation equal to 78.75 percent of full score.      
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ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทีม่ีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์ 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

บ้านห้วยป่าปก จำนวน 8 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้มาจากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ ม การศึกษาครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัย

แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  

(x̅= 4.95 - 4.96, S.D.=0.20 - 0.21) และ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย

ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.80 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.73 

และมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.80 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน

โดยใช้การทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมายกำกับของวิลคอกสัน   

ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

เท่ากับ 7.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.62 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.75 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.75 และ 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
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วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 15.75 คิดเป็นร้อยละ 78.75 ของคะแนนเต็ม 

 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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บทนำ 

 ปัจจุบันวิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge based society) 

มีบทบาทสำคัญในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต และมีความสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 

สังคมและอุตสาหกรรม ในปัจจุบันความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว 

อีกท้ังยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยยกระดับมาตรฐาน ความเป็นอยู่ของประชาชนให้สูงขึ้น ความรู้วิทยาศาสตร์ยังช่วยเพ่ิม

ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลก

ได้อย่างมีความสุข การที่จะสร้างความเข้มแข็งทางด้านวิทยาศาสตร์นั้น องค์ประกอบที่สำคัญประการหนึ่งคือ  

การจัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนให้อยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นทั้งผู้ผลิต และผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพ 

(The institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2007)  

 การเรียนการสอนในปัจจุบัน โดยเฉพาะเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และ

มีความเชื ่อว่ากระบวนการแสวงหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์นั ้นสามารถนำไปศึกษาหาความรู ้ใ หม่ ๆ ได้

(Thongchumnum, 2004) ดังนั้นจึงต้องมีการเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง

ในการจัดการเรียนการเรียนรู้แบบ “สืบเสาะหาความรู้” ซึ่งการค้นคว้าหาความรู้จะเน้นกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู้ โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถามและความคิดที่จะลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อประมวลคำตอบ

หรือข้อสรุปได้ด้วยตนเอง โดยที ่ผ ู ้สอนช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู ้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู ้เรียน 

(Khammani, 2018) 

 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น (Sutthirat, 2018) แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน

และความรู้เดิมเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้จากการลงมือปฏิบัติและค้นหาความรู้ด้วย

ตนเองอย่างเป็นระบบตั้งแต่การตั้งคำถาม การตั้งสมมติฐาน การทดลอง การสรุปผล และนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ 

จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ที่มีอยู่เดิม (Khammani, 2018) นอกจากนี้การสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ยังช่วยพัฒนาความสามารถด้านวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษา

ค้นคว้าอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลายด้วยตนเอง ทำให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้และสามารถถ่ายโยง

ความรู้ได ้(Chamnankit, 2007)  ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผลด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
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โดยมีครูคอยให้คำแนะนำ อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ และสร้างบรรยากาศที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้  

ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนจะเน้นการทดลอง และอภิปรายเป็นหลัก เพ่ือให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และค้นคว้า

หาความรู้ได้ด้วยตนเอง (Bureau of Academic Affairs and Education Standards, 2002) 

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้ศึกษาตระหนักถึงความสำคัญในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จึงมีความสนใจที่จะใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้น จากการได้ลงมือปฏิบัติ

ในการค้นหาคำตอบและสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง อันจะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียนต่อไป 

 

วัตถุประสงค ์

 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

 

สมมติฐาน 

 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่เน้นให้ผู้ เรียนพัฒนาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาด้วยการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการหาเหตุผล 

จนค้นพบความจริงหรือแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง (Hemaprasit, 2000) การจัดการเรียนการสอน

เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องในลักษณะของวัฏจักรการเรียนรู้ ซึ่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์



104 วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต ปีที่ 17 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564) 

Phuket Rajabhat University Academic Journal Volume 17 No. 1 (January – June, 2021) 

และ เทคโนโลย ี  (The institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2007) 

กำหนดกระบวนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้นตอน คือ ขั ้นที ่ 1 ขั ้นการสร้างความสนใจ 

(Engagement) เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ที่จะนำเข้าสู่บทเรียน คือทำให้ผู้เรียนสนใจในกิจกรรมที่จะ

นำเข้าสู่บทเรียนนี้ ขั้นที่ 2 ขั้นการสำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นตอนที่ทำให้ผู ้เรียนมีประสบการณ์

ร่วมกันในการสร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ โดยให้เวลาและโอกาสแก่ผู้เรียน

ในการทำกิจกรรม การสำรวจ และศึกษาค้นคว้า หาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการศึกษาเรียนรู้ตามความคิดเห็นของผู้เรียนแต่ละคน 

หลังจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ 

ในระหว่างที่ผู้เรียนทำกิจกรรมสำรวจและค้นหา ขั้นที่ 3 ขั้นการอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียน

ได้พัฒนาความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดที่ได้จากการสำรวจและศึกษาค้นคว้า การอธิบายนั้น

ต้องการให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อสรุปร่วมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้  ในช่วงเวลาที่เหมาะสมนี้ครูควรชี้แนะผู้เรียน

เกี่ยวกับการสรุปและการอธิบายรายละเอียด ขั้นที่ 4 ขั้นการขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียน

ได้ขยายหรือเพิ่มเติมความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดนี้ให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินผล 

(Evaluation) เป็นขั้นตอนที่ทำให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการอธิบายความรู้  ความเข้าใจของตนเอง

ระหว่างการเรียนการสอน ครูต้องกระตุ้นหรือส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถของตนเอง 

และครูประเมินความรู้  ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนด้วย การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ทำให้เกิดการพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคล โดยการปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซับและ

จัดระบบจนเกิดภาวะสมดุลที่เป็นไปตามลำดับขั้น จากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

และเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา ซึ่งเกิดจากการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือค้นคว้าหาคำตอบในการค้นพบ

ความรู้ใหม่ ๆ และนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น (Sutthirat, 2018) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงทำให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหา หลักการ และทฤษฎีตลอดจนการลงมือปฏิบัติซึ่ง จะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

ครั้งต่อไปและช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้สูงขึ้น สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิด แสดงดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

ประเภทของงานวิจัย 

เป็นการศึกษาเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre - experimental design) ที่ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนและทดสอบหลังการทดลอง (One group pretest - posttest design)  

 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 

วิชาวิทยาศาสตร ์

การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะ                    

หาความรู้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสร้างความสนใจ 

ขั้นที่ 2 ขั้นการสำรวจและค้นหา 

ขั้นที่ 3 ขั้นการอธิบาย 

ขั้นที่ 4 ขั้นการขยายความรู ้

ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินผล 

 

1. พ ัฒนาการทางสต ิป ัญญา             

ข อ ง บ ุ ค ค ล ม ี ก า ร ป ร ั บ ตั ว                 

ผ ่านทางกระบวนการซ ึมซับ        

และจ ั ดระบบจนเก ิดภาวะ             

สมดุลที่เป็นไปตามลำดับขั้น 

2 .  ก า รม ี ปฏ ิ ส ั มพ ั น ธ ์ และ

ประสบการณ์กับสิ ่งแวดล้อม

ตามธรรมชาต ิและเก ิด เป็น

โครงสร้างทางปัญญา 

3. การเป ิดโอกาสให้ผ ู ้ เร ียน                   

ได ้ลงม ือค ้นคว ้ าหาคำตอบ                     

ในการค ้นพบความร ู ้ ใหม ่  ๆ             

และนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง  

(Sutthirat, 2018) 

แนวคิด/ทฤษฎ ี ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 8 คน ของโรงเรียน

บ้านห้วยป่าปก อำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563  

 ตัวแปรที่ศึกษา  

  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

 เครื่องมือที่ใช้วิจัย  

 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิต  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 6 ชั่วโมง ซึ่งแผนการจัด การเรียนรู้ประกอบด้วย

ขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและ

ลงข้อสรุป ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ และขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน คุณภาพของแผนการจัด การเรียนรู้จากค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมีค่าอยู่ระหว่าง 4.85-4.87 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.22-0.23 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบสอดคล้องกันและมีความเหมาะสม 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง  สิ่งมีชีวิต และ

มีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ แต่ละข้อประกอบด้วยคำถามที่วัด

ความสามารถด้านความเข้าใจ การนำไปใช้ และ การวิเคราะห์ คุณภาพของแบบทดสอบมีค่าความตรง (IOC) 

อยู ่ระหว่าง 0.67 - 1.00 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบอยู ่ระหว่าง 0.23 - 0.80 ค่าอำนาจจำแนกของ

แบบทดสอบอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.73 ค่าความเท่ียงด้วยวิธี KR - 20 ของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.80  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้ศึกษานำหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์  

ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านห้วยป่าปก ตำบลบ้านไร่ อำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 

 เตรียมนักเรียน โดยการชี้แจงทำความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรมตั้งแต่เริ่มทดสอบก่อนเรียน ทดลองสอน

จนสิ้นสุดทดสอบหลังเรียน  



107 วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต ปีที่ 17 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564) 

Phuket Rajabhat University Academic Journal Volume 17 No. 1 (January – June, 2021) 

 ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านห้วยป่าปก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องสิ่งมีชีวิต  และ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที แล้วบันทึกผลคะแนนก่อนเรียนสำหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ศึกษาดำเนินการทดลองสอน เรื่องสิ่งมีชีวิต กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาในการทดลองจำนวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 

รวม 6 ชั่วโมง  

 เมื่อสิ้นสุดการทดลองดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิต จำนวน 20 ข้อ ระยะเวลา 50 นาที และตรวจแบบทดสอบเป็นคะแนน

หลังเรียน 

 นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องสิ่งมีชีวิต ก่อนและหลังเรียน

ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติของ Wilcoxon matched pairs signed-ranks test เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 

และข้อที่ 2 และสรุปผลการวิจัย 

 

ผลการศึกษา 

ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จำนวน 8 คน ดังแสดง  

ในตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

กลุ่มตัวอย่าง n 𝐱̅ S.D. T+ T- T=min (T+, T-) 

ก่อนเรียน 8 7.63 2.62 
36 0 0* 

หลังเรียน 8 15.75 1.75 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05, T (.05,8) = 5   
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จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีมัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.62 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.75 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 1.75  

 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำนวน 8 คน ดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

กลุ่มตัวอย่าง n 𝐱̅ S.D. 
คะแนนเกณฑ์ 

(70%) 
T+ T- T=min (T+, T-) 

หลังการทดลอง 8 15.75 1.75 14 15 0 0* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05, T (.05,8) = 5 

 

จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.75 คิดเป็นร้อยละ 78.75 ของคะแนนเต็ม  

 

จากผลการศึกษาจึงสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

 



109 วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต ปีที่ 17 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564) 

Phuket Rajabhat University Academic Journal Volume 17 No. 1 (January – June, 2021) 

อภิปรายผล 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องมาจาก

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ทำให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้และลงมือปฏิบัติในการค้นหา

คำตอบด้วยตนเอง ผู้เรียนจึงสามารถนำความรู้ที่ได้มาประมวลผลและเกิดการพัฒนาทางสติปัญญา จึงส่งผลให้ผู้เรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ Ministry of Education (2013) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอน

วิชาวิทยาศาสตร์เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการให้นักเรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า

อย่างมีระบบด้วยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการสังเกต การสำรวจ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยคำนึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมที่นักเรียน

ได้รับรู้มาแล้วก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม

เหล่านั้นโดยตรง ทำให้มีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้และมีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ Sota (2002) ได้ศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำให้การเรียนการสอน

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยช่วยพัฒนาพฤติกรรมและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนให้สูงขึ้น ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนต้องใช้กิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและใช้สื่อที่มีความน่าสนใจ

เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นกระตือรือร้นในการแสวงหาคำตอบ หากใช้กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้อย่างเป็นระบบ จะทำให้นักเรียนรู้จักค้นหาความรู้ด้วยตนเองและสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

ควรเน้นการปฏิบัติจริงหรือสื่อที่เป็นของจริง และให้นักเรยีนมีบทบาทในการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด จะทำให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของ Phankhat (2016) พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่านักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดตนเอง

อย่างต่อเนื่อง มีการสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิม

กับความรู้ใหม่ได้ นอกจากนี้การได้รับการกระตุ้นจากครูผู้สอนทำให้ผู้เรียนมีความรู้กว้างขวางขึ้น มีความกระตือรือร้น

ในการทำงานมากยิ่งขึ้น ทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ Sunanchai (1997) ที่กล่าวว่า

ผู้เรียนจะรับรู้และเกิดความเข้าใจในความรู้นั้นขึ้นอยู่กับการแปลความหมายด้วยตนเอง ครูไม่สามารถถ่ายทอดความรู้

จากการสอนโดยตรง นั่นคือเด็กต้องสร้างความรู้ด้วยตนเองการสร้างความรู้นั้นมีหลักการว่าจะต้องเรียนรู้จากบริบท

สิ่งแวดล้อมและจากการปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมที่จะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ

การศึกษาของ Satitpibool (2007) พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอุดมอักษรพิทยาคม ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ Buttakhieo (2008) พบว่าการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้กับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะท่ัวไป  

1. ขั้นสร้างความสนใจ ครูใช้คำถามที่ชวนให้นักเรียนสงสัยประกอบกับสื่อการเรียนรู้ที่มีความน่าสนใจ

เพ่ือนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียน โดยให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการตอบคำถาม 

2. ขั้นสำรวจและค้นหา ครูควรเตรียมสื่อการเรียนรู้ เช่น อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ให้เพียงพอต่อจำนวนนักเรียน

ในการทดลอง เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและเกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างถูกต้อง 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ครูควรให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ประกอบ เพ่ือให้

นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดและเข้าใจในเรื่องที่เรียนมากขึ้น 

4. ขั้นขยายความรู้ ครูควรยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่สอดคล้องกับเรื่องที่เรียนและ

ฝึกให้นักเรียนค้นหาคำตอบจนเกิดการเชื่อมโยงความรู้และสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
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5. ขั้นประเมิน ครูควรให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการประเมินความรู้ด้วยตนเอง เช่น นักเรียนร่วมกันกำหนด

เกณฑ์ในการประเมินและฝึกเป็นผู้ประเมินจากการนำเสนอผลงาน ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะ

ที่เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับวิชาอ่ืน ๆ เช่น วิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากเป็นการสอน

ที่สามารถพัฒนาทักษะการคิดและเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพต่อไป 

 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีตัวแปรตามด้านอื่น ๆ เช่น การคิดแก้ปัญหา 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อันจะเกิดประโยชน์

ต่อครูและนักเรียนต่อไป 
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