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บทคัดย่อ 

	 งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูดผ่านกิจกรรม

ฮะละเกาะฮ์2 อัลกุรอาน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกและสังเกตพฤติกรรมใช้กลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 30 คน ประกอบด้วยชาย 

13 คน และหญิง 17 คน จากจำ�นวนประชากรสัปบุรุษมัสยิดทั้งหมดจำ�นวน 75 คน เป็นการเลือกแบบมีจุดมุ่งหมายเฉพาะผู้ที่

ยังอ่านอัลกุรอานไม่ได้หรือยังอ่านได้ไม่คล่อง โดยมีขั้นตอนการศึกษาดังนี้ 1) ผู้วิจัยเป็นผู้ทำ�หน้าที่ขับเคลื่อนวงกิจกรรมฮะละ

เกาะฮ์ด้วยตนเอง 2) แบ่งช่วงเวลาในการทำ�กิจกรรมฮะละเกาะฮ์ออกเป็นสองช่วงเวลา คือ ทุกเช้าหลังละหมาดซุบฮีเป็นเวลา 1 

ชั่วโมง และในคืนวันศุกร์หลังละหมาดมัฆริบสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 1 ชั่วโมงครึ่ง 3) กำ�หนดให้ทุกคนอ่านอัลกุรอานคนละ

หนึ่งหน้า 4) ผู้วิจัยทำ�การอธิบายความหมายบางอายะฮ์ที่ได้อ่านจนทุกคนเข้าใจเนื้อหา 5) มอบให้สมาชิกหนึ่งคนสรุปใจความ

สำ�คัญของอายะฮ์3 ที่ผู้วิจัยได้ทำ�การอธิบาย และ 6) ผู้วิจัยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม ทำ�การสังเกตติดตามพฤติกรรมและผล

การเปลี่ยนแปลงเป็นระยะ ๆ และใช้การสัมภาษณ์ประกอบการสังเกต

	 ผลการวิจัยพบว่า วิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูดมีการพัฒนาดีขึ้นจนได้เปลี่ยนนิสัยกลายเป็นผู้ติด

บ้านรับผิดชอบต่อครอบครัว มีจิตสาธารณะตรงต่อเวลามีความผูกพันกับมัสยิด มีความรักความสามัคคีระหว่างหมู่สมาชิกเป็น

ตัวอย่างที่ดีแก่สังคมได้ และยังพบว่าหนึ่งในสมาชิกกิจกรรมฮะละเกาะฮ์ได้เปลี่ยนพฤติกรรมจากการหารายได้ด้วยการเปิดร้าน

ให้วัยรุ่นมานั่งสูบบุหรี่ พนันบอลมาเป็นร้านปราศจากอบายมุขและเข้าร่วมพัฒนาดูแลมัสยิด นอกจากนั้นแล้วยังพบว่าสมาชิก

กิจกรรมฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานสามารถพัฒนาทักษะการอ่านอัลกุรอานดีขึ้นจนเกิดความชำ�นาญ 

คำ�สำ�คัญ:  วิถีการดำ�เนินชีวิต  สัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูด   ฮะละเกาะฮ์

ABSTRACT

	 This qualitative research aimed to investigate the way of life of Masjid Hajidaud personnel through 

the process of Halaqoh Al-quran. The study was conducted through deep interview and observed behavior

using sample groups of 30 people, consisting of 13 men and 17 women with 75 samples in total. The 

samples who unable to read or cannot be able to read fluently were selected. The steps of this study are 

follows. 1. The research led Halaqah for the personnel. 2. The time of Halaqah was conducted was into
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two times  one hour after Subhi prayer and one hour and half in every Friday night, af-

ter Muqrib prayer.  3. The samples were asked to recite one page of Alquran. 4. The research-

er describes the meaning of Quranic verses to the samples. 5. Each sample was assigned to con-

clude the meaning of the Quranic verses that were taught by the researcher. 6. The researcher 

used the observed form to follow up their behavior periodically plus interviewing beside observation 

	 The results of this study found that the way of life of the samples has developed as they 

have become more family lover, more responsible, more punctual, and more united. This study also 

revealed that one informant had a big change specially he has changed from being a heavy smoker 

and football gambler to attaching his heart to the Masjid and to being part of the Masjid’s develop-

ment. In addition, the study disclosed that the samples could be able to read the holy book fluently.

Keywords : The way of life, Masjid Hajidaud personnel, Halaqoh

บทนำ� 

	 มัสยิดหะยีดาวูด เดิมเป็นบะลาเซาะฮ์ดะโต๊ะอุมาร์สร้างบนเนื้อที่ 5x10 ตารางเมตร มีพื้นที่ สามารถรองรับศรัทธาชน

เข้าประกอบศาสนกิจได้ประมาณ 40 - 50 คน เป็นอาคารไม้ชั้นเดียว สร้างขึ้นมาด้วยจิตศรัทธาของนายหะยีดาวูด มะดีเยาะ 

และภริยาได้บริจาคที่ดิน โดยมีบุคคลในชุมชนช่วยกันจัดหาไม้และวัสดุต่าง ๆ ในการก่อสร้าง โดยมีดะโต๊ะอุมาร์  ตอยิบ4  เป็น

ผู้ทำ�การสอนหนังสือและนำ�การละหมาดให้กับชุมชนมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง (เมธา เมฆารัฐ, 2556)

	 กระท่ังเม่ือเดือนมิถุนายน     พ.ศ.2556    ชาวบ้านได้ร้องขอให้ละหมาดสุนัตตะรอเวียะฮ์ ด้วยการอ่านอายะฮ์กุรอานร็อกอะฮ์ละ

หนึ่งหน้า แทนการอ่านอายะฮ์สั้น ๆ ได้รับความสนใจจากชุมชนเป็นอย่างมาก ส่งผลให้พื้นที่ละหมาดไม่สามารถรองรับจำ�นวน

ผู้มาประกอบศาสนกิจ ทำ�ให้ นายอับดุลรอยะ บินเซ็ง5 ได้เสนอให้รื้ออาคารละหมาดหลังเก่า และขอซื้อที่ดินข้าง ๆ เพิ่มเติม

จำ�นวน 1 ห้อง เพื่อขยายพื้นที่ใช้ในการก่อสร้างอาคารมัสยิด โดยการเปิดโอกาสให้ศรัทธาชนได้มีส่วนร่วมบริจาคเงินจัดซื้อ

ที่ดิน ในระยะเวลา 1 เดือน สามารถรวบรวมเงินบริจาคดังกล่าว ได้เป็นเงินจำ�นวนเงิน 500,000 บาท แต่ในที่สุดพื้นที่ดังกล่าว

ได้รับการบริจาคจากนายเมธี เมฆารัฐ นายเมธา เมฆารัฐและ นางรัตติยา ตอยิบ ทายาทของนายหะยีดาวูด เป็นเนื้อที่ทั้งหมด

จำ�นวน 2 ห้อง ซึ่งสามารถสร้างเป็นอาคารละหมาดสองชั้น ต่อมานายอับดุลรอยะ บินเซ็ง ได้นำ�เสนอของบประมาณสร้างอาคาร

ประกอบศาสนกิจมัสยิดจากมูลนิธิเพื่อความดี ด้วยวงเงินบริจาคจำ�นวน 1,685,000 บาท รวมกับเงินบริจาคจำ�นวน 500,000 

บาท รวมเป็นเงินงบประมาณใช้ในการก่อสร้างทั้งสิ้นจำ�นวน 2,185,000 บาท โดยเริ่มทำ�การก่อสร้างอาคารละหมาดในวันพุธ

ที่ 9 ตุลาคม 2556 ถึง 20 มิถุนายน 2557 ใช้ระยะเวลาในการก่อสร้าง 8 เดือน มีพื้นที่รองรับศรัทธาชนได้จำ�นวน 400 คน 

เพื่อเป็นการยกย่องความดีของนายหะยีดาวูด ทายาท และนายอับดุลรอยะ บินเซ็ง ด้วยความเห็นชอบจากบรรดาทายาทของ

นายหะยีดาวูดชาวบ้านชุมชนพนาสณฑ์ได้เสนอให้เปลี่ยนชื่อจากเดิมบะลาเซาะฮ์ดะโต๊ะอุมาร์ เป็น มัสยิดหะยีดาวูดและได้เปิด

ทำ�การละหมาดอย่างเป็นทางการในวันที่ 26 มิถุนายน 2557 (อับดุลรอยะ  บินเซ็ง, 2557)

4เดิมเป็นชาวยะกัง 2 ตำ�บลบางนาค อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ซึ่งเป็นลูกเขยของท่านหะยีดาวูดผู้ก่อตั้งโรงเรียนอัตตัรกียะห์ อิสลามียะห์ ต่อมา

ท่านอุมาร์  ตอยิบ เป็นผู้พัฒนาโรงเรียนจนสามารถสร้างศิษยานุศิษย์จนกลายเป็นนักวิชาการที่โด่งดังทั้งในระดับจังหวัด ระดับประเทศและระดับโลก
5เป็นผู้มาอยู่อาศัยในพื้นที่ด้วยการสมรสกับหญิงสาวในพื้นที่ เดิมเป็นชาวยะกัง 1 ตำ�บลบางนาค อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส     
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	 มัสยิดเป็นสถานที่เรียนรู้อัลกุรอาน ซึ่งการศึกษาและเรียนรู้อัลกุรอานถือเป็นการเรียนภาคบังคับสำ�หรับมุสลิมและ

มุสลิมะฮ์ ที่ต้องศึกษาเรียนรู้ ทำ�ความเข้าใจและปฏิบัติตามข้อใช้ละเว้นข้อห้าม การเรียนรู้หลักคำ�สอนและบทศาสนบัญญัติ

ของมุสลิมและมุสลีมะฮ์นั้นนับว่ามีความสำ�คัญยิ่ง เริ่มเรียนมาตั้งแต่ระดับโรงเรียนตาดีกา มัสยิดตลอดจนระดับมหาวิทยาลัย 

การศึกษาเรียนรู้อัลกุรอาน ผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานนั้นถือว่าเป็นอีกหนึ่งรูปแบบการศึกษาเรียนรู้หนึ่งที่ส่งผลต่อ

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนการทำ�ความเข้าใจในหน้าที่ความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อครอบครัวเป็นอย่างมาก

อีกทั้งยังส่งผลให้ผู้เรียนรู้อัลกุรอานผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานนี้ มีพฤติกรรมความเป็นอยู่ในด้านการครองตนตาม

บทบัญญัติของศาสนาและบทบัญญัติของกฎหมายบ้านเมืองได้ดีขึ้น จนนำ�สู่การไม่กระทำ�การละเมิดทั้งสองกฎหมายดังกล่าว

ท้ังน้ีโดยธรรมชาติของมนุษย์ ท่ีมีความรู้สึกทางอารมณ์ต้องมีคู่ครองสร้างครอบครัว สร้างความรับผิดชอบต่อตนเองต่อครอบครัวและ

สังคม (พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์, 2549) การจัดฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานน้ันประกอบด้วยองค์ประกอบการจัดกิจกรรมฮะละเกาะฮ์

มีองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ 1) พี่เลี้ยง (มูร็อบบีย์) 2) สมาชิกผู้เข้าร่วมกิจกรรม (มูตะร็อบบีย์) 3) วิธีการดำ�เนินการและ

4) หลักสูตรกิจกรรม และมีเงื่อนไขในการจัดกิจกรรม 3 ข้อ คือ 1) สมาชิกทุกคนจะต้องรู้จักกัน 2) มีความเข้าใจกัน และ

3) ให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (ยาฮารี  การเซ็ง, 2558)

	 อีกท้ังยังได้สร้างความสมบูรณ์ของความเป็นบ่าวของอัลลอฮ์ได้อย่างแตกต่างกับผู้ท่ี ไม่เรียนอัลกุรอานผ่านกระบวนการ

ฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์

พ.ศ. 2560 - 2564 ในข้อที่  3   พัฒนาองค์ความรู ้ขีดความสามารถและระบบการบริหารจัดการด้านการพัฒนาสังคมและยุทธศาสตร์

สำ�นักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ พ.ศ. 2560-2564 ที่มีวิสัยทัศน์เพื่อขับเคลื่อนและบูรณา

การนโยบายและยุทธศาสตร์ในการพัฒนาสังคมอย่างมีผลสัมฤทธิ์เป็นไปตาม พันธกิจข้อที่ 4 คือเพิ่มประสิทธิภาพการบริการ

ทางสังคมเพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมอย่างฉับพลัน (กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2561)

	 เพื่อให้การดำ�รงชีวิตของมุสลิมอยู่ได้อย่างสันติสุขพันธกิจและวิสัยทัศน์ข้างต้นมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ของการทำ�ฮะละเกาะฮ์ที่ต้องการทำ�ความเข้าใจในความหมายของโองการ อัลกุรอาน ความประเสริฐของอัลกุรอาน และเข้าใจใน

เจตนารมณ์ของแต่ละโองการอัลกุรอาน ซึ่งอัลกุรอานมีบทบาทในการสร้างจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์ดังที่ท่านศาสนทูตและ

อัครมิตรได้ทำ�มาเป็นตัวอย่าง เนื่องจากการสร้างมนุษย์ที่สมบูรณ์ต้องเกิดจากการขับเคลื่อนจากภายใน คือจากหัวใจ ที่สามารถ

เข้าไปบังคับอวัยวะส่วนต่าง ๆ  ไปกระทำ�ในสิ่งดี สิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้ต้องผ่านกระบวนการขัดเกลาจิตใจให้รู้ซึ่งหน้าที่ ความรับ

ผิดชอบ ตลอดจนการครองตนในกรอบข้อกฎหมาย (Talib bin Mansor al - Raiyami, 2015)

	 จะเห็นว่าอัลกุรอานคือวิถีชีวิตของมนุษย์ ทั้งนี้มุสลิมและมุสลิมะฮ์ทุกคนจึงจำ�เป็นต้องเรียนรู้อัลกุรอาน วิธีการเรียน

อัลกุรอานแบบฮะละเกาะฮ์ที่จะยังประโยชน์ต่อสมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานนั้นได้ จะต้องประกอบด้วยห้วงเวลาที่เหมาะสม วิธี

การและรูปแบบของฮะละเกาะฮ์ การอรรถาธิบาย อัลกุรอาน วิธีการเลือกอายะฮ์ในการอรรถาธิบาย ตลอดจนวิธีการท่องจำ�อัล

กุรอาน ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้จะต้องมีความสัมพันธ์กัน (อิสมาอีล ลุตฟี จะปากียา, 2558) เพราะอัลกุรอานคือแหล่งอ้างอิง

หลักมีความสมบูรณ์และครอบคลุมในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านหลักการศรัทธา ด้านการประกอบศาสนกิจ ด้านคุณธรรม

จริยธรรม ซึ่งจะเห็นว่าด้านคุณธรรมและจริยธรรมนี้ จะส่งผลโดยตรงต่อการมี ความรับผิดชอบต่อวิถีการบริหารครอบครัวให้

มีประสิทธิภาพน้ันต้องประกอบไปด้วยคุณธรรมจริยธรรมความรับผิดชอบต่อตนเองรับผิดชอบต่อครอบครัวต่อสังคมคุณธรรม

จริยธรรมเกี่ยวกับการรักษาสิทธิของสัตว์และการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและคุณธรรมและจริยธรรมท่ีบ่าวพึงมีต่อพระเจ้าผู้ทรง

สร้าง (Yusof al - Qurdhawi,1989) ท่าน Muhammad Fathi al - Atrabiy, (2015) กล่าวว่า อัลกุรอานมีบทบาทสำ�คัญ

ต่อการกำ�หนดกลยุทธ์และการสร้างความตระหนักตามหลักเจตนารมณ์อิสลาม กล่าวคือ สร้างความตระหนักให้แก่ประชาชาติ

ในการสร้างบุคลิกภาพมนุษย์ทั้งในระดับจุลภาคและมหภาค โดยการใช้หลักการมโนภาพของอัลกุรอานให้เห็นถึงความแตกต่าง
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ระหว่างบางอย่าง ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความสำ�นึกและความตระหนักในสิ่งที่ดีงาม นอกจากนั้นยังได้นำ�เสนอรูปแบบการสร้างความ

เป็นอยู่ในลักษณะการมีภาวะพึ่งพาอาศัยกันและกันนั้นคือการใช้ชีวิตร่วมกันอย่างสันติ

	  ในการพัฒนาวิถีการดำ�เนินชีวิตการบริหารครอบครัวที่มุ่งสร้างความตระหนักแก่ผู้เรียน อัลกุรอานผ่านกระบวนการ

ฮะละเกาะฮ์ให้สามารถจัดการบริหารครอบครัว และจัดระเบียบสังคมให้เป็นไปตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของศาสนาสอดคล้อง

กับพันธกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในข้อที่ 4 คือเพิ่มประสิทธิภาพการบริการทางสังคม ซึ่งจะเห็น

ว่าการสร้างประสิทธิภาพในทรัพยากรมนุษย์ให้สามารถบริหารจัดการตนเองและครอบครัวโดยผ่านกระบวนการ ฮะละเกาะฮ์

อัลกรุอานนี้ นอกจากจะสามารถตอบสนองความประสงค์ของศาสนาที่อยากเห็นความสุขในหมู่มนุษย์แล้ว ยังสามารถตอบ

สนองวิสัยทัศน์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ที่จะมุ่งสู่สังคมคุณภาพบนพื้นฐานความรับผิดชอบร่วม

กัน (อุไรรัตน์ ยามาเร็ง, อับดุลฮากัม เฮงปิยา, และอับโดรอสัก มะลาเฮง, ม.ป.ป.)

	 การจะบริหารครอบครัวให้มีความสุข สามีซ่ึงเป็นผู้นำ�ครอบครัวมีความสำ�คัญอย่างย่ิงในการดำ�เนินภารกิจร่วมกับภริยา

ดังที่ปรากฏคำ�กล่าวว่า แต่ละสังคมจะดีมากน้อยเพียงใดนั้นให้ดูจากสถาบันครอบครัวเป็นหลักสำ�คัญ ถ้าครอบครัวดีก็จะส่งผล

ทำ�ให้สังคมนั้นดีไปด้วย (As - Salami, 1984) โดยปราศจากความขัดแย้ง ซึ่งวันชัย มีชาติ (2548) กล่าวว่า ความขัดแย้ง

เป็นภาวะความเป็นปรปักษ์หรือความไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกันของคนและกลุ่มคน ซึ่งมักจะก่อให้เกิดความตึงเครียดกดดัน 

และความคับข้องใจขัดขวางความอยู่ดีกินดีของครอบครัวหนึ่ง ๆ ซึ่งบางครั้งไม่ได้ขึ้นอยู่กับความพร้อมทางด้านเศรษฐกิจของ

คู่สมรสเพียงเท่านั้น แต่ยังหมายรวมถึงการมีปัจจัยอื่น ๆ อีกหลาย ๆ ปัจจัยมาผนวกเข้าด้วยกัน ส่วนสำ�คัญของปัจจัยเหล่า

นั้นคือความรักความเข้าใจและความไว้วางใจที่สามีมีไว้ให้กับภริยาเช่นเดียวกับภริยามีไว้ให้กับสามี ที่ทั้งสองจะต้องครองตนไว้

ด้วยความสัจจริง สามีควรปฏิบัติหน้าที่ของตนอย่างขันแข็ง ไม่เฉพาะสามารถนำ�ครอบครัวให้อยู่รอดปลอดภัยจากภยันตราย

ต่าง ๆ  เท่านั้น แต่ต้องเป็นฟันเฟืองในขับเคลื่อนสมาชิกในครอบครัวที่เป็นหน่วยย่อยของสังคม ให้มีความเข้มแข็งด้วยการป้อน

ข้อมูลองค์ความรู้ศาสนาให้กับสมาชิกครอบครัว โดยเฉพาะการเข้าใจในความหมายและเข้าใจเจตนารมณ์ของอัลกุรอาน แล้ว

จะสามารถนำ�สู่การบริหารครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Hashim  Mohammad, 1990)

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อศึกษาวิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูดผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอาน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้กำ�หนดกรอบแนวคิดในการศึกษาวิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูดผ่าน

กระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานเป็นกรอบในการดำ�เนินการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยาฮารี  การเซ็ง (2558) ดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย

         การวิจัยเรื่องวิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดหะยีดาวูดผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานเป็นการวิจัยเชิง

สังเกตและผสมกับการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก โดยใช้วิธีแบบสังเกตกลุ่มเป้าหมายจำ�นวน 30 คน ประกอบด้วยชาย 13 คน และ

หญิง 17 คน จากจำ�นวนประชากรทั้งหมด 75 คน โดยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยโดยวิธีการสังเกตและแบบการ

สัมภาษณ์เชิงลึกเป็นระยะเวลา 3 ปี

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

	 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษา สังเกตพฤติกรรม และจัดตั้งกลุ่ม

	 ผู้วิจัยเป็นผู้รวบรวมสมาชิกและทำ�การขับเคลื่อนวงฮะละเกาะฮ์ด้วยตนเองโดยมีขั้นตอนการปฏิบัติ คือ 1) ศึกษา

และสังเกตพฤติกรรมของผู้มาทำ�การละหมาดห้าเวลาต่อวันถึงพฤติกรรมการอ่าน อัลกุรอานก่อนและหลังการละหมาด พบว่า 

มีการอ่านเพียงคนสองคน 2) สำ�รวจและกำ�หนดกลุ่มเป้าหมายโดยทำ�การสอบถามและสัมภาษณ์ผู้มาร่วมละหมาดถึงสาเหตุของการ

ไม่อ่านอัลกุรอานพบว่า ส่วนใหญ่อ่านกุรอานไม่ออกและรู้สึกอายท่ีจะอ่านอัลกุรอาน และ 3) ตกลงกฎเกณฑ์การทำ� ฮะละเกาะฮ์ 

	 ขั้นตอนที่ 2  การตกลงเวลาเรียน

	 ผู้วิจัยทำ�การตกลงเวลากับผู้เรียนโดยมีขั้นตอนคือ 1) แบ่งช่วงเวลาในการทำ�ฮะละเกาะฮ์ออกเป็นสองช่วงเวลาคือ 

ทุกเช้าหลังละหมาดซุบฮี (เวลาเช้าตรู่) เป็นเวลา 1 ชั่วโมง และเวลาหลังละหมาดมัฆริบ (เวลาหลังตะวันลับขอบฟ้า) ของคืนวัน

ศุกร์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 1 ชั่วโมงครึ่ง พบว่า เมื่อได้เริ่มการเรียนรู้อัลกุรอานด้วยกระบวนการฮะละเกาะฮ์ดำ�เนินผ่านไป 

2 สัปดาห์ จำ�นวนผู้มาเรียนเพิ่มขึ้นเป็นจำ�นวน 30 คน ทั้งนี้ได้เกิดมาจากการบอกต่อ ๆ กันของสมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอาน

	 ขั้นตอนที่ 3 การกำ�หนดวิธีการทำ�ฮะละเกาะฮ์ และกำ�หนดข้อตกลงร่วมกัน

	 ผู้วิจัยและสมาชิกฮะละเกาะฮ์ร่วมกันทำ�ข้อตกลงคือ กำ�หนดให้สมาชิกทุกคนอ่านอัลกุรอาน คนละหนึ่งหน้า หรือตาม

ความพอใจของแต่ละคนแต่ไม่เกินคนละหนึ่งหน้าต่อครั้ง และเมื่อสมาชิกคนใดอ่านหรือสะกดคำ�ผิด ห้ามให้สมาชิกที่เหลือ

อัลกุรอานและอัลสุนนะฮ์ สัปบุรุษมุร็อบบีย์ / ครูผู้สอน

กฎหมายอิสลาม

ครอบครัวและมรดก

ประมวลกฎหมายแพ่ง

และอาญาประเมินผลพลเมืองดี

มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ครอบครัวมีประสิทธิภาพ
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หัวเราะเยาะหรือกระทำ�การใด ๆ ให้ผู้นั้นอายหรือบั่นทอนจิตใจ

	 ขั้นตอนที่ 4 การให้การอธิบาย 

	 ผู้วิจัยเป็นผู้ทำ�การอธิบายความหมายโองการที่ได้อ่านจนทุกคนมีความเข้าใจในเนื้อหาอย่างชัดเจน และกล่าวถูกต้อง 

เพื่อสามารถนำ�ไปใช้ปฏิบัติกับตนเองได้ถูกต้อง 

	 ขั้นตอนที่ 5 การสรุปเนื้อหาสู่การปฏิบัติ 

	 ผู้วิจัยมอบให้สมาชิกหน่ึงคน สรุปใจความสำ�คัญของโองการท่ีผู้วิจัยได้ทำ�การอธิบาย เพ่ือทดสอบความเข้าใจท่ีถูกต้อง

 ทั้งนี้เพื่อให้สมาชิกได้นำ�ไปถ่ายทอดต่อและนำ�สู่การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม

	 ขั้นตอนที่ 6 ประเมินผล 

	 ผู้วิจัยทำ�การสังเกตพฤติกรรมและติดตามผลการเปลี่ยนแปลงด้วยการใช้ชีวิตคลุกคลีร่วมกับกลุ่มเป้าหมายเป็น

ประจำ�ทุกวันเป็นระยะ ๆ  เป็นเวลา 3 ปี ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 1) การอ่านอัลกรุอานอย่างสม่ำ�เสมอก่อนและหลังการละหมาดห้าเวลา 

2) ความเสียสละด้านความคิดเห็น กายใจ ทรัพย์สิน และอื่น ๆ  3) ความตรงต่อเวลาในการทำ�กิจกรรมตามที่มัสยิดกำ�หนด 4) 

ความรับผิดชอบต่อครอบครัวและสังคมโดยสังเกตคุณภาพและประสิทธิภาพครอบครัว ว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี ไม่

กระทำ�ละเมิดทั้งกฎหมายอิสลามและกฎหมายบ้านเมือง 5) ทำ�การสัมภาษณ์สมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานเป็นรายบุคคล และ 

6) ประเมินผลและสรุปผลประสิทธิภาพการบริหารครอบครัวตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลจากทั้งสองส่วน คือ ส่วนที่ได้จากการสังเกตติดตามพฤติกรรม และส่วนที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก 

นำ�มาวิเคราะห์หาความสอดคล้องและความสัมพันธ์ของทั้งสองดังนี้

	 1. นำ�ผลการสังเกตพฤติกรรมของสมาชิกฮะละเกาะฮ์ที่ปรากฏต่อสายตาสังคมตลอดระยะเวลาเรียนรู้อัลกรุอาน ผ่าน

ฮะละเกาะฮ์ ด้านการบริหารครอบครัว ด้านการครองตนอยู่ภายใต้บทบัญญัติของศาสนาและของกฎหมายบ้านเมือง และด้าน

การบริการสังคม

	 2. นำ�ผลการสมัภาษณ์เชงิลกึมาเปรียบเทียบกบัสภาพจริงของครอบครัวสมาชกิฮะละเกาะฮ ์ทีส่ง่ผลตอ่การดำ�รงตนใน

กรอบบทบัญญัติของศาสนาและกฎหมายบ้านเมือง ด้านการดูแลครอบครัว และการดำ�รงตนให้เป็นประโยชน์ในกรอบบทบัญญัติ

และกฎหมายบ้านเมือง

ผลการวิจัย

	 ตลอดระยะเวลาท่ีผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมสมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานของมัสยิดหะยีดาวูดด้านกิจกรรมร่วม

ละหมาดฟัรฏูห้าเวลาและการอ่านอัลกุรอานที่มัสยิดทุก ๆ เวลา พบว่า จำ�นวนสมาชิก ฮะละเกาะฮ์ชายจำ�นวน 12 คนจาก 13 

คน ได้มาร่วมละหมาดฟัรฏูห้าเวลาและอ่านอัลกุรอานเป็นประจำ� คิดเป็นร้อยละ 92.30% ส่วนอีก 1 คน มาร่วมละหมาดบ้าง

เป็นบางเวลา เนื่องจากที่ทำ�งานอยู่ไกล จากมัสยิดแต่ก็ไม่ได้ทิ้งละหมาดเป็นแต่ประการใด ส่วนจำ�นวนสมาชิกฮะละเกาะฮ์หญิง

จำ�นวน 17 คน มาร่วมละหมาดฟัรฏูซุบฮีและอ่านอัลกุรอานเต็มจำ�นวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100% ส่วนด้านการดำ�รงตนให้

เป็นประโยชน์ในกรอบบทบัญญัติและกฎหมายบ้านเมืองทั้งชายและหญิงนั้น จากการติดตาม พฤติกรรรมการดำ�รงตนในกรอบ

บทบัญญัติอิสลามและกฎหมายบ้านเมืองจำ�นวน 30 คน พบว่า ไม่มีผู้ทำ�การละเมิดคิดเป็นร้อย 100% 

	 ส่วนผลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกถึงสภาพจริงของครอบครัว การดำ�รงตนในกรอบบทบัญญัติของศาสนาและกฎหมาย

บ้านเมือง มูฮำ�มมัสซากี บือราเฮง (2559) กล่าวว่า " รู้สึกถึงคุณค่าของความเป็นมนุษย์ความรับผิดชอบต่อสังคม รัก
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และผูกพันกับมัสยิดอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน" ด้านการดูแลครอบครัวและการดำ�รงตนให้เป็นประโยชน์ตอเล๊ะ ดือรานิง   

(2559) กล่าวว่า "เกิดความรับผิดชอบต่อครอบครัวเป็นห่วงสังคมและเกิดความกระตือรือร้นในหน้าที่ไม่อาจละเมิดกรอบ

บทบัญญัติและกฎหมายของบ้านเมือง" นอกจากน้ันพบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลท่ีเป็นบวกไปในทิศทางเดียวกัน คือ หลังจาก

ได้เข้าร่วมศึกษาเรียนรู้ อัลกุรอานผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์แล้ว ทำ�ให้วิถีการดำ�เนินชีวิตและการปฏิบัติหน้าที่ในครอบครัว 

" มีความเสถียรภาพมากยิ่งขึ้น รู้จักการจัดสรรเวลาในแต่ละวันดีมาก และรู้สึกรักใคร่ปรองดองมีความผูกพันระหวา่งสมาชิก

และกับมัสยิดมากขึ้น" อัสมา ปัตนกุล (2559) ซึ่งแตกต่างกับการดำ�เนินชีวิตก่อนการเข้าร่วมศึกษาเรียนรู้อัลกุรอานผ่านฮะละ

เกาะฮ์อัลกุรอาน เช่น ปรับทัศนติของตนเองให้มองโลกในทางบวก เป็นผู้ที่ใจเย็นมีความอดทน ให้อภัย ปฏิบัติตามหน้าที่ รับ

ผิดชอบในหน้าท่ีและยังสามารถเชิญชวนสมาชิกครอบครัวมาร่วมกันทำ�ฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานแบบครอบครัวได้ จึงส่งผลให้

บรรยากาศครอบครัวมีความรักความเห็นอกเห็นใจกันและสามารถปฏิบัติหน้าที่ของตนตามที่ศาสนากำ�หนดได้อย่างสมบูรณ์

อภิปรายผล

	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการบริหารครอบครัวของสัปบุรุษมัสยิด หะยีดาวูดผ่านกิจกรรมฮะละเกาะฮ์

อัลกุรอาน โดยผู้วิจัยใช้กระบวนการทำ�ฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานเป็น ตัวขับเคลื่อนเพื่อสร้างประสิทธิภาพการบริหารครอบครัวโดย

ใช้ระยะเวลา 3 ปี ซึ่งภายหลังจากได้ใช้กระบวนการนี้แล้ว เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของสมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานไปในทาง

ที่ดีขึ้นในหลายๆ ด้านด้วยกัน กล่าวคือพบว่า จำ�นวนสมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานชายคิดเป็นร้อยละ 92.30% ส่วนจำ�นวน

สมาชิกฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานหญิง คิดเป็นร้อยละ 100%6 มาละหมาดฟัรฏูซุบฮีและอ่านอัลกุรอาน ทุกเวลา ส่วนด้านการดำ�รง

ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและอยู่ในกรอบบทบัญญัติอิสลามและกฎหมายบ้านเมืองนั้นทั้งชายและหญิงสามารถดำ�รงตนอยู่

ในกรอบบทบัญญัติอิสลามและกฎหมายบ้านเมือง จำ�นวน 30 คนนั้น พบว่า ไม่มีผู้ใดทำ�การละเมิดคิดเป็นร้อย 100% เนื่องจาก

ได้รับอิทธิพลจากมุร็อบบีหรือครูผู้สอน ทำ�การขัดเกลาแนะแนวทางสู่ความสันติสุข ส่งกำ�ลังใจผ่านความหมายของโองการ       

อัลกุรอานและข้อกฎหมายบ้านเมืองที่สามารถหยั่งลึกเข้าสู่หัวใจ จนเกิดนิสัยรู้รักสามัคคี รู้หน้าที่ความรับผิดชอบ และยังได้

รับอิทธิพลจากความประพฤติปฏิบัติของมุร็อบบีจนเกิดความเกรงใจในการท่ีจะทำ�การฝ่าฝืน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hashim

Mohammad (1990) กล่าวว่า การอยู่ดีกินดีของครอบครัวไม่ได้ขึ้นอยู่กับความพร้อมทางด้านเศรษฐกิจของคู่สมรสเท่านั้น แต่

ยังหมายรวมถึงการมีปัจจัยอื่น ๆ อีกหลาย ๆ ปัจจัยมาผนวกเข้าด้วยกัน ส่วนสำ�คัญของปัจจัยเหล่านั้นคือ การที่สามีภริยาต้อง

สามารถครองตนด้วยความสัจจริง ปฏิบัติตามหน้าที่ของตนอย่างขันแข็ง ต้องเป็นฟันเฟืองขับเคลื่อนสมาชิกในครอบครัวด้วย

องค์ความรู้ศาสนาและของ As - Salami (1984) ที่ว่า สังคมจะดีมากน้อยเพียงใดนั้นให้ดูจากสถาบันครอบครัวเป็นหลักสำ�คัญ 

ถ้าครอบครัวดีก็จะส่งผลทำ�ให้สังคมนั้นดีไปด้วย และงานวิจัยของอุไรรัตน์ ยามาเร็ง, อับดุลฮากัม เฮงปิยา, และอับโดรอสัก      

มะลาเฮง (ม.ป.ป.) วา่ การบริหารจัดการตนเองและครอบครัวโดยผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮอ์ลักรุอาน นอกจากจะสามารถตอบ

สนองความประสงค์ของศาสนาที่อยากเห็นความสุขในหมู่มนุษย์แล้วนั้น ยังสามารถตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์

ได้อีกด้วย นอกจากนั้นแล้วยังได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Muhammad Fathi al - Atrabiy (2015) กล่าวว่า อัลกุรอาน

มีบทบาทสำ�คัญต่อการกำ�หนดกลยุทธ์และการสร้างความตระหนักตามหลักเจตนารมณ์อิสลามคือสร้างความตระหนักให้

ประชาชาติ สร้างบุคลิกภาพของตน ทั้งในระดับจุลภาคและมหาภาค โดยที่อัลกุรอานใช้เป็นหลักการมโนภาพให้เห็นถึงความ

แตกต่างระหว่างบางอย่างให้เกิดความสำ�นึก ความตระหนักในสิ่งที่ดีงามนำ�เสนอรูปแบบการสร้างความเป็นอยู่โดยมีภาวะพึ่งพา

อาศัยใช้ชีวิตร่วมกันอย่างสันติ

6การที่กลุ่มฮะละเกาะฮ์หญิง มีการละหมาดฟัรฏูซุบฮีและอ่านอัลกุรอานได้เต็ม 100% นั้น เนื่องจากเป็นกลุ่มที่ประจำ�เดือนหมดแล้ว
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สรุป

	 ครอบครัวเป็นหน่วยย่อยของสังคมท่ีจำ�เป็นต้องมีการบริหารจัดการให้เกิดประสิทธิภาพ ซ่ึงจะส่งผลให้สังคมมีเสถียรภาพ

อยู่อย่างมีความสุข เข้าอกเข้าใจกัน ดังนั้นการบริหารครอบครัวของสัปบุรุษผ่านกระบวนการทำ�ฮะละเกาะฮ์อัลกุรอาน ถือเป็น

วิธีท่ีดีมีประสิทธิภาพสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของสมาชิกครอบครัวได้ อีกท้ังยังเป็นวิธีการหล่อหลอมจิตใจ

ของสมาชิกให้เป็นหนึ่งเดียว โดยใช้โองการของอัลลอฮฺเป็นสื่อกลางในการกระชับแสดงความคิดเห็น ระบายความรู้สึก ลดละ

ความไม่ไว้เนื้อเชื่อใจ นอกจากนั้นแล้วยังสามารถสร้างสมาชิกให้มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนและ

รับผิดชอบครอบครัวให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของอิสลามและของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 ในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์และเกิดการพัฒนาประสิทธิภาพ ของครอบครัวมุสลิม ผู้วิจัยให้

ข้อเสนอแนะดังนี้

	     1.1 ให้สถาบันการศึกษาอิสลามในระดับอุดมศึกษาจัดทำ�หลักสูตรการเตรียมตัวผู้นำ�ทางด้านศาสนาอิสลามและ

ผู้นำ�ครอบครัวสู่การพัฒนาท่ีครบรอบด้านโดยเน้นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ อัลกุรอานท่ีครบวงจรสู่การปฏิบัติและเปล่ียนแปลง

สังคม

	      1.2	 ให้สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�จังหวัดนำ�หลักสูตรจากสถาบันการศึกษาอิสลามในระดับ

อุดมศึกษาจัดการอบรมผู้นำ�มัสยิด และผู้นำ�ครอบครัวให้เกิดความเช่ียวชาญในการอ่าน และการสอนอัลกุรอานด้วยกระบวนการทำ�

ฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานในระดับมัสยิด

	      1.3	 ให้ผู้นำ�มัสยิดท่ีผ่านการอบรมนำ�กระบวนการเรียนรู้อัลกุรอานด้วยวิธีฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานไปปรับใช้ใน

ระดับครัวเรือน

	 2. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยต่อไป

	 ให้ทำ�การศึกษาวิจัยวิถีการดำ�เนินชีวิตของสัปบุรุษมัสยิดผ่านกระบวนการฮะละเกาะฮ์อัลกุรอานในการบริหาร

ครอบครัวมุสลิมในพื้นที่ที่หลากหลาย เพื่อให้ได้ข้อเปรียบเทียบและได้ข้อสรุปที่มีความถูกต้องครบถ้วนรอบด้านมากยิ่งขึ้น
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