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บทคัดย่อ 

 ระบบการผลิตทางการเกษตรของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี ้                                     

อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี มี 2 ด้านที่คู่ขนานกัน คือ การผลิตข้าวที่ยังเป็นการผลิตแบบข้าวไร่

ในแปลงหมุนเวียน (Shifting cultivation) บนเชิงเขาซึ่งยังคงมีเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อที่หลากหลายอยู่ใน

ระบบการผลิตข้าวที่อุดมด้วยทรัพยากรวัฒนธรรมทางการเกษตร เป็นการผลิตข้าวเพื่อเก็บเอาไว้กิน                                        

ในครอบครัวเป็นหลัก มีเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้องในระบบการผลิตข้าว นับตั้งแต่

การเตรียมตัวปลูก การดูแลรักษาแปลงผลิต ไปจนถึงการเก็บเกี่ยวและหลังจากการเก็บเกี่ยว ซึ่งข้อมูล

เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงทรัพยากรวัฒนธรรมทางการเกษตรดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงที่อาศัย

อยู่ในพื้นที่ที่ยังมคีวามผูกพันกับขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมดั้งเดิมของบรรพบุรุษ นอกจากนั้นยังมีระบบ

การผลิตอีกแบบที่ด าเนินคู่ขนานไปนั่นก็คือ ระบบการผลิตทางการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวหรือระบบ

เกษตรเคมี (Monocropping/Chemical agriculture) ที่มีเป้าหมายการผลิตเพื่อรายได้ที่เป็นตัวเงินที่จะ

น ามาใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน ระบบการผลิตทางการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวหรือระบบเกษตรเคมี                                                                  

ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนเป็นไปอย่างไร้ความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม เป็นไปเพื่อ
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ปากท้องของคนในครอบครัวเป็นส าคัญ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ากลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง                                                   

ในหมู่บ้านบ้องตี้บนมีการปรับตัวอย่างยิ่งเพื่อใหส้ามารถอยู่ได้บนวัฒนธรรมคู่ขนาน ชีวติ วัฒนธรรมไทย

และชีวิตวัฒนธรรมดั้งเดิม แต่มีปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น การห้ามปลูกข้าวตามวิถีดั้งเดิมในเขตไทย                                      

อันส่งผลให้วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการผลิตข้าวไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน                                            

จะเริ่มเสื่อมถอยและอาจจะสูญสลายหายไปในที่สุด ซึ่งยังส่งผลถึงการบริโภคในครอบครัวที่จะ

เปลี่ยนไปอีกด้วย จากผลการวิจัยสามารถน าข้อมูลที่ได้ไปส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ในด้านความมั่นคง

ทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงและสร้างความเข้าใจในเรื่องการผลิตอาหารของกลุ่ มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงในประเทศไทย เพื่อลดปัญหาความขัดแย้งในเรื่องการใช้ที่ดินเพื่อผลิตอาหารของกลุ่ม                      

ชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในประเทศไทย 

ค าส าคัญ :  ทรัพยากรวัฒนธรรมทางการเกษตร  การเกษตรปัจจุบัน  ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง  ข้าวไร่                                        

แปลงหมุนเวียน 

 

Abstract 

The agricultural production system of the Karen ethnic groups in Bongti Bon Village, 

Tumbol Bongti, Aumphur Sai Yok, Kanchanaburi has two parallel sides. Firstly, the production of 

upland rice, which is still being produced in a shifting cultivation on the foothills. There is still a 

story about a variety of beliefs in the resource-rich rice production system of agricultural culture, 

which the main idea of the rice production is to be kept for family consumption. There is a 

powerful connection between the rice production system and the culture traditions since the 

preparation for planting maintenance of production plots until the harvest and after the harvest.  

These data reflect the traditional agricultural cultural resources of the Karen ethnic groups living in 

the area that are still bound with the traditional culture of ancestors. Secondly, the other 

production system that runs parallel to the agricultural production system of the Karen ethnic 

groups in Bongti Bon village, is Monoculture or chemical agricultural production system. The target 

of this system is for making money to be enough for daily expenses. In contrast with the first 

system, the Monoculture or chemical agricultural production system has no cultural connection, but 

rather focus on making a living. The research shows that the Karen ethnic groups in Bongti Bon 

village are highly adapted to live in parallel cultures, Thai culture and traditional culture. However, 

there are a number of problems that cause the culture associated with the rice production of the 
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Karen ethnic groups in Bong Di Bon village will begin to deteriorate and may eventually disappear. 

This also affects changes in consumption in the family. From the research results, the information 

can be used to promote the benefits of food security among the Karen ethnic groups, and to 

create an understanding of food production of the Karen ethnic groups in Thailand in order to 

reduce conflicts in the matter, the land use for food production of Karen ethnic groups in Thailand. 

Keyword: Cultural resources in agriculture, Current agriculture, Karen ethnicity, Rice fields, 

Shifting cultivation 

 

บทน า 

กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี                                    

มีวัฒนธรรมการผลิตข้าวอย่างไร เหตุใดกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี ้                                                           

อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรีจึงไม่สามารถปลูกข้าวตามวิถีดั้งเดิมของชาติพันธุ์ที่ไม่ใช้สารเคมีใด ๆ                                       

ในประเทศไทยได้ แต่กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้  อ าเภอไทรโยค                                                          

จังหวัดกาญจนบุรี สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้ พวกเขาใช้วิธีการใดในการปลูกพืชเศรษฐกิจเหล่านั้น

เป็นสิ่งที่งานวิจัยนี้ตอ้งการหาค าตอบ 

กะเหรี่ยงหรือกะเรียงในภาษามอญ มีความหมายว่า เรียบเฉย ความเรียบง่ายหรือสมถะ                                                                                      

(องค์ บันจุน, 2560) กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงกลุ่มราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ อพยพโยกย้าย                                                      

มาจากเมืองทวายในพม่า ชาวกะเหรี่ยงรุ่นเก่าที่อยู่ ในต าบลสวนผึ้งเล่าต่อกันมาว่าราว 200 ปีเศษ                                                                                     

ผ่านมาแล้ว ได้ถูกพม่ารุกรานจึงพากันอพยพข้ามเทือกเขาตะนาวศรีเข้าชายแดนไทยทางอ าเภอไทรโยค                                          

จังหวัดกาญจนบุรี ตั้งบ้านเรือนอยู่ในอ าเภอไทรโยค อ าเภอทองผาภูมิ อ าเภอสังขละบุรี แล้วแยกย้ายไปที่

ทางตะวันตกจนถึงล าน้ าภาชี ตั้งบ้านเรือนในอ าเภอสวนผ้ึง และกิ่งอ าเภอบ้านคา ส่วนอีกสายแยกลงไป                                           

ทางใต้ถึงต้นน้ าเพชรบุรีที่อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี นอกจากนี้ยังอยู่ที่อ าเภอปราณบุรี จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรีด้วย (บุญช่วย ศรีสวัสดิ์, 2545) โดยสดานุ สุขเกษม                                           

(2562) กล่าวว่า แม้ว่าประวัติศาสตร์เกี่ยวกับชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในประเทศไทยอาจจะยังมีความคลุมเครือ

ในส่วนของช่วงเวลา แต่อย่างไรก็ตามข้อมูลชาวกะเหรี่ยงบ้านบางกลอย จังหวัดเพชรบุรี ยืนยันได้ว่า

กะเหรี่ยงตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศไทยมานานกว่า 100 ปีแน่นอน 

ปัญหาที่เกิดขึ้นของชาวชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในปัจจุบัน คือเรื่องของวัฒนธรรมที่เริ่มเลือนหายไป                                               

ดังรายงานของเกศศิริ วงศ์สองช้ัน และคณะ (2560) ที่ว่า ต้องหาสาเหตุปัจจัยของการเลือนหายไป                                                                                    

ของวัฒนธรรมกะเหรี่ยงในหมู่บ้านกะเหรี่ยงน้ าตก การแก้ไขเพื่อไม่ให้ความเป็นอยู่และวัฒนธรรม                           
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ของชาวกะเหรี่ยงนั้นลดลงหรือเลือนหายไป และเพื่อเป็นการหาแนวทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมให้ยังคง

อยู่สืบไป ในส่วนหมู่บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี เป็นชุมชนที่มีชาว

กะเหรี่ยงอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งได้ตัง้รกรากมาเป็นเวลายาวนาน มีการสั่งสมวัฒนธรรม ประเพณีตา่ง ๆ                                                           

ตามความเชื่อสืบต่อกันมา ซึ่งองค์ความรู้เหล่านี้ยังไม่ได้รวบรวมและจัดเก็บอย่างเป็นระบบ ท าให้ยาก                                                                          

แก่การเผยแพร่ต่อสาธารณะ อย่างเช่น ระบบการผลิตทางการเกษตร คือ การผลิตที่เป็นกระบวนการโดยใช้

ปัจจัยการผลิตอย่างคน วัตถุดิบ เครื่องจักร พลังงาน เงิน ข่าวสาร มาใช้ในกระบวนการแบบใดแบบหนึ่ง

เพื่อผลิตผลผลิตทางการเกษตรออกมาให้ได้ (ธนากร เที่ยงน้อย, 2563) ในสังคมปัจจุบันกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงที่มีการด าเนินชีวิตและระบบสังคมที่อิงอยู่กับธรรมชาติและความเรียบง่าย กลับถูกผลักไสด้วย

วาทกรรมค าว่า “คนชายขอบ” ดังนั้นการศึกษาเพื่อท าความเข้าใจในหลากหลายมิติของกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยง จึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งที่จะสร้างความเข้าใจตลอดจนสนับสนุนให้กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงมีชีวิต

ความเป็นอยู่ที่ดีบนรากฐานสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ต่อไป เพื่อให้เกิดความยั่งยืน                                          

ในรูปแบบที่ ไม่ปฏิเสธทุนนิยม สังคมและชุมชนยอมรับ ปรับชีวิตให้มั่นคงได้ มีศักดิ์ศรี ภาคภูมิใจ                                                 

ใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน (ธนากร เที่ยงน้อย, พัฒนา สุขประเสริฐ, และเฉลิมพล จตุพร, 2564) 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 เพื่อศึกษาทรัพยากรวัฒนธรรมทางการเกษตรและการท าการเกษตรรูปแบบปัจจุบันของกลุ่ม

ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ในต าบลบ้องตี ้อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 

 

การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจัย 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) (2564) รายงานว่า                                        

ผู้คนในประเทศไทยมีความหลากหลายทางประวัติศาสตร์ ภาษา และวัฒนธรรม รวมถึงกลุ่มชาติพันธุ์

และชนเผ่าต่าง ๆ ที่มีวิถีชีวิตแตกต่างกัน กะเหรี่ยงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย                                      

Marshall (1997) รายงานว่า ค าว่า “กะเหรี่ยง” มาจากชื่อของชนเผ่าโบราณของจีน ที่ ชื่อ ฉิเอี้ยง                                           

(Ch’iang or Giang) ซึ่งหมายถึง ชนเผ่าที่เลี้ยงแกะอาศัยอยู่ทางทิศตะวันตกของประเทศจีนโบราณ                                                                  

ในเมืองไทยกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงที่มีจ านวนมากที่สุดคือ กะเหรี่ยงสะกอและกะเหรี่ยงโปว ข้อมูลจาก

ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2565) ได้บันทึกว่ามีจ านวนประชากรผู้ที่พูดภาษากะเหรี่ยงในประเทศไทย

ทั้งสิ้น 441,114 คน ในภาคกลางโดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดราชบุรีและเพชรบุรีมีชาวกะเหรี่ยงทั้งสอง

กลุ่มอาศัยอยู่รวมกับคนไทยและกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ โดยชาวบ้านเรียกชาวกะเหรี่ยงโปวว่า กะเหรี่ยง                                                                   

แต่ เรียกชาวกะเหรี่ยงสะกอว่ากะหร่าง (สุวัฒนา เลี่ยมประวัติ , 2547) Phillips (2018) อ้างว่า                                                                 
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ในภาคกลางฝั่งตะวันตกของไทย มีชาติพันธุ์กะเหรี่ยงโปว์ที่มีภาษาถิ่นอย่างน้อยสองภาษา ซึ่งใช้ร่วมกัน

และมีความเข้าใจซึ่งกันและกันกับชาติพันธุ์กะเหรี่ยงโปว์ทางภาคเหนอืของไทย 

ระบบเศรษฐกิจของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงขึ้นอยู่กับการเกษตรเป็นหลัก พืชหลักที่ปลูก คือ                                               

ข้าว การปลูกข้าวมีสองประเภท คือ กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงบนภูเขาจะปลูกข้าวไร่ ส่วนกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงตามที่ราบหุบเขาจะปลูกข้าวในนาแบบขั้นบันได นอกจากข้าวแล้วยังปลูกพืชไร่ เช่น ข้าวโพด                                        

ผัก ฟักทอง พริก มะเขือ เป็นต้น สัตว์เลี้ยงของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงได้แก่ หมู ไก่ เลี้ยงไว้ใช้ในพิ ธี

บวงสรวง วัว ควาย ช้างเลีย้งไว้ใช้งาน เป็นต้น (ขจัดภัย บุรุษพัฒน์, 2540) กะเหรี่ยงท าไร่แบบหมุนเวียน 

มีแบบแผนการผลิตลักษณะใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงสั้น ๆ และปล่อยใหพ้ืน้ดินพักตัว โดยจะท าไร่ข้าว 1-

3 ปี  เมื่ อผลผลิตลดจ านวนลง ปี ต่ อ ไปก็ จะไปปลู กที่ ดิ นผื น ใหม่  แล้ วป ล่ อย ให้ ดิ นพั กตั ว                                          

6 -10 ปี ระบบการผลิตข้าวไร่ ในอดีตการผลิตข้าวไร่จะเป็นแบบท าไร่เลื่อนลอย โดยจะเตรียมพื้นที่

ปลูกแหง่ใหมทุ่กปี แต่ละครอบครัวจะมีที่ดนิครอบครองไม่เกิน 3 แปลง โดยเฉลี่ยแต่ละแปลงจะมีขนาด                                        

3-5 ไร่ การท าไร่หมุนเวียนมี 2 อย่าง คือ การท าไร่หมุนเวียนแบบดั้งเดิม คือ เตรียมพื้นที่ใหม่ทุกปี                                                             

แต่ทุกวันนี้ท าไม่ได้ เพราะต้องตัดต้นไม้และถางป่า ซึ่งถือว่าผิดกฎหมาย (รัชกรณ์ อุแสง, 2541)                                                           

กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงจะไม่ท าไร่หมุนเวียนใกล้ป่าต้นน้ า เพราะเป็นพื้นที่แห่งความอุดมสมบูรณ์ของ

ธรรมชาติ การท าเกษตรใกล้ต้นน้ าจะท าให้ตาน้ าแห้ง ส่งผลระบบนิเวศเสียหาย ดังนั้นกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงจึงมักเลือกท าไร่หมุนเวียนบริเวณเชิงเขาที่ไม่ติดกับแม่น้ าหรือล าห้วย (นัฐวุฒิ สิงห์กุล และ                                                                      

วราภรณ์ มนต์ไตรเวศย์, 2562) ชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง จังหวัดกาญจนบุรี มีวิถีชีวิตเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิมบ้างตามลักษณะภูมิศาสตร์และวิถีการด าเนินชีวิต โดยหลังจากปี พ.ศ. 2527 เป็นต้นมา                                          

มีหน่วยงานภาครัฐและเอกชนเข้ามาสนับสนุนในเรื่องการท ามาหากินช่วยให้คุณภาพชีวิตของกลุ่ม                                              

ชาติพันธุ์กะเหรี่ยงดีขึ้น (นพรัตน์ ไชยชนะ และวีรวัฒน ์อุดมทรัพย์, 2562) 

ระบบการผลิตทางการเกษตร (Agricultural production system)  

ระบบการผลิต หมายถึง การผลิตเป็นกระบวนการที่ท าให้เกิดการสร้างสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมาจาก

การใช้ทรัพยากรหรือปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ การด าเนินการผลิตจะเป็นไปตามล าดับขั้นตอนของการ

กระท าก่อนหลัง หากอธิบายให้เข้าใจง่าย ๆ ระบบการผลิตทางการเกษตร คือ การผลิตที่เป็น

กระบวนการโดยใช้ปัจจัยการผลิตอย่าง คน วัตถุดิบ เครื่องจักร พลังงาน เงิน ข่าวสาร มาใช้ใน

กระบวนการแบบใดแบบหนึ่งเพื่อผลิตผลผลิตทางการเกษตรออกมาให้ได้ (ธนากร เที่ยงน้อย, 2563)                                    

ส่วนทรัพยากรวัฒนธรรม (Cultural resource) พิสิฐ เจริญวงศ์ (2542) ให้ความหมายไว้ว่า “ทรัพยากร

ทางวัฒนธรรมมีทั้งของในอดีต คือ มรดก (Heritage) และของที่เราสร้างขึ้นใหม่ (Creation) ไม่ได้มีแต่

ของเก่าอย่างเดียว ประเภทมรดกมีทั้งรูปธรรมและจับต้องไม่ได้ เช่น แหล่งโบราณคดีอนุสาวรีย์โบราณ
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สถานที่ ประวัติศาสตร์ ฯลฯ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการจัดการ (Objective of management) ไปในทาง

อนุรักษ์ (Conservation) และคุ้มครอง (Protect) ส่วนประเภทสร้างใหม่มีทั้งสิ่งที่เป็นสิ่งก่อสร้าง คือ                                                          

สถาปัตยกรรมการถ่ายภาพวรรณกรรมและหนังสือที่พิมพ์เผยแพร่คอมพิวเตอร์ซอฟท์แวร์ภาพยนตร์                                     

ดนตรี ศิลปะการแสดง ฯลฯ ทรัพยากรวัฒนธรรมเหล่านี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการศกึษาในคุณค่าของ

สิ่ งต่ าง ๆ ที่ มีอยู่  และสามารถน ามาพัฒนาให้ เกิดประโยชน์แก่คน  ชุมชน สั งคม ประเทศ                                                                           

ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของเจ้าของมรดกวัฒนธรรม มีการใ ช้ทรัพยากรทางวัฒนธรรมอย่าง

เหมาะสมหรือเรียกได้ว่าเป็นการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม ส่วนทรัพยากรวัฒนธรรมทางการเกษตร                                         

คือ แนวทางการผลิตทางการเกษตรที่ประกอบไปด้วยความหลากหลายของระบบการผลิต ความเชื่อ                                       

พิธีกรรม การจัดการ ฯลฯ เพื่อให้ได้มาซึ่งผลผลิตทางการเกษตร 

บริบททางสังคมวัฒนธรรมของพื้นที่หมู่บ้านบ้องตี้บน 

กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในข้อมูลพื้นฐานของหมู่บ้านบ้องตี้บนตามรายงานขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลบ้องตี ้อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี (2561) รายงานไว้วา่ ที่มาของค าว่า บ้องตี้ ไม่แนชั่ด                                                             

แตทุ่กคนคิดว่าน่าจะมาจากภาษามอญ ซึ่งอาจจะเพี้ยนมาจากค าว่า บ้องตี่ หรอือาจจะเป็นค าว่า บ้องตี ้                                                                                 

ก็ได้ แต่ไม่ใช่ภาษากะเหรี่ยง เพราะในภาษากะเหรี่ยงไม่มีค าว่า บ้องตี้ ส่วนความหมายของค าว่าบ้องตี้

มาจากการสอบถามชาวบ้านหลายคนพบว่ามีความหมาย  เช่น แปลว่า เมื่อยขา บางคนบอกว่า                                                                   

เมื่อยน่อง ขาล้า เป็นต้น อาการปวดเมื่อยเหนื่อยล้าเหล่านี้บ่งบอกถึงความห่างไกลของพื้นที่ อันเกิด

จากการเดินทางในสมัยนั้น จากค าบอกเล่าของชาวกะเหรี่ยงหลายคน รวมทั้ งจากเอกสาร

ประวัติศาสตร์การก่อตั้งหมู่บ้านที่รวบรวมโดยชาวบ้าน เจ้าหน้าที่รัฐหรือหน่วยงานในชุมชน ต่างระบุ

คล้ายคลึงกันว่าหมู่บ้านบ้องตี้มีอายุกว่า 100 ปี กล่าวโดยสรุป ชุมชนบ้องตี้ในปัจจุบันเป็นชุมชนที่ตั้งอยู่

บริเวณพื้นที่ชายแดน หลังจากเกิดสงครามในประเทศพม่าได้มีกลุ่มคนจากชาติพันธุ์ต่าง ๆ อพยพ                                                                         

เข้ามาอาศัยอยู่ในชุมชนบริเวณนี้เป็นจ านวนมาก ปัจจุบันหมู่บ้านบ้องตี้บนประกอบไปด้วยคนเชื้อชาติ

ต่าง ๆ เช่น กะเหรี่ยง ทวาย พม่า คนไทยเชื้อสายกะหรี่ยง คนไทยจากต่างถิ่นและชาวมุสลิม                                                     

ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 3 ศาสนา 4 ภาษา 5 ชาติพันธุ์ ความหลากหลายเหล่านี้น ามาสู่การซ้อนทับ

ระหว่างมิติต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับผู้คน ไม่ว่าจะเป็นการแบ่งมิติของรัฐในการจัดการขอบเขต                                       

การปกครอง มิติทางด้านเศรษฐกิจ ซึ่งเกี่ยวกับที่ดินและแรงงาน และมิติทางด้านสังคม เช่น ความ

หลากหลายทางด้านวัฒนธรรมและประเพณี ท าให้ชุมชนนี้มีความแตกต่างจากชุมชนโดยทั่วไป                                   

นอกจากนี้การอพยพเข้ามาอยู่ในประเทศไทยของชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในปัจจุบันมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นท าให้มี

พืน้ที่ท ากินลดน้อยลง จึงท าใหม้ีบางชาติพันธุ์ได้กลับไปท าไร่เพื่อปลูกข้าวในฝ่ังประเทศพม่า และเมื่อถึง

ฤดูกาลเก็บเกี่ยว จะเก็บเกี่ยวและขนกลับมาไว้และพักอาศัยในประเทศไทย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีการวจิัย 

 งานวิจัยนี้ใช้แนวทางการวิจัยผสานวิธี โดยใช้ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ                                                                                                            

มีพื้นที่เป้าหมายหลัก คือ ชุมชนชาวกะเหรี่ยงบ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัด

กาญจนบุรี ผูใ้ห้ข้อมูล รวมทั้งสิน้ 60 คน ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี ้

 1. การวิจัยเชิงคุณภาพ 

     1.1  ศึกษาและรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร หนังสือ ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง

เพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในประเทศไทย 

     1.2  เก็บข้อมูลจากผู้น าที่ เป็นทางการและผู้น าที่ไม่เป็นทางการในชุมชนชาวกะเหรี่ยง                                               

บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 16.66                                                                                             

ที่เป็นกรณีศึกษาโดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Criterion based selection) และใช้การสัมภาษณ์



259 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

แบบเจาะลึก (In-depth interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และวิธีการสนทนากลุ่ม                                                                    

(Focus group discussion) 

     1.3 การเก็บข้อมูลด าเนินการตามความสมัครใจของผู้น าที่เป็นทางการและผู้น าที่ไม่เป็น

ทางการในชุมชนไม่มกีารบังคับหรอืกดดันใด ๆ เพื่อใหไ้ด้ค าตอบ 

2. การวจิัยเชิงปริมาณ 

ใช้การส ารวจโดยใช้เครื่องมอืดังนี้ 

2.1 แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง เพื่อสอบถามเกษตรกร ชาวบ้าน ในชุมชนชาวกะเหรี่ยง

บ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33                                           

แบบสอบถามประกอบด้วย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 ระบบการผลิตทางการเกษตร 

ตอนที่ 3 การจ าหนา่ยผลผลิต 

การสอบถามผู้ศึกษาจะเปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถามพิจารณาว่าจะตอบ

แบบสอบถามหรือไมด่้วยความสมัครใจ 

 3. วิธีการวเิคราะห์ 

3.1 การวิเคราะห์เชิงบรรยาย (Narrative analysis) เป็นการน าเสนอเรื่องราวใหม่ที่ค านึงถึง

บริบทในแต่ละกรณีและประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูล หรือโดยกล่าวอีกนัยหนึ่งเป็นการวิเคราะห์เนื้อหา                                                  

แล้วน ามาเรียบเรียงบรรยาย เพื่อน าเสนอใหมอ่ีกครั้งจากข้อมูลปฐมภูมโิดยนักวิจัย 

3.2 การหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

3.3 น าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณา (Ethnographic research)                                          

ซึ่งเป็นการอธิบายวัฒนธรรมและสังคมของมนุษย์ในพืน้ที่ใดพืน้ที่หนึ่ง (Ethnography) 

 

ผลการวิจัย 

 ระบบการผลิตทางการเกษตรในชุมชนชาวกะเหรี่ยงบ้านบ้องตี้บน ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค                                                          

จังหวัดกาญจนบุรี ขึน้อยู่กับการผลิตพืชหลักคือ ข้าว 

 ผลจากการเก็บข้อมูลด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 60 คน ซึ่งเป็นผู้น าชุมชนทั้งผู้น าที่เป็น

ทางการและผู้น าที่ไม่เป็นทางการ เกษตรกร ชาวบ้าน ชาวกะเหรี่ยงในชุมชนชาวกะเหรี่ยงบ้านบ้องตี้บน                                          
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ต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ                                          

57 ส่วนใหญ่นับถือศาสนาคริสต์ ร้อยละ 68 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่จบการศกึษาระดับประถมศกึษา 

 ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก ส่วนใหญ่ใช้แรงงานในครัวเรือน

เป็นแรงงานหลักโดยเฉลี่ยครัวเรือนละ 1-2 คน สาเหตุที่ยึดอาชีพเกษตรกรรมเนื่องจากเป็นอาชีพดั้งเดิม

ของครอบครัวที่ท ามานานและมีพื้นที่ท าการเกษตรอยู่แล้ว โดยลักษณะของพื้นที่ท าการเกษตรนั้น                                                

เป็นลักษณะแปลงผืนเดียวที่มีพื้นที่ติดต่อกันทั้งหมดและส่วนใหญ่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในที่ดิน ระบบการผลิต

ทางการเกษตรที่ใช้กันส่วนใหญ่ พบว่า ปลูกพืชมากกว่า 1 ชนิด โดยพืชที่ปลูก ได้แก่ ข้าว ข้าวโพด                                                                     

มันส าปะหลัง มะพร้าว หมาก และพืชสวนครัว 

 ระบบการผลิตข้าวไร่ 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีพื้นที่ปลูกข้าว 1-5 ไร่ ร้อยละ 76  

การคัดเลือกพื้นที่ในการปลูกข้าวฝั่งประเทศเมียนมาร์ ซึ่งพื้นที่ในการท าการปลูกข้าวนั้นมีทั้งที่เป็น

ที่ราบและเป็นเชิงเขา โดยการคัดเลือกพื้นที่จะไม่มีหลักเกณฑใ์ด ๆ เพียงแต่พื้นที่บริเวณนั้นจะต้องเป็นพื้นที่

ที่ไม่มีใครจับจองมาก่อน เมื่อได้พื้นที่แล้วจะท าการตัดต้นไม้และหญ้าบริเวณนั้นออกให้หมด และทิ้งไว้ให้

แห้ง จากนั้นจะจุดไฟเผา โดยชาวกะเหรี่ยงจะเชื่อตามปู่ย่าตายายที่เคยบอกว่าถ้าไม่จุดไฟเผาข้าวที่ปลูก                                                                                                                                         

จะไม่เติบโตดี เมื่อจุดไฟเผาเสร็จจะท าการเก็บเศษซากที่เหลือจากการเผา จากนั้นจึงจะปลูกข้าวได้ โดยการ

ปลูกข้าวจะเป็นการท าไร่หมุนเวียน เช่น ปีนีเ้ลือกปลูกข้าวบริเวณนี ้ปีหน้าจะเลือกปลูกข้าวบริเวณอื่น ซึ่งจะ

เว้นประมาณ 3-4 ปี จึงจะกลับไปปลูกที่เดิม จึงต้องมีการตัดต้นไม้เพื่อปลูกข้าวไปเรื่อย ๆ จากการ

สอบถามพบว่า ถ้าปลูกซ้ าที่เดิมจะมีหญ้าขึ้นเป็นจ านวนมาก และก าจัดได้ยากเนื่องจากไม่ได้ใช้สารเคมี                                                                           

จึงต้องมีการตัดต้นไม้ต้นใหญ่ ๆ ไปเรื่อย ๆ เพราะใต้ต้นไม้ใหญ่จะมีวัชพืชเกิดขึ้นได้น้อยและมีดินที่อุดม

สมบูรณ์ จึงต้องตัดต้นไม้เพื่อใช้ที่ดินบริเวณโคนต้นไม้เดิมเพื่อปลูกข้าว ถ้าปลูกซ้ าที่เดิมจะท าให้ก าจัด                                                                                                                           

วัชพืชได้ยาก และต้นไม้ที่ตัดได้จะสามารถน าไปใช้ประโยชน์อื่น ๆ ได้ 

ปัจจัยในการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าว ส่วนใหญ่จะแบ่งเมล็ดข้าวไว้เพื่อปลูกในแต่ละปี โดยส่วนมาก

ชาวกะเหรี่ยงจะเลือกเมล็ดพันธุ์ข้าวที่มีเมล็ดที่สมบูรณ์ เมล็ดเต่ง รวงใหญ่ รวงมีลักษณะโค้งงอ น้ าหนักดี                                      

เป็นสายพันธุ์เดียว ไม่ผสมกับสายพันธุ์อื่น เวลาเกี่ยวข้าวจะเลือกเกี่ยวทีละรวงและเก็บเฉพาะปลายรวงข้าว                                                       

หรอืเวลานวดข้าวจะเลือกเฉพาะเมล็ดที่รว่งออกจากรวงเองมาท าเป็นเมล็ดพันธุ์  

แหล่งที่มาของพันธุ์ข้าวผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดใช้การเพาะพันธุ์เองและใช้การปลูกด้วยเมล็ด

โดยตรง   

การปลูกพืชแซม พืชที่ปลูกแซม ส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 66 จะปลูกพืชแซมในแปลงข้าวพืช                                            

ที่ปลูกแซม ได้แก่ พริกกะเหรี่ยง มะเขือพวง มะเขือเปราะ แตงเปรี้ยว กล้วย บวบ ถั่วปลี งา ผักชีกะเหรี่ยง                                         
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กวางตุ้ง คะน้า ผักคราด ในการปลูกพืชแซมบางครอบครัวจะปลูกพืชแต่ละชนิดไว้ในหลุมเดียวกัน เช่น ข้าว                                                                    

พริก มะเขือ แตง โดยพืชแต่ละชนิดจะมีอายุการเจริญเติบที่แตกต่างกัน จึงท าให้ปลูกในหลุมเดียวกันได้                                          

นอกจากนีใ้นการปลูกพืชแซม เช่น พริกกะเหรี่ยง และมะเขือพวง จะปลูกโดยการหว่านไปในแปลงข้าว จะไม่

มีการดูแลเอาใจใส่รอน้ าฝนเพียงอย่างเดียว โดยส่วนใหญ่จะปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือน แต่ถ้าได้ผลผลิต

มากจะน าไปขายด้วย ซึ่งจะขายให้กับเกษตรกรด้วยกันเองในหมู่บ้าน น าไปส่งให้กับร้านที่รับซื้อ และมีร้าน

มารับซื้อด้วยตนเอง นอกจากพืชที่ปลูกแซมจะมีพืชชนิดอื่นที่ปลูกบริเวณแปลงปลูกข้าว คือ มะม่วง                                                                   

หิมพานต์ และหมาก จะน าไปขายฝั่งประเทศเมียนมาร์เป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากขายได้ราคาดี เนื่องจากคนใน

ฝัง่นั้นยังมีความนิยมในการบริโภคหมากและยังมีการส่งขายไปยังประเทศอื่น เช่น อินเดีย 

ช่วงเวลาในการปลูก ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดจะปลูกข้าวในช่วงฤดูฝน ปลูกโดยไม่ใช้ปุ๋ยรองพื้น

และส่วนใหญ่ร้อยละ 90 จะไม่ใช้ปุ๋ยเคมี การให้น้ าจะรอเพียงน้ าฝนเท่านั้น ด้านแรงงานในการผลิตข้าว                                                                                       

ส่วนใหญ่จะใช้แรงงานในครอบครัวเป็นหลักและใช้แรงกัน ความหมายของการใช้แรงกัน (ลงแขกหรือ                                                                                                  

ขอแรง) คือ ต่างฝ่ายต่างช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แลกด้วยแรงงานของแต่ละฝ่าย นอกจากนั้นยังมีบางส่วน                                      

(ร้อยละ 4 ของผู้ตอบแบบสอบถาม) ใช้การจ้างแรงงานซึ่งเป็นการจ้างด้วยข้าวเปลือก 1.5 ถังต่อวัน หรือ

บางคนจ้างด้วยเงิน แล้วแต่คนที่มาช่วยจะต้องการแบบไหนการปลูกและดูแลข้าวไร่จะใช้แรงงานคน                                                                                       

เป็นหลัก การป้องกันก าจัดศัตรูพืช ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่พบว่ามีปัญหาศัตรูพืช แม้จะมีการพบ

ศัตรูพืชอยู่บ้าง อย่างเช่น แมลง ได้แก่ เพลี้ย หนอน มวน ด้วง ตั๊กแตน แมลงหวี่ขาว ปลวก และมด แต่ไม่มี

การป้องกันก าจัด ปล่อยให้หายไปเองโดยธรรมชาติ ด้านโรคพืชมีการพบอยู่บ้าง ได้แก่ ใบไหม้ ใบเหลือง                                    

ใบม้วน ไม่มีการป้องกันก าจัดสัตว์ชนิดอื่น เช่น หอยทาก หนู กระรอก กระต่าย ไก่ป่า และนก  

การดูแลรักษาส่วนใหญ่ใช้การถอนหญ้าในแปลงปลูกข้าวจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 52                                                        

โดยส่วนใหญ่จะถอนหญ้า 1-2 ครั้งต่อเดือน ในการปลูกข้าวจะปล่อยให้ข้าวมีล าต้นที่สูงกว่าหญ้า (สูงคลุม

หญ้า) จากนั้นจะไม่มีการถอนหญ้าหรือก าจัดวัชพืชอีก 

วิธีการเก็บเกี่ ยวและปริมาณผลผลิต การเก็บเกี่ ยวผลผลิตข้าวทั้ งหมดจะใช้แรงงานคน                                                                                                                     

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 42 บอกว่าจะได้ปริมาณผลผลิตข้าวไร่ (ต่อปี)                                     

90 ถัง ขึน้ไป 

ผลผลิตข้าวที่ได้ทั้งหมดจะไม่มีการจ าหน่ายจะเก็บเอาไว้กินในครอบครัว และเก็บเอาไว้ใช้ท าพันธุ์

ในฤดูกาลต่อไป ในส่วนของพันธุ์ข้าวไร่และลักษณะของข้าวไร่ที่ผู้ตอบแบบสอบถามปลูกมีลักษณะ                                          

ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  แสดงพันธุ์ข้าวไร่และลักษณะของข้าว 

ชื่อพันธุ์ข้าวไร่ ลักษณะของข้าว 

บือวา ข้าวขาว 

บือบอ ข้าวเหลืองอ่อน เป็นข้าวอ่อน 

บือวาโพ ข้าวขาว เมล็ดยาว 

บือเนอม ู ข้าวหอม เปลือกข้าวเป็นสีส้มเข้ม 

บือวาบิ ข้าวที่มเีปลือกสีเหลอืงออ่น 

บือแกะโพ มีลักษณะเหมอืนข้าวหอมมะลิ 

บืออี๊โว่โคโด๊ะ ข้าวแตกกอชนิดหนึ่ง เมล็ดมีขนาดเล็กและลายเล็กน้อย 

บือจอปา  ข้าวอายุสั้น เป็นข้าวอ่อน เป็นข้าวพระราชทานจากสมเด็จ

พระเทพฯ 

บือพาโดะ  ข้าวเจ้าเมล็ดกลม 

บือโทไหล่  ข้าวกลางนิ่มกลางแข็ง 

บือหยะโช  ข้าวเจ้าเมล็ดเล็ก เป็นข้าวแข็ง 

บือตาแม  ข้าวหอมดง เมล็ดมีลักษณะยาว มาจากจังหวัดอุทัยธานี 

  

จากตารางที่ 1 จะพบว่า ข้าวที่ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดเป็นข้าวเจ้า ที่เป็นสายพันธุ์ข้าวไร่ 

 

 การคัดเลือกพื้นที่ปลูกข้าว 

 พืน้ที่ปลูกข้าวมีทั้งที่ราบและที่เชิงเขา คัดเลือกพื้นที่ที่ไม่มีใครจับจอง ตัดต้นไม้และหญ้าบริเวณ

นั้นออกให้หมดและทิ้งไว้ให้แห้ง จุดไฟเผา ท าการเก็บเศษซากที่เหลือจากการเผา จากนั้นจงึจะปลูกข้าวได้                                                                                                           

โดยการปลูกข้าวจะเป็นการท าไร่หมุนเวียน เช่น ปีนี้เลือกปลูกข้าวบริเวณนี้ ปีหน้าจะเลือกปลูกข้าว

บริเวณอื่น จะเว้นระยะเวลาประมาณ 3-4 ปี จึงจะกลับไปปลูกที่เดิม และเนื่องจากพื้นที่ท ากิน                                                                                                                                   

ในประเทศไทยไม่สามารถท าการเกษตรแบบปลูกข้าวไร่หมุนเวียนได้เนื่องจากการท าข้าวไร่หมุนเวียน

ของชาติพันธุ์กะเหรี่ยง มักจะท าไร่ในพื้นที่สูง ตามไหล่เขา ที่ราบเชิงเขาและใช้การบุกเบิกป่าบนเขา                                                                                 

ซึ่งผิดกฎหมายการใช้ที่ดินของประเทศไทย จึงมีการไปปลูกข้าวไร่และพืชเศรษฐกิจบางชนิดในประเทศ

เมียนมาร์ ซึ่งเป็นการท าไร่หมุนเวียน เมื่อถึงฤดูการเก็บเกี่ยว ชาวกะเหรี่ยงจะไปเก็บเกี่ยวผลผลิต เช่น                                                                     

ข้าว เมื่อเกี่ยวเสร็จจะท าการตีข้าวออกจากรวงจนได้ข้าวเปลือก และจะขนข้ามชายแดนมาสีข้าว                                                                                                                 

ในประเทศไทย 
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 ทรัพยากรวัฒนธรรมการเกษตรในส่วนของการเตรยีมปลูกข้าว 

1.  การวางแม่ขา้ว 

ก่อนการปลูกข้าว 1 วันใช้พื้นที่ตรงกลางไร่ ล้อมคอกเป็นรูปสี่เหลี่ยมและตั้งเสาขึ้นตรงกลาง

และสานเป็นชะลอม ในชะลอมประกอบด้วย (ข้าว ดิน เหล้าขาว ยาสูบ หมาก พลู ของคาวหวาน)                                                                                           

และหว่านข้าวใหเ้ต็มสี่เหลี่ยมเป็นแม่ขา้วหรือปลูกแม่ข้าวไว้ข้างในกรอบสี่เหลี่ยมให้ได้ 7-9 หลุม แม่ขา้ว

จะเป็นตัวบ่งบอกว่าการปลูกข้าวปีนี้จะงามหรอืไม่ 

2. การนมัสการขอพรที่โบสถ์ 

 ก่อนการปลูกข้าวของชาวกะเหรี่ยงครสิต์ จะไปนมัสการขอพรที่โบสถ์ ขอให้ข้าวเจริญงอกงามดี  

 ทรัพยากรวัฒนธรรมการเกษตรในส่วนของการปลูกข้าว 

 1. การคว่ าเสียมหลังการปลูกข้าว 

        ปลูกข้าวในช่วงเดือนสิงหาคม เมื่อปลูกแม่ข้าวเสร็จให้น าเสียมที่ปลูกมาแช่น้ า โดยต้องคว่ าไว้                                             

ไม่หงายเสียมขึน้ เชื่อว่าถ้าหงายจะท าใหฝ้นไม่ตก 

 2. การเรียกขวัญ 

เมื่อปลูกข้าวเสร็จจะพูดว่า “บือกะลาฮากิ” แปลว่า “ขวัญเอยขวัญกลับมา” 

พ่อแม่ที่ปลูกข้าวเสร็จ จะเอาด้ายดิบไปผูกที่ต้นข้าว แล้วจะน ามาผูกลูก ๆ ที่บ้าน เรียกขวัญข้าว                                            

อย่าให้รั่วไหลไปไหน 

3. การปลูกพืชแซมในนาข้าว 

 ปลูกข้าวไปพร้อม ๆ กับการปลูกพืชแซมได้แก่ พริกกะเหรี่ยง มะเขือพวง มะเขื อเปราะ                                                   

แตงเปรี้ยว ถั่วปลี งา ผักชีกะเหรี่ยง และปลูกหงอนไก่กะเหรี่ยง มีความเชื่อว่าหงอนไก่กะเหรี่ยง                                                                                                                                                                                                   

เป็นดอกไม้ที่สวย เมื่อปลูกไปพร้อมกับข้าวจะท าให้พระแม่โพสพพอใจ และจะดูแลปกปักรักษาข้าว                                                                                                   

ให้ได้ผลผลิตด ี

 4. การป้องกันก าจัดศัตรูข้าว 

น ากระดองเต่ามาเผารวมทั้งเผากิ่งไม้ใบไม้ในกระดองเต่า เพื่อไล่สัตว์และแมลงที่จะมาท าลายข้าว                                                                                                 

ในวันพระกลางเดือน จะมีการน าน้ าขมิ้นส้มป่อยเอาไปพรมและอธิฐานให้เจ้าที่เจ้าทางคุ้มครอง

ดูและให้ได้ผลผลิตด ี

ถ้านาข้าวมีเพลี้ยระบาดหรอืช่วงที่ขา้วตั้งท้องจะหั่นและสับของเปรี้ยวแล้วหว่านใส่เข้าไปในข้าว 

ทรัพยากรวัฒนธรรมการเกษตรในส่วนของการเก็บเกี่ยวข้าว 

1. การเก็บเกี่ยวแมข่้าวและข้าวในไร่ 



264 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

ก่อนเกี่ยวข้าวก็จะพรมน้ าขมิ้นส้มป่อย จะเก็บเกี่ยวแม่ข้าวก่อนลูกข้าว เวลาเกี่ยวข้าวจะเกี่ยว                                                                                     

ทีละก าแลว้วางไว้บนต้นขา้ว ไม่น ามามัดเป็นกองใหญ่ 

2. เรียกขวัญข้าว 

การเกี่ยวข้าวจะไม่เกี่ยวให้หมดในครั้งเดียว จะเหลือไว้เกี่ยวในวันรุ่งขึ้นโดยจะเหลือไว้ทั้งหมด                                                                                    

7 กอ เพื่อเรียกขวัญข้าว แล้วพูดว่า “ขวัญเอยขวัญมากลับมาอยู่กับเรา” ซึ่งกลัวว่าวันข้างหน้าจะปลูก

ข้าวแล้วไม่พอกิน จงึเรียกขวัญให้กลับมาอยู่กับตัว 

3. ข้าวจุกสุดท้าย 

เมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จ ข้าวที่เหลอืจุกสุดท้ายจะเก็บไว้ให้เจา้ของแปลงนาเป็นผู้เก็บเกี่ยว 

ทรัพยากรวัฒนธรรมการเกษตรในส่วนหลังการเก็บเกี่ยวข้าว 

1. บุญข้าวใหม ่

เวลาเกี่ยวข้าวเสร็จแล้ว สีข้าวเป็นข้าวสาร ข้าวที่ได้ให้เอาไปให้พ่อแม่ พระ ครู อาจารย์ คนที่

เป็นม่าย คนแก่ที่เราเคารพ ให้เค้าหุงกินก่อนที่เราจะกิน บางคนที่เจ้าของบ้านไม่อยู่ก็จะเอาไปแขวนไว้

หนา้บ้าน 

2. ข้าวใหมป่ลามัน 

พอได้ขา้วใหมก่็จะไปหาปลา ปู กบธูป แล้วน ามาท าแกงกินกับข้าวใหมก่ินกับคนในครอบครัว 

3. นมัสการขา้วใหม ่มี 2 แบบคือ 

 3.1 นมัสการที่บ้านโดยชวนคนเฒ่าคนแก่ เพื่อนบ้านไปกินข้าวกันที่บ้านน าเผือก น าของที่

ปลูกที่ไร่มาท าอาหารกินด้วยกัน 

 3.2 นมัสการที่โบสถ์โดยจะท ากับข้าวแล้วหุงข้าวใหม่ไปกินร่วมกันที่โบสถ์เพื่อขอบคุณ                                                                            

พระเจา้ที่ช่วยใหเ้ราท าขา้วได้ 

  

ระบบการผลิตพืชเศรษฐกิจ 

ตารางท่ี 2  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้านระบบการผลติพืชเศรษฐกิจ

จ านวน 50 ราย 

ลักษณะจ าแนก จ านวน (ร้อยละ) (n=50) 

ปลูกมันส าปะหลัง  21 (42) 

เพาะพันธุ์พชืเอง 25 (71.43) 

ไม่มกีารปลูกพืชแซม 30 (85.71) 
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ตารางท่ี 2  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้านระบบการผลติพืชเศรษฐกิจ

จ านวน 50 ราย (ต่อ) 

ลักษณะจ าแนก จ านวน (ร้อยละ) (n=50) 

ปลูกในช่วงฤดูฝน 27 (77.14) 

แรงงานในการผลติ (แรงงานในครอบครัวและจา้ง) 15 (42.86) 

การผลิตใช้แรงงานคนและเครื่องจักร 21 (60) 

ไม่พบปัญหาโรคและแมลง 17 (48.57) 

การดูแลรักษาด้วยสารเคมี 18 (51.43) 

เก็บเกี่ยวด้วยแรงงานคน 27 (77.14) 

น าผลผลติไปจ าหน่ายเอง 29 (82.86) 

ปัญหาและอุปสรรค (ราคาผลผลิตต่ าเกินไป) 32 (91.43) 

 

จากตารางที่ 2 พบว่า นอกจากการปลูกข้าวไร่ในฝั่งประเทศเพื่อนบ้านเพื่อเอาไว้ใช้บริโภค                                                             

ในครอบครัวแล้ว กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงที่บ้านบ้องตี้บนยังมีการผลิตพืชเศรษฐกิจในพื้นที่อีกด้วย                                              

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ปลูกมันส าปะหลังโดยใช้พื้นที่ปลูก 6-10 ไร่ เป็นส่วนมาก ซึ่งเป็นพื้นที่                                                                      

ที่ครอบครัวมีพื้นที่ท าการเกษตรอยู่แลว้ และแหลง่ที่มาของพันธุ์พืชส่วนใหญ่ใช้การเพาะพันธุ์เอง 

ในส่วนของการปลูก พบว่า ส่วนใหญ่จะไม่มีการปลูกพืชแซม ส่วนมากจะปลูกพืชในช่วงฤดูฝน                                                                                            

มีการใช้ปุ๋ยเคมีรองพื้น ปุ๋ยเคมีที่ใช้ได้แก่สูตร 16-20-0, 16-16-0, 15-15-15, 46-0-0 ส าหรับจ านวน

ครั้งในการให้ปุ๋ย (ตั้งแต่ปลูกจนถึงการเก็บเกี่ยว) สว่นใหญ่จะให้ปุ๋ยเพียง 1 ครั้ง และไม่มกีารใหน้้ าอาศัย

เพียงน้ าฝนเท่านั้น 

แรงงานในการผลิต ส่วนใหญ่ใช้แรงงานในครอบครัวและใช้การจ้างเพื่อขุดผลผลิต การจ้าง                                                                                                                        

จะจ้างเป็นแบบเหมาโดยจะเหมาวันละ 700-800 บาทต่อแรงงานทั้งหมด (ตัดต้น ขุด เฉาะหัวมันและ

แบกขึน้รถ) การผลิตสว่นใหญ่ใชท้ั้งแรงงานคนและเครื่องจักร 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ดูแลรักษาผลผลิตโดยใช้สารเคมีในการก าจัดวัชพืช มีการใช้

สารเคมีจ าพวกกรัมม็อกโซนและไกลโฟเซท และส่วนมากใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชจ านวน 1-2 ครั้ง                                                              

ต่อเดือน ในส่วนของการเก็บเกี่ยวผลผลิต ส่วนใหญ่จะใช้แรงงานคนและน าผลผลิตไปจ าหน่ายเอง                                                           

ที่บ้านบ้องตี้ล่าง ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการจ าหน่ายผลผลิตส่วนมากคือ ไม่พึงพอใจในราคา                                                                                        

ของผลผลิตเนื่องจากคิดว่าราคาต่ าเกินไป จากความแตกต่างของวิถีการปลูกข้าวไร่หมุนเวียนและวิถี



266 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

การปลูกพืชเศรษฐกิจของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ในต าบลบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี                                                              

สามารถน ามาแสดงวถิีการผลิตที่แตกต่างกันได้ดังภาพที่ 2 

 

 
 

ภาพท่ี 2  แสดงความแตกต่างของวิถีการปลูกข้าวไร่หมุนเวียนและวิถีการปลูกพืชเศรษฐกิจของกลุ่ม

ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ในต าบลบ้องตี ้อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

ระบบการผลิตทางการเกษตรของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน มี 2 ด้านที่คู่ขนานกัน                                                                     

คือ การผลติข้าวที่เป็นการใชท้รัพยากรวัฒนธรรมด้านการเกษตรเพื่อผลิตแบบข้าวไร่ในแปลงหมุนเวียน

(Shifting cultivation) เหมือนกับที่กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในประเทศท ากันมาช้านานและวิถีการปลูกพืช

เศรษฐกิจเชิงเดี่ยว การผลิตข้าวที่เป็นการใช้ทรัพยากรวัฒนธรรมด้านการเกษตรเพื่อผลิตแบบข้าวไร่                                                                                     

ในแปลงหมุนเวียน ดังเช่นที่ Hayami (1993) รายงานว่า ชุมชนชาวกะเหรี่ยงดั้งเดิมเป็นเสมือนหน่วย

พื้นฐานของพิธีกรรมและกฎเกณฑ์ทางสังคมที่เป็นเครื่องมือผูกโยงชุมชนและให้พื้นฐานของอัตลักษณ์

และศลีธรรมที่สามารถสังเกตเห็นได้อย่างเป็นรูปธรรม และสอดคล้องกับนัฐวุฒิ สิงห์กุล และวราภรณ์                                                     

มนต์ไตรเวศน์ (2562) ที่รายงานว่า นับแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กะเหรี่ยงจะท าไร่หมุนเวียน ปลูกข้าวไร่

และพืชพันธุ์ต่าง ๆ ที่ ใช้เพื่อการบริโภคในครัวเรือน เช่น พริกกะเหรี่ยง งาขี่ม่อน ละว้าตี เมีย                                                                                  

แตงกะเหรี่ยง แตงส้ม มะเขือพวง เป็นต้น แต่การผลิตข้าวไร่ด้วยทรัพยากรวัฒนธรรมด้านการเกษตร                                                            
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ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนนั้นถูกปฏิเสธจากหน่วยงานภาครัฐของไทยถึงแม้ว่า                                                                                                            

มีงานวิจัยมากมายที่ชี้ว่าระบบการผลิตแบบข้าวไร่ในแปลงหมุนเวียนนั้นไม่ใช่สิ่งเลวร้าย เช่น อานันท์                                         

กาญจนพันธุ์ (2543) ที่รายงานว่า การท าไร่แบบเคลื่อนย้ายที่มีชื่อเรียกต่าง ๆ กันนั้นไม่ได้เป็นปีศาจ

อย่างที่เข้าใจกัน แต่เป็นการจัดการที่ดินที่มีระเบียบแบบแผน และเป็นการใช้ที่ดินที่มีประสิทธิภาพ                                                                                

แบบหนึ่งภายใต้เงื่อนไขทางวัฒนธรรมที่พวกเขาด ารงอยู่ เพราะวิถีชีวิตของชาติพันธุ์กะเหรี่ยงยังพึ่งพา

ธรรมชาติ ดังเช่น Punchay, Inta, Tiansawat, Balslev, and Wangpakapattanawong (2020) รายงานว่า

ชาวกะเหรี่ยงพึ่งพาพืชอาหารป่า 124 สายพันธุ์ ส่วนใหญ่ใช้เป็นผัก ผลไม้ เครื่องปรุงรส และเครื่องดื่ม                                

หนึ่งในสามของพันธุ์ไม้ที่เป็นอาหารป่ามีสรรพคุณทางยา นอกเหนอืจากการใช้เป็นอาหาร จงึท าให้กลุ่ม

ชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนต้องข้ามไปปลูกข้าวในประเทศเพื่อนบ้าน และที่กฤษฎา บุญชัย                                            

(2564) อธิบายว่า หนึ่งในวิธีคิดความเป็นสมัยใหม่ ก็คือ มีการจ าแนกประเภทที่ เด็ดขาดชัดเจน                                                                           

(ป่าเกษตร เขตอนุรักษ์ เขตเศรษฐกิจ) และมีความมั่นคงถาวร ต่อเนื่อง หากแต่ระบบไร่หมุนเวียน                                                                   

ในวัฒนธรรมกะเหรี่ยงกลับมีสภาวะหมุนเวียนเปลี่ยนผ่านในช่วงที่ท าไร่ ไร่หมุนเวียนเป็นพื้นที่เกษตร                                                                 

แตเ่มื่อปล่อยให้เป็นพื้นที่ไร่ซาก ในระยะแรกยังเป็นพืน้ที่เกษตรพักฟื้น แต่เมื่อปล่อยนานไปจะกลายเป็น

พืน้ที่ป่า จนเมื่อกลับมาแผ้วถางพื้นที่อีกครั้ง สภาวะพื้นที่เกษตรก็กลับมาอีก เมื่อรัฐและสังคมภายนอก

ไม่เข้าใจสภาวะหมุนเวียนเปลี่ยนผ่าน ท าให้มองว่า การท าไร่จะขยายพื้นที่ ขยายความเป็นเจ้าของ                                                                                 

ตามการเพิ่มขึน้ของประชากร และกลายเป็นทรัพย์สินที่จะซื้อขายถ่ายโอนตามระบบกรรมสทิธิ์สมัยใหม่                                             

การผลิตข้าวไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนนั้นยังอาศัยทรัพยากรวัฒนธรรม

การเกษตรที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษในทุกกระบวนการผลิต เป็นการผลิตแบบนาอาศัยน้ าฝน                                                                                    

ไม่ใช้สารเคมีป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี ผลผลิตที่ได้จะเอาไว้บริโภคในครอบครัว                                               

เหมือนดังที่ Erni and Nikornuaychai (2015) รายงานว่า ปริมาณของข้าวความพอเพียงของข้าวยังคง

เป็นหัวใจของกลยุทธ์การด ารงชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ดังนั้นการท านาหมุนเวียนยังคงเป็น                                                                                                      

สิ่งที่ขาดไม่ได้ส าหรับการสร้างความมั่นใจว่าพวกเขาจะยังมีข้าวกิน แต่ในขณะเดียวกันผลการวิจัยนี้                                    

ยังชี้ว่า กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนยังมีระบบการผลิตอีกแบบที่ด าเนินคู่ขนานไปก็คือ                                                

ระบบการผลิตทางการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวหรือระบบเกษตรเคมี ที่เป็นการปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อ

จ าหน่ายเป็นหลัก มีการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ใช้ปุ๋ยเคมีในการผลิต ผลผลิต                                                                                   

ที่ได้จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อในพื้นที่ถึงแม้ว่าจะถูกกดราคาก็จ าเป็นต้องขาย ใกล้เคียงกับ อานันท์                                                 

กาญจนพันธุ์ (2549) ที่กล่าวว่า วัฒนธรรมทางเศรษฐกิจอย่างหนึ่งในภาคปฏิบัติจริงของชาวบ้าน คือ                                                                   

ความสามารถในการผสมผสานวิถีทางเศรษฐกิจหลายวิถีเข้าด้วยกัน เพื่อปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลง                                                                                                           

ที่เกิดขึ้นโดยไม่ได้ยึดติดกับแนวทางเศรษฐกิจแบบใดแบบหนึ่งอย่างตายตัว ดังที่ ณัฎฐ์ชรัชช์ สาระหงส์                                    
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บุญสม ยอดมาลี , และสมชาย ล าดวน (2561) รายงานว่า ในส่วนของอาหารนั้นชาวกะเหรี่ยง                                                                              

มีภูมิปัญญาในการท าไร่หมุนเวียนยังคงมีการสืบทอดกันมา ท าให้ชุมชนยังคงรักษาความหลากหลาย

ทางพืชพันธุ์ที่สามารถน ามาใช้เป็นอาหารได้ ขณะที่กะเหรี่ยงบางหมู่บ้านเริ่มได้รับผลกระทบ                                              

การเปลี่ยนแปลง จากการซื้อวัตถุดิบจากในตัวอ าเภอหรือรถจ าหน่ายอาหารซึ่งเข้าไปบริการตาม

หมู่บ้านมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตามงานวิจัยของนพรัตน์ ไชยชนะ และวีรวัฒน์ อุดมทรัพย์ (2562)                                                                                                           

ที่รายงานว่า อย่างไรก็ดีถึงแม้การเปลี่ยนแปลงจะเข้าไปในชุมชนกะเหรี่ยง สิ่งหนึ่งที่ชุมชนยังคงสืบสาน

จากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน คือ แบบแผนการใช้ชีวิตในเรื่องประเพณี พิธีกรรมความเชื่อที่ถูกถ่ายทอด

จากบรรพบุรุษมาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันโดยเฉพาะวิถีการท าการเกษตรซึ่งเป็นภูมิปัญญาการท ามาหา

กินของกะเหรี่ยง  

จะเห็นได้ชัดเจนว่าระบบการผลิตทางการเกษตรของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตีบ้น                                                                 

แมจ้ะเป็นการใช้ทรัพยากรวัฒนธรรมด้านการเกษตรเพื่อการผลิตแบบพึ่งพาธรรมชาติ ไม่ใช้สารเคมีแต่

กลับถูกปฏิเสธอย่างแข็งขันจากภาครัฐของไทยแต่ในทางกลับกันการผลิตทางการเกษตรแบบพืช

เชงิเดี่ยวหรอืระบบเกษตรเคมีของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนยังสามารถท าได้แม้ว่าการ

ปลูกพืชเชิงเดี่ยวต้องมีการให้สารเคมีหลากหลายชนิด ดังรายงานของ ชาญณรงค์ ดวงสะอาด (2553)                                                  

ว่า การให้น้ าและปุ๋ยเคมีตามความต้องการของพืชซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศเกษตร                                                                                    

สภาพการณ์ในระบบนิเวศเกษตรในลักษณะนี้จะเหมาะสมต่อการระบาดของแมลงศัตรูพืชท าให้ต้องใช้

สารเคมีในการป้องกันก าจัด และรายงานของ Sukkasame (2021) ที่ว่า ชาวกะเหรี่ยงประสบกับการ

ละเมิดสิทธิมนุษยชนรูปแบบต่าง ๆ จากนโยบายของรัฐ กฎหมายและข้อบังคับเป็นอุปสรรคต่อการ

ปฏิบัติแบบดั้งเดิม อันต่างจากแนวคิดการอนุรักษ์ของ Buergin (2015) ที่กล่าวว่า ข้อก าหนดเบื้องต้น

ส าหรับความสัมพันธ์ที่ดีทางนิเวศวิทยาระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ คือ การยอมรับ

สิทธิ การยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม ของกลุ่มชาติพันธุ์พื้นเมือง อันจะน ามาซึ่งการ

อนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในอย่างยั่งยืน และหากพวกเรายังไม่ตระหนักถึงเรื่องวัฒนธรรม

แห่งชาติพันธุ์และวิถีชุมชนแล้วสุดท้ายเราอาจจะต้องรอรับกับปัญหาในบริบทของการต่อสู้เพื่อความ

ยุติธรรมด้านสิ่งแวดล้อมของกลุ่มชาติพันธุ์ดังเช่น การพัฒนาอุตสาหกรรมที่ส่งผลร้ายต่อชุมชน

หมู่บ้านคลิตี้ ที่การต่อสู้ในวิถีแห่งชุมชนกับภาครัฐยังด าเนินไปไม่จบสิ้น (Sitthikriengkrai and Porath,                            

2019) ดังนั้นผลจากงานวิจัยนี้จึงอาจจะช่วยกระตุ้นเตือนให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเร่งหาแนวทางการแก้ไข

ปัญหาให้กับกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน เพื่อให้พวกเขาเหล่านั้นได้มีชีวิตที่มีความสุข

ตามวิถีแห่งตนดังที่ Tachakitkachorn, Attavanich Thawanaphong, Saikhun, and Ngamsiriudom (2021)                                                   

ยืนยันว่า ชาวกะเหรี่ยงต้องการการสนับสนุนทุกรูปแบบจากบุคคลภายนอกเพื่อท าความเข้าใจ
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วัฒนธรรมและภูมิหลังทางสังคมของพวกเขาและเพื่อเชื่อมโยงความร่วมมือระหว่างภาครัฐกับชาว

กะเหรี่ยงและเอาชนะความขัดแย้งในอดีต และ Yamabhai, Knoop, and Cusripituck (2021) ที่รายงานว่า                                    

แนวทางปฏิบัติที่เป็นมรดกวัฒนธรรมท้องถิ่นสามารถน ามาใช้เป็ นแกนน า เพื่อสร้างความยั่งยืน                                                               

ทางเศรษฐกิจสู่ชุมชนได้ภายใต้ความรว่มมอืของนักวิจัยและคนในชุมชนชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในไทย 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ระบบการผลิตทางการเกษตรของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน มี 2 ด้านที่คู่ขนานกัน                                          

หนึ่งคือการผลิตข้าวไร่ ที่กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนต้องข้ามไปปลูกข้าวในฝั่งประเทศ

เพื่อนบ้าน อันเนื่องมาจากระบบการผลิตข้าวของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ยังเป็นการ

ใช้ทรัพยากรวัฒนธรรมด้านการเกษตรเพื่อผลิตแบบข้าวไร่ในแปลงหมุนเวียน (Shifting cultivation)                                                                      

บนเชิงเขาที่จะต้องท าการตัดต้นไม้และหญ้าบริเวณนั้นออกให้หมด แล้วจุดไฟเผา ซึ่งเป็นสิ่งที่ถูกปฏิเสธ

โดยกฎหมายและหน่วยงานภาครัฐของไทย แม้กระนั้นในระบบการผลิตข้าวไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน ยังคงมีเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อที่หลากหลายอยู่ในระบบการผลิตข้าว                                                                                                  

ซึ่งเป็นการผลิตเพื่อเก็บเอาไว้กินในครอบครัวเป็นหลัก มีเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง

ในระบบการผลิตข้าวนับตั้งแต่การเตรียมตัวปลูก การดูแลรักษาแปลงผลิต ไปจนถึงการเก็บเกี่ยวและ

หลังจากการเก็บเกี่ยว ซึ่งข้อมูลเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง                                                                                                                 

ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ที่ยังมีความผูกพันกับขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมดั้งเดิมของบรรพบุรุษ แต่ใน

ขณะเดียวกันจากผลการวิจัยพบว่า ยังมีระบบการผลิตอีกแบบที่ด าเนินคู่ขนานไปกับระบบการผลิต                                                                    

ทางการเกษตรของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนนั่นก็คือ ระบบการผลิตทางการเกษตร

แบบพืชเชิงเดี่ยวหรือระบบเกษตรเคมี (Monocropping/Chemical agriculture) ซึ่งมุ่งหวังผลผลิตที่สูงขึ้น                                            

โดยใช้สารเคมี การพึ่งพาเครื่องจักร เงินลงทุน ที่สูงกว่าระบบการผลิตทางการเกษตรแบบดั้งเดิม                                                 

เป้าหมายการผลิตพืชเชิงเดี่ยวของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนก็ท าไปเพื่อรายได้ที่เป็น                                                                                                                                   

ตัวเงินที่จะน ามาใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน ระบบการผลิตทางการเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวหรือระบบ

เกษตรเคมีของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนเป็นไปอย่างไร้ความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม                                                        

เป็นไปเพื่อรายได้เป็นส าคัญ 

 การปรับตัวอย่างยิ่งเพื่อให้สามารถอยู่ได้บนวัฒนธรรมคู่ขนาน ชีวิต วัฒนธรรมไทยและชีวิต                                         

วัฒนธรรมดั้งเดิม ทั้งจากระบบการผลิตทางการเกษตรและอีกสิ่งหนึ่งที่พบจากการวิจัยคือ การแสดง

รากเหง้า ตัวตนของกลุ่มชาติพันธุ์ได้เริ่มเลือนหายไป สังเกตได้จากการแต่งตัวตามลักษณะของกลุ่ม
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ชาติพันธุ์ การทอผ้าใช้เอง เครื่องมือเครื่องใช้ดั้งเดิม เริ่มพบเห็นได้ยากในชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง

ในหมู่บ้านบ้องตี้บนเอง 

 การผลิตข้าวไร่ปัจจุบันนี้ประสบปัญหามากมาย เช่น ความเข้มงวดของหน่วยงานความมั่นคง

ของไทยที่เพิ่มการสอดส่องรวมถึงห้ามการขนข้าวข้ามกลับมาฝั่งประเทศไทย ปริมาณผลผลิตข้าวไร่                                                                                       

ที่น้อยลงอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม สิ่งเหล่านี้จะส่งผลให้วัฒนธรรม                                                                                                                               

ที่เกี่ยวข้องกับการผลติข้าวไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บนจะเริ่มเสื่อมถอยและอาจจะ

สูญสลายหายไปในที่สุด ซึ่งยังส่งผลถึงการบริโภคในครอบครัวที่จะเปลี่ยนไปอีกด้วย ดังนั้น                                                                  

หากมีการศกึษาวิจัยต่อไปในเรื่องความมั่นคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตีบ้น

จะสามารถสร้างหนทางช่วยเหลือปัญหาเรื่องปากท้องของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมูบ่้านบ้องตี้บนได้

ในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

จากผลการวิจัยสามารถน าข้อมูลที่ได้ไปส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ในด้านความมั่นคงทางอาหาร

ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง และสร้างความเข้าใจในเรื่องการผลิตอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ กะเหรี่ยง                                                                                                     

ในประเทศไทย เพื่อลดปัญหาความขัดแย้งในเรื่องการใช้ที่ดินเพื่อผลิตอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงในประเทศไทย รวมทั้งสามารถน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ต่ อยอดได้ในเชิงการส่งเสริม                                                                                                      

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมูบ่้านบ้องตีบ้น ตามปฏิทินการผลิต

ทางการเกษตรในรอบปี นอกจากนั้นยังสามารถน าผลจากการวิจัยนี้ไปส่งเสริมให้เกิดการผลิต                                                                                                

ตามแนวทางวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน เนื่องจากเป็นระบบ                                                                                                                     

การผลิตทางการเกษตรที่พึ่งพาสิ่งแวดล้อม ลดการใช้สารเคมี อันเป็นแนวทางสู่ระบบการผลิต                                                                                        

ทางการเกษตรแบบยั่งยืน 

 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

 ในส่วนของงานวิจัยในอนาคตที่ เกี่ยวข้องกับกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน                                                                                                

ควรท าการศึกษาในเรื่องกฎหมายหรือข้อปฏิบัติที่ส่งผลต่อวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการผลิตข้าวไร่                                                                      

ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในหมู่บ้านบ้องตี้บน รวมทั้งควรสนับสนุนให้มีการศึกษาวิจัยต่อไปในเรื่อง

ความมั่นคงทางอาหารของกลุ่มชาตพิันธุ์กะเหรี่ยงในหมูบ่้านบ้องตี้บนอีกด้วย 
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