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บทคัดย่อ 
กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ประเมินสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำ

ค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ 2) เปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำ
อิสระของนักศึกษำ และ 3) ศึกษำปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                                                           
ของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ กลุ่มตัวอย่ำง คือ นักศึกษำชั้นปีที่ 4                                                                               
คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ ภำคกำรศึกษำปลำย ปีกำรศึกษำ 2565 จ ำนวน 62 คน                                         
เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในกำรวิจัย คือ แบบสอบถำมกำรวิจัย ซึ่งมีค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟำ
ของครอนบำคเท่ำกับ 0.97 วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) กำรทดสอบ
ค่ำเฉลี่ยของประชำกร 2 กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจำกกัน (Paired Samples T-Test) และกำรถดถอยโลจิสติค  

ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) สภำพควำมคำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก                                        
( X =4.05, S.D.=0.55) ส่วนสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก                                                                 
( X =3.99, S.D.=0.57) 2) สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                                             
ของนักศึกษำโดยรวม ไม่แตกต่ำงกัน เมื่อจ ำแนกเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย                                           
กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย และกำร
เขียนบรรณำนุกรม มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) ไม่พบตัวแปรปัจจัย                                                          
ส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ 
ค าส าคัญ:  กำรประเมิน  กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ  นักศึกษำ 
                                                           
1คณะศิลปศาสตร ์มหาวทิยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
1Faculty of Liberal Arts, Princess of Naradhiwas University 
2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
2Faculty of Science and Technology, Princess of Naradhiwas University 
*Corresponding author. E-mail: mareya.p@pnu.ac.th 



26 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

ปีที่ 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

Abstract 
The objectives of this research were to (1) evaluate the alignment between students’ 

expectations and reality in their independent study, (2) compare the circumstances 
surrounding expectations with the realities encountered during individual studies, and (3) 
investigate the factors influencing the actual outcomes of independent study among fourth-
year students at the Faculty of Liberal Arts, Princess of Naradhiwas University. The study 
sample comprised 62 fourth-year students enrolled in the final semester of the 2022-2023 
academic year at the Faculty of Liberal Arts, Princess of Naradhiwas University. The research 
instrument employed in this study included a questionnaire with a high level of reliability, 
indicated by a Cronbach’s alpha coefficient of 0.97. The data in this study were analyzed 
using descriptive statistics such as mean and standard deviation (S.D.), as well as statistical 
tests including paired samples t-test and binary logistic regression. 

The findings revealed that the students held high overall expectations for their 
independent studies ( X =4.05, S.D.=0.55), and the reality in their independent studies also 
reflected a high level ( X =3.99, S.D.=0.57). Secondly, there is no significant difference 
between students’ expectations and the reality of independent study. When categorized 
into components such as research objectives, sampling and population procedures, tool 
quality assessments, discussion of research findings, and bibliography writing, the 
questionnaire demonstrates a statistically significant difference at 0.05 level. Finally, no 
personal variables were found to significantly impact the students’ independent study 
experiences.   
Keywords: Evaluation, Independent study, University student 
 
บทน า 
 กำรศึกษำในยุคปัจจุบันซึ่งเป็นยุคที่ข้อมูลข่ำวสำรมีกำรเปลี่ยนแปลงตลอดเวลำ ด้วยควำมก้ำวหน้ำ
ของเทคโนโลยีสำรสนเทศ กำรเข้ำถึงแหล่งข้อมูลสำมำรถท ำได้ทุกที่ทุกเวลำ และกำรที่องค์ควำมรู้ใหม่เกิดขึ้น
มำกมำยส่งผลให้ผู้เรียนต้องมีกำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ด้วยตนเองอย่ำงต่อเนื่องด้วยตนเอง มีกำร
แสวงหำควำมรู้ตลอดเวลำ เพรำะกำรเรียนรู้จำกภำยในห้องเรียนอย่ำงเดียวนั้น ไม่สำมำรถจะพัฒนำผู้เรียน                                                     
ให้น ำควำมรู้ที่ได้จำกกำรเรียนรู้ในห้องเรียนไปใช้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ดังนั้นผู้สอนจ ำ เป็นต้องปรับเปลี่ยน
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วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับกำรเรียนรู้ของผู้เรียน จำกอดีตที่ผู้สอนเป็นผู้ถ่ำยทอด เปลี่ยนมำ
เป็นผู้สอนคือผู้ชี้แนะวิธีกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ให้ผู้เรียน อันจะเป็นกำรพัฒนำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง                                              
มีกำรแสวงหำควำมรู้และประยุกต์ใช้ควำมรู้ด้วยควำมเข้ำใจ (ทิศนำ แขมมณี , 2548; บัณฑิต ทิพำกร,                                         
2550; ไพฑูรย์ สินลำรัตน์, 2545) 

คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ ได้ส่งเสริมกำรจัดกิจกรรมกำรเรี ยนกำรสอน                                                           
ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน พร้อมทั้งจัดให้มีกำรสอนเกี่ยวกับกำรวิจัย อยู่ในรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                 
(Independent study) ซึ่งกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระเป็นผลกำรวิจัยของนักศึกษำระดับปริญญำตรีที่เรียบเรียง
ขึ้นมำจำกกำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง ซึ่งคณะศิลปศำสตร์ ได้จัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำกำรศึกษำ
ค้นคว้ำอิสระแก่นักศึกษำในชั้นปีที่ 4 มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือให้นักศึกษำเข้ำใจกระบวนกำรกำรท ำวิจัยเบื้องต้น                                                     
ได้แก่ กำรค้นคว้ำและกำรรวบรวมข้อมูล กำรวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ กำรเรียบเรียงเนื้อหำ ตลอดจน                                                                                         
กำรเขียนอ้ำงอิงในงำนวิชำกำร โดยนักศึกษำสำมำรถเลือกเขียนในหัวข้อตำมที่ตนเองสนใจได้ (มหำวิทยำลัย
นรำธิวำสรำชนครินทร์ คณะศิลปศำสตร์, 2564)  

กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระนั้น นักศึกษำจ ำเป็นต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ และมีทักษะในด้ำนกำรท ำวิจัย                                                                                
จ ำเป็นที่จะต้องมีกำรพัฒนำนักศึกษำให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ และทักษะ จำกกำรท ำรำยงำนกำรศึกษำค้นคว้ำ
อิสระที่ผ่ำนมำนั้น ยังพบปัญหำในกระบวนกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำคณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัย
นรำธิวำสรำชนครินทร์ ได้แก่ กำรตั้งชื่อเรื่องไม่สอดคล้องกับปัญหำกำรวิจัย วัตถุประสงค์กำรวิจัยไม่ชัดเจน
หรือไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่อง กำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องยังไม่ครอบคลุม กำรสร้ำงเครื่องมือยังไม่
ถูกต้อง กำรวิเครำะห์ข้อมูลไม่ถูกต้องตำมหลักกำร กำรแปลผลและอ่ำนผลกำรวิจัยไม่ถูกต้อง และกำรเขียน
เอกสำรอ้ำงอิงแทรกในเนื้อหำและกำรเขียนบรรณำนุกรมไม่ถูกต้อง เป็นต้น ผู้วิจัยจึงจ ำเป็นที่จะต้องทรำบ
ข้อมูลเกี่ยวกับสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4                                                                                              
คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ ซึ่งข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุง และ
พัฒนำเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระให้เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ                                                                   
ประสิทธิผล และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนต่อไป 

  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือประเมินสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ                                                                          
ชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                                         
ของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ 
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3. เพ่ือศึกษำปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4                                                                       
คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ 
 
การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจัย 

กำรประเมินผล เป็นกำรประเมินเปรียบเทียบระหว่ำง "สิ่งที่เป็นจริง" กับ "สิ่งที่ควรจะเป็น" (Tyler,                                                                       
1949) ซึ่งในกำรประเมินกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัย
นรำธิวำสรำชนครินทร์ จะเป็นกำรประเมินจำกสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงที่ได้รับจำกกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 ผู้วิจัยประยุกต์ใช้ทฤษฎีควำมคำดหวังของ                                      
Gagné (1985) ที่ว่ำ ควำมคำดหวังเป็นแรงจูงใจในกำรเรียนรู้เรื่องรำวซึ่งเป็นกำรตัดสินใจกำรกระท ำเพ่ือบรรลุ
เป้ำหมำยหนึ่งโดยค ำนึงถึงควำมเป็นไปได้ของเป้ำหมำย และน ำทฤษฎีกำรรับรู้คุณภำพกำรบริกำรของ Smith                                                       
and Huston (1983) มำประยุกต์ใช้ในสภำพควำมเป็นจริง มีผลกำรประเมิน 4 ประกำร คือ 1) ผลลัพธ์ต่ ำกว่ำ
ที่ได้คำดหวัง 2) ผลลัพธ์ยอมรับได้ 3) ผลลัพธ์ที่ดี และ 4) ผลลัพธ์ที่ดีกว่ำ ซึ่งแสดงได้ดังภำพที่ 1 

 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1  ทำงเลือกกำรประเมิน 
 

ในกำรวิจัยเรื่อง กำรประเมินกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่  4 คณะศิลปศำสตร์                                       
มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ ซึ่งในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ ผู้วิจัยได้ก ำหนดตัวแปรต้น  คือ                                         
เพศ อำยุ ประเภทของกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ ควำมถี่ในกำรสืบค้นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  เคยอบรมเกี่ยวกับ
กำรวิจัย และมีตัวแปรตำม คือ สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริง ซึ่งเป็นสภำพควำมคำดหวังและ
สภำพควำมเป็นจริงจำกกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรูปแบบบรรยำยและปฎิบัติ โดยมีกระบวนกำร
ศึกษำค้นคว้ำอิสระทั้ง 20 ขั้นตอน คือ 1) กำรก ำหนดปัญหำวิจัย 2) กำรตั้ งชื่อเรื่องงำนวิจัย 3) กำรเขียน
ควำมส ำคัญของปัญหำ 4) กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย 5) กำรเขียนสมมติฐำนกำรวิจัย 6) กำรเขียน                                                                                 
ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 7) กำรก ำหนดประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 8) กำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 9) กำร
ก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 10) กำรก ำหนดแบบแผนกำรวิจัย 11) กำรก ำหนดตัวแปรในกำรวิจัย                                                                
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12) กำรเขียนกรอบแนวคิดกำรวิจัย 13) กำรสร้ำงเครื่องมือวิจัย 14) กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย                                                                                
15) กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 16) กำรเขียนสรุปผลกำรวิจัย 17) กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 18) กำรเขียน
ข้อเสนอแนะในกำรวิจัย 19) กำรเขียนบรรณำนุกรม และ 20) กำรใส่ภำคผนวกที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัย โดยมี
กรอบแนวคิดในกำรวิจัยดังภำพที่ 2 

 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 2  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

วิธีการวิจัย 
กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative research) โดยจะศึกษำเฉพำะกำรประเมิน

กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่  4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์                                                                                       
ภำคกำรศึกษำปลำย ปีกำรศึกษำ 2565 จ ำนวน 82 คน 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชำกรที่ ใช้ในกำรวิจัย คือ นักศึกษำชั้นปีที่  4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำส                                        

รำชนครินทร์ ภำคกำรศึกษำปลำย ปีกำรศึกษำ 2565 จ ำนวน 82 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำงใช้วิธีกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงอย่ำงง่ำย (Simple random sampling) ตำมสูตรค ำนวณ                                                        

กลุ่มตัวอย่ำงของ Yamane (1973) ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% และควำมคลำดเคลื่อนที่ ±5% ได้ขนำด
ตัวอย่ำง จ ำนวน 67 คน  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ใช้ในกำรรวบรวมข้อมูลของกำรวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถำมกำรประเมินกำรศึกษำ

ค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ ซึ่งแบบสอบถำม                                                             
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถำมข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 ตอนที่ 2 แบบประเมินสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ 
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 โดยแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating scale) ตำมแบบของ                                                                          
ลิเคิร์ท (Likert) โดยผู้วิจัยได้ก ำหนดคะแนนของค ำตอบแต่ละข้อดังนี้ 

คำดหวังมำกท่ีสุด หรือ เป็นจริงมำกท่ีสุด คะแนนเท่ำกับ 5 
   คำดหวังมำก หรือ เป็นจริงมำก  คะแนนเท่ำกับ 4 
   คำดหวังปำนกลำง หรือ เป็นจริงปำนกลำง คะแนนเท่ำกับ 3 
   คำดหวังน้อย หรือ เป็นจริงน้อย  คะแนนเท่ำกับ 2 
   คำดหวังน้อยที่สุด หรือ เป็นจริงน้อยที่สุด คะแนนเท่ำกับ 1 
 ส่วนเกณฑ์กำรแปลควำมหมำยคะแนน ก ำหนดไว้ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2556) 
  4.51-5.00 อยู่ในระดับ  คำดหวังมำกท่ีสุด หรือ เป็นจริงมำกท่ีสุด 
  3.51-4.50 อยู่ในระดับ  คำดหวังมำก หรือ เป็นจริงมำก 
  2.51-3.50 อยู่ในระดับ  คำดหวังปำนกลำง หรือ เป็นจริงปำนกลำง 
  1.51-2.50 อยู่ในระดับ  คำดหวังน้อย หรือ เป็นจริงน้อย 
  1.00-1.50 อยู่ในระดับ  คำดหวังน้อยที่สุด หรือ เป็นจริงน้อยที่สุด 

 ส่วนเกณฑ์กำรแปลควำมหมำยสภำพควำมเป็นจริงขององค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนของผู้สอนในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ ผู้วิจัยได้ก ำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 

  3.51-5.00 อยู่ในระดับ ผ่ำนเกณฑ์   ให้คะแนนเท่ำกับ 1 
  1.00-3.50 อยู่ในระดับ ไม่ผ่ำนเกณฑ์  ให้คะแนนเท่ำกับ 0 
  ทดสอบคุณภำพของเครื่องมือ โดยน ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชำญ จ ำนวน 3 คน เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชำญ

ประเมินแบบสอบถำม โดยค ำนวณหำค่ำควำมสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับค ำถำม (IOC: Index of Item 
Object Congruency) ใช้เกณฑ์กำรพิจำรณำเลือกข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป                                                                              
โดยปรับปรุงข้อที่ ได้รับค ำแนะน ำจำกผู้ เชี่ยวชำญ แล้วจึงน ำมำหำค่ำควำมเชื่อมั่นของแบบสอบถำม                                           
(Cronbach, 1990) โดยน ำไปทดสอบกับนักศึกษำที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 30 คน ได้ค่ำควำมเชื่อมั่น                                                                                                        
ด้วยสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค เท่ำกับ 0.97 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยน ำแบบสอบถำมที่ผ่ำนกำรทดสอบคุณภำพของเครื่องมือ และได้

ปรับแก้เรียบร้อยแล้วเก็บกับกลุ่มตัวอย่ำง คือ นักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยนรำธิ วำส                                                                 
รำชนครินทร์ ภำคกำรศึกษำปลำย ปีกำรศึกษำ 2565 ได้จ ำนวน 67 คน ผู้วิจัยก ำหนดร้อยละของผู้ตอบ
แบบสอบถำมไม่ต่ ำกว่ำร้อยละ 80 โดยใช้ตำมเกณ์กำรแบบสอบถำมทำงไปรษณีย์ที่จะต้องได้รับกลับคืนไม่น้อยกว่ำ



31 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

ปีที่ 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

รอ้ยละ 80 ของสมชำย วรกิจเกษมสกุล (2554) หำกไม่ครบจะเก็บข้อมูลต่อให้ครบร้อยละที่ก ำหนดไว้ เมื่อเก็บ
จริงได ้จ ำนวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 92.54 ถือว่ำผ่ำนร้อยละท่ีผู้วิจัยได้ก ำหนดไว้ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยน ำแบบสอบถำมที่ได้รับทั้งหมด มำวิเครำะห์ด้วยโปรแกรมส ำเร็จรูป สถิติที่ใช้ในกำร
วิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ 

  4.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม ได้แก่ ค่ำร้อยละ (Percentage)   
 4.2 กำรวิเครำะห์สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของ
นักศึกษำ ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ( X ) และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard deviation) 
 4.3 วิเครำะห์เปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ
ของนักศึกษำ ได้แก่ กำรทดสอบค่ำเฉลี่ยของประชำกร 2 กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจำกกัน (Paired Samples                                                          
T-Test) 
 4.4 วิเครำะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ 
ได้แก่ กำรถดถอยโลจิสติค (Binary logistic regression) 
 

ผลการวิจัย  
1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ตารางท่ี 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ   
ชำย 5 8.10 
หญิง 57 91.90 

อายุ   
21-22 ปี 46 74.20 
23-24 ปี 16 25.80 
ประเภทของการศึกษาค้นคว้าอิสระ   
กำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative research) 29 46.80 
กำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative research) 19 30.60 
กำรวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) 7 11.30 
กำรวิจัยเชิงผสำนวิธี (Mixed method) 7 11.30 
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ตารางท่ี 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม (ต่อ) 

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน (คน) ร้อยละ 
ความถี่ในการสืบค้นวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง   
ทุกวัน 12 19.40 
2-3 ครั้งต่อสัปดำห์ 27 43.50 
สัปดำห์ละครั้ง 10 16.10 
2-3 ครั้งต่อเดือน 2 3.20 
ไม่แน่นอน 11 17.70 
เคยอบรมเกี่ยวกับการวิจัย    
ไม่เคยอบรม 6 9.70 
1-2 ครั้ง 38 61.30 
3-4 ครั้ง 16 25.80 
5 ครั้งข้ึนไป 2 3.20 

รวม 62 100.00 
 
จำกตำรำงที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม พบว่ำ 
เพศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ ำนวน 57 คน (ร้อยละ 91.90) และเพศชำย จ ำนวน 5 คน (ร้อยละ 8.10)                                        
อายุ ส่วนใหญ่ อำยุ 21-22 ปี จ ำนวน 46 คน (ร้อยละ 74.20) และอำยุ 23-24 ปี จ ำนวน 16 คน                                        

(ร้อยละ 25.80)  
ประเภทของการศึกษาค้นคว้าอิสระ ส่วนใหญ่เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative research)                                             

จ ำนวน 29 คน (ร้อยละ 46.80) รองลงมำคือ กำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative research) จ ำนวน 19 คน                                                            
(ร้อยละ 30.60) น้อยที่สุดคือ กำรวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) จ ำนวน 7 คน (ร้อยละ 11.30)                                                     
และกำรวิจัยเชิงผสำนวิธี (Mixed method) จ ำนวน 7 คน (ร้อยละ 11.30) ตำมล ำดับ 

ความถี่ในการสืบค้นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ส่วนใหญ่ มีควำมถี่ในกำรสืบค้น 2-3 ครั้งต่อสัปดำห์                                             
จ ำนวน 27 คน (ร้อยละ 43.50) รองลงมำคือ มีควำมถี่ในกำรสืบค้นทุกวัน จ ำนวน 12 คน (ร้อยละ 19.40)                                     
น้อยที่สุดคือ มีควำมถ่ีในกำรสืบค้น 2-3 ครั้งต่อเดือน จ ำนวน 2 คน (ร้อยละ 3.20) ตำมล ำดับ 

เคยอบรมเกี่ยวกับการวิจัย ส่วนใหญ่เคยอบรม 1-2 ครั้ง จ ำนวน 38 คน (ร้อยละ 61.30) รองลงมำ
คือ เคยอบรม 3-4 ครั้ง จ ำนวน 16 คน (ร้อยละ 25.80) น้อยที่สุดคือ เคยอบรม 5 ครั้งขึ้นไป จ ำนวน 2 คน                                       
(ร้อยละ 3.20) ตำมล ำดับ 
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2. การวิเคราะห์สภาพความคาดหวังและสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของ
นักศึกษา 

2.1 การวิเคราะห์การประเมินสภาพความคาดหวังในการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 

 

ตารางท่ี 2  สภำพควำมคำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ 
สภาพความคาดหวังในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 

ของนักศึกษา X  S.D. ระดับ 

1. กำรก ำหนดปัญหำวิจัย 3.90 0.59 มำก 
2. กำรตั้งชื่อเรื่องงำนวิจัย 4.15 0.70 มำก 
3. กำรเขียนควำมส ำคัญของปัญหำ 4.06 0.70 มำก 
4. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย 4.24 0.69 มำก 
5. กำรเขียนสมมติฐำนกำรวิจัย 3.73 0.73 มำก 
6. กำรเขียนค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 3.84 0.75 มำก 
7. กำรก ำหนดประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 4.15 0.70 มำก 
8. กำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 3.97 0.75 มำก 
9. กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 4.02 0.69 มำก 
10. กำรก ำหนดแบบแผนกำรวิจัย 4.11 0.70 มำก 
11. กำรก ำหนดตัวแปรในกำรวิจัย 3.89 0.77 มำก 
12. กำรเขียนกรอบแนวคิดกำรวิจัย 3.92 0.73 มำก 
13. กำรสร้ำงเครื่องมือวิจัย 4.08 0.69 มำก 
14. กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย 4.15 0.67 มำก 
15. กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 4.19 0.67 มำก 
16. กำรเขียนสรุปผลกำรวิจัย 4.15 0.70 มำก 
17. กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 4.23 0.73 มำก 
18. กำรเขียนข้อเสนอแนะในกำรวิจัย 4.13 0.69 มำก 
19. กำรเขียนบรรณำนุกรม 4.16 0.68 มำก 
20. กำรใส่ภำคผนวกท่ีเกี่ยวข้องกับงำนวิจัย 3.98 0.76 มำก 

โดยรวม 4.05 0.55 มาก 
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จำกตำรำงที่ 2 สภำพควำมคำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ พบว่ำ สภำพควำม
คำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก ( X =4.05, S.D.=0.55) เมื่อพิจำรณำ
เป็นรำยข้อ พบว่ำ ส่วนใหญ่คำดหวังในกำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย อยู่ในระดับมำก ( X =4.24,                                                      
S.D. = 0.69) รองลงมำคือ คำดหวังในกำรอภิปรำยผลกำรวิจัย อยู่ในระดับมำก ( X =4.23, S.D.= 0.73)                                                                                 
น้อยที่สุดคือ คำดหวังในกำรเขียนสมมติฐำนกำรวิจัย อยู่ในระดับมำก ( X =3.73, S.D.= 0.73) ตำมล ำดับ 
 

2.2 การวิเคราะห์การประเมินสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 
 

ตารางท่ี 3  สภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ 

สภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา X  S.D. ระดับ 
1. กำรก ำหนดปัญหำวิจัย 3.92 0.71 มำก 
2. กำรตั้งชื่อเรื่องงำนวิจัย 4.05 0.73 มำก 
3. กำรเขียนควำมส ำคัญของปัญหำ 4.08 0.69 มำก 
4. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย 4.03 0.68 มำก 
5. กำรเขียนสมมติฐำนกำรวิจัย 3.69 0.80 มำก 
6. กำรเขียนค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 3.89 0.70 มำก 
7. กำรก ำหนดประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 4.05 0.66 มำก 
8. กำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 3.90 0.69 มำก 
9. กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 4.19 0.72 มำก 
10. กำรก ำหนดแบบแผนกำรวิจัย 3.98 0.71 มำก 
11. กำรก ำหนดตัวแปรในกำรวิจัย 3.97 0.72 มำก 
12. กำรเขียนกรอบแนวคิดกำรวิจัย 3.92 0.66 มำก 
13. กำรสร้ำงเครื่องมือวิจัย 4.02 0.69 มำก 
14. กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย 4.00 0.65 มำก 
15. กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 4.10 0.69 มำก 
16. กำรเขียนสรุปผลกำรวิจัย 4.06 0.72 มำก 
17. กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 3.97 0.70 มำก 
18. กำรเขียนข้อเสนอแนะในกำรวิจัย 3.98 0.74 มำก 
19. กำรเขียนบรรณำนุกรม 3.92 0.78 มำก 
20. กำรใส่ภำคผนวกท่ีเกี่ยวข้องกับงำนวิจัย 4.00 0.68 มำก 

โดยรวม 3.99 0.57 มาก 
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จำกตำรำงที่ 3 สภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ พบว่ำ สภำพควำม
คำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก ( X =3.99, S.D.=0.57) เมื่อพิจำรณำ
เป็นรำยข้อ พบว่ำ ส่วนใหญ่มีกำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง อยู่ในระดับมำก ( X =4.19, S.D.= 0.72) 
รองลงมำคือ กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย อยู่ในระดับมำก ( X =4.10, S.D.= 0.69) น้อยที่สุดคือ กำรเขียน
สมมติฐำนกำรวิจัย อยู่ในระดับมำก ( X =3.69, S.D.= 0.80) ตำมล ำดับ 
 

2.3 การวิเคราะห์การเปรียบเทียบสภาพความคาดหวังและสภาพความเป็นจริงในการศึกษา
ค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 
 
ตารางที่ 4  ผลกำรเปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                          
ของนักศึกษำ 

การศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 
สภาพความคาดหวัง สภาพความเป็นจริง 

t 
X  S.D. X  S.D. 

1. กำรก ำหนดปัญหำวิจัย 3.90 0.59 3.92 0.71 0.20 
2. กำรตั้งชื่อเรื่องงำนวิจัย 4.15 0.70 4.05 0.73 1.18 
3. กำรเขียนควำมส ำคัญของปัญหำ 4.06 0.70 4.08 0.69 0.19 
4. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย 4.24 0.69 4.03 0.68 2.27* 
5. กำรเขียนสมมติฐำนกำรวิจัย 3.73 0.73 3.69 0.80 0.35 
6. กำรเขียนค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 3.84 0.75 3.89 0.70 0.55 
7. กำรก ำหนดประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 4.15 0.70 4.05 0.66 1.06 
8. กำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 3.97 0.75 3.9 0.69 0.85 
9. กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 4.02 0.69 4.19 0.72 2.18* 
10. กำรก ำหนดแบบแผนกำรวิจัย 4.11 0.70 3.98 0.71 1.53 
11. กำรก ำหนดตัวแปรในกำรวิจัย 3.89 0.77 3.97 0.72 0.90 
12. กำรเขียนกรอบแนวคิดกำรวิจัย 3.92 0.73 3.92 0.66 0.00 
13. กำรสร้ำงเครื่องมือวิจัย 4.08 0.69 4.02 0.69 0.70 
14. กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย 4.15 0.67 4.00 0.65 2.12* 
15. กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 4.19 0.67 4.10 0.69 1.29 
16. กำรเขียนสรุปผลกำรวิจัย 4.15 0.70 4.06 0.72 1.30 
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ตารางที่ 4 ผลกำรเปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                                 
ของนักศึกษำ (ต่อ) 

การศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 
สภาพความคาดหวัง สภาพความเป็นจริง 

t 
X  S.D. X  S.D. 

17. กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 4.23 0.73 3.97 0.70 3.12* 
18. กำรเขียนข้อเสนอแนะในกำรวิจัย 4.13 0.69 3.98 0.74 1.70 
19. กำรเขียนบรรณำนุกรม 4.16 0.68 3.92 0.78 3.08* 
20. กำรใส่ภำคผนวกท่ีเกี่ยวข้องกับงำนวิจัย 3.98 0.76 4.00 0.68 0.24 

โดยรวม 4.05 0.55 3.99 0.57 1.36 
*นัยส ำคัญทำงสถติิที่ระดับ 0.05 
 

 จำกตำรำงที่ 4 ผลกำรเปรียบเทียบสภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำ
อิสระของนักศึกษำ พบว่ำ สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ
โดยรวม ไม่แตกต่ำงกัน เมื่อจ ำแนกเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย กำรก ำหนดประชำกร
และกลุ่มตัวอย่ำง กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย และกำรเขียนบรรณำนุกรม                                                
มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 3. การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา 
 
ตารางที่  5  กำรวิเครำะห์ตัวแปรปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                  
ของนักศึกษำ 
 B S.E. Wald Sig. Exp(B) 
เพศ 0.37 1.38 0.07 0.79 1.45 
อาย ุ(ต่ ำกว่ำ 30 ปี) (Ref.) 0.55 0.90 0.37 0.54 1.73 
ประเภทของการศึกษาค้นคว้าอิสระ (กำรวิจัยเชิงคุณภำพ) 
(Ref.) 

  1.49 0.68   

 (กำรวิจัยเชิงปริมำณ) 0.70 0.89 0.61 0.44 2.01 
 (กำรวิจัยเชิงทดลอง) 1.04 1.35 0.59 0.44 2.82 
 (กำรวิจัยเชิงผสำนวิธี) 1.22 1.37 0.79 0.37 3.37 
ความถี่ในการสืบค้นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง (ทุกวัน) (Ref.)   0.80 0.94   
 (2-3 ครั้งต่อสัปดำห์) 0.17 1.02 0.03 0.87 1.19 
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ตารางที่ 5 กำรวิเครำะห์ตัวแปรปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของ
นักศึกษำ (ต่อ) 
 B S.E. Wald Sig. Exp(B) 
 (สัปดำหล์ะครั้ง) -0.22 1.27 0.03 0.86 0.81 
 (2-3 ครั้งต่อเดือน) -22.20 28156.99 0.00 1.00 0.00 
 (ไม่แน่นอน) 0.82 1.21 0.46 0.50 2.26 
เคยอบรมเกี่ยวกับการวิจัย (ไม่เคยอบรม) (Ref.)   0.24 0.97   
 (1-2 ครั้ง) -20.11 16149.14 0.00 1.00 0.00 
 (3-4 ครั้ง) -20.52 16149.14 0.00 1.00 0.00 
 (5 ครั้งข้ึนไป) -0.27 32584.60 0.00 1.00 0.76 
ค่าคงที ่ 19.42 16149.14 0.00 1.00 2.71 
Nagelkerke R Square = 0.43, Observes = 90.2 

* นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 จำกตำรำงที่ 5 กำรวิเครำะห์ตัวแปรปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ
ของนักศึกษำ พบว่ำ ไม่พบตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ
ของนักศึกษำ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จำกผลกำรวิจัยเรื่อง กำรประเมินกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศำสตร์                                                
มหำวิทยำลัยนรำธิวำสรำชนครินทร์ สำมำรถอภิปรำยผลตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัยได้ดังนี้ 

1. การประเมินสภาพความคาดหวังและสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระ                                                         
ของนักศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 

 สภำพควำมคำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ พบว่ำ สภำพควำมคำดหวังใน
กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ อยู่ในระดับมำก เนื่องจำกในกำรท ำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระนั้นนักศึกษำ
จ ำเป็นจะต้องมีองค์ควำมรู้ในกระบวนกำรวิจัยทั้ง 20 ขั้นตอน ตัวอย่ำงเช่น กำรก ำหนดปัญหำวิจัย กำรเขียน
ควำมส ำคัญของปัญหำ จนสำมำรถเขียนรำยงำนศึกษำค้นคว้ำอิสระให้เป็นฉบับสมบูรณ์ได้ ซึ่งจำกผลกำรวิจัย
พบว่ำ  สภำพควำม เป็ นจริ งในกำรศึ กษำค้นคว้ ำ อิสระของนั กศึ กษำ ก็อยู่ ใน ระดับมำกเช่นกัน                                                                
เนื่องจำกในกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ อำจำรย์ผู้สอนได้จัดกำรเรียนกำรสอน
ให้นักศึกษำมีองค์ควำมรู้ในกระบวนกำรวิจัยทั้ง 20 ขั้นตอน เพ่ือให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำ
กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ตลอดจนให้ค ำปรึกษำแนะน ำและติดตำมควำมก้ำวหน้ำ                                                     
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ในกำรท ำรำยงำนศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำในแนวทำงเดียวกันกับกระบวนกำรที่ได้จัดสอนทุกขั้นตอน
และเป็นไปตำมควำมคำดหวังของนักศึกษำ สอดคล้องกับทฤษฎีควำมคำดหวังของ Gagné (1985) ที่ว่ำ                                                                                  
ควำมคำดหวังเป็นแรงจูงใจในกำรเรียนรู้เรื่องรำว ซึ่งเป็นกำรตัดสินใจกำรกระท ำเพ่ือบรรลุเป้ำหมำยหนึ่ง                                                                             
เป็นกำรแสดงให้เห็นว่ำ นักศึกษำมีกำรเรียนรู้ตำมกระบวนกำรวิจัย จนสำมำรถเขียนรำยงำนกำรศึกษำค้นคว้ำ
อิสระฉบับสมบูรณ์ออกมำได้ 
  2. การเปรียบเทียบสภาพความคาดหวังและสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของ
นักศึกษาชั้นปีท่ี 4 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
 สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำโดยรวม                                                                          
ไม่แตกต่ำงกัน จำกผลกำรวิจัยแสดงให้เห็นว่ำ นักศึกษำได้รับผลลัพธ์สภำพควำมเป็นจริงในกระบวนกำรศึกษำ
ค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำ เป็นไปตำมควำมคำดหวังของนักศึกษำ คือ นักศึกษำ ได้รับองค์ควำมรู้                                                               
ในกระบวนกำรวิจัยทั้ง 20 ขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้ก ำหนดไว้ สอดคล้องกับทฤษฎีกำรรับรู้คุณภำพของ Smith and                                                 
Huston (1983) ในข้อที่ผลลัพธ์ยอมรับได้ แต่มีรำยข้อที่แตกต่ำงกัน คือ กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย                                                             
กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย และกำร
เขียนบรรณำนุกรม อำจเป็นเพรำะในรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระนั้น มีระยะเวลำในกำรศึกษำหนึ่งภำค
กำรศึกษำ จ ำนวนเวลำ 16 สัปดำห์ ซึ่งเป็นช่วงเวลำที่จ ำกัด ประกอบกับนักศึกษำไม่มีประสบกำรณ์ในกำร
ศึกษำวิจัย ส่งผลให้นักศึกษำมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในระเบียบวิธีวิจัยได้ไม่ครอบคลุม สอดคล้องกับจำรุนันท์ ขวัญแน่น                                                                                    
(2559) ที่พบว่ำ สำเหตุของสภำพปัญหำกำรท ำวิจัยของนักศึกษำ คือ ประสบกำรณ์และระยะเวลำในกำร
ศึกษำวิจัยของนักศึกษำ 
 3. การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภาพความเป็นจริงในการศึกษาค้นคว้าอิสระของนักศึกษา                                                                      
ชั้นปีที่ 4 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 

 ไม่พบตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ                                                                                
ของนักศึกษำ เนื่องจำกในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ มีนักศึกษำที่ลงทะเบียน
เรียนอยู่กลุ่มเดียว คือ นักศึกษำชั้นปีที่ 4 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มำกกว่ำร้อยละ 90 และนักศึกษำในชั้นปีที่ 4 นั้น                                                  
จะมีช่วงอำยุไล่เลี่ยกัน ส่งผลให้ไม่เห็นถึงควำมต่ำงทำงเพศ และอำยุที่จะเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อสภำพควำมเป็นจริง                                                                                                            
และในประเภทของกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ อำจเป็นเพรำะอำจำรย์ผู้สอนได้จัดกำรเรียนกำรสอนภำยใต้
สภำพแวดล้อมเดียวกันส ำหรับนักศึกษำ ซึ่งนักศึกษำทุกคนจะได้รับควำมรู้ควำมเข้ำใจในประเภทของ
กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระเหมือนกันทุกคน แล้วจึงตัดสินใจว่ำตนเองจะท ำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระในประเภทใด                                                                  
อีกทั้งอำจำรย์ผู้สอนได้จัดกำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับสืบค้นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องให้แก่นักศึกษำโดยใช้เทคนิค
และวิธีกำรสอนเดียวกัน จึงท ำให้ทำงด้ำนควำมถี่ในกำรสืบค้นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องนั้น อำจจะตั้งข้อสังเกต                                                                                  
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ได้ว่ำหำกนักศึกษำสำมำรถสืบค้นวรรณกรรมที่เก่ียวข้องได้ตรงตำมควำมต้องกำรแล้วไม่ต้องท ำกำรสืบค้นซ้ ำอีก                                                                                                    
ควำมถี่จึงไม่เป็นตัวแปรปัจจัยที่ส่งผล ส่วนกำรอบรมเกี่ยวกับกำรวิจัย เป็นกำรอบรมที่ทำงคณะเป็นผู้จัดกำร
อบรมให้เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งก็อยู่ในสภำพแวดล้อมในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเดียวกันอีกเช่นกัน กล่ำวได้ว่ำ                                                          
อยู่ในสภำพสังคมเดียวกัน สอดคล้องกับ Wheelen and Hunger (2000) ที่ว่ำ สภำพแวดล้อมทำงสังคม                                                                                                                  
ในด้ำนสังคมและวัฒนธรรมไม่แตกต่ำงกัน ส่งผลให้ในสภำพแวดล้อมด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนมีสภำพ
คล้ำยคลึงกัน จึงส่งผลให้ปัจจัยส่วนบุคคลไม่มีอิทธิพลต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ 

  
สรุปผลการวิจัย 

กำรประเมินสภำพควำมคำดหวังในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำอยู่ในระดับมำก เนื่ องจำก
กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระนั้นนักศึกษำจ ำเป็นจะต้องมีองค์ควำมรู้ในกระบวนกำรวิจัย ซึ่งมีผลกำรประเมินสภำพ
ควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำอยู่ในระดับมำกเช่นกัน แสดงให้เห็นว่ำนักศึกษำมีกำร
เรียนรู้ตำมกระบวนกำรวิจัย สังเกตได้จำกผลกำรวิจัยที่พบว่ำ สภำพควำมคำดหวังและสภำพควำมเป็นจริง                                                                                              
ในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำโดยรวมไม่แตกต่ำงกัน และกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำศึกษำ
ค้นคว้ำอิสระมีสภำพแวดล้อมในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเดียวกัน จึงส่งผลให้ปัจจัยส่วนบุคคลไม่มีอิทธิพล                                                                          
ต่อสภำพควำมเป็นจริงในกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ 
  
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 จำกผลกำรวิจัยที่พบว่ำ กำรก ำหนดวัตถุประสงค์กำรวิจัย กำรก ำหนดประชำกรและ                                                                                                

กลุ่มตัวอย่ำง กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือวิจัย กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย และกำรเขียนบรรณำนุกรม                                                                                      
มีสภำพควำมเป็นจริงน้อยกว่ำสภำพควำมคำดหวังมำกกว่ำขั้นตอนอ่ืน ๆ จึงควรพัฒนำกำรจัดกำรเรียน                                                                
กำรสอนในรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระที่ส่งเสริมกระบวนกำรวิจัยด้ำนระเบียบวิธีวิจัย และกำรเขียน
บรรณำนุกรมให้เพ่ิมมำกขึ้น เช่น กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐำน (Research-based learning) เพ่ือให้
นักศึกษำมีประสิทธิภำพในกำรท ำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระต่อไป 

1.2 ควรมีกำรปรับปรุงหลักสูตรกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของคณะศิลปศำสตร์ โดยเพ่ิมรำยวิชำ                                                                         
กำรวิจัยเบื้องต้น เพ่ือให้นักศึกษำมีควำมพร้อมและเตรียมตัวส ำหรับกำรเข้ำสู่กระบวนกำรวิจัยต่อไป 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 ควรศึกษำรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะทำงด้ำนกำรวิจัยของนักศึกษำ เพ่ือสำมำรถพัฒนำ
นักศึกษำให้มีสมรรถนะทำงด้ำนกำรวิจัยที่มีควำมจ ำเป็นต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำกำรศึกษำ
ค้นคว้ำอิสระ 
       2.2 ควรศึกษำปัญหำกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระของนักศึกษำในเชิงลึก อำจโดยกำรวิจัยเชิงคุณภำพ                                                                                                                   
เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกในกำรน ำมำพัฒนำและปรับปรุงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำกำรศึกษำค้นคว้ำ
อิสระต่อไป 
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