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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสาร
สำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6

Development of a Learning Management Model in Burmese Language Teaching to 

Enhance Communicative Skills of Grade 6 Secondary School Students

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร
สำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	กลุ่มตัวอย่าง	คือ	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	จำานวน	
30	คน	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2557	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่า
เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 ,	 แผนการจัดการเรียนรู้	 มีค่าเท่ากับ	 0.89,	 แบบวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่ามีค่าเท่ากับ	 0.91,	
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน	 ครูและแบบสัมภาษณ์ผู้ปกครองมีค่าเท่ากับ	 0.87	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ	
ค่าเฉล่ีย	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	การทดสอบค่าที	และการวิเคราะห์เน้ือหา
	 ผลการวิจัย	 พบว่า	 1.	 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นแบบ	 PLUS	MODEL	 ซ่ึงประกอบด้วย	 หลักการ,	 ข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู้,	องค์ประกอบ	รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการเรียนการสอน	4	ขั้นตอน	 คือ	1)	ขั้นนำาเสนอ			
2)	 ขั้นการฟังและพูด	 3)	 ขั้นการแสดงความเข้าใจ	 4)	 ขั้นการพูดอีกครั้ง	 2.	 ทักษะทางการส่ือสารภาษาพม่าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่	6	ก่อนและหลังการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05
คำาสำาคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรู้	การสอนภาษาพม่า	พัฒนาทักษะการส่ือสาร	

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	aimed	to	develop	a	learning	management	model	in	Burmese	language	
teaching	to	enhance	communicative	skills	of	grade	6	secondary	school	students.	The	samples	of	this	study	
were	30	students	studying	in	the	second	semester	of	the	academic	year	2013	at	Wat	Upanantharam	Municipality
School	in	Ranong	Province,	obtained	by	cluster	sampling.	The	instrument	used	in	the	research	consisted	
of	the	learning	management	model,	lesson	plans,	whose	reliability	was	0.89,	a	communicative	skills	test,	
whose	 reliability	was	 0.91,	 questionnaires	 regarding	 the	 satisfaction	 of	 the	 students	 and	 teachers,	 and	
guidance	interview	forms,	whose	reliability	was	0.87.	The	data	were	analyzed	by	using	percentage,	mean,	
standard	deviation,	t-test	and	content	analysis.
	 The	study	revealed	that	1.	learning	management	based	on	the	PLUS	Model	includes	principles,	
the	process	of	the	learning	management,	and	elements.	This	model	of	the	learning	management	which	is	
developed	constitutes	four	steps:	1)	presentation,	2)	listening	and	speaking	sentences,	3)	showing	understanding,	
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and	4)	reiteration.	2.	The	achievements	of	the	students	before	and	after	using	the	model	were	significantly	
and	statistically	different	(.05).
Keywords:	Learning	Management,	Teaching	Myanmar	Language,	Development	Communicative	Skill

บทนำา
	 เน่ืองจากในปี	พ.ศ.2558	ประเทศไทยของเราเปิดประตูสู่ประชาคมอาเซียน	 น่ันหมายความว่า	ประเทศไทยกำาลังจะ
ก้าวเข้าสู่การเปล่ียนแปลงครั้งย่ิงใหญ่ไปอีกขั้น	 ซึ่งส่งผลกระทบต่อการดำาเนินชีวิตของเราทุกคน	 หน่วยงานต่างๆ	 จึงลุกขึ้นมา
จัดกิจกรรม	 ให้ความรู้และแบ่งปันความคิดเห็นในมุมมองต่างๆ	 เพื่อเตรียมความพร้อมรับมือกับความเปล่ียนแปลง	 ที่กำาลัง
จะมาถึง	 (บัญญัติ	 คำานูณวัฒน์,2554)จากบริบทดังที่กล่าวมาย่อมจะส่งผลกระทบทางด้านการศึกษาของไทยในระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้	 และการแข่งขันทั้งทางด้านเศรษฐกิจ	 สังคม	 การเมือง	 การศึกษาและวัฒนธรรมในภูมิภาค
อาเซียน	 ส่วนในด้านการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 มีการปรับตัวและการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ	 การปรับตัว
และการเตรียมความพร้อมของรัฐบาล	กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงที่เก่ียวข้อง	ตลอดจนหน่วยงานที่เก่ียวกับสถาบันการ
ศึกษาควรมีนโยบาย	และแผนยุทธศาสตร์ในการรองรับการเตรียมความพร้อมของการศึกษาขั้นพื้นฐานของไทยในการก้าวเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน	 การปรับตัวด้านการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน	 คือ	 นักเรียนต้องเรียนรู้ปรับตัว	 และเตรียมพร้อมรับมือ
กับสถานการณ์ในอนาคต	 เช่น	 ต้องมีความสนใจและตระหนักถึงผลที่เกิดขึ้นอันเน่ืองมาจากการรวมตัวของประเทศต่างๆ	 สู่
ประชาคมอาเซียนในส่วนของข้อดีและข้อเสียอย่างเข้าใจ	 การเกิดขึ้นของประชาคมอาเซียนซึ่งสังคมยุคใหม่จะสะท้อนความเป็น
สังคมพหุวัฒนธรรมเพิ่มมากขึ้น	การเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคใหม่จึงจำาเป็นต้องปรับทั้งกระบวนการเรียนรู้	ปรับทัศนคติที่จะต้อง
ตระหนักถึงความเป็นชาติ	 การปรับกระบวนทัศน์การเรียนรู้ยุคใหม่ควรเป็นไปอย่างมีเป้าหมาย	 อย่างคนรู้เท่าทันสถานการณ์	
การสร้างความสามารถในการทำางานร่วมกับผู้อ่ืนที่ต่างวัฒนธรรมได้และเรียนรู้ประเทศเพื่อนบ้านทั้งในด้านประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมเพื่อให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างกัน	 พร้อมกับสร้างโอกาสเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	 ต้องเพิ่มทักษะทางด้านภาษา
อังกฤษให้มากขึ้นให้สามารถส่ือสารได้เป็นอย่างดี	(กระทรวงศึกษาธิการ,	2556)
	 ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 กระทรวงมหาดไทย	
นอกจากการส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษให้กับข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา	 นักเรียน	 และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับ		
การจัดการศึกษาแล้ว	ยังให้ความสำาคัญและส่งเสริมการใช้ภาษาที่	3	ซึ่งให้แต่ละสถานศึกษาได้พิจารณาว่า	จังหวัดน้ันอยู่ใกล้กับ
ประเทศเพื่อนบ้านใด	 ให้เรียนรู้ภาษาของประเทศเพื่อนบ้านน้ันๆ	 ด้วย	 เพื่อสามารถใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารในการติดต่อส่ือสาร
กับประเทศเพื่อนบ้านได้อย่างถูกต้อง	(ธวัชชัย	รัตตัญญู,2557)จังหวัดระนองน้ันเป็นจังหวัดชายแดนไทย-พม่า	มีชาวพม่าเข้ามา
ประกอบอาชีพ	 รับจ้าง	 ใช้แรงงาน	 และทำาธุรกิจในสาขาต่างๆมากมาย	 ทำาให้การใช้ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสารในเบื้องต้นมีความ
จำาเป็นอย่างย่ิงต่อประชาชนในจังหวัดระนอง	 เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมด้านการส่ือสารในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนให้แก่
เด็ก	เยาวชน	ประชาชนใน	จ.ระนอง	หลายหน่วยงานจัดการฝึกอบรม	เช่น	องค์การบริหารส่วนจังหวัดระนอง	ศูนย์พัฒนาฝีมือ
แรงงานจังหวัดระนอง	 เป็นต้น	 จัดโครงการฝึกอบรมภาษาพม่าเบื้องต้นและภาษาพม่าเพื่อการส่ือสาร	 เป็นหลักสูตรฝึกอบรม		
ระยะส้ันๆให้กับประชาชนและผู้ที่สนใจแต่ก็ยังไม่ทั่วถึงและยังไม่เพียงพอต่อความต้องการ
	 ในส่วนเทศบาลเมืองระนองจึงเห็นความสำาคัญ	 และส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษานอกจากการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษแล้ว	 เพื่อปฏิบัติตามนโยบายของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น	 สถานศึกษาควรจัดให้มีการ
เรียนรู้ในภาษาที่	3	ซึงคณะผู้บริหารในสังกัดเทศบาลเมืองระนองได้สนองนโยบายดังกล่าวให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาที่	3							
ซึ่งเป็นภาษาพม่า		โดยจัดครูผู้สอนเจ้าของภาษาดำาเนินการสอนในระดับชั้น		ป.4-ป.6		ของโรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์
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	ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารต้นสังกัด	ให้ข้อมูลว่านักเรียนในระดับชั้น	ป.4-ป.6	ถือว่ามีความสำาคัญอย่างย่ิงเป็นช่วงรอยต่อที่
นักเรียนจะไปศึกษาต่อระดับมัธยม	 ซึ่งสามารถนำาเอาไปใช้ในการส่ือสารเบื้องต้นได้และเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนใน
การเลือกที่จะศึกษาต่อในสถานศึกษาแห่งเดิม	 เน่ืองจากทางโรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	 จัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่ม
เติมวิชาภาษาพม่าเพื่อการส่ือสารในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1-3	เพื่อเป็นการต่อยอดทางการศึกษา	(พินิจ	ตันกุล,	2557)	ตั้งแต่	
ปีการศึกษา	2556	ในภาคเรียนท่ี	2	ได้มีการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาพม่าเพ่ือการส่ือสารในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี	4-6	ข้ึน	
หลังจาการสอนเสร็จส้ิน	ผู้วิจัยได้ทำาการสำารวจความพึงพอใจของผู้เรียน	พบว่า	ผู้เรียนยังไม่เข้าใจและไม่สามารถนำาภาษาพม่า
ไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้	ร้อยละ	50%	ครูผู้สอนชาวพม่าได้จัดการเรียนรู้	โดยที่ยังไม่มีรูปแบบการสอนที่ชัดเจน	55%	เน้นการ
พูดให้ฟังและให้ผู้เรียนพูดตามโดยไม่เข้าใจความหมาย	 45%	 จึงทำาให้ผู้เรียนยังไม่ให้ความสนใจเท่าที่ควร	 เม่ือทำาการทดสอบ
ปลายภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2556	นักเรียนมีคะแนนอยู่ในระดับ	63%	ซึ่งถือว่าต่ำาจากเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้	คือ	70%	และ
นอกจากน้ันได้ทำาการสัมภาษณ์นักเรียนจำานวน	30	คนแยกเป็น	เก่ง	กลาง	อ่อน	อย่างละ	10	คน	และคณะครูสายช้ัน	ป.6	จำานวน	
5	คนถึงปัญหาที่พบในการเรียนการสอน	พบว่าครูผู้สอนภาษาพม่าไม่มีวิธีสอนที่หลากหลาย	คิดเป็น	85%	ด้านการลำาดับเน้ือหา
การสอน	80%	ด้านการใช้ส่ือการจัดการเรียนรู้	79%	ซึ่งผู้วิจัยได้ทำาหน้าที่ครูพี่เล้ียงในขณะน้ัน	เล็งเห็นความสำาคัญในการสอน
ภาษาพม่าและพยายามที่จะช่วยพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 ให้มีความชัดเจน	 และ
ให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายย่ิงขึ้น	
	 ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ดำาเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	
สำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ขึ้นตั้งแต่ปีการศึกษา	2557	เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการส่ือสารภาษาพม่า	
สามารถนำาไปใช้ในการส่ือสาร	 และศึกษาต่อซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้น้ีจะเป็นประโยชน์	 และเป็นรากฐานที่สำาคัญที่สามารถ
นำาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้	 ให้ผู้เรียนมีทักษะในการส่ือสาร	 และสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำาวันได้	 การวิจัยและพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ในครั้งน้ีทำาให้
ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาพม่า	ซึ่งครูผู้สอนภาษาพม่าสามารถนำารูปแบบการจัดการเรียนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการ
ส่ือสาร	 มาใช้เป็นแนวทาง	 ในการจัดการเรียนรู้	 ทั้งในและนอกห้องเรียน	 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 สอดคล้องกับนโยบายของ
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	 คือ	 มุ่งให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสาร	 และนำาไปใช้ส่ือสารในชีวิตประจำาวันให้
บังเกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ	(ธวัชชัย	รัตตัญญู,	2557)

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี	6
	 2.	 เพื่อศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่	6

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	เป็นการวิจัยและพัฒนา	(Research	and	Development	)	ซึ่งมีรายละเอียดและขั้นตอนการดำาเนินงาน
วิจัยดังน้ี
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 1. ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน สำาหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 วัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานสำาหรับการพัฒนารูปแบบการจัดเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่า
เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	โดยวิเคราะห์ภาพรวม	ดำาเนินการดังน้ี
	 	 1.1	 วิเคราะห์สภาพที่คาดหวังด้านนโยบาย	 จุดหมายของการจัดการศึกษา	 	 วิเคราะห์สภาพปัจจุบันของ
ผลการจัดการศึกษาตามนโยบาย	จุดหมายของการจัดการศึกษา	นำาข้อมูลสภาพที่คาดหวังและสภาพปัจจุบันของผลการจัดการ
ศึกษามาเปรียบเทียบกัน	 แล้วสังเคราะห์เป็นข้อมูลพื้นฐานสำาหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อ
พัฒนาทักษะการส่ือสาร	เครื่องมือที่ใช้	คือ	แบบวิเคราะห์เน้ือหา	(Content	Analysis)	จำานวน	1	ฉบับ	การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธี
การวิเคราะห์เน้ือหา
	 	 1.2	การวิเคราะห์ข้อมูลด้านองค์ประกอบและรายละเอียดต่างๆ	ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอน
ภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน	ดำาเนินการดังน้ี
	 	 	 1.2.1	วิเคราะห์สภาพที่คาดหวังด้านองค์ประกอบและรายละเอียดต่างๆ	ของรูปแบบการจัด
การเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน	เอกสารที่เก่ียวข้องกับแนวคิด	ทฤษฎีการออกแบบ
การสอน	การจัดการเรียนรู้ภาษาพม่า	งานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 	 	 1.2.2	 วิเคราะห์สภาพปัจจุบันด้านความต้องการเก่ียวกับองค์ประกอบและรายละเอียดต่างๆ	 ของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้
ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 จำานวน	 3	 คน	 ด้านรูปแบบ	 2	 คน	 และผู้บริหาร	 ครูผู้สอน	 จำานวน	 5	 คน
จากน้ันนำาข้อมูลสภาพที่คาดหวังและสภาพปัจจุบันของความต้องการด้านองค์ประกอบและรายละเอียดต่างๆ	 ของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 แล้วสังเคราะห์เป็นข้อมูลพื้นฐานสำาหรับการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร
		 	 	 เครื่องมือที่ใช้	 คือ	 แบบวิเคราะห์เอกสารจำานวน	 1	 ฉบับและ	 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง
สำาหรับสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและครูผู้สอนด้านการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่า	 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีการวิเคราะห์
เน้ือหา	(Content	Analysis)
		 	 	 1.2.3	การจัดสนทนากลุ่ม	(Focus	Group	Discussion)	เพื่อหาข้อสรุปในรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6ในด้านเน้ือหาความรู้	 ทักษะ	
กระบวนการ	และด้านเจตคติ	
	 	 กลุ่มตัวอย่างประเมินโครงร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร
สำาหรับนักเรียน	คือ	ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาพม่า	และการจัดทำาหลักสูตรระยะส้ันในการฝึกอบรมภาษาพม่า	จำานวน	
13	 คน	 ประกอบด้วยนักวิชาการในกระทรวงแรงงานที่รับผิดชอบด้านการฝึกอบรมหลักสูตรระยะส้ันด้านภาษาพม่าเพื่อการ
ส่ือสาร	 จำานวน	 1	 คน	 หัวหน้างานพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมของวิทยาลัยชุมชน	 รับผิดชอบด้านการจัดหลักสูตรภาษาพม่าเพื่อ
การส่ือสาร	 1	 คน	 ครูผู้สอนภาษาพม่า	 ของศูนย์พัฒนาฝีมือแรงงานจังหวัดระนอง	 และวิทยาลัยชุมชนระนอง	 จำานวน	 3	 คน	
ศึกษานิเทศก์เชี่ยวชาญ	จำานวน	1	คน	ผู้อำานวยการกองการศึกษาเทศบาลเมืองระนอง	1	คน	ผู้อำานวยการกองการศึกษา	ศาสนา	
และวัฒนธรรม	 องค์การบริหารส่วนจังหวัดระนอง	 1	 คน	 ผู้บริหารของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองระนอง	 จำานวน	 3	 คน	
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา	ศาสนาและวัฒนธรรม	จำานวน	1	คนและหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	
จำานวน	1	คน
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 2. ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาการหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ดำาเนินการดังน้ี
	 พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 6	
จากการวิเคราะห์	สังเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนที่	1	พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	ได้แก่	แผนการจัดการเรียนรู้,
แบบวัดทักษะการส่ือสาร	 และความพึงพอใจของนักเรียน	 ครู	 และผู้ปกครอง	 ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ	 PLUS	
MODEL	 ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 ในการวิจัยครั้งน้ีพัฒนาขึ้น
โดยมีขั้นตอนในการดำาเนินการดังน้ี
	 	 2.1	ศึกษาทบทวนข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่างๆ	ท่ีได้จากการวิเคราะห์จากข้ันตอนท่ี	1-2)	ระบุผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 6	 3)	 สังเคราะห์
และร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยพิจารณาจากข้อมูลพ้ืนฐานท่ีได้วิเคราะห์ไว้	 กำาหนดองค์ประกอบและรายละเอียดของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ให้ครอบคลุมสัมพันธ์กันมีความชัดเจนเข้าใจง่าย	 4)	 นำารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ	 PLUS	 MODEL	 ในการ
สอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 6	 ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผู้เช่ียวชาญ	 7	 ท่าน	 ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเน้ือหา	ภาษาที่ใช้	และนำามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง	นำาข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
มาคำานวณหาค่า	 IOC	 โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องแล้วเลือกค่าดัชนีความสอดคล้อง	 0.50	 ขึ้นไป	 ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ	 0.87	 และปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู้	 10	 แผน	 รวม	 20	
ชั่วโมง	พัฒนาขึ้นโดยมีขั้นตอนการดำาเนินการดังน้ี	 โดย	 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน	2551	กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ	ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ศึกษาจุดประสงค์	คำาอธิบายรายวิชา	มาตรฐานวิเคราะห์เน้ือหาและแนวคิด	เอกสารการสอน
ที่เก่ียวข้องกับการสอนภาษาพม่า	การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
	 	 2.2	จัดทำาแผนการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่	 6	 ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ	 7	 ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา	 ภาษาที่ใช้	 และนำามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง
	 	 2.3	แบบทดสอบวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	มีจำานวน	40	ข้อ	เป็นแบบทดสอบ
ปรนัย	โดยมีขั้นตอนการดำาเนินการดังน้ี
	 	 	 2.3.1	 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช	 2551	 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ	 ทักษะการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารและหลักสูตรสถานศึกษาจุดประสงค์	 คำาอธิบาย	 เพื่อนำามาใช้ในการเขียน
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและกำาหนดจำานวนของข้อสอบ	สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	แบบปรนัยชนิด	4	
ตัวเลือก	จำานวน	40	ข้อ	ให้ครอบคลุม	จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
	 	 	 2.3.2	 นำาแบบทดสอบวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่าที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ	 7	 ท่าน	 เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา	 ภาษาที่ใช้	 และนำามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องนำาข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญมาคำานวณค่าดัชนีความสอดคล้อง	แล้วเลือกค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่	0.50	ขึ้นไป	และปรับปรุงแก้ไขนำาแบบ
ทดสอบวัดทักษะการส่ือสารที่ได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา	แล้วมาปรับปรุงแก้ไขความบกพร่อง	
	 	 	 2.3.3	นำาแบบวัดทักษะการส่ือสารไปทดลองใช้กับนักเรียน	(Tryout)	ชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง	จำานวน	30	คน	เพื่อนำาข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และนำาคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนสอบได้มาวิเคราะห์	เพื่อหาค่า
อำานาจจำาแนก	(r)	และคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าอำานาจจำาแนกตั้งแต่	0.20	ขึ้นไป	(r=	0.20-0.50)	และค่าความยากง่ายของ



58 59

ข้อสอบ	(P)	แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง	0.20	–	0.80	(p	=	0.20	–	0.78)	และปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ
วัดทักษะการสื่อสารภาษาพม่าให้เหมาะสม		หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการสื่อสารภาษาพม่าโดยใช้สูตรของ
คูเดอร์	 –	 ริชาร์ดสัน	KR	–	 20	 (พวงรัตน์	ทวีรัตน์,2540)	 โดยได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ	 0.91จากน้ันนำาแบบวัดทักษะทางการ	
ส่ือสารภาษาพม่า	ชนิด	4	ตัวเลือก	ที่ได้ปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้ว	จำานวน	40	ข้อ	ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	
โรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	เป็นกลุ่มตัวอย่าง	จำานวน	30	คนก่อนเรียนและหลังเรียนทดสอบโดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมอีกคร้ัง
 3. ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิธีการวิจัยกึ่งการทดลอง	 (Pre	 ExperimentalDesign)	 ซึ่งผู้วิจัยได้ดำาเนินการทดลองตาม
แบบแผนการวิจัยแบบ	One	Group	Pretest	Posttest	Design	กำาหนดขอบเขตในการวิจัยดังต่อไปน้ี
	 ประชากรในการศึกษาครั้งน้ี	 ได้แก่	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 โรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	 จังหวัดระนอง	
นักเรียนจำานวน	76	คน	2	ห้องเรียน	โดยจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ	กลุ่มตัวอย่าง	ได้แก่	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	
6	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2557	ของโรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	อ.เมืองระนอง	จ.ระนอง	1	ห้องเรียน	จำานวน	30	คน	ใช้
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม	(Cluster	Random	Sampling)
	 เน้ือหาที่นำามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร
สำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	เป็นเนื้อหาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ	ซึ่งได้ผ่านการวิเคราะห์
ความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 กับ	 มาตรฐานการเรียนรู้	 แนวการสอนภาษาพม่า	
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารในระดับชั้นประถมศึกษาทดลองสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อการเรียนการสอนปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง	มีแผนการจัดการเรียนรู้	จำานวน	10	แผน	สอนในภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2557	เป็นระยะเวลา	10	
สัปดาห์	 รวมทั้งส้ิน	 20	 ชั่วโมงขั้นตอนการดำาเนินการทดลอง	 โดยขอหนังสือถึงผู้อำานวยการโรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	
เพื่อขออนุเคราะห์ในการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 ผู้วิจัยนำารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่	6	ที่สร้างขึ้นไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	จำานวน	1	ห้องเรียน		ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างโดยผู้วิจัยให้ครู
ผู้สอนชาวเมียนมาเป็นผู้สอนภาษาพม่า	 โดยมีผู้วิจัยร่วมสังเกตการสอนทุกคร้ัง	 มีข้ันตอนดังน้ี	 ก่อนทำาการทดลองผู้วิจัยได้ทำาการ
อบรมให้กับผู้ช่วยนักวิจัยจำานวน	6	ชั่วโมง	โดยให้ความรู้กับครูผู้สอนในสายชั้นประถมศึกษาปีที่	6เก่ียวกับการพัฒนาทักษะการ	
ส่ือสารภาษาพม่า	 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย	 ชี้แจงหลักการ	 เหตุผล	 และประโยชน์ของการวิจัยให้กับนักเรียนที่เป็น	
กลุ่มทดลอง	 พร้อมทั้งทำาความเข้าใจกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการเรียนการสอนเพื่อให้ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการ
สอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 เกิดประโยชน์สูงสุดนำาแบบทดสอบวัดทักษะ
การส่ือสารภาษาพม่า	 ที่สร้างขึ้นไปทดสอบก่อนเรียนดำาเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อ
พัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 โดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำาหนดไว้	
หลังจากดำาเนินการทดลองส้ินสุดลง	 ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบเดิมกับก่อนเรียนแล้วสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียน	ครู	และผู้ปกครองที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
 4. ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้
	 ขั้นตอนน้ีเป็นการนำาข้อมูลผลการทดลองใช้ภาคสนามมาวิเคราะห์เพื่อพิจารณา	 ประเมินผล	 และปรับปรุงรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้	โดยดำาเนินการดังน้ี	ตรวจให้คะแนนผลการทดสอบวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	นำาคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์
โดยวิธีทางสถิติ	 และ	 ตรวจให้ค่าคะแนนผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน	ครูและแบบสัมภาษณ์ผู้ปกครอง	 แล้วนำา
คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีทางสถิติ
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 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	เปรียบเทียบผลการวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	6	ก่อนการทดลอง	(Pretest)	และ
หลังดำาเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแล้ว	 (Posttest)	 โดยทำาการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ	 (t-test	dependent)	และหลังดำาเนินการ
ทดลองจนเสร็จส้ินแล้ว	(Posttest)	โดยทำาการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ	(t-test	dependent)		
	 2.	 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนและครู	 ท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการ
ส่ือสารสำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	6	โดยใช้ค่าเฉล่ีย	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	
	 3.	สัมภาษณ์ผู้ปกครองนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการ
ส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	วิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย
	 1.	วิเคราะห์ข้อมูลผลการวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	ด้วยค่าเฉลี่ย	( )	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	โดยใช้การ
ทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ	(t-test	dependent)	
	 2.	ความพึงพอใจนักเรียนและครู	หลังเรียนโดยหาค่าเฉล่ีย	( )	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	
	 3.	วิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ปกครองโดยใช้ค่าร้อยละ

ผลการวิจัย
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ PLUS MODEL ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะ
การส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังแสดงภาพที่	1
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ภาพที่ 1	รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ	PLUS	MODELในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร
 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6	ซึ่งผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น	ดังต่อไปน้ี
	 ทักษะการส่ือสารภาษาพม่าของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อการ
ส่ือสารสูงกว่าทักษะการส่ือสารภาษาพม่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05	ดังตารางที่	1
ตารางที่ 1	 เปรียบเทียบผลการวัดทักษะการส่ือสารภาษาพม่าของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอน
ภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6

กลุ่มทดลอง  n S.D. t

ก่อนเรียน
หลังเรียน

30
30

	21.03
	35.10

0.80
1.29 -51.12*

	 *p<.05
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อภิปรายผล
	 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ	PLUS	MODEL	ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	มีดังน้ี
	 1.	 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นในงานวิจัยนี้มีลักษณะเป็นแบบแผนโครงสร้างที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบต่าง	ๆ	ที่สอดคล้องกับ	(ประชาคม	จันทรชิต,	2554)	และหลักการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้	ได้แก่	หลักการ	
วัตถุประสงค์	 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้	 และส่ิงที่ส่งเสริมการเรียนให้รูปแบบประสบความสำาเร็จ	 และการประเมินประสิทธิผล
ของการจัดการเรียน	 ซึ่งมีการวางแผนออกแบบอย่างเป็นระบบตามหลักการที่กล่าวไว้ว่า	 ในการจัดการเรียนการสอนทุกระดับ
ครูผู้สอนจะต้องคำานึงถึงองค์ประกอบและรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม	 การวางแผนออกแบบอย่างเป็นระบบ	
เพราะการจัดการเรียนการสอนที่ได้ผลดีหรือไม่น้ันขึ้นอยู่กับ	1)	ทักษะการสอน	2)	ความเข้าใจในระบบการจัดการเรียนรู้	และ	
3)	 ความเข้าใจในหลักจิตวิทยาการเรียนการสอน	 รวมท้ังเข้าใจเน้ือหาวิชาท่ีเก่ียวข้องกับหลักการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร	 โดยการ
จัดระบบการเรียนการสอนเป็นส่วนสำาคัญที่จะทำาให้เกิดประสิทธิภาพ	และประสิทธิผลตามจุดมุ่งหมาย	(สงัด	อุทรานันท์,	2532)	
ทั้งน้ีการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเปรียบได้กับการออกแบบเพื่อสร้างนวัตกรรม	 ถ้าออกแบบได้ดีก็จะสามารถสร้าง
คุณภาพให้แก่ผู้เรียน	และเกิดประโยชน์ต่อสังคม	(ชาญชัย	ยมดิษฐ์,	2548)	
	 การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาพม่า	คร้ังน้ี	มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการส่ือสารภาษาพม่า
และนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน	 ทั้งน้ี	 เน่ืองจากใน	 ปี	 พ.ศ.2558	 ประเทศไทยของเราเปิดประตูสู่ประชาคมอาเซียน	 ประเทศไทย
กำาลังจะก้าวเข้าสู่การเปล่ียนแปลงครั้งย่ิงใหญ่ไปอีกขั้น	ซึ่งส่งผลกระทบต่อการดำาเนินชีวิตของเราทุกคน	หน่วยงานต่างๆ	จึงลุก
ขึ้นมาจัดกิจกรรม	 ให้ความรู้และแบ่งปันความคิดเห็นในมุมมองต่างๆ	 เพื่อเตรียมความพร้อมรับมือกับความเปล่ียนแปลง	 ที่
กำาลังจะมาถึง	(บัญญติ	คำานูณวัฒน์,	2554)	ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน	องค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน	 กระทรวงมหาดไทย	 นอกจากการส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษให้กับข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา	 นักเรียน	
และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาแล้ว	 ยังให้ความสำาคัญและส่งเสริมการใช้ภาษาที่	 3	 ซึ่งให้แต่ละสถานศึกษาได้
พิจารณาว่า	 จังหวัดน้ันอยู่ใกล้กับประเทศเพื่อนบ้านใด	 ให้เรียนรู้ภาษาของประเทศเพื่อนบ้านน้ันๆด้วย	 เพื่อสามารถใช้ภาษา
เพื่อการส่ือสารในการติดต่อส่ือสารกับประเทศเพื่อนบ้านได้อย่างถูกต้อง(ธวัชชัญ	รัตตัญญู,	2557)	สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์
นายกเทศมนตรีเมืองระนอง	 คนพม่าส่วนใหญ่รู้ภาษาไทยแต่คนไทยกลับไม่รู้ภาษาพม่า	 ดังน้ันการส่งเสริมให้นักเรียนในสังกัด
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินให้ได้เรียนรู้การใช้ภาษาพม่าในการส่ือสารได้อย่างถูกต้อง	 (พินิจ	 ตันกุล,	 2557)	 ยังสอดคล้องกับ
จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พ.ศ.	2551	 ส่งเสริมให้คนมีความรู้	ความสามารถในการส่ือสาร	การคิด	
การแก้ปัญหา	 การใช้เทคโนโลยี	 และมีทักษะชีวิต	 (กระทรวงศึกษาธิการ,	 2551)	 ภาษาเป็นส่ิงที่ทำาให้เกิดความเชื่อมโยง	 ทั้ง
ทางการเมือง	เศรษฐกิจ	สังคม	ชุมชน	ศิลปวัฒนธรรมของมนุษยชาติ	เป็นเคร่ืองมือสำาคัญท่ีทำาให้เราอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข
(พระธรรมภาวนาวิกรม	 อ้างถึงใน	 ศิวพร	 อ่องศรี,	 2556)	 นอกจากน้ีหากส่ือสารกันไม่ได้จะเกิดการเสียเปรียบเพราะ	 “ไม่รู้
เขา”ภาษาพม่ามีความจำาเป็นมาก	 เพราะชาวพม่าพูดไทยได้	 แต่คนไทยไม่สามารถพูดและฟังภาษาพม่าได้เลย	 เป็นจุดที่สร้าง
ความเสียเปรียบแก่คนไทยอย่างมาก	 ต้องมีการปรับทัศนคติว่าภาษาพม่ามีความจำาเป็นไม่ย่ิงหย่อนไปกว่าภาษาอ่ืน	 เพราะขณะ
น้ีคนไทยส่วนใหญ่ต้องดำาเนินชีวิตและทำางานร่วมกับชาวพม่า	จึงควรรู้ภาษาเขา	เพื่อให้เกิดการส่ือสารที่เข้าใจได้ตรงกัน”	(สมชัย	
ชวลิตธาดา	 อ้างถึงใน	ศิวพร	อ่องศรี,	2556)	คนไทยต้องเรียนรู้ภาษาพม่าเพื่อเพิ่มความรู้และทักษะของตัวเอง	 เพราะชาวพม่า
เพิ่มขึ้นทุกปี	ชาวพม่าบางคนพูดไทยได้แล้ว	เม่ือเขาพูดไทยได้เก่งขึ้นจะมีโอกาสเป็นผู้นำามาก(สุนทร	วัฒนาพร	อ้างถึงใน	ศิวพร	
อ่องศรี,	2556)	ครูสอนภาษาพม่ากล่าวว่า	ภาษาพม่าน้ันเรียนไม่ยาก	ไม่ซับซ้อน	หากคนไทยเรียนรู้อย่างจริงจัง	สามารถเรียนรู้
และนำาไปใช้ส่ือสารได้ในที่สุด	(ซอ	ซอ	อู	อ้างถึงใน	ศิวพร	อ่องศรี,	2556)
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	 2.	 ผลการทดลองใช้รูปแบบการการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารท่ีเหมาะสมสำาหรับ
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	6
	 จากการทดลองใช้รูปแบบการการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารที่เหมาะสมสำาหรับ
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ปีการศึกษา	2557	ของโรงเรียนเทศบาลบ้านเขานิเวศน์	จำาแนกตามการประเมินผล	ดังน้ี
	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดทักษะการสื่อสารภาษาพม่าของนักเรียน	 ชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 ที่ใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 ผู้วิจัยพบว่า	 คะแนนเฉล่ียหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง
อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ	ที่ระดับ	.05	โดยมีปัจจัย	ในการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบดังกล่าว	น่าจะเกิดจากเหตุผล	5	ประการ	
ดังน้ี
	 1)	 กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการออกแบบอย่างมีข้ันตอน	 โดยมีการเตรียมผู้เรียนก่อนท่ีจะเข้ากระบวนการเรียน
การสอนจริง	โดยสร้างแรงจูงใจ	ให้เห็นถึงความสำาคัญและประโยชน์ของการใช้ภาษาพม่าเพ่ือการส่ือสาร	ดังท่ีนิเทศ	สน่ันนารี	(2547)	
ได้กล่าวว่าส่ิงที่ต้องตระหนักในการเรียนการสอนในวิชาที่เก่ียวข้องกับ	 คุณค่าทางความประพฤติหรือปฏิบัติคือ	การสอนท่ีจะได้
ผลดี	นอกจากทำาให้เกิดความเข้าใจแล้ว	จะต้องทำาให้เกิดความรู้สึกเห็นคุณค่า	ความสำาคัญ	จนมีความเล่ือมใสศรัทธาที่จะนำาไปใช้
ปฏิบัติด้วย
	 2)	 กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการออกแบบ	 ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอนต่างจาก	 ลักษณะของภาษาที่
นักภาษาศาสตร์วิเคราะห์และลักษณะของภาษาที่นำามาใช้สอนต้องเป็นภาษาที่	 ใช้ได้จริงและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการ
เรียนภาษา	 โดยเน้นที่การส่ือความหมายให้ผู้อ่ืนเช้าใจ	 ตรงกับวัตถุประสงค์ที่ตนเองต้องการ	 มีการส่งเสริมให้มีการแสดงออก
ทางภาษาโดยการใช้สถานการณ์ต่างๆ	 เข้ามาช่วย	 ให้มีการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันเป็นที่ยอมรับของคนในสังคมและสามารถ	
ใช้กลวิธีในการส่ือความหมายเพื่อให้การส่ือสารดำาเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ	 Widdowson	 (1979)	 ที่กล่าวว่า
เน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ	 สร้างความสนุกสนาน	 การทำากิจกรรมกลุ่ม	 เพื่อสร้างความสามัคคี	 และการทำางานอย่างมีความสุข	 ใน
ส่วนของเน้ือหาการเรียนรู้ใช้การออกแบบเน้ือหาจากง่ายไปสู่ยากซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจย์	 กิจกรรมภาษาเพ่ือการ
ส่ือสาร	เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ใช้ความรู้เก่ียวกับภาษาที่เรียนและฝึกเพื่อส่ือความหมายอย่างใดอย่างหน่ึงตามวัตถุประสงค์ที่
กำาหนดไว้	(Littlewood,	1983)	
	 กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนที่ช่วยให้นักเรียนสามารถนำาความรู้ที่ได้ฝึกไปแล้วไปใช้ในชีวิตจริงได้	 (Grant,	 1988)
กล่าวถึงหลักในการจัดการเรียนการสอน	 ภาษาเพื่อการส่ือสารที่สำาคัญไว้	 5	 หลักการคือหลักการที่	 1	 ผู้เรียนต้องรู้ว่าตนกำาลัง
ทำาอะไร	 การเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร	 จะต้องมีจุดประสงค์และเป้าหมายที่แน่นอน	 ส่ิงที่สอนจะต้องเป็นส่ิงที่ผู้เรียน
ต้องการจะเรียนรู้และนำาไปใช้ได้หลักการที่	 2	 การสอนส่วนรวมของภาษาสำาคัญกว่าการสอนส่วนย่อยรวมกัน	 หมายความว่า	
การสอนภาษาไม่ควรคำานึงเฉพาะรูปแบบที่ถูกต้องของประโยคที่พูดเท่าน้ันเพราะรูปแบบของภาษา	กับหน้าที่ของภาษาไม่จำาเป็น
ต้องตรงกัน	 ผู้เรียนควรได้รับการ‘ฝึกในส่วนรวมและ	 ใช้ภาษาได้ในระดับที่เหนือประโยค	 และภาษาที่ใช้ฝึกควรเป็นภาษาที่ใช้
จริงหลักการที่	 3	 กระบวนการในการส่ือสารมีความสำาคัญเท่ากับรูปแบบของภาษาในการสอน	 ภาษาเพื่อการส่ือสารน้ันต้องให้
นักเรียนได้ฝึกใช้รูปแบบของภาษาในลักษณะของกระบวนการส่ือสาร	 ควรจัดสร้างสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับการส่ือสารจริง
มากที่สุด	หลักการที่	4	การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ	การที่ผู้เรียนจะมีพัฒนาการในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารน้ัน	ผู้เรียนต้อง
ได้ฝึกกิจกรรมการส่ือสารในสถานการณ์จริงหลังจากที่เรียนกฎเกณฑ์ไปแล้ว	หลักการที่	 5	 ส่ิงที่ผิดพลาดในการส่ือสารไม่ใช่ส่ิง
ผิดเสมอไป	 การที่นักเรียนใช้ภาษาผิดไม่ใช่ความผิดร้ายแรง	 แต่เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้	 ครูไม่ควรตำาหนิการใช้ภาษาผิด
ของผู้เรียนในทันที	เพราะจะทำาให้ผู้เรียนขาดความเชื่อม่ันได้
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	 3)	ครูผู้สอนมีความรู้	ความเข้าใจในหลักการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร	การสอนเพื่อการส่ือสารน้ันเป็นการสอนที่เน้น	
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	โดยเป็นการเรียนจากส่ือของจริงให้ผู้เรียนเป็นผู้ใช้ภาษาเป้าหมายในการส่ือสาร	และต้องมีจุดประสงค์ใน
การอ่าน	ผู้อ่านต้องพัฒนาการอ่านในด้านการตีความ	เพื่อจะได้สามารถ	หาความหมายจากสิ่งที่อ่านได้จากเนื้อเรื่อง	(วาสนา	
สวนสีดา,	 2548)	 ใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม	 หลักในการจัดกิจกรรมเพื่อการสื่อสารครูผู้สอนทำาให้ผู้เรียนจะต้อง
มีลักษณะสำาคัญ	 ดังน้ี	 1.	 ทำาให้นักเรียนมีความต้องการที่จะส่ือสารคือต้องเกี่ยวข้องกับตัวของนักเรียน	 มีวัตถุประสงคำในการ
ส่ือสาร	 2.	 เน้นเน้ือหามากกว่ารูปแบบ	 ขณะที่นักเรียนกำาลังปฏิบัติกิจกรรม	 ความสนใจจะต้องอยู่ที่	 สารหรือส่ิงที่’จะส่ือ	 ไม่ใช่
อยู่ที่ว่าจะพูดอย่างไร	3.	 มีความหลากหลายของภาษา	 กิจกรรมน้ันต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาหลายรูปแบบ	4.	 ไม่มี
การแทรกแซงจากครูในขณะที่นักเรียนกำาลังปฏิบัติกิจกรรม	 ผู้สอนไม่ควรแก้ไขภาษา	 ทุกครั้งถึงแม้ว่านักเรียนจะใช้ภาษาหรือ
ออกเสียงผิดพลาดบ้างก็ตาม	 5.ไม่ใช้ส่ือที่ควบคุมการใช้ภาษา	 ส่ือที่ใช้ในกิจกรรมเพื่อการส่ือสารจะต้องไม่เป็นส่ือที่บังคับหรือ
ควบคุมให้นักเรียนใช้ภาษาแบบใดแบบหน่ึงโดยเฉพาะ	
	 4)	 การวัดและประเมินผล	 ที่ได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสม	 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง
ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	พ.ศ.2542	แนวทางการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลาง	2551	มี
ลักษณะการวัดก่อนเรียน	 หลังเรียน	 และระหว่างเรียน	 มีการแจ้งความก้าวหน้าในการเรียนให้ทราบ	 ผู้เรียนไม่ต้องแข่งขันกับ
เพื่อน	แต่ต้องแข่งขันกับเกณฑ์	โดยครูเป็นผู้อำานวยความสะดวก	และช่วยสรุปองค์ความรู้ให้เห็นเด่นชัด

สรุป 

	 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสาร	สำาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที	6	ได้พัฒนาอย่างเป็นระบบ	ศึกษาเอกสาร	แนวคิดทฤษฎี	การจัดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ภาษาพม่าและภาษาเพ่ือการ
ส่ือสาร	 ตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง	 ซ่ึงรูปแบบน้ีจะช่วยให้ครูผู้สอนท่ีสอนภาษาพม่า	 มีรูปแบบในการสอนท่ีชัดเจน	 มีแผนการ
จัดการเรียนรู้	เอกสารประกอบการสอน	และส่ือการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารสำาหรับ
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	6	ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังน้ี
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือนำาผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
	 	 1.1	ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
	 	 	 1.1.1	ผู้บริหารสถานศึกษา	ควรสนับสนุนให้มีการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาให้มีความรู้เก่ียวกับ
การจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสาร	 ในทุกระดับชั้น	 ทั้งน้ีเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีความรู้	 และ
สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้อย่างต่อเน่ือง
	 	 	 1.1.2	ผู้บริหารควรมีความรู้และความสามารถใช้ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสารได้อย่างถูกต้อง
	 	 	 1.1.3	ผู้บริหารควรสนับสนุนและจัดแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้		การใช้ภาษาพม่าเพื่อ
การส่ือสารภายในสถานศึกษา
	 	 	 1.1.4	 กระทรวงศึกษาธิการควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนทุกคนได้อบรม	 มีความรู้และใช้ภาษาพม่า
เพื่อการส่ือสารได้อย่างเหมาะสม
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	 	 1.2	ข้อเสนอแนะสำาหรับครูผู้สอน
	 	 	 1.2.1	ครูผู้สอนควรจัดการเรียนรู้และศึกษาวิธีสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร	อย่างหลากหลาย
	 	 	 1.2.2	ครูผู้สอนควรเป็นแบบอย่างที่ดี	ควรใช้ภาษาพม่าในการส่ือสารกับผู้เรียนอย่างสม่ำาเสมอ	
ทุกเวลาที่เจอผู้เรียน	และตลอดเวลาที่ได้จัดการเรียนรู้	
	 	 	 1.2.3	 ควรเชิญชาวเมียนมาในสถานศึกษาร่วมจัดการเรียนรู้	 หรือจัดไปทัศนศึกษาในแหล่งเรียนรู้
ในชุมชน	หรือฝึกใช้ภาษาพม่าเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์จริง
	 	 	 1.2.4	 ครูผู้สอนควรติดต่อประสานงานกับผู้ปกครอง	 เพื่อให้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ภาษพม่า
เพื่อการส่ือสารกับบุคคลรอบข้างที่เป็นชาวเมียนมา	
	 	 	 1.2.5	ครูผู้สอนควรทำาความเข้าใจกับเรื่องที่จะสอนให้ชัดเจนก่อน
	 	 	 1.2.6	ควรเตรียมส่ือและแหล่งเรียนรู้ที่ส่งเสริม	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้	เข้าใจ	และนำาไปใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างถูกต้อง
	 	 1.3	ข้อเสนอแนะสำาหรับผู้ปกครอง
	 	 	ผู้ปกครองควรกระตุ้นให้ผู้เรียนพูด	หรือ	ถ้าหากผู้ปกครองส่ือสารภาษาพม่าได้	ควรใช้ส่ือสารกับผู้เรียน
ภายในบ้านด้วย
 2. ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนารูปแบบการการจัดการเรียนรู้ในการสอนภาษาพม่าเพื่อพัฒนาทักษะ
การส่ือสารสำาหรับระดับชั้นมัธยมศึกษา
	 	 2.2	การศึกษาวิจัยและพัฒนาหลักสูตรหลักสูตรท้องถ่ิน	ในเรื่อง	ภาษาพม่าเพื่อการท่องเที่ยว	
	 	 2.3	การศึกษาวิจัยและพัฒนาในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของนักเรียน	โดยเฉพาะในโอกาสต่อไปเช่น	
กิจกรรมแนะแนว	กิจกรรมลูกเสือ	เนตรนารี	และกิจกรรมกลุ่มสนใจ	โดยสอดแทรกการใช้ภาษาพม่า
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