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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิตผู้คนปตานี

ผ่านเรื่องราวของนาข้าว  

บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้มุ่งสำ�รวจวิถีชีวิตของผู้คนในพื้นที่ราบลุ่มของปตานี โดยใช้วิธีสนทนาผ่านเรื่องของ           

นาขา้ว ผูเ้ขียนใชแ้นวทางมานษุยวทิยาอาหารและแนวทางการศกึษารฐัศาสตรห์ลงัยคุพฤติกรรมศาสตร ์ทำ�การ

สัมภาษณ์และการสนทนากับเอกสารที่เกี่ยวข้องจำ�นวนหนึ่ง เพื่อสร้างข้อสรุปเชิงบทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับ

สายใยสัมพันธ์ระหว่างผู้คนผ่านเรื่องราวเกี่ยวกับข้าวใน 3 ประเด็นหลัก คือ ลักษณะการใช้ที่ดินเพื่อการเกษตร

ใน ปตาน ีพลวตัประวตัศิาสตรก์ารทำ�นา และความหมายทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองท่ีสะท้อนผ่านกระบวนการ

ผลิตข้าว โดยเนื้อหาจะเกี่ยวโยงโดยหลักอยู่กับอำ�เภอแว้ง และรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส และอำ�เภอหนองจิก 

จังหวัดปัตตานี ผลการศึกษาสะท้อนว่า ที่ดินนาข้าวถูกทิ้งไปสู่การทำ�สวนยางมากขึ้นพร้อมกับการหายไปของ

ข้าวพันธุ์พื้นเมือง รวมทั้งการเกิดระบบชลประทานได้เปลี่ยนวิถีการทำ�นาข้าวในพื้นที่อย่างมีนัยสำ�คัญ ชาวนา

สว่นใหญใ่นปจัจบุนันีจ้งึยงัคงทำ�การเพาะปลูกขา้วแต่โดยมวีตัถปุระสงคห์ลักเพ่ือเกบ็เกีย่วไวบ้ริโภคภายในครวั

เรือนเป็นหลัก และส่วนเหลือจากนั้นจึงนำ�มาจำ�หน่ายซึ่งมีตลาดหลักรองรับอยู่ในชุมชนด้วยกัน         

คำ�สำ�คัญ: นาข้าว, สายใยสัมพันธ์, ปตานี/จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

Rice and People in the Paddy Fields: A Preliminary Dialogue 
about the Lives of the Patani People through the Story of 

Paddy Fields

Abstract

	 This academic article aims to explore the way of people’s life in the low land of Patani 

by using a dialogue method on the story of paddy fields. Based on the approach of 

anthropology of food and post-behavioral political science, the author conducted an interview 

and discussions with a number of relevant papers. The process leads to a preliminary dialogue 

about the web of relationship between people through stories about rice in three main areas: 

the nature of land uses for agriculture in Patani; the history of farming and; the social, 

economic, and political meanings reflected in the rice production process. These contents 

are mainly related to the areas of Waeng and Ruesoa district in Narathiwat province and Nong 

Chik distirct in Pattani province. The study results reflect that rice paddy land was being 

abandoned for rubber plantations with the disappearance of native rice varieties. 

The introduction of the irrigation system has significantly changed the way of rice farming in 

the area. Most farmers today still cultivate rice but with the main purpose of harvesting 

for household consumption and the rest is then sold to the main market in their own 

community.  

Keywords: Paddy Fields, Web of Relationship, Patani/ Southern Border Provinces of Thailand
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ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

	 บทความวิชาการชิ้นนี้เป็นผลการศึกษาส่วนหนึ่งจากโครงการวิจัยเรื่อง Food Dialogue and Social 

Cohesion ซึ่งได้รับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) และเป็นงานที่

จัดทำ�ขึ้นต่อเนื่องจากบทความวิจัยเรื่อง ในน้ำ�มีปลา: สายใยสัมพันธ์แห่งอาหารระหว่างผู้คนในปตานีสะท้อน

ผ่านเรื่องราวของบูดู (อาทิตย์ ทองอินทร์, 2565) ดังนั้น วัตถุประสงค์หลัก ระเบียบวิธีวิจัย และกรอบแนวคิด

ในการศึกษา จึงเป็นไปในทิศทางเดียวกัน สรุปได้ ดังนี้

วัตถุประสงค์ของบทความ

	 การสำ�รวจทำ�ความเข้าใจวิถีชีวิตและสายใยสัมพันธ์ของผู้คนในพื้นที่ราบลุ่มใน 3 ประเด็นหลัก ได้แก่

	 1) ลักษณะการใช้ที่ดินเพื่อการเกษตรในปตานี 

	 2) พลวัตประวัติศาสตร์การทำ�นา 

	 3) ความหมายทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองที่สะท้อนผ่านกระบวนการผลิตข้าว

วิธีวิทยาของการศึกษา 

	 การวางแผนเก็บข้อมูลเพื่อจัดทำ�ผลการศึกษานี้ขึ้น ภายใต้กรอบการดำ�เนินโครงการวิจัยดังกล่าว

ข้างต้นไว้นั้น ผู้เขียนวางแผนเข้าไปเก็บข้อมูลการเพาะปลูกและกระบวนการผลิตข้าว อำ�เภอปะนาเระ จังหวัด

ปัตตานี และ อำ�เภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส แต่ทั้งนี้เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19) ในห้วงเวลาการเก็บข้อมูลตามแผน ส่งผลให้ผู้เขียนไม่สามารถเข้าพื้นที่เป้าหมาย

เพื่อประสานเครือข่ายและจัดวงสนทนาได้ตามแผนที่กำ�หนดไว้แต่เดิม จึงต้องทำ�การปรับเปลี่ยนแผนการ

บทนำ�

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา

อ้างอิง: อาทิตย์ ทองอินทร์ (2565, 45)
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เก็บข้อมูลมาสู่การเก็บข้อมูลผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์และเปลี่ยนพื้นที่เป้าหมายเป็น อำ�เภอหนองจิก จังหวัด

ปัตตานี เป็นพ้ืนท่ีหลัก เพราะผู้เขียนมีเครือข่ายท่ีสามารถเป็นผู้ให้ข้อมูลได้โดยไม่ต้องประสานหรือทำ�ความคุ้นเคย

กันให้มากขึ้นเสียก่อนดังพื้นที่ตามแผนดำ�เนินการขั้นแรก พร้อมกับเครือข่ายใน อำ�เภอหนองจิก มีความพร้อม

จะสนทนาแบบออนไลน์และมีความรู ้ ความคุ ้นเคยกับผู ้คนและพื้นที ่ราบลุ ่มในภาพรวมของทั ้งจังหวัด

ชายแดนภาคใต้อย่างกว้างขวาง ประกอบกับต้องอาศัยการวิจัยเชิงเอกสารควบคู่ไปด้วยเพื่อให้พอทดแทนมิติ

ความลึกและความสลับซับซ้อนของข้อมูลจากวงสนทนาในชุมชนซึ่งมิอาจจะจัดดำ�เนินการได้ เนื้อหาของ

บทความวชิาการน้ีจงึปรากฏมาจากการสมัภาษณต์วัแทนเครอืขา่ยผูป้ระกอบการนาขา้ว “นายซาฮาร ีเจ๊ะหลง” 

โดยเชื่อมโยงสนทนากับงานเอกสารชั้นรองที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้สามารถสะท้อนมุมมอง

ภาพรวมการทำ�นาและเรื่องราวเกี่ยวกับข้าวของปตานีได้กว้างขึ้น

ผลการศึกษา

1. ลักษณะการใช้ที่ดินเพื่อการเกษตรในปตานี และทัศนะจาก อำ�เภอแว้ง

	 ขนาดพื้นที่ 10,936.864 ตารางกิโลเมตรของ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ถูกจัดแบ่งไปใช้ประโยชน์เชิง

เกษตรกรรมถงึรอ้ยละ 50.38 ของพืน้ทีท่ัง้หมด (กลุม่งานบรหิารยทุธศาสตร์กลุม่จงัหวดัภาคใตช้ายแดน, 2566, 

7, 20) แมว้า่ยางพาราเป็นพชืเศรษฐกิจอนัดบัหนึง่ของพืน้ที ่โดยใชพ้ืน้ทีป่ลกูและมปีรมิาณผลผลติมากทีส่ดุเม่ือ

เปรียบเทียบกับพืชชนิดอื่น แต่ “การทำ�สวนยาง” สัมพันธ์แนบแน่นอยู่กับการผลิตเพื่อส่งเข้าสู่กระบวนการ

อุตสาหกรรมเป็นสำ�คัญ แตกต่างจากการเพาะปลูกข้าวที่มีสายสัมพันธ์วางอยู่ในระบบเศรษฐกิจระดับชุมชน             

การสำ�รวจตรวจสอบวถีิของผูป้ระกอบการเกษตรนาขา้วและการเดินทางของผลผลติการเกษตรชนดินีจึ้งสำ�คญั

ในแง่การสะท้อนสายใยสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในพื้นที่และระหว่างคนเหล่านั้นกับวัฒนธรรมที่ห้อมล้อมสังคม

ชาวนาจังหวัดชายแดนภาคใต้เอาไว้ 

แผนภาพที่ 2 แสดงภาพรวมจำ�นวนพื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจและปริมาณผลผลิตในจังหวัดชายแดนภาคใต้. 

ปี พ.ศ.2562

อ้างอิง: กลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์กลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน (2566, 21-22)



วา
รส

าร
วา

ระ
กา

รเ
มือ

งแ
ละ

สัง
คม

อา
ทิต

ย์ 
ทอ

งอิ
นท

ร์

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1  ( มกราคม - มิถุนายน 2566 ) 91

3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

	 ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือการเกษตรในสัดส่วนท่ีปรากฏดังข้างต้น สัมพันธ์อยู่กับพลวัตของสังคม 

ปตานีในอดีต ที่ผู้คน “ทิ้งนาข้าวเข้าสวนยาง” ทำ�ให้เกิดนาร้างจำ�นวนมาก และเป็นที่มาของทั้งคำ�กล่าวของ        

ผู้อาวุโสในแถบชุมชนแว้ง อำ�เภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส ซึ่งคอยเตือนผู้คนในชุมชนอยู่เสมอๆ ไว้ว่า “ยางพารา

คือลูกเล้ียง ข้าวคือลูกแท้” ด้วยท่าทีเช่นดังกล่าวน้ี การริเร่ิมผลักดันการฟ้ืนนาร้างท่ีมีอยู่เกือบ 200 ไร่ มาเร่ิมต้น

ทำ�นาอีกครั้งตั้งแต่ พ.ศ.2549 ในละแวกของแว้งจึงเกิดขึ้นโดยมิได้มาจากแรงจูงใจทางเศรษฐกิจเป็นเหตุผล

อันดับแรกสุด แต่เป็นผลจากแรงปัจจัยทางสังคมชุมชนมากกว่า ดังสะท้อนผ่านคำ�บอกเล่าของ มูฮำ�หมัด บิง 

ผู้อำ�นวยการโรงเรียนชาวนาบ้านละหา ตำ�บลแว้ง อำ�เภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส ว่า “…หลังจากเราฟื้นนาร้าง 

เราได้เพื่อน ได้สุขภาพที่ดีกลับมา ได้วิถีดั้งเดิมเพราะในนามีปลาให้จับมากินเป็นอาหารเพิ่มมากขึ้น จึงเป็นการ

ทำ�นาท่ีได้มากกว่าข้าว…” (สถาบันสันติศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2564) ข้อมูลเหล่าน้ีสะท้อนเค้าลาง

ข้อสรุปประการหนึ่งว่า สำ�หรับพื้นที่ปตานีแล้ว “การปลูกและผลิตข้าว” ดูจะเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่มีนัย

สำ�คัญอยู่ที่มิติเชิงสังคมวัฒนธรรมมากกว่ามิติเชิงเศรษฐกิจพาณิชย์นั่นเอง

2. พลวตัประวตัศิาสตรข์องการทำ�นา อำ�เภอรอืเสาะ จงัหวดันราธวิาส และ อำ�เภอหนองจกิ จงัหวดัปัตตานี

	 ประวตัศิาสตรก์ารปลกูขา้ว การทำ�นา และการเกษตรแถบหนองจิกปรากฏหลักฐานสืบยอ้นกลับไปได้

จนถึงสมัยรายากูนิง อันเทียบเคียงได้กับยุคอยุธยาของสยาม ในสมัยของรายากูนิงนั้น ได้เริ ่มมีการเกณฑ์

ชาวบ้านมาขุดคลอง ทำ�ระบบชลประทาน เพื่อการทำ�นาและการเกษตร และอีกส่วนหนึ่งก็เพื่อให้ช่วยแก้ไข

ปัญหาน้ำ�ท่วมขัง ด้วยโดยการเพิ่มช่องทางระบายน้ำ�ลงสู่ทะเลให้มากขึ้น ผลจากครั้งนั้นทำ�ให้คลองส่วนใหญ่

ในหนองจิกจะเกิดขึ้นในช่วงรายากูนิง และรายาฮิเยา ซึ่งแม้ว่าผลผลิตจากนาข้าวจะมิได้เพียงพอต่อการที่จะ

ประกอบการเชงิพาณชิยไ์ด้อยา่งจรงิจงั และมคีวามท้าทายจากสภาพความเหมาะสมของพืน้ทีส่ำ�หรบัการเพาะ

ปลูกข้าวพอสมควร แต่ผู้คนหนองจิกอย่างเช่นในตำ�บลดอนรักก็ยังคงทำ�นากันอยู่มากในปัจจุบัน เพราะ “เป็นพ้ืนท่ี

ทำ�นาสืบมาตั้งแต่อดีตโบราณ” ตามคำ�บอกเล่าของซาฮารี เจ๊ะหลง (สัมภาษณ์, 2564) 

	 การทำ�นามาอย่างยาวนานส่งผลให้พื้นที่แห่งนี้มีเรื่องราวอันน่าสนใจ โดยเฉพาะสถานะการเป็นพื้นที่

ปลูกข้าวสำ�คัญในอดีต ส่งผลให้เป็นท่ีรวมดึงดูดเอาแรงงานกำ�ลังผลิตจากอาณาบริเวณโดยรอบมาสู่ท้องทุ่ง รวมไปถึง

การเคลื่อนย้ายเข้ามาทำ�นาข้าวของคนเคดะห์ จากฝั่งประเทศมาเลเซีย และในทางกลับกัน คนเคดะห์เมื่อเข้า

มาเป็นแรงงานทำ�นาก็ชักชวนคนแถบนี้สลับย้ายไปทำ�นาที่ฝั่งเคดะห์ด้วยเช่นกัน การเคลื่อนย้ายไปมาระหว่าง

แรงงานทำ�นาภายใตแ้บบแผนน้ีสง่ผลให้เกดิการแลกเปล่ียนทางสงัคมไมน่อ้ยไปกวา่การกระจายแลกเปลีย่นของ

สายพันธุข์้าว เปน็ที่มาของพันธุ์ทอ้งถิ่นชนิดหนึ่งคือ “ขา้วพนัธุ์กะเด๊าะห์” อันหมายถึงพนัธุ์ข้าวที่มาจากเคดะห์

นั่นเอง เครือข่ายทางสังคมข้ามชาติจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจเช่นนี้ ดำ�รงอยู่มายาวนานก่อนการเกิดขึ้นของ

เส้นเขตแดนสมมติแห่งรัฐ และฉายภาพภูมิทัศน์อันเป็นจริงตามธรรมชาติชีวิตของผู้คนในอาณาบริเวณนั้น ๆ 

อย่างสอดคล้องกับงานวิชาการอีกหลายช้ินเก่ียวกับชายแดนไทย-มาเลเซีย อย่างเช่นงานของ มูฮำ�หมัดราพีร์ มะเก็ง

(2562) ซึ่งศึกษาเครือข่ายระหว่างผู้ค้ามลายูรายย่อย และงานของพรพันธุ์ เขมคุณาศัย (2560) ซึ่งศึกษา
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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

เครือข่ายผู้ค้าข้าว เป็นต้น

	 ปตาน/ีจงัหวดัชายแดนภาคใต ้มสีภาพภูมปิระเทศทีส่ลบัซบัซอ้นระหวา่งพืน้ทีช่ายฝัง่ทะเลกบัภเูขา โดย

มีที่ราบลุ่มอยู่ไม่มากนัก พื้นที่ราบลุ่มอันสามารถเพาะปลูกข้าวได้จึงมีนัยสำ�คัญทั้งในเชิงความมั่นคงทางอาหาร 

เศรษฐกิจ และอำ�นาจการเมือง ดังนั้นในยุคโบราณ พื้นที่ราบลุ่มที่สามารถทำ�นาได้จึงมักอยู่ภายใต้การควบคุม

กำ�กับอย่างใกล้ชิดของผู้ปกครอง นอกจากกรณีพื้นที่หนองจิก ก็ยังมีหลายกรณีพื้นที่ที่ยืนยันข้อสรุปข้างต้น

ได้อย่างสอดคล้องกัน อาทิ บริเวณที่ราบเชิงเขาบ้านตะโหนด อำ�เภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส ที่ในสายธาร

ประวัติศาสตร์ยึดโยงใกล้ชิดกับเมืองรามัน ในฐานะพื้นที่ “ทำ�นาหลวง” ของเจ้าเมืองรามัน ทั้งนี้ หากถอย มา

พิจารณาภาพรวมของพื้นที่ละแวกบ้านตะโหนดในประวัติศาสตร์ก็จะพบว่า ผู้คนทำ�นา 3 ลักษณะขึ้นอยู่ กับ

สภาพภูมิประเทศเป็นปัจจัยกำ�หนดลำ�ดับแรกและอำ�นาจการเมืองเป็นปัจจัยกำ�หนดลำ�ดับรอง คือ

		  (1) พื้นที่ราบลุ่ม อันให้ผลผลิตปริมาณและคุณภาพมากที่สุดจะถูกนำ�ไปทำ�นาหลวง ซึ่งจะ

เรียกว่า การปลูกข้าวนาดำ�  อันเป็นการทำ�นาแบบทดน้ำ�ซึ่งต้องทำ�ในพื้นที่ราบและสามารถควบคุมปริมาณน้ำ�

โดยการกักเก็บและจัดแบ่งไปตามพื้นที่ที่แบ่งด้วยคันนาได้อย่างทั่วถึง พื้นที่ทำ�นาทดน้ำ�ลักษณะนี้สำ�หรับกรณี

บ้านตะโหนดในอดีตอยู่ในอำ�นาจของเจ้าเมืองรามันมาแต่แรกเริ่ม โดยมีคำ�บอกเล่าตามชุมชนในเขตเทือกเขา

บูโดหลายแห่งระบุตรงกันถึงการที่เจ้าเมืองรามันขยายพื้นที่ทำ�นาลักษณะนี้ไปทั่วบริเวณที่ราบลุ่ม โดยจัดคน

มาดแูลทีน่าและใหช้าวบา้นสง่สว่ยเปน็ขา้วเปลอืกไปใหท้ีโ่กตาบาร ูเมือ่ขยายมาถงึบา้นตะโหนดกเ็กณฑแ์รงงาน

มาสร้างทำ�นบ ทีเ่ก็บน้ำ� บุกเบิกพื้นที่นา 100 กว่าไร่ ต่อมา ผู้คนแถบบ้านตะโหนดจึงเริ่มมีการบุกเบิกพื้นที่ทำ�

นาข้าวกันบ้าง และเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ระบบเจ้าเมืองถูกล้มเลิกไป คนรุ่นหลังจากนั้นจึงได้

เร่ิมตน้ทำ�นาของตวัเองในพืน้ทีร่าบลุม่โดยเรยีนรูร้ะบบการทำ�นาดำ�ของเจา้เมอืง จนไดผ้ลผลตินำ�ไปแลกเปล่ียน

กับชุมชนอื่น ๆ ได้ เพราะการปลูกข้าวนาดำ�ในพื้นที่ราบลุ่มนั้นได้ผลผลิตมากกว่าการปลูกข้าวไร่ในพื้นที่ที่

ลาดเชิงเขาหรือพื้นที่สูงเป็นเท่าตัว (มะอีซอ โซมะดะ, งามพล จะปากิยา และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2553, 159)

		  (2) พื้นที่ที่ลาดเชิงเขา หรือพื้นที่น้ำ�ท่วมไม่ถึงซึ่งเป็นที่สูง ชาวบ้านจะมีรูปแบบรวมกลุ่มกัน

ทำ� “ข้าวนาดอน” หรือ “ข้าวไร่” ซึ่งในเนื้อที่เพาะปลูกจะผสมผสานกับการปลูกพืชชนิดอื่นแซมไปด้วย เช่น 

ข้าวโพด ฟักทอง แตงกวา พริก มะเขือ ฯลฯ (เพิ่งอ้าง, 157) ชาวบ้านจะปลูกข้าวไร่เอาไว้บริโภคในครัวเรือน

เป็นหลัก และใช้แรงงานเพื่อปลูกข้าวนาดำ� หรือ “ทำ�นาหลวง” ให้กับเจ้าเมือง ดังนั้นในอดีตชาวบ้านส่วนใหญ่

เมือ่ถงึฤดทูำ�นากจ็ะทำ�นาหลวงในพืน้ทีร่าบลุม่ซึง่เปน็นาดำ�ของเจา้เมืองรามนัทีเ่ขา้มาบกุเบกิพืน้ที ่โดยสง่คนมา

คุมการผลิต ส่งส่วยข้าวเปลือกกลับให้เจ้าเมืองที่โกตาบารู พร้อมกันนั้น ชาวบ้านก็ต้องทำ�ข้าวไร่บนพื้นที่ที่

ลาดเชิงเขาไปด้วย ดว้ยเหตนุี ้การบุกเบิกพ้ืนทีร่าบลุม่เพือ่ทำ�นาขา้วจงึกอ่ตัวเริม่แรกในลกัษณะคลา้ยกนัทัง้บ้าน

ตะโหนด และละแวกอำ�เภอหนองจิก คือ นโยบายจากศูนย์กลางอำ�นาจในพื้นที่และในยุคสมัยนั้น นั่นเอง

	 	 (3) พื้นที่พรุ หรือ “บาโระ” เป็นพื้นที่แหล่งน้ำ�ที่มีความอุดมสมบูรณ์และผู้คนใช้ประโยชน์

หลากหลายลักษณะ หนึ่งในนั้นคือ การใช้พื้นที่พรุเพื่อปลูกข้าว ซึ่งเรียกว่า “การทำ�นาพรุ” ข้อเด่นที่แตกต่าง

ไปจากการทำ�นาอกี 2 ลกัษณะแรกคือ การทำ�นาพรุไมต้่องลงทนุมากนกั ใชแ้รงงานอยา่งเดยีว แตม่ขีอ้ตระหนกั
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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

สำ�คัญคือการต้องหาพันธ์ุข้าวท่ีใช้เฉพาะกับนาพรุเท่าน้ัน และคัดพันธ์ุให้ทันเวลาเก็บเก่ียว มิเช่นน้ันเม่ือถึงฤดูฝน

อาจจะเสียหายได้ เพราะพันธุ์ที ่ไม่ทนน้ำ�จะเสียหายง่าย รวมทั้งต้องหาพื้นที่พรุบริเวณที่เหมาะ หรือ “บือ 

กะฮฺซือมา” ท่ีซ่ึงแสงแดดส่องถึงพอสมควร แต่ไม่มากเกินไป และมีความอุดมสมบูรณ์ การทำ�นาพรุน้ันมีจุดร่วมกับ

การทำ�นาดอนตรงทีอ่าศยัแรงงานมาก โดยสภาพธรรมชาตขิองกจิกรรมทางเศรษฐกจิจงึเรยีกรอ้งการชว่ยเหลือ

พึ่งพาระดมแรงงานกันในชุมชนอยู่ในตัวเอง กรณีของนาพรุ ผู้ที่จะทำ�นาพรุจะประเมินระดับน้ำ�ในพรุเสียก่อน 

ถา้น้ำ�มากก็จะประสานผูน้ำ�ชมุชนเรยีกชาวบา้นท่ีทำ�นาพรุมาประชมุเพ่ือจัดการระบบน้ำ� โดยการเปดิทำ�นบ หรอื 

“บกูอทาเนาะ” ใหน้้ำ�ออกจากพรแุลว้จงึมาจัดการถางต้นกก หรือ “ตือบะหน์อืรง” โดยใชเ้คร่ืองมอืเฉพาะ เชน่ 

“ตาเญาะ” หลังจากถางเสร็จทิ้งไว้ 10-15 วัน จึงประกอบการ โดยต้องตรวจสอบระดับน้ำ�ในพรุอยู่สม่ำ�เสมอ

เพื่อควบคุมให้เหมาะสม รวมทั้งการเก็บเกี่ยวในพื้นที่พรุ ก็จึงต้องใช้เรือเกี่ยวข้าว ที่ซึ่งในปัจจุบันไม่หลงเหลือ

แลว้ เพราะการทำ�นาพรเุสีย่งตอ่น้ำ�ทว่ม หาพนัธุข์า้วนาพรยุาก และน้ำ�ในพรเุปลีย่นสภาพไปจากเดมิ อยา่งนอ้ย

คอืนบัตัง้แต ่พ.ศ.2520 ทีก่รมการปกครอง สรา้งฝายกัน้น้ำ�ทำ�ดว้ยปนูซีเมนต ์ทำ�ใหน้้ำ�และสภาพพรเุปลีย่นแปลง

ไปจนกลายเป็น “พรุร้าง” เพราะใช้ประโยชน์เช่นเดิมไม่ได้ หรือผู้คนบางส่วนก็ปรับพื้นที่พรุเป็นบ่อเลี้ยงปลา

ขนาดใหญ่ (เพิ่งอ้าง, 164-167)

	 การใช้พื้นที่อันมีสภาพแวดล้อมแตกต่างหลากหลายยังผลให้พันธุ์ข้าวพื้นเมืองปรากฏตัวขึ้นอย่าง

หลากหลายตามไปด้วย และการลดลงของการทำ�นา การเกิดนาร้าง การเปล่ียนสภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดิน รวมถึง

การเข้ามาแทนที่ของพันธุ์ข้าวกระแสหลักที่มีราคาดีกว่าในท้องตลาด ล้วนมีผลทำ�ให้นาข้าวพื้นเมืองมีความ

หลากหลายที่ลดลง อันเป็นการทำ�ลายต้นทุนอันรุ่มรวยจะต่อยอดมูลค่าและคุณค่าในห่วงโซ่การผลิตข้าวต่อไป

ในอนาคตข้างหน้า

ตารางที่ 4 แสดงพันธุ์ข้าวพื้นเมืองแต่เดิมในบริเวณบ้านตะโหนด อำ�เภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส

รูปแบบการทำ�นา สภาพพื้นที่ที่ใช้ พันธุ์ข้าวพื้นเมืองแต่เดิม

1 บือแนบาโระ (นาพรุ) พื้นที่พรุ จือปอ, กาหยี่, ช่อ, ลือมูบาเซาะ, ปูโละ, 

โนรี, เมาะมะโด๊ะ, เมาะแมะมะห์ (ข้าว

เหนียว)

2 บือแนตาโบแร (นาปี) พื้นที่ราบลุ่ม ลือมูบาเซาะ, บุรง, แอกอมูแซ, ตาเนาะ

จีนอ, เปเราะ, บือสุ

3 บือแนกือดง (นาดำ�) พื้นที่ราบลุ่ม ตาเนาะจีนอ, แอกอมูแซ, ซือมิบง, บือสุ

4 ปาดีฮูมอ (ข้าวไร่) พื้นที่ที่ลาดเชิงเขา ยาโงะ, แอกอมูซอ, ตาเนาะจีนอ

อ้างอิง: มะอีซอ โซมะดะ, งามพล จะปากิยา และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ (2553, 167)
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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

	 ปรากฏการณด์งักล่าวมไิดเ้กิดขึน้แคใ่นพืน้ทีก่รณศีกึษาบา้นตะโหนด แตเ่ปน็ความเปลีย่นแปลงรว่มของ

หลายพื้นที่ในปตานี/ จังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น บริเวณที่ราบลุ่มเชิงเขา อันเป็นที่ตั้งของตัวเมืองยะลาและ

แถบชานเมืองในปัจจุบัน ก็เคยมีการทำ�นาบนที่สูงหรือบนภูเขา ซึ่งเรียกว่าการทำ�ข้าวไร่ แต่ปัจจุบันไม่มีการทำ�

ขา้วไรป่รากฏแลว้บรเิวณนี ้เพราะพืน้ท่ีสว่นใหญถู่กปรบัสภาพไปเปน็สวนยางและสวนผลไม ้กอปรกบัเกษตรกร

ชาวนาปัจจุบันก็หันมาทำ�นาปีแทนเพราะสะดวกและอยู่ใกล้ชุมชน โดยไม่ต้องขึ้นไปบนภูเขา ทำ�ให้เมล็ดพันธุ์

ข้าวไร่ สูญพันธุ์ไปจนหมด (ทรัยนุง มะเด็ง, อับดุลเร๊าะมัน บาดา และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2553, 131)

	 ส่วนการทำ�นาปี หรือที่เรียกว่าการทำ�นาดำ�ของคนบริเวณที่ราบลุ่มเชิงเขาแถบตัวเมืองยะลาก็มีขนบ

ความเชื่อที่โดดเด่นไปจากบ้านตะโหนดและหนองจิกอยู่อย่างน้อยเรื่องหนึ่ง คือ ขั้นตอนของการเก็บเกี่ยวจะมี

พิธีกรรมเลือกวันแรกในการเก็บเกี่ยวให้เป็นวันขึ้น 5 ค่ำ� หรือไม่ก็แรม 5 ค่ำ� โดยเจ้าของนาจะออกจากบ้าน

ตั้งแต่เช้าตรู่เพื่อไม่ให้เจอลมและผู้คน ระหว่างทางเจอใครก็จะไม่ทักทาย พอถึงที่นาของตนเองแล้วก็จะเดินดู

รอบ ๆ เพื่อเลือกต้นข้าวที่มีพวงดกๆ แต่ต้องเลือกต้นที่มีพวงเป็นเลขคี่ คือ 5, 7, 9 แล้วเอาด้ายพันรอบต้น

ประมาณ 4-5 ต้น จากนั้นเอากล้วย 1 ลูก อ้อยปอกเปลือก 1 ท่อน ข้าวต้ม 1 ลูก แขวนไว้ที่ต้นข้าวดังกล่าว 

ลำ�ดับต่อมาจึงเป็นการเกี่ยวข้าวจำ�นวน 7 ก้าน มัดด้าย 1 มัด แล้วจึงเกี่ยวอีกประมาณ 7-10 ก้าน มัดด้ายอีก 

2 มัด รวมทัง้สิน้ 3 มดั นำ�ใสผ่า้ทีเ่ตรยีมไวแ้ลว้อุม้แนบอกกลบับา้น นำ�มาเก็บไวใ้นยุง้ฉางซึง่สรา้งเปน็เรอืนขนาด

เล็กภายในบริเวณบ้าน ส่วนข้าวเปลือกจะนำ�ไปใส่กระด้งพร้อมกับใส่กล้วย อ้อย ข้าวต้ม มะพร้าว และน้ำ�ใส่

ขวดเลก็ ๆ  1 ขวด จากนัน้ใสเ่คียวทีจ่ะใชเ้กีย่วขา้วลงไป นำ�กระดง้ไปวางไวบ้นขา้วเปลอืกทีเ่หลอืจากปก่ีอนหนา้ 

ให้หลังสามวันจึงค่อยนำ�เคียวออกมาแล้วเริ่มทำ�ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวข้าวได้ (เพิ่งอ้าง, 132-133)

	 ประวัติศาสตร์ว่าด้วย “ชุมชนชาวนา” ที่มีมิติสลับซับซ้อนทางสังคมดังกล่าวมาทั้งหมดนี้เลือนหายไป

ในปัจจุบันอย่างมาก “ชาวบ้านแทบทั้งหมดเลิกทำ�นาแล้วเปลี่ยนวิถีชีวิตมาทำ�สวนยางและสวนผลไม้เกือบ

ทั้งหมดแล้ว” เป็นบันทึกจากภาคสนามของมะอีซอ โซมะดะ และงามพล จะปากิยา (2553, 159) สอดคล้อง

กบัทศิทางภาพรวมของพืน้ทีป่ตานี/จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ในยคุทีผ่า่นมาทีด่เูหมอืนผูค้นจะ“ทิง้นาขา้ว เขา้สวน

ยาง” ไปเสียมากจากนโยบายการพัฒนาการเกษตรของภาครัฐแต่ก่อน ที่มุ ่งส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจ

เชิงเดี่ยวเข้าแทนที่การใช้พื้นที่ทำ�การเกษตรแบบเดิมอันรวมถึงการทำ�นา

3. ปลูก เกี่ยว นวด เก็บ: อดีตและปัจจุบันของกระบวนการผลิตข้าว

	 การทำ�นาของผู้คนแถบหนองจิก จะมีลักษณะเป็นการปลูกข้าวแบบนาปี โดยจากเนื้อที่การถือครอง

เพื่อทำ�การเกษตรโดยรวมทั้งอำ�เภอทั้งสิ้น 80,969 ไร่ คนหนองจิกใช้ในการปลูกข้าวเพียง 6,651 ไร่เท่านั้น โดย

เน้ือท่ีสว่นใหญถ่กูใชเ้พือ่ปลกูไมย้นืตน้เสียมากกวา่ (32,791 ไร)่ โดยเฉพาะสวนยางพารา (สำ�นกังานเกษตรและ

สหกรณ ์จงัหวดัปตัตาน,ี 2566, 42) สำ�หรบัพืน้ทีท่ำ�นาสว่นมากตัง้อยูใ่นทีร่าบลุม่ แตด่ว้ยสภาพทีต่ัง้ของอำ�เภอ

ซึ่งติดต่อกับชายฝั่งทะเล ส่งผลทำ�ให้หลายพื้นที่เช่นแถบตำ�บลดอนรัก โดยเฉพาะฝั่งที่ติดต่อกับตำ�บลรูสะมิแล 

ของอำ�เภอเมือง จะทำ�นาไม่ค่อยได้ผลผลิตเท่าที่ควรเพราะสภาพน้ำ�เป็นน้ำ�กร่อยอันได้รับอิทธิพลจากน้ำ�ทะเล

หนนุ โดยพืน้ทีน่า 1 ไรใ่นแตล่ะป ีอาจเพาะปลกูขา้วได้ผลผลติเพยีงแคป่ระมาณ 300 กนัตงั/ไร ่ซึง่เทา่กบัประมาณ 

960 กก./ไร่ เท่านั้น (1 กันตัง = 4 ลิตร = ประมาณ 3.2 กิโลกรัม) ซึ่งนับว่าได้ผลผลิตต่อไร่น้อยมาก เมื่อเทียบ



วา
รส

าร
วา

ระ
กา

รเ
มือ

งแ
ละ

สัง
คม

อา
ทิต

ย์ 
ทอ

งอิ
นท

ร์

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1  ( มกราคม - มิถุนายน 2566 ) 95

3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

กับพื้นที่ราบลุ่มอื่นในอำ�เภอที่ไม่ประสบปัญหาน้ำ�กร่อยซึ่งโดยเฉลี่ยจะได้ผลผลิตประมาณ 600-700 กันตัง/ไร่ 

(ประมาณ 1,920-2,240 กก./ไร่) อันนับว่าได้ผลผลิตต่อไร่มากกว่ากันเป็นเท่าตัว แต่กระนั้นคนแถบดอนรักก็

ยังคงทำ�นากันมาก เพราะดังที่กล่าวไว้ในเบื้องแรกว่าเหตุผลของพวกเขาคือ ละแวกถิ่นฐานนี้เป็นพื้นที่ทำ�นา

สบืมาตัง้แตอ่ดตีโบราณ การสบืตอ่การทำ�นามายงัยคุปจัจบุนัของคนแถบดอนรกั จงึมลีกัษณะเปน็การผลติเพือ่

บริโภคภายในครัวเรือนเป็นหลัก เพราะปริมาณผลผลิตไม่มากพอท่ีจะทำ�ในเชิงพาณิชย์อย่างจริงจังได้ ส่วนดินแดน

ตอนในของหนองจิก เช่น บ่อทอง ตั้งอยู่ในภูมิประเทศที่ค่อนข้างสูง อันทำ�ให้ทั้งน้ำ�ท่วมไม่ถึงและพร้อมกันนั้น

ก็เข้าไม่ถึงแหล่งน้ำ� พื้นที่แถบนี้จึงไม่นิยมนำ�มาใช้ทำ�นา แต่จะเป็นพื้นที่ทำ�สวนเสียเป็นส่วนใหญ่ จำ�นวนคนทำ�

นาจึงน้อยกว่าฝั่งที่ราบติดกับทะเล

	 จากขา้งตน้จะเหน็ไดว่้า ปัจจยัสำ�คญัประการหนึง่อนัจดัวางเงือ่นไขตอ่การทำ�นาคอื แหลง่น้ำ� โดยทีค่น

สมัยก่อนพ่ึงพาแหล่งน้ำ�จากน้ำ�ฝนในการทำ�นาปี และต่อมาจึงได้มีการใช้เคร่ืองสูบพร้อมกับทำ�ร่องน้ำ�เองอันเรียก

ได้ว่าเป็น “ระบบชลประทานขนาดเล็ก”แนวทางการพัฒนาแหล่งน้ำ�ของภาครัฐที่จัดทำ�ในลักษณะโครงการ

ขนาดใหญซ่ึง่ปรากฏออกมาเปน็ “ระบบชลประทานสมยัใหมท่ีม่ขีนาดใหญ”่ นัน้ต้ังอยูสู่งกวา่ระดับทีร่าบอนัใช้

ทำ�นา จงึเกดิสภาพการณ์เงือ่นไขใหมท่ี่วา่น้ำ�ถกูดึงไปรวมทีช่ลประทาน อำ�นาจบรหิารจดัการระบบของน้ำ�อนัวา่

ดว้ยการกกัเกบ็และปลอ่ยน้ำ�ทีแ่ตเ่ดมิอยูท่ี่ชมุชน จงึถกูถา่ยโอนแบบรวมศนูยไ์ปอยูใ่นมอืของหนว่ยงานราชการ

แทน ส่งผลให้ “เวลาชาวนาอยากได้น้ำ�จะทำ�นาทีหน่ึงก็ต้องไปร้องท่ีชลประทานทีหน่ึง ร่องเล็ก ๆ ท่ีเคยทำ�ไว้กัน

แต่ก่อน ก็น้ำ�หายหมด วัฒนธรรมการทำ�นาหายหมด” (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564)

	 เรื่องราวดังกล่าวสะท้อนพลวัตที่กระทบต่อวิถีอาชีพชาวนาของผู้คนแถวหนองจิกอย่างรุนแรงเพราะ 

“ตอนที่ชาวนาอยากได้น้ำ�กลับกักเก็บน้ำ� แต่ตอนชาวนาเอาต้นกล้าลงไม่อยากให้น้ำ�มา กลับมีการปล่อยน้ำ�”        

(ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564) รูปแบบการบริหารจัดการแหล่งน้ำ�ที่ยักย้ายอำ�นาจไปอยู่ในมือภาครัฐส่งผลให้ผู้นำ�

ชุมชนเปน็กลไกสำ�คญัของเรือ่งราว กำ�นนั ผูใ้หญบ่า้น จะเป็นผูน้ำ�ทีท่ำ�หนา้ทีต่วักลางหลกัในการสือ่สารระหว่าง

ชาวบ้านกับชลประทาน โดย “เพราะระบบราชการชาวบ้านจะไม่กล้าไปพูดเอง” ดังน้ัน การส่ือสารท่ีมีประสิทธิผล

ในการกักเก็บและปล่อยน้ำ�ส่วนหนึ่งจึงขึ้นอยู่กับทักษะความสามารถ และระดับอำ�นาจเชิงตัวบุคคลโดย

เปรยีบเทยีบกบักลไกรฐัของผูน้ำ�ชมุชนแตล่ะแหง่ที ่กระนัน้ อำ�นาจตัดสนิใจสดุทา้ยกร็วมศนูยอ์ยูท่ีต้่นทางตน้น้ำ�

สุดของระบบชลประทานภายในพ้ืนท่ี คือ โครงสร้างความสัมพันธ์อำ�นาจระหว่างชลประทาน การไฟฟ้า และผู้ว่า

ราชการจังหวัด “ซ่ึงพอเกิดปัญหา ส่วนราชการจะโยนกันไปมา จนไม่รู้ว่าจริง ๆ แล้วใครมีอำ�นาจตัดสินใจเร่ืองน้ี

กันแน่ ทำ�ให้ชาวบ้านดีลยาก” (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564)

		  (1) ปลูก

	 	 การปลูกข้าวของชาวนาหนองจิก เริ่มต้นโดยนำ�เมล็ดพันธุ์ข้าวจากผลผลิตรอบปีที่ผ่านมา 

“สมมติ 100 กระสอบจะเก็บข้าวเปลือกไว้ 10 กระสอบ นำ�มาแช่น้ำ� พอโผล่ราก ก็จะหว่านลงนา” โดยแต่เดิม

จะใช้การช่วยกันหว่านโดยช่วยเหลือกันระหว่างเครือญาติ และจะทำ�ข้าวเหนียวปลาแห้งไปกินกันที่ทุ่งนา โดย

ใช้ววัทุน่แรง ไถนาในยคุก่อนการเขา้มาของคโูบต้า การใชเ้ครือ่งจกัรทุน่แรงในปจัจบุนัชว่ยตอบโจทยค์วามรวดเรว็

และสะดวกสบายให้กับชาวนาท่ีไม่คาดหวังคุณภาพผลผลิตที่สูงมากนักหรือไม่ค่อยมีเวลามากนักในการดูแลท่ี

นาตนเอง เครื่องจักรจะช่วยทุ่นแรงให้กับ “วิธีการหว่าน” แต่หากชาวนาคาดหวังคุณภาพระดับสูงของผลผลิต
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ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

พวกเขายงัคงตอ้งใชแ้รงงานกำ�ลงัคนโดยอาศยั “วธิกีารดำ�นา” อยูเ่ชน่ทีเ่คยทำ�มาในอดตี เพราะ “ถา้ใชก้ารหวา่น

คุณภาพโดยรวมจะน้อยกว่าการดำ�นา แต่การหว่านก็เหมาะกับผู้ที่เวลาดูแลไม่ค่อยเยอะ แต่มันจะแย่งกันและ

วัชพืชจะเยอะกว่า การดำ�นาจะวัชพืชน้อยกว่า” (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564)

	 กิจกรรมข้ันตอนนี้ของชาวนาแถบที่ราบลุ่มบริเวณหนองจิกแตกต่างไปจากการทำ�นาดอนหรือปลูก 

“ข้าวไร่” ในพื้นที่ที่ลาดเชิงเขาซึ่งเป็นพื้นที่สูงขึ้นไป ดังกรณีบ้านตะโหนด อำ�เภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส ที่

ด้วยสภาพภูมิประเทศ การลงเมล็ดปลูกข้าวต้องอาศัยการหยอดหลุมและต้องใช้แรงงานมาก จึงเรียกร้องการ

รวมกลุ่มกันตามธรรมชาติของกิจกรรมท่ีเข้มข้นกว่าพ้ืนท่ีราบลุ่มในลักษณะของ “ปือแยมือนาโยะ” ซ่ึงก็หมายถึง

การลงแขกนั่นเอง โดยในยุคอดีตที่แถบบ้านตะโหนดยังปลูกข้าวนาดอนกันมาก เจ้าของไร่ที่วางแผนปลูกข้าว

จะเลือกวนัทีฝ่นตกหนกัชว่งกลางวนั ตกเยน็ก็จะตระเวนบอกเพือ่นบา้นใหม้าชว่ยวางเมลด็ขา้วไรใ้นวนัรุง่ โดยท่ี

เจ้าของไรก่ต็อ้งจัดเตรยีมอาหารสำ�หรับเลีย้งผูค้นทีจ่ะมาชว่ย ซึง่ขณะทีช่าวนาแถบหนองจิกนยิมจดัเตรยีมสำ�รบั

เป็นข้าวเหนียวมะพร้าวขูดปลาแห้ง สำ�รับแห่งน้ำ�ใจขอบคุณมิตรสหายของชาวนาบ้านตะโหนกลับนิยมเป็น

ข้าวเหนียวคลุกมะพร้าวขูดและสะตอดอง การวางเมล็ดข้าวนาไร่กรณีบ้านตะโหนดแบ่งได้เป็นชุด ๆ  ละคู่ ซึ่ง

มักจับคู่กันเป็นหญิงชาย โดยคนแรกเดินนำ�หน้าถือไม้ปลายแหลมกระทุ้งดินให้เป็นรู คนที่เดินตามมาที่มีไม้ไผ่

ตัดเป็นกระบอกใส่เมล็ดพันธุ์ข้าว ก็จะหยอดเมล็ดข้าวลงหลุมที่คนแรกเตรียมไว้ จากนั้นจึงกลบหน้าดินแล้ว

อัดแน่นด้วยปลายกระบอกไม้ไผ่ (มะอีซอ โซมะดะ, งามพล จะปากิยา และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2553, 158)

	 	 (2) เกี่ยว

	 	 แต่เดิมในอดีต ชาวนาแถบหนองจิกจะใช้เครื่องมือเก็บเกี่ยวหลักเรียกว่า “งือแต” หรือกรับ 

โดยท่ีตัวใบมีดของกรับจะเรียกว่า “มาตองือแต” และคำ�ว่า งือแต ในท่ีน้ีก็กุมความหมายใช้เป็นคำ�เรียกท้ังเคร่ืองมือ

และกริยิาทีใ่ชเ้ครือ่งมอืนัน้ในการเกีย่วขา้วไปพรอ้ม ๆ  กนั กรบัเปน็แนวคิดของคนสมยักอ่นทีไ่มอ่ยากให้ “บาเซ” 

ที่หมายถึง ไม่ทิ้งให้เสียเปล่า “กรับมันจะเก็บหมด กิ่งเล็กกิ่งน้อยจะเก็บหมด ข้าวจะไม่เหลือทิ้ง ไม่เสียหายเลย 

สอดคล้องกับแนวคิดอิสลามเรื่องการไม่กินทิ้งกินข้าว” นอกจากงือแตแล้ว อีกเครื่องมือที่ชาวนาละแวกนี้

ใช้ควบคู่กันคือ “ซาดะ” หรือเคียวน่ันเอง โดยกิริยาท่ีใช้เคียวเก็บเก่ียวข้าวจะเรียกว่า “จือรุ” อย่างไรก็ตาม เคร่ืองมือ

และวธิกีารเกีย่วขา้วในแบบขา้งตน้แทบจะไมห่ลงเหลอืแลว้ในปจัจบุนั โดยสว่นใหญห่นัมาใชร้ถเกีย่วขา้วกันหมด

แล้วด้วยอัตราค่าจ้างราว 700 บาทต่อไร่ (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564) 

		  (3) นวด

	 	 วิถีตามแบบดั้งเดิมของชาวนาหนองจิก เมื่อใช้งือแต หรือซาดะ เกี่ยวข้าวมาได้แล้วก็จะนำ�มา

นวดด้วยการฟาดใน “ตง” หรือถังไม้วงกลมที่ขึงด้วยตาข่ายเล็ก ๆ  ข้างในตงก็จะมี “ตางอ” ซึ่งมีลักษณะคล้าย

บนัไดตัง้อยูเ่ปน็เครือ่งมอืสำ�หรบัใช ้“มโูก” หรอืฟาดเพ่ือใหเ้มล็ดข้าวแตกหลุดจากรวงเพือ่ให้ได้มาซ่ึงข้าวเปลอืก 

“กระบวนการนี้ไร่หนึ่งสัปดาห์หนึ่งกว่าจะเสร็จ” (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564)

	 	 อยา่งไรกต็าม ในปจัจบัุนหาดวูธิกีารนวดฟาดขา้วเชน่นีไ้ดย้ากแลว้ ชาวนาส่วนใหญใ่นหนองจกิ

หนัมาใชเ้คร่ืองจกัรนวดมาเกนิครึง่ศตวรรษแลว้ โดยด้ังเดิมแรกสดุจะเปน็เคร่ืองจักรทีใ่ชน้้ำ�มนัเปน็เชือ้เพลงิและ 

ต่อมาเปลี่ยนมาใช้เครื่องจักรที่ใช้ไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงานเมื่อราว 30 กว่าปีที่ผ่านมา (ในช่วงเวลาประมาณ
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พทุธทศวรรษที ่2520) โดยกระบวนการนีจ้ะมไิด้ทำ�กนัภายในครัวเรือน หากแต่จะส่งมายงัโรงสีระดับชมุชน ซึง่

มอียูห่ลายเจา้ในหนองจกิ โรงสเีหลา่นีโ้ดยรวมแลว้มไิดมี้ฐานะเปน็ “เถา้แก่” ครอบครองทีด่นิสำ�หรบัทำ�นาหรอื

เปน็แหลง่เงนิทุนระดบัชุมชนให้กับชาวนาดงัเชน่ทีพ่บเหน็ไดท้ัว่ไปในกรณสีงัคมชาวนาแถบภาคกลาง แตส่ถานะ

ของโรงสีชุมชนละแวกหนองจิกสัมพันธ์กับชาวนาในชุมชนเฉพาะในแบบแผนที่โรงสีครอบครองทุนเทคโนโลยี

เครื่องจักรแล้วชาวนาเป็นผู้ว่าจ้างให้สีข้าวอย่างเดียว โดยคิดราคากิโลกรัมละ 1 บาท ตัวอย่างโรงสีหนึ่งก็กำ�ลัง

ผลิต 8 แรงม้า จะมีความสามารถประกอบการได้ถึงเพดานราว 2 ตันต่อวัน ดังนั้น รายได้ของโรงสีต่อวันหากมี

การว่าจ้างสีข้าวเต็มกำ�ลังการผลิตก็จะตกอยู่ท่ีราว ๆ  วันละไม่เกิน 2,000 บาทเท่าน้ัน ซ่ึงชาวนาท่ีว่าจ้างส่วนใหญ่

ก็มไิดต้อ้งการสขีา้วเพือ่เปา้หมายเชงิพาณชิย ์แต่มุง่เนน้การสีเพ่ือเอามาบริโภคในครัวเรือนเปน็หลัก จึงมลัีกษณะ

ของการแบง่สรรขา้วทีน่วดแลว้เกบ็ไว้ทีบ่า้นบางส่วนทยอยนำ�มาใหโ้รงสีทำ�การสีเพ่ือเอากลบัมากนิ เมล็ดขา้วที่

ถกูสง่เขา้สูก่ระบวนการผลติในขัน้ตอนของโรงสชีมุชนกรณขีองหนองจกินีจ้งึมปีรมิาณนอ้ย และเมือ่ชาวบ้านได้

รับเมล็ดข้าวที่สีแล้วกลับไป พอทำ�การบริโภคหรือคาดประเมินดูว่าจะเหลือเกินจากการบริโภคในครัวเรือน จึง

นำ�มาขายภายในชุมชนต่อไป

	 	 (4) เก็บ

	 	 การเกบ็ข้าวในสมยักอ่นจะม ี“รเูมาะฮ/ฺอูเมาะฮปฺาดี” หรอืยุง้ฉางของแต่ละบา้น โดยสว่นมาก

จะสร้างยุ้งฉางติดกับครัว บางบ้างจะทำ�ทางเดินเชื่อมกันเพื่อสะดวกในการไปนำ�ข้าวสารมาประกอบอาหาร 

อย่างไรก็ตาม รูปแบบดังกล่าวในปัจจุบันน้ีเหลืออยู่เพียงบางบ้านเท่าน้ัน โดยเม่ือผู้คนไม่ทำ�นากระท่ังนาร้าง พวกเขา

ก็จะรื้อยุ้งฉางเพื่อเอาไปใช้ทำ�อย่างอื่น ส่วนครัวเรือนที่ยังทำ�นาก็จะเก็บข้าวในบ้านเสียเป็นส่วนใหญ่ (ซาฮารี, 

สัมภาษณ์, 2564)

	 	 หลังฤดูเก็บเก่ียว ชาวนาแถบน้ีนิยมปลูกถ่ัวเขียวในทุ่งนา ซ่ึงให้ปริมาณเยอะจนเก็บไม่ไหว ท่ีเหลือ

จากการเกบ็ในทุ่งนากจ็ะท้ิงไวใ้หว้วัเก็บกนิและเมือ่ววัขับถา่ยลงไปในทุง่นาก็จะกลายเปน็ปุย๋คอกเสริมคณุคา่ให้

กับดินรอคอยพร้อมการเพาะปลูกหว่านพันธ์ุรอบต่อไป การปลูกถ่ัวเขียวดังกล่าวให้ผลผลิตเป็นถ่ัวงอกซ่ึงส่วนมาก

นยิมเกบ็ไวบ้รโิภคในครวัเรอืนเป็นเบ้ืองแรก ทีเ่หลอืจากนัน้จงึนำ�ไปจำ�หนา่ยในตลาดชมุชน โดยทีม่บีางครวัเรือน

ปลูก ถ่ัวเขียวได้ถ่ัวงอกส่งไปขายในตัวเมืองปัตตานีอย่างเป็นล่ำ�เป็นสัน ครัวเรือนท่ีปลูกถ่ัวเขียวโดยมุ่งเน้นเป้าหมาย

ของรายไดม้ากกวา่บรโิภคภายในครวัเรอืนกจึ็งมกีจิกรรมครอบครัวท่ีสมาชกิร่วมกนัทำ�เพ่ิมขึน้มากกวา่ครัวเรอืน

ชาวนาหนองจกิท่ัวไปอกีกิจกรรมหน่ึง นัน่คอื กจิกรรมทบุถัว่ โดยจะใสก่ระสอบทุบจนแตก และเอามาตาก แพค

ใส่ตะกร้าสานไปขาย หรือใส่ในปี๊บไปขาย (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564)

สรุปบทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิตผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว

	 กล่าวโดยสรุปสำ�หรับพื้นที่หนองจิก ชาวนาส่วนใหญ่ในปัจจุบันนี้ยังคงทำ�การเพาะปลูกข้าวแต่โดยมี

วัตถุประสงค์หลักเพื่อเก็บเกี่ยวไว้บริโภคภายในครัวเรือนเป็นหลัก และส่วนเหลือจากนั้นจึงนำ�มาจำ�หน่ายซึ่งมี

ตลาดหลักรองรับอยู่ในชุมชนด้วยกัน เพราะเมื่อจุดประสงค์การผลิตเพื่อใช้เป็นอาหารกันในครัวเรือน ปริมาณ

ผลผลิตจึงไมม่ากจนนำ�สง่ออกขายนอกชมุชนได ้ในทางกลบักนั ปรากฏการณท์ีพ่บเหน็ไดท่ั้วไปกลบัเปน็การสัง่



วา
รส

าร
วา

ระ
กา

รเ
มือ

งแ
ละ

สัง
คม

อา
ทิต

ย์ 
ทอ

งอิ
นท

ร์

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1  ( มกราคม - มิถุนายน 2566 ) 98

3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ

ขา้วนำ�เขา้มาจากพืน้ทีอ่ืน่โดยรอบมากกวา่ แมก้ระทัง่ “รา้นขา้วขา้งทางกมั็กจะซือ้จากในทอ้งตลาดในเมอืงเขา้

มาด้วยซ้ำ� ข้าวในท้องตลาดราคาจะราว 50-60 บาทต่อกันตัง แต่ข้าวกำ�ปงจะราคา 70 บาทต่อกันตังโดยประมาณ

ที่แพงกว่าเพราะผลิตน้อย” (ซาฮารี, สัมภาษณ์, 2564) วิถีการผลิตเพื่อบริโภคนี้ส่งผลโยงมา ยังธุรกิจโรงสีที่

มิได้เก็บเกี่ยวกำ�ไรจนขยายเป็น “ทุนท้องถิ่น” หรือเป็น “เถ้าแก่” อันทำ�หน้าที่เป็นแหล่งเงินทุนให้กับชาวนา

ในชุมชนได้เหมือนกับบริเวณทำ�นาหลายแห่งในภาคอื่น โดยเฉพาะภาคกลาง ระดับการนำ�ส่งข้าวเพื่อเอามา

สีสัมพันธ์กับปริมาณท่ีต้องการบริโภคของครัวเรือนแต่ละช่วงเวลา ท่ีโดยปกติแล้วก็ไม่ได้มากเท่าใดนัก เป็นลักษณะ

ของการเก็บเกี่ยวข้าวได้แล้วชาวนาก็จะนำ�มาส่งสีทีละนิดไว้บริโภค ยกเว้นแค่บางช่วงของปี ที่สำ�คัญคือ “ช่วง

เดอืนบวช เดอืนรอมฎอน จะสข้ีาวกนัเยอะ สขีา้วแทบไมท่นั ถงึขนาดวา่จะต้องสข้ีาวกลางคนืด้วย ทีเ่ยอะเพราะ

พอรายอ ผู้คนก็จะบริจาคซะกาต เลยต้องนำ�ข้าวจากนาของตนเองมาสีเยอะเพื่อบริจาคแก่ผู้คนยากไร้ ช่วงนั้น

เลยสขีา้วกนัเยอะ คนทีจ่ะทำ�ซะกาตโดยบริจาคเปน็ข้าวกจ็ะมาซ้ือจากชาวนากนัเยอะข้ึนในชว่งนีด้้วย” (ซาฮาร,ี 

สัมภาษณ์, 2564)
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3 ในนามีข้าว ในนาข้าวมีคน: บทสนทนาเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
ผู้คนปตานีผ่านเรื่องราวของนาข้าว  บทความวิชาการ
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