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Abstract
The research for lesson learned sticks to 

qualitative research with the purpose to study the 
driving process to turn the community into a 
Sufficiency Economy Community. The lesson learned 
mainly came from storytelling method from the major 
informants which are 1) Community’s leader, 2) 
Representative of those who work in community 
development and 3) Representative of Production Unit 
in the related community. The total informants are 9 
persons. The in-depth interview and semi-structural 
interview were applied. The information collection 
was by focus group discussion and the result would 
be moved to analytic induction process. Furthermore, 
the lesson learned from storytelling and focus group 
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discussion would be examined by documentation and 
literature review, including triangulation in terms of 
time, place and personnel. The research would be 
presented as descriptive research. The result found  
that the driving process to turn the community into  
a Sufficiency Economy Ban Kokmuang Community 
consists of the 5 subsequent processes as follows:  
1) Motivation and Awareness, 2) Community 
Empowerment, 3) Co-operation to develop the 
community on sufficient economic dimension,  
4) Create sufficient lifestyle after regaining human 
capital and 5) Community Lesson. These processes 
are based on these 3 successful factors as follows:  
1) Having complete human capital in preparation for 
driving the community development, 2) Ability to 
create activities or projects for community development 
and 3) Community’s readiness.

Keywords: community development, community  
	   empowerment, philosophy of sufficiency  
	   economy, self-sufficient Community. 
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ภาควชิาสารตัถศกึษา คณะศลิปศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์

บทคัดย่อ

การวจิยัเพือ่ถอดบทเรยีนนีย้ดึวธิกีารเชงิคุณภาพ 
มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษากระบวนการขบัเคลือ่นชมุชน
ให้เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดการ
ถอดบทเรียนด้วยวิธีสกัดความรู ้จากการเล่าเรื่อง 
(storytelling) เป็นหลกั จากผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคัญคอื 1) ผูน้�ำ
ชมุชน 2)ตวัแทนผูร่้วมปฏบิตังิานพฒันาชมุชน และ 3) 
ตวัแทนกลุม่หน่วยการผลติในชมุชนทีเ่ก่ียวข้อง รวมทัง้
ส้ินจ�ำนวน 9 คน อาศัยเทคนคิการสมัภาษณ์เชงิลกึแบบ
ก่ึงโครงสร้าง การสนทนากลุ่มย่อยเข้ามาช่วยในการ
รวบรวมข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลูแบบอปุนยั ท้ังนีค้วามรูท้ี่
สกัดได้จากการเล่าเรือ่งและการสนทนากลุม่ย่อยจะถกู
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ตรวจสอบกับเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง รวมไป
ถงึการตรวจสอบสามเส้าทัง้ในแง่เวลา สถานท่ีและบคุคล 
และน�ำเสนอผลการวจิยัด้วยการพรรณนา ผลการวจิยั
พบว่า กระบวนการขบัเคลือ่นสูช่มุชนเศรษฐกจิพอเพยีง
ของชมุชนบ้านโคกเมอืงนัน้ประกอบด้วย 5 กระบวนการ
ทีต่่อเนือ่งกัน ได้แก่ 1) การสร้างแรงกระตุน้และความ
ตระหนกั 2) การสร้างกลุม่ทีเ่ข้มแขง็ 3) การปฏบิตังิาน
ร่วมกันเพื่อพัฒนาชุมชนบนมิติเศรษฐกิจพอเพียง  
4) การสร้างวิถีชีวิตพอเพียงภายหลังมีทุนมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ 5) การสร้างบทเรียนชุมชน กระบวนการดัง
กล่าววางอยูบ่นปัจจยัความส�ำเรจ็ 3 ปัจจยั ได้แก่ 1) การ
มีทุนมนุษย์ที่สมบูรณ์ผู ้พร้อมขับเคลื่อนงานพัฒนา
ชมุชน 2) ความสามารถในการสร้างสรรค์กจิกรรมหรอื
โครงการส�ำหรบังานพฒันาชมุชน และ 3) ความพร้อม
ของทุนชมุชน

ค�ำส�ำคัญ:  การพัฒนาชุมชน, ชุมชนเข้มแข็ง, ชุมชน 
	 พึ่งตนเอง, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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บทน�ำ

ภายหลังท่ีส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม 

แห่งชาตไิด้รบัพระราชทานพระบรมราชานญุาตให้น�ำปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง

ไปเผยแพร่ คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้มีมติ

แต่งตัง้คณะอนกุรรมการขบัเคลือ่นเศรษฐกจิพอเพยีงเมือ่วนัที ่11 กันยายน 

พ.ศ. 2546 ด�ำเนินการสร้างกระบวนการท�ำความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงให้แก่ทุกภาคส่วนของสังคมไทยและผลักดันให้เกิดการปฏิบัติใน

ระดับครอบครวั ชมุชน ภาคเอกชน ภาครฐัและต่างประเทศ ผลการขบัเคลือ่น

ในปลายทศวรรษ 2540 เป็นท่ียอมรบัและมกีารขยายผลในทางปฏบิตัอิย่าง

มากมายและหลากหลายในทุกระดับ มีกิจกรรมและโครงการท่ีด�ำเนินการ

อย่างต่อเนื่องมาโดยตลอด กระแสปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้แพร่หลาย

สู่สาธารณชนอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง คนไทยเปิดรับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงอย่างเต็มท่ี เกิดความต้องการความรู้ท่ีจะน�ำไปประยุกต์ใช้สูงขึ้น 

จึงมีการปรับกลไกการขับเคลื่อนให้สอดรับกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง

ไปผ่านการจัดตั้งคณะกรรมการ1 เพื่อเป็นหลักในการขับเคลื่อน (ส�ำนัก

ยทุธศาสตร์ด้านนโยบายสาธารณะ, 2554: น. 12 - 13) ผลจากการขบัเคลือ่น

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงลงสูภ่าคปฏบิตัอิย่างเข้มข้น ท�ำให้ในปี พ.ศ. 2554 

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติส�ำรวจ

ชุมชนท้องถิ่นพบว่าชุมชนที่น้อมน�ำหลักปรัชญานี้ไปใช้จ�ำนวน 312 แห่งมี

ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน ร่วมมือกันพัฒนาและแก้ปัญหา

ในชุมชน รวมท้ังพัฒนาเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนเพิ่มขึ้น 

(ประสพสุข ทรงผาสุกและนิสวันต์ พิชญ์ด�ำรง, 2554: น. 16) ผลดังกล่าว

ถือเป็นคุณูปการต่อสถาบันครอบครัวและชุมชนท่ีนับวันจะยิ่งอ่อนก�ำลังลง 

ให้กลับมีพลังและด�ำรงอยู่อย่างเข้มแข็งท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมที่รุนแรง

คุณูปการดังกล่าวสะท้อนให้เห็นได้จากการท่ีหลายชุมชนเริ่มสร้าง

ความเข้มแข็งและเพิ่มศักยภาพในการท�ำงานพัฒนาท้องถิ่น ลดการพึ่งพา
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ภายนอกลงด้วยการน�ำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้อย่าง

แข็งขัน จากการท่ีส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาตร่ิวมกับคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ถอดบทเรยีน

จาก 40 หมูบ้่านท่ัวประเทศเพือ่หาแนวทางการขบัเคลือ่นเศรษฐกิจพอเพยีงใน

ปี พ.ศ. 2551 ซึง่สะท้อนให้เหน็การเปลีย่นแปลงของชมุชนอนัเป็นผลโดยตรง

จากการประยกุต์ใช้หลกัปรชัญาฯ ด้วยการร่วมกนัสร้างความสมดุลระหว่าง

ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและทุนทางสังคม ให้เกิดขึ้น

ภายในชุมชน นอกจากข้อค้นพบว่าด้วยความเข้มแข็งและศักยภาพของ

ชุมชนที่เพิ่มขึ้นแล้ว ยังพบอีกว่า ชุมชนไทยจ�ำนวนมากอาจไม่ได้มีเงื่อนไข

รองรับการปรับประยุกต์ใช้ท่ีเท่าเทียมกัน ท่ีส�ำคัญการศึกษาท่ีผ่านมามุ่ง 

เน้นย�ำ้ในเฉพาะชมุชนในชนบททีป่ระสบความส�ำเรจ็ หากแต่แท้จรงิแล้วยงัมี

ชมุชนไทยอกีหลากหลายลกัษณะท่ีสามารถน�ำปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงไป

ขับเคลื่อนเป็นกรอบการพัฒนาได้ทั้งสิ้น เช่น ชุมชนเมือง ชุมชนกึ่งเมืองกึ่ง

ชนบท ชมุชนรอบนอกเมอืงใหญ่ เป็นต้น (ธนัวา จติต์สงวนและคณะ, 2551: 

น. 8/56 - 57) ภมูสิงัคมและภมูปัิญญาท้องถิน่ทีแ่ตกต่างกนัย่อมส่งผลต่อการ

ปรบัประยกุต์ใช้และความส�ำเรจ็ ดังนัน้การถอดบทเรยีนในชมุชนหนึง่ๆ อาจ

ไม่สามารถอธบิายปรากฏการณ์ต่างๆ ได้อย่างเป็นสากล หรอือาจกล่าวได้ว่า

บทเรยีนทีไ่ด้จากชมุชนทัว่ไปซึง่ประสบความส�ำเรจ็ (successful cases) จาก

การน�ำหลักปรัชญาฯ มาใช้อาจไม่สามารถอธิบายชุมชนอื่นกว่าอีก 70,000 

ชุมชนทั่วประเทศไทยได้อย่างครอบคลุมและชัดเจน (เพิ่งอ้าง: น. 3 - 33)

ดังนั้นในแวดวงการศึกษาเรื่องหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงยัง

ต้องการกรณีศึกษาอีกมากมาย รวมท้ังการถอดบทเรียนจากชุมชนบ้าน 

โคกเมือง หมู่ที่ 12 ต�ำบลบางเหรียง อ�ำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลาครั้งนี้  

นับเป็นอีกหนึ่งกรณีส�ำคัญเพราะถือเป็นชุมชนเข้มแข็งจากการประยุกต์ใช้

หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง เป็นชมุชนทีเ่ตม็ไปด้วยความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่และ

ความร่วมมอืในการพฒันาชมุชน ตลอดจนมกีารสร้างบรรยากาศแลกเปลีย่น

เรยีนรูร้ะหว่างกนัการต่อสูกั้บกระแสการเปลีย่นแปลงทางสงัคมทีเ่ชีย่วกราก
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ด้วยหลกัปรชัญาดังกล่าว ช่วยให้เกิดการผนกึก�ำลงัภายในชมุชนอย่างแนบแน่น 

จากข้อมูลเบื้องต้นพบว่า ชุมชนไม่ได้ต่อสู้บนฐานการต่อต้านหรือขวาง

กระแสโลก แต่กลับต่อสู้บนฐานการปรับตัวด้วยการสร้างแนวทางการปรับ

ตวัที่ผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นกับวัฒนธรรมโลกสมัยใหม่อย่าง 

เหมาะสม หรอือาจกล่าวได้ว่า ด�ำรงชวีติภายในชุมชนด้วยวฒันธรรมท้องถิน่ 

แต่มองโลกอย่างผูม้โีลกทัศน์กว้างไกล (Act locally, but think globally) การ

สร้างความเข้าใจในตวัเองไปพร้อมๆ กบัความพยายามท�ำความเข้าใจโลกนี้

เอง ท�ำให้ชมุชนรูจ้กัจดัการกบัทรพัยากรทีม่บีนฐานการด�ำรงชวีติตามระบบ

เศรษฐกิจปัจจุบัน และไม่ลืมที่จะเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่บนฐานรากเหง้าวัฒนธรรม

ท้องถิ่นเดิม ด้วยความสามารถในการปรับตัวและการมีโลกทัศน์กว้างขวาง

ของชุมชนบ้านโคกเมือง ท�ำให้ชุมชนกลายเป็นชุมชนตัวอย่างหลากหลาย

ด้าน เช่น การเป็นชุมชนต้นแบบหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับจังหวัด 

รางวัลหมู่บ้านในฝัน ผู้ใหญ่บ้านยอดเยี่ยม ผู้น�ำชุมชนอนุรักษ์ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อมดีเด่น รางวัลลูกโลกสีเขียว ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นผลจากการ

พัฒนาความเข้มแข็งและศักยภาพของชุมชนท้ังสิ้น สมควรอย่างยิ่งที่จะ

ถอดบทเรียนเพื่อเป็นตัวอย่างแนวทางการขับเคลื่อนการประยุกต์ใช้หลัก

เศรษฐกิจพอเพียง

การวิจัยนี้จะเป็นการแกะร่องรอยเส้นทางแห่งความส�ำเร็จในการเป็น

ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบ้านโคกเมือง ซึ่งจะให้ความส�ำคัญกับ

การสบืค้นหากระบวนการขบัเคลือ่นให้ชมุชนนีเ้ข้าสูก่ารเป็นชมุชนเศรษฐกิจ

พอเพียงได้ส�ำเร็จ กลายเป็นชุมชนต้นแบบหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงใน

ระดับจังหวัด

วัตถุประสงค์การวิจัย

เพื่อศึกษากระบวนการและปัจจัยความส�ำเร็จในการขับเคลื่อนชุมชน

ให้เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง
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วิธีการวิจัย

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) ประกอบ

รวมเข้ากับแนวคิดกระบวนการถอดบทเรียนในงานพัฒนาชุมชน ภายหลัง

จากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ท�ำให้ได้ข้อสรุปวิธีการ

ถอดกระบวนการขับเคลื่อนชุมชนให้เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง

ที่เหมาะสมกับบริบทพื้นที่และลักษณะประเด็นท่ีจะถอดครั้งนี้ โดยยึดวิธี

สกัดความรู้จากการเล่าเรื่อง (story telling) เป็นหลักจากผู้ให้ข้อมูลหลัก 

1. ผู้ให้ข้อมูลหลัก ภายหลังจากการส�ำรวจสนามวิจัยเบื้องต้นก่อนการ

ลงศึกษาภาคสนามอย่างเข้มข้น พบว่าผู้น�ำชุมชนนั้นเป็นบุคคลที่มีบทบาท

ส�ำคัญในการสมานความสัมพันธ์และดึงสมาชิกชุมชนเข้าสู่การปฏิบัติงาน

พัฒนาชุมชนบ้านโคกเมือง ทั้งยังมีบทบาทส�ำคัญในการสนับสนุนให้เกิด

หน่วยการผลติต่างๆ ขึน้ภายในชมุชน ดังนัน้ผูว้จิยัจงึก�ำหนดผูใ้ห้ข้อมลูหลกั

ไว้ 3 กลุม่ได้แก่ 1) ผูน้�ำชมุชน 2) ตวัแทนผูร่้วมปฏบิตังิานพฒันาชมุชน และ 

3) ตัวแทนกลุ่มจากหน่วยการผลิตภายในชุมชน

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้การเลือกตัวอย่างแบบ

ลูกโซ่ (snowball sampling) และการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive 

sampling) เพือ่ให้เข้าถงึผูใ้ห้ข้อมลูหลกัได้ตรงและแม่นย�ำ เริม่ต้นจากการพดูคุย

หารอืกับผูใ้หญ่บ้านอดุม ฮิน่เซ่ง ผูน้�ำชมุชนบ้านโคกเมอืง จากนัน้ไปพบผูใ้ห้

ข้อมลูหลกัตามการอ้างองิของผูใ้หญ่บ้านอดุมและเกบ็รวบรวมข้อมลูทัง้จาก

การสังเกตและสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักจ�ำนวน 9 ราย

ผู้วิจัยใช้แนวค�ำถามแบบก่ึงโครงสร้างโดยก�ำหนดประเด็นการเก็บ

รวบรวมข้อมลูไว้ 4 ประเด็น ได้แก่ 1) การสร้างแรงกระตุน้และความตระหนกั

ในการเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมพัฒนาชุมชน 2) การสร้างกลุ่มและ

โครงการในฐานะเครือ่งมอืชิน้ส�ำคัญในการพฒันาทนุมนษุย์และสร้างชมุชน

พอเพียง 3) การมุ่งสร้างวิถีชีวิตพอเพียงอย่างยั่งยืนภายหลังมีทุนมนุษย์ที่

สมบูรณ์ และ 4) การสร้างบทเรียนชุมชน

3. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยนี้ใช้กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
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เนือ้หา ด้วยการตคีวามแบบอปุนยั จัดหมวดหมูข้่อมลูท่ีได้จากเรือ่งเล่า ตาม

ประเด็นที่ตั้งไว้ 

ผลการวิจัย

1. กระบวนการขับเคลื่อนชุมชนบ้านโคกเมืองให้เข้าสู่การเป็นชุมชน

เศรษฐกิจพอเพียง

“เราก็อยู่กันอย่างพอเพียง แต่หลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงนั้นเข้ามาช่วยให้ความพอเพียงของเรานั้นเป็น 

รูปธรรมมากขึ้น” 

(วิจิตร อินทะโร, สัมภาษณ์, 23 กรกฎาคม 2557)

ชมุชนบ้านโคกเมอืง หมูท่ี ่12 ต�ำบลบางเหรยีง อ�ำเภอควนเนยีง จงัหวดั

สงขลา มวีถิชีวีติทีพ่อเพยีงอยูเ่ป็นทนุเดิมบนฐานการใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

อย่างเหมาะสม การน�ำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยูห่วัมาประยกุต์ใช้ เป็นการน�ำแนวคิดมาเพือ่จดัระเบยีบวถิกีารผลติ

เดิม ดังนัน้ การน�ำปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาประยกุต์ใช้จงึช่วยจดัระเบยีบ

วิถีการผลิตเพื่อประโยชน์สูงสุดในการใช้ทรัพยากร การขับเคลื่อนสู่ชุมชน

เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบ้านโคกเมืองจึงกระท�ำในระดับปฏิบัติการ

พฒันาจากรากฐานเดิมทีช่มุชนตระหนกัดีถงึความส�ำคัญของความพอเพยีง 

ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการขับเคลื่อนสู่ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงของ

ชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นประกอบด้วย 4 กระบวนการที่ต่อเนื่องกัน ดังนี้

กระบวนการแรก การสร้างแรงกระตุน้และความตระหนกัในการเข้ามา

เป็นส่วนหนึง่ในการร่วมพฒันาชมุชน ในขัน้นีพ้บว่าเป็นไปเพือ่เปลีย่นแปลง

พฤติกรรมหรือมุมมองการใช้ชีวิตให้เห็นความส�ำคัญของการจัดระบบ

ระเบียบชีวิตและการเข้ามามีส่วนร่วมในปฏิบัติการพัฒนาชุมชน การสร้าง

แรงกระตุ้นและความตระหนักของชุมชนบ้านโคกเมืองนี้ริเริ่มจากกิจกรรม
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ส�ำคัญ 2 กิจกรรมคือ 1) การเชื่อมร้อยบุคคลให้แนบแน่นจากกิจกรรมต ี

กลองยาว และ 2) การศึกษาดูงานนอกสถานที่

แรกเริ่ม ภายหลังที่คณะกรรมการชุมชนเล็งเห็นถึงความจ�ำเป็นของ

กลุม่ทีเ่หนยีวแน่นว่าจะสามารถเป็นฐานพลงัอ�ำนาจส�ำคญัในการขบัเคลือ่น

งานพัฒนาชุมชน รวมถึงการเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง จึงได้มองหา

กิจกรรมเพื่อเป็นเครื่องมือในการสร้างกลุ่มท่ีเหนียวแน่น กิจกรรมการตี 

กลองยาวจึงได้รับการพิจารณาเป็นล�ำดับแรก เนื่องจากตรงตามความ

สนใจของสมาชิกส่วนใหญ่และเป็นกิจกรรมท่ีให้ความเพลิดเพลินได้ในตัว  

ซึ่งช่วยลดความเบื่อหน่ายในหมู่สมาชิกไปได้มาก การเกิดขึ้นของกลุ่ม 

กลองยาวบ้านโคกเมอืงได้สร้างคุณปูการต่องานพฒันาชมุชนบ้านโคกเมอืง 

ซึ่งสรุปได้ 3 ประการคือ 1) การช่วยฝึกฝนคนเพื่อสร้างทักษะด้านการตี 

กลองยาว 2) การปลกูฝังความรบัผดิชอบให้แก่บคุคล ท�ำให้สมาชกิตระหนกัถงึ

ความเสียสละ และ 3) การช่วยเสรมิสร้างบรรยากาศการเรยีนรูก้ระบวนการ

ท�ำงานกลุ่ม ตลอดจนทักษะการบริหารจัดการกลุ่ม กลุ่มกลองยาวบ้าน 

โคกเมืองได้รับความนิยมในละแวกอ�ำเภอควนเนียง มีโอกาสรับใช้สมาชิก

หลากหลายวาระ เช่น งานอุปสมบท งานประจ�ำปีของต�ำบลหรือเทศบาล 

งานฉลองมงคลสมรส เป็นต้น สามารถสร้างรายได้เล็กๆ น้อยๆ เป็นขวัญ

ก�ำลงัใจให้กบัสมาชกิและชมุชนได้บ้าง นอกเหนอืจากรายได้นี ้ยงัพบว่ากลุม่

กลองยาวกลายเป็นฐานพลงัส�ำคญัในการปฏบิตังิานพฒันาอืน่ๆ ของชมุชน

ในคราวต่อมา ซึ่งแสดงให้เห็นว่าความรับผิดชอบ ความเสียสละ ทักษะการ

ท�ำงานและบรหิารจดัการกลุม่ภายในตวัสมาชกิกลุม่นัน้ได้เกิดขึน้ก็ด้วยการ

รวมกลุ่มกลองยาวนี้

การเชื่อมร้อยบุคคลให้แนบแน่นและอัดฉีดทักษะและวิธีคิดที่จ�ำเป็น

ต่อการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนผ่านกิจกรรมกลองยาวไม่ได้เป็นเพียงวิธี

การเดียวในการสร้างแรงกระตุ้นและความตระหนักในการร่วมสร้างชุมชน

เข้มแข็งและชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง การศึกษาดูงานนอกสถานที่เป็นอีก

หนึ่งเครื่องมือส�ำคัญในการสร้างแรงกระตุ้นและความตระหนักนี้ การศึกษา
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ดูงานนอกสถานท่ีในแต่ละครั้งนั้นจะผ่านการพิจารณาความเหมาะสมจาก

คณะกรรมการชุมชน ซึ่งเล็งเห็นแล้วว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ชุมชนและเห็นแล้วว่าจะมีส่วนในการช่วยปรับเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลต่อ

การท�ำงานพัฒนาชุมชนร่วมกัน การศึกษาดูงานนอกสถานที่นั้นเริ่มต้นขึ้น 

ภายหลังจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ สาขาหาดใหญ่เข้ามา 

สนับสนุนและยื่นข้อเสนอให้ชุมชนมีโอกาสไปศึกษาดูงานตามประเด็น

ที่ชุมชนสนใจ การศึกษาดูงานครั้งแรกนั้นมีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษา

กระบวนการสร้างเรอืใบของมหาวทิยาแม่โจ้ วทิยาเขตชมุพร ซึง่จะน�ำมาใช้

ประยกุต์เข้ากับความพยายามทีจ่ะท�ำให้ชมุชนนัน้กลายเป็นแหล่งท่องเทีย่ว

เชิงนิเวศต่อไป การศึกษาดูงานของชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นเปิดโอกาสให ้

ผู้สนใจทุกๆ คนได้เข้ามาร่วม นับเป็นการเปิดโอกาสอย่างเท่าเทียมกัน  

จึงอาจกล่าวได้ว่า การศึกษาดูงานของชุมชนบ้านโคกเมืองจึงมีส่วนสร้าง

ความตระหนักถึงความส�ำคัญของการพัฒนาชุมชนและเปิดโลกทัศน์ให้

แก่สมาชิกชุมชนทุกคนโดยตรง นอกจากนี้ยังพบอีกว่าเมื่อการศึกษาดู

งานเสร็จส้ินในแต่ละครั้ง องค์ความรู้ท่ีได้จะถูกน�ำมาร่วมกันวิเคราะห์และ

ถอดบทเรียนร่วมกัน พร้อมท้ังมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบให้บุคคลที่มี

ความสนใจและมีความพร้อมที่จะสานงานชุมชนต่อไป พัฒนาและประยุกต์ 

องค์ความรูท้ีไ่ด้มานัน้ให้เป็นประโยชน์ท่ีเป็นรปูธรรมแก่ชมุชน เช่น ครัง้หนึง่

ที่ชุมชนมีโอกาสไปศึกษาวิธีการเผาถ่านและสกัดเอาน�้ำส้มจากควันไม้ออก

มา ณ บ้านตนีเป็ด อ�ำเภอท้ายเหมอืง จังหวดัพงังา ภายหลงักลบัมาแล้วก็ได้

ร่วมกันถอดบทเรียนและมอบหมายให้ครัวเรือนน�ำร่องลองกลับไปวางแผน

สร้างเตาเผาถ่านเพื่อให้เกิดเตาเผาถ่านตัวอย่างเตาแรกขึ้นภายในชุมชน 

และตราบจนปัจจุบัน เตาเผาถ่านนั้นก็กลายเป็นส่วนหนึ่งภายในครัวเรือน

ที่ช่วยลดรายจ่ายลงไปได้มาก

กระบวนการต่อมา การสร้างกลุ่มและโครงการในฐานะเครื่องมือชิ้น

ส�ำคัญในการพัฒนาทุนมนุษย์และสร้างชุมชนพอเพียง ภายหลังจากขั้น

สร้างแรงกระตุ้นและความตระหนักฯ นั้นส�ำเร็จ การรวมกลุ่มเป็นกระบวนที่ 
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เกิดขึ้นเพื่อรักษาแรงกระตุ้นและความตระหนักฯ นั้นให้คงอยู่และเป็นพลัง

ขับเคลื่อนกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนอย่างเป็นระบบ การวิจัยนี้พบว่าการ

รวมกลุ่มภายในชุมชนบ้านโคกเมืองช่วยสร้างเสริมความรับผิดชอบและ

ความเสียสละให้เกิดขึ้นในระดับปัจเจกบุคคลอันจะน�ำไปสู่การสร้างความ

เข้มแข็งและความเป็นปึกแผ่นของชุมชนในเวลาต่อมา แม้ว่ากลุ่มภายใน

ชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นมีมากมายและหลากหลาย บ้างมีอยู่ก่อนและบ้างก็

เพิ่งด�ำริสร้างขึ้นภายหลังการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามา

ประยกุต์ใช้เพือ่พฒันาชมุชน แต่เมือ่พจิารณาความเชือ่มโยงระหว่างกันแล้ว

พบว่ากลุ่มต่างๆ ภายในชุมชนนั้นมีส่วนส�ำคัญที่ขับเคลื่อนให้ชุมชนนั้นเข้า

สู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงได้ส�ำเร็จ จากการวิจัยพบว่ากลุ่มต่างๆ 

ภายในชุมชนบ้านโคกเมืองทั้งสิ้น 21 กลุ่ม ดังตาราง 1

จากตาราง 1 สามารถจ�ำแนกประเภทของกลุ่มได้ทั้งส้ิน 4 ประเภท

คือ 1) กลุ่มเพื่อการบริหารจัดการ 2) กลุ่มเพื่อสร้างกองทุนและสวัสดิการ

สงัคม 3) กลุม่เพือ่บรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตขิองชมุชน และ 4) กลุม่

ภายใต้วัตถุประสงค์อื่นๆ ได้แก่ กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

กองทุนอาสาสมคัรส�ำรอง กลุม่ผูดู้แลแหล่งการเรยีนรูช้มุชนเศรษฐกิจพอเพยีง

และกลุ่มส่งเสริมอาชีพเฉพาะราย และพบว่ากลุ่มเหล่านี้ส่งผลโดยตรงให้

ครัวเรือนภายในชุมชนนั้นสามารถลดภาระรายจ่าย เพิ่มรายได้ ส่งเสริม

การประหยัดและการออม ช่วยให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้และอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างคุ้มค่า ซึ่งท้ังหมดนี้

ถือเป็นแนวทางส�ำคัญของชุมชนบ้านโคกเมืองในการขับเคลื่อนชุมชนให้

เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง

สืบเนื่องจากการสร้างกลุ่ม เมื่อการฝึกฝนและขัดเกลาจิตสาธารณะ

ระดับกลุม่ย่อยส�ำเรจ็ ผลลพัธ์ในรปูของบคุคลคุณภาพจงึเกิดขึน้ เป็นผลผลติ

ส่งต่อสู่ระบบปฏิบัติการที่ใหญ่ขึ้น นั่นคือระดับชุมชน การปฏิบัติงานใน

ระดับที่ใหญ่ขึ้นมีผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้สนับสนุนส�ำคัญท่ีคอยเชื่อมร้อยบุคคล

เข้าด้วยกัน และทีส่�ำคัญไปกว่านัน้คอืผูใ้หญ่บ้านถอืเป็นแบบอย่างบคุคลผูม้ี 
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จิตสาธารณะที่ดียิ่ง และเมื่อใดก็ตามที่จิตสาธารณะประจ�ำบุคคลลดระดับ 

ลงไป ผู้ใหญ่บ้านจะเป็นผู้ที่คอยกระตุ้นและสร้างหรือเร้าจิตส�ำนึกสาธารณะ

ในทันที นอกจากนี้ยังพบว่าการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนในระดับชุมชน

หมูบ้่านจะมผีูแ้สดง (actors) ท่ีหลากหลายขึน้ ท้ังองค์การบรหิารส่วนต�ำบล 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ เป็นต้น รายละเอียดและขั้นตอนการ

ปฏบิตังิานนัน้มคีวามซบัซ้อนมากกว่าการท�ำกลุม่เลก็ๆ ต้องอาศัยความอด

กลัน้อดทนในการเจรจาตกลงหรือต่อรอง ของบประมาณและการสนับสนุน 

ตลอดจนขั้นตอนการปฏิบัติงานที่ซับซ้อนขึ้น แต่ด้วยส�ำนึกสาธารณะนี้เอง

ที่ท�ำให้ความอดกลั้น อดทอนและการรอคอยเหล่านั้นมีความหมายอย่าง

สมบูรณ์ คุณธรรมประจ�ำใจเหล่านี้ เมื่อประกอบเข้ากับความตระหนักถึงผล

ดีของการใช้ชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยังส่งผลดีขึ้นเป็น

เท่าทวคูีณ จติส�ำนกึสาธารณะเมือ่ผสมผสานเข้ากบัวถิชีวีติพอเพยีง ผลลพัธ์

ที่ได้คือ “ความสามารถ” ในการพึ่งพาตัวเองและ “ความละอาย” ที่จะพึ่งพา 

ผูอ้ืน่โดยใช่เหต ุสูตรผสมดงักล่าวนีเ้องทีท่�ำให้เกิดโครงการสร้างสรรค์ต่างๆ 

ที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตพอเพียงขึ้นในชุมชนบ้านโคกเมืองอันได้แก่ บ้านตู้เย็น 

ถนนกินได้ เป็นต้น 

กลุ่มต่างๆ ตลอดจนโครงการสร้างสรรค์ท่ีเกิดขึ้นภายในชุมชนนับได้

ว่าเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนท่ีส�ำคัญอย่างยิ่ง โดยเฉพาะกลุ่มและ

โครงการท่ีถูกด�ำริสร้างขึ้นมาเพื่อให้ชุมชนเข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจ 

พอเพยีง เช่น กลุม่ผูดู้แลแหล่งเรยีนรูห้รอืบทเรยีนชมุชนว่าด้วยการประยกุต์ใช้

หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง หรอืโครงการบ้านตูเ้ยน็ ซึง่เป็นการเปรยีบเปรย

ครัวเรือนหนึ่งหลังเสมือนเป็นตู้เย็นหลังหนึ่งที่อุดมไปด้วยวัตถุดิบพร้อม

ส�ำหรับน�ำมาใช้ปรุงอาหาร ซึ่งหากจะให้ตู้เย็นนี้อุดมสมบูรณ์ก็ต้องรู้จักหา

และเก็บรกัษาวตัถดิุบต่างๆ ท่ีจ�ำเป็นมากักตนุไว้ ดังนัน้การปลกูผกั เลีย้งปลา  

การหมกัมลูสตัว์เพือ่ให้ได้ก๊าซชวีมวล ฯลฯ จงึเป็นวธิกีารส�ำคญัท่ีท�ำให้ตูเ้ยน็ 

หลงัหนึง่ๆ นัน้ยงัคงความอดุมสมบรูณ์อยูไ่ด้ตลอดเวลา เป็นต้น ความสามารถ

ในการด�ำรสิร้างกลุม่หรอืโครงการลกัษณะนี ้ถอืเป็นความสามารถในการสร้าง
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เครื่องมือในการพัฒนาชุมชน และพบว่าภายในชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นม ี

การสร้างเครื่องมือลักษณะนี้จ�ำนวนมาก

กระบวนการที่สาม การมุ่งสร้างวิถีชีวิตพอเพียงอย่างยั่งยืนภายหลังมี

ทนุมนษุย์ทีส่มบรูณ์ ภายหลงัทีช่มุชนบ้านโคกเมอืงใช้แนวคิดเรือ่งกลุม่เพือ่

สร้างสมาชกิของชมุชนให้มจีติสาธารณะหรอืมศีกัยภาพทีส่มบรูณ์ กจิกรรม

ตา่งๆ เพือ่สรา้งวิถีชวีิตทีพ่อเพียงจะถูกสอดแทรกในวงจรชวีิตเพื่อท�ำให้วิถี

ชีวิตที่พอเพียงนั้นเป็นเรื่องธรรมชาติที่ใครๆ ก็สามารถเข้าถึงได้ การสร้าง

ความตระหนักเรื่องความพอเพียงเริ่มภายหลังการเตรียมคนให้เป็นทุน

มนุษย์ที่พร้อมก่อนแล้วค่อยๆ ปรับเปลี่ยนทัศนคติไปทีละน้อยจนเมื่อมั่นใจ

แล้วว่าสามารถต่อยอดทุนมนษุย์เหล่านัน้ให้มวีถิชีวีติพอเพยีงโดยธรรมชาติ

ได้ กระบวนการปลูกฝังการใช้ชีวิตที่พอเพียงอย่างเข้มข้นจะถูกด�ำเนินการ 

ดงันั้นจะเหน็ได้วา่นอกเหนือจากการมุง่สรา้งวิถีชวีติพอเพยีงผา่นเครือ่งมือ

ต่างๆ ที่ชุมชนร่วมกันสร้างขึ้นอย่างจริงจังแล้ว การเตรียมคนให้พร้อมก่อน

การสร้างวถิชีวีติท่ีพอเพยีงกลายเป็นปัจจยัส�ำคัญทีท่�ำให้ชมุชนบ้านโคกเมอืง

เกิดวิถีพอเพียงโดยธรรมชาติ

การสร้างวิถีชีวิตพอเพียงภายหลังมีทุนมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ของชุมชน

บ้านโคกเมอืงกระท�ำผ่าน 6 แนวทางส�ำคญัคือ 1) การลดรายจ่าย 2) การเพิม่

รายได้ 3) การประหยัด 4) การเรียนรู้ 5) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า และ 6) การเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ กิจกรรมที่

สามารถสะท้อนภาพการผสมผสาน 6 แนวทางดังกล่าวได้อย่างสมบูรณ์

คือ “โครงการบ้านตู้เย็น” ซึ่งเป็นโครงการที่ชาวโคกเมืองร่วมกันพัฒนาขึ้น

มาเพื่อสร้างวิถีชีวิตที่พอเพียงให้เกิดขึ้นอย่างยั่งยืน เป็นโครงการที่มุ่งสร้าง

ให้แต่ละครวัเรอืนนัน้สามารถพึง่พาตวัเองได้จากการปลกูผกั เลีย้งสัตว์และ

ผลติแก๊สชวีภาพซึง่ส่งผลต่อการลดรายจ่าย เพิม่รายได้ สร้างความประหยดั 

เป็นแหล่งเรียนรู้ได้โดยตรง 

ค�ำว่า “บ้านตูเ้ยน็” นัน้เป็นชือ่เปรยีบเปรยบรเิวณบ้านว่าเป็นเสมอืนตูเ้ยน็

ทีใ่ช้เก็บตนุวตัถดิุบต่างๆ เพือ่การประกอบอาหารและยงัชพี เนือ่งจากรอบๆ 



กระบวนการขบัเคลือ่นชุมชน:...| แทนพนัธ์ เสนะพนัธุ ์บัวใหม่ และมาล ีสบายยิง่

164

Vol. 24

No. 2

May

-  

Aug.

2018

บ้านตู้เย็นจะปลูกผักนานาชนิด เลี้ยงสัตว์ หมักปุ๋ยชีวภาพ หมักน�้ำหมัก

ชีวภาพ เผาถ่านและสกัดเอาน�้ำส้มจากควันไม้ รวมถึงผลิตก๊าซมูลสัตว์

เพื่อใช้แทนก๊าซหุงต้มท่ีต้องหาซื้อ หากเป็นตู้เย็นหนึ่งหลังก็คงเป็นตู้เย็นที่

สามารถหาผกั ผลไม้ เนือ้สตัว์สดมาประกอบอาหารได้ตลอดเวลา บ้านตูเ้ยน็

หลังหนึ่งๆ จึงมีผักสดปลอดจากสารเคมีไว้บริโภคตลอดเวลา ผลผลิตที่ได้

นอกจากเหลอืแบ่งปันเพือ่นบ้านแล้วยงัสามารถน�ำไปขายเป็นรายได้เสรมิได้

อกีทางหนึง่ การสร้างบ้านตูเ้ยน็เริม่ต้นจากการไปศึกษาดูงานเรือ่งเศรษฐกิจ

พอเพยีงจากหลายๆ ท่ี ท�ำชมุชนคณะกรรมการชมุชนกลบัมาคดิต่อว่าจะท�ำ

อย่างไรให้ชมุชนตนเองนัน้มวีถิชีวีติท่ีพอเพยีงอย่างแท้จรงิและพร้อมจะเป็น

แบบอย่างให้ชุมชนอื่นๆ จากการร่วมคิดร่วมท�ำครั้งนั้น ชาวโคกเมืองจึงได้

ร่วมกันถอดบทเรียนอย่างแข็งขันเพื่อน�ำจุดเด่นมาพัฒนาต่อยอดให้เหมาะ

กับบริบทชุมชนโดยมีหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นฐานคิดส�ำคัญใน

การประยุกต์ เป็นผลให้เกิดบ้านตู้เย็นขึ้น 8 หลังในชุมชน ณ เวลาปัจจุบัน

ประการสุดท้าย การสร้างบทเรียนชุมชน สืบเนื่องจากกรณีบ้านตู้เย็น

ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นให้ความส�ำคัญกับการถอดและ

การสร้างบทเรยีนร่วมกัน นบัได้ว่าเป็นจดุแขง็ส�ำคญัของชมุชนบ้านโคกเมอืง

ที่เมื่อด�ำเนินกิจกรรมหรือโครงการใดเสร็จสิ้นก็จะระดมสมองเพื่อร่วมกัน 

ถอดบทเรียนออกมาเป็นข้อคิดหรือความรู้ไว้ให้สมาชิกชุมชนได้เห็นถึง

ประโยชน์ ข้อดี ข้อเสยีหรอืปัญหาและอปุสรรคจากการด�ำเนนิกิจกรรมต่างๆ 

เสรจ็สิน้ บทเรยีนชมุชนแรกของชมุชนบ้านโคกเมอืงเกิดขึน้ภายหลงัจากการ

ที่คณะกรรมการชุมชนได้ไปศึกษาดูงานครั้งแรก ณ บ้านทุ่งเลียบ ต�ำบลทุ่ง

ต�ำเสา อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา แล้วเกิดความคิดอยากถ่ายทอดสิ่งที่

ได้รับนี้เพื่อให้เป็นประสบการณ์รับช่วงต่อไปยังสมาชิกชุมชนที่ไม่มีโอกาส

ไปร่วมศึกษาดูงาน ในปัจจุบัน บทเรียนชุมชนนี้มีหลากหลายประเด็นเช่น 

ประเด็นเศรษฐกจิพอเพยีง ฟาร์มทะเล เป็นต้น เรือ่งราวต่างๆ จะถกูวาด เขยีน

และจัดแสดงไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านโคกเมือง

นอกจากบทเรยีนชมุชนด้านเศรษฐกิจพอเพยีงทีแ่สดงให้เหน็ทัง้ตวัหลกั
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและผลลัพธ์ท่ีได้จากการน�ำหลักนี้ไปประยุกต์ใช้

แล้ว ยงัมกีารจัดแสดงข้อความเพือ่กระตุน้จิตส�ำนกึสาธารณะ รวมถงึเกรด็

ความรูต้่างๆ ซึ่งถูกบันทึกและจัดแสดงไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ด้วย ทั้งนี้เพื่อส่ง

เสริมให้สมาชิกมีท้ังจิตสาธารณะและมีความรู้เพิ่มขึ้น และอาจกล่าวได้ว่า

บทเรียนเหล่านีจ้ะสามารถกล่อมเกลาจติส�ำนกึโดยเฉพาะในหมูเ่ยาวชนได้เป็น

อย่างดีซึ่งจะสังเกตได้จากการที่เด็กและเยาวชนนั้นเริ่มรวมตัวกันเข้ามาใช้

ศูนย์การเรียนรู้นี้ท�ำกิจกรรมตามความสนใจของพวกตนและเริ่มมีบทบาท

ในการท�ำงานพฒันาชมุชน ซึง่สะท้อนให้เหน็จากกิจกรรมบ�ำเพญ็ประโยชน์

ต่างๆ อาทิ การช่วยกันปลกูและดูแลไม้ยนืต้นรายรอบถนนของหมูบ้่าน การ

ช่วยกันเก็บขยะในบริเวณต่างๆ ของชุมชน 

บทเรียนต่างๆ ในชุมชนบ้านโคกเมืองเป็นผลมาจากการสังเคราะห์

ประสบการณ์จากสมาชิกร่วมกัน บทเรียนเหล่านี้ไม่ได้อยู่ในรูปส่ือส่ิงพิมพ์

ทางการ แต่กลับปรากฏอยู่ในรูปของมุขปาฐะเสียเป็นส่วนใหญ่และจะ

ถ่ายทอดกันผ่านพื้นที่ส่วนกลางโดยเฉพาะเวทีประชุมสัมมนา และพบว่า

คณะกรรมการชุมชนรวมท้ังผู้ใหญ่บ้านอุดม ฮิ่นเซ่งนั้นมีบทบาทส�ำคัญ

มากต่อการถ่ายทอดบทเรยีนต่างๆ สาเหตหุนึง่เป็นเพราะกลุม่บคุคลเหล่านี้

มีทักษะความสามารถในการเล่าเรื่องท้ังในแบบที่เป็นหรือไม่เป็นทางการ 

เป็นกลุ่มนักเล่าเรื่องที่ให้ได้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลินในเวลาเดียวกัน 

จนท�ำให้ศนูย์การเรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพยีงชมุชนบ้านโคกเมอืงกลายเป็นศูนย์

การเรยีนรูด้้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีส�ำคัญแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา 

มีผู้คนเข้ามาศึกษาดูงานอย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามในระยะหลังมานั้นพบ

ว่าองค์ความรูท้ีม่กัถกูเผยแพร่ด้วยการบอกเล่านีไ้ด้ถกูน�ำมาบนัทกึทัง้ในรปู

ของแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์หรือสื่อส่ิงพิมพ์ไม่ว่าจะในรูปของหนังสือพิมพ์

ชุมชน เอกสารความรู้หรือรายงานการวิจัยมากขึ้น ซึ่งเป็นผลจากการได้รับ

การสนับสนุนจากสถาบันอุดมศึกษาภายในจังหวัดสงขลา 

นอกจากนี้ยังพบอีกว่าการอภิปรายกลุ่ม (group discussion) และเวที

สาธารณะ (community forum) มีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างบทเรียน
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ชุมชน เนื่องจากต่างถือว่าเป็นพื้นท่ีสาธารณะให้ทุกฝ่ายได้มาถกเถียงและ

ตรวจสอบชุดความรู้ต่างๆ ที่ไหลเวียนอยู่ภายในชุมชนร่วมกัน เป็นพื้นที่ที่

เร่งให้เกิดการตกผลึกขององค์ความรู้ชุมชน และพบว่าการอภิปรายกลุ่มนี ้

มักเกิดขึ้นภายในชุมชนในรูปของการประชุมประจ�ำเดือนหรือการประชุม

สรุปงานภายหลังงานหนึ่งๆ เสร็จสิ้น ส่วนเวทีสาธารณะนั้นพบว่าศูนย์การ

เรยีนรูเ้รือ่งเศรษฐกจิพอเพยีงท่ีชมุชนร่วมกันสร้างขึน้มานัน้มบีทบาทส�ำคัญ

ต่อการช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเผยแพร่ชุดความรู้ ท้ังนี้เป็น

เพราะประการแรกศูนย์การเรียนรู้นี้เป็นพื้นท่ีสาธารณะเพื่อการพบปะท้ัง

ที่เป็นหรือไม่เป็นทางการ และประการที่สอง สืบเนื่องจากการมีพื้นที่กลาง

ของชุมชน ท�ำให้ชุดความรู้ต่างๆ ท่ีไหลเวียนอยู่ในชุมชนนั้นสามารถมา

บรรจบกันได้ จึงอาจกล่าวได้ว่าการสร้างศูนย์การเรียนรู้ชุมชนให้เข้มแข็ง

เพื่อขับเคลื่อนชุมชนให้เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงถือเป็นอีก

หนึ่งกลยุทธ์ส�ำคัญ

อย่างไรก็ตาม การวจิยันีพ้บเหตปัุจจยัสนบัสนนุทีท่�ำให้บทเรยีนชมุชน

ต่างๆ นัน้ยงัคงได้รบัการถ่ายทอดและสบืต่อมาได้จนถงึปัจจบุนัซึง่ได้แก่ ข้อ

แรกคือการมีชุดความรู้ที่ตกผลึกจากประสบการณ์การท�ำงานชุมชนในหมู่

สมาชกิ ข้อต่อมาคอืการมนีกัเล่าเรือ่งและทีมงานท่ีมทัีกษะความสามารถใน

การถ่ายทอดและข้อสุดท้ายคือการมศีนูย์การเรยีนรูใ้นฐานะทีเ่ป็นพืน้ทีก่ลาง

ให้ชดุความรูต่้างๆ รวมถงึผูฟั้งได้มาปะทะกบันกัเล่าเรือ่ง ทัง้สามเหตปัุจจยั

ท�ำให้ชมุชนบ้านโคกเมอืงนัน้สามารถผลติ ถ่ายทอดและรกัษาบทเรยีนชมุชน

ต่างๆ เอาไว้ได้และสามารถขบัเคลือ่นชมุชนให้เข้าสู่การเป็นชมุชนเศรษฐกิจ

พอเพียงได้ส�ำเร็จในเวลาต่อมา

ทั้งสี่กระบวนข้างต้นสามารถสร้างเป็นแผนภาพได้ดังภาพ
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สรุปและอภิปรายผล

การศกึษากระบวนการขบัเคลือ่นชมุชนให้เข้าสูก่ารเป็นชมุชนเศรษฐกิจ

พอเพยีง กรณศีกึษาชมุชนบ้านโคกเมอืง ต�ำบลบางเหรยีง อ�ำเภอควนเนยีง 

จงัหวดัสงขลานี ้เป็นกรณศึีกษาทีดี่และสะท้อนให้เหน็การประยกุต์ใช้ปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพยีงระดับชมุชนได้เป็นอย่างดีเช่นกนั ภายใต้การอภปิรายผล

นี ้ปรากฏประเด็นส�ำคัญอยู ่3 ประเด็นได้แก่ ประเด็นแรกคือความสอดคล้อง

ของกรณีศึกษานี้กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน ประเด็น

ทีส่องคอืการวจิยันีย้งัคงย�ำ้ให้เหน็ถงึความส�ำคญัอย่างยิง่ยวดของภาวะผูน้�ำ

และผูน้�ำชมุชนทีม่คีวามสามารถในการผลกัดันให้เกิดความส�ำเรจ็จากการน�ำ

หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไปใช้ และประเด็นสดุท้ายอยูภ่ายใต้ค�ำถามท่ี

ว่า “การวิจัยนี้ให้ผลการวิจัยแตกต่างจากกรณีอื่นๆ อย่างไร” 

ประเด็นแรก กรณีศึกษาการขับเคลื่อนชุมชนบ้านโคกเมืองให้เข้าสู่

การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงแสดงให้เห็นถึงการประยุกต์หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชนได้เป็นอย่างดี ในแง่ความพอประมาณ 

กรณีศึกษานี้แสดงให้เห็นถึงการเริ่มต้นจากศักยภาพที่มีอยู ่ของชุมชน

ท้ังในแง่การใช้ทรัพยากรท้องถิ่นและความพยายามทุกวิถีทางเพื่อความ

สามารถในการพึ่งพาตนเองให้ได้ จากนั้นค�ำนึงถึงวัฒนธรรมชุมชน วิถีและ

ธรรมเนียมปฏิบัติ ประเพณีของตน พิจารณาเป้าหมายการพัฒนาชุมชน

บนฐานศักยภาพ วิเคราะห์ขีดจ�ำกัดและปัจจัยสนับสนุนภายใน น�ำไปสู่การ

ตัดสินใจด�ำเนินหรือไม่ด�ำเนินกิจกรรมใดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งส่วนนี้

สะท้อนให้เห็นถึงความมีเหตุผลได้เป็นอย่างดี เมื่อเกิดความพอประมาณ

และมีเหตุผล อาจถือได้ว่าชุมชนบ้านโคกเมืองมีภูมิคุ้มกันท่ีดีจนสามารถ

พึง่พาตนเองได้ (ธนัวา จติต์สงวน, 2551; วรวทิย์ อวริทุธ์วรกลุ, 2552; ส�ำนกั

ยุทธศาสตร์ด้านนโยบายสาธารณะ, 2554, น.11) 

นอกจากนี้ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนด้านเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน

บ้านโคกเมืองและบทเรียนต่างๆ ที่ชุมชนได้ร่วมกันถอดออกมา ยังสะท้อน

ให้เห็นถึงเงื่อนไขความรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มุ่งให้หน่วย
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ต่างๆ ในสงัคมรูจ้กัสร้างสังคมแห่งการเรยีนรูแ้ละอาศยัอยูภ่ายใต้สังคมแห่ง

การเรยีนรูน้ีไ้ด้อย่างมคีวามสุข เงือ่นไขความรูน้ีเ้องทีเ่ป็นอกีส่วนส�ำคญัท่ีเอือ้

ให้เกิดชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงที่ยั่งยืน ส�ำหรับเงื่อนไขคุณธรรมนั้น จะพบ

ว่าการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนของผู้น�ำชุมชน คณะกรรมการชุมชนและ 

คณะกรรมการกลุ่มกิจกรรมต่างๆ แสดงให้เห็นแล้วว่าการเป็นแบบอย่างให้

แก่กันในเชิงคุณธรรม การมีทักษะสังคมและการยึดถือประโยชน์ส่วนรวม

เป็นหลกัจะท�ำให้เป้าหมายพฒันาชมุชนใดๆ ก็ตามสามารถส�ำเรจ็และบรรลุ

ผลได้ ทั้งนี้เป็นเพราะเกิดการกระทบกระท่ังกันน้อยและปฏิบัติงานพัฒนา

บนฐานความประนีประนอม รับผิดชอบและนึกถึงผลประโยชน์สูงสุดของ

ส่วนรวมเป็นหลักก่อนเสมอ (เพิ่งอ้าง) 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะยังคงเป็นหลักยึดส�ำคัญส�ำหรับ

การด�ำเนนิชวีติในยคุสมยัทีก่ารเปลีย่นแปลงโลกนัน้เชีย่วกราก ดังพระราชด�ำรสั

ของพระบาทสมเด็จพระปริมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 เนื่องใน

โอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสดิาลยั วนัที ่4 ธนัวาคม พ.ศ. 2541

 

“...พอเพียงมีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คือ

ค�ำว่าพอ ก็พอเพียงนี้ ก็พอแค่นั้นเอง คนเราถ้าพอในความ

ต้องการ ก็มคีวามโลภน้อย เมือ่มคีวามโลภน้อย ก็เบยีดเบยีน

คนอื่นน้อย ถ้าประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดว่าท�ำ

อะไรต้องพอเพียง หมายความว่าพอประมาณ ซื่อตรง ไม่

โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้ อาจจะมี มีมาก 

อาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น...

เศรษฐกิจพอเพียง...จะท�ำความเจริญให้แก่ประเทศได้ แต่

ต้องมีความเพียร แล้วต้องอดทน ต้องไม่ใจร้อน ต้องไม่พูด

มาก ต้องไม่ทะเลาะกัน ถ้าท�ำโดยเข้าใจกัน เชื่อว่าทุกคนจะ

มีความพอใจได้...” 

(ศูนย์บริหารกลาง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2554)
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ประเด็นท่ีสอง การวิจัยนี้ยังคงเน้นย�้ำความส�ำคัญของผู้น�ำชุมชนที่

มีความสามารถเพื่อให้ชุมชนนั้นเข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงได้

อย่างส�ำเรจ็ ผลงานวจิยัจ�ำนวนไม่น้อย (นคเรศ ณ พทัลงุ และยวุฒัน์ วฒุเิมธ,ี 

2555) แสดงให้เหน็ว่าผูน้�ำชมุชนทีม่คีวามสามารถมส่ีวนส�ำคัญอย่างยิง่ในการ

ขบัเคลือ่นชุมชนอย่างส�ำเร็จ นคเรศ ณ พัทลุงและยุวัฒน์ วุฒิเมธีเน้นย�้ำให้

เห็นว่าผู้น�ำที่มีวิสัยทัศน์ที่เข้มแข็ง ความสามารถในการบริหาร ความมุ่งมั่น 

เป็นแบบอย่างเชิงคุณธรรม รวมถึงทักษะทางสังคมส่งผลต่อการปฏิบัติงาน

พฒันาชมุชนบนฐานหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง งานวจิยันีย้งัคงย�ำ้เตอืน

ให้ความส�ำคัญของผูน้�ำชมุชนในฐานะตวัแสดงส�ำคญัต่อการขบัเคลือ่นชมุชน

ไปยงัจดุหมายท่ีคาดหวงัเฉกเช่นเดียวกันกับงานผลการวจิยัของนคเรศและ

ยวุฒัน์ อย่างไรกต็ามมปีระเด็นชวนขบคดิว่าทกัษะทางสังคม ความสามารถ

ในการจัดการความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดบทเรียนชุมชนอาจ

เป็นทักษะส�ำคัญและไม่อาจมองข้ามได้อีกต่อไป ความสามารถในการถอด

ประสบการณ์ความส�ำเรจ็ออกมาในรปูส่ือต่างๆ ทีเ่ข้าใจได้ไม่ยากและความ

สามารถในการเชื่อมประสานผู้คนทั้งภายในและภายนอกชุมชนด้วยศิลปะ

การพูดเจรจาปราศรัย จนได้รับความไว้วางใจและเอาใจผู้คนรอบข้างไว้

ได้นั้นได้รับการพิสูจน์จากผลงานวิจัยชิ้นนี้แล้วว่ามีส่วนส�ำคัญไม่แพ้ทักษะ

อื่นๆ (เพิ่งอ้าง)

งานวิจัยนี้ค้นพบว่าผู้ใหญ่บ้านอุดม ฮิ่นเซ่งเป็นตัวแสดงส�ำคัญในการ

ขับเคลื่อนให้ชุมชนบ้านโคกเมืองเข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงได้

ส�ำเรจ็ นบัตัง้แต่จดุเริม่ต้นจากอดุมการณ์ส่วนตวัขยายไปสูก่ารสรรหาทมีงาน

คุณภาพ ออกแบบกิจกรรมและโครงการต่างๆ และสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง 

จนกระทั่งสามารถสร้างบทเรียนชุมชนและเป็นผู้ถ่ายทอดได้อย่างคมคาย 

เป็นผลให้ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านโคกเมืองกลายเป็น

หนึง่แหล่งการเรยีนรูด้้านนีท่ี้ส�ำคัญแห่งหนึง่ของจงัหวดัสงขลา ชมุชนทีก่�ำลงั 

มองหาแนวทางในการขบัเคลือ่นชมุชนให้เข้าสูก่ารเป็นชมุชนเศรษฐกิจพอเพยีง

อาจต้องพจิารณาทักษะทางสงัคม ความสามารถในการประสานงานและประสาน
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คนท้ังภายในและภายนอกชุมชนเพราะถือเป็นอีกหนึ่งปัจจัยส�ำคัญหนึ่งที่

ก�ำหนดความส�ำเร็จของการขับเคลื่อนดังกล่าว

ประเด็นสุดท้าย จากค�ำถามทีว่่า “การวจิยันีใ้ห้ผลการวจิยัแตกต่างจาก

การถอดบทเรยีนกรณอีืน่ๆ อย่างไร” การอภปิรายนีข้อจ�ำกัดการเปรยีบเทยีบ

ภายใต้งานวิจัยของธันวา จิตต์สงวน เนื่องจากพิจารณาแล้วว่าเป็นผลงาน 

การถอดบทเรียนท่ีค่อนข้างครอบคลุมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

ชุมชนไทยครบทุกมิติและเป็นการถอดบทเรียนภาพรวมระดับประเทศ มี

ความน่าเชื่อถือเนื่องจากได้รับการเผยแพร่และอ้างอิงอย่างกว้างขวาง

จากการวจิยัพบว่า ผลการวจิยัของธนัวา จติต์สงวน (2551) นัน้ครอบคลมุ

ผลการวจิยัครัง้นีแ้ทบทัง้หมด นบัตัง้แต่กระบวนการตัง้ต้นจนถงึกระบวนการ

สดุท้ายในการขบัเคลือ่นชมุชนให้เป็นชมุชนเศรษฐกจิพอเพยีงอนัได้แก่ การ

สร้างแรงผลกัดันจากปัจจยัด้านบวกหรอืลบ การปรบัเปลีย่นในระดับปัจเจก

หรือชุมชน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้ชัดเจนยิ่งขึ้นจากภายในและภายนอก

ชุมชน การจัดท�ำแผนชุมชนแบบมีส่วนร่วมโดยมีคนเป็นศูนย์กลางการ

พัฒนา การประยุกต์ปฏิบัติจริงรวมท้ังมีการประเมินผลและสร้างเครือข่าย

ขยายผล และการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นวิถีการพัฒนา

ที่ยั่งยืนของชุมชนและเป็นวิถีชีวิตโดยท่ัวไปของปัจเจกชน (เพิ่งอ้าง) ผล

การวจิยันีถ้อืได้ว่าเป็นไปในทศิทางเดียวกันกับผลงานของธนัวา จติต์สงวน 

ซึ่งสรุปกระบวนการขับเคลื่อนให้ชุมชนเข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอ

เพียงได้ส�ำเร็จนับตั้งแต่การเริ่มสร้างแรงกระตุ้นและความตระหนักในการ

เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมพัฒนาชุมชน การสร้างกลุ่มและโครงการ

ในฐานะเครือ่งมอืชิน้ส�ำคัญในการพฒันาทนุมนษุย์และสร้างชมุชนพอเพยีง  

การมุง่สร้างวิถีชีวิตพอเพียงอย่างยั่งยืนภายหลังมีทุนมนุษย์ที่สมบูรณ์และ

การสร้างบทเรียนชุมชน 

อย่างไรก็ตาม ประเด็นการสร้างบทเรียนชุมชนโดยชุมชนเองถือเป็น

ประเด็นทีป่รากฏในผลการวจิยันีแ้ต่ดูเหมอืนว่าไม่ใช่ประเด็นหลกัในผลงาน

ของธันวา จิตต์สงวน ความแตกต่างนี้อาจถือเป็นการต่อเติมและขยายผล
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จากการการวิจัยกรณีอื่นๆ ท�ำให้เห็นถึงอีกหนึ่งกระบวนการส�ำคัญที่มีส่วน

ช่วยผลกัดันให้ชมุชนหนึง่ๆ เข้าสู่การเป็นชมุชนเศรษฐกิจพอเพยีงได้ส�ำเรจ็

ดังท่ีได้กล่าวในหวัข้อผลการวจิยัถงึความส�ำคัญของการสร้างบทเรยีน

ชุมชน ท�ำให้เห็นว่า ท่ีจริงแล้วการสร้างบทเรียนชุมชนขึ้นมาโดยชุมชน

เอง พร้อมทั้งถ่ายทอดและรักษาไว้ได้นั้นนับเป็นหลักฐานความส�ำเร็จและ

เป็นอีกหนึ่งกลไกส�ำคัญท่ีท�ำให้ชุมชนหนึ่งๆ เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจ

พอเพียงได้ส�ำเร็จ กรณีศึกษาชุมชนบ้านโคกเมือง ถือเป็นหนึ่งหลักฐาน

ส�ำคัญท่ีชี้ให้เห็นความส�ำคัญของการสร้างบทเรียนชุมชนพร้อมทั้งวิธีการ

ถ่ายทอดและรกัษาบทเรยีนเหล่านัน้เอาไว้ ไม่ว่าจะเป็นการจดัแสดงแผนภมูิ 

แผนภาพและชุดความรู้ต่างๆ ไว้ที่ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน หรือการถ่ายทอด

ด้วยการเล่าเรื่องอย่างน่าฟังจากผู้น�ำชุมชนและคณะกรรมการชุมชน ต่างก็

เป็นวิธีการถ่ายทอดและรักษาบทเรียนเหล่านี้ไปในเวลาเดียวกัน บทเรียน

เหล่านี้ นอกจากนี้การมีศูนย์การเรียนรู้ชุมชนท่ีเข้มแข็งในฐานะเป็นพื้นท่ี

กลางให้ผู้คนมาพบปะและแลกเปลี่ยนประสบการณ์กันยังถือเป็นอีกหนึ่ง

องค์ประกอบส�ำคัญที่สนับสนุนให้บทเรียนชุมชนนั้นได้รับการถ่ายทอดและ

รักษาไว้ได้

การสร้างบทเรียนชุมชนในฐานะกระบวนการหนึ่งเพื่อการขับเคลื่อน

ชุมชนให้เข้าสู ่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงเป็นชุดความรู้ส�ำคัญท่ี 

งานวิจัยชิ้นนี้ค้นพบ ประเด็นดังกล่าวจึงไม่ควรถูกละเลยหรือมองข้ามด้วย

ความส�ำคัญดังที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น

สรุป

จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีมุ่งศึกษากระบวนการและปัจจัยความ

ส�ำเรจ็ในการขบัเคลือ่นชมุชนให้สูก่ารเป็นชมุชนเศรษฐกิจพอเพยีง ซึง่มกีรณี

ศึกษาคือบ้านโคกเมือง ต�ำบลบางเหรียง อ�ำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา

นั้น ผลการศึกษาแสดงให้เห็นแล้วว่ากระบวนการดังกล่าวประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการสร้างแรงกระตุ้นและความตระหนักในการเข้ามาเป็น
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ส่วนหนึ่งในการร่วมพัฒนาชุมชน ขั้นการสร้างกลุ่มและโครงการในฐาน 

เครื่องมือชิ้นส�ำคัญส�ำหรับการพัฒนาทุนมนุษย์และสร้างชุมชนพอเพียง  

ขั้นการมุ่งสร้างวิถีชีวิตพอเพียงอย่างยั่งยืนภายหลังมีทุนมนุษย์ท่ีสมบูรณ์

และขั้นการสร้างบทเรียนชุมชน ภายใต้กระบวนการดังกล่าวยังสะท้อนให้

เหน็การท่ีผูน้�ำและชมุชนเองรูจ้กัประยกุต์ใช้หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง

ในระดับชมุชนได้เป็นอย่างดี และเมือ่วเิคราะห์ปัจจยัความส�ำเรจ็ทีส่�ำคัญพบ

ว่าผู้น�ำชุมชนที่มีทักษะทางสังคม มีความสามารถในการจัดการความรู้และ

รู้จักสร้างบรรยากาศเพื่อการระดมสมองเพื่อสร้างบทเรียนชุมชน พร้อมทั้ง

ถ่ายทอดบทเรียนนี้ต่อไปนั้นเป็นหนึ่งในปัจจัยส�ำคัญๆ ในการขับเคลื่อน

ให้ชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นเข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงได้ส�ำเร็จ 

อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี้ค้นพบประเด็นส�ำคัญซึ่งค่อนข้างแตกต่าง

ออกไปจากงานวจิยัชิน้อืน่ๆ กล่าวคือ กระบวนการสร้างบทเรยีนชมุชนและ 

ตัวบทเรียนชุมชนที่ได้รับการถ่ายทอดท้ังภายในชุมชนและออกสู่ชุมชน

อื่นๆ มีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่งในการสร้างให้ชุมชนบ้านโคกเมืองนั้นเป็น

ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน ความเป็นชุมชนต้นแบบ (role model) 

กลายเป็นหนึ่งตัวกระตุ้นส�ำคัญให้ชุมชนจ�ำเป็นต้องรักษาความเป็นชุมชน

เศรษฐกิจพอเพียงเอาไว้ให้ได้ นอกจากนี้ยังพบอีกว่าทักษะทางสังคม  

ความสามารถในการจดัการความรูแ้ละความสามารถในการถ่ายทอดบทเรยีน

ชุมชนที่มีอยู่ภายในตัวผู้น�ำเป็นจุดเน้นย�้ำส�ำคัญของงานวิจัยชิ้นนี้ ซึ่งกลาย

เป็นอีกหนึ่งปัจจัยส�ำความส�ำเร็จในการเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงของ

ชุมชนบ้านโคกเมือง

ข้อเสนอแนะ

ภายในชมุชนบ้านโคกเมอืงนัน้มกีลุม่กิจกรรมท่ีหลากหลาย การศกึษา

เชิงลึกกลุ่มกิจกรรมเหล่านั้นโดยเฉพาะกรณีบ้านตู้เย็นและฟาร์มทะเลจะ 

ส่งผลดีต่อวงการการพัฒนาชุมชนบนฐานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มกิจกรรมดังกล่าวจึงควรได้รับการศึกษาต่อไป นอกจากนี้ จากกรณีท่ี
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ชุมชนรู้จักสร้างบทเรียนชุมชนและถ่ายทอดบทเรียนเหล่านั้นได้เป็นอย่าง

ดี ชุมชนบ้านโคกเมืองควรเป็นกรณีศึกษาส�ำหรับการใช้แนวคิดการจัดการ

ความรู้มาอธิบายกระบวนการสร้างบทเรียนและถ่ายทอดบทเรียน เฉกเช่น

เดียวกันกับกรณีผู้น�ำชุมชนท่ีมีทักษะสังคมดีเยี่ยม สมควรได้รับการศึกษา

เชิงลึกด้วยเช่นกัน ผู้วิจัยเห็นว่าท้ังหากมีการศึกษาต่อเนื่องใน 3 ประเด็น 

ดังกล่าวต่อไป ผลการศกึษาจะช่วยเตมิเตม็ชดุความรูว่้าด้วยชมุชนเศรษฐกิจ

พอเพียงได้เป็นอย่างดี

เชิงอรรถ	  
1 ประกอบด้วยคณะอนกุรรมการขบัเคลือ่นการประยกุต์ใช้ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงสู่ 1) 

กลุม่เด็กและเยาวชน 2) ด้านการศึกษา 3) การปกครองส่วนท้องถิน่ และ 4) ด้านธุรกิจ
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