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ดังนั้น แนวความคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติจึง

เป็นเรือ่งส�ำคัญทีม่นษุย์ทกุคนควรตระหนกัรูใ้นปัญหา ร่วมกันแก้ไข อนรุกัษ์ 

มีจิตส�ำนึกและสร้างกระบวนทัศน์ใหม่ต่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีถูก

มนุษย์คุกคามและท�ำลายในขณะปัจจุบันและอนาคต กล่าวเฉพาะแวดวง

วรรณกรรมวิจารณ์ก็เกิดแนวคิดหรือวิธีการใหม่ในการศึกษาวรรณคดีท่ี 

รู ้จักกันในนาม “ทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศ” (ecocritism) ซึ่งธัญญา  

สังขพันธานนท์ (2560, 314) กล่าวว่า การวิจารณ์เชิงนิเวศเป็นทฤษฎี 

การวิจารณ์วรรณกรรมแนวใหม่ท่ีถือได้ว่าเป็นทั้งความเคลื่อนไหวและ

กระบวนทัศน์ในวงการศกึษาวรรณกรรมยคุหลงัสมยัใหม่ ทฤษฎีการวจิารณ์

เชิงนิเวศจึงให้ความสนใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานวรรณกรรม โดย

ใช้ฐานความรู้ด้านนิเวศวิทยา (ecology) และแนวคิดสิ่งแวดล้อมนิยม 

(environmentalism) มาเป็นพื้นฐานในการศึกษา

ปันนารีย์เป็นนามปากกาของกวีสาว เกิดที่อ.สันก�ำแพง ปัจจุบันอาศัย

อยู่ริมทะเลสาบดอยเต่า จ.เชียงใหม่ มีผลงานรวมเล่ม เช่น วรรณกรรม

เยาวชนเรื่อง “ร่มไม้หนึ่งซึ่งเราตัวเล็ก” (2557) เข้ารอบสุดท้ายรางวัล 

นายอนิทร์อะวอร์ด ปี 2555 และได้รบัรางวลัชมเชยจากการประกวดหนงัสือ

ดีเด่นของ สพฐ. ปี 2558 รวมบทกวี “ดอกไม้ปลายปีกผีเสื้อ” (2558) และ 

“ปลูกดอกไม้ไว้บนภูเขา” (2562)

“ปลกูดอกไม้ไว้บนภเูขา” เป็นกวนีพินธ์รวมเล่มรปูแบบอสิระล�ำดับที ่2 

ประกอบด้วยบทกวจี�ำนวน 62 ชิน้ กล่าวถงึธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในชวีติ

ทีส่ะท้อนสภาวะภายในของตนเองและตัง้ค�ำถามจากการปลกูดอกไม้ เฝ้ามอง

ฤดูกาลและความเปลีย่นแปลงของสรรพสิง่ รวมทัง้บรภิาษสภาวะโลกภายนอก

กับปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมที่ตนและคนอื่นได้รับผลกระทบท้ังทางตรงและ

ทางอ้อม ใช้การเขียนหรือเล่าเรื่องราวในบทกวี โดยมี “ฉัน” เป็นภาพแทน

ในการประกอบสร้างความหมายผ่านภาษาที่แฝงอยู่ในวัตถุ ผู้คน ความคิด

หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง
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ความหมายของภาพแทนและตัวตนเชิงนิเวศ

สุรเดช โชติอุดมพันธ์ (2548, 2) กล่าวถึง ภาพแทนหรือภาพตัวแทน

ในบรบิทวรรณกรรมว่า เนือ่งจากวรรณกรรมเป็นเหมอืนภาคปฏบิตัขิองวาท

กรรมรูปแบบหนึ่งที่ส่งผลต่อกรอบความคิดของผู้อ่าน วรรณกรรมจึงไม่ได้

เป็นสิ่งที่น�ำเสนอความจริงในอุดมคติเก่ียวกับชีวิตและความเป็นอยู่ของ

มนษุย์อกีต่อไป แต่วรรณกรรมเป็นการน�ำเสนอ “ระบอบแห่งความจรงิ” หรอื

ความจรงิทีผู่เ้ขยีนเชือ่ เนือ่งจากอยูใ่นกรอบของวาทกรรมหนึง่ ๆ  ภาพแทน 

(repressentation) ในวรรณกรรมจงึไม่ใช่ภาพแทนของความจรงิในอดุมคติ

อกีต่อไป แต่เป็นภาพแทนจากมมุมองของผูเ้ขยีนโดยเฉพาะ ซึง่เกีย่วพนักับ

กรอบวาทกรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

ขณะที่สจ๊วต ฮอลล์ (Stuart Hall) (Hall, 1997, 15 อ้างถึงใน สุรเดช 

โชติอุดมพันธ์, 2548, 2) นักวัฒนธรรมศึกษา ได้นิยาม Reperssentation 

ว่าเป็นการผลติสร้างความหมายโดยการใช้สญัญะ เป็นการพยายามเชือ่มโยง

แนวความคิด (concept) กับระบบสัญญะเข้าด้วยกัน หรือเป็นการน�ำเสนอ

แนวคิดผ่านระบบสญัญะ โดยการน�ำเสนอดงักล่าวเกิดขึน้ในสองระดับด้วยกัน

คือ (1) ระบบการน�ำเสนอภาพแทนในใจ (Mental Repressentation) เป็น 

การพยายามตคีวามความจรงิรอบตวัมนษุย์ เป็นกระบวนการกลัน่กรองสิง่ที่

เกิดขึ้นรอบตัวให้เป็นความรู้หรือความคิดหนึ่ง ๆ ท่ีเกิดขึ้นภายในใจ (2) 

ระดับการน�ำเสนอภาพแทนภายนอก เป็นการส่ือสารความคดิหรอืความรูใ้น

หัวสมองออกมาให้ผู้อื่นรับทราบในระบบสัญญะหนึ่ง ๆ เช่น ภาษา เป็นต้น

ส�ำหรบัแนวคิดทฤษฎีตวัตนเชงินเิวศ (Ecological Self) ถอืเป็นแนวคดิ

ด้านนเิวศวทิยา (Ecology) ทัง้นี ้หากพดูตามความหมายหรอืตามทศันะของ

นเิวศวทิยาเชงิลกึ (Deep Ecology) ถอืได้ว่าแนวคิดดังกล่าวถกูสถาปนาขึน้

โดยอาร์เน นาสส์ (Arne Naess) โดยเฉพาะประเด็นว่าด้วย “ตวัตน” ความสมัพนัธ์ 

“คุณค่า” จุดมุ่งหมายของชีวิต โดยนาสส์ให้ความหมายของค�ำว่า “ตัวตนที่

ไม่แบ่งแยกออกจากสรรพชีวิต” โดยเขาใช้ค�ำว่า ตัวตนแห่งธรรมชาติ หรือ 

ตวัตนเชงินเิวศ ซึง่เป็นทศันะทีไ่ด้รบัมาจากความหมายของตวัตนทางรหสันยั 
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เช่น ตวัตนแห่งจกัรวาล อาตมนั ตวัตนทางจติวญิญาณหรอืความหมายของ

ตัวตนท่ีกอดเก่ียวสรรพชีวิตเข้าไว้ร่วมกันทั้งหมด ท้ังโลก จักรวาลและ

ธรรมชาติ ทั้งสิง่ที่นยิามวา่มีชีวิตและไม่มีชีวิต ต่างไมไ่ด้อยู่แยกขาดจากกนั 

โดยนาสส์ให้ความส�ำคัญกับ “ความสัมพันธ์ภายใน” โดยแสดงให้เห็นว่า 

สรรพสิ่งมีปฏิสัมพันธ์ถึงกัน “ท้ังหมดคือหนึ่งเดียว” และยังเชื่อมโยงกับ 

“คุณค่าของสรรพสิ่งต่างมีอยู ่ในตัวเอง” จุดมุ ่งหมายของชีวิตจึงอยู ่ที่  

“การประจกัษ์แจ้งในตวัตนทีแ่ท้” ซึง่จะกลบัไปสู่การหยัง่รูต้วัตนแห่งธรรมชาติ 

(บรรจง บุรินประโคน, 2561, 78 อ้างถึงใน กานมณี ภู่ภักดี, 2547, 2)

โดยแนวคิดดังกล่าวเกิดจากการหยั่งรู้ตัวตนที่แท้โดยทั่วไป ซึ่งมักจะ

มองผ่านการพัฒนา 3 ขั้น คือ เริ่มจากอัตตา (ego) และไปสู่ตัวตนทางสังคม 

(social self) ไปสู่ตัวตนท่ีแท้จริง (metaphysical self) แต่นาสส์พบว่า 

หลักการคิดแบบนี้ได้ตัดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติออกไป 

นาสส์จงึได้เสนอตวัตนเชงินเิวศหรอืตวัตนแห่งธรรมชาต ิ (ecological self)  

อันเป็นตัวตนเชิงนิเวศภายในกรอบแนวคิดหรือมโนทัศน์ท่ีว่า ตัวเราต่าง 

ถือก�ำเนิดมาจากครรภ์ของธรรมชาติเช่นเดียวกับสรรพส่ิง โดยให้เหตุผล

ว่าการพัฒนาการในกระบวนการนี้เกิดจากการหยั่งรู้ 3 ระดับ คือ ระดับที่ 1 

Ego-Realization หมายถงึระดับของการตระหนกัในอตัตาของตนเอง ระดับ

ที ่2 self-Realization (ค�ำว่า self  ยงัเป็น “s” ตวัเลก็ เพราะการประจกัษ์แจ้ง

แบบนี้อยู่ในระดับขั้นกลาง) และระดับที่ 3 Self-Realization หมายถึง 

การประจักษ์แจ้งตัวตนที่แท้จริง

ตัวตนกับตนเอง

การตระหนักในอัตตาของตนเอง (ego-tealization) เป็นระดับเริ่มแรก

ของมนษุย์โดยทัว่ไป ซึง่รบัรูถ้งึความเป็นตวัตนเฉพาะตนเอง หรอือตัลกัษณ์ 

(identity) ท่ีแยกออกจากสิง่อืน่ ชวีติอืน่หรอืทีเ่รยีกว่าอตัตา (ego) ความยดึมัน่

ถอืมัน่ในตวักูของกู นีค่อืตวัฉนั นีคื่อสิง่นัน้ นัน่คือสิง่นี ้และมลีกัษณะท่ีแสดง

ให้เห็นถงึปัจเจกภาวะ ระดับของอตัตามอียูใ่นหลายมติ ิหลายระดับความหมาย 
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หนึง่ในนัน่คอืความหมายตามธรรมชาตขิองสรรพสิง่ย่อมต้องการรกัษาตวัตน

เพื่อการด�ำรงชีวิตอยู่โดยสัมพันธ์เฉพาะกับความต้องการของธรรมชาติ 

(บรรจง บุรินประโคน, 2561, 78-80 อ้างถึงใน กานมณี ภู่ภักดี, 2547, 56)

บางวัน

ฉันไม่พบเห็นอะไร

นอกจากท้องฟ้า ต้นหญ้า ใบไม้สีหลากหลาย

พวกนกเอาแต่เต้นระบ�ำด้วยท่วงท่าที่ฉันไม่ได้ล่วงรู้เลยว่า

หมายถึงอะไร

พวกมันนึกคิดอะไร

ที่ฉันคิดมีเพียงว่า

ท�ำอย่างไรพื้นที่สีเขียวจึงจะสวยงาม

มองแล้วเพลิดเพลินใจ

บ่ายแล้ว

ฉันยังท�ำงานไม่เสร็จ

เที่ยวปลูกดอกไม้ไว้บนเนินเขา

พวกนกเหล่านั้นหาได้ล่วงรู้

ว่าฉันนึกคิดอะไร

(ปันนารีย์, 2562, 37)

บทกวีข้างต้น ปันนารีย์แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรกกล่าวถึงสิ่งทีเ่ห็น

และไม่เหน็ในวนัหนึง่ นอกจากธรรมชาตริอบตวัคอืท้องฟ้า ข้างล่างคอืต้นหญ้า

บนผนืดิน และเบือ้งหน้าคือต้นไม้ทีพ่วกนกก�ำลงัเต้นระบ�ำ ซึง่ฉนัไม่รูว่้าท่วงท่า

ของพวกมนัสือ่ถงึอะไร ส่วนท่ีสอง หลงัจากฉนัมองสิง่ทีเ่หน็และกลบัมาคิดว่า 

สิง่ท่ีตนก�ำลงัเป็นอยูต่อนนีค้อือะไร จงึขบคดิทีจ่ะท�ำให้พืน้ทีส่เีขยีวงดงาม เพือ่
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จะได้มองเหน็มนันอกจากธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้เอง ส่วนสดุท้าย เมือ่ล่วงเวลาบ่าย 

พืน้ทีส่เีขยีวทีฉ่นัคดิสร้างให้สวยงามโดยลงมอืปลกูดอกไม้ไว้บนเนนิเขา แล้ว

จงึหวนกลบัมายงัค�ำถามว่า ในขณะท่ีฉนัก�ำลงัปลกูดอกไม้ พวกนกก็อาจมอง

เหมือนท่ีฉันเคยมองและพวกมันคงไม่รู้ว่าฉันคิดอะไร กล่าวโดยสรุป ทุก

สรรพสิ่งต่างมีหน้าท่ีและท�ำหน้าท่ีของตน ไม่ว่าจะเป็นการสร้างสรรค์หรือ

ท�ำลายธรรมชาติ

ทั้งนี้ กวีอาจแฝงนัยว่าเมื่อคิดจึงเห็นหรือเมื่อเห็นจึงคิด ท่ีต้องอาศัย 

การตีความตามแต่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นนั่นเอง

นอกจากนี ้กวยีงัน�ำ “ภาพความจรงิ” ที ่“ฉนั” เหน็มาเป็นตวัแทนเชือ่มโยง

ระบบความคิดกับระบบสัญญะเข้าด้วยกัน ทั้งการน�ำเสนอภาพแทนในใจที่

เป็นการตีความตามความจริงรอบตัวมนุษย์ เป็นการกลั่นกรองสิ่งที่เกิดขึ้น

รอบตัวให้เป็นความรู ้หรือความคิดภายในใจ เช่น “ท่ีฉันคิดมีเพียงว่า  

ท�ำอย่างไรพื้นท่ีสีเขียวจึงจะสวยงาม” ส่วนการน�ำเสนอภาพแทนภายนอก 

เป็นการสือ่สารความคิดหรอืความรูท่ี้อยูใ่นสมองออกมาให้ผูอ้ืน่รบัทราบโดย

ระบบสัญญะ เช่น “พวกนกเอาแต่เต้นระบ�ำด้วยท่วงท่าที่ฉันไม่ได้ล่วงรู้เลย

ว่าหมายถงึอะไร พวกมนันกึคดิอะไร”  ในขณะท่ี “ฉนัยงัท�ำงานไม่เสรจ็ เท่ียว

ปลูกดอกไม้ไว้บนเนินเขา พวกนกเหล่านั้นหาได้ล่วงรู้ ว่าฉันนึกคิดอะไร” 

ซึ่งไม่ว่านกหรือฉันในบทกวีนี้ล้วนต่างเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ท่ีอาศัย

ธรรมชาติในการด�ำรงชีวิต

ตอนเก้าสิบฉันไม่อยากเป็นผักเปื่อยติดอยู่ที่ไหนสักที่

ฉันเริ่มคิดเรื่องไม่อยากเป็นผัก

ทั้งที่ก่อนหน้า ยี่สิบหรือสามสิบ

ฉันเป็นผักเกิดใหม่

เป็นผักแสนดีมีประโยชน์

เดินออกจากรั้วมหาวิทยาลัย

เป็นสวนผักสนุกสนาน
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แต่ฉันว่างเปล่า แต่ฉันโหวงเหวง

ท่ามกลางรถติดจอแจ

ถนนสี่เลนแยกไปซ้ายแยกไปขวา

ฉันยืนตรงกลางเป็นผักกระป๋องโดนบีบอัด

ตอนสี่สิบหรือห้าสิบ

ฉันเป็นผักอยู่ในโรงงานคัดสรรแล้ว

เป็นผักบีบอัดตัวเองอยู่ในกระป๋อง

หกสิบหรือเจ็ดสิบ

ฉันเพิ่งได้ออกมาข้างนอกวัฏจักรวนเวียน

หวังว่าจะยังไม่สาย

เรื่องของผัก ใครอยากกินผัก

ผักนั้นแสนดีมีประโยชน์

(ปันนารีย์, 2562, 80)

บทกวีข้างต้น ปันนารีย์แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ส่วนแรกเป็นความคิดที่

ฉันไม่อยากเป็นผักเปื่อยติดเตียงหรืออยู่ที่ไหน ทั้ง ๆ ที่ก่อนหน้าอายุยี่สิบ

สามสิบเพิ่งออกจากมหาวิทยาลัย ส่วนท่ีสอง หลังจากชีวิตสนุกสนานต้อง

ออกมาโลดแล่นบนถนนชวีติทีต้่องเลอืกหนทางส�ำหรบัตนเอง หากอยูต่รงกลาง

ก็มสีภาพไม่ต่างจากผกัทีถ่กูบบีอดัในสังคมทีแ่ข่งขนัวุน่วาย ส่วนทีส่าม อายุ

สีส่บิห้าสบิยงัเป็นผกัทีท่�ำงานในโรงงาน สภาพชวีติไม่ต่างจากการถดูบบีอดั

ในกระป๋องด้วยภาระหน้าที ่ส่วนสดุท้ายวยัหกสบิเจด็สบิปีก็เกษยีณออกจาก

งานที่จ�ำเจ แต่จะตระหนักรู้หรือไม่ว่าชีวิตนี้มีสภาพไม่ต่างจากผัก

บทกวีนี้ กวีแบ่งแต่ละส่วนเป็นช่วงวัยในชีวิตของคนคนหนึ่ง และใช ้

อุปลักษณ์ (metaphor) เปรียบคนเป็นผัก ที่นอกจากผักจะมีประโยชน์แล้ว 

เมื่อคนกินเข้าไป สุขภาพหรือชีวิตจะเป็นเช่นไรในวัยเก้าสิบ เหี่ยวเฉาหรือ
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มสีภาพเป็นผกัเป่ือย ซึง่กวเีสยีดสชีวีติคนกับผกัท่ีต่างมปีระโยชน์บนโลกใบนี้ 

ขึน้อยูก่บัว่าในแต่ละวยัจะถกูใช้ประโยชน์เช่นไร แฝงนยัว่าชวีตินีต่้างสมัพนัธ์

กับธรรมชาติอย่างแยกไม่ออก

จากบทกวีทั้ง 2 ตัวอย่างข้างต้น ปันนารีย์น�ำเสนอและประกอบสร้าง

ความหมายผ่าน “ฉัน” ซึ่งเป็นตัวละครหรือผู้เล่าเรื่องในบทกวีชุดนี้ ท่ีอาจ

กล่าวได้ว่า ปันนารย์ีได้สะท้อนความคดิของปัจเจกบคุคลจากตวัตนบนพืน้ฐาน

การเป็นมนษุย์ ยนืยนัการด�ำรงชวีติอยูด้่วยการสมัพนัธ์กบัธรรมชาต ิ เพือ่น�ำ

ไปสู่การตระหนักรู้ในระดับความสัมพันธ์กับผู้อื่นหรือสังคม

ตัวตนกับสังคม

การตระหนกัในการหยัง่รูถ้งึตวัตนท่ีสมัพนัธ์กบัผูอ้ืน่ (self-realization) 

คือระดับที่เริ่มหยั่งรู้ถึงตัวตนที่สัมพันธ์กับผู้อื่น ชีวิตอื่นท่ีไม่ใช่แค่ตัวเรา

เท่านั้น เป็นระดับที่อัตตาเริ่มขยายสู่ชีวิตอื่นที่กว้างขวางขึ้น เป็นความรู้สึก

ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับชีวิตอื่น “รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา” หรือที่นาสส์เรียกว่า 

identification หรือการส�ำนึกในตนที่มีอยู่ร่วมกับผู้อื่น

ต้นไม้มิได้กล่าวว่ารู้จักกันมาตั้งแต่คราวไหน

ท้องทะเลอ้างว้างนิ่งฟังถึงเรื่องราวภูเขาเติบโต

ใบไม้ชอบร้องเพลงที่ไม่รู้จักนัก

เราเหล่าลูกหลานได้แต่เงี่ยหูฟัง

พ่อเฒ่ายังเล่าเรื่อง

ทางสูงชันนั้นไม่มีใครปีนไปได้เลย

เล่ากันว่า

ครั้งนั้นคนที่หนึ่งและคนที่สอง

ได้ทดลองขึ้นไปบนภูเขา

ไม่ต้องหันมาพูดคุยอะไร

ด้วยทางชันยิ่งนัก
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เอาแต่ยึดเหนี่ยวกิ่งก้านใหญ่ปีนขึ้นไป ปีนขึ้นไป

แต่เมื่อรอยเท้าแรก

ได้วางเหรียญบาทลงไปในป่าเขา

รากโคนของต้นไม้ใหญ่จึงถูกโค่น

ทิ้งร่องรอยไว้ให้คนต่อไปวางเท้าลงไปซ�้ำซ�้ำ

เรื่อยมา

บทเพลงป่าชราจึงเปลี่ยนไป

(ปันนารีย์, 2562, 10)

บทกวีข้างต้น ปันนารีย์แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเล่าเรื่องราวของ

ป่าเขาท่ีเตบิโตมาตามกาลเวลา ผ่านเรือ่งเล่าของพ่อเฒ่าถงึทางสูงชนัท่ีไม่มี

ใครปีนขึ้นไป แต่ก็มีคนปีนขึ้นไปเพื่อโค่นต้นไม้ ต่างคนต่างเห็นประโยชน์

จากทรพัยากรธรรมชาต ิส่วนทีส่องเป็นบทสรปุ เมือ่ป่าถกูโค่นท�ำลายลง ไม่

เหลือต้นไม้อีกแล้ว ความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพส่งผลจาก “ใบไม้ชอบ

ร้องเพลงที่ไม่รู้จักนัก เหล่าลูกหลานได้แต่เงี่ยหูฟัง” กลายเป็น “บทเพลงป่า

ชราจึงเปลี่ยนไป”

นอกจากนี้ ปันนารีย์ยังตั้งชื่อบทกวีว่า “ข้างหน้ามีแต่ภูเขา” สามารถ

ตคีวามได้ว่า ภเูขาท่ีอดุมสมบรูณ์ไปด้วยต้นไม้ป่าไม้ เมือ่มนษุย์บกุรกุ ท�ำลาย 

โค่นล้ม สภาพป่าจึงหมดไป เหลือเพียงภูเขาหัวโล้นให้เห็น เปรียบเทียบถึง

ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับธรรมชาตทิีไ่ม่พึง่พาอาศยักนั แต่มนษุย์จ้อง

แสวงหาประโยชน์จากธรรมชาติด้วยความเห็นแก่ตัว เห็นแก่เงินหรือถูก

ระบบทุนนิยมครอบง�ำ

ฝนหยาดสาดเทไม่รู้ที่เหนี่ยวยึด

โคลนถล่ม น�้ำป่าหลาก

เรือนหลังน้อยเลื่อนไหล
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กลางป่าแสนเปลี่ยว

เจ้าลิงน้อยเที่ยวร้องว่าแม่จ๋า

อยู่ไหนแล้ว อยู่ไหนหนอ

ปืนป่าล่าด้วยมือของพรานหิว

คนหิว

สัตว์หิว

หลังฝนพร�ำ เจ้าผีเสื้อเริงร�ำระบ�ำฝน

อยู่ไหนหนอ อยู่ไหนแล้ว

ปีกร่อนร่ายตามสุมทุมไม้ใหญ่

สาบกลิ่นสารเคมีฟุ้งเต็มหุบเขา

กล้วยไม้ไม่ทันชูช่อ

หอมพงไพรหลังฟ้าฝน

คล้ายกลิ่นความตายลอยฟุ้ง

ฉันสูดดม เธอดื่มกิน

(ปันนารีย์, 2562, 13-14)

บทกวีข้างต้น ปันนารีย์แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ซึ่งผู้อ่านต้องปะติดปะต่อ

ภาพจากถ้อยค�ำสั้นกระชับ แต่สื่อความหมายได้ทรงพลัง กินใจในความ

เปลีย่นแปลงทีเ่กิดจากฝีมอืมนษุย์และธรรมชาต ิในส่วนแรกเป็นเรือ่งอทุกภยั 

ส่วนท่ีสองคนและสัตว์ต่างร้องหาและออกล่าเพราะความหวิ ส่วนสุดท้ายเป็น

สภาพป่าหลงัฝนตก ท่ีกลิน่สาบสารเคมลีอยฟุง้ ท�ำให้คนและสัตว์ต่างสูดดม

และดื่มกินความตาย

บทกวีดังกล่าวยังสะท้อนความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากน�้ำมือของ

มนุษย์ ทั้ง “ปืนป่าล่าด้วยมือของพรานหิว คนหิว สัตว์หิว” และ “สาบกลิ่น

สารเคมีฟุ้งเต็มหุบเขา... คล้ายกลิ่นความตายลอยฟุ้ง ฉันสูดดม เธอดื่มกิน” 

เป็นการผลติสร้างความหมายผ่านการใช้สญัญะท่ีเชือ่มโยงแนวคิดผ่านภาษา 
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เพื่อบอกเล่าเรื่องราวและความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและยุคสมัยให้

ตระหนักรู้และสะเทือนใจไปกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น

จากบทกวีท้ัง 2 ตัวอย่างข้างต้น ปันนารีย์ต้องการชี้ให้เห็นถึง 

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่ควรตระหนักในการหยั่งรู้ถึง 

ตัวตนบนความสัมพันธ์กับผู้อื่น ไม่ว่าคนหรือสัตว์ต่างก็มีชีวิตที่ต้องการ

พึ่งพาอาศัยธรรมชาติ อย่ามองว่าชีวิตอื่นนั้นไม่ส�ำคัญ เอาชีวิตหรืออ้าง 

ผลประโยชน์ของตนเป็นใหญ่ โดยไม่สนใจถงึผลกระทบทีจ่ะเกดิแก่ส่วนรวม 

เพราะธรรมชาติเป็นของทุกคนและสัตว์ทุกตัวบนโลกใบนี้อย่างเท่าเทียม

ตัวตนกับการประจักษ์แจ้ง

การตระหนกัรูใ้นระดับการประจกัษ์แจ้งตวัตนทีแ่ท้จรงิ (Self-realization) 

คือระดับที่ตัวตนได้ขยายไปยังสรรพสิ่งอย่างกว้างขวาง ละเอียดลุ่มลึก  

ซับซ้อนหลากหลาย ยิ่งใหญ่ในทุกมิติ ทุกกาลเทศะ คือการรับรู้ว่าตัวเราก็

คอืผูอ้ืน่ ทกุสรรพส่ิงคอืหนึง่เดียวกนั ไม่ว่ามนษุย์ด้วยกัน สรรพสตัว์ พชืพนัธุ์ 

แม่น�้ำ ภูเขา ทะเล ผืนดินและโลก ดังที่นาสส์เรียกว่าการประจักษ์แจ้งใน 

ตวัตนเชงินเิวศ (Ecological Self) หรอืการส�ำนกึในตวัตนทีก่ว้างขวาง (wind 

indentification) (บรรจง บุรินประโคน, 2561, 86 อ้างถึงใน กานมณี ภู่ภักดี, 

2547, 56)

ทิวเขาทอดตามองคืนวัน

ธรรมชาติยิ่งใหญ่เกินไป

ความลึกลับซ้อนซ่อน ใหญ่เหมือนกัน

แดดระยิบระยับเพียงชั่วครู่

ยังระบายยิ้มพริ้มพราย

ท้องฟ้าแสดงความยิ่งใหญ่

ผู้คนแสดงความรัก
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ความหมายของการอยู่ร่วม

ปลายนิ้วได้เกี่ยวเรียวนิ้วนางข้างซ้าย

คนต่อไป และต่อกันไป

สัตว์ต่อไป และต่อกันไป

ต้นไม้ต่อไป และต่อกันไป

รอยยิ้มต่อไป และต่อกันไป

                  (ปันนารีย์, 2562, 18)

บทกวข้ีางต้น ปันนารย์ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกกล่าวถงึความยิง่ใหญ่

และลึกลับซับซ้อนของธรรมชาติ สะท้อนจินตภาพให้เห็นถึงฉากธรรมชาติ

และใช้บคุคลวตั (personification) “แดดระยบิระยบัเพยีงชัว่ครู ่ยงัระบายยิม้

พริม้พราย” คอื การกล่าวถงึสิง่มชีวีติท่ีไม่ใช่มนษุย์ เช่น แสงแดด แสดงกิรยิา

อาการยิ้มได้เหมือนมนุษย์ ส่วนท่ีสอง ความยิ่งใหญ่ทางธรรมชาติที่สืบ

เนื่องจากส่วนแรก ได้แสดง “ความหมายของการอยู่ร่วม” ภายใต้ท้องฟ้า

เดียวกัน ไม่ว่าผู้คน สัตว์ ต้นไม้ ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก 

เป็นหนึง่เดียวกนัหรอืให้ธรรมชาตเิป็นศูนย์กลาง ดังนัน้ มนษุย์กับธรรมชาติ

ต้องเก้ือกลูและแสดงความรกัต่อกัน เป็นการสะท้อนความผกูพนัทีท่กุสรรพส่ิง

ควรมีต่อธรรมชาติและเรียนรู ้หรือแสดงความรักจากการอยู่ร่วมกันกับ

ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมอย่างเข้าใจ เพือ่จะม ี“รอยยิม้ต่อไป และต่อกันไป”

ภูเขาไม่เคยราบเรียบ

สูงต�่ำอย่างทระนง

ต้นป่าคือสายธารน�้ำ

ไม่มีใครเป็นเจ้าของธรรมชาติอย่างแท้จริง

เพื่อนชนเผ่าของฉัน

ปะกาเกอะญอ แปลว่ามนุษย์
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ไม่มีญาง ไม่มีกะเหรี่ยง

ไม่มีค�ำกล่าวอ้างถึงบรรพชน

เราเหล่าลูกหลานเท่ากัน

อยู่ใต้ธงทิวเหลืองริ้วของป่าสน

หญ้ารื่นรมย์พลิ้วผ่านลมเหนือหนาว

ฉันอยู่ที่นี่

เขาสูงลิบตาที่เธอมองเห็นจากที่อันแสนไกล

                           (ปันนารีย์, 2562, 23)

บทกวข้ีางต้น ปันนารย์ีแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรกกล่าวถงึธรรมชาติ

ป่าเขาที่ไม่มีใครเป็นเจ้าของหรือจะมาแอบอ้างครอบครองได้ ส่วนท่ีสอง

กล่าวถึงชนเผ่าปะกาเกอะญอก็เป็นมนุษย์ ไม่ควรดูถูก เหยียดหยาม

ชาติพันธุ์ด้วยค�ำว่า “ญาง” ส่วนที่สามสืบเนื่องจากส่วนที่สอง ไม่ว่าเราหรือ

เขาล้วนเป็นมนุษย์ที่ควรค�ำนึงถึงความเท่าเทียมกัน เพราะต่างก็ “อยู่ใต้ 

ธงทิวเหลืองริ้วของป่าสน” หมายความว่า ฉันและเพื่อนมีชีวิตอยู่บนเขาสูง

แห่งนี้หรือต่างก็อยู่บนโลกใบเดียวกัน

บทกวีนี้ได้ยืนยันและน�ำเสนอการประกอบสร้างความหมายผ่าน “ฉัน” 

ซึ่งเป็นตัวละครหรือผู้เล่าเรื่องที่ตระหนักรู้ในระดับการประจักษ์แจ้งตัวตน

ท่ีแท้จริง (Self-realizstion) โดยมีส�ำนึกในตัวตนท่ีกว้างขวาง (wide 

identification) คือรับรู ้ว่าตัวเรามีตัวตนและ “อยู่ที่นี่” อีกท้ังยังเห็นถึง 

ความเป็นมนุษย์ที่ “เท่ากัน” ของผู้อื่นด้วย ดังนั้น ทุกสรรพสิ่ง ทุกสรรพชีวิต

คือหนึ่งเดียวกันและ “ไม่มีใครเป็นเจ้าของธรรมชาติอย่างแท้จริง”

จากบทกวีทั้ง 2 ตัวอย่างข้างต้น ปันนารีย์ได้สะท้อนถึงความยิ่งใหญ่

ของธรรมชาติ ผู้คนจึงต้องแสดงความรักต่อกัน ไม่ว่ามนุษย์ สัตว์หรือ 

สิ่งแวดล้อม เพราะทุกสรรพชีวิต ทุกสรรพสิ่งต่างก็มี “ความหมายของการ

อยูร่่วม” กนัอย่างเท่าเทยีมบนความลกึลบัซบัซ้อนทีแ่สดงผ่านสัญญะต่าง ๆ  
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ไม่ว่าจะเป็นพื้นท่ี ธรรมชาติ ภูเขา ป่าไม้ ท้องฟ้า แสงแดด ธารน�้ำ สัตว์ 

ชาติพันธุ์ ความรัก ท่ีหลอมรวมเป็น “เราเหล่าลูกหลาน” ของมนุษย์ด้วย

กันเองและธรรมชาต ิจงึเป็นภาพแทนของกวท่ีีผลติสร้างความหมายเหล่านี้

เพื่อยืนยันการมีอยู่ แสดงการมีตัวตนเชิงนิเวศและความสัมพันธ์ระหว่าง

มนษุย์กับธรรมชาตอิย่างลกึซึง้แนบแน่น หรอื “ ตวัตนแห่งการประจกัษ์แจ้ง” 

(Ecological Self) นั่นเอง

ผลการศึกษากวีนิพนธ์ “ปลูกดอกไม้ไว้บนภูเขา” ของ ปันนารีย์ ตาม

แนวคดิทฤษฎีตวัตนเชงินเิวศของอาร์เน นาสส์ (Arne Naess) พบว่า มบีทกวี

ท่ีเก่ียวข้องกับการตระหนักรู ้ในระดับการประจักษ์แจ้งตัวตนท่ีแท้จริง  

(Self-realization) มากท่ีสุด นอกจากตวัอย่างทีย่กมาอธบิายข้างต้นแล้ว ยงั

มีบทกวีท่ีกล่าวถึง ธรรมชาติคือเพื่อนเก่าท่ียังอยู่ที่เดิม อาจไม่เหมือนเดิม 

แต่ความสวยงามก็อาจชุบชูจิตวิญญาณยามเหนื่อยล้าหรือโศกเศร้าได้ ใน

บทกวี “ศรัทธา” หรือการยอมรับการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล ไม่ว่ามนุษย์

หรือสัตว์ต้องปรับตัว ในบทกวี “ฤดูร้อน” หรือการตั้งค�ำถามกับ “โซเฟีย- 

หุ่นยนต์ AI ตัวแรกที่ได้สัญชาติ” กับมนุษย์อีกหลายคนบนโลกนี้ที่ไม่มี

สัญชาติ ไม่มีความเป็นพลเมือง ไม่มีประเทศเป็นของตนเอง ในบทกวี 

““โซเฟีย” ความแตกต่างบางประการ” หรือความจริงตัวเราลีบเล็ก แต่

ธรรมชาติยิ่งใหญ่กว่า ในบทกวี “ แว่วพัดของความนึกคิด” ซึ่งสะท้อนการ

พึง่พาอาศยัและการอยูร่่วมกันระหว่างมนษุย์กับธรรมชาต ิมนษุย์กบัมนษุย์ 

รวมท้ังมองเห็นสัจธรรมจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและฤดูกาล  

อันน�ำไปสู่การเรียนรู้และใคร่ครวญความหมายปลายทางที่แท้จริงของชีวิต

บทสรุป

กวีนิพนธ์ “ปลูกดอกไม้ไว้บนภูเขา” ของ ปันนารีย์ ส่วนใหญ่ให้ “ฉัน” 

เป็นตัวละครหรือผู้เล่าเรื่องสะท้อนความคิดและตั้งค�ำถามกับเธอ คุณหรือ

เรา ผ่านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชีวิตผ่านภูเขา ผืนดิน แม่น�้ำ ทะเล 

ดอกไม้ ต้นไม้ ฤดูกาล ความฝัน ความรัก ความหวัง ความเชื่อ ผลกระทบ
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จากเมืองและชนบท ปัญหาสังคมและการเมืองด้วยอารมณ์ของผู้หญิงท่ี 

เฝ้ามองการเปลี่ยนแปลงสภาวะภายในตนเองกับสภาวะโลกภายนอก ด้วย

น�้ำเสียงเรียบนิ่งและบริภาษอย่างมีจังหวะและศิลปะการใช้ภาษาท่ีน่าอ่าน

และใคร่ครวญหาค�ำตอบปรัชญาในชีวิต

นอกจากนี้ “ฉัน” ในกวีนิพนธ์ชุดดังกล่าว ยังเป็นภาพแทนความหมาย

ที่ถูกน�ำเสนอและประกอบสร้างตัวตนผ่านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติ ใน 3 ลักษณะคือ ตัวตนกับตนเอง ตัวตนกับสังคมและตัวตนกับ

การประจกัษ์แจ้ง เพือ่ยนืยนัความรูส้กึนกึคิด การด�ำรงอยูใ่นรปูแบบทีม่นษุย์

ต้องปรับตัวเข้ากับธรรมชาติ “ฉันยอมรับการเปลี่ยนแปลง” หรือมนุษย์

ท�ำลายธรรมชาติ “แต่เมื่อรอยเท้าแรกได้วางเหรียญบาทลงไปในป่าเขา  

รากโคนของต้นไม้จึงถูกโค่น” และมนุษย์ถูกธรรมชาติท�ำลาย “ฝนหยาด 

สาดเทไม่รูท่ี้เหนีย่วยดึ โคลนถล่ม น�ำ้ป่าหลาก” โดยตอกย�ำ้ให้มนษุย์ยอมรบั

ว่า “ไม่มีอะไรเป็นของเรา ไม่มีเราเป็นของใคร” เพราะ “ไม่มีใครเป็นเจ้าของ

ธรรมชาติอย่างแท้จริง” นั่นเอง

ดังนั้น มนุษย์จึงต้องพึ่งพาอาศัย เกื้อกูลและเคารพธรรมชาติ โดยให้

ธรรมชาติเป็นศูนย์กลาง ไม่แบ่งแยกและเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ส�ำนึกใน

คุณค่าของสรรพสิ่งด้วย “ความหมายของการอยู่ร่วม” กันอย่างสันติสุข

เอกสารอ้างอิง

ธัญญา สังขพันธานนท์. (2560). แว่นวรรณคดี ทฤษฎีร่วมสมัย. (พิมพ์ 

	 ครั้งที่ 2). ปทุมธานี: นาคร.

บรรจง บุรินประโคน. (2561). คนสวน:ภาพแทนตัวตนเชิงนิเวศของ 

	 เรวัตร์ พันธุ์พิพัฒน์ ในกวีนิพนธ์ “นกชีวิต”. วารสารวิทยาการ 

	 สิ่งแวดล้อมไทย. 1(1), 74-94.

ปันนารีย์ (นามแฝง). (2562). ปลูกดอกไม้ไว้บนภูเขา. เชียงใหม่: Blue  

	 box house.

สรุเดช โชตอิดุมพนัธุ.์ (2548). วาทกรรม ภาพแทน และอตัลกัษณ์. สืบค้น 

	 เมื่อ 8 พฤษภาคม 2562, จาก http://phd-lit.arts.chula.ac.th.pdf.




