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Abstract
TThis research article is part of the research project, 

Creating an Applied Theatre Production for Building 
Awareness of the Children Rights in the Stateless Youth 
and their Migrant Parents from Myanmar in Mahachai 
District, Samutsakorn Province, Thailand. The writer 
presents data of which the research team did an action 
research creating a theatre project with a stateless youth 
in Mahachai district. The applied theatre process of 
Mahasamut Sut Kob Fun enables the youth to recognize 
what is lacking in their life, which are their basic rights. 
The rehearsing and performing process makes the youth 
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learn to look at their inborn problems in a positive way 
so the youth will not give up with their life and gain 
resilient qualities in their living in order to live their life 
with goal and self-actualization.         
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บทคัดัย่่อ

บทความวิจิัยัเรื่่ �องน้ี้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของงานวิจิัยั
โครงการการสร้า้งสรรค์์ละครประยุุกต์์เพื่่ �อสร้า้งการ
ตระหนักัรู้้�เรื่่ �องสิทิธิเิด็ก็ของเยาวชนไร้ส้ัญัชาติทิี่่ �มีีพ่อ่
แม่เ่ป็็นแรงงานที่่ �มาจากประเทศพม่า่ในตำำ�บลมหาชัยั 
จังัหวัดัสมุทุรสาคร ผู้้�เขีียนนำำ�เสนอข้อ้มููลจากทีีมวิจิัยัที่่ �
ลงไปทำำ�งานวิจิัยัเชิงิปฏิบิัตัิิการสร้้างสรรค์์ละครกับั
เยาวชนไร้ส้ัญัชาติใินตำำ�บลมหาชัยั กระบวนการละครเรื่่ �อง
มหาสมุทุรสุดุขอบฝัันทำำ�ให้เ้ยาวชนได้ร้ับัรู้้�และมองเห็น็
สิ่่ �งที่่ �ตนขาดได้แ้ก่่สิทิธิขิั้้  �นพื้้�นฐานและความปลอดภัยั
ในชีีวิติ กระบวนการซ้อ้มและเร่แ่สดงละครเรื่่ �องดังักล่า่ว
ทำำ�ให้เ้ยาวชนเรีียนรู้้� เปลี่่ �ยนแปลงมองปััญหาของตนเอง
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ในแง่บ่วก ไม่ย่อมแพ้ต้่อ่อุุปสรรคใดๆ เกิดิความยืืดหยุ่่�น
ในการใช้ช้ีีวิติ (Resilient) และมุ่่�งที่่ �จะพัฒันาตนเองต่่อ
ไปอย่า่งมีีเป้้าหมายในชีีวิติ

คำำ�สำำ�คัญั:  มหาชััย ละครประยุุกต์์ เยาวชนไร้้สััญชาติิ  
	สิิ ทธิิมนุุษยชน
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บทนำำ�

ละครเยาวชนเชื้้�อชาติิพม่าเรื่่�องมหาสมุทรสุุดขอบฝัันเกิิดจากทีีมวิิจัย

ลงไปทำำ�งานในพื้้�นที่่�และสััมภาษณ์์องค์์กรในพื้้�นที่่� รัับรู้้�ปัญหาของแรงงาน

ข้้ามชาติิและเยาวชนไร้้สััญชาติิในตำำ�บลมหาชััยว่่า ปััญหาของการทำำ�งานกัับ

เยาวชนไร้้สััญชาติิคืือ “เยาวชนไม่่มีีเป้้าหมายในชีีวิิต ความไม่่แน่่นอนของ 

กฏหมายไทยร่่วมกัับความซัับซ้้อนของเอกสารยืืนยัันตััวตนของเยาวชน 

ไร้้สัญัชาติิในการเข้้ารับัและการรับัรองวุุฒิิการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน” (เจ้้าหน้้าที่่�

มููลนิิธิเิตรียีมชีวีิิต1: 25 มีนีาคม 2562) ทั้้�งนี้้�เยาวชนผู้้�เข้า้ร่ว่มในโครงการวิิจัยั

เป็็นเยาวชนที่่�เปราะบางอยู่่�ในความคุ้้�มครองของมููลนิิธิิเครืือข่่ายส่่งเสริิม 

คุุณภาพชีวิิตแรงงานในตำำ�บลมหาชััย มีีจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 6 คน อายุุระหว่่าง 

11-18 ปีี      

เยาวชนเหล่่านี้้�ไม่่มีีสถานะทางบุุคคลและถููกละเมิิดสิิทธิิได้้ง่่าย จึึงนำำ�

มาสู่่�คำำ�ถามของการวิิจัยในโครงการนี้้�ว่า่ทีีมวิิจัยจะใช้้กระบวนการทางศิิลปะ

และการละครเพื่่�อสร้างการเรีียนรู้้� การเปลี่่�ยนแปลงแก่่เยาวชนกลุ่่�มเป้้าหมาย

เพื่่�อให้้เขามีีชีีวิิตเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีสมศัักดิ์์�ศรีีของสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานที่่�มนุุษย์์คนหนึ่่�ง

ควรจะต้้องมีีได้้อย่่างไร ละครเยาวชนเชื้้�อชาติิพม่าเรื่่�องมหาสมุุทรสุุดขอบ

ฝัันเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการวิิจััยการสร้้างสรรค์์ละครประยุุกต์์เพื่่�อสร้้าง

การตระหนัักรู้้�เรื่่�องสิิทธิิเด็็กของเยาวชนไร้้สััญชาติิที่่�มีีพ่่อแม่่เป็็นแรงงาน

ที่่�มาจากประเทศพม่่าในตำำ�บลมหาชััย จัังหวััดสมุุทรสาคร โครงการวิิจััย

ดัังกล่่าวได้้รัับทุุนสนับสนุนจากสำำ�นัักงานกองทุุนสนับสนุนการวิิจัยฝ่่าย

มนุุษยศาสตร์์ พ.ศ.2561      

แนวคิิดสิิทธิิมนุษยชน และข้้อค้้นพบในงานวิิจัยัเรื่่�องน้ี้�    

สิิทธิิมนุุษยชนเป็็นสิิทธิิทางธรรมชาติิที่่�เป็็นของมนุุษย์์ทุุกคน เป็็นคุุณค่า

สากลโดยมนุุษย์์ทุุกคนต้้องรัับรู้้�ถึึงความสำำ�คััญของสิิทธิิดัังกล่่าวเพราะเป็็น

เร่ื่�องพื้้�นฐานที่่�นำำ�สู่่�การปกป้้องตััวเองตลอดจนการเลืือกวิิธีดำำ�เนิินชีีวิิตและ

นำำ�สู่่�ความเคารพ การปฏิิบััติิต่่อมนุุษย์์ด้้วยกัันอย่่างเพื่่�อนมนุุษย์์ เยอร์์เกน 
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ฮาร์เ์บอร์ม์าส (แอนดรูู แคลปแฮม, 2559: 36-37) นักัปรัชัญาสมัยัใหม่ ่กล่า่ว

ถึงึความสำำ�คัญัของศักัดิ์์�ศรีขีองความเป็น็มนุุษย์น์ี้้�ว่า่ “มีรีากมาจากกฏหมาย

ที่่�ให้้คุุณค่่ากัับความเท่่าเทีียมกัันและความเป็็นสากล แนวความคิิดเรื่่�อง

ศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์คืือข้้อต่่อทางความคิิดที่่�เชื่่�อมศีีลธรรมว่่าด้้วยการ

เคารพทุุกคนอย่่างเท่่าเทีียมกัันเข้้ากัับกฏหมายบ้้านเมืืองและกระบวนการ

ร่่างกฏหมายที่่�เป็็นประชาธิิปไตย” ในบทความเร่ื่�อง ศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็น

มนุุษย์์และความจริิงอัันเป็็นอุุดมคติิของสิิทธิิมนุุษยชน เยอร์์เกน ฮาร์์เบอร์์มาส

(2010: 468-469) ได้้กล่่าวถึึงความสำำ�คัญของการคุ้้�มครองสิิทธิิมนุุษยชน

ในมนุุษย์์ว่่า “เป็็นเครื่่�องมืือในการสร้างสัังคมที่่�ยอมให้้ผู้้�คนมีีเสรีีภาพที่่�จะ

พัฒันาในฐานะปััจเจกผู้้�มีอีิิสระในการเลืือกและในขณะเดีียวกัันก็ย็อมให้้เข้า้

ร่่วมในกระบวนการตััดสิินใจของชุุมชนได้้อย่่างเท่่าเทีียม แนวทางดัังกล่่าว

ยกระดัับมนุุษย์์ผู้้�นั้้�นให้้เป็็น ‘พลเมืือง’ ที่่�มีีสิิทธิิเท่่าเทีียมกัันและได้้รัับการ

เคารพในศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็นมนุุษย์์” 

ธเนศ อาภรณ์์สุุวรรณ (2549: 73) อภิิปรายถึึง แนวคิิดเร่ื่�องสิิทธิิมนุุษยชน

ผ่า่นทางการวิิเคราะห์ข์้อ้เขียีนของเทียีนวรรณซึ่่�งสะท้อ้นถึงึความสำำ�คัญัของ

การพััฒนาในตััวปััจเจกบุุคคลตามแนวคิิดของเยอร์์เกน ฮาร์์เบอร์์มาส ดัังนี้้� 

“ความเป็็นมนุุษย์์คืือความสามารถและความกล้้าอัันมีีอยู่่�ในตััวของคนเอง

ไม่่ใช่่ความสามารถที่่�มาจากสิ่่�งศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์� หรืือได้้มาจากประเพณีและความเช่ื่�อ

แต่่โบราณกาล ทั้้�งยัังเป็็นความสามารถที่่�จะสร้้างจากการปฏิิบััติิให้้เกิิดขึ้้�น

กัับตััวเองและผู้้�อื่่�นได้้ด้้วย นั่่�นคืือจุุดหมายของความเป็็นมนุุษย์์อย่่างหนึ่่�ง

คืือการยกระดัับสร้างสรรค์ต์นเองให้้ดีีขึ้้�นเช่น่เดีียวกับัการช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นด้ว้ย

เช่น่กััน คุณุสมบััติิภายในตััวมนุุษย์เ์องนี้้�ไม่่ใช่่บรรทัดฐานทางศาสนาดังัเช่่น

แต่ก่่่อนที่่�ใช้้อ้า้งเพื่่�อบรรลุจุดุหมายของการสร้างระเบีียบอัันดีีงามของสัังคม

หากแต่่เป็็นคุุณสมบััติิทางโลกของมนุุษย์์ที่่�สามารถดััดแปลงสัังคมในโลกนี้้�

ได้้ด้้วยตนเอง”  

ธเนศ กล่า่วถึงึคุณุธรรมของความเป็น็มนุษุย์ด์ังักล่า่วว่า่อยู่่�บนพื้้�นฐาน

ของหลัักการทางสัังคมในโลกแบบใหม่่ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับมโนทััศน์สิิทธิิมนุุษยชน
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ตามแนวทางของโลกตะวัันตกสมััยใหม่่ซึ่่�งเป็็นคุุณค่่าของความเป็็นมนุุษย์์

ปััจเจกที่่�มากัับตััวของมนุุษย์์เองและสามารถพััฒนาได้้ด้้วยตนเอง คุุณค่่า 

ดังักล่า่วไม่ใ่ช่จ่ริิยธรรมหรืือคำำ�สอนทางศาสนาและการพึ่่�งพาอำำ�นาจในสังัคม

ขณะเดีียวกัันคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์์ดัังกล่่าวของธเนศก็็ยัังให้้ความสำำ�คััญ

ต่่อภววิิสััย (การมองโลกบนพื้้�นฐานของความเป็็นจริิง) ด้้วย ทั้้�งนี้้� “คุุณค่่า

ดัังกล่่าวคืือมโนทััศน์์เรื่่�องความเสมอภาคเท่่าเทีียมกัันในความเป็็นเจ้้าของ

และที่่�มาของรััฐบาล มโนทััศน์์เรื่่�องศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็นคน การมีีส่่วนร่่วม

อย่่างอิิสระในกระบวนการตััดสิินใจของชุุมชนและสัังคม และมโนทััศน์์เรื่่�อง

ความยุุติิธรรมทางสัังคม” (ธเนศ อาภรณ์์สุุวรรณ, 2549: 60) คุุณธรรมของ

ความเป็็นมนุุษย์์นี้้�คืือหลัักการและข้้อค้้นพบหนึ่่�งที่่�ทีีมวิิจััยค้้นพบจากการ

สร้้างสรรค์์ละครเยาวชนเชื้้�อชาติิพม่าเรื่่�องมหาสมุุทรสุุดขอบฝัันร่่วมกัับ

พััฒนาเยาวชนในโครงการเพ่ื่�อให้้ตระหนัักรู้้�ถึงความสำำ�คัญของสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐาน

และศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็นมนุุษย์์ของตนเอง   

ทีีมวิิจััยของโครงการประกอบด้้วย บุุญพงษ์์ พานิิช ผู้้�กำำ�กัับการแสดง

ชุุติิมตา พุุฒิิกุุลางกููร ครููสอนการขัับร้้องและดนตรีี คณศัักดิ์์� นัักรบ ศิิลปิิน

อาสาผู้้�ออกแบบการเคลื่่�อนไหวและตััวผู้้�วิิจััยผู้้�เป็็นผู้้�อำำ�นวยการแสดงและ 

ผู้้�บัันทึึกข้้อมููลตลอดทั้้�งโครงการ  

ในการสร้า้งสรรค์เ์รื่่�องของละคร บุญุพงษ์ ์พานิิช ผู้้�กำำ�กับการแสดงไม่ไ่ด้ ้

เริ่่�มต้น้ด้ว้ยหลักัการทางด้า้นสิิทธิมินุษุยชนแต่เ่อาตัวัเยาวชนเป็น็ตัวัตั้้�งและ

ค่่อย ๆ  พููดคุุย ดึึงเรื่่�องออกมาจากตััวเยาวชนเพื่่�อพััฒนาเรื่่�องที่่�มาจากหััวใจ

บุุญพงษ์์ พานิิช (9 เมษายน 2562) กล่่าวว่่า “กระบวนการดัังกล่่าวมุ่่�งให้้

เยาวชนเข้้าใจถึงึความสำำ�คัญัของสิิทธิมินุษุยชน และค่อ่ย ๆ  ก้า้มข้า้มปัญัหา

บางอย่่างในชีีวิิตด้้วยตััวของเยาวชนเองและด้้วยกระบวนการละคร ทั้้�งนี้้�

เพราะเขาเป็็นเยาวชนและพลเมืืองของโลกนี้้�”  

จุุดเริ่่�มต้้นของละครเริ่่�มจาก บุุญพงษ์์ พานิิชถามเยาวชนว่่า “อยากขอ

ให้้ได้้พรอะไร” (บุุญพงษ์์ พานิิช, 9 เมษายน 2562) เยาวชนทั้้�ง 6 คน (9 

เมษายน 2562) ตอบว่า่ “อยากได้เ้จอกับัพ่่อแม่่ อยากให้ค้รอบครัวัมีคีวามสุขุ 
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อยากให้้ได้้เรีียนหนัังสืือ อยากมีีบ้้านที่่�อบอุ่่�นอยู่่�” กิิจกรรมดัังกล่่าวนำำ�สู่่�กิิจกรรม

การเล่่าเร่ื่�องและแต่่งเรื่่�องเพื่่�อหาโครงเรื่่�องและนำำ�ไปสู่่�การสร้้างละครของ

โครงการ จากนั้้�นบุุญพงษ์์นำำ�กิิจกรรมให้้เยาวชนเชิิดหุ่่�นจากกระดาษพรู๊๊�ฟ 

เพ่ื่�อให้้เยาวชนส่ื่�อสารไปกัับหุ่่�นและมีีลมหายใจเดีียวกัันกัับหุ่่�น หาการเคล่ื่�อนไหว 

ของหุ่่�นโดย บุุญพงษ์์คอยกำำ�กับให้้เยาวชนหาการเคล่ื่�อนไหวของหุ่่�น เยาวชน

ในกลุ่่�มนี้้�สามารถเคล่ื่�อนไหวหุ่่�นได้้ดีีและใช้้ร่่างกายได้้ดีี นำำ�ไปสู่่�การสร้างสรรค์

รููปแบบของละครที่่�เน้้นการเคลื่่�อนไหว การใช้้ร่่างกายเล่่าเรื่่�อง  

เพิ่่�มเติิมจากการฝึกการเคล่ื่�อนไหวเพ่ื่�อให้้ร่่างกายของเยาวชนเปิิด ชุุติิมตา 

พุุฒิิกุลางกููรนำำ�กิิจกรรมประกอบจัังหวะร่่วมกัับเล่่นเคร่ื่�องเปีียโนเพ่ื่�อใช้้จัังหวะ 

และดนตรีีเป็็นตััวคลี่่�คลายอารมณ์์ เยีียวยาความตึึงเครีียดของเยาวชนและ

ทำำ�ให้เ้ยาวชนได้้เรีียนรู้้�และสนุกกับัการเคลื่่�อนไหวร่่วมกัับดนตรีแีละการร้อง

เพลงตามคีีย์์ของโน๊๊ตที่่�ถููกต้้อง ในตอนท้้ายของการพััฒนาละคร คณศัักดิ์์� 

นักัรบผู้้�กำำ�กับัท่า่เต้น้ได้พั้ัฒนาฉากการต่อ่สู้้�และการเคลื่่�อนไหวของเยาวชน

ได้แ้ก่ใ่นฉากปีศีาจที่่�เยาวชนจะเตะต่อ่ยและสู้้�ตามศักัยภาพของเยาวชน เพื่่�อ

ให้้การเคลื่่�อนไหวของเยาวชนวิิจิิตรและมีีลีีลาที่่�ขยายการเคลื่่�อนไหวเหล่่า

นั้้�นออกมาอย่่างมีีศิิลปะ 

กระบวนการสร้้างสรรค์ล์ะครประยุกุต์ ์

บุุญพงษ์์ พานิิช ผู้้�กำำ�กัับการแสดงและทีีมวิิจััยต้้องการพููดถึึงสิิทธิิของ

เยาวชนไร้้สััญชาติิโดยใช้้กระบวนการพัฒนาละครที่่�ให้้ตััวเยาวชนพููดด้วย

ตนเอง บุุญพงษ์์ พานิิชในฐานะนัักการละครจึึงค่่อย ๆ พููดคุุยกัับเยาวชน

ในด้้านปััญหาในชีีวิิตของเยาวชนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐาน  

รัับรู้้�และรัับฟัังประเด็็นนามธรรมต่่าง ๆ จากนั้้�นจึึงปั้้�นเป็็นเนื้้�อเรื่่�องบทละคร

ออกมาให้้เยาวชนซ้้อมและแสดงเพ่ื่�อสอนเกี่่�ยวกัับสิิทธิิเด็็กและสิิทธิิมนุุษยชน 

บุุญพงษ์์ พานิิช (25 สิิงหาคม 2562) กล่่าวถึึงมุุมมองของตนในฐานะ

นักัการละครที่่�มีตี่อ่ประเด็น็สิิทธิมินุษุยชนว่า่ “อย่า่งบ้า้นเราในเอเชียีสิิทธิิของ

เราคืือเร่ื่�องของหััวใจล้วน ๆ  เลย ถ้า้ทางพุุทธศาสนามัันเป็น็เรื่่�องของศีีลทั้้�งนั้้�น 



Journal of Social Sciences and Humanities Research in Asia

39

ปีีท่ี่� 26 

ฉบัับท่ี่� 2

พ.ค.     

-  

ส.ค.

2563

แต่่ถ้้าเป็็นทางเรามัันเป็็นเร่ื่�องของสมาธิิ ปััญญา ซึ่่�งมัันกว้้างกว่่านั้้�นมากในทาง 

เอเชีีย ผมก็็เลยมองเห็็นว่่าผมน่่าจะพููดถึึงอะไรก็็ได้้ที่่�เด็็ก ๆ อยากจะพููดซึ่่�ง 

อัันนี้้�ก็็หมายถึึงสิิทธิิเช่่นเดีียวกัับในมุุมที่่�ผมมีีโอกาสได้้คุุยกัับเยาวชน 6 คน 

ในโครงการโดยผมลองถามว่่าถ้้าเราอยากจะพููดเรื่่�องของตนเองเราจะพููด

เร่ื่�องอะไรและทำำ�กิิจกรรมต่า่ง ๆ  กลายเป็น็ว่า่เด็ก็ ๆ  อยากจะพููดเรื่่�องความฝันั 

ของตััวเอง พอผมมีีโจทย์์จากน้้อง ๆ  ผมเลยมาทำำ�ความฝัันกัันและใช้้กระบวนการ

ของละครและศิิลปะในการดึงึเรื่่�องราวสิ่่�งที่่�เขาอยากจะพููดจริิง ๆ  ออกมาผ่า่น

ร่่างกาย ผ่่านน้ำำ��เสีียง ผ่่านการเคลื่่�อนไหว และผ่่านบทเพลง กลายเป็็นการ

ร้อ้ยเรียีงเร่ื่�องราวและนำำ�มาประติิดประต่่อเรื่่�อง ทำำ�ให้ทุ้กุคนมีสี่ว่นร่ว่มในการ 

ทำำ�งานชิ้้�นนี้้� ผู้้�กำำ�กัับเป็็นเพีียงผู้้�อำำ�นวยความสะดวกเท่่านั้้�นเองว่่า จะทำำ�

ยัังไงให้้เรื่่�องนี้้�มัันร้้อยเป็็นงานขึ้้�นมา เยาวชนและผู้้�กำำ�กัับช่่วยกัันพััฒนาจน

เป็็นงานชิ้้�นนี้้�”

กระบวนการละครประยุุกต์์ที่่�บุุญพงษ์์ พานิิชใช้้ทำำ�งานกัับเยาวชนจึึงมีีทั้้�ง 

ละครสร้า้งสรรค์ ์ซึ่่�งเป็น็ “กระบวนการที่่�มุ่่�งให้้เยาวชนค้น้หา พัฒันา แสดงและ

สื่่�อสารความคิิด มุุมมองและความรู้้�สึึกผ่่านทางกระบวนการทางการละคร” 

(อดััม แบลทเนอร์์, 2007: 79) การเรีียนรู้้�ผ่่านทางการแสดงหรืือการสวม

บทบาทสมมุุติิ ตลอดจนการใช้้และเตรีียมความพร้้อมของร่่างกายผ่่านทาง 

ทักัษะทั้้�ง 7 ด้า้นของละครสร้า้งสรรค์ไ์ด้แ้ก่ ่“การใช้ป้ระสาทสัมัผัสั จิินตนาการ

ความคิิดสร้้างสรรค์์ การเคลื่่�อนไหวสร้้างสรรค์์ การใช้้ท่่าใบ้้ การพููดด้้นสด

และการแสดงละครแบบพููดด้้นสด” (ปาริิชาติิ จึึงวิิวััฒนาภรณ์์, 2546: 37) 

การสร้างสรรค์ละครของบุุญพงษ์์ยัังเป็็นวิิธีการทำำ�งานร่่วมกัับเยาวชน

ให้เ้ยาวชนช่ว่ยกัันคิิด (Devising) โดยเอาตัวัเยาวชนเป็น็ศููนย์ก์ลาง ครููผู้้�นำำ�

กระบวนการเป็น็คนนำำ�การตั้้�งคำำ�ถามในประเด็น็ต่า่ง ๆ  ที่่�ครููคิิดว่า่สำำ�คัญักับั

ตััวของเยาวชนในประเด็็นเรื่่�องสิิทธิิ จากนั้้�นครููกระบวนการจะเป็็นผู้้�ช่่วยให้้

เยาวชนเป็็นผู้้�ลองแสดง พััฒนาและสร้้างเรื่่�องของเยาวชนออกมา

บุุญพงษ์์ พานิิชพััฒนาเนื้้�อเรื่่�องละครกัับเยาวชนในโครงการ (ปวลัักขิ์์�

สุุรััสวดีี: 2562, 9 เมษายน) 
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บุุญพงษ์์ พานิิช (25 สิิงหาคม 2562) กล่่าวถึึงความสำำ�คัญของการ

พััฒนาเยาวชนด้้วยกระบวนการละครประยุุกต์์ว่่า “ในด้้านการทำำ�งานทีีม

ละครเริ่่�มต้้นจากที่่�ผมมีีความเชื่่�อว่่าถ้้าร่่างกายมัันเปิิด เสีียงมัันเปิิดจะทำำ�ให้้

ใจของเยาวชนราบรื่่�นมากขึ้้�น ในวัันแรกที่่�เจอน้้อง ๆ ผมรู้้�จัักน้้อง ๆ ในอีีก

มุุมนึึง ในมุุมที่่�เขายัังไม่่กล้้าพููด ไม่่กล้้าเคลื่่�อนไหวร่่างกาย น้้อง ๆ ยัังกัังวล

ว่า่ที่่�จะพููดในสิ่่�งที่่�เขาอยากพููดแม้้กระทั่่�งความฝันัเอง พอผมเริ่่�มทำำ�ละครผม

เห็น็ว่่าเมื่่�อไรก็ต็ามที่่�เด็ก็รู้้�จักและเช่ื่�อมั่่�นว่า่ร่า่งกายตัวัเองสามารถทำำ�อะไรได้้

มากกว่า่เดิิม สิ่่�งนี้้�น่า่จะช่ว่ยให้เ้ขาพููดอะไรได้้มากกว่่าเดิิม แม้้กระทั่่�งการฝึก

เสียีงก็ท็ำำ�ให้เ้ขากล้า้ที่่�จะอ้า้ปากพููด กล้า้ที่่�จะส่ง่เสียีงมากขึ้้�น คิิดว่า่มันัจะช่ว่ย

ทำำ�ให้ส้ิ่่�งที่่�เขาอยากพููดอยู่่�ในใจสามารถที่่�จะออกมาจากหัวัใจของเขาได้ ้เลย

คิิดว่า่กระบวนการละครมันัเริ่่�มจากตรงนี้้�เริ่่�มจากทำำ�ร่า่งกายก่่อน ฝึกึร่า่งกาย

 ประสาทสััมผััสต่่าง ๆ”  

ในการทำำ�งานครั้้�งนี้้�ผู้้�กำำ�กัับการแสดงจึึงพยายามรวบรวมเรื่่�องและ

ข้้อมููลมาจากเด็ก็ให้้มากที่่�สุุด ผู้้�กำำ�กัับไม่่เขีียนบทเองเพราะถืือเป็็นสิิทธิิของ

เยาวชนให้เ้ยาวชนได้ม้ีโีอกาสได้พูู้ด บุญุพงษ์ ์พานิิช (14 พฤษภาคม 2562) 

กล่่าวเสริิมว่่า “ถ้้าสมมุุติิเราบอกเยาวชนให้้พููดแบบนั้้�นแบบนี้้�จะกลายเป็็น

ว่่าเราไปสร้างกรอบบางอย่่างให้้เขา ผมต้้องการให้้เป็็นบทละครต่างหากที่่� 

จะทำำ�ให้้เยาวชนรู้้�ว่่าอัันนี้้�ต้้องเสีียงดัังเพราะเยาวชนรู้้�สึึกว่่าอยากพููด ได้้พููด 

กระบวนการชวนให้้เขาได้แ้ชร์ ์การทำำ�งานครั้้�งนี้้�ใช้ก้ารหยิิบจัับมากกว่า่โดย 

ผู้้�กำำ�กับเห็็นมุุมนี้้�ว่่าต้้องรีีบนำำ�มาใช้้เพราะฉะนั้้�นละครเร่ื่�องนี้้�จะมีีแนวคิิดกว้้าง ๆ  

แล้้วก็็มีีตอนย่่อย ๆ ต่่าง ๆ ที่่�เขาได้้พููด”   

โครงเร่ื่�องของละครเร่ื่�องมหาสมุทรสุดุขอบฝันัเกี่่�ยวกัับการผจญภััยของ

เยาวชนทั้้�ง 6 คนที่่�แล่่นเรืืออยู่่�ในทะเลกว้้างไปจนติิดเกาะแห่่งหนึ่่�ง เยาวชน

จึึงสร้้างบ้้านที่่�ปลอดภััยเพื่่�อให้้เยาวชนอยู่่�อาศััยได้้อย่่างมีีศัักยภาพ มีีความ

ปลอดภััยในชีีวิิตของตนเองและชีีวิิตของเพื่่�อน ในตอนท้้ายเยาวชนได้้ต่่อสู้้�

กัับปิิศาจที่่�ต้้องการขโมยสิ่่�งของและสิิทธิิที่่�จำำ�เป็็นขั้้�นพื้้�นฐานของตนไป

เยาวชนช่่วยกัันสู้้�จนชนะจึึงได้้ขอพรจากม้้ายููนิิคอร์์นด้้วยความหวัังว่่าพร
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ทั้้�ง 6 ประการจะเป็็นจริิง ละครเรื่่�องดัังกล่่าวพููดถึึงหลัักสิิทธิิเด็็ก 4 ประการ

ได้้แก่่ การอยู่่�รอด การได้้รัับความคุ้้�มครอง การพััฒนาและการส่่งเสริิมการ

มีีส่่วนร่่วมของเยาวชนโดยรััฐนั้้�น ๆ    

เยาวชนแสดงละครที่่�โรงละครของคณะดนตรีและการแสดง มหาวิิทยาลััย

บููรพา (ปวลัักขิ์์� สุุรััสวดีี: 2562, 25 สิิงหาคม)  

ประเด็็นด้้านสิิทธิิเด็็กในละครเรื่่�องมหาสมุุทรสุุดขอบฝัันประกอบด้้วย

ประเด็น็สิิทธิิที่่�เยาวชนจะพัฒันาและมีีชีีวิตอยู่่� 

เนื้้�อเรื่่�องและการกระทำำ�หลัักของละครบอกเล่่าถึึงเยาวชนที่่�ต้้องช่่วย

กัันพายเรืือข้้ามมหาสมุทรที่่�กว้้างใหญ่่และเต็็มไปด้้วยอัันตรายด้้วยกัันจาก

นั้้�นเยาวชนบอกเล่่าถึึงความฝันัในชีีวิิตของตนว่่าตนอยากจะประกอบอาชีีพ

อะไรในอนาคต ได้้แก่่ แร็็บเปอร์์ นางแบบ นัักเต้้นบััลเล่่ต์์ นัักร้้องและหมอ

ที่่�รัักษาคนไข้้โดยไม่่คิิดเงิิน บุุญพงษ์์ พานิิช (29 เมษายน 2562) กล่่าวถึึง 

ความสำำ�คัญของตอนดัังกล่่าวว่่า “เยาวชนบอกความฝัันให้้กัับเพ่ื่�อน ๆ  เพราะหนูู 

อยากจะทำำ�ให้้มัันเป็็นจริิง มัันเป็็นตััวตนของหนูู เป็็นอััตลัักษณ์์และความหมาย

ในการใช้้ชีีวิิตของหนูู”  	

ประเด็น็สิิทธิิที่่�เยาวชนจะได้้รับัการคุ้้�มครอง 

ในฉากที่่�เยาวชนติิดเกาะและต้อ้งช่ว่ยกันัสร้า้งบ้า้นที่่�ปลอดภัยั บุญุพงษ์์ 

ให้้เยาวชนทำำ�โครงเร่ื่�องแล้้วค่่อยๆเติิมประเด็็นสิิทธิิลงไปให้้ชััดขึ้้�น โดยบุุญพงษ์์ 

ให้โ้จทย์ว์่า่เมื่่�อเยาวชนเจออันัตรายแล้้วเยาวชนจะสร้างบ้า้นเพื่่�อให้้เยาวชน

อยู่่�ที่่�เกาะ บุญุพงษ์ใ์ห้เ้ยาวชนแต่ล่ะคนพููดถึงึอันัตรายในชีวีิิตที่่�ตัวัเองเคยเจอ

และให้เ้ยาวชนคิิดว่า่จะทำำ�อย่่างไรเพื่่�อแก้ไ้ขปัญัหาและอันัตรายดังักล่า่วจาก

นั้้�นบุญุพงษ์เ์ชื่่�อมโยงกับัสิิทธิิเรื่่�องความปลอดภัยของเยาวชนและพััฒนาเป็น็

ตอนสร้้างบ้้านในละครเรื่่�องนี้้� 

ผู้้�กำำ�กับการแสดงนำำ�เร่ื่�องที่่�มาจากมุุมมองที่่�ตััวเยาวชนเห็็น เป็็นเร่ื่�องจาก 

ชีวีิิตของเยาวชน เร่ื่�องราวที่่�ได้ย้ังัแสดงถึึงมุุมมอง ความสััมพันัธ์ข์องเยาวชน

ที่่�มีตี่อ่คนที่่�เขาอยู่่�ด้วยโดยรอบ ละครเรื่่�องนี้้�เล่่าเรื่่�องราวและเผยมุุมมองของ
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ชีีวิิตที่่�เยาวชนขาดโดยนัักการละครจะเสริิมมุุมด้้านสิิทธิิเด็็กและสิิทธิิมนุุษยชน

ตลอดจนให้เ้ยาวชนได้พ้ัฒันาและรับัรู้้�เรื่่�องสิิทธิิดังักล่า่วในขั้้�นตอนการพัฒันา

เรื่่�อง การซ้้อมละครและการแสดงละครเร่่แก่่ชุุมชนและสัังคม    		

ละครเยาวชนเรื่่�องมหาสมุทุรสุดุขอบฝันัจึงึเป็น็กระบวนการสร้า้งความ

เปลี่่�ยนแปลงในตัวัของเยาวชน กระบวนการละครเป็น็กระบวนการที่่�ค่อ่ย ๆ

พููดคุุย เปิิดใจกัับเยาวชน ทำำ�ให้้เยาวชนมั่่�นใจ ได้้คิิดย้้อนกลัับมาใคร่่ครวญ

ค้น้หาตัวัเอง และก้า้วไปข้า้งหน้า้ในทิิศทางที่่�จะพัฒันาตนเองและยืืดหยุ่่�นต่อ่ 

ปััญหาต่่าง ๆ ในชีีวิิต บุุญพงษ์์ พานิิช (29 เมษายน 2562) ให้้สััมภาษณ์์ว่่า 

“วิิธีการพัฒนาเร่ื่�องละครในโครงการนี้้�เสมืือนกัับให้เ้ยาวชนแต่่งเรื่่�องเล่า่จาก 

ชีวีิิตของเขาเองเพื่่�อให้้แสดงออกมาแก่่ผู้้�ชม ผมนำำ�เรื่่�องราวชีีวิิตของเขากลับั 

เข้า้สู่่�เขาเองผ่่านกระบวนการละครเพื่่�อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในตัวัเยาวชน

กระบวนการละครและจิินตนาการจะช่่วยให้้นัักแสดงเช่ื่�อมโยงเร่ื่�องราวต่่าง ๆ  ได้้”  

กระบวนการละครประยุุกต์์ในโครงการวิิจัยเร่ื่�องนี้้�เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�

และการคิิดวิิเคราะห์ว์ิิพากษ์ห์รืือที่่�เรียีกว่า่ “praxis” (Paulo Freire, 1972: 52) 

ได้แ้ก่ก่ารลงมืือทำำ�ซ้ำำ��ร่ว่มกับัการคิิดวิิเคราะห์แ์ละวิิพากษ์ป์ระกอบไปด้ว้ยกันั

(Action and Reflection) โดยกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์ละครเรื่่�องมหาสมุุทร

สุุดขอบฝัันมีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับพื้้�นที่่�หรืือสภาพแวดล้อมที่่�ผู้้�เรีียนอาศััยอยู่่�

ในประเด็็นเร่ื่�องปััญหาและสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานของเยาวชน กระบวนการละคร

ทำำ�ให้เ้ยาวชนได้้เกิิดการคิิดวิิเคราะห์์และวิิพากษ์เ์กี่่�ยวกัับประเด็็นปัญัหาทาง

สังัคม ความสััมพันัธ์แ์ละการสร้างสุุนทรียีสนทนา (dialogue) ระหว่า่งครููผู้้�นำำ�

กระบวนการ/ผู้้�กำำ�กัับในการสร้้างสรรค์์ละคร หรืือที่่�ผู้้�วิิจััยขอใช้้ว่่าการสาน

เสวนาในแนวราบได้้นำำ�สู่่�การเปิิดใจและสร้างความเข้้าใจในตััวตนและคุณุค่า่

ของเยาวชนเองในฐานะมนุษุย์ค์นหนึ่่�ง กระบวนการละครเรื่่�องมหาสมุทุรสุดุ

ขอบฝันัได้้พัฒันา “คุุณธรรมความเป็็นมนุษุย์”์ หรืือมโนทััศน์เ์รื่่�องศัักด์ิ์�ศรีขีอง

ความเป็็นคน ที่่�ว่่ามนุุษย์์ต้้องมีีศัักดิ์์�ศรีี และสามารถพััฒนาตนเอง ในการ

เลืือกที่่�จะใช้้ชีีวิิตได้้ตามที่่�เยอร์์เกน ฮาร์์เบอร์์มาสและธเนศ อาภรณ์์สุุวรรณ

ได้้กล่่าวไว้้ในมโนทััศน์์เรื่่�องสิิทธิิมนุุษยชน    
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ผลของงานวิิจัยัที่่�เกิิดข้ึ้�น 

ทีมีวิิจัยได้้พาเยาวชนเร่่แสดงละครเร่ื่�องมหาสมุทรสุดุขอบฝันัในตำำ�บล

มหาชัยั จังัหวััดสมุทรสาครจำำ�นวน 5 รอบ ที่่�มหาวิิทยาลัยับููรพา จังัหวัดัชลบุรีี

และกรุุงเทพฯจำำ�นวน 4 รอบ ทำำ�ให้้เยาวชนได้้แสดงให้้กัับผู้้�ชมละครที่่�เป็็น

เยาวชนลููกหลานของแรงงานข้้ามชาติิเช่่นเดีียวกัับตััวเยาวชนเองและผู้้�ชม

ที่่�เป็็นคนไทย เยาวชนทั้้�ง 6 คนสะท้้อนจากการเร่่แสดงละครเรื่่�องดัังกล่่าว

ในประเด็็นต่่าง ๆ ดัังนี้้�  

เยาวชนรู้้�สึกึมีคีวามสุขุที่่�ได้ท้ำำ�งานกับัเพื่่�อน ๆ  ร่ว่มโครงการ ได้พ้บกับั

เพื่่�อน ๆ  กลุ่่�มใหม่่ที่่�รับัฟััง สะท้อ้นและแลกเปลี่่�ยนกัับเยาวชนเกี่่�ยวกับัเรื่่�องราว 

ที่่�แสดงให้้ผู้้�ชมฟััง ดัังที่่�เยาวชน 3 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “พวกเราได้้มีี

ส่ว่นร่ว่มกับัเพื่่�อน ๆ  ได้ม้ีคีวามสุขุ ได้ร้ับัความรู้้�ที่่�เราเอาไปใช้ใ้นชีวีิิตประจำำ�

วัันก็็ได้้ค่่ะ พวกหนููขอบคุุณครููทุุกคนที่่�มาสอนให้้หนููได้้ความรู้้�พวกนี้้�ค่่ะว่่า

เราไปเข้้าร่่วมกัับสัังคมได้้ค่่ะ”

เยาวชน 2 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “ตอนแรกพวกหนููทะเลาะกััน

เยอะมาก เถีียงกัันเยอะมาก แต่่พอทำำ�ไปทำำ�มามัันก็็เหมืือนเป็็นพี่่�น้้องกััน เพราะ

ตอนแรกเรามาจากคนละเมืือง เวลาที่่�เราป่่วยพ่่อกัับแม่่ไม่่ได้้อยู่่�ข้้าง ๆ เรา

แต่่หัันมาเจอน้้อง ๆ มีีน้้อง ๆ คอยอยู่่�ข้้างเราเสมอค่่ะ นี่่�เลยอบอุ่่�นค่่ะ มัันมีี

คนรัักเรา” เยาวชน 2 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวเสริิมว่่า “การซ้้อมละครช่่วย

ให้้พวกเรารู้้�ว่่าเป็็นเพื่่�อนกัันต้้องช่่วยเหลืือกััน ไม่่ทิ้้�งกััน”   

เยาวชนได้เ้รียีนรู้้�เรื่่�องการต้อ้งสู้้�ชีวีิิต มองโลกในแง่บ่วกและไม่ย่อมแพ้้

ต่่ออุุปสรรคใด ๆ  เกิิดความยืืดหยุ่่�นในการใช้้ชีีวิิต (Resilient) มุ่่�งที่่�จะพััฒนา

ตนเองต่่อไปและมีีเป้้าหมายในชีีวิิต ดังัที่่�บุญุพงษ์์ พานิิช (25 สิิงหาคม 2562) 

กล่่าวว่่า “การทำำ�ละครไม่่ใช่่การสงเคราะห์์แต่่เป็็นการสนัับสนุุนเขาให้้ไปสู่่�

ฝั่่�งฝัันที่่�ปลอดภััย”   

เยาวชน 3 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวถึึงประเด็็นดัังกล่่าวว่่า “แม้้เราเจอ

อุุปสรรคอะไรก็ต้้องสู้้� ครููบุุญพงษ์์เคยบอกว่่าพวกเรามีีความฝััน ถ้้าเจอกัับ

อุุปสรรคอะไรก็็ต้้องไปให้้ถึึง หนููคิิดว่่าหนููจะทำำ�ให้้มัันดีีที่่�สุุด หนููจะไปให้้ถึึง

เป้้าหมายให้้ได้้”
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เยาวชน 2 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “เวลาที่่�เราพายเรืือใน (เรื่่�องของ

ละคร) เราจะนึึกในใจว่่าเราจะต้้องไปให้้ถึึงเป้้าหมายนั้้�นให้้ได้้ แล้้วทุุกคนจะ

ทำำ�ได้พ้ร้อ้มกันั” เยาวชน 2 (7 ตุลุาคม 2562) กล่า่วเสริิมว่า่ “ตอนแรก ๆ  เรา 

เป็็นคนที่่�อ่่อนแอแต่่ตอนที่่�พวกหนููไปแสดงละครแล้้วในนั้้�นมีีการสู้�กับปีีศาจ

เลยรู้้�สึึกว่่าเมื่่�อเราเจออุุปสรรคอะไรก็็ตาม เราก็็สู้้�กัับอุุปสรรคนั้้�นให้้ได้้ สิ่่�งที่่�

สำำ�คััญที่่�สุุดคืือเราต้้องสู้้�” 

เยาวชน 6 (7 ตุลุาคม 2562) กล่า่วว่า่ “ความฝันัมัันเป็็นสิ่่�งส่่วนบุุคคลครับั

คนทุุกคนมีีร่่างกายเหมืือนกัันแต่่ความฝัันแตกต่่างกััน ฝัันอยากเป็็นอะไร 

ก็็ฝััน ฝัันให้้สููงไว้้ก่่อน ถ้้าเราไม่่มีีความฝัันเส้้นทางเดิินในอนาคตอาจจะไม่่

แน่่ชััดไม่่รู้้�จะเดิินทางไปทางไหน”  

เยาวชน 4 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “ละครได้้สอนให้้ระวัังตััวมากขึ้้�น

สอนให้้รู้้�ว่่าความพยายามของเราอาจจะไปถึึงที่่�ที่่�เราไม่่ได้้คิิดไว้้ก็็ได้้ค่่ะ เรา

ต้้องสู้้�ไปทุุกที่่�ที่่�เราจะไปเพราะถ้้าเราไม่่สู้้�เราก็็จะไม่่รอดค่่ะ หนููขอแค่่รู้้�สึึกว่่า

ขอแค่่เป็็นคนธรรมดาอย่่างเรา มีีชีีวิิตที่่�มีีความสุุขไม่่ไปกัังวลกัับอะไรมากก็็

พอแล้้วค่่ะ” 

จากประเด็็นดัังกล่่าว ผู้้�ดููแลเยาวชนในมููลนิิธิิเครืือข่่ายส่่งเสริิมคุุณภาพชีวิิต 

แรงงาน (14 สิิงหาคม 2562)กล่า่วถึงึการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในตัวัเยาวชน

ว่่า “อย่่างละครในครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้เด็็กบางคนพบคุุณค่าตััวเองจากการทำำ�ละครตรงนี้้� 

ทำำ�ให้้เขารู้้�สึกึว่า่เขามีพีรสวรรค์ ์เด็ก็บางคนไม่ม่ีพีื้้�นที่่�ในการปลดปล่อ่ยตนเอง

การมาทำำ�ตรงนี้้�ทำำ�ให้้เขาลดความรุุนแรงลง พอมีีละครตรงนี้้�เขามีีพื้้�นที่่�ที่่�จะ

คลายออก ความฝัันบางคนคืืออยากจะเป็็นครูู ครููในความหมายของเขาคืือ

คนที่่�ดููแลเด็ก็ เม่ื่�อเขาถููกดููแลมาเขาก็็อยากจะไปดููแลเด็ก็คนอื่่�นที่่�เปราะบาง

มากกว่่าเขา เด็็กที่่�อยู่่�มากกว่่าหนึ่่�งปีีจะเห็็นเป้้าหมายของตนเองที่่�ชััดเจน

เด็็กพวกนี้้�จะตั้้�งคำำ�ถามได้้เร็็วและจะรู้้�ว่่าตนเองจะมีีความมั่่�นคงได้้อย่่างไร” 

กระบวนการละครทำำ�ให้้เยาวชนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านร่่างกายและได้้ฝึึกสมาธิิ 

เยาวชน 2 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “หนููเป็็นคนที่่�ชอบอยู่่�นิ่่�งๆ ไม่่

เคยทำำ�อะไรเลย แต่่ตอนที่่�ไปแสดงทำำ�ให้รู้้้�ว่า่ร่า่งกายเราทำำ�ได้ห้ลายอย่่าง เม่ื่�อ
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ก่่อนไม่่เคยรู้้�ว่่าร่่างกายเราไปได้้ไกลมากแค่่ไหน” 

เยาวชน 3 (7 ตุุลาคม 2562) กล่่าวว่่า “หนููได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องการวอร์์มอััพ

และการทำำ�สมาธิิ14จัังหวะที่่�ครููบุุญพงษ์์สอนให้้ ไม่่เคยคิิดมาก่่อนว่่าเราจะ

อยู่่�ในตััวละครได้้”

ในส่่วนของผู้้�ชมละคร ละครเร่ื่�องมหาสมุุทรสุุดขอบฝัันทำำ�ให้้ผู้้�ชมตั้้�ง

คำำ�ถามเกี่่�ยวกับัประเด็น็เรื่่�องสิิทธิใินตัวัผู้้�ชมละครด้ว้ยว่า่เราในฐานะพลเมืือง

คนหนึ่่�งเราทำำ�ได้ดี้ีแค่ไ่หนแล้ว้ที่่�จะช่ว่ยดููแลเยาวชนไร้สั้ัญชาติิที่่�มีชีีวีิิตอยู่่�ใน

ประเทศไทยเหล่่านี้้� 

ผู้้�ชมละคร 4 (23 กรกฎาคม 2562) รอบการแสดงที่่�วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์

กล่า่วว่า่ “ละครดีีเกิินคาด ผมคิิดว่า่สิิทธิิที่่�พููดถึงึความฝันัของตัวัเองเป็น็สิ่่�งที่่�

ไม่่ได้ถูู้กพููดถึงึนะ ถ้า้ถามว่า่สิิทธิิพื้้�นฐานคืืออะไรจะเป็น็เชิิงเหตุผุล ผมว่า่สิ่่�ง

ที่่�ผมประทัับใจคืือละครพยายามพููดถึงสิิทธิิหรืือเปล่่าไม่่รู้้� แต่่การที่่�เด็็กได้้พููด

ถึึงความฝััน สิ่่�งที่่�เขารัักและผููกพัันอัันนี้้�เป็็นสิิทธิิที่่�เขาจะลุุกขึ้้�นมาค้้นหา ตั้้�ง

คำำ�ถาม บอกเล่่าให้้คนอื่่�นได้้รัับรู้้� มัันเป็็นสิิทธิิที่่�ในฐานะเขาถููกมองว่่าเป็็น

คนนอกของสัังคมไทย คนไทยก็็ควรจะมีีสิิทธ์ิ์�พููด มัันกลัับจะตั้้�งคำำ�ถามกัับ

คนดููด้วยนะว่่าคุณุจะดููแลเขาหรืือสนับสนุนุเขาหรืือเปล่่าเพราะเขาก็็เป็น็คน

เหมืือนเรา เหมืือนลููกของเรา ผมประทัับใจกระบวนการของศิิลปะที่่�ทำำ�ให้้

ค้้นพบศัักยภาพของเด็็กซึ่่�งมัันไม่่ใช่่นิิยามที่่�ผููกขาดอย่่างเดีียว เด็็กทุุกคนมีี

คุณุค่า่ ผมคิิดว่า่ละครเร่ื่�องนี้้�ช่ว่ยทำำ�ให้ก้ารใช้้กระบวนการละครทำำ�ให้เ้ด็ก็พบ

คุุณค่่าของเขา แค่่ฉากเปิิดฉากแรกก็็อยู่่�แล้้ว น้้องอาจจะไม่่ใช่่สััญชาติิไทย 

แต่เ่ขาเป็็นศิิลปินินะที่่�มันัถููกซุุกซ่อ่นอยู่่� กระบวนการเรีียนรู้้�ทั้้�งหมดทำำ�ให้ค้้น้

พบศัักยภาพของเยาวชนเลย ละครให้้เขาปล่่อยพลัังเพราะทุุกคนมีีทัักษะ

ของตนเอง ผมค้น้พบว่า่มันัเป็น็คุณุค่า่ความงามของคน เยาวชนพาผู้้�ชมก้า้ว

ข้้ามอะไรบางอย่่างแล้้วทำำ�ให้้ผมก็็ตั้้�งคำำ�ถามกัับตััวเราเองเหมืือนกััน”  

ผู้้�ชมละคร 1 (25 สิิงหาคม 2562)  รอบการแสดงที่่�โรงละครคณะดนตรีี

และการแสดง มหาวิิทยาลััยบููรพา กล่่าวถึึงละครว่่า  

“ผมอาจจะเป็็นรุ่่�นที่่�ได้้มีทีี่่�อยู่่�ฝั่่�งอยู่่�ที่่�ใดที่่�หนึ่่�งไปแล้้วถ้า้เราต้้องเดิินทาง 
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ในมหาสมุทุร เราอาจจะเดิินทางโดยเรืือที่่�อาจจะไม่ไ่ด้เ้ห็น็คลื่่�นลมมากนักัแต่่

ทุุกคนเดิินทางไปยัังเป้้าหมายอยู่่� แต่่เราเดิินทางโดยเรืือสำำ�ราญ เราแทบจะ

ไม่่รู้้�สึึกเลยว่่ากำำ�ลัังเดิินทางไปไหนสัักที่่�นึึง เรามีีสิ่่�งที่่�สะดวกสบายมากมาย

เหมืือนบ้้านเรา แต่่กัับน้้อง ๆ เขาเดิินทางด้้วยเรืือที่่�ต้้องเจอคลื่่�นลม ปะทะ

กัับลมแรงตลอดเวลา อยากให้้ทุุกคนเรีียนรู้้�จากเรื่่�องของเด็็ก ๆ  ครัับ เด็็ก ๆ  

ทุกุคนเดิินมาจนถึงึตรงนี้้� แข็ง็แรงมาก เดิินทางมาจนสามารถมาเล่า่เรื่่�องของ

ตััวเองให้้ฟัังได้้ น่่าชื่่�นชมมากจริิงๆครัับ” 

นัักศึึกษาอาสาสมััครฝึึกงาน จากคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ขอนแก่น่ที่่�ได้ช้่ว่ยทีมีวิิจัยทำำ�งานกับัเยาวชนได้้สะท้อ้นถึงึละครเรื่่�องดังักล่า่ว

ดัังนี้้� 

นักัศึกึษา 1 (9 สิิงหาคม 2562) กล่่าวว่่า “ทุุกคนต่่างต้อ้งการการยอมรับั

ความรัักและโอกาส แค่่ต้้องการพ่่อแม่่ให้้อยู่่�ด้้วยกััน มัันโดนมากเลยค่่ะ 

รู้้�สึึกดีีใจที่่�ได้้มาเจอน้้อง ๆ แล้้วก็็เห็็นว่่าในประเทศเราต้้องการอีีกหลายคน

ต้้องการให้้เราไปช่่วยทำำ�ให้้เขามีีชีีวิิตชีวาขึ้้�น น้้องทุุกคนมีีของอยู่่�แล้้วแค่่

เราหยิิบสิ่่�งที่่�เขามีีออกมา รู้้�สึึกว่่ากระบวนการละครดีี ช่่วยพััฒนาตััวเขาให้้

มีีความมั่่�นใจ ไม่่ตััดพ้้อตััวเองเพราะจริิงๆแล้้วเขามีีสิ่่�งที่่�ดีี”

นักัศึกึษา 2 (9 สิิงหาคม 2562) กล่า่วว่า่ “น้อ้ง ๆ  มีคีวามเป็็นตัวัตนของ 

เขา เยาวชน 1 ร้อ้งเพลง เขาใส่เ่ต็ม็ที่่�เลยมันัเป็น็ความใส ๆ  เราก็ร็ู้้�สึกึไปตาม 

เขา ที่่�เราเห็น็คืือเยาวชนมีสีิิทธิอิะไรอีกีเยอะแต่ทุ่กุอย่า่งมันัยังัไม่ช่ัดัเจน เขา

เลยไม่่ชััดเจนกัับตััวเองเหมืือนเป็็นการช่วยแต่่ไม่่ได้้ช่่วย ตััวเขาเหมืือนจะ

โดนลอยแพ น้้องช่่วยกัันพายเรืือ แต่่สุุดท้ายแล้้วมัันเป็็นความฝัันของเขา

ค่่ะด้้วยความที่่�เขาเป็็นเด็็กของโลกนี้้�ทุุกคนจึึงมีีสิิทธิิที่่�จะฝัันถึึงอนาคตที่่�ดีี”  

ละครสะเทืือนความรู้้�สึึกของผู้้�ชม ทำำ�ให้้ผู้้�ชมเข้้าใจความรู้้�สึกของ

เยาวชนไร้้สััญชาติิที่่�เป็็นนัักแสดง 

กระบวนการละครประยุุกต์์ของละครเรื่่�องมหาสมุุทรสุุดขอบฝัันคืือ

ความสััมพัันธ์์ของครููผู้้�นำำ�กระบวนการที่่�ทำำ�งานกัับเยาวชนโดยทีีมวิิจัยค่่อย ๆ 

สืืบและสร้้างเรื่่�องราวจากเยาวชน โดยเยาวชนจะค่่อย ๆ เปิิดเผยประเด็็น
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ปััญหาแก่่ทีีมวิิจัย บุุญพงษ์์ พานิิช ผู้้�กำำ�กับการแสดงและทีีมวิิจัยลงไปจััด

ระเบียีบชีวีิิตของเด็ก็ด้ว้ยกระบวนการละครเพื่่�อเอาสิ่่�งที่่�อยู่่�ในจิิตใต้ส้ำำ�นึกึของ

เขาออกมา โดยมีีเป้้าประสงค์์ให้้เยาวชนรู้้�ว่่าเยาวชนพููดแบบนี้้�ได้้ เยาวชน

มีีสิิทธิิที่่�จะเล่่าเรื่่�องเหล่่านี้้�ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องของชีีวิิตของเขาเอง เมื่่�อเยาวชนมอง

เห็น็ว่า่เขาทำำ�แบบนี้้�ได้้เขาก็จ็ะเติิบโตขึ้้�นมาเป็็นผู้้�ใหญ่ท่ี่่�ปกติิและยืืดหยุ่่�นต่อ่

ปััญหาต่่าง ๆ ได้้ต่่อไป

บทสรุปุ

กระบวนการสร้้างสรรค์ล์ะครประยุุกต์์เรื่่�องมหาสมุุทรสุุดขอบฝัันทำำ�ให้้

เยาวชนได้พ้ัฒันาและรับัรู้้�ถึงึศักัยภาพภายในตนเองว่า่เขามีสีิิทธิิที่่�จะฝันัและ

สร้า้งฝันันั้้�นให้้เป็็นจริิงได้้ด้ว้ยตนเองกระบวนการละครปลููกฝังัคุุณธรรมของ

ความเป็น็มนุษุย์ต์ามมโนทัศัน์ส์ิิทธิมินุษุยชน คุณุธรรมของความเป็น็มนุษุย์์

ดัังกล่่าวเป็็นของมนุุษย์์ที่่�เข้้าใจถึึงสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานของตนเองและต้้องได้้รัับ

การเคารพจากเพื่่�อนมนุุษย์์คนอื่่�น ๆ ในสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานนี้้� ตลอดจนได้้รัับ

การปกป้อ้งคุ้้�มครองจากรัฐัเพื่่�อให้เ้ป็น็หลักัประกันัว่า่มนุษุย์ผ์ู้้�นั้้�นจะยกระดับั

สร้า้งสรรค์ต์นเองให้ดี้ีขึ้้�นเช่น่เดีียวกับัการช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นด้ว้ยเช่น่กันัในฐานะ

พลเมืืองของรััฐนั้้�น ๆ   	
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