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Abstract
TThis article aims to study the human relationship 

with the nature and also study the sense of place by 
looking for implications from the Burmese poem "The 
Emerald lake" on  presentation styles and creation of 
meaningful story using the sense of place idea. 
Ecocriticism, which has widely used as an instrument to 
study relationships between humans and nature, and was 
used as the analysis methodology. The result of the study 
found that the "The Emerald lake" does demonstrate 
evidence of presentation and implicated meaning about 
ecological thinking. The implications are nature, 
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environment, plants, animals, seasons, places, lifestyles, 
belief, faith, love, politics, nations, and religions. Finally, 
the poem could be divided into two themes. The first is 
nature and environment with the sense of place. The 
second is nations, religions, belief, traditions and sense 
of place.    

   
Keywords: Burmese Poem,  emerald lake, sense of place  
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บทคัดย่อ

บทความนีมุ้ง่ศกึษาความสัมพนัธ์ระหว่างมนษุย์
กับธรรมชาติและการส�ำนึกในถิ่นท่ีผ่านกวีนิพนธ์พม่า
เรื่อง “สระมรกต” ในด้านการน�ำเสนอและการประกอบ
สร้างความหมายผ่านแนวคิดส�ำนึกในถิ่นที่ (Sense  
of Place) โดยวิเคราะห์และตีความบนฐานคิดของ
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) ซึ่งเป็น 
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
ในวรรณกรรม ผลการศึกษาพบว่า มีการน�ำเสนอและ
การประกอบสร้างความหมายผ่านแนวคิดเชิงนิเวศ  
ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม พชื สตัว์ ฤดูกาล 
สถานที่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อ ความศรัทธา 
ความรกั การเมอืง ชาต ิศาสนา โดยมกีารน�ำเสนอผ่าน
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กวีนิพนธ์  2  ลักษณะ คือ 1. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
กับการส�ำนึกในถิ่นท่ี 2. ชาติ ศาสนา ความเช่ือ 
ประเพณี กับการส�ำนึกในถิ่นที่

ค�ำส�ำคญั:  การส�ำนกึในถิน่ที,่ กวนีพินธ์พม่า, สระมรกต
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บทน�ำ

“……… 

สะกาย แปร

อังวะ มินวุน

พุกาม สารเขต

เมืองเหล่านี้

เมื่อถึงเทศกาล ดังเช่น

ในเดือนแปด

เมื่อฤดูเข้าพรรษามาถึง

ผู้คนต่างจัดเตรียมข้าวของ

ไปนมัสการพระมหาธาตุ

มหรสพมากมาย

ผู้คนสนุกสนาน

แสงเทียนส่องไสวตลอดคืน

ผู้คนต่างสมาทานศีล ฟังธรรม ตลอดวัน

ท�ำบุญตักบาตร ด้วยศรัทธาปสาทะยิ่ง”

จากเนือ้ความบางตอนของบทกวพีม่า “ขึน้ปีใหม่” ทีป่ระพนัธ์โดย มหา

เตโชเถระ (พ.ศ.2059-2079) ที่ถูกรวมไว้ในรวมบทกวีพม่า “สระมรกต” จะ

เห็นว่า ผู้ประพันธ์ได้บอกเล่าเรื่องราวผ่านบทกวีด้วยอารมณ์โหยหา และ

ส�ำนึกในถิ่นที่ ที่ตนจากมา อันเป็นความผูกพันต่อผืนแผ่นดินถิ่นเกิด หาก

แต่ด้วยภาระบางอย่างถึงได้พลัดพรากจากมา ดังท่ี Law Setha (อ้างใน 

ธญัญา สงัขพนัธานนท์, 2559 : 255) ว่าสถานทีใ่นวรรณกรรมสามารถนยิาม

ได้หลายแนวทาง และในโลกของวรรณกรรมสถานท่ีมกัจะเชือ่มโยงระหว่าง

เวลาและเหตุการณ์ที่เรารู้จักกันในนามฉากของสังคม หรือบริบททางสังคม

ของงานวรรณกรรม สถานทีจ่ะถกูเผยโฉมให้ปรากฏผ่านความซบัซ้อนของ

โครงสร้างและความสัมพันธ์ทางสังคมวัฒนธรรม พฤติกรรมและการปฏิบัติ 
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ภาษาและวาทกรรม สถานที่จึงไม่ใช่เพียงอาณาบริเวณ หรือส่ิงท่ีอยู่ราย

รอบตัว ในฐานะของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพเท่านั้น แต่มันคือสิ่งแวดล้อม

ทางจิตใจและวัฒนธรรม  

จากการศกึษาวรรณกรรมพม่าทัง้รปูแบบและเนือ้หาใน “สระมรกต” ซึง่

เป็นรวมบทกวพีม่าทีป่ระพนัธ์ขึน้โดยกวหีลายคน โดย อ ูวนิ เผ ได้รวบรวม

ไว้เป็นภาษาพม่า (Emerald Lake : Anthology of Burmese Poetry) ทั้งนี้ 

อัจฉรา สมบูรณ์ ได้น�ำมาแปลเป็นภาษาไทย ทั้ง 20 บทนั้น สิ่งหนึ่งที่ผู้

ศึกษาพบในบทกวีพม่า คือ ความรัก ความผูกพันท่ีมีต่อถิ่นฐานบ้านเกิด 

การโหยหาอดีต การโหยหาสถานท่ีที่จากมา โดยมีการบรรยายเรื่องราว

เกี่ยวกับสถานที่ ผู้คน การด�ำรงชีวิต สงคราม ความเชื่อ และอารมณ์ความ

รู้สึกของคนพม่าในสมัยนั้นอย่างละเอียด ผ่านรูปแบบงานร้อยกรองที่หลาก

หลาย ไม่ว่าจะเป็น‘ยตุ๊’ คือการเขียนบรรยายความรู้สึกของผู้เขียนที่อยู่ใน

ระหว่างการออกศึกท่ีก�ำลังคิดถึงหญิงอันเป็นท่ีรัก โดยน�ำไปเปรียบเทียบ

กับประเพณีต่างๆ ฤดูกาล สภาพแวดล้อม และงานพระราชพิธีต่างๆ  ‘ตยา

ซีน’ คือ งานร้อยกรองที่เขียนขึ้นในลักษณะของเพลง ‘กาซีน’ คือ เพลงที่

ใช้ร้องประกอบกับโล่ที่ใช้ในการรบ โดยมีเนื้อหาปลุกระดมให้รักชาติ ต่อสู้

เพื่อชาติ ‘เอ่ชีน’ คือเพลงกล่อมเด็ก โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับบรรพบุรุษของ

พระธิดาและพระโอรส รวมทั้งปลุกใจให้เกิดความรักชาติราชวงศ์ และ ‘ตอ

ลา’ คอืงานร้อยกรองทีม่เีนือ้ความบรรยายถงึความงามของธรรมชาต ิได้แก่ 

ภูเขา ปา่ ผนืดนิ ผนืน�้ำ ทีผู่เ้ขียนเดนิทางไป หรือจากการจินตนาการว่าเดนิ

ทางไปให้เห็นภาพชัดเจน 

ทั้งนี้ รวมบทกวีดังกล่าว ได้ฉายให้เห็นถึงภาพผู้คน สังคม ธรรมชาติ 

วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณี การอยูร่่วมกนักบัธรรมชาติ ความเชื่อ ความ

ศรัทธาในหลักค�ำสอนของพระพุทธศาสนา อันสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ 

ลักษณะเฉพาะของคนพม่าในยุคสมัยดังกล่าวได้เป็นอย่างดี จึงเป็นท่ีน่า

สนใจ และน่าศึกษา ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะตรวจสอบข้อสังเกตว่า 

รวมบทกวพีม่า “สระมรกต” มกีารน�ำเสนอและการประกอบสร้างความหมาย
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ผ่านแนวคิดส�ำนึกในถิ่นที่ (Sense of Place) อย่างไร แสดงให้เห็นถึงความ

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติผ่านงานวรรณกรรมอย่างไร

พัฒนาการของวรรณกรรมพม่า

การศึกษาวรรณกรรมพม่านั้นสามารถแบ่งวรรณกรรมออกเป็น 8 ยุค  

ได้แก่ ยุคพุกาม ยุคปินตะ ยุคอังวะ ยุคตองอู ยุคหญ่าวยัน ยุคคองบอง ยุค

อาณานคิม และยคุเอกราชหรอืยคุหลงัอาณานคิม (นฤมล ธรีวฒัน์ และคณะ, 

2551 : 160) ทั้งนี้ สามารถแบ่งลักษณะการประพันธ์ออกเป็น 2 ประเภทคือ 

ร้อยแก้วและร้อยกรอง โดยเนื้อหาที่ปรากฏในวรรณกรรมส่วนใหญ่ในยุค

แรกๆ จะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับธรรมะ ศาสนา ประวัติพระพุทธเจ้า อันสะท้อน

ให้เห็นถึงความผูกพันของผู้คนกับพุทธศาสนา และส�ำหรับวรรณกรรมใน

ยุคปีนยะ (พุทธศตวรรษที่ 18-19) วรรณกรรรมที่ปรากฏจะอยู่ในศิลาจารึก 

บนัทกึ บทร้อยกรองประเภทต่างๆ โดยจารกึมลีกัษณะเดียวกันกับยคุพกุาม 

คือ เพื่อบันทึกการท�ำบุญกุศลของพระมหากษัตริย์และข้าราชส�ำนัก โดยใช้

ภาษาสละสลวย และยังพบว่าศิลาจารึกบางหลักยังบันทึกท้ังร้อยแก้วและ

ร้อยกรองปนกัน ส�ำหรับประเภทของงานร้อยกรองที่พบ เช่น ‘ยตุ๊’ เป็นการ

เขยีนบรรยายความรูส้กึของผูเ้ขยีนทีอ่ยูใ่นระหว่างการออกศกึท่ีก�ำลงัคิดถงึ

หญิงอันเป็นที่รัก โดยน�ำไปเปรียบเทียบกับประเพณีต่างๆ ฤดูกาล สภาพ

แวดล้อม และงานพระราชพิธีต่างๆ ส�ำหรับ ‘ตยาซีน’ เป็นงานร้อยกรองที่

เขียนขึ้นในลักษณะของเพลง และ ‘กาซีน’ เป็นเพลงที่ใช้ร้องประกอบกับ

โล่ท่ีใช้ในการรบ โดยมีเนื้อหาปลุกระดมให้รักชาติ ต่อสู้เพื่อชาติ ส�ำหรับ

ยุคอังวะ (พุทธศตวรรษที่ 19-20) ถือได้ว่าเป็นยุคทองของวรรณกรรมพม่า 

เพราะเป็นยุคที่มีระยะเวลายาวนานราว 160 ปี โดยวรรณกรรมที่ปรากฏมี

ทั้งร้อยแก้วและร้องกรอง ทั้งยังเป็นยุคเฟื่องฟูของใบลาน นักเขียนในยุคนี้

ส่วนใหญ่จะเป็นพระสงฆ์ (ชาววัด) และชาววัง ดังนั้น ในยุคนี้จึงเป็นยุคท่ี

งานทางศาสนาและเรื่องราวจากราชส�ำนักรุ่งเรืองขึ้น และยังพบว่าในยุคอัง
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วะนี้มีงานทางด้านร้อยกรองเกิดขึ้นหลายประเภท เช่น ปโยะ เอ่ซีน ยตุ๊ ตอ

ลา เป็นต้น โดยปโยะนั้นได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในยุคนี้ อาจกล่าว

ได้ว่าเป็น “ยุคทองของปโยะเลยทีเดียว” กล่าวส�ำหรับ ‘ปโยะ’ เป็นบทร้อย

กรองท่ีน�ำเนือ้เรือ่งมาจากชาดก ผูท่ี้แต่งปโยะจงึต้องมคีวามรูค้วามสามารถ

ทางด้านวรรณกรรมเป็นอย่างมาก ส�ำหรับ ‘เอ่ชีน’ คือเพลงกล่อมเด็ก โดย

เนื้อหาของเอ่ชีนจะเก่ียวกับบรรพบุรุษของพระธิดาและพระโอรส รวมท้ัง

ปลุกใจให้เกิดความรักชาติราชวงศ์ และส�ำหรับ ‘ตอลา’ คืองานร้อยกรอง

อีกประเภทหนึ่งที่พบในยุคนี้ ตอลาจะมีเนื้อความบรรยายถึงความงามของ

ธรรมชาติ ได้แก่ ภูเขา ป่า ผืนดิน ผืนน�้ำ ที่ผู้เขียนเดินทางไป หรือจากการ

จินตนาการว่าเดินทางไปให้เห็นภาพชัดเจน โดยตอลาท่ีชื่อ ‘ชเวแซะด่อต

วาตอลา’ ถือเป็นตอลาท่ีรู้จักกันดีชิ้นหนึ่ง ผู้เขียนได้บรรยายให้เห็นภาพ

ระหว่างทางท่ีพระพทุธเจ้าเสด็จกลบักรงุกบลิพสัด์ุ ท่ีเหน็ความเปลีย่นแปลง

ไปตามฤดูกาลตลอด 12 เดือน ตอลาเรื่องนี้จึงถูกจัดให้เป็นงานเขียนที่เป็น

พื้นฐานของงานเขียนเกี่ยวกับฤดูกาลของพม่าในยุคต่อๆ มา วรรณกรรม

พม่ายุคตองอู (ปลายพุทธศตวรรษท่ี 20-22) ในยุคสมัยนี้ ด้วยบรรดาผู้

อพยพหนีภัยจากอังวะนั้น เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมาก กษัตริย์ตอง

อูเห็นว่า “ราชส�ำนักใดไม่มีปราชญ์ก็เปรียบได้กับราชรถท่ีไม่มีธงประดับ” 

ขาดความสง่างามน่าเคารพ จึงได้รับเหล่าผู้รู้เหล่านั้นเข้ารับราชการ จึง

ท�ำให้ตองอูเป็นยุคหนึ่งท่ีมีนักประพันธ์จ�ำนวนมาก แต่เนื่องด้วยตองอูเป็น

ยุคที่มีการท�ำสงครามบ่อยครั้ง การสร้างงานที่มีเนื้อหาปลุกระดมให้รักชาติ

โดยใช้ค�ำกระชับเร้าใจอย่าง “ยตุ๊” จึงเป็นท่ีนิยม จนถือเป็นยุคทองของยตุ๊

ทีเดียว และส�ำหรับผู้ที่ได้รับการขนานนามว่าเป็นราชาแห่งยตุ๊คือ “นัตชิน

หน่าว” หนึ่งในกษัตริย์ราชวงศ์ตองอู ผู้มีผลงานยตุ๊มากกว่า 800 บท และ

นอกจากยตุ๊แล้วเอ่ชีน เพลงกล่อมเด็กก็มีอยู่จ�ำนวนมาก ส่วนงานด้านร้อย

แก้วทีป่รากฏเป็นท่ีรูจ้กัในยคุตองอคูอื “ราชาธริาช” วรรณกรรมพม่ายคุหย่า

วหยัน (ปลายพุทธศตวรรษที่ 21-22) ยุคหย่าวหยันเป็นยุคที่มีนักประพันธ์

สงฆ์อยู่มาก แต่งานที่ปรากฏส่วนใหญ่เป็นงานประเภทร้อยแก้ว ที่มีเนื้อหา
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เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา อาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมพม่าในยุคหย่าวหยัน

นั้นมุ่งเข้าสู่ประชาชนคนกลุ่มมากในสังคมให้น�ำหลักทางพระพุทธศาสนา

ไปปฏิบัติในชีวิตจริง และอีกส่วนหนึ่งจะมีเนื้อหากล่าวถึงชีวิตความเป็นอยู่

ของคนท่ัวไปท่ีหาเช้ากินค�่ำ สะท้อนภาพชีวิตของชาวพม่าออกมามากขึ้น 

วรรณกรรมพม่ายุคคองบอง (พุทธศตวรรษที่ 22-24) วรรณกรรมในยุคคอ

งบองนัน้มคีวามหลากหลายมากและมกีารพฒันามากขึน้ ทัง้ในด้านรปูแบบ 

เนือ้หา และเทคโนโลย ีอนัเป็นผลจากการตดิต่อสัมพนัธ์กับต่างประเทศ เช่น 

อยุธยา จีน อินเดีย อังกฤษ ฝรั่งเศส อิตาลี เป็นต้น จึงมีการรับเอาแนวคิด

จากประเทศต่างๆ มาด้วย โดยนักประพันธ์ส่วนใหญ่จะเป็นฆราวาสท่ีเคย

บวชเรียนมาแล้ว โดยเนื้อหายังคงเน้นเรื่องพระพุทธศาสนาในรูปแบบของ

ร้อยกรอง นอกจากนี้มีงานร้อยกรองประเภทใหม่เกิดขึ้น เช่น ยะก่ัน คือ 

เป็นงานร้อยกรองที่พัฒนามาจากยตุ๊ และยังมีงานแปลวรรณกรรมจากต่าง

ประเทศ เช่น รามเกียรติ์ และอิเหนา ท้ังนี้ ยุคดังกล่าวยังมีนักเขียนหญิง

โดดเด่นขึ้นมาด้วย ได้แก่ แมเขว่, มะเมียะกเล และลายเทะข่าวติ่น และยุค

นี้ยังเปลี่ยนจากยุคใบลานสู่ยุคการพิมพ์ จึงมีหนังสือพิมพ์เกิดขึ้นในพม่า 

วรรณกรรมพม่าสมัยอาณานิคม (พุทธศตวรรษที่ 24-25) เป็นยุคที่พม่าสูญ

เสียระบบกษัตริย์ ภายใต้การปกครองของอังกฤษ พ.ศ. 2395 ถือเป็นยุค

ของการเปลีย่นแปลงทางวรรณกรรมของพม่า โดยมวีรรณกรรมรปูแบบใหม่

ที่ได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ โดยเฉพาะตะวันตก ได้เข้ามามีบทบาทใน

สังคมพม่ามากขึ้น วรรณกรรมพม่ายุคเอกราชหรือยุคหลังสมัยอาณานิคม 

ในแวดวงวรรณกรรมพม่าจดัให้วรรณกรรมพม่ายคุเอกราชหรอืยคุหลงัสมยั

อาณานคิมอยูใ่นช่วงตัง้แต่พม่าได้รบัเอกราชจากองักฤษ พ.ศ. 2491 โดยรปู

แบบของวรรณกรรมส่วนใหญ่มีทั้งร้อยแก้วร้อยกรอง บทละคร รวมถึงเรื่อง

เรงิรมย์ อย่างไรก็ตาม หากกล่าวถงึด้านวรรณกรรมและรปูแบบของพม่ายงั

คงมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง

อาจกล่าวได้ว่า พัฒนาการวรรณกรรมของพม่าจากอดีตถึงปัจจุบัน

ทั้ง 8 ยุค ได้สะท้อนให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงความส�ำคัญที่เกิดขึ้น
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ในประวัติศาสตร์พม่ายุคต่างๆ อันมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ในวง

กว้าง ท้ังด้านการด�ำเนินชีวิต ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนโลกทัศน์ท่ีมีต่อ

ปรากฏการณ์ในสังคม

บทกวีพม่าใน “สระมรกต”

“สระมรกต” เป็นรวมบทกวีพม่า ที่ถูกประพันธ์ขึ้นโดยกวีหลายคน 

และ อู วิน เผ ได้รวบรวมไว้เป็นภาษาพม่า (Emerald Lake : Anthology 

of Burmese Poetry) โดย อัจฉรา สมบูรณ์ ได้น�ำมาแปลเป็นภาษาไทย จัด

พิมพ์ขึ้นที่ร่างกุ้ง (Rangoon) เมื่อ ค.ศ. 1972 ในชื่อว่า Mya Kantha  (ม

ยะกั่นดา) แปลเป็นไทยได้ว่า “สระมรกต” ก่อนที่โครงการแปลวรรณกรรม

เพื่อนบ้านมูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป ได้จัดพิมพ์ออกมาครั้งแรก 

เมื่อปี  พ.ศ. 2531 โดยผู้แปลคือ อัจฉรา สมบูรณ์ ทั้งนี้ บทกวีดังกล่าวเป็น

บทกวีเก่า เป็นบทร้อยกรองโบราณของพม่า โดยคุณอัจฉราได้รวบรวมมา

พิมพ์จ�ำนวนทั้งสิ้น 50 บท แต่ด้วยขีดจ�ำกัดด้านเวลาและความสามารถใน

ด้านภาษาของผู้แปล จึงได้คัดสรรรวบรวมมาเพียง 20 บท ดังนี้ คือ 1) สระ

มรกต 2) ขึ้นปีใหม่ 3) บ้านน้องสาวที่รัก 4) กลองพะโหสี 5) สันเขาทะมึน 

6) เขาพระสุเมรุ 7) ต้นฤดูฝน 8) วสันตฤดู 9) อรัญวาสี 10) คิดถึงไม่สร่าง 

11) เสียงกระดึงน้อย 12) โคคู่ 13) เพลงปลูกข้าว 14) เพลงโล่ 15) ย่างเข้า

คิมหันต์ 16) นมนานกาเล 17) เพลงนัต 18) เพียงชั่วขณะเดียว 19) อยุธยา 

20) สวนมะพร้าวเก้าขนัด

โดยบางบทยกมาท้ังบทเต็ม แต่บางบทคัดเลือกและคัดตัดตอนมา

เฉพาะบางส่วน โดยเนื้อหาจะเป็นการบรรยายเรื่องราวเกี่ยวกับสถานท่ี 

ผู้คน การด�ำรงชีวิต สงคราม ความเชื่อ และอารมณ์ความรู้สึกของคนพม่า

ในสมัยนั้น

ว่าด้วยการส�ำนึกในถิ่นที่ (Sense of place) ผ่านการวิจารณ์เชิงนิเวศ 

(Ecocriticism)

แนวคิดส�ำนึกในถิ่นท่ี (Sense of Place) อาจเป็นแนวความคิดที่ถูก
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กล่าวถึงในทางวิชาการในหลายสาขา ไม่ว่าจะเป็น สถาปัตยกรรมศาสตร์ 

ภูมิศาสตร์มนุษยศาสตร์ มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา โดยเฉพาะในสาขา

ของสถาปัตยกรรมศาสตร์ อนัเป็นความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับสถานท่ี ซึง่

แสดงออกในมติต่ิางๆ ไม่ว่าจะเป็นชวีติมนษุย์ อารมณ์ ชวีประวตั ิจนิตนาการ 

เรือ่งราวและประสบการณ์ส่วนตวั Basso (อ้างใน Russ, A., and Krasny, M. 

: 2017). ทัง้นี ้หากกล่าวเฉพาะนกัมานษุยวทิยามคีวามเหน็ต่อส�ำนกึในถิน่ที่

ในแง่ของความผูกพันที่มีต่อสถานที่ (place attachment) ว่าเป็นสัญลักษณ์

ของรปูแบบความสัมพนัธ์ ของกลุม่คนทีใ่ช้วฒันธรรมร่วมกันและได้แบ่งปัน

ความรูส้กึ ความหมายไปยงัพืน้ทีเ่ฉพาะแห่งใดแห่งหนึง่ ท่ีเป็นดินแดนส่วน

หนึง่ ซึง่ช่วยให้ปัจเจกบคุคลและกลุม่คนได้ท�ำความเข้าใจความสัมพนัธ์ของ

พวกเขาทีม่ต่ีอสิง่แวดล้อม Law Setha (อ้างใน ธัญญา สงัขพนัธานนท์, 2559 

: 255) โดยส�ำนกึในถิน่ทีจ่ะเก่ียวข้องกับธรรมชาตใินสองทาง คอืมมุมองหรอื

การให้ความหมายต่อส่ิงแวดล้อม กับปฏกิริยิาทางอารมณ์ท่ีมต่ีอสิง่แวดล้อม 

โธมสั วดูส์ (อ้างใน ธญัญา สงัขพนัธานนท์, 2559 : 255) กล่าวว่า คนจะ

ส�ำนึกในถิ่นที่ผ่านประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับสถานที่แห่งใดแห่งหนึ่ง 

ส�ำนกึในถิน่ทีจ่ะปรากฏขึน้มาจากความรูเ้ก่ียวกับ ประวตัศิาสตร์ ภมูศิาสตร์ 

ธรณีวิทยา พืชและสัตว์ และต�ำนานความเป็นมาของสถานที่นั้นๆ รวมทั้ง

การเพิม่พนูของส�ำนกึในถิน่ทีแ่ละประวตัคิวามเป็นมาของมนั หลงัจากทีเ่รา

ได้อาศัยอยู่ที่นั่นในช่วงเวลาหนึ่ง

ไฮเดกเกอร์ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256) ได้กล่าวถึง

การโหยหาสถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่งเป็นพิเศษนั้น เป็นธรรมชาติพื้นฐานของ

มนษุย์และสะท้อนถงึความปรารถนาทีต่ดิตวัเรามาแต่ก�ำเนดิ ทีจ่ะมชีวีติท่ีแท้

จริงกว่าชีวิตที่เป็นอยู่ แก่นแท้ของชีวิตเกี่ยวกับการกลับสู่บ้านเกิด (Home 

Comming) คือมโนทัศน์ของตัวตนอันจริงแท้ อันมีความหมายว่าสถานที่

แห่งใดแห่งหนึง่สามารถก�ำหนดและตกีรอบตวัตนท่ีแท้จรงิของปัจเจกบคุคล 

โดยที่สถานที่อื่นๆ ไม่สามารถท�ำเช่นนั้นได้ อันสอดคล้องกับแนวความคิด

ของ Jennifer E. (2001) ที่ว่าด้วยความส�ำพันธ์ทางจิตวิญญาณกับสถานที่ 

กล่าวคือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสถานที่ ที่มีความลึกซึ้งกว่าความ
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สมัพนัธ์ใด เป็นความสมัพนัธ์ทางความรูสึ้กของการเชือ่มต่อทางจติวญิญาณ

ที่ยากจะอธิบาย ไม่ใช่อารมณ์ หรือวัตถุ สถานที่ เป็นความรู้สึกที่ลึกซึ้งของ

การเป็นเจ้าของ ที่ดูลึกลับ และไม่มีตัวตน

ทางด้าน เอ็ดวาร์ด เรล์ฟ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256) 

ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์เชิงประสบการณ์ของมนุษย์ท่ีมีต่อสถานที่ ว่ามี

ความสัมพันธ์อันลึกซึ้งและความตระหนักรู้ ระหว่างตัวตนของเรากับสถาน

ที่ ที่เราก�ำเนิดและเติบโต ความสัมพันธ์นี้ดูจะเป็นต้นก�ำเนิดพื้นฐานของอัต

ลกัษณ์ส่วนบคุคลและอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมและความมัน่คงปลอดภยั เป็น

จุดเริ่มต้นของการก้าวเดินสู่โลกภายนอก

ฮาเซมเนซาร์ด, ไฮดารี และไฮไซนี (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 

2559 : 256-257) ได้กล่าวถงึความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับสถานท่ีว่าเป็น

ไปในสามมิติคือ มิติของความรู้ มิติของพฤติกรรม และมิติของอารมณ์ โดย

มิติของความรู้นั้น คือการรับรู้เชิงพื้นที่ในด้านองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อม 

ซึ่งจะน�ำพาไปสู่วิถีทางในการด�ำเนินชีวิต ส�ำหรับความสัมพันธ์ในมิติของ

พฤติกรรม เป็นความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมและหน้าที่ของผู้คนกับส่ิง

แวดล้อมที่พวกเขาอาศัยอยู่ ส่วนความสัมพันธ์ในมิติของอารมณ์ เป็นเรื่อง

ของความรู้สึกและความผูกพันที่คนมีต่อสถานที่

ทัง้นี ้สถานทีใ่นวรรณกรรมสามารถนยิามได้หลายแนวทาง และในโลก

ของวรรณกรรมสถานท่ีมกัจะเชือ่มโยงระหว่างเวลาและเหตกุารณ์ทีเ่รารูจ้กั

กันในนามฉากของสังคม หรือบริบททางสังคมของงานวรรณกรรม สถานที่

จะถูกเผยโฉมให้ปรากฏผ่านความซับซ้อนของโครงสร้างและความสัมพันธ์

ทางสงัคมวฒันธรรม พฤตกิรรมและการปฏบิตั ิภาษาและวาทกรรม สถานที่

จงึไม่ใช่เพยีงอาณาบรเิวณ หรอืส่ิงทีอ่ยูร่ายรอบตวั ในฐานะของสิง่แวดล้อม

ทางกายภาพเท่านั้น แต่มันคือสิ่งแวดล้อมทางจิตใจและวัฒนธรรม (ธัญญา 

สังขพันธานนท์, 2559 : 251)

จากกรอบแนวคิดข้างต้นจะเห็นได้ว่าการศึกษาเรื่องการส�ำนึกในถิ่น

ที่ ได้ด�ำเนินไปบนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสถานที่ อาจเป็นสถานที่
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ใดสถานที่หนึ่ง ทั้งนี้ จากแนวความคิดดังกล่าว อาจถือได้ว่าเป็นแนวความ

คิดที่จะเป็นกุญแจ หรือเครื่องมือหนึ่งในการไขรหัส ผ่านตัวบทวรรณกรรม 

เป็นการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม ท้ังนี้ เพื่อตรวจ

สอบให้เห็นถึงข้อสังเกตบางประการผ่านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติต่อไป

การส�ำนึกในถิ่นที่ของพม่าในบทกวี “สระมรกต”

จากการศกึษารวมบทกวพีม่า “สระมรกต” พบว่า มกีารน�ำเสนอและการ

ประกอบสร้างความหมายผ่านแนวคิดเชงินเิวศ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาตแิละส่ิง

แวดล้อม พืช สัตว์ ฤดูกาล สถานที่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อ ความ

ศรัทธา ความรัก การเมือง  ชาติ ศาสนา  และยังมีการแสดงออกผ่านภาษา

ด้วยอารมณ์ของการส�ำนึกในถิ่นท่ีในแง่ความผูกพันที่มีต่อสถานท่ี (place 

attachment)  (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 255) โดยมีการน�ำเสนอผ่าน

กวีนิพนธ์  2  ลักษณะ คือ 1. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับการส�ำนึกในถิ่น

ที่ 2. ชาติ ศาสนา ความเชื่อ ประเพณี กับการส�ำนึกในถิ่นที่ และส�ำหรับการ

ศกึษาในครัง้นี ้ผูเ้ขยีนมจีดุประสงค์ส�ำคญัท่ีจะตรวจสอบข้อสงัเกตข้างต้นว่า 

รวมบทกวพีม่า “สระมรกต” มกีารน�ำเสนอและการประกอบสร้างความหมาย

ผ่านแนวคิดส�ำนึกในถิ่นที่ (Sense of Place) อย่างไร แสดงให้เห็นถึงความ

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติผ่านงานวรรณกรรมอย่างไร

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับการส�ำนึกในถิ่นที่

การบรรยายผ่านอุปมาโวหารถือเป็นภาวะอารมณ์ความรู้สึกหนึ่ง

ของมนุษย์ ท่ีบอกเล่าผ่านศิลปะการประพันธ์ โดยในที่นี้ จะเห็นว่าผู้ที่ใช้

นามปากกาว่า “กวีนิรนาม” (พุทธศตวรรษที่ 17) ได้ประพันธ์บทกวีที่มีชื่อ

ว่า “สระมรกต” โดยมกีารใช้โวหารเปรยีบเทียบให้เหน็ถงึความสวยสดงดงาม

ของสระมรกต ท่ีมีน�้ำใสไหลเย็นมาจากภูเขา ภายในสระมีดอกบัวส่งกลิ่น

หอมกรุน่อนัมต่ิางแดนสวรรค์ชัน้ดาวดึงส์ จากบทกวดัีงกล่าวผูป้ระพนัธ์ได้ใช้
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รปูแบบการประพนัธ์ท่ีเรยีกว่า ‘ตอลา’ คอืงานร้อยกรองท่ีมเีนือ้ความบรรยาย

ถึงความงามของธรรมชาติ ได้แก่ ภูเขา ป่า ผืนดิน ผืนน�้ำ ที่ผู้เขียนเดินทาง

ไป หรอืจากการจนิตนาการว่าเดินทางไปให้เหน็ภาพชดัเจน (นฤมล ธรีวฒัน์ 

และคณะ, 2551 : 168) ทั้งนี้ หากพิจารณาผ่านเนื้อหาดังกล่าวจะเห็นว่าผู้

ประพันธ์ยังมีการแสดงออกผ่านภาษาด้วยอารมณ์ของการส�ำนึกในถิ่นท่ี

ในแง่ของความผูกพันที่มีต่อสถานที่ (place attachment) อีกด้วย (ธัญญา 

สังขพันธานนท์, 2559 : 255) และยังจัดอยู่ในมิติของความสัมพันธ์ต่อ

สถานที่ในมิติของอารมณ์ ดังที่ ฮาเซมเนซาร์ด, ไฮดารี และไฮไซนี (อ้างใน 

ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256-257) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์กับสถานที่ว่าเป็นไปในสามมิติคือ มิติของความรู้ มิติของพฤติกรรม 

และมิติของอารมณ์ โดยมิติของความรู้นั้น คือการรับรู้เชิงพื้นที่ในด้านองค์

ประกอบของสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะน�ำพาไปสู่วิถีทางในการด�ำเนินชีวิต ส�ำหรับ

ความสัมพันธ์ในมิติของพฤติกรรม เป็นความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมและ

หน้าท่ีของผู้คนกับสิ่งแวดล้อมท่ีพวกเขาอาศัยอยู่ ส่วนความสัมพันธ์ในมิติ

ของอารมณ์ เป็นเรื่องของความรู้สึกและความผูกพันที่คนมีต่อสถานท่ี ดัง

ในบทกวี “สระมรกต” ที่ว่า

“สระมรกต

เสียงธารจากภูเขา

ที่ไหลมาหล่อเลี้ยง

น�้ำใสเย็นยิ่งนัก

ริมฝั่งดุจศิลาโอบล้อม

ดอกบัวหอมกรุ่น

นกนานาชนิดขับเสียง

นี่คือ ดาวดึงส์แดนสวรรค์

ดังเช่นนันทาโบกขรณีแน่เทียว”

 (สระมรกต : 3)
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ในบทกวี “บ้านน้องสาวที่รัก” ที่ประพันธ์โดย ฉิมเยมเม มีเนื้อหากล่าว

ถึง หญิงสาวพม่าท่ีชักชวนเพื่อนสนิทมาเที่ยวที่บ้าน ก่อนจะพรรณนาถึง

บรรยากาศแวดล้อม บริเวณบ้าน และรอบๆ บ้าน ว่ามีอะไรบ้าง อาทิ ศาล

พระภูมิ นั่งร้าน กอหอม ต้นเทียน บ่อน�้ำ ตะไคร้ กระเทียม ไพล ดอกมะเขือ 

โดยเขียนเป็น ‘ยตุ๊’ ทั้งนี้ จะเห็นว่าเนื้อความของบทกวีบอกเล่าให้เห็นถึง

ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัธรรมชาต ิและการอยูร่่วมกนั ทัง้ยงัเป็นการ

ส�ำนึกในถิ่นที่อยู่อาศัย ผ่านความพันผูก ดังที่ ไฮเดกเกอร์ (อ้างใน ธัญญา 

สังขพันธานนท์, 2559 : 256) ได้กล่าวถึงการโหยหาสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง

เป็นพเิศษนัน้ เป็นธรรมชาตพิืน้ฐานของมนษุย์และสะท้อนถงึความปรารถนา

ที่ติดตัวเรามาแต่ก�ำเนิด ที่จะมีชีวิตที่แท้จริงกว่าชีวิตที่เป็นอยู่ แก่นแท้ของ

ชีวิตเกี่ยวกับการกลับสู่บ้านเกิด (Home Comming) ดังในเนื้อความกวีที่ว่า

“ที่รัก เพื่อนที่แสนดี ว่าที่พี่สะใภ้ของฉัน

อยากมาบ้านน้องสาวที่รักของเธอไหม

บ้านที่มีศาลพระภูมิ และนั่งร้านนั่นไง

มีกอหอม ต้นเทียน และบ่อน�้ำ อยู่ทางด้านใต้

มีตะใคร้ และต้นกระเทียม อยู่ทางด้านเหนือ

มีไพลและต้นขิง อยู่ทางตะวันตก

ถ้าเธออยากได้ต้นไพล

ราวต้นเดือนเจ็ด เมื่อเข้าหน้าฝน

พื้นดินชื้นแฉะ

เธอก็มาขุดไปสิ

ถ้าเธอไม่อยากได้ต้นไพล แต่อยากได้ตัวฉัน

ก็รีบมาสู่ขอ ระหว่างเดือนสาม เดือนสี่

เมื่อดอกมะเขือเครือบาน

แล้วเธอจะได้พบสาวแรกรุ่น

เลิกไว้ผมเปีย ก�ำลังหัดเกล้ามวย”

(บ้านน้องสาวที่รัก : 9)
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ด้วยความผูกพันท่ีมีต่อสถานท่ีอยู่อาศัย จึงเกิดการโหยหาอดีตและ

ความทรงจ�ำทีผ่่านมา โดยเป็นการมองย้อนอดีตทีผ่่านมา ผ่านประสบการณ์

ที่ผ่านพบ ดังในบทกวี “กลองพะโหสี” ที่ผู้ประพันธ์ได้บอกเล่าเรื่องราวของ

สัญญาณบอกเวลาที่ผูกพันอยู่กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การรับฟังเสียง

ไก่ เสียงกาขันบอกเวลา หากแต่ด้วยเหตุผลบางอย่างที่ต้องพลัดพรากจาก

บ้านมา ท�ำให้ได้ยินเพียงเสียงกลองพะโหสี ที่ส่งสัญญาณดังอยู่ในพระนคร 

และการส�ำนึกในถิ่นที่นี้สอดคล้องกับแนวความคิดของ โธมัส วูดส์ (อ้างใน 

ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 255) ที่กล่าวว่า คนจะส�ำนึกในถิ่นที่ผ่าน

ประสบการณ์และความรู้เก่ียวกับสถานท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง ส�ำนึกในถิ่นท่ีจะ

ปรากฏขึ้นมาจากความรู้เกี่ยวกับ ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ธรณีวิทยา พืช

และสัตว์ และต�ำนานความเป็นมาของสถานที่นั้นๆ รวมทั้งการเพิ่มพูนของ

ส�ำนกึในถิน่ทีแ่ละประวตัคิวามเป็นมาของมนั หลงัจากทีเ่ราได้อาศัยอยูท่ี่นัน่

ในช่วงเวลาหนึ่ง ดังในเนื้อความกวีที่ว่า

“สัญญาณบอกเวลา ที่บ้านป่าของเรา

บนหลังคานั่น

เจ้าไก่ปีกสีสลับแดง กู่ขัน

กาด�ำบนต้นไม้ ส่งเสียงร้อง

เวลาผ่านล่วงไป ด้วยเสียงไก่ขันนาน

เมื่อยามค�่ำ บอกเวลาให้เด็กเด็กเข้านอน

ไม่น่าฟังเลย เสียงเจ้าสิ่งที่เรียกว่ากลองทองนี่

พอถึงเวลา

เสียงทุมทุมดังสนั่น อย่างเร่งระรัว

หนวกหูนัก

พระมหาจักรพรรดิราชเจ้า และเหล่าข้าราชบริพารทั้งหลาย

ท่านทนอยู่ในพระนคร ได้อย่างไรกันนะ”

(กลองพะโหสี : 11)
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ในบทกว ี“สนัเขาทะมนึ” ซึง่ประพนัธ์โดย ศายาวดี อ ูแวง จากเนือ้ความ

ของบทกวดัีงกล่าวพบว่าผูป้ระพนัธ์ได้ใช้รปูแบบการประพนัธ์ท่ีเรยีกว่า ‘ตอ

ลา’ คอืงานร้อยกรองทีม่เีนือ้ความบรรยายถงึความงามของธรรมชาต ิได้แก่ 

ภูเขา ปา่ ผนืดนิ ผนืน�้ำ ทีผู่เ้ขียนเดนิทางไป หรือจากการจินตนาการว่าเดนิ

ทางไปให้เห็นภาพชัดเจน (นฤมล ธีรวัฒน์ และคณะ, 2551 : 168) ขณะ

เดียวกันผู้ประพันธ์ยังบรรยายให้เห็นถึงภาพภูเขาที่ตั้งตระหง่านท่ามกลาง

ป่ารกชัฏ มีแม่น�้ำ รวงผึ้งบนพุ่มต้นหวายแดง ลมพัดเย็นสบาย มีนกโบกบิน

เหนอืสวนส้ม มนี�ำ้ในล�ำธาร ทรายรมิฝ่ังแม่น�ำ้ทีม่สีขีาวนวล มลีงิเสน แมวป่า 

เสมือนเป็นการบอกเล่าให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 

ต่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ดังในเนื้อความที่ว่า 

“สันเขาทะมึน เหนือดอยเก-ลา

พ่อเฒ่าผู้ชรา เพลิดเพลินอยู่ริมฝั่งน�้ำ

แสนสุขใจ ห่างไกลจากการงาน

ลมโชยมา โอ้…โอ…พาให้ง่วงงุน

เสียงนกโบกบิน อยู่เหนือสวนส้ม

สวมใส่เสื้อ มีเบี้ยหอยติดร้อย

รวงผึ้งบนพุ่มหวายแดง รกชัฏ

โอ้…โอ…ช่างมืดครึ้มเสียจริง

น�้ำเย็นยะเยือก ในล�ำธารสองสาย

ทรายริมฝั่งสีขาวนวล

สะดุ้งตื่น

ลิงเสนจอมทะเล้น กรายเข้ามาใกล้

แมวป่า แผ่กรงเล็บ

โอ้ โอ เจ้าลิงตัวน้อยๆ

ห้อยโหนอยู่ในพงไพร”

(สันเขาทะมึน : 13)
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ความผูกพันท่ีมีต่อสถานท่ีอยู่อาศัย ถือเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์กับสถานที่ อันได้แก่สิ่งแวดล้อมรายรอบ ทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต อัน

สอดคล้องกับแนวความคิดของ Jennifer E. (2001) ที่ว่าด้วยความส�ำพันธ์

ทางจิตวิญญาณกับสถานที่ กล่าวคือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสถาน

ที่ ที่มีความลึกซึ้งกว่าความสัมพันธ์ใด เป็นความสัมพันธ์ทางความรู้สึกของ

การเชือ่มต่อทางจติวญิญาณทีย่ากจะอธบิาย ไม่ใช่อารมณ์ หรอืวตัถสุถานท่ี 

เป็นความรูส้กึทีล่กึซึง้ของการเป็นเจ้าของ ทีดู่ลกึลบั และไม่มตีวัตน หากแต่

ยงัยดึหรอืเชือ่มโยงอยูกั่บโลกความจรงิและจนิตนาการของผูท้ีส่�ำนกึในถิน่ที่

นั้นๆ ดังในบทกวี “วสันตฤดู” ของ ปเทศราชา ที่บอกเล่าผ่าน “ยตุ๊” ความ

สัมพันธ์ของฤดูกาล สภาพแวดล้อม โดยเนื้อหาบทกวีได้บรรยายถึงฤดูฝน 

อันเป็นฤดูที่ก�ำลังไถพรวนดินเพื่อท�ำการกสิกรรม ท้ังนี้ บทกวีดังกล่าวยัง

บอกเล่าถงึสภาพแวดล้อมทีอ่ยูร่ายรอบ อาท ิกบ ป ูน�ำ้ในนา บรรดาผกัต่างๆ 

กระถนิ ผกับุง้ ชะอม อนัสอดคล้องกับการส�ำนกึต่อบ้านเกิดในแง่ของการโหย

หา ดังที่ ไฮเดกเกอร์ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256) ได้กล่าว

ถงึการโหยหาสถานทีใ่ดสถานทีห่นึง่เป็นพเิศษนัน้ เป็นธรรมชาตพิืน้ฐานของ

มนษุย์และสะท้อนถงึความปรารถนาทีต่ดิตวัเรามาแต่ก�ำเนดิ ทีจ่ะมชีวีติท่ีแท้

จริงกว่าชีวิตที่เป็นอยู่ แก่นแท้ของชีวิตเกี่ยวกับการกลับสู่บ้านเกิด (Home 

Comming) คือมโนทัศน์ของตัวตนอันจริงแท้ อันมีความหมายว่าสถานที่

แห่งใดแห่งหนึง่สามารถก�ำหนดและตกีรอบตวัตนทีแ่ท้จรงิของปัจเจกบคุคล 

โดยที่สถานที่อื่นๆ ไม่สามารถท�ำเช่นนั้นได้ ดังในเนื้อความกวีที่ว่า

……….

ชาวนาเคี้ยวยาเส้น

ขณะไถพรวนดิน

ทั่วพื้นนาเป็นตม

น�้ำจากรอยไถ

แตกกระจายเข้าในรูปู
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กบเต้น

ในตะกร้าบนหลัง

หอย

ปะปนกันอยู่

ใบกระถิน ผักบุ้ง ชะอม

ทั้งหมดใส่รวมอยู่ด้วยกัน

……….

(วสันตฤดู : 13)

ชาติ ศาสนา ความเชื่อ ประเพณี กับการส�ำนึกในถิ่นที่ 

ขึ้นปีใหม่แล้ว

ฟ้าร้องครวญครืน อยู่เป็นระยะ

ครั้งแล้วครั้งเล่า

กรุงยะข่าย

ช่างต่างไปจากบูรพประเทศของเรา

ทางฝั่งตะวันออกโน้น

ภาษาก็ไม่เหมือนกัน

ผู้คนก็แปลกออกไป

น�้ำก็มีรสต่างกัน

กระแสน�้ำเชี่ยวกราก

อย่างน่าตกใจ

………….

(ขึ้นปีใหม่ : 5)

จากเนื้อความในบทกวี ขึ้นปีใหม่ ของ “มหาเตโชเถระ” พ.ศ. 2059-

2079 จะเห็นว่าผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึง “กรุงยะข่าย” หรือเมืองยะไข่ ซึ่งตั้ง

อยู่ทางฝั่งตะวันตกของประเทศพม่า ด้วยอารมณ์ใคร่ครวญ โหยหา และ
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ส�ำนึกในถิ่นท่ีจากมา ท้ังนี้ ค�ำประพันธ์ดังกล่าวจัดอยู่ในรูปแบบของร้อย

กรองพม่าท่ีชื่อ ‘ยตุ๊’ เป็นการเขียนบรรยายความรู้สึกในระหว่างการออก

ศกึ ทีก่�ำลงัคิดถงึหญงิอนัเป็นทีร่กั โดยน�ำไปเปรยีบเทยีบกับประเพณต่ีางๆ 

ฤดูกาล สภาพแวดล้อม และงานพระราชพธิต่ีางๆ ก่อนท่ีผูป้ระพนัธ์จะเปรยีบ

เทียบกับถิ่นที่จากมาทางฝั่งตะวันออก “ดินแดนแห่งอาทิตย์อุทัย ประเทศ

ใดในโลกไหนจะเปรียบเทียบได้” และยังบอกเล่าให้เห็นถึงบรรยากาศของ

ขนบธรรมเนียมประเพณีขึ้นปีใหม่ ดังเนื้อความที่ว่า

“……… 

สะกาย แปร

อังวะ มินวุน

พุกาม สารเขต

เมืองเหล่านี้

เมื่อถึงเทศกาล ดังเช่น

ในเดือนแปด

เมื่อฤดูเข้าพรรษามาถึง

ผู้คนต่างจัดเตรียมข้าวของ

ไปนมัสการพระมหาธาตุ

มหรสพมากมาย

ผู้คนสนุกสนาน

แสงเทียนส่องไสวตลอดคืน

ผู้คนต่างสมาทานศีล ฟังธรรม ตลอดวัน

ท�ำบุญตักรบาตร ด้วยศรัทธาปสาทะยิ่ง”

(ขึ้นปีใหม่ : 6)

ด้วยอารมณ์แห่งการส�ำนึกในถิ่นที่ ในแง่ของความผูกพันที่มีต่อสถาน

ที่ ดังที่  เอ็ดวาร์ด เรล์ฟ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256) ได้
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กล่าวถึงความสัมพันธ์เชิงประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อสถานที่ ว่ามีความ

สมัพนัธ์อนัลกึซึง้และความตระหนกัรู ้ระหว่างตวัตนของเรากับสถานที ่ทีเ่รา

ก�ำเนิดและเติบโต ความสัมพันธ์นี้ดูจะเป็นต้นก�ำเนิดพื้นฐานของอัตลักษณ์

ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความมั่นคงปลอดภัย เป็นจุด

เริ่มต้นของการก้าวเดินสู่โลกภายนอก จึงท�ำให้ผู้ประพันธ์บรรยายออกมา

ในลกัษณะบรบิทของสภาพแวดล้อมทางธรรมชาต ิทีต่่างจากบ้านเกิดทีจ่าก

มา อนัเป็นความรูส้กึแห่งการโหยหาในรปูแบบความสมัพนัธ์ของมติอิารมณ์ 

เป็นความผูกพันต่อสถานที่	

ดังที่ โธมัส วูดส์ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 255) กล่าว

ว่า คนจะส�ำนกึในถิน่ท่ีผ่านประสบการณ์และความรูเ้กีย่วกับสถานทีแ่ห่งใด

แห่งหนึ่ง ส�ำนึกในถิ่นที่จะปรากฏขึ้นมาจากความรู้เกี่ยวกับ ประวัติศาสตร์ 

ภูมิศาสตร์ ธรณีวิทยา พืชและสัตว์ และต�ำนานความเป็นมาของสถานท่ี

นั้นๆ รวมท้ังการเพิ่มพูนของส�ำนึกในถิ่นท่ีและประวัติความเป็นมาของมัน 

หลังจากที่เราได้อาศัยอยู่ที่นั่นในช่วงเวลาหนึ่ง 

ขณะเดียวกันผูเ้ขยีนยงับอกเล่าให้เหน็ถงึเหตผุลท่ีจ�ำต้องจากบ้านเกิด

เมืองนอนมา …. “แต่ด้วยภาระที่มี จึงต้องพลัดถิ่นฐาน เหมือนวิบากกรรม

กระหน�่ำซัด ทับถมลงบนบ่าทั้งสอง จิตใจไม่เป็นสุข ไม่เบิกบานแจ่มใสเสีย

เลย”   (ขึ้นปีใหม่ :  7)

อาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมพม่าทั้ง 8 ยุค นั้น ไม่ว่าจะเป็น ยุคพุกาม 

ยุคปินตะ ยุคอังวะ ยุคตองอู ยุคหญ่าวยัน ยุคคองบอง ยุคอาณานิคม หรือ

แม้แต่ยุคเอกราชหรือยุคหลังอาณานิคม ล้วนแล้วแต่มีเนื้อหาท่ีบอกเล่าถึง

เรื่องราวที่เก่ียวกับธรรมะ ศาสนา ประวัติพระพุทธเจ้า อันสะท้อนให้เห็น

ถงึความผกูพนัของผูค้นกบัพทุธศาสนา อาจอยูใ่นรปูแบบของร้อยแก้วหรอื

ร้อยกรอง จึงปฏิเสธไม่ได้ว่า หลักค�ำสอนของพระพุทธศาสนานั้นมีความ

สัมพันธ์กับวิถีความเป็นอยู่ของชนชาวพม่าอย่างแน่นแฟ้น ดังในเนื้อความ

บทกวี “อรัญวาสี” ที่ประพันธ์โดยพระสงฆ์ นาม “พระมหาสมณะ วูนตองเล” 

(ประมาณ พ.ศ.2063) ท่ีมเีนือ้หากล่าวถงึ อรญัวาสี หรอืพระภษิผุูอ้ยูอ่าศยัใน
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ป่า อันเป็นพระสายวิปัสสนาธุระ หรือสายอบรมจิตเจริญปัญญา ที่ว่า “อรัญ

วาสี ถือเอาการธุดงค์ อยู่ห่างจากคามนิคม พ้นห้าร้อยเส้น นับเป็นอย่าง

น้อย อาศัยอาศรม เป็นที่เฉพาะตน เขตสี่ศอกคืบ อยู่อย่างถ่อมตัว” ซึ่งการ

ประพฤติปฏิบัติดังกล่าวนอกจากจะเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์ท่ีมีต่อสถาน

ที่อาณาบริเวณท่ีอยู่รายรอบตัวในฐานะส่ิงแวดล้อมแล้ว ยังหมายถึงความ

สัมพันธ์ที่มีต่อส่ิงแวดล้อมทางจิตใจและวัฒนธรรมท่ีส่งผ่านสู่ผู้อ่านอีกด้วย 

ที่จะรับรู้และน�ำไปปฏิบัติตามในแง่ของความเชื่อความศรัทธาตามหลักค�ำ

สอนของพระพุทธศาสนา ดังในเนื้อความบทกวีที่ว่า

“………….. 

ตัดความยึดมั่น

หมั่นรักษาศีล

เพื่อเป็นพละ

ช่วยให้พ้นวัฏฏะ

สละความก�ำหนัดยินดี

ด้วยมุ่งเข้าถึงความสงบในดินแดนพระนิพพาน”

(อรัญวาสี : 27)

วิถีเกษตรกรรมถือเป็นอีกวิถีการงานท่ีส�ำคัญของสังคมพม่า ในบท

กวี “เพลงปลูกข้าว” หรือท่ีเรียกตามรูปแบบร้อยของของพม่าว่า ‘ตยาซีน’ 

คือ งานร้อยกรองท่ีเขียนขึ้นในลักษณะของเพลง โดยเนื้อหาของบทกวีได้

บอกเล่าถงึเรือ่งราวตัง้แต่แรกเริม่การหว่านไถ ตระเตรยีมพนัธุข้์าวไว้ทัง้ข้าว

เหนยีวและข้าวเมซอหรอืชือ่พนัธุข้์าวจ้าว ท้ังนี ้สังคมพม่านยิมใช้โคไถนา  ‘ต

ยาซนี’ จะเป็นการพรรณนาให้เหน็กระบวนการของการปลกูข้าว และรวมถงึ

บริบทของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รายรอบ เช่น ดวงตะวันที่ทอแสง เม็ดเหงื่อที่ผุด

พรายออกมา รวมถงึการแต่งกายของชายหญงิทีม่ผ้ีาขาวม้าโพกหวั ลกัษณะ

ของท้องทุ่งนา ผักกูดที่ชูสลอนอยู่ริมคันนา ทั้งหมดนี้นอกจากจะอธิบายให้
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เห็นถึงวิถีประเพณีปฏิบัติของคนพม่าในยุคสมัยนั้นแล้ว ยังแสดงให้เห็นถึง

ความพนัผกูกับฤดูกาลสถานที ่ความสัมพนัธ์ของคนกับสตัว์ ชาวนากบัโคตวั

งาม ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับพชื คอืข้าวท่ีเพาะปลกู แม้แต่ความสมัพนัธ์

ระหว่างคนกับคนด้วยกนั ผ่านสาวน้อยกับพีช่าย ซึง่ยงัสอดคล้องกับ เอด็วาร์

ด เรล์ฟ (อ้างใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559 : 256) ที่ได้กล่าวถึงความ

สัมพันธ์เชิงประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อสถานที่ ว่ามีความสัมพันธ์อันลึก

ซึ้งและความตระหนักรู้ ระหว่างตัวตนของเรากับสถานท่ี ที่เราก�ำเนิดและ

เติบโต ความสัมพันธ์นี้ดูจะเป็นต้นก�ำเนิดพื้นฐานของอัตลักษณ์ส่วนบุคคล

และอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม อีกด้วย ดังในเนื้อความบทกวีที่ว่า

“………….. 

ข้าวเหนียว และข้าวเมซอ

เพาะรอไว้ในแปลงเดียวกัน

แต่ฝนช่างแล้งเหลือ

ต่อเมื่อได้น�้ำ

จึงจะมีข้าวไว้แบ่งปัน

ฝนโปรดช่วยฉันเถิดเอย”

(เพลงปลูกข้าว : 37)

“อยุธยา” ถือเป็นอีกบทกวีชิ้นหนึ่งที่ผู้ประพันธ์คือ “นวเด” ได้ประพันธ์

เป็น “ยตุ๊” บอกเล่าเรื่องราวของเมืองอยุธยาที่ตนได้มีโอกาสพบเจอไว้อย่าง

งดงาม ว่ามมีนี�ำ้ไหลผ่านสองสาย มศีลิปาการรุง่เรอืง มถีนนหนทาง สะพาน 

วิหาร เจดีย์ มีประตูลงรัก มีทั้งระบ�ำร�ำฟ้อน แต่ตนก็อดคิดถึงเมืองพม่าไม่

ได้ คิดถึงผืนแผ่นดินบ้านเกิดที่ห่วงหา ด้วยอารมณ์แห่งการส�ำนึกในถิ่นที่ 

ในแง่ของความผูกพันที่มีต่อสถานที่ ดังที่  เอ็ดวาร์ด เรล์ฟ (อ้างใน ธัญญา 

สงัขพนัธานนท์, 2559 : 256) ได้กล่าวถงึความสมัพนัธ์เชงิประสบการณ์ของ

มนษุย์ทีม่ต่ีอสถานท่ี ว่ามคีวามสัมพนัธ์อนัลกึซึง้และความตระหนกัรู ้ระหว่าง
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ตวัตนของเรากับสถานท่ี ทีเ่ราก�ำเนดิและเตบิโต ความสมัพนัธ์นีดู้จะเป็นต้น

ก�ำเนดิพืน้ฐานของอตัลกัษณ์ส่วนบคุคลและอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม อนัเป็น

ความรูสึ้กแห่งการโหยหาในรปูแบบความสัมพนัธ์ของมติอิารมณ์ เป็นความ

ผูกพันต่อสถานที่ ดังในเนื้อความในบทกวีที่ว่า 	

 “อยุธยา

เป็นที่หฤหรรษ์

ร่มเย็นครัน

ด้วยแม่น�้ำสองสาย

ไหลมาหล่อเลี้ยง

ยังใจกลางนคร

ศิลปาการรุ่งเรือง

ไม่เคยซบเซา

คลองน้อยใหญ่ต่อเชื่อมกัน

ทั้งถนนหนทาง และสะพาน

อีกวิหาร พุทธเจดีย์

ยังวิหารทิศ ศาลาราย

บานประตูลงรัก

ไหนจะปราสาทราชมณเทียร

ตระการตา

พรั่งพร้อมด้วยป้อม ปราการราชวัง

น�้ำท่าก็อุดมสมบูรณ์

คูเมืองลึกหยั่งไม่ถึง

ทั้งระบ�ำร�ำฟ้อน

ภัตตาหารหลากหลาย

แสนสุขสันต์รื่นรมย์ อยู่ทุกเมื่อเชื่อวัน

แต่นัยน์ตาฉันกลับพร่ามัว จิตใจฉันกลับหวั่นไหว

ด้วยเพ่งแต่แผ่นดินทองที่ฉันเฝ้าห่วงหา”
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การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและการส�ำนึก

ในถิ่นท่ีผ่านกวีนิพนธ์พม่าเรื่อง “สระมรกต” ในด้านการน�ำเสนอและการ

ประกอบสร้างความหมายผ่านแนวคิดส�ำนึกในถิ่นท่ี (Sense of Place) 

โดยวิเคราะห์และตีความบนฐานคิดของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 

(Ecocriticism) ผลการศึกษาพบว่า มีการน�ำเสนอและการประกอบสร้าง

ความหมายผ่านแนวคิดเชิงนิเวศ โดยมีการน�ำเสนอผ่านกวีนิพนธ์ 2  

ลักษณะ คือ 1. ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมกับการส�ำนึกในถิ่นที่ 2. ชาติ 

ศาสนา ความเชื่อ ประเพณี กับการส�ำนึกในถิ่นท่ี ซึ่งจากการน�ำเสนอดัง

กล่าวยงัสามารถยนืยนัได้ว่ามนษุย์กบัธรรมชาตมิคีวามสมัพนัธ์ต่อกันในแง่

ของการพึง่พาอาศยั และการส�ำนกึในถิน่ทีข่องคนพม่าในบทกว ี“สระมรกต” 

ยังเป็นสิ่งยืนยันให้เห็นถึงพัฒนาการของการอยู่ร่วมกันในสังคมพม่าผ่าน

ยุคสมัยต่างๆ เป็นความสัมพันธ์เชิงประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อสถานที่ 

ระหว่างตัวตนของเรากับสถานท่ี ที่เราก�ำเนิดและเติบโต และอาจกล่าวได้

ว่าความสัมพันธ์นี้เอง ดูจะเป็นต้นก�ำเนิดพื้นฐานของอัตลักษณ์ส่วนบุคคล

และอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของพม่าในที่สุด
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