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บทคัดย่่อ

บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึึกษาระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน
 2) ศึึกษาระดัับความรู้้�ความเข้า้ใจของประชาชนในการจัดัการขยะมููลฝอย จำำ�แนกตามปัจัจััยส่่วนบุคุคล และปัจัจััย
ทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประชาชน บทความน้ี้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) เคร่ื่�องมืือ
ที่่�ใช้้ในการศึกษาวิิจััยคืือแบบสอบถาม กลุ่่�มตััวอย่า่งประกอบด้้วยประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี กำำ�หนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างตามสััดส่วนของกลุ่่�มประชากรขั้้�นต่ำำ��ของแต่่ละตำำ�บลไม่่น้้อยกว่่า 30 คน
รวมทั้้�งหมด จำำ�นวน 516 คน จาก 3 ชุุมชนได้้แก่่ ชุุมชนที่่�เน้้นการค้้า บริิการ การเกษตรกรรม (ตำำ�บลอ่างทอง
ตำำ�บลลิปะน้้อย) จำำ�นวน 150 คน ชุุมชนที่่�เน้้นวััฒนธรรม-การท่องเที่่�ยวชุมชน (ตำำ�บลตลิ่่�งงาม ตำำ�บลหน้้าเมืือง 
และตำำ�บลมะเร็็ต) จำำ�นวน 165 คน ชุุมชนที่่�เน้้นการท่องเที่่�ยวสมััยใหม่่ (ตำำ�บลบ่อผุุด ตำำ�บลแม่่น้ำำ��) จำำ�นวน 201 คน 
เลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างโดยวิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย สถิิติิที่่�ใช้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การวิิเคราะห์์
ความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มด้้วย Independent Samples t-test และ One-way ANOVA ผลการวิิจััยพบว่่า  
1) ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนอยู่่�ในระดัับมาก ทั้้�งในภาพรวม ด้้านขยะ
และการทิ้้�งขยะ และด้้านการลดขยะ 2) ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอยเกี่่�ยวกับด้้าน
ขยะและการทิ้้�งขยะแตกต่่างกัันตามระดัับการศึกษา และมีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการคัดแยกขยะแตก
ต่่างกัันจำำ�แนกตามปััจจััยส่่วนบุุคคล ด้้านอายุุ และด้้านสถานภาพสมรส ส่่วนปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของ
ประชาชน ด้้านอาชีีพ รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน และชุมุชนที่่�อยู่่�อาศัยั มีีความแตกต่า่งกัันด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และ
ด้้านการคัดแยกขยะ
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Abstract
The objectives of the present study are 1) to investigate people’s level of waste management 

knowledge and understanding and 2) to examine people’s level of waste management 
knowledge and understanding as classified by their personal, economic, and social factors.  
The data were collected quantitatively through the application of questionnaire. The population 
in this study consisted of people living on Koh Samui, Surat Thani Province. Having employed 
the simple sampling technique, the sample size was determined according to proportion of the 
population, and the minimum sample size of each sub-district was set at 30 people, thereby 
making a total sample size of 516. The figure includes 150 people from community in areas 
that emphasize trading, services, and agricultures (e.g., Ang Thong Sub-District, Lipa Noi 
Subdistrict), 165 people from culture-community areas (e.g., Taling Ngam Subdistrict, Na Mueang 
Subdistrict, and Maret Sub-district), and another 201 people from modern tourism areas. The 
obtained data were analyzed quantitatively using statistical tools, e.g., mean, standard deviation, 
independent sample t-test, and one-way ANOVA.The findings revealed that the respondents 
demonstrated high level of overall knowledge and understanding of solid waste management, 
waste and waste disposal, as well as waste reduction. It was also disclosed that their level of 
knowledge and understanding of solid waste management in terms of waste and waste disposal 
differed according to their educational level. Further, there were statistical differences in terms 
of waste sorting when classified by personal factors such as age and marital status. Also, people’s 
knowledge and understanding of waste and waste disposal as well as waste sorting differed 
statistically when considering their individual factors such as economic status, social classes, 
occupations, monthly income, and locations.
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บทนำำ� 
ปััญหาขยะในประเทศไทยนัับวัันยิ่่�งทวีีความรุุนแรงขึ้้�นโดยเฉพาะปัญัหาขยะตกค้้างในสิ่่�งแวดล้้อม จากรายงาน

ของกรมควบคุมุมลพิษิระบุวุ่่ามีีขยะที่่�ไม่่ได้้รัับการกำำ�จัดอย่า่งถููกต้้องปริมิาณ 7.88 ล้้านตันั หรืือคิิดเป็น็ร้้อยละ 31 
จากปริิมาณที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งหมดในปีี ค.ศ. 2020 ขยะส่่วนน้ี้�ก่่อให้้เกิิดปัญหาตามมาอย่่างมาก ทั้้�งเร่ื่�องการเกิิดแหล่่ง
เชื้้�อโรคสะสม การรั่่�วไหลของขยะกลายเป็็นขยะทะเล หรืือแม้้กระทั่่�งการสะสมของไมโครพลาสติิกในอาหารทะเล
(Thanangkhano, 2018) ซ่ึ่�งตามนโยบายของรััฐบาลได้้ให้้ความสำำ�คัญในการเร่่งรััดแก้้ปัญหาการจัดการขยะเป็็น
อัันดัับแรก ส่่งเสริิมให้้เกิิดกลไกการคัดแยกขยะเพ่ื่�อนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ให้้ได้้มากที่่�สุุด เร่่งกำำ�จัดขยะมููลฝอยตกค้้าง
สะสมในสถานที่่�กำำ�จัดขยะในพื้้�นที่่�วิิกฤติิ ซ่ึ่�งใช้้ที่่�ดิินของรััฐเป็็นหลัักในพื้้�นที่่�ใดที่่�สามารถจััดการขยะมููลฝอยโดย 
การแปรรููปเป็็นพลัังงานก็จ็ะสนัับสนุุนการดำำ�เนินิการ ส่่วนขยะอุตุสาหกรรมนั้้�นก็็จะวางระเบีียบมาตรการบริหิาร
จััดการเป็็นพิิเศษ โดยกำำ�หนดให้้ทิ้้�งในบ่่อทิ้้�งขยะอุุตสาหกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นอย่่างถููกต้้องตามมาตรฐาน และให้้แยก
เป็็นสััดส่วนจากบ่่อขยะชุุมชน สำำ�หรัับขยะของเสีียอัันตราย ขยะอิิเล็็กทรอนิิกส์์ และขยะติิดเชื้้�อจะพััฒนาระบบ
กำำ�กับติิดตามตรวจสอบและเฝ้้าระวัังไม่่ให้้มีีการลัักลอบทิ้้�ง รวมทั้้�งจััดการสารเคมีีโดยการลดความเสี่่�ยงและ
อัันตรายที่่�เกิิดจากการรั่่�วไหลและการเกิิดอุบััติิเหตุุ ให้้ความสำำ�คัญในการจัดการอย่่างครบวงจร ใช้้มาตรการทาง
กฎหมายและการบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างเด็็ดขาด โดยนโยบายของรััฐบาลมีีสอดคล้้องกัับแผนพััฒนาจัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี เร่ื่�องการจัดการทรััพยากรธรรมชาติิน้ำำ��สิ่่�งแวดล้้อมและพลัังงานอย่า่งมีีประสิิทธิิภาพเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว
และการใช้้พลัังงานสะอาด รวมถึึงสอดคล้้องกัับแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 (2560-2564) 
ด้้วยการจัดการที่่�ยั่่�งยืืน โดยให้้ความรู้้�แก่่ประชาชน และการบังคัับใช้้กฎหมายการส่งเสริิมการบริิโภคที่่�เป็็นมิิตร
กัับสิ่่�งแวดล้้อม สร้้างระบบหมุุนเวีียนวััสดุุที่่�ใช้้แล้้วที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ขัับเคล่ื่�อนสู่่� Zero Waste Society ผ่่าน
มาตรการต่าง ๆ ประเด็็นปััญหาการจัดการขยะมููลฝอยเป็็นผลที่่�เกิิดจากพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยของ
บุุคคล ครััวเรืือน พฤติิกรรม และวิิธีีการบริิหารจัดการขยะมููลฝอยของหน่่วยธุุรกิจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหน่่วยงานภาครััฐ
และภาคเอกชนด้้านการจัดการขยะในชุุมชน และจากทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของ Bloom (1975) ซ่ึ่�งมีีประเด็็นสำำ�คัญ
ว่่าระดัับความรู้้�ความเข้้าใจที่่�เป็็นผลจากการเรีียนรู้้�จะเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�จะส่่งผลต่อพฤติิกรรมของมนุุษย์์เน่ื่�องจาก
ระดัับการจัดการขยะมููลฝอยถืือว่่าเป็็นพฤติิกรรมอย่่างหนึ่่�งของมนุุษย์์ จึึงสรุุปได้้ว่าการมีีระดัับความรู้้�เข้้าใจเกี่่�ยวกับ
การจัดการขยะที่่�ดีีของประชาชนจะส่่งผลต่อระดัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน

เกาะสมุุยมีีการขยายตััวของชุุมชนเมืืองและการเติบิโตอย่า่งรวดเร็็วด้้านเศรษฐกิจิ ประกอบกับัมีีการส่ง่เสริิม
ด้้านการท่องเที่่�ยวนักท่่องเที่่�ยว รวมถึึงประชากรและประชากรแฝงเพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี ลัักษณะประชากรบนเกาะสมุุย 
ที่่�มีีคนพื้้�นถิ่่�นราว 70,000 คน ประชากรแฝง 300,000 คน และนัักท่่องเที่่�ยวอีีกปีีละ 2,000,000 คน ทำำ�ให้้ 
การรณรงค์์จััดการขยะต้้นทางเป็็นไปได้้ยาก ประกอบกัับสถานที่่�กำำ�จัดขยะมููลฝอยของพื้้�นที่่�มีีจำำ�กัดไม่่สามารถ
รองรัับปริิมาณขยะมููลฝอยที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละวัันได้้เพีียงพอ และการขาดแคลนบุุคลากรที่่�มีีความรู้้�ด้้านการจัดการ
ขยะ การขาดความพร้้อมด้้านเงิินทุุน ไม่่มีีบุคลากร อุุปกรณ์ และเคร่ื่�องจัักรที่่�เพีียงพอเพ่ื่�อแก้้ไขปัญหาขยะมููลฝอย
เก่่าตกค้้างในพื้้�นที่่� รวมถึึงปััญหาการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนในเกาะสมุุยน่่าจะเกิิดขึ้้�นเน่ื่�องจากการขาด
ความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับการจัดัการขยะมููลฝอยดัังกล่า่ว (Koh Samui Municipality, 2022) จึึงก่่อให้้เกิิดคำำ�ถาม
ว่่า ประชาชนในเกาะสมุยุที่่�มีีปัจจััยส่่วนบุุคคลและปัจัจััยเศรษฐกิจิและสัังคมที่่�แตกต่่างกัันมีีระดัับการจัดัการขยะ
มููลฝอยแตกต่่างกัันหรืือไม่่ อย่่างไร  

การศึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกับการมีีความรู้้�ความเข้้าใจในการจัดการขยะมููลฝอยของแต่่ละกลุ่่�มบุุคคลและสภาพ
เศรษฐกิิจสัังคมของประชาชนอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุราษฏร์์ธานีี จะเป็็นประโยชน์์อย่่างมากในการเสริิมสร้้าง
และพััฒนาพฤติิกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเกาะสมุุยให้้มีีคุณภาพและความเหมาะสม ซ่ึ่�งจะส่่งผลดีีต่อ
การพััฒนาพฤติิกรรมการจััดการขยะของภาคประชาชนในการลดขยะตามหลััก “ลดการใช้้ การนำำ�กลัับมาใช้้ซ้ำำ�� 
และการนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ใหม่่ (Reduce, Reuse and Recycle: 3 R)” เป็็นแนวคิดและแนวทางในการปฏิิบััติิ
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เพ่ื่�อการใช้้ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�อย่่างคุ้้�มค่่า สามารถช่วยลดปริิมาณขยะ โดยเริ่่�มต้้นที่่�การใช้้ให้้น้้อยลง ลดการใช้้วัสดุุ 
ผลิตภััณฑ์์ที่่�ก่่อให้้เกิิดขยะเพ่ื่�อลดปริิมาณขยะที่่�เกิิดขึ้้�น (Reduce) การนำำ�วัสดุุ ผลิตภััณฑ์์ที่่�ยัังสามารถใช้้งานได้้
กลัับมาใช้้ซ้ำำ�� (Reuse) และการนำำ�วัสดุุ ผลิตภััณฑ์์ที่่�ใช้้งานแล้้วมาแปรรููป เพ่ื่�อนำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์์ใหม่่ หรืือ
รีีไซเคิิล (Recycle) ตามแนวคิดิของกรมควบคุมุมลพิษ (Pollution Control Department, 2008) หากประชาชน
มีีการจัดการขยะที่่�ดีีและเหมาะสมตามหลััก 3R และสามารถลดขยะในเกาะสมุุยได้้ในระยะยาว ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ
นโยบายการขับเคล่ื่�อน (Roadmap) การจัดการขยะมููลฝอยเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพตามแนวทาง “ประชารััฐ” 

วััตถุุประสงค์์การวิจััย
1. เพ่ื่�อศึึกษาระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน
2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยจำำ�แนกตามปัจัจััยส่่วนบุุคคล และ

ปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประชาชน

การทบทวนวรรณกรรม
Bloom (1975) ไดกลาวถึงพฤติิกรรมว่่าเป็็นกิิจกรรมทุุกประเภทที่่�มนุุษย์์ก์ระทำำ�อาจจะเป็็นสิ่่�งที่่�สัังเกตได้้หรืือ

ไม่่ได้้และพฤติิกรรมดัังกล่่าวนี้�แบ่งออกได้้เป็็น 3 สวน
1. พฤติิกรรมดานความรูู (Cognitive Domain) พฤติิกรรมด้้านน้ี้�มีีขั้้�นตอนของความสามารถดานความรูู  

การใช�ความคิิด และการพััฒนาด้้านสติิปััญญาจำำ�แนกได้้ตามลำำ�ดัับ 6 ขั้้�นตอน คืือ 1) ความรูู (Knowledge)   
2) ความเขาใจ (Comprehension) 3) การนำำ�ความรููไปใช� (Application) 4) การวิิเคราะห์์์ (Analysis)  
5) การสังเคราะห์์์ (Synthesis) และ6) การประเมิินผล (Evaluation)

2. พฤติิกรรมด้้านทััศนคติิ ค่่านิิยม ความรููสึก ความชอบ (Affective Domain) พฤติิกรรมด้้านน้ี้� หมายถึึง 
ความรููสึก ความชอบ ความสนใจ การใหคุณค่า การปรัับเปลี่่�ยน ค่่านิิยมเป็็นพฤติิกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นภายในจิิตใจซ่ึ่�ง 
ต�องใช�เคร่ื่�องมืือพิิเศษในการจัดพฤติิกรรมด้้านน้ี้� การเกิิดพฤติิกรรมแบ่งออกเป็็น 5 ขั้้�นตอน คืือ 1) การรัับหรืือ
การให�ความสนใจ (Receiving or Attending) 2) การตอบสนอง (Responding) 3) การใหค่าหรืือการเกิิดค่านิิยม 
(Valuing) 4) การจัดการตนเอง (Organizing) และ 5) แสดงลัักษณะตามค่่านิิยม (Characterization)

3. พฤติิกรรมด้้านการปฏิิบััติิ (Psychomotor Domain) เป็็นพฤติิกรรมเกี่่�ยวกับการใช�ความสามารถที่่�
แสดงออกทางร่่างกาย ซ่ึ่�งรวมทั้้�งการปฏิิบััติิหรืือพฤติิกรรมที่่�แสดงออกและสัังเกตได้้ พฤติิกรรมเม่ื่�อแสดงออกมา
สามารถประเมิินผลได้้ง่าย แต่่่กระบวนการที่่�จะก่อให�เกิิดพฤติิกรรมด้้านน้ี้�ต�องอาศััยระยะเวลาและการตััดสินใจ
หลายขั้้�นตอน

กรมควบคุุมมลพิษ (Pollution Control Department, 2021) ได้้อธิิบายว่่าพฤติิกรรมในการกำำ�จัดขยะของ
ครััวเรืือน หมายถึึง การกระทำำ�ที่่�แสดงออกมาโดยมีีความสััมพัันธ์์กัับความรู้้� ทััศนคติิ และการปฏิิบััติิ ดัังต่่อไปน้ี้� 

1. ความรู้้�ในการกำำ�จัดขยะเกี่่�ยวกับโทษ ประโยชน์์ ปริิมาณขยะ 
2. ทััศนคติิในการกำำ�จัดขยะ รู้้�จัักมองปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นเกี่่�ยวกับด้้านสุุขภาพอนามััยและสภาวะสิ่่�งแวดล้้อม 
3. การปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องในการกำำ�จัดขยะ ควรมีีการแยกถัังขยะ นำำ�ขยะมาเป็็นประโยชน์์ โดยใช้้หลััก 3R เพ่ื่�อลด

ปริิมาณขยะ 
กรมควบคุุมมลพิษ (Pollution Control Department, 2008) ได้้เสนอแนวคิดเกี่่�ยวกับแนวทางใน 

การปฏิิบััติิเพ่ื่�อการใช้้ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�อย่า่งคุ้้�มค่่า ช่่วยลดปริิมาณขยะให้้น้้อยลงด้้วยการลดการใช้้ และการนำำ�ขยะ
กลัับมาใช้้ใหม่่ โดยเริ่่�มต้้นที่่�การใช้้ให้้น้้อยลง ลดการใช้้วัสดุุ ผลิตภััณฑ์์ที่่�ก่่อให้้เกิิดขยะเพ่ื่�อลดปริิมาณขยะที่่�เกิิดขึ้้�น
การนำำ�วัสดุุ ผลิตภััณฑ์์ที่่�ยัังสามารถใช้้งานได้้กลัับมาใช้้ซ้ำำ�� และการนำำ�วัสดุุ ผลิตภััณฑ์์ที่่�ใช้้งานแล้้วมาแปรรููปเพ่ื่�อ
นำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์์ใหม่่หรืือรีีไซเคิิล 
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1. ใช้้น้้อยหรืือลดการใช้้ หมายถึึง การลดปริิมาณการใช้้ลงโดยเท่่าที่่�จำำ�เป็็น หลีีกเลี่่�ยงการใช้้อย่่างฟุ่่�มเฟืือย
เพ่ื่�อลดการสููญเปล่่าและลดปริิมาณขยะให้้มากที่่�สุุด เช่่น ใช้้ตะกร้้า ถุุงผ้้า ป่ิ่�นโต กล่่องข้้าว แก้้วส่วนตััว การใช้้
ผลิตภััณฑ์์ชนิิดเติิม เป็็นต้้น

2. ใช้้ซ้ำำ�� หมายถึึง การนำำ�ของเสีีย บรรจุภััณฑ์์ หรืือวััสดุุเหลืือใช้้กลัับมาใช้้อีีกโดยไม่่ผ่่านกระบวนการแปรรููป
หรืือแปรสภาพ เช่่น การทำำ�สิ่่�งประดิิษฐ์์จากวััสดุุเหลืือใช้้การใช้้กระดาษสองหน้้า การใช้้ถ่านไฟฉายแบบชาร์์จใหม่่ได้้ 
การบริิจาค การขายสิินค้้ามืือสอง เป็็นต้้น

3. ใช้้แปรรููปหรืือแปรรููปใช้้ใหม่่ หมายถึึง การนำำ�ขยะรีีไซเคิิล ของเสีียบรรจุภััณฑ์์หรืือวััสดุุเหลืือใช้้มาแปรรููป
เป็็นวััตถุุดิิบในกระบวนการผลิต หรืือเพ่ื่�อผลิตเป็็นผลิตภััณฑ์์ใหม่่ เช่่น การนำำ�อะลููมิเนีียมจากกระป๋๋องมาทำำ� 
ขาเทีียมเป็็นต้้น 

Choojun and Yenyueuk (2021) ศึึกษาเร่ื่�องการบริิหารจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของเทศบาลนคร
เกาะสมุุย อำำ�เภอเกาะสมุยุ จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี ผลการวิิจััยพบว่่า กลุ่่�มตััวอย่า่งมีีความคิิดเห็็นต่่อระดัับการบริิหาร
จััดการเพ่ื่�อให้้การปฏิิบััติิงานบรรลุผลสำำ�เร็็จได้้นั้้�นจะเกี่่�ยวข้้องกัับปััจจััยต่่าง ๆ ตามหลััก 7M ได้้แก่่ 1) คน (Man) 
2) เงิิน (Money) 3) วััสดุุอุุปกรณ์ (Material) 4) การจัดการ (Management) 5) เคร่ื่�องจัักร (Machines) 6 ) วิิธีี
ปฏิิบััติิ (Methods) และ 7) การบริิหารเวลา (Minute) ของเทศบาลนครเกาะสมุุย ในการจัดการขยะมููลฝอย 
ตามหลััก 3R และระดัับการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุย โดยภาพรวมมีีการปฏิิบััติิ
บ่่อยครั้้�ง การเปรีียบเทีียบการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R จำำ�แนกตามสถานภาพส่่วนบุุคคล พบว่่า สถานภาพ
ส่่วนบุุคคล ด้้านอายุุ ระดัับการศึกษาสููงสุุด สถานภาพการทำำ�งาน อายุุการทำำ�งาน และรายได้้ต่อเดืือนต่่างกััน  
มีีความคิิดเห็็นต่่อการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุยแตกต่่างกััน และการบริิหาร
จััดการตามหลััก 7M ด้้านการบริิหารเวลา ด้้านเงิิน และด้้านวััสดุุอุุปกรณ์ มีีความสััมพัันธ์์กัับการจัดการขยะมููลฝอย
ตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุยที่่�ระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ .05

Longe, Longe, and Ukpebor (2009) ศึึกษาเร่ื่�องการรัับรู้้�ของประชาชนต่่อการบริิหารจััดการขยะ 
ในครััวเรืือนในเขตพื้้�นที่่�รััฐบาลท้้องถิ่่�นของโอโจ ประเทศไนจีีเรีีย ผลการศึกษาพบว่่า การรัับรู้้�ถึึงระบบการจัดการ
ขยะมููลฝอยที่่�ไม่่มีีประสิิทธิิภาพซ่ึ่�งเกิิดจากระบบการตรวจสอบที่่�ไม่่ดีีของหน่่วยงานท้้องถิ่่�น กลุ่่�มที่่�มีีรายได้้ระดัับ
ปานกลางและสููงมีีความเต็ม็ใจที่่�จะใช้้และจ่่ายเงิินสำำ�หรัับการบริิการจัดการขยะของเอกชนมากกว่า่กลุ่่�มผู้้�มีีรายได้้
น้้อย อย่่างไรก็ตาม การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับการพัฒนาสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืนจะเพิ่่�มอััตราของความสำำ�เร็็จ
ของการจัดการขยะ ระดัับความช่ื่�นชอบของการสนัับสนุุนโดยหน่่วยงานภาครััฐอยู่่�ในระดัับสููง ทั้้�งผู้้�มีีรายได้้น้้อย 
ปานกลางและมาก แต่่การสนัับสนุุนนั้้�นเป็็นการร่วมกัันระหว่่างการบริิการแบบเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ 
โดยการมีีส่วนร่่วมของภาคเอกชนในระบบมีีการรัับรู้้�ถึึงร้้อยละ 64.6 ส่่วนภาคเอกชนนอกระบบมีีเพีียงร้้อยละ 
48.7 ซ่ึ่�งสามารถแปลผลได้้ว่ามีีการรัับรู้้�ในระดัับมากและระดัับปานกลางตามลำำ�ดัับ

จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องพบว่่ามีีผลการวิิจััยเกี่่�ยวกัับความรู้้�ความเข้้าใจและพฤติิกรรม 
การจัดการขยะของประชาชน และมีีผลการวิิจััยที่่�ได้้นำำ�มาใช้้เป็็นกรอบในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�หลายเร่ื่�อง ได้้แก่่ งานวิิจััย
ของ Kiddee, Kaewwong, and Pukngam (2007) เร่ื่�อง “ความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมในการจัดการขยะ
มููลฝอยของประชาชน ในอำำ�เภอป่่าพยอม จัังหวััดพัทลุุง” ซ่ึ่�งพบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับหลัักการทั่่�วไป
ของการจัดการขยะมููลฝอยอยู่่�ในระดัับสููงถึึงร้้อยละ 82.5 งานวิิจััยของ Kaewprayoon, Sawatkaew, and 
Thepvarin (2015) เร่ื่�อง “ความรู้้� ทััศนคติิ และพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนของประชาชน ใน
เขตเทศบาลเมืืองควนลััง อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา” พบว่่า ประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในเขตเทศบาลเมืืองควนลััง 
อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา มีีความรู้้�ในการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนอยู่่�ในระดัับสููง มีีทัศนคติิใน 
การจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วย งานวิิจััยของ Pharasuwan (2016) เร่ื่�อง “ความรู้้�และ
ทััศนคติิในการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนของประชาชนในเขตพื้้�นที่่�องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหนองตะพาน 



ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนท่ี่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
ณััฐภััสสร ธนาบวรพาณิิชย์์ และ พิิศมััย จารุุจิิตติิพัันธ์์54

อำำ�เภอบ้้านค่่าย จัังหวััดระยอง” ผลการวิิจััยพบว่า่ ประชาชนร้้อยละ 62.2 มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับการจัดัการขยะมููลฝอย
ในครััวเรืือนตามแนวคิิด 3R ในระดัับน้้อย คะแนนเฉลี่่�ย 10.5 คะแนน ประชาชนมีีทััศนคติิและการปฏิิบััติิใน 
การจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนตามแนวคิด 3R ในระดัับปานกลาง คิิดเป็็นร้้อยละ 70 โดยทััศนคติิมีีคะแนน
เฉลี่่�ย 74.5 คะแนน และการปฏิิบััติิมีีคะแนนเฉลี่่�ย 36.65 คะแนน งานวิิจััยของ Chaichana, Sookcharoen, and 
Chanket (2016) เร่ื่�อง “ความรู้้�และพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของนัักศึึกษาคณะสาธารณสุุข
ศาสตร์์และ สิ่่�งแวดลอม มหาวิิทยาลััยหััวเฉีียวเฉลิิมพระเกีียรติ” ผลการศึกษาพบวา 1) นัักศึึกษาคณะสาธารณสุุข
ศาสตร์์มีีความรููและพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R อยููในระดัับปานกลาง นัักศึึกษาใช�กลยุทธ์ 
Reuse มากที่่�สุุด และใช�กลยุุทธ์ Recycle น�อยที่่�สุุด 2) ผลการเปรีียบเทีียบความรููและพฤติิกรรมการจัดการขยะ
มููลฝอยตามหลััก 3R ของนัักศึึกษาจำำ�แนกตามสาขาวิิชา พบความแตกต่างอย่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ
ผลการเปรีียบเทีียบรายคููตามสาขาวิิชาพบวา นัักศึึกษาสาขาวิิชาอนามััยสิ่่�งแวดลอมมีีความแตกต่่างอย่างมีีนัยสำำ�คัญ
ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 กัับสาขาอ่ื่�น 3) ความรููและพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของนัักศึึกษามีี
ความสััมพัันธกันอย่างไมมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ งานวิิจััยของ Makphan (2018) เร่ื่�อง “ความรู้้�ความเข้้าใจและ
พฤติิกรรมการจัดการขยะของประชาชน ในเขตเทศบาลนครตรััง จัังหวััดตรััง” พบว่่า ความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องขยะ
โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากคิิดเป็็นร้้อยละ 9.54 แต่่ประชาชนมีีพฤติิกรรมการจำำ�กัดขยะไม่่ถููกต้้อง ส่่วนงานวิิจััยของ
 Uchupat (2018) เร่ื่�อง “ความรู้้�พฤติิกรรมในการจดััการขยะของประชาชน และคุุณภาพการบริิการในการจัดการ
ขยะขององค์ก์ารบริหิารส่วนตำำ�บลเหล่า่ยาว อำำ�เภอบ้้านโฮ่่ง จัังหวััดลำำ�พููน” พบว่า่ ประชาชนมีีความรู้้�ในการจัดัการ
ขยะโดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลางร้้อยละ 48.61 โดยมีีความรู้้�ด้้านประเภทของขยะในเร่ื่�องใบไม้้กิ่่�งไม้้เป็็นขยะ
มููลฝอยที่่�ย่่อยสลายได้้มากที่่�สุุดร้้อยละ 95.44 รองลงมาคืือด้้านการลดปริิมาณขยะในเร่ื่�องการใช้้ปิ่�นโตแทน 
กล่่องโฟมร้้อยละ 93.42 งานวิิจััยของ Inkaew (2020) เร่ื่�อง “ปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรมการกำำ�จัดขยะ
มููลฝอยของประชาชนอำำ�เภอบางกล่ำำ�� จัังหวััดสงขลา” ผลการวิิจััยพบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความรู้้� ทััศนคติิ และ
พฤติิกรรมการกำำ�จัดขยะอยู่่�ในระดัับดีี โดยพฤติิกรรมการนำำ�ขยะมลููฝอย เศษวััสดุุมาใช้้ใหม่่อยู่่�ในระดัับปานกลาง 
ผลการทดสอบความรู้้�มีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรมในการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง
สถิิติิ (r = 0.13, p-value = .01) อย่่างไรก็ตาม ทััศนคติิไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรมในการจัดการขยะมููลฝอย
ของประชาชน (r = 0.03, p-value = .55) และงานวิิจััยของ Yokapjorn and Rahothan (2021) เร่ื่�อง “ความรู้้�
และพฤติิกรรมการจัดการขยะที่่�มีีผลต่อคุุณภาพการบริิการของเทศบาลตำำ�บลบ้้านบึึง จัังหวััดชลบุรีี” ผลการวิิจััย 
พบว่่า ความรู้้�ในการจัดการขยะของประชาชนตำำ�บลบ้้านบึึงโดยรวมอยู่่�ในระดัับสููง เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน 
พบว่่าอยู่่�ในระดัับสููงทั้้�งหมด ทั้้�งด้้านประเภทของขยะ การคัดแยกขยะ การลดปริิมาณขยะ และการกำำ�จัดขยะ 
พฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือน โดยประชาชนที่่�มีีที่่�อยู่่�อาศััย อายุุ ระดัับการศึกษา อาชีีพ และรายได้้
ต่่อเดืือนแตกต่่างกัันมีีความรู้้�ในการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนแตกต่่างกััน ประชาชนที่่�มีีที่่�อยู่่�อาศััย เพศ และ
อาชีีพแตกต่่างกัันมีีทัศนคติิในการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนแตกต่่างกััน และประชาชนที่่�มีีที่่�อยู่่�อาศััย เพศ 
ระดัับการศึกษา อาชีีพ และรายได้้ต่อเดืือนแตกต่่างกัันมีีพฤติิกรรมการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนแตกต่่างกััน
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 อีีกทั้้�งพบว่่า ความรู้้�และทััศนคติิในการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนของ
ประชาชนมีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรมการจััดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
โดยมีีความสััมพัันธ์์กัันทางบวกในระดัับปานกลาง
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กรอบแนวคิิดในการวิจััย

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิิจััย

วิิธีีการวิจััย	
การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงสำำ�รวจ (Survey Research) โดยมีีการดำำ�เนิินวิิธีีการวิิจััย ดัังน้ี้�
1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�คืือประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี รวมทั้้�งหมด
คน โดยแบ่่งกลุ่่�มเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นการค้้า บริิการ การเกษตรกรรม (ตำำ�บลอ่างทองตำำ�บล

ลิิปะน้้อย) ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นวััฒนธรรม-การท่่องเที่่�ยวชุมชน (ตำำ�บลตลิ่่�งงาม ตำำ�บลหน้้าเมืือง และตำำ�บลมะเร็็ต) 
ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นการท่องเที่่�ยวสมััยใหม่่ (ตำำ�บลบ่อผุุด ตำำ�บลแม่่น้ำำ��) 

1.2 กลุ่่�มตััวอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� กำำ�หนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่า่งโดยวิิธีีการหลายขั้้�นตอน (Multi-stages 
Sampling) เป็็นการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างขั้้�นต่ำำ��ของแต่่ละตำำ�บลไม่่น้้อยกว่่า 30 คน กลุ่่�มตััวอย่่างรวมทั้้�งหมด 516 คน
ได้้แก่่ ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นการค้้า บริิการ การเกษตรกรรมจำำ�นวน 150 คน ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นวััฒนธรรม-การท่องเที่่�ยว
ชุุมชนจำำ�นวน 165 คน ชุุมชนพื้้�นที่่�ที่่�เน้้นการท่องเที่่�ยวสมััยใหม่่จำำ�นวน 201 คน เลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างโดยวิิธีีการสุ่่�ม
อย่่างง่่าย

2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยและการหาคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือ
เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้เป็็นแบบสอบถามเกี่่�ยวกับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััย

ได้้สร้้างและตรวจสอบคุณุภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญและได้้ทดลองใช้้ก่อนนำำ�มาใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อ้มููล แบบสอบถาม
แบ่่งเป็็น 3 ตอนดัังน้ี้�

ตอนที่่� 1 ปััจจััยส่่วนบุุคคล และปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของผู้้�ตอบแบบสอบถาม เป็็นแบบสอบถาม
ที่่�ให้้ผู้�ตอบสามารถเลืือกตอบได้้ตามรายการ (Check-list) จำำ�นวน 8 ข้้อ

ตอนที่่� 2 ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย มีี 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ขยะและ
การทิ้้�งขยะ 2) ด้้านการลดขยะ และ 3) ด้้านการคัดแยกขยะ แบบสอบถามมีีคำำ�ถามแบบปลายปิิด เป็็นแบบสอบถาม
ที่่�ให้้ผู้�ตอบตอบตามระดัับความคิิดเห็็นซ่ึ่�งมีี 5 ตััวเลืือก มีีเกณฑ์์การให้้คะแนนดัังน้ี้�

61,632

ปััจจััยส่่วนบุุคคลของประชาชน
1. เพศ
2. อายุุ 
3. สถานภาพสมรส 
4. ระดัับการศึกษา 
ปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประชาชน
1. อาชีีพ 
2. รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 
3. ระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชน

ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับ 
การจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน
1. ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ
2. ด้้านการลดขยะ
3. ด้้านการคัดแยกขยะ
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คะแนน ความคิิดเห็็น

5 มากที่่�สุุด

4 มาก

3 ปานกลาง

2 น้้อย

1 น้้อยที่่�สุุด

ตอนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย
การตรวจสอบคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือโดยการทดสอบความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา (Index of Item Objective 

Congruence) จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นํําแบบสอบถามไปทดลองใช้้ (Try out) จำำ�นวน 30 ชุุด เพ่ื่�อนํํามาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น
(Reliability) โดยการวิิเคราะห์์หาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (Alpha-Coefficient) พบว่่าค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาที่่�ได้้
จากแบบสอบถามทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.94

การรวบรวมข้้อมููล
1. ดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเองและผู้้�ช่่วยวิิจััย โดยแจกแบบสอบถามให้้กับกลุ่่�มตััวอย่่างรวม  

540 ชุุด พร้้อมทั้้�งช้ี้�แจงผู้้�ตอบแบบสอบถามเพ่ื่�อให้้เข้้าใจและสามารถให้้ข้้อมููลได้้ตรงกัับความเป็็นจริิงมากที่่�สุุด 
และรัับคืืนแบบสอบถามด้้วยตนเอง ใช้้เวลาในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลประมาณ 45 วััน 

2. ตรวจความถููกต้้องและความสมบููรณ์ของแบบสอบถามที่่�ได้้รัับคืืนเพ่ื่�อให้้แบบสอบถามทุุกฉบัับมีี 
ความสมบููรณ์ สามารถคัดเลืือกแบบสอบถามที่่�สมบููรณ์จำำ�นวน 516 ฉบัับ

การวิเคราะห์์ข้้อมููล
1. จััดระบบข้้อมููลจากแบบสอบถามเพ่ื่�อนำำ�มาลงรหัสข้้อมููล และประมวลผลเบื้้�องต้้นโดยใช้้โปรแกรมสำำ�เร็็จรููป
2. วิิเคราะห์์และนำำ�เสนอข้้อมููลระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจััดการขยะมููลฝอยด้้วยสถิิติิ 

เชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน
3. เปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างค่่าเฉลี่่�ยของระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะ

มููลฝอยแยกตามปััจจััยส่่วนบุุคคล และปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประชาชนผู้้�ตอบแบบสอบถาม โดยใช้้
สถิิติิ t-test สำำ�หรัับเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างตััวแปรต้้นที่่�มีี 2 กลุ่่�ม และใช้้วิิธีีการ One-way ANOVA 
สำำ�หรัับเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างตััวแปรต้้นที่่�มีี 3 กลุ่่�มขึ้้�นไป 

ผลการวิจััย
1. ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน 
ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอยใน ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ ด้้านการลดขยะ 

และด้้านการคัดแยกขยะ สรุุปได้้ดัังตาราง 1 
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ตาราง 1 ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของ 
	    ประชาชนโดยรวมและรายด้้าน 

ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอย S.D. ระดัับ

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ 3.58 .37 มาก

2. ด้้านการลดขยะ 3.70 .40 มาก

3. ด้้านการคััดแยกขยะ 3.45 .58 ปานกลาง

รวม 3.58 .34 มาก

 
จากตาราง 1 พบว่่าระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนในภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับมากมีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.58 และเม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากและปานกลาง 
โดยสามารถเรีียงลำำ�ดัับตามค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อยได้้ดัังต่่อไปน้ี้� ด้้านการลดขยะมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.70  
รองลงมาด้้านขยะและการทิ้้�งขยะมีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.58 และด้้านการคัดแยกขยะมีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.45  
ตามลำำ�ดัับ 

2. เปรีียบเทีียบระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย จำำ�แนกตามปััจจััย 
ส่่วนบุุคคล และปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประชาชน	     

ตาราง 2 ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของ 
	    ประชาชนโดยรวมและรายด้้าน จำำ�แนกตามเพศ

ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับ 
การจัดการขยะมููลฝอย

เพศ

t p-valueหญิิง ชาย

S.D. ระดัับ S.D. ระดัับ

1. ด้้านการขยะและการท้ิ้�งขยะ 3.59 .35 มาก 3.55 .40 มาก 1.34 .18

2. ด้้านการลดขยะ 3.71 .40 มาก 3.69 .40 มาก .78 .44

3. ด้้านการคััดแยกขยะ 3.45 .59 มาก 3.45 .57 ปาน

กลาง

.04 .97

ภาพรวม 3.59 .34 มาก 3.56 .34 มาก .81 .42

* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 2 พบว่่าผลการเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยของระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชน
ในการจัดการขยะมููลฝอยจำำ�แนกตามเพศ สรุุปว่่าค่่าเฉลี่่�ยของระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการ
ขยะมููลฝอยจำำ�แนกตามเพศไม่่พบความแตกต่่าง

การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยของระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะ
มููลฝอยจำำ�แนกตามอายุุ สถานภาพสมรส ระดัับการศึกษา อาชีีพ รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน ระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ใน
ชุุมชน และชุุมชนที่่�อยู่่�อาศััย โดยการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนแบบทางเดีียว และเปรีียบเทีียบความแตกต่่าง 
รายคู่่� โดยใช้้วิิธีีการ Least Significant Difference (LSD) ได้้ผลสรุุปดัังตาราง 3



ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนท่ี่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
ณััฐภััสสร ธนาบวรพาณิิชย์์ และ พิิศมััย จารุุจิิตติิพัันธ์์58

ตาราง 3 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน
 	  จำำ�แนกตามอายุุ

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.25
69.85
70.10

4
511
515

.06

.14
.47 .76

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.22
79.83
81.05

4
511
515

.31

.16
1.95 .10

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

4.34
170.58
174.92

4
511
515

1.09
.33

3.25* .01

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

1.09
57.45
58.54

4
511
515

.27

.11
2.42* .05

* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 3 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามอายุุด้้าน 
การคัดแยกขยะภาพรวมพบความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ตาราง 4 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน 
	    จำำ�แนกตามสถานภาพสมรส

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.12
69.98
70.10

2
513
515

.06

.14
.44 .64

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.26
80.79
81.05

2
513
515

.14

.16
.83 .44

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

5.47
169.45
174.92

2
513
515

2.7
.33

8.28** .00

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

.56
57.98
58.54

2
513
515

.281
.11

2.49 .08

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

จากตาราง 4 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามสถานภาพ
สมรสด้้านการคัดแยกขยะ พบความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 
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ตาราง 5 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
 	    จำำ�แนกตามระดัับการศึกษา

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.30
68.80
70.10

3
512
515

.43

.13
3.22* .02

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.64
80.40
81.05

3
512
515

.22

.16
1.37 .25

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.62
174.30
174.92

3
512
515

.21

.34
.60 .61

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

.80
57.74
58.54

3
512
515

.27

.11
2.36 .07

* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 5 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามระดัับ 
การศึกษาด้้านขยะและการทิ้้�งขยะมีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  

ตาราง 6 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	    จำำ�แนกตามอาชีีพ

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.95
68.15
70.10

4
511
515

.49

.13
3.65** .01

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.14
79.91
81.05

4
511
515

.28

.16
1.82 .13

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

16.62
158.30
174.92

4
511
515

4.16
.31

13.41** .00

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

4.36
54.19
58.54

4
511
515

1.09
.11

10.27** .00

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

จากตาราง 6 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามอาชีีพ  
ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการคัดแยกขยะมีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 



ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนท่ี่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
ณััฐภััสสร ธนาบวรพาณิิชย์์ และ พิิศมััย จารุุจิิตติิพัันธ์์60

ตาราง 7 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	   จำำ�แนกตามรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.16
68.94
70.10

2
513
515

.58

.13
4.33* .01

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.69
80.36
81.05

2
513
515

.35

.16
2.21 .11

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

2.20
172.73
174.92

2
513
515

1.10
.34

3.26* .04

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

.79
57.75
58.54

2
513
515

.40

.11
3.52* .03

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01, * มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 7 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามรายได้้เฉลี่่�ย
ต่่อเดืือน ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการคัดแยกขยะ มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 
ระดัับ .01 

ตาราง 8 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	    จำำ�แนกตามระยะเวลาที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชน

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.75
69.35
70.10

4
511
515

.19

.14
1.39 .24

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.31
79.74
81.05

4
511
515

.33

.16
2.10 .08

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

1.37
173.55
174.92

4
511
515

.34

.34
1.01 .40

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

.51
58.03
58.54

4
511
515

.13

.11
1.13 .34

* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

จากตาราง 8 พบว่า่ความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับการจัดัการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามระยะเวลาที่่�
อาศััยอยู่่�ในชุุมชน ไม่่พบความแตกต่่างด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ ด้้านการลดขยะ และด้้านการคัดแยกขยะ 
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ตาราง 9 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	   จำำ�แนกตามชุุมชนที่่�อยู่่�อาศััย

ความรู้้�ความเข้้าใจ Sum of Squares SS df MS F p-value

1. ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.96
69.14
70.10

2
513
515

.48

.14
3.58* .03

2. ด้้านการลดขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

.78
80.26
81.05

2
513
515

.39

.16
2.50 .08

3. ด้้านการคััดแยกขยะ
Between Groups
Within Groups
Total

54.42
120.50
174.92

2
513
515

27.21
.24

115.83** .00

ภาพรวม
Between Groups
Within Groups
Total

8.47
50.07
58.54

2
513
515

4.24
.10

43.40** .00

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01, * มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 9 พบว่่าความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามชุุมชนที่่�อยู่่�อาศััย
ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการคัดแยกขยะ มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ .05 

ตาราง 10 ผลการเปรีียบเทีียบรายคู่่�ระหว่่างระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	     จำำ�แนกตามอายุุ สถานภาพสมรส และระดัับการศึกษา

ความรู้้�ความเข้้าใจ ต่ำำ��กว่า 21 ปีี 21-30 ปีี 31-40 ปีี 41-50 ปีี มากกว่า 50 ปีี

จำำ�แนกตามอายุุ: ด้้านขยะและการคัดแยกขยะ

ต่ำำ��กว่่า 21 ปีี 3.23 -- -1.72 (.071) 2.36* (.016) -.32** (.00) -.36** (.01)

21-30 ปีี 3.40 -- -- -.065 (.312) -.15* (.04) -.19 (.09)

31-40 ปีี 3.47 -- -- -- -.08 (.28) -.13 (.27)

41-50 ปีี 3.55 -- -- -- -- .-.05 (.70)

มากกว่่า 50 ปีี 3.59 -- -- -- -- --

ภาพรวม จำำ�แนกตามอายุุ F= 2.42, p-value= .47

ความรู้้�ความเข้้าใจ โสด สมรส แยกกันอยู่่�/หม้้าย/หย่่าร้้าง

จำำ�แนกตามสถานภาพสมรส: ด้้านการคัดแยกขยะ

โสด 3.51 -- -1.72 (.07) 2.4* (.02)

สมรส 3.46 -- -- -.07 (.31)

แยกกัันอยู่่�/หม้้าย/
หย่่าร้้าง

3.21 -- -- --

ภาพรวม จำำ�แนกตามสถานภาพสมรส F= 2.49, p-value= .84
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ตาราง 10 (ต่่อ)

ความรู้้�ความเข้้าใจ
มััธยมศึึกษาตอนต้้น/หรืือต่ำำ��

กว่า
มััธยมศึึกษา
ตอนปลาย

อนุุปริญญา/
ปวส.

ปริญญาตรีีขึ้้�น
ไป

จำำ�แนกตามระดัับการศึกษา: ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ

มััธยมศึึกษาตอนต้้น/
หรืือต่ำำ��กว่่า

3.48
-- -.08 (.11) -.15* (.01) -.14** (.01)

มััธยมศึึกษาตอน
ปลาย

3.56
-- -- -.07 (.16) -.06 (.14)

อนุุปริิญญา/ปวส. 3.63 -- -- -- .02 (.76)

ปริิญญาตรีขึ้้�นไป 3.62 -- -- -- --

ภาพรวม จำำ�แนกตามระดัับการศึึกษา F= 2.36, p-value= .71

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01, * มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 10 พบว่่าระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามอายุุ
ด้้านขยะและการคัดแยกขยะจำำ�แนกตามสถานภาพสมรส ด้้านการคัดแยกขยะ และจำำ�แนกตามระดัับการศึกษา
ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะมีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ .05

ตาราง 11 ผลการเปรีียบเทีียบรายคู่่�ระหว่่างระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน  
	     จำำ�แนกตามปััจจััยทางเศรษฐกิิจ และสัังคมของประชาชน

จำำ�แนกตามอาชีีพ
ข้้าราชการ/
รััฐวิิสาหกิิจ

ลููกจ้้าง/
พนัักงานบริิษััท

เอกชน

ธุุรกิจส่่วนตััว/
ค้้าขาย

เกษตรกร รัับจ้้างทั่่�วไป

ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ

ข้้าราชการ/
รััฐวิิสาหกิิจ

3.56
-- -.08 (.14) -.01 (.92) -.01 (.95) .01 (.18)

ลููกจ้้าง/พนัักงาน
บริิษัทเอกชน

3.64
-- -- .08 (.11) .08 (.21) .16** .00)

ธุุรกิิจส่วนตััว/ค้้าขาย 3.57 -- -- -- .00 (.99) .08 (.10)

เกษตรกร 3.57 -- -- -- -- .08 (.20)

รัับจ้้างทั่่�วไป 3.49 -- -- -- -- --

ด้านการคัดแยกขยะ

ข้้าราชการ/
รััฐวิิสาหกิิจ

3.14
-- -.50**(.00) -.36**(.00) -.20 (.08) -.15 (.09)

ลููกจ้้าง/พนัักงาน
บริิษัทเอกชน

3.64
-- -- .14 (.06) .30**(.00) .35**(.00)

ธุุรกิิจส่วนตััว/ค้้าขาย 3.50 -- -- -- .17 (.10) .21**(.01)

เกษตรกร 3.34 -- -- -- -- .04 (.65)

รัับจ้้างทั่่�วไป 3.29 -- -- -- -- --

ภาพรวม จ�ำแนกตามระดับการศึกษา F= 10.27, p-value= .00
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ตาราง 11 (ต่่อ)

รายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือน ต่ำำ��กว่า 15,000บาท 15,000-25,000 บาท 35,000 บาทขึ้้�นไป

ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ

ต่ำำ��กว่่า 15,000บาท 3.54 -- -.08* (.03) -.15* (.02)

15,000-25,000 บาท 3.62 -- -- -.07 (.27)

35,000 บาทขึ้้�นไป 3.69 -- -- --

ด้านการคัดแยกขยะ

ต่ำำ��กว่่า 15,000บาท 3.46 -- .09 (.13) -.17 (.09)

15,000-25,000 บาท 3.38 -- -- -.26* (.02)

35,000 บาทขึ้้�นไป 3.64 -- -- --

ภาพรวม จ�ำแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน F= 3.53, p-value= .30

ชุุมชนท่ี่�อยู่่�อาศััย
เน้้นการค้้า การบริิการ 

เกษตรกรรม
เน้้นวััฒนธรรม-
การท่องเท่ี่�ยว

เน้้นการท่องเท่ี่�ยวสมััยใหม่่

ด้้านขยะและการท้ิ้�งขยะ

เน้้นการค้้า การบริิการ 
เกษตรกรรม

3.52
-- -.11** (.01) -.06 (.11)

เน้้นวััฒนธรรม-
การท่่องเที่่�ยว

3.63
-- -- -.05 (.22)

เน้้นการท่่องเที่่�ยวสมััยใหม่่ 3.58 -- -- --

ด้านการคัดแยกขยะ

เน้้นการค้้า การบริิการ 
เกษตรกรรม

3.01
-- -.83** (.00) -.44** (.00)

เน้้นวััฒนธรรม-
การท่่องเที่่�ยว

3.84
-- -- .40** (.00)

เน้้นการท่่องเที่่�ยวสมััยใหม่่ 3.45 -- -- --

ภาพรวม จ�ำแนกตามชุนที่อยู่อาศัย F= 43.40, p-value= .00

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01, * มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตาราง 11 พบว่่าระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนจำำ�แนกตามอาชีีพ 
รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน และชุุมชนที่่�อยู่่�อาศััย ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ ด้้านการคัดแยกขยะ มีีความแตกต่่างกัันอย่า่ง
มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ .05

อภิิปรายผลการวิจััย
1. ระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชน 
จากผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพบว่่าประชาชนมีีความรู้้�ความเข้้าใจในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก และมีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�

ในระดัับมากในด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการลดขยะ สอดล้้องกัับผลงานวิิจััยของ Kiddee, Kaewwong, 
and Pukkan (2007) ที่่�พบว่่ากลุ่่�มตััวอย่า่งมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับหลัักการทั่่�วไปของการจัดัการขยะมููลฝอยอยู่่�ในระดัับ
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สููงถึึงร้้อยละ 82.5 และงานวิิจััยของ Kaewprayoon, Sawatkaew, and Thepvarin (2005) ซ่ึ่�งพบว่่า ประชาชน
ที่่�อาศััยอยู่่�ในเขตเทศบาลเมืืองควนลััง อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา มีีความรู้้�ในการจัดการขยะมููลฝอยใน 
ครััวเรืือนอยู่่�ในระดัับสููง และผลงานวิิจััยของ Makphan (2018) ที่่�พบว่่า ความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องขยะโดยภาพรวม
อยู่่�ในระดัับมากคิิดเป็็นร้้อยละ 90.54 รวมทั้้�งงานวิิจััยของ Inkaew (2020) ซ่ึ่�งพบว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับ 
การกำำ�จัดขยะอยู่่�ในระดัับดีี   

จากผลการวิิจััยที่่�พบว่่า มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับปานกลางในด้้านการคัดแยกขยะ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 
Pharasuwan (2006) ซ่ึ่�งพบว่่า ประชาชนร้้อยละ 62.2 มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับการจัดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนตาม
แนวคิด 3R ในระดัับน้้อย ซ่ึ่�งคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 10.5 คะแนน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Uchupat (2018) ที่่�
เห็็นว่่าประชาชนมีีความรู้้�ในการจัดการขยะโดยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลางร้้อยละ 48.61 และงานวิิจััยของ 
Yokapjorn and Rahothan (2021) ที่่�พบว่่า ความรู้้�ในการจัดการขยะของประชาชนตำำ�บลบ้้านบึึงโดยรวมอยู่่�ใน
ระดัับสููง และเม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่าอยู่่�ในระดัับสููงทั้้�งหมดทั้้�งในด้้านประเภทของขยะ การคัดแยกขยะ  
การลดปริิมาณขยะ และการกำำ�จัดขยะ ทั้้�งน้ี้� น่่าจะเป็็นเพราะประชาชนส่่วนหนึ่่�งมีีความรู้้�ความเข้้าใจว่่าครััวเรืือน
ไม่่จำำ�เป็็นต้้องคััดแยกขยะ เพราะเจ้้าหน้้าที่่�จะจััดเก็็บโดยทิ้้�งรวมกัันทุุกครั้้�ง การคัดแยกขยะเป็็นหน้้าที่่�ของเจ้้าหน้้าที่่� 
การคัดแยกขยะควรเน้้นเฉพาะในสถานประกอบการที่่�มีีขยะจำำ�นวนมาก  

2. เปรีียบเทีียบระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย จำำ�แนกตามปััจจััยส่่วนบุุคคล 
และปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคม

จากการเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างระดัับความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชนในการจัดการขยะมููลฝอย
จำำ�แนกตามปััจจััยส่่วนบุุคคล และปััจจััยทางเศรษฐกิิจและสัังคมพบว่่า ประชาชนที่่�มีีระดัับการศึกษาในระดัับ 
ที่่�ต่ำำ��กว่่าจะมีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับขยะและการทิ้้�งขยะน้้อยกว่่าประชาชนที่่�มีีการศึกษาสููงกว่่า  
น่่าจะเป็็นเพราะการศึกษาได้้ช่วยให้้ประชาชนมีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องและเหมาะสมเกี่่�ยวกับการจัดการขยะ
ที่่�มีีเหตุุผลและคำำ�นึงถึึงผลกระทบต่่อสัังคมมากขึ้้�น การมีีพื้้�นฐานการศึกษาในระดัับที่่�สููงกว่่าจะเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งเสริิม
ให้้ประชาชนมีีโอกาสได้้เรีียนรู้้�และสามารถเข้้าใจความรู้้�ประเด็็นใหม่่ ๆ ได้้ง่ายและรวดเร็็วกว่่าการมีีพื้้�นฐาน 
การศึกษาในระดัับที่่�ต่ำำ��กว่่า สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Makphan (2018)  เร่ื่�องความรู้้� ความเข้้าใจ และพฤติิกรรม
การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครตรััง จัังหวััดตรัังพบว่่า สภาพปััญหาในการจัดการขยะของชุุมชน
ด้้านการเก็็บรวบรวมขยะอยู่่�ในระดัับมากบางประการ เน่ื่�องจากประชาชนในชุุมชนขาดความรู้้�ในการเก็็บรวบรวมขยะ
การลดจำำ�นวนขยะโดยการแยกขยะมููลฝอย และขาดความตระหนัักหรืือขาดจิตสำำ�นึกที่่�ดีีในการเก็็บรวบรวมขยะ

ผลการศึกษาที่่�พบว่่าประชาชนที่่�ประกอบอาชีีพรัับจ้้างทั่่�วไปมีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับขยะและ 
การทิ้้�งขยะ และการคัดัแยกขยะน้้อยกว่่าผู้้�ที่่�ประกอบอาชีีพลููกจ้้างพนักังานเอกชน และประชาชนที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ย
ต่่อเดืือนน้้อยกว่่า มีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับขยะและการทิ้้�งขยะ และการคัดแยกขยะน้้อยกว่่าผู้้�ที่่�มีีอาชีีพ
อ่ื่�น และน้้อยกว่่าผู้้�ที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนมากกว่่า

การที่่�ประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนวััฒนธรรม-การท่่องเที่่�ยวมีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับขยะและ 
การทิ้้�งขยะและการคัดแยกขยะมากกว่่าผู้้�ที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนการค้้า การบริิการ เกษตรกรรม สอดคล้้องกัับงาน
วิิจััยของ Yokapjorn and Rahothan (2021) ซ่ึ่�งพบว่่า ประชาชนที่่�มีีที่่�อยู่่�อาศััย อายุุ ระดัับการศึกษา อาชีีพ 
และรายได้้ต่่อเดืือนแตกต่่างกัันมีีความรู้้�ในการจััดการขยะมููลฝอยในครััวเรืือนแตกต่่างกััน น่่าจะเป็็นเพราะเป็็น
ประเด็็นความรู้้�ที่่�ชุุมชนวััฒนธรรม-การท่องเที่่�ยวได้้รัับรู้้�และได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญ เพ่ื่�อสร้้างความดึึงดููดใจให้้
แก่่นัักท่่องเที่่�ยวอยู่่�แล้้ว และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Choojun and Yenyuak (2021) ศึึกษาเร่ื่�องการบริิหาร
จััดการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุย อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี พบว่่าการบริิหาร
จััดการตามหลััก 7M ของเทศบาลนครเกาะสมุยุ ในการจัดัการขยะมููลฝอยตามหลััก 3R และระดัับการจัดัการขยะ
มููลฝอยตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุย โดยภาพรวมมีีการปฏิิบััติิบ่่อยครั้้�ง การเปรีียบเทีียบการจัดการ



ความรู้้�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของประชาชนท่ี่�อาศััยอยู่่�ในอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
ณััฐภััสสร ธนาบวรพาณิิชย์์ และ พิิศมััย จารุุจิิตติิพัันธ์์65

ขยะมููลฝอยตามหลััก 3R จํําแนกตามสถานภาพส่่วนบุุคคลพบว่่า สถานภาพส่่วนบุุคคล ด้้านอายุุ ระดัับการศึกษา
สููงสุุด สถานภาพการทำำ�งาน อายุุการทำำ�งาน และรายได้้ต่อเดืือนต่่างกััน มีีความคิิดเห็็นต่่อการจัดการขยะมููลฝอย
ตามหลััก 3R ของเทศบาลนครเกาะสมุุยแตกต่่างกัันอย่่างมีีระดัับนััยสํําคััญทางสถิิติิ .05

สรุุปผลการวิจััยและข้้อเสนอแนะ 
ข้้อเสนอแนะจากการศึกษา
1. ประชาชนมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับขยะมููลฝอยด้้านการคัดแยกขยะระดัับปานกลาง ดัังนั้้�น ผู้้�นำำ�ชุมชน

และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องในเกาะสมุุยควรร่วมกัันจััดโครงการ/กิิจกรรมเพื่่�อให้้ความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง 
เกี่่�ยวกับการคัดแยกขยะให้้แก่่ประชาชน โดยเฉพาะการให้้ความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกับ “การมีีส่วนร่่วม
ของประชาชน/ความจำำ�เป็็นของครััวเรืือนในคััดแยกขยะ” “การคัดแยกขยะไม่่ควรเป็็นหน้้าที่่�ของเจ้้าหน้้าที่่�” และ
ประเด็็น “การคัดแยกขยะควรดำำ�เนิินการทั้้�งในระดัับครััวเรืือนและในสถานประกอบการ” 

2. หน่่วยงานอ่ื่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องในเกาะสมุุยควรร่วมกัันจััดโครงการ/กิิจกรรมสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง 
เกี่่�ยวกับขยะและการทิ้้�งขยะและการคััดแยกขยะ โดยมุ่่�งจััดโครงการ/กิิจกรรมสำำ�หรัับประชาชนให้้เหมาะสมใน
แต่่ละกลุ่่�มระดัับการศึกษา กลุ่่�มอาชีีพ รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน และชุุมชนที่่�อยู่่�อาศััยที่่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจ พร้้อมทั้้�ง
จััดระบบการจัดเก็็บที่่�มีีประสิิทธิิภาพเพ่ื่�อรองรัับการทิ้้�งขยะและการคัดแยกขยะ ด้้านการลดขยะควรมุ่่�งเน้้น 
สร้้างความเข้า้ใจในการซ่อ่มแซมและการแปรรููปของที่่�ใช้้แล้้วมาใช้้ใหม่่ ให้้มีีความคุ้้�มค่่ากัับเวลาที่่�ใช้้ในการซ่อ่มแซม
ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ ควรมุ่่�งเน้้นการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจให้้ตระหนัักว่่าขยะในชุุมชนส่่วนใหญ่่มาจาก 
สถานประกอบการ (อาทิิ ร้้านอาหาร โรงแรมที่่�พััก) ที่่�ประชาชนต้้องให้้ความร่่วมมืือแก้้ไขปัญหากัับทางเทศบาล
เกาะสมุุย ส่่วนด้้านการคัดแยกขยะ ควรมุ่่�งเน้้นสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจในส่่วนของการคัดแยกขยะ ควรเน้้นเฉพาะ
ในสถานประกอบการที่่�มีีขยะจำำ�นวนมาก

เสนอแนะสำำ�หรัับการวิจััยครั้้�งต่่อไป
1. การวิิจััยค้้นคว้้าและรวบรวมแนวทางในการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการจัดการขยะมููลฝอยของ

ประชาชนในด้้านการลดขยะ ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการคัดแยกขยะให้้มากขึ้้�น เพ่ื่�อที่่�จะได้้นำำ� 
องค์์ความรู้้�ด้้านการจัดการขยะที่่�ได้้มาเป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิจริิงต่่อไป

2. ควรทํําการวิิจััยเกี่่�ยวกับการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจด้้านการจััดการขยะมููลฝอยของประชาชนในด้้าน 
การลดขยะ ด้้านขยะและการทิ้้�งขยะ และด้้านการคัดแยกขยะ นอกเหนืือจากอำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี
เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเปรีียบเทีียบที่่�ครอบคลุุมยิ่่�งขึ้้�น
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