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Abstract
     The objectives of this qualitative research were to: 1) analyze the narration of the series 

Not Me and 2) investigate how the series had reflected Thai society. The research method used 
was textual analysis based on narrative theory, semiology, social construction of reality, and 
social reflection using 14 episodes of the 2021’s series Not Me broadcasted on GMM25 Channel 
as data. The results revealed that each episode consisted five stages of the plot: exposition, 
rising action, climax, falling action, and resolution. Each shared the common theme of fighting 
for justice, and the story used the first - person narrative, embracing interpersonal conflict among 
the characters and self - conflicts. In addition, well - rounded characters were found in the 
series, whose thoughts and behaviors were hard to predict. Most scenes were invented and 
depicted how the characters lived their lives. In terms of semiology, visual semiology was found 
to express hidden meaning in the series linked to the theme. Regarding the social reflection, 
the series was found to reflect social problems arising from social and technological changes 
in Thai society. In addition, the series presented poverty, unemployment, and lack of discipline 
in Thai society.
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยน้ี้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) วิิเคราะห์์การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ชุุด Not Me… 
เขาไม่่ใช่่ผม และ 2) วิิเคราะห์์การสะท้้อนสัังคมไทยในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม งานวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิจััย
แบบวิิเคราะห์์ตััวบท ตามแนวคิดการเล่่าเรื่่�อง ทฤษฎีีสัญญะวิิทยา ทฤษฎีีการประกอบสร้้างความเป็็นจริง และ
แนวคิดการสะท้้อนสังคม โดยเครื่�องมืือที่่�นำมาศึึกษาได้้แก่่ ซีีรีีส์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม จำนวน 14 ตอน  
ออกอากาศทางช่่อง GMM 25 ในปี พ.ศ. 2564 ผลการศึกึษาพบว่า การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ชุดุ Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม  
ในแต่่ละตอนมีีโครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องซึ่่�งประกอบด้้วยโครงเรื่่�อง 5 ขั้้�นตอนคืือ การเริ่่�มเรื่่�อง การพััฒนาเหตุุการณ์์ 
ภาวะวิิกฤต ภาวะคลี่่�คลาย และการยุุติิเรื่่�องราว แก่่นเรื่่�องเป็็นแนวเดีียวกัันในทุุกตอนที่่�เกี่่�ยวกัับการต่่อสู้้�เพื่่�อ 
ความเป็็นธรรม มุมุมองในการเล่่าเรื่่�องมาจากจุดุยืืนของบุคุคลที่่�หนึ่่�ง ความขัดัแย้้งหลักัในเรื่่�องเกี่่�ยวกับัความขัดัแย้้ง
ระหว่่างบุคุคล และความขััดแย้้งภายในจิติใจของตััวละคร ลักัษณะตััวละครมีีความหลากหลายในมิติิทิี่่�ผู้้�ชมคาดเดา
ความคิิดและพฤติิกรรมได้้ยาก ฉากเป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์ เพื่่�อแสดงถึึงการดำเนิินชีีวิติของตัวัละคร การใช้้สัญัลักัษณ์์ 
ในรููปแบบทางภาพมีีความหมายแฝงเชื่่�อมโยงกัับแก่่นเรื่่�อง การสะท้้อนสังคมไทยผ่่านปัญหาสัังคมที่่�เกิิดจาก 
การเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมและเทคโนโลยีี ความยากจน การว่างงาน และความไร้้ระเบียีบวินิัยัของคนในสังัคมไทย 
ผลจากการศึกึษาได้้เรีียนรู้้�สภาพปััญหาวิธิีีการเอาตัวัรอดในสังัคม สื่่�อให้้เห็น็ความเคลื่�อนไหวทางสังัคม และวัฒันธรรม
ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงในเหตุุการณ์์ปััจจุุบััน  

คำสำคััญ: การเล่่าเรื่่�อง, การสะท้้อนสัังคม, ซีีรีีส์์, สััญญะวิิทยา
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บทนำ 
การรับชมซีีรีีส์์ทางโทรทัศน์์ในปััจจุุบัันไม่่ได้้ถููกจััดให้้เป็็นเพีียงส่ื่�อที่่�มอบความบัันเทิิงให้้กัับผู้�ที่่�รัับชมเพีียง 

อย่่างเดีียวเท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถถ่่ายทอดทััศนคติิ การตระหนัักรัับรู้้�ต่่อเนื้้�อหาที่่�ปรากฏผ่่านซีีรีีส์์เรื่่�องนั้้�น ๆ โดย
สามารถนำเสนอได้้ในการสื่่�อสารผ่านแก่่นเรื่่�อง ลำดับัขั้้�นตอนในการเล่่าเรื่่�อง ความหมายที่่�ซ่่อนอยู่่� ซึ่่�งประกอบด้วย
องค์์ประกอบหลายประการเพื่่�อเกิิดการกระจายสารถึึงคนรัับสารดัังเช่่นผู้้�ชม ทำให้้ผลงานของซีีรีีส์์ชุุดนั้้�นได้้เกิิด
คุุณค่่า

ซีีรีีส์หรืือละครโทรทัศน์์จััดได้้ว่่าเป็็นสื่�อโทรทัศน์์รายการหนึ่่�งที่่�ได้้ความนิิยม โดยมีีลัักษณะเป็็นความบัันเทิิง
ผ่่านการเล่่าเรื่่�องโดยนำเสนอแบบเป็็นตอน ๆ อย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านทางโทรทัศน์์ ในละครมีีเรื่่�องราวที่่�ใกล้้เคีียงกัับ 
คนทั่่�ว ๆ ไป ผู้้�แต่่งบทละครเป็็นผู้�ประพัันธ์ขึ้้�นมาผ่่านความคิิดของตััวเอง ซึ่่�งสามารถทำให้้ผู้้�รับชมได้้รัับทั้้�ง 
ความบัันเทิิง แง่่คิิด รวมถึึงคติิชีีวิิตในหลายรููปแบบ (Jinmei, 2022)

ซีีรีีส์อีีกหนึ่่�งประเภทที่่�ออกอากาศทางโทรทัศัน์์ที่่�กำลังัได้้รับัความนิยิมอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่ ซีีรีีส์วาย ซึ่่�งเป็็นซีีรีีส์
มีีตัวัละครหลักัเป็็นผู้้�ชายคู่่�กันันั้้�นประกอบด้วยพระเอกและนายเอก สังัคมไทยค่่อนข้างเปิิดกว้้าง เห็น็ได้้จากมีีการผลิติ
และพัฒันาซีีรีีส์วายหลากหลายรููปแบบมากขึ้้�นในปัจจุบุันั ไม่่ว่่าจะเป็็นประเภทรักัโรแมนติกิ ดราม่่า พีีเรีียดย้้อนยุคุ 
หรืือแฟนตาซี ีเป็็นต้น้ ในบทความนี้้�ได้น้ำซีีรีีส์ช์ุดุ Not Me…เขาไม่ใ่ช่ผ่ม พ.ศ. 2564 มาศึกึษา ซึ่่�งซีีรีีส์ชุดุนี้้�มีีลักัษณะ
การนำเสนอที่่�ไม่่ได้้ผ่่านมุุมมองความรัักโรแมนติิกเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ค่่อนข้้างเน้้นย้้ำการเล่่าเรื่่�องรวมถึึงประเด็็น
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสะท้้อนสัังคมไทยในปััจจุุบััน 

ซีีรีีส์ช์ุดุ Not Me…เขาไม่ใ่ช่ผ่ม พ.ศ. 2564 ได้ถูู้กวิจิารณ์จ์ากเว็บ็ไซต์ร์ีีวิวิซีีรีีส์แ์ละภาพยนตร์ใ์นหลาย ๆ  เว็บ็ไซต์์ 
ยกตััวอย่่างเช่่น Review1 (2022) ได้้วิิจารณ์์ซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ไว้้ว่่า ได้้สอดแทรกความรััก ความมััน และประเด็็นสัังคมที่่�
เกิิดขึ้้�นหลาย ๆ  อย่่างในประเทศไทย ยกตัวัอย่่างเช่่น การที่่�มีีผู้้�มีีอำนาจในสังัคมทำผิดิกฎหมายแต่่ไม่่ได้้รับัการรับัโทษ
อาจจะด้ว้ยอำนาจของเงินิตรา การที่่�ประชาชนคนธรรมดา หรืือลููกจ้า้งถููกเอาเปรีียบจากนายจ้า้ง และยังักล่า่วถึงึ
การไม่ถูู่กยอมรับัของเพศทางเลืือกที่่�หลากหลายในสังคม หรืือ LGBTQ (Lesbian; Gay; Bisexual; Trangender; 
Queer) โดยลัักษณะเป็็นการนำประเด็็นสัังคมเหล่่านี้้�ถ่่ายทอดออกมาผ่่านตััวละครให้้ผู้้�ชมได้้รัับรู้้� วิิเคราะห์์ และ
พิจิารณากัันตามขณะดููหรืือหลังัจบซีีรีีส์ เพราะฉะนั้้�นซีีรีีส์ชุดุน้ี้�สามารถสื่�อสารออกมาได้้ทั้้�งความสนุุกและคุณุภาพ
ภายในซีีรีีส์์

จากคำวิจิารณ์ข้า้งต้้น อาจทำให้้เห็น็ภาพรวมลักัษณะของซีีรีีส์ช์ุดุ Not Me…เขาไม่่ใช่ผ่ม พ.ศ. 2564 ที่่�ถ่า่ยทอด
ออกมาด้้วยความสร้า้งสรรค์ใ์นการผลิติและการนำเสนอ จึงึส่ง่ผลให้ซ้ีีรีีส์ช์ุดุนี้้�ได้้รัับรางวัลัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งหลายรางวัลั 
เว็็บไซต์์ Thaipost (The TV series “Not Me” wins 3 awards of the year, 2022) ระบุุว่่าซีีรีีส์ชุุดน้ี้� 
ได้้รัับรางวััลจากเวทีีสุดสััปดาห์์ Y Awards 2022 ซึ่่�งเป็็นงานประกาศรางวััลที่่�รวบรวมผลโหวตต่่อผลงานแนว 
ซีีรีีส์ว์ายในหลากหลายแขนงโดยมีีการโหวตจากผู้้�ชมชาวไทยและชาวต่า่งประเทศ ซีีรีีส์ช์ุดุนี้้�ได้รั้ับทั้้�งหมด 3 รางวัลั 
คืือรางวััลสาขาผู้้�กำกัับแห่่งปีี (Best Director) บทซีีรีีส์์แห่่งปีี (Best Screenplay) และรางวััลซีีรีีส์์จากนิิยายวาย
ยอดนิิยม (Best Series Based on Books) รวมถึึงได้้รัับการเสนอชื่่�อเข้้าชิิงรางวััลในเวทีี Content Asia Award 
2022 ซึ่่�งเป็น็เวทีีระดับันานาชาติโิดยมีีการมอบรางวัลัให้้กับัโปรแกรมหลากหลายประเภทและคอนเทนต์ที่่�สร้้างสรรค์
ทั่่�วทั้้�งเอเชีีย ซึ่่�งซีีรีีส์ชุุดนี้้�ได้้รัับการเสนอชื่่�อเข้้าชิิงรางวััลในสาขาโปรแกรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความหลากหลายทางเพศ 
LGBTQ ที่่�สร้า้งขึ้้�นในเอเชีีย (Congratulations on the GMMTV series nominees to “ContentAsia Awards 
2023, 2022) ซึ่่�งเป็็นรููปแบบลัักษณะและวิิธีีการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ชุุดนี้้�

ซีีรีีส์ชุดุ Not Me…เขาไม่่ใช่ผ่มนั้้�นสามารถถ่ายทอดความสนุุก อรรถรสในการรับชม รวมถึึงมีีการการสะท้้อน
สัังคมไทยผ่่านการเล่่าเรื่่�องและปััญหาสัังคมที่่�พบ ซึ่่�งอาจหมายถึึงสถานการณ์ที่่�ไม่่เป็็นที่่�พึึงพอใจ สร้้างความไม่่
สะดวกสบาย ความเดืือดร้้อนให้แ้ก่ส่มาชิกิในสังคม โดยผู้้�กระทำก่อ่ให้เ้กิดิปัญัหาอาจเป็น็บุคคลหรืือปัจัจัยัใดปััจจัยั
หนึ่่�งที่่�เป็็นต้้นเหตุุ Choowong (n.d.) อธิิบายว่่าปััญหาสัังคมอาจทำความเข้้าใจได้้ไม่่ยาก แต่่การแก้้ไขให้้หมดไป
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นับัเป็น็สิ่่�งที่่�ยาก ด้ว้ยความที่่�มีีความรู้้�ความเข้า้ใจไม่เ่พีียงพอในประเด็น็ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัปัญัหา และไม่ไ่ด้น้ำงานวิจัิัย 
วิิธีีแก้้ไขปััญหาไปปรัับใช้้อย่่างแท้้จริิงและดำเนิินการจััดการอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

จากเหตุุผลประกอบที่่�ซีีรีีส์ช์ุดุนี้้�สามารถนำเสนอประเด็็นและสภาพในสังคมไทยในปัจจุบันัผ่า่นวิธิีีการเล่่าเรื่่�อง
ในรููปแบบซีีรีีส์วาย ผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจศึกึษารููปแบบการนำเสนอของซีีรีีส์ด้้วยการวิเิคราะห์์การเล่่าเรื่่�อง และการสะท้้อน
สัังคมไทยที่่�พบในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม พ.ศ. 2564 ว่่ามีีลัักษณะอย่่างไรที่่�ได้้ถููกนำเสนอออกมา และ
เกี่่�ยวข้้องกัับการสะท้้อนสัังคมอย่่างไร 

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพื่่�อวิิเคราะห์์การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม
2. เพื่่�อวิิเคราะห์์การสะท้้อนสัังคมไทยในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม

การทบทวนวรรณกรรม
แนวคิิดการเล่่าเรื่่�อง
จากการศึกึษาเกี่่�ยวกับัการเล่า่เรื่่�องสรุปุความหมายได้ว้่า่ เรื่่�องเล่า่คืือสื่่�อที่่�ถููกผู้้�คนนำออกมาถ่า่ยทอดให้ผู้้้�อื่่�น

รัับรู้้�ในรููปแบบต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นนิิทาน นวนิิยาย ภาพยนตร์์ ละคร เป็็นต้้น โดยเรื่่�องเล่่าเป็็นการถ่่ายทอดสื่่�อที่่�
มีีอิิทธิิพลอย่่างมากรููปแบบหนึ่่�ง สามารถส่่งทำให้้มนุุษย์์มีีพฤติิกรรมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม (Pattranon-Utai, 
2018)

องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องสามารถแบ่่งออกได้้ 6 หััวข้้อที่่�สำคััญ ดัังนี้้� (Jittiwasurat, 2002 as cited in 
Noopinit, 2008)   

1. โครงเรื่่�อง (Plot) มักัเป็็นส่วนที่่�นำมาเป็็นส่วนหนึ่่�งของการศึกึษาและเป็็นองค์์ประกอบที่่�สำคัญัของเรื่่�องเล่่า 
มีีลำดัับเหตุุการณ์ที่่�ประกอบด้วยโครงเรื่่�อง 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่ ่การเริ่่�มเรื่่�อง การพัฒนาเหตุุการณ์ ภาวะวิกิฤต ภาวะ
คลี่่�คลาย และการยุุติิเรื่่�องราว

2. แก่่นเรื่่�อง (Theme) นัับเป็็นองค์์ประกอบที่่�มีีความสำคััญต่่อเรื่่�องเล่่า โดยเฉพาะเมื่่�อต้้องการวิิเคราะห์์ถึึง 
ใจความสำคััญของเรื่่�อง (Tippiman, 1996)

3. ความขัดัแย้้ง (Conflict) เป็็นองค์์ประกอบสำคัญัอย่่างหนึ่่�งของโครงเรื่่�องที่่�สร้้างปมปััญหาและการหาหนทาง
แก้้ปััญหา ความขััดแย้้งของตััวละครคืือความเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อกััน หรืือความไม่่ลงรอยในพฤติิกรรม การกระทำ 
ความคิิด ความปรารถนา หรืือความตั้้�งใจของตััวละครในเรื่่�อง ซึ่่�งการพััฒนาเรื่่�องราวต่่าง ๆ จะเกิิดขึ้้�นท่่ามกลาง
ความขััดแย้้ง โดยแบ่่งเป็็น 4 ประเด็็นใหญ่่ ได้้แก่่ ความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับคนที่่�ตััวละครสองฝ่่ายไม่่ลงรอยกััน 
พยายามทำลายล้้างกััน ความขััดแย้้งภายในจิิตใจที่่�ตััวละครมีีความสัับสน ยุ่่�งยาก ในการตััดสิินใจหรืือสิ่่�งที่่�คิิดไว้้ 
เช่่น ความขััดแย้้งกัับความสำนึึกผิิดชอบและกฎเกณฑ์์ของสัังคม ความขััดแย้้งกัับธรรมชาติิ เช่่น การที่่�มนุุษย์ ์
เจอกัับภััยธรรมชาติิ และความขััดแย้้งระหว่่างมนุุษย์์กัับสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ เช่่น ความขััดแย้้งของคนกัับผีี  
หรืือความเชื่่�อเร้้นลัับ

4. ตััวละคร (Character) สามารถแบ่่งออกได้้เป็็น 2 ประเภท คืือ ตััวละครมิิติิเดีียว (Typed-character) ที่่�
มีีลัักษณะนิิสััยหรืือพฤติิกรรมซึ่่�งสามารถสรุุปได้้อย่่างไม่่ยากเย็็น และตััวละครหลายมิิติิ (Well-rounded 
Character) ที่่�มีีลักัษณะที่่�หลากหลาย แต่ล่ะลักัษณะอาจขัดัแย้ง้กันั และคาดเดาได้ย้าก (Foster, 1963 as cited 
in Tailanga, 2003)

5. ฉาก (Setting) เป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งในเรื่่�องเล่่าทุุกประเภท เนื่่�องจากการเล่่าเรื่่�องคืือการถ่ายทอด
เหตุุการณ์ที่่�ต่่อเน่ื่�องกััน และเพราะเหตุุการณ์ต่่าง ๆ จะเกิิดขึ้้�นโดยปราศจากสถานที่่�ไม่่ได้้ ดัังนั้้�น ฉากจึึงมีี 
ความสำคัญัเพราะทำให้ม้ีีสถานที่่�รองรับัเหตุกุารณ์ต่์่าง ๆ  ของเรื่่�อง นอกจากนี้้�  ฉากยังัมีีความสำคัญัในแง่ท่ี่่�สามารถ
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บ่่งบอกความหมายบางอย่่างของเรื่่�อง มีีอิิทธิิพลต่่อความคิิด หรืือการกระทำของตััวละครได้้อีีกด้้วย โดยแบ่่งเป็็น 
5 ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะฉากที่่�เป็็นธรรมชาติิ ฉากที่่�เป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์ ฉากที่่�เป็็นช่่วงเวลาหรืือยุุคสมััย ฉากที่่�เป็็น 
การดำเนิินชีีวิิตของตััวละคร และฉากที่่�เป็็นสภาพแวดล้้อมเชิิงนามธรรม

6. มุุมมองในการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) การมองเหตุุการณ์ การเข้้าใจ พฤติิกรรมของตััวละครตัวใด 
ตััวหนึ่่�ง ซึ่่�งแต่่ละจุุดยืืนมีีความน่่าเชื่่�อถืือแตกต่่างกััน มุุมมองในการเล่่าเรื่่�องมีีความสำคััญต่่อการเล่่าเรื่่�องอย่่างยิ่่�ง
เพราะมุุมมองจะมีีผลต่่อความรู้้�สึึกของผู้้�ชมและการถููกชัักจููง หลุุยส์์ จิิอัันเน็็ตตีี (Louis Giannetti) ศาสตราจารย์์
ทางภาพยนตร์แ์ห่ง่มหาวิทิยาลัยัคลีีฟแลนด์ ์ได้้แบ่ง่มุมุมองพื้้�นฐานในการเล่า่เรื่่�องของภาพยนตร์ไ์ว้ ้4 ประเภท คืือ 
1) การเล่่าเรื่่�องจากจุุดยืืนบุุคคลที่่�หนึ่่�ง ซึ่่�งตััวละครเป็็นคนเล่่าเองทำให้้ใกล้้ชิิดกัับเหตุุการณ์์แต่่ทำให้้มีีอคติิปนอยู่่� 
2) การเล่่าเรื่่�องจากบุุคคลที่่�สาม คืือผู้้�เล่่ากล่่าวถึึงตััวละครอื่่�นที่่�ตััวเองเกี่่�ยวพััน จุุดเน้้นของเรื่่�องทั้้�งหมดไม่่ได้้อยู่่�ที่่�
ผู้้�เล่่า 3) การเล่่าเรื่่�องจากจุุดยืืนที่่�เป็็นกลาง เป็็นมุมมองที่่�ผู้้�เล่่าพยายามก่่อให้้เกิิดความเป็็นกลาง ไร้้อคติ แต่่ไม่่สามารถ
เข้้าถึึงอารมณ์์ของตัวัละคร และ 4) การเล่่าเรื่่�องแบบรู้้�รอบด้าน เป็็นการเล่่าเรื่่�องที่่�ไม่่มีีข้อกำจัดั สามารถหยั่่�งจิติใจ
ของตัวัละครทุกุตัวั ย้า้ยเหตุุการณ์ สถานที่่� เวลา อย่า่งไร้ข้อบเขต พบในการเล่า่เรื่่�องในรููปแบบภาพยนตร์บ่์่อยที่่�สุดุ 
(Chakkaphark & Sinthuphan, 2002)

องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�สำคััญอีีกประการคืือสััญลัักษณ์์พิิเศษ (Symbol) คืือการใช้้สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�
อาจเป็็นวััตถุุ สถานที่่� หรืือสิ่่�งมีีชีีวิิตก็็ได้้ ที่่�ทำหน้้าที่่�สื่่�อความหมายให้้ผู้้�ชมหรืือผู้้�ฟัังรัับรู้้�ถึึงสิ่่�งที่่�ผู้้�เล่่าต้้องการ 
(Phuphaibul, 2015 as cited in Pattranon-Utai, 2018)

ผู้้�วิิจััยนำความรู้้�และองค์์ประกอบที่่�สำคััญเหล่่านี้้�เป็็นกรอบวิิธีีการเล่่าเรื่่�องในการวิิเคราะห์์ซีีรีีส์์ชุุดนี้้� ทั้้�งหมด 
14 ตอน เพื่่�อค้้นหาลัักษณะว่่าเป็็นไปตามที่่�แนวคิิดอ้้างอิิงได้้อธิิบายไว้้หรืือไม่่ และวิิเคราะห์์ความสำคััญหรืือ 
ความสััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบต่่าง ๆ ที่่�มีีผลต่่อการเล่่าเรื่่�องในแนวทางใด 

ทฤษฎีีสััญญะวิิทยา
Kaewthep (2009) กล่่าวว่่า สััญญะตามแนวคิิดของ เฟอร์์ดิินัันด์์ เดอ โชชููร์์ (F.de Saussure) ได้้แยกแยะ

ประเภทและระดัับของความหมายที่่�บรรจุอยู่่�ในสัญญะออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ 1) ความหมายโดยอรรถ 
(Denotative Meaning) คืือความหมายที่่�เข้้าใจกัันตามตััวอัักษร ซึ่่�งเป็็นความหมายที่่�เข้้าใจตรงกัันโดยส่่วนใหญ่่ 
ตัวัอย่่างเช่่น ความหมายที่่�มีีการระบุุในพจนานุุกรม เช่่น หมีีเป็็นสัตว์์สี่่�เท้้า แม่่เป็็นสตรีีผู้�ให้้กำเนิิด และ 2) ความหมาย
โดยนัยั (Connotative Meaning) คืือความหมายทางอ้อ้มที่่�เกิดิจากข้อ้ตกลงเฉพาะกลุ่่�ม หรืือเกิดิจากประสบการณ์์
เฉพาะของบุุคคล เช่่น เวลาพููดถึึง “แม่่” บางคนอาจนึกถึึงความอบอุ่่�นบางคนอาจนึกถึึงความเข้้มงวด หรืือ 
บางคนอาจนึึกไปถึึงประสบการณ์์อัันขมขื่่�นเหตุุเพราะแม่่ได้้ทิ้้�งลููกไว้้ ต่่อมานัักสััญญะวิิทยาอย่่าง โรล็็องด์์ บาร์์ตส์์  
(R. Barthes) ได้้สนใจรููปแบบความหมายโดยนััย เนื่่�องจากความหมายดัังกล่่าวมีีความสำคััญในแง่่ของการรัับรู้้� 
การถอดรหัสั การตีีความหมาย และความหมายโดยนัยันี้้�ยังัเป็น็ได้อ้ีีกหลายแบบ ความหมาย โดยแฝง และถ่า่ยทอด
ในลัักษณะมายาคติิ (Myths)

Thinwattanakoon, Viriyakraikul, and Sabuisuk (2022) กล่่าวว่่าการใช้้สััญลัักษณ์์ในการแสดง 
ความหมายในรููปแบบคำพููด เสีียงประกอบ และภาพ มาปรัับใช้้ในแนวคิิดการเล่่าเรื่่�องถืือเป็็นการสร้้างสรรค์ 
เพื่่�อส่ื่�อสารเชื่่�อมโยงกัับองค์์ความรู้้�นิิเทศศาสตร์์ ส่่งผลให้้มีีการผสมผสานและพััฒนาศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อ 
การเรีียนรู้้�ต่่อไป

การสร้า้งสรรค์ส์ัญัลักัษณ์พ์ิเิศษ (Symbol) นับัเป็น็หนึ่่�งในวิธิีีการเล่า่เรื่่�องที่่�ส่ื่�อสารออกมาทั้้�งเพื่่�อความหมาย
ทางตรง และอาจซับซ้้อนขึ้้�นเพ่ื่�อให้้คิิดต่่อได้้ ผู้้�วิิจััยปรับใช้้ทฤษฎีีสััญญะเป็็นแนวทางในการสังเกตลัักษณะของ
สััญลัักษณ์์ และตีีความความหมายที่่�พบในซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ทั้้�ง 14 ตอน เพื่่�อสำรวจความหมายที่่�ซ่่อนอยู่่�ในสััญลัักษณ์์มีี
ความหมายแฝงที่่�แสดงออกมาอย่า่งไร มีีความเชื่่�อมโยง และเป็น็ส่วนส่ง่เสริมิในการเล่า่เรื่่�องหรืือไม่ ่เพื่่�อตอบสนอง
วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 1) เพื่่�อวิิเคราะห์์การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม
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ทฤษฎีีการประกอบสร้้างความเป็็นจริิง
การสื่่�อสารนั้้�น “ความรู้้�” มีีที่่�มาจากสองแหล่่งด้้วยกััน แหล่่งแรก คืือความรู้้�ที่่�มาจากประสบการณ์์ตรง ซึ่่�ง

บุุคคลได้้พบเจอเหตุุการณ์์จริิงด้้วยตััวเองผ่่านชีีวิิตประจำวััน ส่่วนแหล่่งที่่�สอง คืือความรู้้�ที่่�มาจากประสบการณ์์
ผ่่านสื่่�อ ซึ่่�งพบเห็็นได้้จากการนำเสนอของสื่่�อมวลชน ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากแหล่่งที่่�สองจะช่่วยนำทางและตีีกรอบให้้
บุคุคลรู้้�ว่าควรปฏิบิัตัิตินเช่น่ไรในสถานการณ์ท์างสังัคมหนึ่่�ง ๆ  ดังันั้้�น “ความรู้้�” นี้้�เองจึงึเป็น็สิ่่�งที่่�อธิบิายและทำให้้
บุุคคลสร้้างระเบีียบแบบแผนในการดำเนิินชีีวิิตตลอดจนสร้้างสถาบัันต่่าง ๆ ขึ้้�นมา เพื่่�อจััดระบบให้้มีีพฤติิกรรม
ของสมาชิิกในทิิศทางเดีียวกัันกัับที่่�สัังคมกำหนด (Noopinit, 2008)

Srijankham (2015) สรุุปทฤษฎีีการประกอบสร้้างความเป็็นจริิง คืือภาพที่่�สะท้้อนจากสื่่�อมวลชนเป็็นสิ่่�งที่่�
ถููกประกอบสร้้างขึ้้�นโดยผ่่านการคััดเลืือกภายใต้้ความเชื่่�อและความเข้้าใจบางอย่่างของสัังคมนั้้�น ๆ ยกตััวอย่่าง 
เช่น่ การนำแนวคิดิดังักล่า่วมาอธิบิายกับัภาพยนตร์์ ซึ่่�งเป็น็การสื่่�อสารมวลชนชนิดิหนึ่่�ง นั่่�นก็ห็มายความว่่าทุุกสิ่่�ง
ทุกุอย่่างที่่�ปรากฏบนภาพยนตร์์ เปรีียบเสมืือนโลกที่่�ถููกประกอบสร้้างขึ้้�นเป็็นโลกแห่่งสัญัลัักษณ์์ที่่�สร้้างความหมาย
ให้้กัับสัังคม โดยมีีผู้้�ผลิิตทำการคััดเลืือกสารที่่�ต้้องการนำเสนอผ่่านวิิธีีการนำเสนอ

การสะท้้อนสังคมไทยในผลงานนั้้�นจะขาดภาพเสมืือนสภาพจริงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมไปอย่่างไม่่ได้้ ทฤษฎีี 
การประกอบสร้้างความจริงนี้้�จึงึถููกนำมาปรับใช้ใ้นส่วนของการสรุุปผล เพ่ื่�อแสดงถึึงความเชื่่�อมโยงเพิ่่�มเติิมระหว่่าง
วิิธีีการเล่่าเรื่่�องกัับความเป็็นจริิงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมไทย เพื่่�อเห็็นภาพในการเล่่าเรื่่�องได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น และส่่งผลต่่อ
เนื้้�อเรื่่�องอย่่างไร ผู้้�วิจิัยัจะนำการประกอบสร้้างความเป็็นจริงมาวิเิคราะห์์การเล่่าเรื่่�องกับัองค์์ประกอบต่าง ๆ เหล่่าน้ี้� 
ได้้แก่่ โครงเรื่่�อง แก่่นเรื่่�อง ตััวละคร  และฉาก 

แนวคิิดปััญหาสัังคมและสะท้้อนสัังคม
สัังคมจะดำรงอยู่่�อย่่างเป็็นปึึกแผ่่นมั่่�นคงพอสมควรได้้นั้้�น จะต้้องมีีการจััดให้้มีีการทำหน้้าที่่�จำเป็็นต่่าง ๆ ให้้

มีีประสิทิธิภิาพอย่า่งสมดุลุกันั หน้า้ที่่�ของสังัคมมีีส่ว่นในการจัดัระเบียีบสังัคม และเป็น็ส่ว่นที่่�ทำให้เ้กิดิปัญัหาสังัคม  
สมาชิิกทำหน้้าที่่�และตอบสนองความต้้องการของผู้้�อื่่�นได้้มากน้้อยอย่่างไรเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดภาวะวิิกฤต ความยุ่่�งยาก 
และสัังคมอาจสลายตััวไปในที่่�สุุด (Chanpaiboon, 2018)

Choowong (n.d.) ได้้อธิิบายความหมายของคำว่่า “ปััญหาสัังคม” ว่่าเป็็นแบบแผน พฤติิกรรม หรืือสภาพ 
ซึ่่�งประชาชนส่วนใหญ่่ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่พึงึปรารถนา ซึ่่�งจะต้้องมีีนโยบาย โครงการแก้้ไขและมีีบริการที่่�จำเป็น็เพ่ื่�อ
ลดปััญหาให้้น้้อยลง

ปััญหาสัังคมสามารถสะท้้อนสภาพสัังคมไทยที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ชััดเจน จากการศึึกษาความรู้้�และแนวคิิดใน 
การสะท้้อนสัังคมไทยผ่่านการแบ่่งประเภทปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม ทั้้�ง 14 ตอน ผู้้�วิิจััย
ได้้ยึดึกรอบการวิเิคราะห์์ประเภทปััญหาในสังัคมปััจจุบุันัที่่�เกิดิจากปััญหาย่่อยต่่าง ๆ เหล่่านี้้� ที่่�อยู่่�ภายใต้้หััวข้อหลััก
อย่่างปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและเทคโนโลยีีต่าง ๆ (Social and Technological 
Changes in Thai Society) และปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากความไร้้ระเบีียบ (Lack of Discipline in Thai Society) 
(Pichitbanchakarn, 1993 as cited in Rattanapan, Thongdee, Marasri, & Prajantasen, n.d.) ที่่�เกี่่�ยวข้อง
กับัรููปแบบที่่�พบในซีีรีีส์ชุดุน้ี้� เพ่ื่�อตอบสนองวััตถุปุระสงค์์การวิจิัยัข้้อ 2) เพ่ื่�อวิเิคราะห์์การสะท้้อนสังคมไทยในซีีรีีส์
ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
Pithakwong and Chermanchonlmark (2021) ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การวิิเคราะห์์ละครโทรทััศน์์ที่่�เกี่่�ยวกัับ

การทุุจริิตคอร์์รััปชัันและงานเขีียนบทละครโทรทััศน์์ เรื่่�อง สืืบสััมผััส” ทั้้�ง 5 เรื่่�อง พบว่่า แนวคิิดหลัักถููกนำเสนอ
ผ่่านนัักการเมืือง นัักธุุรกิิจ ข้้าราชการ ตำรวจ นัักข่่าว ที่่�เป็็นกลุ่่�มคนที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการทุุจริิตได้้ง่่าย ไม่่ว่่า
จะทำผิดิหรืือการเปิิดโปงการทุจุริติซึ่่�งเกี่่�ยวพันักับัเนื้้�อหาเรื่่�องผลประโยชน์ทับัซ้อนมักัมีีตัวัละครหลักัเป็็นผู้้�ถููกกระทำ
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หรืือทนเห็็นความไม่่ยุุติิธรรมไม่่ได้้ ซึ่่�งมีีความคล้ายคลึึงกัันกับแก่่นเรื่่�องของซีีรีีส์ชุุดน้ี้�ที่่�ต้้องการต่อสู้้�กัับอำนาจ 
และอิิทธิิพล ทั้้�งยัังเป็็นแนวทางในการนำองค์์ประกอบมาวิิเคราะห์์เพื่่�อการนำเสนอได้้ชััดเจน และผลการศึึกษามีี
ความสอดคล้้องกัันเพื่่�อศึึกษากลวิิธีีและผลลััพธ์์ที่่�ออกมาในรููปแบบใกล้้เคีียงกัันหรืือไม่่

Sena and Chermanchonlmark (2021) ศึกึษาวิจิัยัเรื่่�อง “การเล่่าเรื่่�องและการสะท้้อนสังัคมในภาพยนตร์์
ไทยที่่�ได้ร้ับัการเสนอช่ื่�อเข้า้ชิงิรางวััลออสการ์ ์พ.ศ. 2553 - 2562” พบว่า ภาพยนตร์ส์ะท้้อนปัญหาทางสัังคมมาก
ที่่�สุุด ปััญหาวััฒนธรรมและจิิตใจถููกนำเสนอเพื่่�อสื่่�อถึึงสภาวะในบริิบทที่่�ต่่างกัันออกไปตามยุุคสมััย สะท้้อนถึง
จริิยธรรมและคุุณธรรม รองลงมาเป็็นปัญหาทางการเมืืองที่่�มีีการต่อสู้้�ขััดแย้้งกัับผลประโยชน์ระหว่่างชนชั้้�น  
รวมถึงึสอดแทรกประเด็น็ปัญหาทางเศรษฐกิจ ซึ่่�งเป็น็กรอบในการนำมาวิเิคราะห์ก์ารสะท้้อนสังคมและพิสิููจน์ว่า่
พบปััญหาสัังคมไทยในลัักษณะที่่�ใกล้้เคีียงกัันหรืือไม่่ เพราะเป็็นการสะท้้อนในสัังคมไทยเช่่นเดีียวกััน

ผู้้�วิิจััยเรีียนรู้�และนำแนวคิดการเล่่าเรื่่�อง ทฤษฎีีสััญญะวิิทยา และทฤษฎีีการประกอบสร้้างความเป็็นจริง 
มาใช้้ในงานวิิจััยเพื่่�อวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ชุุดนี้้� รวมถึึงศึึกษาและนำแนวคิิดปััญหาสัังคมและ
สะท้้อนสัังคม เพื่่�อเป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์ แบ่่งแยกประเภทของปััญหาในสัังคม 

กรอบแนวคิิดในการทำวิิจััย
กรอบแนวคิิดในการทำวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้นำองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องที่่�ประกอบด้้วย โครงเรื่่�อง แก่่นเรื่่�อง  

มุมุมองในการเล่่าเรื่่�อง  ความขััดแย้้ง ตัวัละคร ฉาก และความหมายของสัญัลักัษณ์์พิเิศษ  มาวิเิคราะห์์ในซีีรีีส์ชุดุนี้้�ที่่�
มีีทั้้�งหมด 14 ตอน รวมถึงึวิเิคราะห์ก์ารสะท้อ้นสังัคมไทยผ่า่นปัญัหาสังัคมที่่�พบโดยแบ่ง่เป็น็ปัญัหาสังัคมที่่�เกิดิจาก
การเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมและเทคโนโลยีีต่า่ง ๆ  (Social and Technological Changes in Thai Society) และ
ปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากความไร้้ระเบีียบ (Lack of Discipline in Thai Society) ทั้้�งสรุุปผลให้้เห็็นความเชื่่�อมโยง
ระหว่่างการประกอบสร้้างความจริิงกัับการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อการสะท้้อนสัังคมไทย

วิิธีีการวิิจััย
การวิจิัยันี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) มุ่่�งเน้น้การวิเิคราะห์ตั์ัวบท (Textual Analysis) 

ผ่่านการรัับชมซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม พ.ศ. 2564 ทั้้�งหมด 14 ตอน โดยปรัับใช้้แนวคิิดการเล่่าเรื่่�อง ทฤษฎีี
สัญัญะวิทิยา มาวิเิคราะห์ก์ารเล่า่เรื่่�องผ่า่นโครงสร้า้งที่่�สำคัญั โดยวิเิคราะห์ก์ารเล่า่เรื่่�องผ่า่นโครงสร้า้งที่่�สำคัญัดังันี้้� 
โครงเรื่่�อง (Plot) ที่่�มีีลำดับัขั้้�นตอน 5 ขั้้�นตอนคืือ การเริ่่�มเรื่่�อง (Exposition) การพัฒันาเหตุกุารณ์ ์(Rising Action) 
ภาวะวิกิฤต (Climax) ภาวะคลี่่�คลาย (Falling Action) และการยุติุิเรื่่�องราว (Ending) ต่อ่มาคืือแก่น่เรื่่�อง (Theme) 
มุุมมองในการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) ความขััดแย้้ง (Conflict) ตััวละคร (Character) ฉาก (Setting) และ
ความหมายของสััญลัักษณ์์พิิเศษ (Symbol) โดยวิิเคราะห์์แยกในแต่่ละตอนเป็็นจำนวน 14 ตอน รวมถึึงปรัับใช้้
แนวคิิดการสะท้้อนสังคมเพื่่�อวิิเคราะห์์การสะท้้อนสังคมผ่่านปัญหาสัังคมที่่�พบโดยแบ่่งหััวข้อเป็็นปัญหาสัังคมที่่�
เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและเทคโนโลยีีต่าง ๆ (Social and Technological Changes in Thai 
Society) และปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากความไร้้ระเบีียบ (Lack of Discipline in Thai Society) ที่่�พบโดยวิิเคราะห์์
แยกในแต่่ละตอนเป็็นจำนวน 14 ตอน จนการสรุุปผลที่่�ปรัับใช้้ทฤษฎีีการประกอบสร้้างความเป็็นจริง ให้้เห็็น 
ความเชื่่�อมโยงระหว่่างการประกอบสร้้างความจริงกับัการสะท้้อนสังัคม โดยวิเิคราะห์์ผ่่านองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง
ที่่�สำคััญ ดัังนี้้� โครงเรื่่�อง (Plot) แก่่นเรื่่�อง (Theme) ตััวละคร (Character) และฉาก (Setting)

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างใช้้ในการวิิจััย จะใช้้เป็็นซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม จำนวน 14 ตอน ซึ่่�ง 

ออกอากาศทางช่่อง GMM 25 ในปีี พ.ศ. 2564 ตอนละ 40 - 50 นาทีี
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ผลการวิิจััย
ผลการวิิเคราะห์์การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม
เนื้้�อเรื่่�องของซีีรีีส์์ชุุดนี้้�เริ่่�มจากไวท์์ที่่�ปลอมตััวเป็็นฝาแฝดของเขาชื่่�อแบล็็ค เนื่่�องจากแบล็็คถููกทำร้้ายร่่างกาย

จนอาการโคม่่า ไวท์์ต้้องปลอมตััวเป็็นแบล็็คเพื่่�อสืืบหาความจริิงว่่าใครเป็็นคนทำร้้ายแบล็็ค เมื่่�อเขาได้้เข้้ามารู้้�จััก
กัับแก๊๊งเพื่่�อนแบล็คอย่่างฌอห์์น หยก และแกรม ทำให้้เขาได้้รู้้�ว่่าแก๊๊งนี้้�เบื้้�องหน้้าเป็็นนักศึึกษา แต่่เบื้้�องหลััง 
พวกเขารวมตัวักันัเป็็นนักัเคลื่่�อนไหว (Activist) เพ่ื่�อหวังัให้้เกิดิความเป็็นธรรม เข้้าไปสร้้างความวุ่่�นวายแก่่ผู้้�มีีอำนาจ
อย่่างทวีี เช่่น การเข้้าไปเผาบ้้านรุุกป่่าของทวีี เพื่่�อหวัังให้้ประเด็็นนี้้�เป็็นที่่�พููดถึึง เกิิดกระแสว่่าทวีีมีีบ้้านบนพื้้�นที่่�
บุกุรุุกเขตป่่า ทวีีไม่่เคยถููกลงโทษเน่ื่�องจากมีีอำนาจมากพอที่่�ทำให้้ตััวเองพ้้นผิดได้้ และทวีียังเกี่่�ยวข้องกัับการกระทำ
ที่่�ไม่่ถููกต้้องหลายอย่่าง เช่่น ค้้ายาเสพติิด หรืือเอาเปรีียบแรงงาน เป็็นต้้น

จากการศึึกษาวิิจััยวิิธีีการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์ทั้้�งหมด 14 ตอน ผู้้�วิิจััยพบการปรากฏ ดัังนี้้�
1. โครงเรื่่�อง ที่่�มีี 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การเริ่่�มเรื่่�อง เพื่่�อเปิิดประเด็็นของแต่่ละตอน โดยมีีช่วงเวลาที่่�ไม่่นาน  

การพัฒนาเหตุุการณ์ พบช่่วงเวลาเล่่านานที่่�สุุดและมีีหลายประเด็็น ภาวะวิิกฤตที่่�ตััวละครต้้องตััดสิินใจหรืือ 
รับัรู้้�ความจริงิ ภาวะคลี่่�คลาย ที่่�ผ่่านช่วงจุดุวิกิฤต มีีเหตุกุารณ์คลี่่�คลายในแต่่ละตอน และการยุติเิรื่่�องราว ส่่วนมาก
พบการจบแบบทิ้้�งปริิศนาตามลัักษณะการเล่่าเรื่่�องของซีีรีีส์์เพื่่�อใช้้เป็็นปมในตอนต่่อไป และพบการจบแบบมีี 
ความสุุข ตัวัละครมีีความสุุข ในตอนที่่� 14 ซึ่่�งเป็น็ตอนสุดุท้า้ยของซีีรีีส์ ์ปมปัญัหามีีการคลี่่�คลายระดับัหนึ่่�ง ซึ่่�งอาจ
สอดคล้องกัับความเป็็นจริงที่่�ว่่าปััญหาในสังคมที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่สามารถแก้้ไขหรืือทำให้้หมดไปได้้อย่่างทัันทีี สามารถ
สรุุปภาพรวมได้้ว่า่โครงเรื่่�องค่่อนข้างซัับซ้อ้น เสนอเรื่่�องราวที่่�ต่อ่สู้้�กับัอำนาจและอิิทธิพิล และเป็น็ปัญหาที่่�คุ้้�นเคย
ในสัังคมไทย มีีการเล่่าปมปััญหาผ่่านตััวละคร จึึงทำให้้พบปมปััญหาหลัักและปััญหาย่่อยค่่อนข้้างมาก เช่่น  
ในขณะที่่�ไวท์ป์ลอมเป็น็แบล็คอยู่่�ในแก๊๊งต่อ่สู้้�และต่่อต้้านกับคนที่่�มีีอำนาจ ไวท์พ์บปัญหาการใช้เ้ส้น้สายจากการที่่�
มีีพ่่อเป็็นท่่านทููตเก่่าในการสอบคััดเลืือกเป็็นนัักการทููตของเขา 

2. แก่่นความคิิด ในซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ทั้้�ง 14 ตอน พบแก่่นเรื่่�องที่่�เป็็นการต่อสู้้�และเรีียกร้้องเพื่่�อความเป็็นธรรมใน
สัังคมมากที่่�สุุด รองลงมาคืือการใช้้อำนาจอย่่างไม่่ถููกต้้อง และลำดัับสุุดท้้ายพบการเอื้้�อผลประโยชน์์ให้้กัับตััวเอง
และพวกพ้้อง

3. มุุมมองในการเล่่าเรื่่�อง พบการเล่่าเรื่่�องจากจุุดยืืนบุคคลที่่�หนึ่่�ง (The First-person Narrator) เพีียง 
อย่่างเดีียวผ่่านตััวละครหลาย ๆ คน ทั้้�งระหว่่างการอยู่่� 2 ตััวละครหรืือมากกว่่า และการอยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�ม

 

ภาพ 1 เงาสะท้้อนของไวท์์
ที่่�มา: AIS Play (2021)
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ตัวัละครหลักัอย่่างไวท์เป็็นผู้้�ขับัเคลื่่�อนการเล่่าเรื่่�องและพัฒันาเหตุกุารณ์อย่่างเห็น็ได้้ชัดั เป็็นตัวัละครเดีียวที่่�พบ
การเล่่าเรื่่�องผ่่านกระแสจิิตหรืือความคิิดเป็็นบทพููดเพื่่�อสื่่�อสิ่่�งที่่�ตััวเองคิิด สงสััย วางแผนต่่อเหตุุการณ์์ที่่�เผชิิญอยู่่�

4. ความขััดแย้้ง ในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม พบลัักษณะความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับคนที่่�มีีความไม่ ่
ลงรอยกัันระหว่่างตััวละคร ทั้้�งการทะเลาะกััน หรืือการมีีทัศนคติที่่�ไม่่ตรงกััน และความขััดแย้้งภายในจิตใจที่่� 
ขััดแย้้งกัับความรู้้�สึึกผิิดชอบของตััวละคร และกฎเกณฑ์์ของสัังคมมากที่่�สุุด โดยพบทั้้�ง 14 ตอน ที่่�ตััวละครรู้้�สึึก
ขััดแย้้งภายในความคิิด ความรู้้�สึึกซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อจากการกระทำของตััวเอง ความขััดแย้้งเหล่่านี้้�ช่่วยให้้ผู้้�ชมเห็็น
ปมปััญหาได้้กระจ่่างชััดยิ่่�งขึ้้�น และเชื่่�อมโยงกัับการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อพััฒนาเหตุุการณ์์ 

5. ตััวละคร พบลัักษณะตััวละครหลายมิิติิ (Well-rounded Character) มากที่่�สุุดโดยตััวละครหลายมิิติิมีี
ลักัษณะที่่�ซับัซ้อ้น ผู้้�ชมคาดเดาได้้ยากทั้้�งความคิิดและการกระทำ มักัเป็น็ตัวละครหลััก เช่น่ ไวท์แ์ละเพ่ื่�อนในแก๊๊ง
ที่่�สามารถดำเนิินและพััฒนาเรื่่�องราวเองได้้ รองลงมาคืือลัักษณะตััวละครมิิติิเดีียว (Typed-character) ตััวละคร
มิิติิเดีียวที่่�มีีลัักษณะตายตััว คาดเดาได้้ง่่าย แสดงออกตรง ๆ ไม่่ซัับซ้้อน เช่่น บทแม่่หรืือพ่่อของไวท์์ หรืือเพื่่�อนใน
มหาวิทิยาลัยั แล้ว้ยังัพบการนำตัวัละครมิติิเิดีียว และตัวัละครหลายมิติิิมาใช้ใ้นการเล่า่เรื่่�องผสมกันัเกืือบทุกุตอน 
ถึึงแม้้ตััวละครหลากมิิติิจะสามารถเล่่าเรื่่�องได้้หลากหลาย และจบในตััวเองได้้ แต่่ตััวละครมิิติิเดีียวที่่�มีีลัักษณะ
ตายตััวยัังคงเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้เรื่่�องราวเชื่่�อมต่่อกัันได้้ผ่่านการแสดงหรืือบอกลัักษณะตรง ๆ เพ่ื่�อการเล่่าเรื่่�อง
ได้้อย่่างสมบููรณ์์เช่่นกััน ซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ยัังมีีการสร้้างความเป็็นจริิงผ่่านเพศตััวละครและอายุุ เช่่น ตััวละครผู้้�ชายไม่่มีี
การแต่ง่หน้า้ ทำให้บุุ้คลิกิตัวัละครมีีความธรรมชาติสิููงและดููสมจริงิต่อ่การเล่า่เรื่่�องมากต่อ่สภาพการดำเนินิชีีวิติที่่�
เป็น็นักัศึึกษาและแก๊ง๊ที่่�ต้อ้งต่อ่สู้้�กับักลุ่่�มผู้้�ที่่�มีีอำนาจ หรืือตัวัละครที่่�วัยั 60-70 ปี ีเป็น็วัยัที่่�มีีอำนาจในมืือมากที่่�สุุด 
เนื่่�องจากเป็น็ห่วงโซ่บ่นสุดในองค์์กรที่่�มีีลำดัับอำนาจ อิทิธิิพล และเส้้นสายจากคนรู้�จักัจากช่่วงวััยที่่�ใช้ช้ีีวิติในระบบ
อาวุโุส ซึ่่�งสัมัพันัธ์กับัตัวัละครผู้้�ใหญ่่ท่่านหนึ่่�งที่่�ไม่่ได้้ระบุชุื่่�อตััวละคร ที่่�อาจเป็็นผู้้�กุมุอำนาจตัวัจริงและเหนืือกว่่าทวีี

6. ฉาก พบฉากที่่�เป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์และฉากที่่�เป็็นการดำเนิินชีีวิิตของตััวละครมากที่่�สุุด รองลงมาเป็็นฉากที่่�
เป็็นช่่วงเวลาหรืือยุุคสมััย และฉากที่่�เป็็นสภาพแวดล้้อมเชิิงนามธรรม ลำดัับสุุดท้้ายเป็็นฉากธรรมชาติิ เพื่่�อบอก
ถึึงวิิถีีชีีวิิต สนัับสนุุนการกระทำ และความคิิดของตััวละคร 

ภาพ 2 แก๊๊งขณะอยู่่�ในลิิฟต์์เพื่่�อหลบหนีีการถููกจัับกุุมจากโรงพยาบาล
ที่่�มา: AIS Play (2021)

ซีีรีีส์์ชุุดนี้้�มีีฉากดำเนิินการใช้้ชีีวิิตเหมืือนคนทั่่�วไปโดยไม่่มีีฉากเหนืือธรรมชาติิ พบการใช้้โซเชีียลมีีเดีียที่่�ทำให้้
ฉากดููสมจริงิกับัสภาพสังัคมปััจจุบุันั และยังัสื่่�อสารด้วยสีีภาพโทนเข้้ม ดาร์์กเพื่่�อแสดงถึงึถึงึความเคร่งเครีียด ความกดดันั 
การไม่่มีีความสุขุ แก่่นเรื่่�องและเนื้้�อเรื่่�องที่่�เน้้นการสะท้้อนสังัคมไทย ทำให้้เป็็นส่วนที่่�สื่่�ออารมณ์์ของการเล่่าเรื่่�องได้้
ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น
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7. สััญลัักษณ์์พิิเศษ พบสัญลัักษณ์์ที่่�ปรากฏในรููปแบบภาพมากที่่�สุุด และพบเพีียงช่ื่�อตััวละครหลัักที่่�มีี 
ความหมายแฝงอย่่างไวท์์และแบล็็คที่่�บ่่งบอกบุุคลิิกของตััวละครที่่�ไวท์์เป็็นคนสุุขุุม มองโลกในแง่่ดีี แต่่แบล็็คเป็็น
คนโผงผาง มองโลกในแง่่ร้้าย นอกจากนั้้�นสััญลัักษณ์์ทางภาพส่่วนใหญ่่เชื่่�อมโยงกัับแก่่นเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
การต่อสู้้�และเรีียกร้้องเพ่ื่�อความเป็็นธรรมในสังคมมากที่่�สุดุ รองลงมาคืือการใช้อ้ำนาจอย่่างไม่่ถููกต้้อง ยกตััวอย่่าง 
เช่่น รอยสัักของหยกรููปตัวอักษรจีีนที่่�มีีความหมายว่่า “แม่่” ที่่�ข้้างลำตััวสื่่�อสารถึงปมของหยกในเรื่่�องที่่�หยกให้้
ความสำคััญต่่อแม่่ของเขาเป็็นผู้้�พิกิารทางการได้้ยินิ และเชื่่�อมโยงกับัแก่่นเรื่่�องการต่อสู้้�และเรีียกร้้องเพื่่�อความเป็็นธรรม
ในสัังคม เนื่่�องจากตััวละครหยกคอยผลัักดัันและยกประเด็็นเรื่่�องยกระดัับสิิทธิิผู้้�พิิการที่่�เท่่าเทีียมกัับทุุกคนหรืือ
โอกาสทางอาชีีพได้้มากกว่่านี้้� ส่่วนนกเปรีียบกับัความปราถนาอิสิรภาพที่่�หวังัให้้เกิดิความเท่่าเทีียม ความเป็็นธรรม
ต่่อทุุกคน

 
ภาพ 3 รอยสัักของตััวละครหยกที่่�สีีข้้างเป็็นตััวอัักษรจีีนและรููปนกที่่�แขน

ที่่�มา: AIS Play (2021)

 

ภาพ 4 ภาพพื้้�นหลัังฝั่่�งตััวละครทวีีสื่่�อถึึงเบื้้�องหลัังของภาพลัักษณ์์ที่่�ดููดีี
ที่่�มา: AIS Play (2021)
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ฉากที่่�ทวีีถกเถีียงกัับฌอห์์นปรากฏสััญลักัษณ์์พิเิศษทางภาพเป็น็กำแพงในห้องน้้ำฝั่่�งเบื้้�องหลังัของทวีี ซึ่่�งเป็็น
ตัวัร้า้ย ที่่�เชื่่�อมโยงกับัแก่น่เรื่่�องการใช้อ้ำนาจอย่า่งไม่ถูู่กต้้อง เพราะภายนอกภาพลักัษณ์์เขาดููดีี ใสสะอาด เป็น็มิติร 
จึงึดููเป็น็คนดีี แต่่เบื้้�องหลังัทวีีมีีการเกี่่�ยวข้อ้งกับัประเด็น็การกดขี่่�แรงงานที่่�บริษัทั มีีอิทิธิพิล ซึ่่�งสัมัพัันธ์ก์ับัข้อความ
บนกำแพงอย่่างปิิดตา ปิิดปาก และแรงงานทาส 

ผลการวิิเคราะห์์การสะท้้อนสัังคมไทยในซีีรีีส์์ชุุด Not Me…เขาไม่่ใช่่ผม
ผลการวิิจััยของการสะท้้อนสังคมผ่่านปัญหาสัังคมที่่�พบในซีีรีีส์ชุุดน้ี้� พบประเภทปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจาก 

ความไร้้ระเบีียบวิินััยมากที่่�สุุด รองลงมาเป็็นปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม และเทคโนโลยีี 
ต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

1. ปััญหาสัังคมที่่�เกิิดจากความไร้้ระเบีียบวิินััย (Lack of Discipline in Thai Society) ซึ่่�งพบมากที่่�สุุดจาก
การที่่�ปรากฏในทุกตอน โดยมีีปัญหาสัังคมที่่�เป็น็ปัญหาย่่อยอย่่างปััญหาอาชญากรรม (Criminal Problem) ปัญัหา
ทุุจริิตคอร์์รััปชััน (Corruption Problem) ปััญหาแรงงาน (Labor Problem) และปััญหายาเสพติิด (Drug 
Problem) ตามลำดัับ ซึ่่�งปััญหาสัังคมส่่วนใหญ่่ที่่�พบสอดคล้้องกัับแก่่นเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการต่่อสู้้�และเรีียกร้้อง
เพื่่�อความเป็็นธรรม พบอาชญากรรมมากที่่�สุุด เช่่นฝั่่�งตััวร้้ายที่่�มีีการสะกดรอยตาม ทำร้้ายร่่างกาย พยายามฆ่่า 
เพื่่�อกำจััดฝั่่�งตััวละครหลัักที่่�เป็็นนัักเคลื่่�อนไหว (Activist) ให้้หายไป เพราะพยายามเข้้ามาสอดแทรก ขััดขา และ
เปิดิโปงฝั่่�งตััวร้าย ส่ว่นฝั่่�งตััวละครหลักัที่่�เม่ื่�อไปทำภารกิจสร้้างความปั่่�นป่วนได้้แล้้วไม่่ได้้สนใจกฎหมายเพ่ื่�อต่่อต้้าน
ฝั่่�งตัวัร้า้ย เน่ื่�องจากหมดศรััทธาในการใช้ก้ฎหมายจัดัการกับตัวัร้า้ย มีีการบุกรุกุไปยังที่่�อยู่่�หรืือที่่�ทำงานของตััวร้า้ย 
รวมถึึงทำลายทรััพย์์สิินด้้วยวิิธีีการไตร่่ตรองมาก่่อน ปััญหาลำดัับต่่อมาคืือการทุุจริตคอร์์รััปชััน มีีการใช้้อำนาจ 
อิิทธิิพล เส้้นสายเพื่่�ออำนวยความสะดวกในการทำผิิด รอดพ้้นความผิิด หรืือเพื่่�อประโยชน์์ของตััวเองอย่่างเห็็น
ได้ชั้ัด ยกตัวัอย่า่งเช่น่พ่อ่ของไวท์ท์ี่่�เป็็นอดีีตท่า่นทููต มีีเส้้นสายสามารถช่ว่ยให้ไ้วท์ส์อบผ่า่นเป็น็นักัการทููต หรืือทวีี
ที่่�กระทำผิิดหลายอย่่างแต่่ไม่่เคยได้้รับัโทษทางกฎหมาย เพราะมีีเจ้า้หน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้องคอยอำนวยความสะดวกให้้
รอดพ้้นจากการรัับโทษ ลำดัับต่่อมาเป็็นปััญหาย่่อยปััญหาแรงงาน (Labor Problem) ที่่�พบแรงงานถููกกดขี่่�  
ไม่่ได้้รัับการปฏิิบััติิด้้วยความเสมอภาค เช่่น ผู้้�พิการที่่�ถููกเลืือกปฏิิบััติิ รวมถึึงเพศสภาพหญิิง เพศหลากหลายที่่� 
ถููกจำกััดการเติิบโตในหน้้าที่่� เพราะแนวคิดชายเป็็นใหญ่่ และปััญหายาเสพติิด ที่่�ตััวร้ายเป็็นผู้้�ค้้ายาเสพติิด 
รายใหญ่่มีีโกดัังสิินค้้าบัังหน้้าเพื่่�อซุุกซ่่อนยาเสพติิดไว้้ในเครื่่�องทำน้้ำอุ่่�น เป็็นต้้น

2. ประเภทปััญหาสัังคมที่่�เกิดิจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม และเทคโนโลยีีต่าง ๆ  ซึ่่�งพบ 2 ตอนโดยมีีลักัษณะ
ปััญหาสัังคมที่่�เป็็นปััญหาย่่อยอย่่างปััญหาความยากจน (Poverty) และปััญหาการว่่างงาน (Unemployment) 
ในซีีรีีส์ปรากฏปััญหาความยากจน ส่ง่ผลให้้คนมีีโอกาสการเข้า้ถึึงทรััพยากรได้้ไม่่เท่่ากััน ก่อ่ให้้เกิิดความเหล่ื่�อมล้้ำ
ของชนชั้้�น ยกตััวอย่่างเช่น่ ไวท์ท์ี่่�เกิิดมาในครอบครัวที่่�พร้้อม เปรีียบเสมืือนเกิิดมาด้้วยความพร้้อมทั้้�งเรื่่�องเงิินหรืือ
การศึึกษา แต่่ฌอห์์นไม่่มีีต้้นทุุนชีีวิิตจึึงต้้องดิ้้�นรนทำงานในขณะเรีียน นอกจากนั้้�นต้้องอ่่านหนัังสืือหาความรู้้�ด้้วย
ตััวเอง ต่่อมาพบปััญหาการว่่างงาน ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�พิิการที่่�ได้้รัับโอกาสในการประกอบอาชีีพน้้อยกว่่าคนทั่่�วไป 
ทำให้้มีีโอกาสทางอาชีีพน้้อยกว่่าบุุคคลทั่่�วไป ซึ่่�งส่่งผลต่่อการดำรงตนในสัังคม

อภิิปรายผลการวิิจััย
ซีีรีีส์ช์ุดุนี้้�สามารถสื่�อสารและสะท้้อนสังคมไทยผ่่านองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องเพ่ื่�อแสดงออกถึึงแก่่นเรื่่�องที่่�ต่อ่สู้้�

เรีียกร้้องความเป็็นธรรมเป็็นหลัักอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีการตีีแผ่่การใช้้อำนาจและอิิทธิิพล ที่่�สอดคล้้องกัับแบบแผนใน
สังัคมไทย ซึ่่�งออกแบบโครงเรื่่�องที่่�ค่อ่นข้า้งซับัซ้อ้น นอกจากการเล่า่เรื่่�องอย่า่งมีีลำดับัขั้้�นตอนแล้ว้ มีีการเล่า่ปัญัหา
ผ่่านเหตุุการณ์์ของตััวละครแต่่ละตััวได้้พบ กล่่าวได้้ว่่า 1 ตััวละครเท่่ากัับ 1 ปมปััญหาหรืือมากกว่่านั้้�น ซึ่่�งเป็็น
ปัญัหาที่่�ผู้้�ชมคุ้้�นเคย รับัรู้้�ได้ง้่า่ย เป็น็ปัญหาใกล้้ตัวัพบได้้ในชีีวิติประจำวััน เช่น่ ผู้้�มีีอิทิธิพิล การทุจริติ จากนั้้�นเสนอ
การจบแบบคลี่่�คลายโดยไม่่ได้้บอกจุดุจบของตัวัร้าย หรืือแก้้ปััญหาที่่�ตัวัละครเรีียกร้้อง เปรีียบให้้เห็น็ถึงความเป็็นจริงิ
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ที่่�หากมีีอำนาจสามารถชะลอหรืือรอดพ้้นการรับโทษ และปััญหาสัังคมไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�ถููกทำให้้แก้้ไขได้้โดยง่่าย  
ด้้วยหลาย ๆ ปััญหาเป็็นปัญหาฝัังรากลึกึในสังัคม มุมุมองในการเล่่าเรื่่�องที่่�มาจากจุดุยืืนตัวัละครที่่�หนึ่่�งผ่่านตัวัละคร
หลาย ๆ  ตัวัที่่�สามารถเล่า่ปมปัญัหาและพัฒันาเหตุกุารณ์ ์แต่ไ่วท์น์ั้้�นเป็น็ตัวัละครที่่�พบการพููดคนเดีียวและกระแส
ความคิิดตนเองเป็็นหลััก เพื่่�อบอกสิ่่�งที่่�คิิด สิ่่�งที่่�ต้้องการจะทำ ความเห็็นต่่อเหตุุการณ์์ตรงหน้้า ไวท์์เป็็นตััวละคร
หลัักที่่�ดำเนิินเรื่่�องและพััฒนาเหตุุการณ์อย่่างเห็็นได้้ชััด ความขััดแย้้งที่่�พบทั้้�งระหว่่างตััวละครกับตัวละคร และ
ภายในจิิตใของตััวละคร ช่่วยทำให้้เห็็นปมปััญหา เป็็นส่่วนส่่งให้้เกิิดการพััฒนาเหตุุการณ์์ ตััวละครส่่วนใหญ่่ที่่�พบ
เป็็นตััวละครหลากหลายมิิติิที่่�มีีความซัับซ้้อน  ส่่วนความหลากหลาย แม้้ว่่าจะเล่่าเรื่่�องได้้หลายรููปแบบและจบได้้
ในตัวัเอง แต่ก่ารใช้ต้ัวัละครมิติิเิดีียวที่่�คาดเดาง่า่ย บอกลัักษณะตรงไปตรงมาทำให้เ้ชื่่�อมต่อ่การเล่า่เรื่่�องได้ส้มบููรณ์์ 
ตััวละครออกแบบให้้ดููสมจริิงผ่่านเพศและอายุุของตััวละคร ที่่�มีีพฤติิกรรมสอดคล้้องกัับช่่วงอายุุ ตััวละครซึ่่�งสื่่�อ
ให้้เห็็นผู้�ชายไม่่แต่่งหน้้า ซึ่่�งเหมาะกัับกิจกรรมในชีีวิิตของตััวละครที่่�แสดงออกทั้้�งการเรีียนหนัังสืือและเป็็น 
นักัเคลื่�อนไหว ซึ่่�งสื่่�อให้้เห็น็อารมณ์์ของตัวัละครที่่�สอดคล้องกับัสภาวะที่่�ไม่่มีีความสุขุ ดููอ่อนล้า ไม่่สดใส ด้้านฉากละคร
ที่่�นอกจากจะบอกสถานที่่�ที่่�ตัวัละครอยู่่�ยังัส่่งอารมณ์์ ความคิดิของตััวละคร สอดคล้องกับัสภาพปััจจุบุันั มีีการนำเสนอ
ฉากการใช้้ชีีวิิตเหมืือนคนทั่่�วไป มีีการใช้้โซเชีียลมีีเดีียในการรัับรู้้�ข่่าวสารและขัับเคลื่่�อนสัังคม และโทนสีีภาพใน
เรื่่�องจะออกโทนดาร์์ก เข้้ม เพื่่�อสื่่�อถึึงความเคร่่งเครีียด ความหม่่นหมอง สอดคล้้องกัับความเป็็นไปของเนื้้�อเรื่่�อง 
ส่ว่นความหมายของสััญลักัษณ์์พิเิศษพบผ่านทางภาพที่่�มีีความหมายแฝง ส่ว่นใหญ่่เชื่่�อมโยงกัับแก่่นเรื่่�อง นอกจาก
อรรถรสที่่�ได้้รัับ ยัังทิ้้�งไว้้ให้้ผู้้�ชมได้้ตกตะกอนคิิดต่่อเกี่่�ยวกัับประเด็็นนั้้�น

การเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์์สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Pithakwong and Chermanchonlmark (2021) วิิเคราะห์์
ละครโทรทััศน์์ที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับการโกงและการทุุจริิตคอร์์รััปชัันทั้้�งหมด 5 เรื่่�อง โดยอธิิบายว่่าแนวคิิดหลััก
ของเรื่่�องส่่วนใหญ่่ถููกนำเสนอผ่่านตัวัละครที่่�เป็็นนักัการเมืือง นักัธุรุกิจิ ตำรวจ นักัข่่าว ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีความเกี่่�ยวข้อง
กัับการทุจริตได้้ง่่าย มีีผลประโยชน์ทัับซ้อน รวมถึึงแก่่นเรื่่�องที่่�มีีการต่อสู้้�เพ่ื่�ออุุดมการณ์ ซึ่่�งคล้ายกัับซีีรีีส์ชุุดน้ี้�ที่่� 
ผู้้�มีีอำนาจเป็็นนัักธุุรกิิจที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังนัักการเมืือง ผู้้�รัักษากฎหมาย ใช้้อำนาจทำเรื่่�องทุุจริิตได้้ กลุ่่�มตััวละครหลััก
ฝั่่�งดีีมีีอุุดมการณ์์ในการต่่อต้้านอำนาจ ดัังนั้้�นซีีรีีส์์เป็็นสื่่�อสำคััญที่่�สะท้้อนสภาพสัังคมไทยในปััจจุุบัันผ่่านวิิธีีการ 
เล่่าเรื่่�อง การสื่่�อสารสััญลัักษณ์์พิิเศษ และสอดแทรกการประกอบสร้้างความเป็็นจริิงในซีีรีีส์์ สามารถเชื่่�อมโยงให้้
ผู้้�ชมเกิิดการรับรู้�ได้้ไวจากสภาพแวดล้้อมใกล้้ตัวั และกลวิธิีีที่่�สรรสร้้างให้้ผลงานมีีมิติ ิ เกิิดข้้อสงสััยชวนคิด ส่่งผลให้้ 
ผู้้�ชมรอคอยเพื่่�อต้้องการคลี่่�คลายปมข้้อความคิิดข้้างต้้น 

การสะท้อ้นสังัคมไทยที่่�พบผ่า่นปัญัหาสังัคมที่่�เกิดิขึ้้�นในซีีรี่่�ส์์ ปัญัหาที่่�พบส่ว่นใหญ่เ่กี่่�ยวข้อ้งกับัแก่น่เรื่่�องอย่า่ง
ปัญัหาอาชญากรรม ตัวัละครหลักัใช้ว้ิธิีีละเมิิดกฎเกณฑ์์และกฎหมายต่่อสู้้�กับัอำนาจเพ่ื่�อความเป็น็ธรรม ตัวัร้า้ยที่่�
พยายามปิิดปาก อุ้้�มฆ่่า เพราะกลุ่่�มตััวละครหลัักมาขวางทาง ปััญหาทุุจริิตจากการใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิด หรืือ 
การเอื้้�อผลประโยชน์์ด้้วยเส้้นสาย นอกจากนี้้�ยัังพบปััญหาความยากจนที่่�ส่่งเรื่่�องชนชั้้�นในการดำรงชีีวิิต และสิิทธิิ 
สวัสัดิกิารของผู้้�พิกิารในการทำงานที่่�มีีน้อ้ยกว่่าบุคุคลทั่่�วไป ยังัคงเป็น็ปัญหาที่่�เกิดิจริงิในสังคมและยัังมีีการรายงาน
ของสื่่�อในปััจจุุบัันสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Sena and Chermanchonlmark (2021) ศึึกษาการสะท้้อนสัังคม
ในภาพยนตร์์ไทยที่่�ได้้รัับการเสนอชื่่�อเข้้าชิิงรางวััลออสการ์์ ระหว่่างปีี พ.ศ. 2553-2562 ทั้้�ง 10 เรื่่�อง พบว่่า
ภาพยนตร์โ์ดยส่่วนใหญ่่ถ่า่ยทอดเรื่่�องราวที่่�สะท้้อนสังคมในประเด็็นปัญหาทางสัังคม ที่่�พบเช่น่เดีียวกันอย่่างปััญหา
ด้า้นศีีลธรรม ยาเสพติดิ อาชญากรรม ความไม่เ่ท่า่เทีียมทางการศึกึษา การเมืือง การคอร์ร์ัปัชันั กลุ่่�มผลประโยชน์์
และอิิทธิิพล ความยากจน ตามลำดับั เห็น็ได้ว้่า่ทั้้�งการเล่า่เรื่่�องผ่า่นภาพยนตร์ห์รืือซีีรีีส์ท์างโทรทัศัน์ส์ามารถสะท้อ้น
สัังคมไทยออกมาได้้ในลัักษณะเดีียวกััน 

ซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ยึึดหลัักจริิยธรรมในการดำเนิินเรื่่�องและการนำเสนอที่่�ใกล้้เคีียงกัับความจริิงอาจทำให้้ผู้้�ชมได้้ 
ข้้อคิิดผ่่านตัวละคร ไม่่ว่่าจะมีีจุดจบที่่�ดีีหรืือไม่่ดีีก็็ตาม ซึ่่�งผู้้�ชมอาจรับรู้้�สารได้้ไม่่เหมืือนกัน เน่ื่�องจากแต่่ละคนมีี
ทััศนคติิและเบื้้�องหลัังที่่�แตกต่่างกััน ผลงานชิ้้�นนี้้�อาจเป็็นกระบอกเสีียง ส่่งสารไปยัังสัังคมให้้ตระหนัักรู้้�และคำนึึง
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ความเป็็นธรรม สิิทธิิ เสรีีภาพ พยายามสะท้้อนให้้เห็็นว่าทุุกคนในสังคมควรอยู่่�ภายใต้้กฎหมาย เพ่ื่�อให้้เกิิด 
ความเป็็นธรรม ความเท่่าเทีียม หากสัังคมมีีความเสมอภาคอาจจะเป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่�ช่่วยลดปััญหาของสัังคมได้้  
ซีีรีีส์ชุุดนี้้�อาจไม่่ได้้นำเสนอวิิธีีการแก้้ปััญหาสัังคมโดยตรง แต่่ในฐานะสื่่�อสามารถสะท้้อนความเป็็นจริิงในสัังคม
ทำให้้เป็็นกระแสสัังคมเพื่่�อมุ่่�งหวัังการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ดีีขึ้้�น

สรุุปผลการวิิจััยและข้้อเสนอแนะ
1. ซีีรีีส์์ชุุดนี้้�ได้้นำเสนอผ่่านการออกแบบกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องที่่�สมบููรณ์์ เป็็นพื้้�นฐานที่่�ดีีในการนำเสนอ รวมถึึง

มีีองค์์ประกอบสำคััญ เช่่น การออกแบบโครงเรื่่�อง แก่่นเรื่่�อง หรืือตััวละคร เป็็นต้้น เพื่่�อสร้้างปััญหาและพััฒนา
เหตุุการณ์์ หรืือการสร้้างความเป็็นจริิงเพื่่�อทำให้้ซีีรีีส์์มีีมิิติิในการเล่่าเรื่่�อง สมจริิง ผสานกัับการสร้้างสรรค์์เพื่่�อ 
นำเสนอความสนุุกของเนื้้�อเรื่่�อง ช่่วยให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�และตระหนัักถึึงปััญหาในสัังคม

2. งานวิจิัยัฉบับันี้้�ศึกึษาเพีียงการเล่า่เรื่่�องและสะท้อ้นสังัคมไทยผ่า่นซีีรีีส์เท่า่นั้้�น ซึ่่�งเน้น้การวิเิคราะห์โ์ครงสร้า้ง
การเล่า่เรื่่�อง และการสื่�อความหมายของสัญัลักัษณ์พิ์ิเศษ ที่่�สามารถตีีความแตกต่า่งกันัขึ้้�นอยู่่�กับพื้้�นหลัังของแต่ล่ะ
บุุคคล ส่่งผลให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�นััยของอารมณ์์ พฤติิกรรมตััวละครที่่�แตกต่่างกััน

3. ผลการวิจิัยัในครั้้�งนี้้�อาจนำไปประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางในการผลิิตและสร้้างสรรค์ซีีรีีส์ชุดุ อื่่�น ๆ  ได้้ โดยสามารถ
นำวิธิีีการเล่่าเรื่่�อง และการประกอบการสร้้างความจริงิในสังัคมที่่�เกิดิขึ้้�นไปปรับัใช้้ในซีีรีีส์ ซึ่่�งอาจเป็็นแก่่นความคิดิ 
ที่่�ไม่่เหมืือนกัันขึ้้�นอยู่่�กัับความเหมาะสมและรููปแบบของตนเอง

4. ผู้้�ชมสามารถนำวิธิีีการเล่า่เรื่่�องและการสื่่�อสารความหมายของสัญัลัักษณ์พิ์ิเศษไปประกอบการรับัชมซีีรีีส์์
ชุุดอื่่�น ๆ เพื่่�อทำให้้เข้้าใจสารที่่�ผู้้�ผลิิตต้้องการนำเสนอผ่่านการเล่่าเรื่่�องของซีีรีีส์์เรื่่�องนั้้�น ๆ ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อเพิ่่�ม
อรรถรสในการรัับชม

5. งานวิจิัยัฉบัับนี้้�ได้้มุ่่�งเน้้นการศึกษาวิธิีีการเล่่าเรื่่�องผ่่านการวิเิคราะห์์โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�อง และการสื่�อความหมาย
ของสััญลัักษณ์์พิิเศษ ในการวิิจััยครั้้�งต่่อไปหากได้้นำแนวคิิดภาษาภาพยนตร์์มาเปรีียบเทีียบ วิิเคราะห์์เพิ่่�มเติิม  
ในมุมุมององค์์ประกอบแสงและเงา สีี การถ่ายทำ เสีียง การตัดต่่อและลำดัับภาพ อาจเป็็นอีีกแนวทางในการศึกษา
ปรากฏผลลััพธ์์ของการเล่่าเรื่่�องผ่่านเทคนิิคเพื่่�อความสมบููรณ์์ในการวิิจััยมากยิ่่�งขึ้้�น

6. การวิจิัยัครั้้�งต่่อไปควรมีีการวิจิัยัการสะท้้อนสังคมไทยเพิ่่�มเติมิผ่่านสื่่�อรููปแบบอื่่�น ๆ เช่่น ภาพยนตร์์ ในช่วงเวลา
เดีียวกันัเพื่่�อหาผลลัพัธ์์เทีียบเคีียงรููปแบบว่ามีีความที่่�ใกล้้เคีียงกันัหรืือไม่่ เพื่่�อความสมบููรณ์ในการวิจิัยัที่่�มากยิ่่�งขึ้้�น
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