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Abstract
This qualitative research aims to elucidate the correlation between the beliefs and lifestyle 

practices of fishermen, as depicted through the Ko Lae boat painting patterns in Narathiwat 
Province. The study involved 15 key informants, comprising Ko Lae boat makers, painters, and 
fishermen who own Ko Lae boats. Utilizing semi-structured interviews and group discussions, 
the research explored the fishermen's beliefs and way of life as depicted in Ko Lae boat paintings. 
Content analysis was employed to analyze the gathered data. The findings of the study revealed 
two main points: 1) the beliefs and lifestyle of fishermen are intricately intertwined with the 
design of the Ko Lae boat, rooted in local myths and traditions passed down through generations. 
For example, myths such as Burongsingo, Khakhasura, and singing birds illustrate a strong 
connection to fishing activities, reflecting the community's way of life depicted in Ko Lae boat 
art. 2) The design of Ko Lae boat paintings reflects the fishermen's beliefs and cultural clashes 
within the community, influenced by local tales, beliefs, and environmental surroundings.  
The diverse sea-based cultures impact the creation of aesthetically pleasing designs by Ko Lae 
boat painters, infused with passion and concealed with convictions, spirit, and originality.  
These patterns embody regional expertise and the community's way of life.
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บทคััดย่่อ

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�ออธิิบายความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิิต
ของชาวประมงผ่า่นลวดลายจิติรกรรมเรืือกอและในจังัหวัดันราธิวิาส โดยกำหนดผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็น็ช่า่งทำเรืือกอและ 
ช่่างเขีียนลายเรืือกอและ และชาวประมงที่่�ใช้้เรืือกอและ จำนวน 15 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้เป็็นแบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�ง
โครงสร้้าง และแนวคำถามในการสนทนากลุ่่�ม ในประเด็็นความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิติของชาวประมงผ่่านลวดลายจิิตรกรรม
เรืือกอและ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา ซึ่่�งผลการวิิจััยพบว่่า 1) ความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิิตของชาวประมง
ที่่�มีีต่่อลวดลายเรืือกอและ เป็็นความเชื่่�อที่่�มาจากเรื่่�องเล่่าและตำนานต่าง ๆ ที่่�มีีการส่งต่่อจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นในชุมชน 
อย่่างเรื่่�องของนกบุุหรงซีีงอ นกฆาเฆาะซููรอ นกปัักสิิงฆ์์ มีีสััญชาตญาณในการดำน้้ำหาปลาที่่�เก่่ง ล้้วนแล้้วแต่่มีี
ความสััมพัันธ์์กัับคนในพื้้�นที่่�กระทั่่�งเรื่่�องราวต่่าง ๆ ได้้ซึึมซัับอยู่่�ภายใต้้วิิถีีการดำรงชีีวิิต อัันสะท้้อนสู่่�ลวดลาย
จิติรกรรมเรืือกอและ 2) ความสััมพันัธ์ข์องลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและผ่า่นความเชื่่�อของชาวประมง จากตำนาน
ความเชื่่�อและเรื่่�องเล่่าของคนในชุุมชนประกอบกัับพื้้�นที่่�ในชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการปะทะสัังสรรค์์ทางวััฒนธรรม 
ส่่งผลต่่อการดำเนิินวิิถีีชีีวิิตที่่�มีีทะเลเป็็นต้้นทุุนภายใต้้วััฒนธรรมอัันหลากหลาย กระทั่่�งเกิิดเป็็นลวดลายอัันวิิจิิตร
จากจิิตวิิญญาณผู้้�เป็็นศิิลปิิน สู่่�การบรรจงลงบนผนัังเรืืออัันประจัักษ์์ตลอดลำเรืือกอและ ทั้้�งนี้้�ลวดลายต่่าง ๆ  แฝง
ไปด้้วยความเชื่่�อ จิิตวิิญญาณ ความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�สะท้้อนภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและวิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชน  

คำสำคััญ: ความเชื่่�อ, ชาวประมง, เรืือกอและ,  ลวดลาย, วิถิีีชีีวิติ    
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บทนำ 
ครั้้�นตั้้�งแต่่อดีีตกาลครั้้�งนานนัับจากมนุุษย์์คนแรกสู่่�คนสุุดท้้าย เมื่่�อขึ้้�นชื่่�อว่่ามนุุษย์์ฉัันใด การเกิิดปฏิิสััมพัันธ์์

ย่่อมเกิิดขึ้้�นฉัันนั้้�น เมื่่�อใดที่่�มนุุษย์์อยู่่�รวมกัันเป็็นหมู่่�คณะ จัักย่่อมมีีการสร้้างกฎเกณฑ์์ต่่าง ๆ ขึ้้�น เพื่่�อการอยู่่�ร่่วม
กัันโดยปราศจากความขััดแย้้งใด ๆ กระทั่่�งเกิิดเป็็นค่่านิิยม ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีและวััฒนธรรมขึ้้�นเพื่่�อเป็็น
บรรทััดฐานในการอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม วััฒนธรรมสััตว์์สัังคมจึึงมีีความแตกต่่างจากสััตว์์ทั่่�วไปโดยสิ้้�นเชิิง ก็็เพราะ
ว่่าสิ่่�งที่่�สััตว์์เดรััจฉานการทำถืือเป็็นสััญชาตญาณ มิิใช่่การเรีียนรู้้�แต่่อย่่างใด (Piromkaew, 2001) จากวััฒนธรรม
โดยทั่่�วไป สู่่�วััฒนธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างล้้นหลามในแต่่ละกลุ่่�มชน แต่่ทั้้�งสิ้้�นล้้วนถููกจััดให้้อยู่่�ภายใต้้วััฒนธรรม 2 
ประเภทหลััก ๆ  ดัังนี้้� 1) วััฒนธรรมที่่�ไม่่เป็็นวััตถุุ เช่่น แนวคิิด ค่่านิิยม อุุดมการณ์์ ภาษา ความเชื่่�อ หรืือแม้้กระทั่่�ง
แบบแผนในการใช้้ชีีวิิต ซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นนามธรรมที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นหรืือจัับต้้องได้้ 2) วััฒนธรรมที่่�เป็็นวััตถุุ 
เช่่น สิ่่�งก่่อสร้้าง อาคารบ้้านเรืือน หรืือสิ่่�งของต่่าง ๆ  ที่่�สามารถจัับต้้องได้้ อย่่างวััฒนธรรมทางวััตถุุในประเทศไทย
ที่่�ยัังคงมีีให้้เห็็นในปััจจุุบัันและยัังคงชููความโดดเด่่น แถมยัังมีีอััตลัักษณ์์สะท้้อนสภาพพื้้�นที่่�ที่่�แตกต่่างกัันออกไป 
ทั้้�งนี้้�เนื่่�องด้้วยกัับสภาพแวดล้้อมของแต่่ละพื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�อต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััฒนธรรม

อย่า่งในปัจจุบุันัวัฒันธรรมแต่่ละภาคของไทยยัังคงชููความโดดเด่่นอย่า่งเห็็นได้้ชัด อาทิิเช่น่ ภาคเหนืือมีีพื้้�นที่่�
ติิดกัับประเทศพม่่า ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือมีีพื้้�นที่่�ติิดกัับประเทศลาว ภาคตะวัันออกมีีพื้้�นที่่�ติิดกัับประเทศ
กัมัพููชา และภาคใต้้มีีพื้้�นที่่�ติดิกับัประเทศมาเลเซีีย ซ่ึ่�งการมีีเขตแดนที่่�ติิดต่่อกันัมักจะสามารถสะท้้อนถึึงวััฒนธรรม
ที่่�มีีความเกี่่�ยวพัันธ์์กัับประเทศนั้้�น ๆ อย่่างวััฒนธรรมด้้านอาหาร ประเพณีี การแต่่งกาย โบราณสถาน หรืือแม้้
กระทั่่�งวััตถุุต่่าง ๆ โดยเฉพาะทางภาคใต้้ของไทยที่่�แตกต่่างจากภาคอื่่�น ๆ คืือมีีพื้้�นที่่�ติิดกัับทะเล ซึ่่�งในอดีีตมีีเรืือ
สิินค้้าจากจีีน อิินโดนีีเซีีย มาเลเซีีย ผ่่านมาเทีียบท่่าบริิเวณแหลมมลายููเพื่่�อทำการแลกเปลี่่�ยนสิินค้้า จากผู้้�คน
หลายชนชาติิจึึงเกิิดการปะทะสัังสรรค์์ทางวััฒนธรรมขึ้้�น (Srisatjang, 1990) สู่่�มรดกความงดงามด้้านวััฒนธรรม
อย่่างเห็็นได้้ชััดคืือ “เรืือกอและ” ที่่�มีีการผสมผสานวััฒนธรรมไทย จีีน มาเลเซีีย และอิินโดนีีเซีียเข้้าด้้วยกััน โดย
มีีลวดลายปรากฎตลอดลำเรืืออย่่างเห็็นได้้ชัด ในปััจจุบัันเรืือกอและได้้กลายเป็็นสััญลัักษณ์์หน่ึ่�งของจัังหวััด
นราธิิวาส เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีเรืือกอและเยอะที่่�สุุดในภาคใต้้ของไทย และส่่วนใหญ่่จะอยู่่�ในชุุมชนบ้้านทอน 
ตำบลโคกเคีียน และชุุมชนบาเละฮีีเล ตำบลบางนาค อำเภอเมืือง ทั้้�งนี้้�ในแต่่ละชุุมชนจะมีีจุุดเด่่นที่่�แตกต่่างกััน
ออกไปอย่่างชุุมชนบ้้านทอน จะมีีจุุดเด่่นด้้านการต่่อเรืือและการเขีียนลายเรืือจากช่่างฝีีมืือที่่�เต็็มเปี่่�ยมไปด้้วย
ประสบการณ์แ์ละจิติวิญิญาณ ชุมุชนบาเลฮีเีลมีีจุดเด่น่ด้้านการทำประมงด้้วยเรืือกอและที่่�สะท้้อนถึึงวิถิีีการดำรง
ชีีวิิตของชาวเลแหลมมลายููที่่�ใช้้เรืือกอและเป็็นยาพาหนะในการทำมาหากิิน 

ดังันั้้�น เม่ื่�อความแตกต่่างทางชาติิพันัธุ์์�มีีการรวมกลุ่่�มกััน ก็จ็ะเกิิดการกลืืนกลายทางวััฒนธรรม จากวััฒนธรรม
ชนกลุ่่�มน้้อยเข้้ามาเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของวัฒันธรรมชนหมู่่�มากอย่า่งที่่�เห็น็ได้้ชัดัทุุกภููมิภิาคของไทย สู่่�การปะทะสังัสรรค์์
ทางวััฒนธรรมท่่ามกลางความหลากหลายทางชนชาติิบริิเวณแหลมมลายูู กระทั่่�งเกิิดเป็็นวัฒนธรรมทางวััตถุุที่่�
งดงาม ทีีมผู้้�วิิจััยจึึงได้้ลงพื้้�นที่่�ศึึกษาชุุมชนบ้้านทอน ตำบลโคกเคีียน และชุุมชนบาเละฮีีเล ตำบลบางนาค ใน
ประเด็็นความสััมพัันธ์ระหว่่างความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิตผ่่านลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและในจัังหวััดนราธิิวาส และ
วััฒนธรรมในชุุมชนที่่�ยัังคงยึึดถืือปฏิิบััติิอัันเป็็นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นชาวเลแหลมมลายูู ซ่ึ่�งจะทำให้้ชนรุ่่�นหลัังเข้้าใจ
วิิถีีชีีวิิตชาวประมงผ่่านลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและ รวมถึึงตระหนัักในการรัักษาต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 
เพื่่�ออธิบิายความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งความเชื่่�อและวิถิีีชีีวิติชาวประมงผ่า่นลวดลายจิติรกรรมเรืือกอและในจังัหวัดั

นราธิิวาส
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การทบทวนวรรณกรรม
1. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์
อัตัลักัษณ์ไ์ม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แต่เ่ดิมิในธรรมชาติหิรืือไม่ส่ามารถเกิดิขึ้้�นได้้ตามธรรมชาติ ิเว้้นแต่จ่ะเป็น็สิ่่�งที่่�ถููกสร้้าง

ขึ้้�นจากกลุ่่�มคนหรืือก่อ่ตัวัขึ้้�นจากการปฏิสิังัสรรค์ร์ะหว่า่งบุคุคลตั้้�งสองคนขึ้้�นไปที่่�เรีียกว่า่กลุ่่�มคนหรืือสังัคม โดยมีี
คุุณสมบััติิเฉพาะที่่�สามารถสะท้้อนถึึงความแตกต่่างที่่�มีีความโดดเด่่นจากสิ่่�งอื่่�น ๆ ที่่�ปกติิทั่่�วไป ซึ่่�งสามารถใช้้เป็็น
เคร่ื่�องรัักษาหรืือตีีตราบุุคคลแต่่ละคนให้้มีีความเป็็นตััวตนของตนเองอย่่างแท้้จริงหรืืออาจจะนำมาใช้้กัับสิ่่�งของ 
กลุ่่�มคน ชุุมชน สัังคม ประเทศ เป็็นต้้น โดยอััตลัักษณ์์จะมีีความเป็็นเอกภาพหรืืออาจจะมีีมากกว่่าหนึ่่�งอััตลัักษณ์์
ภายในชุุมชนหรืือสัังคมนั้้�น ๆ เพราะเนื่่�องจากอััตลัักษณ์์สามารถเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงได้้จากบริิบทของสัังคม จึึง
ไม่่มีีความจำเป็็นใด ๆ ที่่�จะบอกว่่าอััตลัักษณ์์มีีเพีียงหน่ึ่�งเดีียว แต่่จะมีีความแตกต่่างและโดดเด่่นในตัวของมััน 
(Niyomrat, 2011; Jenkins, 2004)

2. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อ
ความเชื่่�อนั้้�นเป็็นการยอมรัับในจิตสำนึึกของมนุุษย์์ต่่อสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ การปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาจนเป็็น

วัฒันธรรมอย่า่งหนึ่่�งของมนุษุย์ ์สิ่่�งที่่�ควรทำหรืือไม่ค่วรทำ ยึึดมั่่�นในสิ่่�งที่่�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานความคิดิหรืือความศรัทัธา
และให้้ความเคารพด้้วยความเลื่่�อมใส แล้้วจึึงคิดิสร้้างความเชื่่�อขึ้้�นมาเพื่่�อให้้เป็น็ที่่�พึ่่�งทางใจไม่จ่ำเป็น็ต้้องตรงตาม
หลัักเหตุุผลและหลัักวิิทยาศาสตร์์ ทั้้�งนี้้�เป็็นปััจจััยที่่�ทำให้้คนแสดงพฤติิกรรมตามความเชื่่�อบุุคคลมีีความมั่่�นใจ  
ไว้้วางใจ พร้้อมที่่�จะปฏิิบััติิตามสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งและมีีการถ่่ายทอดให้้บุุคคลอื่่�นได้้ทราบ การยอมรัับในอำนาจเร้้นลัับ
อื่่�น ๆ ไม่่ต้้องมีีเหตุุผลใด ๆ รองรัับก็็ได้้ (Comin, 1996 ; Srisatjang, 1990)

3. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิต
วิิถีีชีีวิิต คืือการกระทำตามวิิธีีการ แนวทาง แบบแผนในการดำเนิินชีีวิิตและการดำรงชีีวิิตของผู้้�คนในสัังคม

นั้้�น ๆ  ได้้มีีการประกอบอาชีีพทำมาหากิินตามสภาพแวดล้้อมที่่�มีีการปักหลัักตั้้�งฐานอาศััยอยู่่�อย่่างต่่อเนื่่�องจนกระทั่่�ง
ติิดเป็็นนิิสััย เกิิดเป็็นความผููกพัันธ์์กัันและมีีกฎระเบีียบขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นตััวสะท้้อนทััศนคติิและวััฒนธรรมของบุุคคล
หรืือกลุ่่�มคน เนื่่�องจากวิิถีีชีีวิิตของมนุุษย์์ในสัังคมถููกกำหนดโดยวััฒนธรรมและรากเหง้้าของมนุุษย์์ ทั้้�งนี้้�ไม่่ว่่าจะ
เป็็นวิถิีีชีีวิติของชนกลุ่่�มใดหรืือสังัคมใด ๆ ก็ต็ามแต่่ จะมีีวิถิีีชีีวิติที่่�เป็็นลักัษณะของตนเอง จึึงไม่่ถืือว่่าวัฒันธรรมของ
ใครสููงหรืือต่่ำกว่่า ล้้าหลัังหรืือป่่าเถ่ื่�อนกว่่าอีีกวััฒนธรรมหน่ึ่�ง (Khantikul, 2009; Supap, 1998; Natsupha, 1997)

4. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับทุุนทางสัังคม
ทุนุทางสัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แล้้วในสังคม และถููกนำมาใช้้ในมิติิที่่�หลากหลาย ซ่ึ่�งมีีทั้้�งมิติิิที่่�กว้้างขวางครอบคลุุม

ในสิ่่�งที่่�เป็็นรููปธรรม ได้้แก่่ เรื่่�องของทรััพยากรธรรมชาติิและมิิติิที่่�เป็็นนามธรรม อัันได้้แก่่ เรื่่�องของวััฒนธรรม 
ความรู้้� สติิปััญญา และจิิตใจ การมีีอยู่่�ของทุุนทางสัังคมในชุุมชนนั้้�นอาจจะดููได้้จากสถิิติิตััวเลขที่่�แสดงถึึงความมีี
คุณุภาพชีีวิติที่่�ดีีของประชาชน ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านเศรษฐกิิจสังัคม การเมืือง หรืือ สิ่่�งแวดล้้อม หรืือการเติิบโตเข้้มแข็ง็
ของเครืือข่่ายทางสัังคม มีีความเชื่่�อว่า่ทุนุทางสัังคมสามารถก่อให้้เกิิดพลััง เพ่ื่�อใช้้ขับัเคล่ื่�อนชุมชนให้้สามารถพัฒนา
ไปสู่่�ความเข้้มแข็็งได้้ (Trakulwaranon, 2009; Romratanaphan, 2005; Office of the National Cultural 
Commission, 1997)

วิิธีีการวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�องนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ดำเนิินการวิิจััยตั้้�งแต่่เดืือนธัันวาคม 2564 - เดืือนตุุลาคม 2565 มีี

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�          
1. ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลักั ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลักัใช้้วิธิีีการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวนทั้้�งสิ้้�น 15 คน โดยมีีเกณฑ์์ในการคัด 

คืือ เป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความเชี่่�ยวชาญ สามารถบอกเล่่าถึึงเรื่่�องราวและประสบการณ์ที่่�ตรงต่่อวััตถุุประสงค์์ได้้เป็็น
อย่่างดีีแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) ช่่างทำเรืือกอและ และช่่างเขีียนลายเรืือ จำนวน 4 คน และ 2) ชาวประมงที่่�ใช้้
เรืือกอและจำนวน 11 คน 
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2. เครื่่�องมืือในการวิิจััย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง แนว
คำถามในการสนทนากลุ่่�ม ซึ่่�งสร้้างตามวัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจัิัย ภายใต้้กรอบแนวคิดิอัตัลักัษณ์ค์วามเชื่่�อและวิถิีี
ชีีวิิต แนวคิิดทุุนทางสัังคม

3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�
3.1 ติิดต่่อประสานงานผู้้�ที่่�สามารถให้้ข้้อมููล และทำการขออนุุญาตเข้้าไปเพื่่�อเก็็บข้้อมููลในพื้้�นที่่� และ

สอบถามข้้อมููลเบื้้�องต้้น
3.2 ศึึกษาค้้นคว้้าและรวบรวมข้้อมููลจากเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อใช้้เป็็นกรอบในการออกแบบการวิิจััย 

การกำหนดข้้อคำถามที่่�ใช้้ในการสัมภาษณ์์หรืือเป็น็โจทย์ใ์นการสังเกตการณ์และศึึกษาเปรีียบเทีียบปรากฏการณ์
ที่่�พบโดยตนเองกัับงานวิิจััยอื่่�น ๆ ว่่าเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัันหรืือไม่่

3.3 ลงพื้้�นที่่�เพื่่�อเก็็บข้้อมููลภาคสนาม โดยใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์ และ วิิธีีการสัังเกตการณ์์ ซึ่่�งแต่่ละวิิธีีการมีี
รายละเอีียด ดังันี้้� 1) การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก โดยใช้้ข้้อคำถามที่่�กำหนดในแบบสัมัภาษณ์ก์ึ่่�งโครงสร้้าง ในการสัมัภาษณ์์
ทั้้�งแบบเป็็นทางการ ทั้้�งยังัใช้้การสัมัภาษณ์์แบบไม่่เป็็นทางการ โดยผู้้�วิิจััยได้้เตรีียมข้้อคำถามแบบกว้้าง ๆ  มาล่่วงหน้้า
แบบไม่่จำกััดคำตอบในการพููดคุุยร่่วมกันั โดยมีีประเด็็นอื่่�น ๆ  นอกเหนืือจากประเด็็นคำถาม และ 2) การสังเกตการณ์
แบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้กำหนดโจทย์์ในการสัังเกตการณ์์ไว้้ล่่วงหน้้า เพื่่�อช่่วยให้้เข้้าใจ
ปรากฏการณ์ที่่�พบในระหว่่างลงภาคสนาม ทั้้�งน้ี้� ผู้้�วิจิัยัจะนำข้้อมููลทั้้�งที่่�ได้้จากการบันทึึกข้้อมููล การถอดเทปสัมภาษณ์์ 
จััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลตามคำถามการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ และจะตรวจสอบดููอีีกครั้้�งหนึ่่�งว่่าข้้อมููลที่่�ได้้มามีีครบถ้้วนเพีียงพอ
และเหมาะสมต่่อการนำไปวิิเคราะห์์ในขั้้�นตอนต่่อไป

3.5 นำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ เขีียนสรุุป และนำเสนอข้้อมููลเชิิงพรรณนา
4. การตรวจสอบและการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ภายหลัังจากการรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ทำการตรวจสอบข้้อมููล

และวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบสามเส้้า ได้้แก่่ 1) ด้้านข้้อมููล โดยพิิจารณาแหล่่งเวลา แหล่่งสถานที่่� และแหล่่งบุุคคลที่่�
แตกต่่างกััน กล่่าวคืือ ถ้้าข้้อมููลต่่างเวลากัันจะเหมืือนกัันหรืือไม่่ ถ้้าข้้อมููลต่่างสถานที่่�จะเหมืือนกัันหรืือไม่่ และถ้้า
บุุคคลผู้้�ให้้ข้้อมููลเปลี่่�ยนไปข้้อมููลจะเหมืือนเดิิมหรืือไม่่ 2) ด้้านผู้�วิิจััย โดยการเปลี่่�ยนตัวผู้�สัังเกต หรืือสััมภาษณ์์ 
และ 3) ด้้านวิธีีรวบรวมข้้อมููล โดยใช้้วิธีีเก็บ็รวบรวมข้้อมููลต่า่ง ๆ  เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลเรื่่�องเดีียวกัน เช่น่ ใช้้วิธีีสังเกต
ควบคู่่�ไปกัับการซัักถาม แล้้ววิิเคราะห์์เนื้้�อหาเปรีียบเทีียบกัับกรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีี การใช้้งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
รวมทั้้�งวรรณกรรมต่่าง ๆ มาอ้้างอิิง เพ่ื่�อนำมาเสนอข้้อมููลเชิงิพรรณนา ให้้สอดคล้้องกัับประเด็น็ต่าง ๆ ที่่�ได้้นำเสนอ
ทั้้�งหมด

ผลการวิิจััย 
ผลการวิิจััยเรืือกอและ: ทุุนทางวััฒนธรรมสะท้้อนวิิถีีแหลมมลายููไทย สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�
ความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิิตของชาวประมง
ความเชื่่�อเป็็นส่วนหน่ึ่�งของความเป็็นมนุุษย์์ มนุุษย์์ต่่างมีีความสััมพัันธ์กัับความเชื่่�อ การกระทำสิ่่�งใดย่่อมมีี

ความเชื่่�อปะปนอยู่่�เสมอ เพราะความเชื่่�อในสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิย่่อมมีีอิิทธิิพลต่่อชีีวิิตมนุุษย์์ ความเชื่่�อจึึงกลายเป็็น 
ความคิิด ความเข้้าใจและการยอมรัับนัับถืือ การเชื่่�อมั่่�นในสิ่่�งหนึ่่�งสิ่่�งใดโดยไม่่ต้้องมีีเหตุุผลใดมาสนัับสนุุนหรืือ
พิสิููจน์ เมื่่�อคนในชุมุชนมีีความเชื่่�อในสิ่่�งที่่�มีีอำนาจเหนืือมนุษุย์์ไม่่รููปแบบใดก็ร็ููปแบบหนึ่่�ง แม้้ความเชื่่�อในสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�
ก็เ็ช่่นกัน ความเชื่่�อในภููตผีีปีศาจเป็็นความเชื่่�อในสิ่่�งที่่�มีีอำนาจเหนืือมนุุษย์์ อย่่างความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัเรืือกอและ 
เช่่น ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัจาปิิง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัแม่่ย่่านาง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัการทำประมง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัดวงอาทิติย์์ 
ดวงจันัทร์ ์ดวงดาวที่่�บอกทิศิทางเปรีียบเสมืือนเข็ม็ทิศิ ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัลวดลายจิติรกรรม อาทิ ิรููปนกบุหุรงซีีงอ  
นกฆาเฆาะซููรอ  รููปนกอิินทรีีย์์ ลายมัังกร หรืือลวดลายที่่�มีีสีีสัันฉููดฉาดและมีีภาพสััตว์์ที่่�น่่าเกรงขาม เป็็นต้้นอย่่าง
ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัจาปิิง  จาปิิงเป็็นส่วนที่่�ตั้้�งอยู่่�บริเิวณหััวเรืือปรากฏให้้เห็็นและเด่่นชัดัในทุกุลำเรืือ ซึ่่�งเป็็นความเชื่่�อ
ของชาวประมงในอดีีต
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“...หัวัเรืือเป็็นส่ว่นที่่�นำทางไปหาปลา เมื่่�อได้้ปลาเยอะก็จ็ะมีีการตั้้�งดอกไม้้บริเิวณหััวเรืือ เพื่่�อเป็น็การขอบคุณุ
เรืือหรืือเพื่่�อเป็็นการสร้้างขวััญและกำลัังใจให้้กัับตนเอง…” (Chewo, August 7, 2022)

 

ภาพ 1 แสดงจาปิิง
ที่่�มา: ผู้้�เขีียน

ซึ่่�งความเชื่่�อเหล่า่นี้้�ได้้สอดคล้้องกับัความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัแม่ย่่า่นาง เป็น็ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ในลักัษณะ
ของสััมภเวสีี บ้้างก็็มีีลัักษณะเป็็นผู้้�หญิิงหรืือสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มองไม่่เห็็น มีีอิิทธิิพลต่่อความเชื่่�อด้้านจิิตใจของ 
ชาวประมงพื้้�นบ้้าน ทำหน้้าที่่�คอยปกป้้องคุ้้�มครองเจ้้าของเรืือ

 “...เรืือกอและทุกุลำจะมีีแม่ย่่า่นางประทับัอยู่่� สืืบเนื่่�องจากไม้้ที่่�ถููกโค่น่เพื่่�อนำมาทำเป็น็เรืือ เดิมิทีีมีีแม่ย่่า่นาง
สถิิตอยู่่�ก่่อนแล้้ว เมื่่�อนำไม้้มาแปรรููปเพื่่�อใช้้ทำเรืือแม่่ย่่านางก็็ยัังคงตามมาสถิิตอยู่่�ในเรืือลำนั้้�นด้้วยเช่่นกัน จึึงมีี
การนำผ้้า 7 สีีมาผููกบริิเวณหััวเรืือพร้้อมทั้้�งพวกมาลััยดอกไม้้สดมาแขวนเพ่ื่�อการเคารพเพราะตามความเชื่่�อ 
แม่่ย่่านางจะประทัับอยู่่�ที่่�บริิเวณหััวเรืือ สามารถนำพาความโชคดีีหรืือความหายนะมาให้้ได้้หากแสดงพฤติิกรรม
ลบหลู่่� เช่น่ เหยีียบ นั่่�ง เตะ ข้้าม หรืือยืืนค้้ำ หากฝ่า่ฝืนืจะได้้รับัความเดืือดร้้อนจากเคราะห์ร์้้าย...” (Uma, August 
7, 2022)

	
ภาพ 2 แสดงลวดลายจิิตรกรรมที่่�มาจากเรื่่�องเล่่า ตำนานและความเชื่่�อ 

ที่่�มา: ผู้้�เขีียน

นอกจากนี้้�ยัังมีีความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและ อย่่างรููปนกบุุหรงซีีงอ นกฆาเฆาะซููรอ  
รููปนกอิินทรีีย์ ลายมัังกร หรืือลวดลายที่่�มีีสีีสันฉููดฉาดและมีีภาพสััตว์์ที่่�น่่าเกรงขาม เป็็นต้้น ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับ 
รููปนกบุุหรงซีีงอ เรื่่�องเล่่าจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นของชาวประมงท่่านหนึ่่�งได้้เล่่าว่่า 
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 “…ครั้้�งหนึ่่�งในขณะที่่�ได้้ออกเรืือหาปลาในทะเล เกิิดเห็็นนกบุุหรงซีีงอโผล่่ขึ้้�นมาจากน้้ำแล้้วมาเกาะบริิเวณ
หััวเรืือ สัังเกตเห็็นปากของนกกำลัังคาบปลา จึึงมีีความเชื่่�อกัันว่าหากบริิเวณลำเรืือมีีรููปนกบุุหรงซีีงอจะทำให้้ 
หาปลาเก่่งเหมืือนนกบุุหรงซีีงอ...” (Jemae, August 7, 2022)

ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับรููปนกอิินทรีีย์ นกอิินทรีีย์เสมืือนนกตััวหน่ึ่�งซึ่่�งเป็็นนกในตำนาน โดยทั่่�วไปเรีียกว่่า บุุหรง
เรอดอ ตรงกับัครุฑุในนิยาย แต่่ภาพนกอินิทรีีย์แ์สดงให้้เห็น็ถึึงความเป็น็ยุคสมัยัใหม่่ เชื่่�อกันัว่ามีีสายตาที่่�แหลมคม
และมีีความกล้้าหาญ ไม่่เกรงกลััวต่่อภััยอัันตราย รููปนกปัักสิิงฆ์์ เป็็นนกที่่�จัับปลาเก่่งมีีการดััดแปลงรายละเอีียด
เพื่่�อให้้แตกต่่างกัับนกบุุหรงซีีงอ โดยมีีการใส่่เกล็็ดใส่่ลายมัังกร มีีความเชื่่�อกัันว่่าจะทำให้้หาปลาได้้เยอะขึ้้�น  
การมีีสีีสันลวดลายเรืือที่่�ฉููดฉาดและมีีภาพสััตว์์ที่่�น่่าเกรงขาม โดยเชื่่�อกัันว่่าเพื่่�อการสร้้างขวััญกำลัังใจให้้กัับ 
ชาวประมงยามออกทะเลในช่วงเวลาที่่�ต้้องฝ่่าคลื่่�นลมแรง จากความเชื่่�อในเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัจาปิิง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับั
แม่ย่่า่นาง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัลวดลายจิติรกรรม อาทิิ รููปนกบุหุรงซีีงอ รููปนกอินิทรีีย์ นกฆาเฆาะซููรอหรืือลวดลาย
ที่่�มีีสีีสัันฉููดฉาดและมีีภาพสััตว์์ที่่�น่่าเกรงขาม อย่่างที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นทำให้้ทราบถึึงสิ่่�งที่่�ค้้ำจุุนจิตใจในการใช้้ชีีวิิต
ของบรรพบุุรุุษที่่�เป็็นชาวประมงในอดีีตว่่าการออกเรืือเพ่ื่�อทำการประมงในแต่่ละครั้้�งต้้องอาศััยทั้้�งความเชื่่�อที่่� 
เกี่่�ยวกับเทพเจ้้า ภููตผีีปีศาจและความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวกับธรรมชาติิ มีีการส่งผ่า่นมายัังรุ่่�นลููกรุ่่�นหลานตามความเชื่่�อของ
คนในชุุมชน โดยไม่่มีีการกำหนดว่่าสิ่่�งนั้้�นถููกหรืือผิิด เพราะการยึึดถืือความเชื่่�อถืือเป็็นการสร้้างขวััญและกำลัังใจ
ให้้กับชาวประมงเอง จากเรื่่�องเล่่าของช่่างเขีียนลายเรืือท่่านหน่ึ่�งที่่�เคยมีีประสบการณ์ในการทำประมงได้้เล่่าให้้ 
ฟัังว่่า 

 “…การออกเรืือเพื่่�อหาปลาในแต่่ละครั้้�ง หากแต่่พบเจอกัับมรสุุมคลื่่�นลมแรงก็็มิิต่่างอะไรกัับเสมืือนการโดน
ลงโทษและเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าผวาอย่่างยิ่่�ง ถึึงแม้้ว่าจะใช้้ชีีวิตอยู่่�กับทะเลมาทั้้�งอายุุไข แต่่ความกลััวก็ยัังมิิเคยเลืือนลาง
หายไป…” (Salai, August 7, 2022)

ดัังนั้้�นความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิิตของชาวประมงที่่�สืืบทอดกัันมาจากบรรพบุุรุุษที่่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตของชาวประมงมา
ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เป็็นดั่่�งรากฐานในการดำรงชีีวิิตของคนในชุุมชน เป็็นสิ่่�งที่่�คอยยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจยามที่่�ออก
หาปลาในทะเลเพื่่�อประกอบอาชีีพหาเลี้้�ยงครอบครััว แต่่เนื่่�องด้้วยระยะเวลาที่่�ผ่่านมายาวนานมีีสิ่่�งต่่าง ๆ เข้้ามา
แทรกแซงในเรื่่�องของความเชื่่�อ ทำให้้ความเชื่่�อต่่าง ๆ ของบรรพบุุรุุษกลายเป็็นเพีียงเรื่่�องเล่่าของเด็็กยุุคใหม่่ใน
ปััจจุุบััน

เรืือกอและกัับวิิถีีชีีวิิตชาวประมง
เรืือกอและสััญลักัษณ์อ์ันัโด่ง่ดังัของเมืืองนราธิวิาส ซ่ึ่�งเป็น็เรืือที่่�หล่อ่เลี้้�ยงวิิถีีชีีวิตของชาวนราธิวิาสตั้้�งแต่อ่ดีีต

จนถึึงปััจจุุบััน เป็็นดั่่�งรากฐานในการดำรงชีีวิิตของชาวบ้้าน เรืือกอและทุุกลำจะผ่่านฝีีมืือการตััดต่่อไม้้แต่่ละท่่อน
ด้้วยมืือของนายช่่างใหญ่่ที่่�มีีการสืืบต่่อกัันมาจากบรรพบุุรุุษกว่่า 40 ปีี โดยแต่่ละลำจะใช้้เวลาถึึง 3 - 4 เดืือน 
เพราะมีีขั้้�นตอนการทำหลายขั้้�นตอน โดยเฉพาะขั้้�นตอนการลงสีีลวดลายนั้้�นจะต้้องใช้้ความชำนาญเป็น็อย่า่งมาก 
เมื่่�อเรืือลำหนึ่่�งเสร็็จสมบููรณ์์จะกลายเป็็นงานศิิลปะที่่�ถููกสรรค์์สร้้างขึ้้�นมาได้้อย่่างวิิจิิตรงดงาม

“...ตลอดระยะเวลากว่่า 40 ปีีที่่�ทำเรืือกอและมาก็็เพราะความรัักและความชอบจนกระทั่่�งถึึงทุุกวัันนี้้�รู้้�สึึกว่่า
ได้้กลายเป็็นบุุคคลที่่�สืืบทอดมรดกอัันล้้ำค่่าของชาติิไว้้ รู้้�สึึกภาคภููมิิใจที่่�ได้้เกิิดมาแล้้วมีีชีีวิิตที่่�ผููกติิดกัับเรืือกอและ
ตั้้�งแต่่เด็็ก ๆ จะอนุุรัักษ์์และสืืบทอดให้้ลููกหลาน เพราะการทำเรืือกอและนั้้�นทำยากมาก เน่ื่�องด้้วยต้้องอาศััย
ประสบการณ์์และเทคนิิคต่่าง ๆ ที่่�สั่่�งสมจากประสบการณ์์...” (Uma, August 8,  2022)

จากความภาคภููมิิใจของช่่างทำเรืือกอและที่่�บรรจงสร้้างด้้วยความประณีีตละเมีียดละไมและด้้วยใจที่่�รัักยิ่่�ง
ก็็ได้้ส่งวััฒนธรรมทางวััตถุุชิ้้�นนี้�สู่่�ชาวประมงผู้้�ดำรงด้้วยวิิถีีสร้้างสรรค์เจริิญทางปััญญา เพ่ื่�อการทำมาหาเล้ี้�ยงชีีพ
ตน ครอบครััวและพวกพ้้อง อย่่างชาวประมงท่่านหนึ่่�งที่่�เล่่าให้้ฟัังด้้วยเหตุุผลที่่�ใช้้เรืือกอและเป็็นยานพาหนะใน
การทำประมง
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“...ผมเลืือกที่่�จะใช้้เรืือกอและก็็เพราะว่่า เรืือกอและมีีความทนทานมากกว่่าเรืือชนิิดอื่่�นที่่�เป็็นเรืือประมง 
พื้้�นบ้้าน อย่่างเรืือท้้ายตััดจะเห็็นได้้ว่่าอายุุการใช้้งานเต็็มที่่�ได้้เพีียงแค่่ 5 ปีี แต่่เรืือกอและนั้้�นมีีอายุุการใช้้งานได้้ถึึง 
7 ปีีโดยที่่�ลวดลายยัังคงมีีความสวยงามอยู่่�เช่่นเดิิม...” (Lamae, August 7, 2022)

เรืือกอและมีีลักษณะสวยงามด้้วยศิิลปะพื้้�นเมืืองอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของนราธิิวาสที่่�ระบายอยู่่�บนลำเรืือ 
อย่า่งงดงาม ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มชาวประมงในจังัหวััดนราธิวิาสที่่�ต้้องใช้้เรืือกอและในการออกทะเลเพ่ื่�อหาเลี้้�ยงชีีพทุกุ ๆ  วันั 
ตั้้�งแต่่เวลา 05.00 น. โดยประมาณ เพื่่�อออกหาปลาในทะเลจนกระทั่่�งกลัับเข้้าฝั่่�งอีีกครั้้�งเวลา 13.00 - 16.00 น. 
โดยประมาณ ดังันั้้�นชาวไทยมุุสลิมิเริ่่�มมีีการตกแต่่งลวดลายจิิตรกรรมบนเรืือกอและเพราะเน่ื่�องจากชาวไทยมุุสลิิม
ในเขตชายแดนภาคใต้้ที่่�มีีวัฒันธรรมทางศิลิปะมาตั้้�งแต่บ่รรพชน ซ่ึ่�งแสดงให้้ปรากฏในด้้านด้้านสวยงามด้้วยศิลิปะ
พื้้�นเมืืองอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของนราธิิวาสที่่�ระบายอยู่่�บนลำเรืืออย่่างงดงาม ทั้้�งน้ี้�ชาวประมงในจัังหวััดนราธิิวาส 
ยัังใช้้เรืือกอและในการออกทะเลและหาเลี้้�ยงชีีพ และหากเมื่่�อถึึงเทศกาลวัันฮารีีรายอ หรืือวัันละศีีลอด ชาวไทย
มุุสลิิมจะหยุุดออกหาปลา เพ่ื่�อร่่วมการแข่่งขัันเรืือกอและในกลุ่่�มชาวประมงเพ่ื่�อความสนุุกสนานและยัังเป็็น 
การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมไว้้ให้้คนรุ่่�นหลัังได้้ศึึกษาและเรีียนรู้้�อีีกด้้วย

ความสััมพัันธ์์ความเชื่่�อกัับวิิถีีชีีวิิตของชาวประมงผ่่านลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและ
เรืือกอและ สัญัลักัษณ์อ์ันัโด่ง่ดังัของเมืืองนราธิวิาส ซึ่่�งเป็น็เรืือที่่�หล่อ่เลี้้�ยงวิถิีีชีีวิติของชาวนราธิวิาสตั้้�งแต่อ่ดีีต

จนถึึงปััจจุุบััน เป็็นดั่่�งรากฐานในการดำรงชีีวิิตของชาวบ้้าน เรืือกอและทุุกลำจะผ่่านฝีีมืือการตััดต่่อไม้้แต่่ละท่่อน
ด้้วยมืือของนายช่่างใหญ่่ที่่�มีีการสืืบต่่อกัันมาจากบรรพบุุรุุษกว่่า 40 ปีี โดยแต่่ละลำจะใช้้เวลาถึึง 3 - 4 เดืือน 
เพราะมีีขั้้�นตอนการทำหลายขั้้�นตอน โดยเฉพาะขั้้�นตอนการลงสีีลวดลายนั้้�นจะต้้องใช้้ความชำนาญเป็น็อย่า่งมาก 
เมื่่�อเรืือลำหน่ึ่�งเสร็จ็สมบููรณ์จะกลายเป็น็งานศิลปะที่่�ถููกสรรค์สร้้างขึ้้�นมาได้้อย่า่งวิิจิิตรงดงาม ดังันั้้�น ความเชื่่�อและ
วิิถีีชีีวิตของชาวประมงที่่�สืืบทอดกัันมาจากบรรพบุุรุุษที่่�หล่่อเล้ี้�ยงชีีวิตของชาวประมงมาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุบััน 
เป็็นดั่่�งรากฐานในการดำรงชีีวิติของชาวบ้้าน เป็็นสิ่่�งที่่�คอยยึึดเหนี่่�ยวจิติใจยามที่่�ออกหาปลาในทะเลเพื่่�อประกอบอาชีีพ
หาเลี้้�ยงครอบครัวั แต่เ่นื่่�องด้้วยระยะเวลาที่่�ผ่า่นมายาวนานมีีสิ่่�งต่่าง ๆ  เข้้ามาแทรกแซงในเรื่่�องของความเชื่่�อ ทำให้้
ความเชื่่�อต่่าง ๆ ของบรรพบุุรุุษกลายเป็็นเพีียงเรื่่�องเล่่าของเด็็กยุุคใหม่่

เมื่่�อเรื่่�องราวของบรรพบุุรุษุในอดีีตที่่�ยังัคงยึึดถืือความเชื่่�อต่่าง ๆ  เพ่ื่�อเป็็นแรงบัันดาลใจในการใช้้ชีีวิต จึึงเกิิดเป็็น
ความคิิดความเข้้าใจและการยอมรัับนัับถืือ เชื่่�อมั่่�นในสิ่่�งที่่�สามารถพิิสููจน์์ได้้และสิ่่�งที่่�ไม่่สามารถพิิสููจน์์ได้้ อย่่างที่่�
หลายคนอาจเคยได้้ยิินคำพููดของปู่่� ย่่า ตา ยาย หรืือพ่่อแม่่ที่่�เคยสั่่�งห้้ามนั่่�นห้้ามนี่่� ด้้วยกัับเหตุุผลที่่�ดููท่่าจะอธิิบาย
ได้้ยากและไม่่มีีหลัักการใดที่่�สามารถพิิสููจน์์ข้้อเท็็จจริิงเหล่่านั้้�นได้้ แต่่ลููก ๆ หลาน ๆ อย่่างเราก็็มัักจะยอมทำตาม 
ถึึงแม้้ในใจหลายคิิดอาจจะคิิดคััดค้้านหรืือเกิิดข้้อสงสััยกัับคำพููดดัังกล่่าว แต่่ก็็เพีียงทำได้้แค่่สงสััยซึ่่�งเป็็นสิ่่�ง 
ที่่�น่า่แปลกใจยิ่่�งนักัที่่�ว่า่ความเชื่่�อต่า่ง ๆ  ที่่�ส่ง่ต่อ่กันัมามักัจะถููกยึึดถืือปฏิบิัตัิโิดยส่ว่นใหญ่ ่อย่า่งความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับวิิถีีชีีวิิตของชาวประมง อาทิิ ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวของแม่่ย่่านาง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับจาปิิง หรืือแม้้กระทั่่�ง
ความเชื่่�อเรื่่�องราวศิิลปะในตำนานที่่�สะท้้อนถึึงจิิตวิิญญาณการดำรงชีีวิิต ทั้้�งลวดลายและจิิตรกรรมที่่�เป็็นสิ่่�ง 
ดลบัันดาลให้้มีีแต่่เรื่่�องราวดีี ๆ และเป็็นกำลัังใจในการดำรงวิิถีีของชาวประมง

“...เรืือกอและนับัว่า่เป็็นภููมิปัิัญญาหนึ่่�งของชาวแหลมมลายููที่่�มีีอัตัลักัษณ์โ์ดดเด่น่ เรืือกอและมีีรููปทรงที่่�เรีียว 
ชููหััวกัับหางขึ้้�นเหมืือนปลา มีีส่่วนหััวและมีีส่่วนท้้าย ข้้อดีี ของเรืือกอและก็็คืือสามารถที่่�จะฝ่่าคลื่่�นลมได้้ ยามมีี
มรสุมก็็สามารถออกหาปลาได้้ ซี่่�งเป็็นความโดดเด่่นเฉพาะของเรืือกอและ ทำให้้เรืือกอและมีีอยู่่�อย่่างยาวนาน 
จนกระทั่่�งถึึงทุุกวัันนี้�ได้้ นอกจากน้ี้�เรืือกอและยัังมีีลวดลายสีีสันที่่�แปลกตาไม่่เหมืือนใคร ซ่ึ่�งเป็น็อัตลัักษณ์์หน่ึ่�งของ
เรืือกอและ โดยประกอบไปด้้วยลวดลายต่่าง ๆ ที่่�แฝงไปด้้วยความเชื่่�อ ความคิิดสร้้างสรรค์์ ทำให้้เราได้้นึึกถึึง
บรรพบุุรุุษ นึึกถึึงภููมิปััญญาว่่าชาวประมงเรืือทะเลนั้้�นสามารถที่่�จะสร้้างสรรค์ลวดลายจนมาถึึงทุุกวัันนี้�ได้้...” 
(Chea Wae, 8 August, 2022)
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จึึงเป็็นเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นจากความเชื่่�อของผู้้�คนในอดีีตสู่่�วิิถีีการดำรงชีีวิิตของคนในปััจจุุบัันที่่�ยัังคงดำรงชีีวิิต
ตามแบบแผนฉบัับชาวเลแหลมมลายูู วิิถีีชาวเลหรืือชาวประมงแถบแหลมมลายููอาจมีีความแตกต่่างจากบริิบท
พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ เนื่่�องด้้วยกัับชาติิพัันธุ์์� สภาพแวดล้้อมและสภาพพื้้�นที่่�ที่่�มีีอาณาเขตติิดกัับประเทศเพ่ื่�อนบ้้านอย่่าง
มาเลเซีีย จึึงอาจมีีขนบธรรมเนีียม ประเพณีีและวัฒันธรรมที่่�คล้้ายคลึึงกันัอย่่างในด้้านของภาษา อาหาร การแต่่งกาย 
การละเล่่น รวมทั้้�งวิิถีีการดำรงชีีวิิต โดยเฉพาะผู้้�ที่่�มีีอาณาบริิเวณติิดกัับทะเลจะมีีอััตลัักษณ์์ความโดดเด่่นที่่�ไม่่
เหมืือนใครในเรื่่�องของยานพาหนะที่่�ใช้้ในการประกอบอาชีีพของชาวเลแหลมมลายูู นั่่�นก็็คืือ “เรืือกอและ” ที่่�มีี
การผสมผสานระหว่่างศิิลป์์ไทย ศิิลป์์จีีน และศิิลป์์มลายููเข้้าด้้วยกััน กระทั่่�งเกิิดเป็็นลวดลายที่่�สวยงามและมีี 
ความประจักัษ์์ยิ่่�ง ลวดลายจิติรกรรมที่่�มักัจะปรากฏให้้เห็็นตลอดลำเรืือ อาทิ ิลายไทย ลายมลายูู ภาพนกบุหุงาซีีงอ 
ภาพมังักร ภาพนกอิินทรีีย์ ภาพนกปัักสิิงฆ์์ เป็็นต้้น โดยลวดลายจิิตรกรรมต่่าง ๆ  ที่่�ปรากฎให้้เห็็นมักัจะมีีความหมาย
ที่่�ซ่่อนอยู่่� หรืือบางลวดลายจิิตรกรรมอาจมีีความเชื่่�อ ตำนาน หรืือเรื่่�องเล่่าต่่าง ๆ ที่่�สื่่�อถึึงวิิถีีการดำรงชีีวิตของ
บรรพบุุรุุษที่่�เป็็นชาวประมงในอดีีต

“...เรืือกอและลำใหญ่่สามารถที่่�จะนำพาชีีวิตนับัสิบิคนได้้ จากฝั่่�งสู่่�ท้้องทะเลเพ่ื่�อหาปลาหารายได้้ นอกจากน้ี้�
เรืือกอและไม่ใ่ช่แ่ค่เ่พีียงยานพาหนะเลี้้�ยงปากท้้อง แต่เ่ป็น็สัญลัักษณ์์สำคัญัที่่�บอกเล่า่ถึึงวิถิีีชีีวิติ และความสมบููรณ์์
ของท้้องทะเลนราธิิวาส...” (Salai, August 8, 2022)

ดัังนั้้�นเรืือกอและเป็็นวัฒนธรรมทางวััตถุุชิ้้�นหน่ึ่�งที่่�สะท้้อนความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิตของชาวประมงแหลมมลายูู 
ในอดีีต ผ่่านเรื่่�องราวลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและเสมืือนจิิตรกรรมหนึ่่�งที่่�ทรงคุุณค่่า ซ่ึ่�งสะท้้อนภููมิปััญญาและ 
จิิตวิิญญาณของชาวประมงในจัังหวััดนราธิิวาส อัันก่่อให้้เกิิดความรััก ความร่่วมมืือและความสามััคคีี เป็็นสิ่่�ง 
ปลุกุจิิตสำนึึกและทำให้้ตระหนักัถึึงคุณุค่่า เพื่่�อช่่วยกันัอนุรุักัษ์์ รักัษา ฟื้้�นฟููและพัฒันาเรืือกอและเพื่่�อให้้อนุชุนรุ่่�นหลังั
ได้้รู้้�จัักคุุณค่่าความสำคััญของเรืือกอและต่่อวิิถีีการดำเนิินชีีวิิต และยัังคงสืืบสานวััฒนธรรมทางวััตถุุชิ้้�นนี้้�ถึึงแม้้ว่่า
เวลาจะเปลี่่�ยนผ่่านไปนานแค่่ไหน แต่่เรืือกอและยัังคงชููอััตลัักษณ์์ความโดดเด่่นอยู่่�คู่่�ชาวเลแหลมมลายููไทยสืืบไป

อภิิปรายผลการวิิจััย
ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งความเชื่่�อและวิถิีีชีีวิตชาวประมงผ่่านเรืือกอและในจัังหวัดันราธิวิาส สามารถแบ่ง่ได้้เป็น็ 

3 ประเด็็น
1) ความเชื่่�อและวิถิีีชีีวิติของชาวประมงที่่�สืืบทอดกันัมาจากบรรพบุรุุุษที่่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิติของชาวประมงมาตั้้�งแต่่

อดีีตจนถึึงปััจจุบันั เป็น็ดั่่�งรากฐานในการดำรงชีีวิตของคนในชุมชน เป็น็สิ่่�งที่่�คอยยึึดเหนี่่�ยวจิตใจยามที่่�ออกหาปลา
ในทะเลเพื่่�อประกอบอาชีีพหาเลี้้�ยงครอบครัวั แต่เ่นื่่�องด้้วยระยะเวลาที่่�ผ่า่นมายาวนานมีีสิ่่�งต่า่ง ๆ  เข้้ามาแทรกแซง
ในเรื่่�องของความเชื่่�อ ทำให้้ความเชื่่�อต่่าง ๆ ของบรรพบุุรุุษกลายเป็็นเพีียงเรื่่�องเล่่าของเด็็กยุุคใหม่่ในปัจจุบััน 
สอดคล้้องกับั Pongsapich, (1990) ที่่�กล่า่วถึึง ความเชื่่�อ นั้้�นหมายถึึง ความคิดิ ความเข้้าใจและการยอมรับันับัถืือ 
การเชื่่�อมั่่�นในสิ่่�งหน่ึ่�งสิ่่�งใดโดยไม่่ต้้องมีีเหตุุผลใดมาสนัับสนุุนหรืือพิิสููจน์ ความเชื่่�อเป็น็ส่วนหน่ึ่�งของความเป็น็มนุุษย์์ 
มนุุษย์์ต่่างมีีความสััมพัันธ์์กัับความเชื่่�อ การกระทำสิ่่�งใดย่่อมมีีความเชื่่�อปะปนอยู่่�เสมอ เพราะความเชื่่�อใน 
สิ่่�งเหนืือธรรมชาติย่ิ่อมมีีอิทิธิพิลต่่อชีีวิติมนุษุย์์  และสอดคล้้องกัับ Phannarat (2016) ที่่�กล่่าวว่า สังัคมมีีความเชื่่�อ
ในสิ่่�งที่่�มีีอำนาจเหนืือมนุุษย์์ ไม่่รููปแบบใดก็็รููปแบบหนึ่่�ง แม้้ความเชื่่�อบางศาสนาก็็รวมถึึงความเชื่่�อในสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�
เช่่นกััน ความเชื่่�อในภููตผีีปีีศาจเป็็นความเชื่่�อในสิ่่�งที่่�มีีอำนาจเหนืือมนุุษย์์ ซึ่่�งเช่่นเดีียวกัับผลการวิิจััย ความเชื่่�อที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับเรืือกอและ เช่่น ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับจาปิิง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับแม่่ย่่านาง ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับลวดลาย
จิิตรกรรม อาทิิ รููปนกบุุหรงซีีงอ รููปนกอิินทรีีย์์ รููปนกปัักสิิงฆ์์ ลายมัังกร หรืือลวดลายที่่�มีีสีีสัันฉููดฉาดและมีีภาพ
สััตว์์ที่่�น่่าเกรงขาม เป็็นต้้น ในส่่วนของความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับแม่่ย่่านาง เป็็นความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในลัักษณะ
ของสััมภเวสีี บ้้างก็็มีีลัักษณะเป็็นผู้้�หญิิงหรืือสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มองไม่่เห็็น มีีอิิทธิิพลต่่อความเชื่่�อด้้านจิิตใจของ 
ชาวประมงพื้้�นบ้้าน ทำหน้้าที่่�คอยปกป้้องคุ้้�มครองเจ้้าของเรืือ 
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2) เรืือกอและมีีลักษณะสวยงามด้้วยศิิลปะพื้้�นเมืืองอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของนราธิิวาสที่่�ระบายอยู่่�บนลำเรืือ
อย่่างงดงาม ทั้้�งนี้้�ชาวประมงในจัังหวััดนราธิิวาสยัังใช้้เรืือกอและในการออกทะเลและหาเลี้้�ยงชีีพ และหากเมื่่�อถึึง
เทศกาลวัันฮารีีรายอ หรืือวัันละศีีลอด ชาวไทยมุุสลิิมจะหยุุดออกหาปลา เพื่่�อร่่วมการแข่่งขัันเรืือกอและในกลุ่่�ม
ชาวประมงเพื่่�อความสนุุกสนานและยัังเป็็นการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมไว้้ให้้คนรุ่่�นหลัังได้้ศึึกษาและเรีียนรู้้�อีีกด้้วย เช่่น
เดีียวกัับข้้อมููลของ Je So Hoh (2009) ที่่�ได้้อธิิบายเกี่่�ยวกัับ เรืือกอและกัับวิิถีีชีีวิิตของชาวประมง ชายฝั่่�งของ 
ชาวประมงที่่�มีีต้้นกำเนิิดมาจากจัังหวััดนราธิิวาส และในขณะเดีียวกัันชุุมชนบ้้านทอนได้้นำเรืือมาเขีียนลวดลาย
อันัมีีการผสมผสานระหว่า่งศิลิป์ไ์ทย ศิลิป์ม์ลายูู และศิลิป์จ์ีีนเข้้าด้้วยกันั เป็น็ลวดลายจิติรกรรมรููปลักัษณ์ข์องสัตัว์์
ต่่าง ๆ ที่่�มาจากวรรณคดีี เรื่่�องเล่่าหรืือเรื่่�องราวจากตำนานพื้้�นบ้้าน เช่่น นาค สิิงห์์หนุุมาน กิินรีี เงืือกและครุุฑ 
เป็็นต้้น นับัได้้ว่าเป็็นทุนุสังัคมที่่�สะท้้อนวัฒันธรรมชุมุชน ในการพยายามแก้้ปัญหาที่่�ครอบคลุมุถึึงวิถิีีชีีวิติ ความเชื่่�อ 
การทำมาหากิิน และระบบเศรษฐกิิจ (Jeawkok, 2016) บางลวดลายที่่�มาจากเรื่่�องเล่่าของบรรพบุุรุษุอย่่างลวดลาย
ที่่�มีีความโค้้งวนและมีีสีีสัันฉููดฉาด เปรีียบดั่่�งน้้ำทะเลที่่�มีีคลื่่�นลม ส่่วนสีีสัันฉููดฉาดเปรีียบดั่่�งการข่่มทะเลหรืือเพื่่�อ
เป็น็การสร้้างขวัญัและกำลังัใจยามออกสู่่�ทะเล ทั้้�งนี้้�นอกจากความสวยงามของลวดลายบนเรืือจึึงสะท้้อนอัตัลักัษณ์์
ความสง่่าอยู่่�ตลอดลำเรืือกอและยามออกหาปลา นับัเป็น็ความภาคภููมิใจของผู้้�คนในชุมชนตลอดแนวชายฝั่่�งทะเล
จังัหวัดันราธิวิาส ทั้้�งนี้้�เรืือกอและยังัเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำคัญัในการประกอบอาชีีพของชาวประมงอีีกด้้วย ซ่ึ่�งสอดคล้้อง
กัับข้้อมููลของ Narathiwat Provincial Office (2003) ที่่�อธิิบายถึึงวิิถีีชีีวิิตของชาวประมงกัับเรืือกอและรวมถึึง
ชุุมชน ว่่าเมื่่�อถึึงเทศกาลวัันฮารีีรายอหรืือวัันละศีีลอด ชาวไทยมุุสลิิมจะหยุุดออกหาปลาประมาณ 1 - 3 วััน เพื่่�อ
ร่ว่มพิิธีีทางศาสนาและมีีการละเล่่นมหรสพอย่่างสนุุกสนานครื้้�นเครง รวมทั้้�งการจัดัให้้มีีการแข่ง่เรืือกอและในกลุ่่�ม
ชาวประมงด้้วยกััน รวมถึึงกำหนดให้้มีีการแข่่งขัันเรืือกอและด้้วยฝีีพายและชิิงถ้้วยพระราชทานทำให้้คนรุ่่�นหลััง
ได้้รู้้�จัักคุุณค่่าความสำคััญของเรืือกอและวิิถีีการดำเนิินชีีวิิต และยัังคงสืืบสานวััฒนธรรมนี้้�อยู่่�

3) ความสััมพัันธ์ระหว่่างความเชื่่�อกัับวิิถีีชีีวิตของชาวประมง นั้้�นแสดงภาพได้้จากเรืือกอและ ที่่�แสดงถึึง 
การดำรงวิถิีีชีีวิติของชาวประมงที่่�อยู่่�กับัธรรมชาติ ิสู่่�ภาพสะท้้อนลวดลายจิติรกรรมอันัประจักัษ์ต์ลอดลำเรืือที่่�แฝง
ไปด้้วยตำนานและความเชื่่�อผ่่านลวดลายจิิตรกรรมเรืือกอและ  เช่่นเดีียวกัับการศึึกษาของ Natsupha (1997) ที่่�
กล่่าวถึึงวััฒนธรรมทางศิิลปะมาตั้้�งแต่่บรรพชน ซ่ึ่�งแสดงให้้ปรากฏในด้้านสวยงามด้้วยศิิลปะพื้้�นเมืืองอัันเป็็น
เอกลัักษณ์์ของนราธิิวาสที่่�ระบายอยู่่�บนลำเรืืออย่่างงดงาม ขณะที่่� Rakprayoon (2002) ได้้กล่่าวถึึงเรืือกอและ 
ว่่าไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่เรืือหาปลา เป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�มีีรากฐานจากการปรัับตััวของมนุุษย์์กัับสภาพแวดล้้อมจาก
การสั่่�งสมประสบการณ์์ของคนหลายชั่่�วอายุุ ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�เรีียกว่่าวััฒนธรรมมัักจะแฝงตััวอยู่่�ในกระบวนการดำรง
ชีีวิิตของมนุุษย์์ ซึ่่�งสััมพัันธ์กัับการศึึกษาวิิถีีชีีวิิตชุุมชนของ Supap (1998) ที่่�ได้้สรุุปว่่าวิิถีีชีีวิิตของแต่่ละชุุมชน 
แต่่ละสัังคมจึึงถููกกำหนดให้้เกิิดความแตกต่่างกัันด้้วยวััฒนธรรมของสัังคมนั้้�น ๆ ดั่่�งความสััมพัันธ์์ของเรืือกอและ 
เมื่่�อเรื่่�องราวความเชื่่�อจากบรรพบุุรุุษสู่่�สิ่่�งที่่�ก่่อให้้เกิิดขวััญและกำลัังใจในการทำงาน เรืือกอและจึึงเป็็นวััฒนธรรม
ทางวัตัถุชุิ้้�นหนึ่่�งที่่�สะท้้อนความเชื่่�อและวิถิีีชีีวิติของชาวประมงแหลมมลายููในอดีีต ผ่า่นเรื่่�องราวลวดลายจิติรกรรม
เรืือกอและเสมืือนจิตรกรรมหน่ึ่�งที่่�ทรงคุุณค่่า จากการผสมผสานตั้้�งแต่่เรื่่�องราวทางวััฒนธรรม การปะทะสรรค์
ทางวััฒนธรรมบริิเวณแหลมมลายููของคนหลากหลายชนชาติิอย่่างไทย จีีน มาเลเซีีย อิินโดนีีเซีีย จึึงเป็็นพื้้�นที่่�แห่่ง
ความงดงามที่่�น่า่ภาคภููมิใจของคนในจังัหวััดนราธิวิาส ซึ่่�งสามารถสะท้้อนภููมิปัญัญาและจิิตวิิญญาณของชาวประมง
ในจัังหวััดนราธิวิาส อันัก่อ่ให้้เกิิดความรััก ความร่่วมมืือและความสามััคคีี เป็็นสิ่่�งปลุกุจิติสำนึึกและทำให้้ตระหนััก
ถึึงคุณุค่า่ เพื่่�อช่ว่ยกันัอนุรุักัษ์ ์รักัษา ฟื้้�นฟููและพัฒันาเรืือกอและเพื่่�อให้้อนุชุนรุ่่�นหลังัได้้รู้�จักัคุณุค่า่ความสำคัญัของ
เรืือกอและต่่อวิิถีีการดำเนิินชีีวิต และยัังคงสืืบสานวัฒนธรรมทางวััตถุุชิ้้�นนี้�ถึึงแม้้ว่าเวลาจะเปลี่่�ยนผ่่านไปนาน 
แค่่ไหน แต่่เรืือกอและยัังคงชููอััตลัักษณ์์ความโดดเด่่นอยู่่�คู่่�ชาวเลแหลมมลายููไทยสืืบไป
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สรุุปผลการวิิจััยและข้้อเสนอแนะ
บทความ ลวดลายเรืือกอและ: วิิถีีชีีวิตและความเชื่่�อของชาวประมง ในจัังหวััดนราธิิวาส เป็็นการอธิิบาย 

ความสััมพัันธ์ระหว่่างความเชื่่�อของบรรพบุุรุุษผ่่านลวดลายสีีสันที่่�สวยงามที่่�นำมาเขีียนเป็็นลายเรืือกอและ  
มีีความสััมพัันธ์กัับการดำเนิินชีีวิตของชาวประมงในการใช้้เรืือกอและเป็็นยานพาหนะประกอบอาชีีพ รวมถึึง 
การจััดกิิจกรรมเพื่่�อความสนุุกสนาน ลวดลายจิิตรกรรมที่่�แฝงไปด้้วยตำนานและความเชื่่�อของเรืือกอและ 
เป็็นสัญลัักษณ์์อธิิบายถึึงอดีีตของจัังหวััดนราธิิวาส ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการปะทะสัังสรรค์ทางวััฒนธรรม สะท้้อน 
การดำรงวิิถีีชีีวิิตของชาวประมงที่่�อยู่่�กัับธรรมชาติิ เป็็นอััตลัักษณ์์ความงามที่่�อยู่่�คู่่�แหลมมลายููไทย 

จากผลการศึึกษาข้้างต้้นพบข้้อจำกััดในการวิิจััยในประเด็็นพื้้�นที่่� ที่่�ผู้้�ศึึกษาได้้ดำเนิินการเพีียง 2 พื้้�นที่่� คืือ 
ชุุมชนบ้้านทอน ตำบลโคกเคีียน และชุุมชนบาเละฮีีเล ตำบลบางนาค และกลุ่่�มสายช่่างทำเรืือกอและ ช่่างเขีียน
ลายเรืือกอและ ที่่�สููงอายุุ รวมถึึงการถ่ายทอดความรู้้�ให้้คนรุ่่�นใหม่่และคนที่่�สนใจ จึึงมีีข้้อเสนอให้้ศึึกษาในพื้้�นที่่�
อื่่�นๆเพิ่่�มเติิม รวมถึึงหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ควรเร่่งดำเนิินการถอดองค์์ความรู้้�และเก็็บบัันทึึกไว้้ เพ่ื่�อให้้ผู้�ที่่�สนใจ 
จะศึึกษา เพื่่�อสืืบทอดและสืืบสานวััฒนธรรมทางวััตถุุชิ้้�นนี้้�ให้้คงอยู่่�สืืบไป รวมถึึงสามารถสร้้างงานและรายได้้ 
ให้้กัับชุุมชน รวมถึึงการศึึกษาวิิจััยต่่อเนื่่�องในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ที่่�ใช้้เรืือกอและ และนำปรากฎการณ์์มาเปรีียบเทีียบเพื่่�อ
สร้้างองค์์ความรู้้�ที่่�หลากหลายมุุมมอง
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