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Abstract
Online novels, one of the most popular forms of literature in China, have become an 

important source for television drama adaptations. With the rise of historical costume dramas 
and stricter broadcast regulations, The Story of Minglan provides a significant case for analysis. 
This study examines the adaptation of narrative point of view from the novel to the television 
series, drawing on narrative theory and adaptation studies. The findings show three main forms 
of adaptation. First, Modification occurs due to differences between print and screen media, 
leading to changes in the narrator’s standpoint and style of presentation. Second, the most 
evident adaptation is Reduction, seen in the removal of Yao Yiyi’s perspective. In the novel, 
Yao is a modern character who travels back to the past, but all elements of time travel were 
omitted to comply with the broadcasting policies of China’s National Radio and Television 
Administration. Third, the adaptation demonstrates Convention, retaining the story’s central 
focus on the social status of women in traditional Chinese society. The series presents the 
narrative primarily through female perspectives, with Sheng Minglan at the centre. These changes 
in point of view also influenced other narrative elements in interrelated ways.
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บทคััดย่่อ
หนึ่่�งในรูปแบบวรรณกรรมออนไลน์ที่่�เป็น็ที่่�นิยิมอย่่างมากในจีีนอย่่างนวนิยายออนไลน์ได้้กลายมาเป็็นแหล่่ง

ทรััพยากรตััวบทในการดััดแปลงและผลิิตเป็็นละครโทรทััศน์์ ท่่ามกลางกระแสการผลิิตละครแนวย้้อนยุุคโบราณ
และนโยบายควบคุุมเนื้้�อหาการออกอากาศที่่�เข้้มงวดตำนานหมิิงหลานดััดแปลงอย่่างไรจึึงกลายมาเป็็นผลงานที่่�
โดดเด่่น บทความวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษาการดัดัแปลงองค์์ประกอบด้้านมุมุมองการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) 
จากนวนิิยายสู่่�ละครโทรทััศน์์จีีนแนวย้อนยุคเรื่่�องตำนานหมิิงหลาน โดยอาศััยพ้ื้�นฐานทฤษฎีีการเล่่าเรื่่�องและ
แนวคิิดเรื่่�องการดััดแปลง ผลการวิิจััยพบการดััดแปลง 3 ลัักษณะ สืืบเนื่่�องจากคุุณลัักษณะของสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน
จึึงทำให้เ้กิิด “การปรับัเปลี่่�ยน (Modification)” จุดุยืืนของผู้้�เล่า่เรื่่�องและรูปูแบบการนำเสนอไปตามคุณุลักัษณะ
ของสื่่�อ วิิธีีการดััดแปลงที่่�ชััดเจนที่่�สุุดคืือ “การตััดทอน (Reduction)” มุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาตััวละคร
เหยาอีีอีี ผู้้�ทะลุุมิิติิข้้ามเวลาจากยุุคปััจจุบัันสู่่�ยุคโบราณ ตััดทอนเน้ื้�อหาท่ี่�เก่ี่�ยวกับการย้อนเวลาทั้้�งหมดเพื่่�อให้้
สอดคล้้องกัับนโยบายควบคุุมเนื้้�อหาการออกอากาศจากสำนัักบริิหารกิิจการวิิทยุุและโทรทััศน์์แห่่งชาติิจีีน และ
แม้้ว่่ามีีการตัดทอนเน้ื้�อหาการย้อนเวลาทั้้�งหมดออกไปแต่่ตััวบทดััดแปลงยัังคงมีี “การคงเดิิม (Convention)” 
หัวัใจสำคัญัของเรื่่�องเล่า่ที่่�ต้อ้งการนำเสนอคืือสถานภาพของผู้้�หญิงิในสังัคมจีีนยุคุโบราณ การเล่า่เรื่่�องจึึงเน้น้หนักั
ไปที่่�การเล่่าเรื่่�องผ่่านมุุมมองของตััวละครเพศหญิิงเป็็นหลััก โดยมีีตััวละครเซิ่่�งหมิิงหลานเป็็นศููนย์์กลางของเรื่่�อง 
การดััดแปลงองค์์ประกอบด้้านการเล่่าเรื่่�องส่่งผลกระทบให้้เกิิดการดััดแปลงองค์์ประกอบด้้านอื่่�น ๆ ในลัักษณะ
ต่่าง ๆ อย่่างสััมพัันธ์์กััน

	
คำสำคััญ: การดััดแปลง, ตำนานหมิิงหลาน, มุุมมองการเล่่าเรื่่�อง
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บทนำ 
งานวรรณกรรมดิจิิทิัลัหรืือวรรณกรรมออนไลน์ใ์นประเทศจีีนมีีหลากหลายประเภท ประเภทนวนิยิายออนไลน์์

มีีสัดัส่วนมากและมีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็ว็ (Shen, 2023) ด้้วยเนื้้�อหาของนวนิยิายออนไลน์ที่่�มีีความหลากหลาย
แปลกใหม่ ่มีีผู้้�ติดิตามเป็น็จำนวนมาก นวนิยิายออนไลน์ไ์ด้้กลายมาเป็น็แหล่ง่ทรัพัยากรเนื้้�อหาให้ก้ับัอุตุสาหกรรม
ภาพยนตร์์และโทรทััศน์์โดยนำตััวบท (Text) มาดััดแปลงสู่่�ผลงานภาพยนตร์์และละครโทรทััศน์์ ในช่่วงปีี 2010 
- 2021 มีีซีีรีีส์์ที่่�ดััดแปลงมาจากนวนิิยายออนไลน์์จำนวนกว่่า 375 เรื่่�อง (He, 2022) นอกจากนี้้�จากการสืืบค้้น
ผ่่านฐานข้้อมููลวารสารและวิิทยานิิพนธ์์ภาษาจีีน CNKI (China National Knowledge Infrastructure) โดยใช้้
คำสำคััญว่่า ละครที่�ดัดัแปลงจากวรรณกรรมออนไลน์ (网络文学改编剧) หรืือ ผลงานภาพยนตร์แ์ละละครโทรทัศน์์
ที่่�ดัดัแปลงมาจากวรรณกรรมออนไลน์ ์(网络文学改编影视作品) พบว่่าช่ว่งหลายปีทีี่่�ผ่า่นมามีีการตีีพิมิพ์บ์ทความ
วิชิาการ การศึึกษาวิจิัยัและผลงานวิทิยานิพินธ์ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับัซีีรีีส์ที่่�ดััดแปลงจากนวนิยิายออนไลน์เป็็นจำนวนมาก 
โดยเฉพาะที่่�ตีีพิิมพ์์ช่่วงปีี 2016-2022 แสดงให้้เห็็นว่่าวงวิิชาการจีีนให้้ความสนใจกัับปรากฏการณ์์ของซีีรีีส์์ที่่�
ดััดแปลงจากนวนิิยายออนไลน์์ 

สำหรัับเรื่่�องตำนานหมิิงหลาน (知否知否应是绿肥红瘦) มีีตัวบทต้น้ทางมาจากนวนิยิายออนไลน์ ์โดยผู้้�แต่ง่ 
กวนซินิเจ๋อ๋ล่ว่น (关心则乱) เผยแพร่บ่นเว็บ็ไซต์ว์รรณกรรมจิ้้�นเจีียงเหวินิเสวีียเฉิงิ (www.jjwxc.net) เมื่่�อปี ี2010 
- 2012 จำนวนทั้้�งสิ้้�น 220 ตอน เป็็นนวนิยิายพาฝัันแนวทะลุมุิติิย้ิ้อนเวลาสู่่�ยุคุโบราณ ได้้รับัการจัดัอันัดับัในวรรณกรรม
ออนไลน์์จีีนแห่่งปีี 2019 สาขาวรรณกรรมออนไลน์์ IP ที่่�ทรงอิิทธิิพลของจีีน2 จากสมาคมนัักเขีียนแห่่งชาติิจีีน  
ได้้รัับการตีีพิิมพ์์จากสำนัักพิิมพ์์หลายสำนัักทั้้�งรููปแบบอัักษรจีีนตััวเต็็มและตััวย่่อ ภายหลัังสำนัักพิิมพ์์หอมหมื่่�นลี้้�
ซื้้�อลิิขสิิทธิ์์�มาแปลและจััดจำหน่่ายในประเทศไทยในชื่่�อว่่าหมิิงหลััน บุุปผาเคีียงใจ ด้้านซีีรีีส์์ดััดแปลงบทโทรทััศน์์
โดยเจิิงลู่่� (曾璐) และอู๋๋�ถง (吴桐) ควบคุุมและดำเนิินการผลิิตโดยโหวหงเลี่่�ยง (侯鸿亮) ผู้้�อำนวยการผลิิตและ
ประธานฯ บริิหารบริิษััทเดย์์ไลเอนเตอร์์เทนเมนต์์ (东阳正午阳光影视有限公司) กำกัับโดยจัังไคโจ้้ว (张开宙) 
นำแสดงโดย เจ้้าลี่่�อิ่่�ง (赵丽颖) และเฝิิงเซ่่าเฟิิง (冯绍峰) ซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�เริ่่�มเผยแพร่่ครั้้�งแรกบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์
อ้้ายฉีีอี้้� (iQIYI) เทนเซนต์์วิิดีีโอ (Tencent Video) ทั้้�งในจีีนและสาขาต่่างประเทศในธัันวาคม 2018 พร้้อมทั้้�ง 
ออกอากาศทางสถานีีโทรทััศน์์ดาวเทีียมหููหนาน ซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�ได้้รัับความสนใจจากผู้้�ชมอย่่างล้้นหลาม ครองเรตติิง
อัันดับหน่ึ่�งในทุกแพลตฟอร์์มในระหว่่างออกอากาศ ปีี 2019 ได้้รัับเสนอชื่่�อเข้้าชิิงรางวััลไป๋๋อี้้�ว์์หลานครั้้�งท่ี่� 25 
สาขาละครโทรทััศน์์ยอดเยี่่�ยม3 ปีี 2020 ได้้รัับการจััดอยู่่�ในรายชื่่�อผลงานที่่�สำนัักบริิหารกิิจการวิิทยุุและโทรทััศน์์
แห่่งชาติิจีีนแนะนำ4 ได้้รัับรางวััลอิินทรีีทองคำครั้้�งที่่� 30 สาขาละครโทรทััศน์์ยอดเยี่่�ยม5 เว็็บไซต์์ ENLIGHTENT 
(云合数据) สรุุปสถิิติิอััตราการกดรับชม ซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานในปี 2023 ยัังคงมีีอัตราการรับชมของสมาชิิก
ภายในแพลตฟอร์์มมากถึึง 2.2 พัันล้้านครั้้�ง (Enlightent, 2024) ภายหลัังแพลตฟอร์์มโยวคู่่� (Youku) ถืือครอง
ลิขิสิทธิ์์�ออกอากาศแต่เ่พีียงผู้้�เดีียวสำเร็จ็ในปี 2024 ด้า้นฐานข้อ้มูลู CNKI พบบทความวารสารวิชิาการและผลงาน
วิทิยานิิพนธ์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัซีีรีีส์ตำนานหมิงิหลานกว่่า 60 รายการ มีีการศึึกษาในมิติิต่ิ่าง ๆ อาทิิ แนวโน้้มการพัฒันา
ของซีีรีีส์์ที่่�ดััดแปลงจากตััวบท IP มิิติิศิิลปวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิต กฎหมาย การแต่่งงาน แนวคิิดปรััชญาขงจื๊๊�อที่่�
ปรากฏผ่่านซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลาน การตลาดการประชาสััมพัันธ์์บนแพลตฟอร์์มเวยปั๋๋�ว การวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะ
วััฒนธรรมผู้้�ชม การแปลซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานเป็็นภาษาอุุยกููร์์ เป็็นต้้น เห็็นได้้ว่่าซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�ได้้รัับความสนใจทั้้�ง
แวดวงอุุตสาหกรรมและจากแวดวงวิิชาการ ผู้้�วิิจััยจึึงเกิิดความสนใจว่่าท่่ามกลางกระแสความนิิยมของซีีรีีส์ที่่�
ดััดแปลงจากนวนิิยายออนไลน์์โดยเฉพาะแนวย้้อนยุุคโบราณที่่�เพิ่่�มปริิมาณมากขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง การแข่่งขัันใน

2 “2019 年度中国网络文学排行榜” 之 “中国网络文学IP影响排行榜”
3 第 25 届上海电视节白玉兰奖最佳中国电视剧
4 国家广播电视总局推荐的《2019 中国电视剧选集》
5 第30届中国电视金鹰奖优秀电视剧奖 
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ตลาดอุตสาหกรรมท่ี่�ดุเุดืือด ประกอบกัับสำนัักบริิหารวิทิยุุและโทรทัศน์แ์ห่ง่ชาติิจีีนประกาศนโยบายควบคุุมละคร
โทรทัศัน์แ์นวย้อ้นยุคุโบราณที่่�เข้ม้งวดหลายครั้้�งในช่ว่งปี ี2011-2019 โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการระงับัเนื้้�อหาทะลุมุิติิิ
ย้้อนเวลาสู่่�ยุคุโบราณ ท่่ามกลางปััจจัยัต่่าง ๆ  เหล่่านี้้�ซีีรีีส์ตำนานหมิงิหลานมีีการดัดัแปลงอย่่างไรจึึงสามารถกลายเป็็น
ผลงานที่�ประสบความสำเร็จ็ได้้ จากการศึึกษาซีีรีีส์ตััวบทดััดแปลงเบื้้�องต้้นพบว่่าองค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�องด้้านมุมุมอง
การเล่่าเรื่่�อง (Point of View) มีีความแตกต่่างกัับนวนิิยายตััวบทต้้นทางอย่่างเด่่นชััดที่่�สุุด จึึงต้้องการศึึกษาว่่ามีี
การดััดแปลงองค์์ประกอบมุุมมองการเล่่าเรื่่�องอย่่างไรและส่่งผลอย่่างไร  

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
เพื่่�อศึึกษาการดััดแปลงองค์์ประกอบด้้านมุุมมองการเล่่าเรื่่�องจากนวนิิยายสู่่�ซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลาน

ข้้อตกลงเบื้้�องต้้น
1. เน้ื้�อหาภาษาจีีนจากข่่าว ประกาศ เอกสารอ้างอิิง เน้ื้�อหาจากนวนิยายและบทสนทนาจากซีีรีีส์ภายใน

บทความฉบับันี้้�แปลโดยผู้้�วิจิัยั โดยตัวัอย่า่งเนื้้�อหาข้อ้ความบางตอนจากนวนิยิายแปลจากตำนานหมิงิหลานฉบับั
ภาษาจีีน6 และตััวอย่่างบทสนทนาจากซีีรีีส์์แปลจากซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานฉบัับเสีียงภาษาจีีน7  

2. บทความฉบัับนี้้�ถ่า่ยถอดเสีียงจากภาษาจีีนเป็็นภาษาไทยตามเกณฑ์์การถ่ายถอดเสีียงภาษาจีีนแมนดาริิน
ด้้วยอัักขรวิิธีีไทย โดยคณะกรรมการสืืบค้้นประวััติิศาสตร์์ไทยในเอกสารจีีนสำนัักเลขาธิิการนายกรััฐมนตรีี พ.ศ. 
2543 โดยยกเว้น้เสีียงที่่�สัทัอักัษรจีีนขึ้้�นต้น้ด้ว้ยพยัญัชนะ “zh” “ch” “sh” จะไม่ข่ีีดเส้น้ใต้ก้ำกับัตามเกณฑ์ ์และ
ยกเว้้นกลุ่่�มคำศััพท์์ท่ี่�นิิยมใช้้อย่่างแพร่่หลายอยู่่�แล้้ว เช่่น ฮ่่องเต้้  (皇上) ฮููหยิิน (夫人) เป็็นต้น รวมถึึงยกเว้้น
ข้้อความหรืือคำศััพท์์ที่่�อ้้างอิิงผู้้�อื่่�นมาจะคงไว้้ตามข้้อความจากเอกสารต้้นฉบัับ  

3. เนื่่�องจากตััวบทดััดแปลงเรื่่�องตำนานหมิิงหลาน เป็็นทั้้�งละครโทรทััศน์์ที่่�ออกอากาศผ่่านสถานีีโทรทััศน์์
ดาวเทีียมและผ่่านแพลตฟอร์์มวิิดีีโอสตรีีมมิ่่�งออนไลน์์ ในที่่�นี้้�จึึงเรีียกรวมว่่า “ซีีรีีส์์”

นิิยามศััพท์์
การดัดัแปลง (Adaptation) หมายถึึงการดัดแปลงจากสื่่�อประเภทหนึ่่�งไปสู่่�สื่่�ออีีกประเภทหนึ่่�ง โดยมีีการคงเดิิม 

เพิ่่�มเติิม ปรัับเปลี่่�ยน หรืือตััดทอนเนื้้�อหาจากผลงานต้้นทางเพื่่�อเป้้าหมายของผลงานดััดแปลง ในที่่�นี้้�หมายถึึง 
การดััดแปลงจากนวนิิยายตััวบทต้้นทางสู่่�ซีีรีีส์์ตััวบทดััดแปลง

มุมุมองการเล่า่เรื่่�อง (Point of View) หมายถึึงมุมุมองหรืือกลวิธิีใีนการเล่า่เรื่่�อง บุคุคลผู้้�ทำหน้้าที่่�หลักัในการ
ดำเนิินเรื่่�องหรืือเล่่าเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น รวมถึึงภาพแทนสายตาของผู้้�เล่่าเรื่่�อง เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเห็็นภาพและ
เข้้าใจเรื่่�องราวทั้้�งหมดตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ 

ตััวบทต้้นทาง (Source Text) หมายถึึงเนื้้�อหาตััวบทที่่�หนึ่่�งที่่�นำมาดััดแปลง ในที่่�นี้้�หมายถึึงนวนิิยาย
ตัวับทดัดัแปลง (Adapted Text) หมายถึึงตัวับทที่่�สองที่่�เป็น็ชิ้้�นงานดัดัแปลง ภาพยนตร์ ์ละครโทรทัศัน์ห์รืือ

ซีีรีีส์์ที่่�ดััดแปลงเนื้้�อหามาจากวรรณกรรม 
ตัวับท IP เดิิม IP ย่่อมาจากคำว่่า “Intellectual property” (ทรัพัย์์สินิทางปััญญา) ตัวับท IP หมายความถึึง

เนื้้�อหา (Content) หรืือตััวบท (Text) ที่่�เป็็นได้้ทั้้�งเรื่่�องราว รููปภาพ งานศิิลปะหรืือวััฒนธรรมประชานิิยม เป็็นต้้น 
โดยมากจะหมายถึึงผลงานต้้นทางหรืือผลงานตั้้�งต้้นเช่่น วรรณกรรม ภาพยนตร์์และโทรทััศน์์ เกมหรืือแอนิิเมชััน

6 (知否知否应是绿肥红瘦)  ผู้้�แต่ง่นามปากกากวนซินิเจ๋อ๋ล่ว่น (关心则乱Guanxinzeluan) ฉบับัตีีพิมิพ์ป์ี2ี018 สำนักัพิมิพ์ ์Beijing: 
China Huaqiao Publishing House นวนิิยายชุุดจำนวน 6 เล่่ม 

7 (知否知否应是绿肥红瘦) เผยแพร่่ธัันวาคม 2018 จำนวน 73 ตอน แพลตฟอร์์มเทนเซนต์์วิิดีีโอ (Tencent Video/ WeTV) ผลิิต
โดยบริิษััทเดย์์ไลต์์เอนเตอร์์เทนเมนต์์จำกััด อำนวยการผลิิตโดยโหวหงเลี่่�ยง กำกัับโดยจัังไคโจ้้ว นำแสดงโดยเจ้้าลี่่�อิ่่�ง
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ที่่�เหมาะสำหรัับการดััดแปลงและพััฒนาเป็็นผลงานต่่อขยาย โดยที่่�ตััวบท IP นั้้�น ๆ มีีมููลค่่า เป็็นที่่�รู้้�จัักและได้้รัับ
ความนิิยมเป็็นจำนวนมากอยู่่�ก่อนแล้้ว ละครที่�ดััดแปลงจากตััวบท IP จึึงหมายถึึงกระบวนการที่�บริิษััทผู้้�ผลิิต
ภาพยนตร์์และละครโทรทััศน์์ซื้้�อลิิขสิิทธิ์์�ตััวบท IP เช่่น นวนิิยายออนไลน์์ที่่�ได้้รัับความนิิยมสููงมาทำการดััดแปลง 
ผลิิตและจััดจำหน่่ายโดยเผยแพร่่เป็็นผลงานละครโทรทััศน์์

	
การทบทวนวรรณกรรม

แนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง
“การดัดัแปลง” เป็น็สิ่่�งที่่�ต้อ้งกระทำเมื่่�อจะทำวรรณกรรมเพื่่�อการอ่า่นให้เ้ป็น็วรรณกรรมเพื่่�อการแสดง อาจ

ทำได้้โดยวิิธีีการ เติิม-ตััด ทวีี-ทอน ขยาย-ยุุบ หรืือสลัับลำดัับฉากนาฏการ ตััวละคร ฉาก สถานที่่�และบทสนทนา 
การแปรเปลี่่�ยนรููปแบบวิิธีีการนำเสนอวรรณกรรมจากรููปแบบเดิิมให้้มีีรููปแบบใหม่่ แปรเปลี่่�ยนไปสู่่�สื่่�อคนละ
ประเภทกััน เช่่น การแปรรููปวรรณกรรมเพื่่�อการอ่่านให้้เป็็นวรรณกรรมเพื่่�อการแสดง (Duangpattra, 2001)  
ผู้้�ทำหน้้าที่่�ดััดแปลงหรืือแปรรููปจำเป็็นจะต้้องมีีความเข้้าใจในธรรมชาติิของสื่่�อแต่่ละประเภท มีีความสามารถใน
การวิเิคราะห์์ตีีความงานวรรณกรรมและมีีความแม่่นยำในการประเมินิความชอบและความชังัของกลุ่่�ม วรรณกรรม
เพื่่�อการอ่านกับัวรรณกรรมเพื่่�อการแสดงมีีจุดร่วมที่่�เหมืือนกันัคืือเป็็น “เรื่่�องเล่่า” ที่่�มีีเรื่่�องราว ตัวัละคร จุดุเริ่่�มต้้น 
การดำเนิินเรื่่�องและจุุดจบของเรื่่�องเหมืือนกััน และทั้้�งสองมีีความแตกต่่างกัันที่่� “รููปแบบของการนำเสนอ” โดย
ดููที่่�วััตถุุประสงค์์ในการสร้้างสรรค์์งานวรรณกรรมนั้้�น (Duangpattra, 2020)

ในการเล่า่เรื่่�องจะมีีรูปูแบบและองค์ป์ระกอบการเล่า่เรื่่�อง (Narrative Form) แบ่ง่องค์ป์ระกอบการเล่า่เรื่่�อง
ออกเป็็น 2 ส่่วนใหญ่่ ได้้แก่่ 1) องค์์ประกอบของการเล่่าเรื่่�อง (Component of Narrative) ประกอบด้้วย ตัวัละคร 
(Character) โครงเรื่่�อง (Plot) แก่่นเรื่่�อง (Theme) ช่่วงเวลา (Time) สถานที่่� (Location) ฉาก (Setting) เครื่่�องแต่่งกาย 
(Costume) ความขััดแย้้ง/ปมขััดแย้้ง (Conflict) 2) ตรรกะภายในของการเล่่าเรื่่�อง (Internal Logic) ได้้แก่่
พัฒันาการของเรื่่�องราว (Story Development) และจุดุยืืนของผู้้�เล่า่เรื่่�อง (Narrator’s Standpoint) (Kaewthep, 
2010)

“point of view” หรืือ “มุมุมอง” เป็็นกลวิธิีเีล่่าเรื่่�องตามฐานะของผู้้�เล่่าเรื่่�องท่ี่�สัมัพันัธ์กับัเรื่่�องท่ี่�เล่่า กล่่าวคืือ
เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นมัักถููกนำมาเล่่าโดยทััศนะของใคร มีีมุุมมองหลายแบบและแต่่ละแบบอาจนำมาผสมกัันได้้แต่่
อาจกล่่าวได้ว่้่ามีีมุมมองในการเล่่าเรื่่�องท่ี่�เป็็นพื้้�นฐาน 3 ลักัษณะ1) ผู้้�เล่า่เรื่่�องรู้้�แจ้ง้เห็็นจริงทุกุอย่่าง ผู้้�ประพัันธ์เ์ล่า่
เรื่่�องเกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์ ์สถานที่่� ตัวัละครโดยที่่�ผู้้�ประพันัธ์ท์ราบความคิดิและความรู้้�สึึกของตัวัละคร 2) การใช้บุุ้รุษุ
ที่่�สาม เป็็นผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�ผู้้�ประพัันธ์์เลืือกตััวละครตััวหนึ่่�งให้้เล่่าเหตุุการณ์์เท่่าที่่�ตััวละครนั้้�นเห็็น ผู้้�เล่่าจะไม่่สามารถ
รับัรู้้�ความรู้้�สึึกนึึกคิดิของตัวัละครอื่่�น 3) การใช้บุ้รุุษุที่่�หนึ่่�ง เป็น็ตัวละครภายในเรื่่�อง เรื่่�องจะเล่า่โดยตัวัละครที่�เป็น็
บุุรุุษที่่�หนึ่่�ง (Office of the Royal Society, 2017, p.401)

เอกสารอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
วิทิยานิพินธ์ศ์ิลิปศาสตรมหาบััณฑิิตของเหอรุ่่�ยเผิงิ (He, 2022) ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับัภาพยนตร์แ์ละละครโทรทัศัน์์

จีีนที่่�ดัดัแปลงจากวรรณกรรมออนไลน์ใ์นช่ว่งปีคี.ศ. 2011 - 2021 ให้ข้้อ้สรุปุว่า่วรรณกรรมออนไลน์จ์ีีนมีีแนวโน้ม้
พัฒันาไปสู่่�การเป็็นผลงานคุณภาพสููงและผัันตัวมาเป็็นวัฒนธรรมกระแสหลักั ห่่วงโซ่่อุตุสาหกรรมได้้รัับการปรัับปรุุง
อย่า่งต่อ่เนื่่�อง มีีการพัฒันาแนวเนื้้�อเรื่่�องท่ี่�แปลกใหม่ไ่ม่ข่าดสายและส่ง่อิทิธิพิลต่อการดัดแปลงสู่่�ผลงานภาพยนตร์์
และโทรทัศน์เ์ป็น็อย่า่งมาก วรรณกรรมออนไลน์เริ่่�มมีีบทบาทสำคัญัในการถ่ายทอดค่านิยิมในสังคม มีีการพัฒนา
เพิ่่�มพูนูด้า้นมานานุภุาพ (Soft Power) เพื่่�อเผยแผ่ว่ัฒันธรรมต่อ่ไป อีีกทั้้�งละครที่่�ดััดแปลงจากวรรณกรรมออนไลน์์
ต่่างทะยอยผัันสู่่�แนวเรื่่�องที่่�เป็็นสััจนิิยมมากขึ้้�น อาศััยศิิลปะของสื่่�อโทรทััศน์์ในการถ่่ายทอดให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรม
ของจีีนและการเปลี่่�ยนแปลงไปของสัังคม ละครที่่�ดััดแปลงจากวรรณกรรมออนไลน์์ได้้กลายมาเป็็นหนึ่่�งใน
วััฒนธรรมกระแสหลัักในประเทศจีีน
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จังัเส่ี่�ยวฝาน (Zhang, 2019, p. 81-101) เสนอข้อ้คิิดเห็็นในบทความวิเิคราะห์์การใช้อ้งค์์ประกอบวััฒนธรรม
ในละครย้้อนยุุคโบราณ กรณีีศึึกษาตำนานหมิิงหลานว่่าในกระบวนการผลิิตและถ่่ายทำนอกจากจะต้้องพยายาม
ทำให้้ปรากฏภาพทางประวััติิศาสตร์์วััฒนธรรมให้้ได้้มากที่่�สุุดแล้้ว ยัังต้้องเพิ่่�มเติิมลัักษณะเด่่นของแต่่ละยุุคสมััย
เข้้าไปด้้วย ผู้้�ผลิิตจะต้้องพยายามเชิิดชููประวััติิศาสตร์์วััฒนธรรมโบราณอัันดีีงาม ตััดทอนสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นประโยชน์ ์
ออกไปบนพื้�นฐานของการเคารพวััฒนธรรมโบราณ เช่่น หลีีกเล่ี่�ยงความโหดร้ายของการลงโทษยกตระกููล เสนอภาพ
ความดีีงามของธรรมเนีียมปฏิิบััติิโบราณ เช่่น ความกตััญญููของลููก ความสััมพัันธ์์ระหว่่างครอบครััวและพี่่�น้้อง ให้้
คุณุค่่ากัับการถ่ายทอดวัฒนธรรมประเภทวััฒนธรรมจัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Cultural Heritage) เช่น่ การชงชา 
การเผาเครื่่�องหอม เป็็นต้น สิ่่�งเหล่่านี้้�สามารถผสมผสานอยู่่�ในละครเพื่่�อการเผยแพร่่วััฒนธรรมให้้ผู้้�ชมได้้ซึึมซัับ 
ในขณะที่่�ผู้้�ผลิิตสรรค์์สร้้างผลงานนั้้�น นอกจากจะต้้องคำนึึงถึึงอรรถรสการรัับชมแล้้วก็็ยัังต้้องหาจุุดสมดุุลของ
ความเป็น็จริงิกับัความเป็น็ตัวัละครด้ว้ย และยังัจะต้อ้งให้ค้วามสนใจกับัการสอดแทรกความคิดิ ค่า่นิยิมที่่�ทันัสมัยั
หรืือการสร้้างแรงบัันดาลใจให้้แก่่ผู้้�ชมอีีกด้้วย 

เมื่่�อพิิจารณาตามแนวคิิดทฤษฎีีข้้างต้้น นวนิิยายตััวบทต้้นทางกัับซีีรีีส์์ตััวบทดััดแปลงเรื่่�องตำนานหมิิงหลาน
สามารถจัดัได้้ว่่าเป็็นสื่่�อคนละประเภท สื่่�อทั้้�งสองประเภทมีีความเชื่่�อมโยงกันัในแนวราบ (Horizontal) คืือการเชื่่�อมโยง
โดยมีีหัวัใจหรืือเน้ื้�อหาตัวับท (Text) เดีียวกันั แต่เ่ปลี่่�ยนรูปูแบบการนำเสนอไปตามคุณุลักัษณะสื่่�อ เมื่่�อสื่่�อเปลี่่�ยน
จึึงจำเป็็นต้องมีีการดัดัแปลง อาจทำได้้โดยการแปรรูปู ปรับัเปลี่่�ยน เพิ่่�มขยายหรืือตัดัทอน แม้้ว่่าคุณุลักัษณะของสื่่�อ
และรูปูแบบการนำเสนอจะแตกต่่างกันัแต่่ทั้้�งสองมีีจุดร่วมที่่�สำคัญัคืือการเป็็น “เรื่่�องเล่่า” จึึงสามารถอาศัยัพื้้�นฐาน
ของแนวคิดทฤษฎีีและองค์์ประกอบของการเล่่าเรื่่�องมาศึึกษาลักัษณะการดัดแปลงระหว่่างนวนิยายตััวบทต้้นทาง
และซีีรีีส์ตัวับทดัดัแปลง โดยท่ี่�มุมุมองการเล่่าเรื่่�องจัดัอยู่่�ในตรรกะภายในของการเล่่าเรื่่�อง เป็็นหนึ่่�งในองค์์ประกอบ
ที่่�มีีความสำคััญในการกำหนดทิศทางหรืือภาพรวมของเรื่่�องเล่่า นอกจากนี้้�จากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
ทำให้้ได้้ทราบถึึงทิิศทางแนวโน้้มวรรณกรรมออนไลน์์ของจีีนว่่าพััฒนาขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องและส่่งอิิทธิิพลอย่่างมาก
กัับการดััดแปลงสู่่�ผลงานภาพยนตร์์ละครโทรทััศน์์ ตััวบท IP กลายมาเป็็นทรััพยากรสำคััญของการผลิิตซีีรีีส์ใน
ปััจจุุบััน และการศึึกษาการดััดแปลงซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานมีีการศึึกษาในมิิติิที่่�หลากหลาย โดยผู้้�วิิจััยสนใจศึึกษา
ในมิิติิมุุมมองการเล่่าเรื่่�อง

 
วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

1. เก็็บรวบรวมข้อ้มููลโดยสำรวจและรวบรวมเอกสารบทความ แนวคิดทฤษฎีี งานวิจัิัยท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับแนวคิด
การดัดแปลง (Adaptation) การดัดแปลงจากนวนิยายสู่่�ละครโทรทัศน์์ และทฤษฎีีการเล่่าเรื่่�อง (Narrative Theory) 
รวบรวมเนื้้�อหาข้้อมููลของตััวบทต้้นทาง (Source Text) รวบรวมเนื้้�อหาตััวบทปลายทางหรืือตััวบทดััดแปลง 
(Adapted Text) แล้้วบัันทึึกเนื้้�อหาข้้อมููลบางส่่วนลงในระบบคอมพิิวเตอร์์ในรููปแบบตารางเพื่่�อการวิิเคราะห์์
เปรีียบเทีียบ

2. วิเิคราะห์์ข้้อมูลูโดยเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างนวนิยิายตัวับทต้้นทางกับัซีีรีีส์ตััวบทดัดัแปลงองค์์ประกอบ
ด้้านมุุมมองการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) โดยอาศััยพื้้�นฐานของทฤษฎีีการเล่่าเรื่่�องและการดััดแปลง เพื่่�อศึึกษา
ลัักษณะการดัดแปลงระหว่่างนวนิยายตััวบทต้้นทางกัับซีีรีีส์ตััวบทดััดแปลงว่่ามีีการขยายความเพิ่่�มเติิม 
(Extension) การตัดัทอน (Reduction) การปรับัเปล่ี่�ยน (Modification) และการคงเดิมิ (Convention) อย่า่งไร

3. วิเิคราะห์์การดัดแปลงและเหตุุปัจัจัยัของการดัดแปลงมุุมมองการเล่่าเรื่่�องแล้้วจึึงสรุุปและอภิิปรายผลโดย
พรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analytics)
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ผลการวิิจััย
จากการศึึกษาการดัดแปลงองค์์ประกอบด้้านกลวิธิีกีารเล่่าเรื่่�องหรืือมุุมมองการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) ของ 

ซีีรีีส์ต์ำนานหมิงิหลานพบว่า่ในมิติิทิี่่�ว่า่ใครเล่า่ จุดุยืืนของผู้้�เล่า่เรื่่�อง (Narrator’s Standpoint) พบการปรับัเปลี่่�ยน
รูปูแบบการนำเสนอซึ่่�งเป็็นไปตามคุณุลักัษณะของสื่่�อที่่�แตกต่่างกันั กลวิธีิีการดัดัแปลงท่ี่�เด่่นชัดัที่�สุดุคืือการตัดัทอน
มุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาของตััวละคร เหยาอีีอีี ผู้้�ทะลุุมิิติิข้้ามเวลาจากยุุคปััจจุุบัันสู่่�ยุุคโบราณ ในขณะที่่�ยััง
มีีการคงเดิมิ ตัวัเรื่่�องเล่่าที่่�ต้้องการนำเสนอเกี่่�ยวกับัเรื่่�องราวของสถานภาพของผู้้�หญิิงในสังัคมจีีนยุคุโบราณ น้้ำหนักั
การเล่่าเรื่่�องจะเน้้นไปท่ี่�การเล่่าผ่่านมุมมองตััวละครเพศหญิิงเป็็นสำคััญโดยมีีเซ่ิ่�งหมิิงหลานเป็็นตัวละครเอก 
ผู้้�ดำเนิินเรื่่�องและเป็็นศููนย์์กลางของเรื่่�อง สามารถอธิิบายการดััดแปลงในลัักษณะต่่าง ๆ ได้้ดัังต่่อไปนี้้� 

การปรัับเปลี่่�ยน (Modification)  
เนื่่�องด้ว้ยคุณุลักัษณะของสื่่�อ (Characteristics of Media) ที่่�แตกต่า่งกันัเมื่่�อทำการดัดัแปลงข้า้มสื่่�อจึึงทำให้้

รูปูแบบการนำเสนอหรืือการเล่า่เรื่่�องของสื่่�อแต่ล่ะประเภทแตกต่า่งกันัโดยปริยิาย ในหัวัข้อ้นี้้�อธิบิายถึึงจุดุยืืนของ
ผู้้�เล่่าเรื่่�อง (Narrator’s Standpoint) จากการศึึกษาจุุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องในนวนิิยายมีี 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ 

1. การเล่่าเรื่่�องแบบสัพัพัญัญูหูรืือผู้้�รอบรู้้� (The Omniscient) คืือการที่่�ผู้้�เล่่าไม่่ใช่่ตััวละครของเรื่่�อง ไม่่มีีตัวัตน
ภายในเรื่่�อง ผู้้�เล่่าทำหน้้าที่่�บรรยายฉากเหตุกุารณ์ต่่าง ๆ อย่่างรอบรู้้�ทั้้�งเหตุุการณ์ กริิยาอาการและความรู้้�สึึกนึึกคิิด
ภายในใจของตััวละครตลอดเรื่่�อง โดยเล่่าผ่่านมุุมมองของบุุรุุษที่่�สาม 

2. ผู้้�เล่่าเรื่่�องเป็็นบุรุุษุท่ี่� 1 (The First-person Narrator) ประเภทตััวละครเล่่าเรื่่�องเองโดยใช้้สรรพนามบุรุุษุที่่� 
1 อย่่างคำว่่า “ข้้า” ในลัักษณะแบบผู้้�เล่่าอยู่่�ในเรื่่�องเล่่า นั่่�นคืือตััวละครเล่่าเรื่่�องเอง เป็็นผู้้�เล่่าประสบการณ์์ของ
ตนเอง (I-protagonist) 

3. ผู้้�เล่่าเรื่่�องเป็็นบุรุุษุท่ี่� 3 ประเภทรับัรู้้�จำกัดั (Limited Third Person Narrator)  ผู้้�เล่่าเรื่่�องจำกัดัการนำเสนอ
โดยเน้้นการเล่่าเรื่่�องผ่่านความคิิดและการกระทำของตััวละครหลัักผสมผสานกับลัักษณะผู้้�เล่่าเรื่่�องเป็็นบุุรุุษที่่� 1 
(The First-person Narrator) ประเภทผู้้�เล่่าเป็็นตััวละครที่่�อยู่่�ภายในเรื่่�อง เล่่าถึึงเหตุุการณ์์ สิ่่�งที่่�พบเห็็น หรืือที่่�
ได้้มีีความเกี่่�ยวข้้อง มีีฐานะเป็็นพยานเหตุุการณ์์เล่่าประสบการณ์์ของคนอื่่�นหรืือเป็็นพยานในเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น
กัับตััวละครหลััก (I-witness) 

โดยลักัษณะท่ี่� 2 และ 3 มักัปรากฏอยู่่�ในบทสนทนาระหว่่างตััวละคร โดยตัวัอย่่างการเล่่าเรื่่�องลักัษณะต่่าง ๆ 
ในนวนิิยายตำนานหมิิงหลานดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตาราง 1 ตััวอย่่างความบางตอนที่่�แสดงลัักษณะจุุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องในนวนิิยาย 

สััพพััญญููหรืือผู้้�รอบรู้้�  (The Omniscient)

1) พ่่อแท้้ ๆ ของหมิิงหลานหรืือก็็คืือนายท่่านประมุุขของจวนสกุุลเซิ่่�งนี้้�มีีนามว่่า เซิ่่�งหง เป็็นบััณฑิิตที่่�สอบผ่่านทั้้�งการสอบ
ขั้้�นเอกและโท ปััจจุุบัันเป็็นขุุนนางขั้้�นหกและกำลัังจะได้้เลื่่�อนตำแหน่่งเป็็นนายอำเภอแห่่งเติิงโจว เดิิมเขาเป็็นบุุตรสายรอง 
ลูกูชายที่่�เกิดิจากอนุภุรรยา ฮูหูยินิผู้้�เฒ่่าที่่�เรืือนตะวันัตกเป็็นแม่่ใหญ่่ของเขา เขามีีภรรยาเอกหนึ่่�งคนและมีีอนุภุรรยานับัไม่่ถ้้วน 
อย่่าถามเหยาอีีอีีว่าเขามีีอนุภุรรยากี่่�คน สาวใช้้เหล่่านั้้�นเล่่าเรื่่�องสะเปะสะปะ เธอเองก็ฟั็ังไม่่เข้้าใจชัดัเจนนักั ขอเล่่าถึึงภรรยาเอก 
ก่่อน ฮููหยิินแซ่่หวััง ภรรยาเอกแห่่งจวนสกุุลเซิ่่�ง เดิิมเป็็นลููกสาวของรองเสนาบดีีฝ่่ายซ้้ายประจำกรมคลััง จะว่่าไปเซิ่่�งหงเอง
ได้้ยกระดัับฐานะขึ้้�นจากการสมรสในครั้้�งนั้้�น สกุุลหวัังเป็็นตระกููลขุุนนางที่่�ดีีมารุ่่�นต่่อรุ่่�น และในตอนนั้้�นที่่�นายท่่านผู้้�เฒ่่า
ตระกููลเซิ่่�งหรืือบิิดาของเซิ่่�งหงล่่วงลัับ เซิ่่�งหงเป็็นเพีียงบััณฑิิตจิ้้�นซื่่�อเล็็ก ๆ ดีีที่่�ว่่ายัังมีีฮููหยิินผู้้�เฒ่่าอยู่่� ชาติิกำเนิิดของนาง
สููงยิ่่�งกว่่าสกุุลหวััง เป็็นลููกสาวสายตรงคุุณหนููใหญ่่แห่่งจวนหย่่งอี้้�โหว ประกอบกัับนายท่่านผู้้�เฒ่่าเซิ่่�งเคยเป็็นทั่่�นฮวาหลาง
ที่่�มีีชื่่�อเสีียง นายท่่านผู้้�เฒ่่าสกุุลหวัังจึึงพิินิิจพิิจารณาอยู่่�หลายครั้้�งกว่่าการแต่่งงานของสองสกุุลในครั้้�งนั้้�นจะสำเร็็จในที่่�สุุด 
(Guanxinzeluan, 2018, 1, p.12)
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ตาราง 1 (ต่่อ)

สััพพััญญููหรืือผู้้�รอบรู้้�  (The Omniscient)

2) กู้้�ถิิงเยี่่�ยสููดหายใจเข้้าแรง ๆ หน้้าดำคร่่ำเครีียด นััยน์์ตาของเขาดำทมิิฬไม่่อาจหยั่่�งรู้้�ได้้ รัังสีีอำมหิิตแผ่่ซ่่านออกมาจาก
ร่่างกายเขา ร่่างสููงใหญ่่ของเขาราวกัับภููเขาที่่�กดทัับลงมา หมิิงหลานกลััวจนไม่่กล้้าจะพููด เขาพููดออกมาอย่่างเนิิบช้้าว่่า  
“ข้้าเคยบอกแล้้วว่่าตลอดชีีวิิตนี้้�ข้้าฟัังคำโกหกมามากพอแล้้ว ข้้าอยากให้้เจ้้าพููดความจริิงออกมาจากใจ” หมิิงหลานพึึมพำ
ในใจ “แต่่ว่่าเธอพููดความจริิงทั้้�งหมดไม่่ได้้ไง ไม่่อย่่างนั้้�นจะกลายเป็็นตััวประหลาดถููกจัับไปเผาเอาน่่ะสิิ” (Guanxinzeluan, 
2018, 3, p.79)  “หมิิงหลานยัังรู้้�สึึกมีีน้้ำโหไม่่หาย พึึมพำในใจว่่า “ฮููหยิินไป๋๋มีีสิินเดิิมก้้อนโตปานนั้้�น ผู้้�ชายตายหมดโลกไป
แล้้วหรืือไง ไปแต่่งกัันใครไม่่แต่่งถึึงต้้องมาแต่่งกัับพ่่อของท่่านให้้ได้้ ว่่ากัันตามตรงนี่่�ไม่่ใช่่ตระกููลไป๋๋มาเกาะตระกููลกู้้�เลย เป็็น
ตระกููลกู้้�ต่่างหากที่่�เข้้าภาวะวิิกฤตหมดหนทางแล้้วไปอ้้อนวอนขอให้้ตระกููลไป๋๋ช่่วย เขาหอบเงิินมาช่่วยชีีวิิตแล้้วยัังจะให้้เขา
มาเป็็นอนุุภรรยาอีีกหรืือ ไม่่เอาน่่า อาหรัับราตรีียัังเขีียนออกมาได้้สมจริิงกว่่าอีีก” (Guanxinzeluan, 2018, 3, p.106)

ผู้้�เล่่าเล่่าจากมุุมมองบุุรุุษที่่� 1 (The First-person Narrator)

3)  “ข้้าเสีียแม่่ไปตั้้�งแต่่หกขวบ ส่่วนพี่่�สาวคนอื่่�น ๆ อย่่างพี่่�ห้้ามีีฮููหยิินทั้้�งรัักและทะนุุถนอม พี่่�สี่่�มีีท่่านพ่่อชื่่�นชอบโปรดปราน 
ส่่วนข้้า หากมิิใช่่ท่่านย่่าเมตตา ข้้าเองก็็ไม่่รู้้�ว่่าชีีวิิตจะเป็็นอย่่างไร คนเช่่นข้้าจะเดิินพลาดแม้้เพีียงนิิดได้้อย่่างไรกััน”  
หมิิงหลานยิ่่�งพููดก็็ยิ่่�งโกรธ พลัันลุุกขึ้้�นยืืนตรงที่่�หน้้าหน้้าต่่าง (Guanxinzeluan, 2018, 5, p.236)

ผู้้�เล่่าเล่่าจากมุุมมองบุุรุุษที่่� 3 (Limited Third-person Narrator)

4) “เจ้้าน่่ะไม่่รู้้�อะไร อนุผุิงิกับัอนุเุซีียงจะมาเทีียบกับัอนุเุว่่ยของเราได้้ยังัไง ถึึงแม้้ว่่าอนุเุว่่ยจะไม่่ถนัดัศาสตร์์ทั้้�งสี่่�แบบปััญญาชน 
แต่่ก็็ไม่่ใช่่สาวใช้้ต้้อยต่่ำ นางตบแต่่งเข้้ามาอย่่างถููกต้้อง ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นอนุุเว่่ยสวยมาก ทั้้�งสาวทั้้�งเอาใจเก่่ง ตั้้�งแต่่แต่่งเข้้ามา
นายท่่านก็โ็ปรดปรานมาก มีีลูกสาวแล้้วหน่ึ่�งคนหากว่่ามีีลูกูชายให้้อีีกสักัคนก็ไ็ม่่ด้้อยไปกว่่าอนุหุลินิเลย น่่าเสีียดาย” สาวใช้้ ฉ. 
ถอนหายใจ “ใช่่ เจ้้าพููดถููก ได้้ยิินว่่าคลอดลููกชายออกมาหน้้าตาดีีมาก เหมืือนกัับนายท่่านไม่่มีีผิิด น่่าสงสารจริิง ๆ มาตาย
คาครรภ์์แม่่เช่่นนี้้� เฮ้้อ น่่าเวทนาเสีียเหลืือเกิิน” สาวใช้้  ข. กระซิิบเสีียงเบาว่่า “ต่่อให้้สืืบจนรู้้�ความจริิงได้้แล้้วอย่่างไร  
นายท่่านจะให้้อนุุหลิินมาชดใช้้ด้้วยชีีวิิตงั้้�นหรืือ อย่่างไรเสีียก็็ต้้องเห็็นแก่่หน้้าคุุณชายเฟิิงกัับคุุณหนููมั่่�ว คงไม่่ลงโทษอะไร
หรอกอย่่างมากก็็แค่่ระบายลงกัับพวกคนใช้้เท่่านั้้�น” (Guanxinzeluan, 2018, 1, p.11)

จากตารางข้้างต้้นในตััวอย่่างที่่� 1 และ 2 แสดงจุุดยืืนของผู้้�เล่่าอยู่่�ในลัักษณะการเล่่าเรื่่�องแบบสััพพััญญูู ผู้้�เล่่า
ไม่่ใช่่ตัวัละคร ไม่่มีีตัวตนอยู่่�ภายในเรื่่�อง เป็็นผู้้�บรรยายท่ี่�แยกตัวัออกมานอกเรื่่�องราว เล่่าจากมุุมมองของบุรุุษุที่่�สาม 
ผู้้�เล่่าหยั่่�งรู้้�ไปหมดทุกอย่่าง บรรยายฉากเหตุกุารณ์ต่่าง ๆ  อย่่างรอบรู้้�ไม่่ว่่าจะเป็็นเหตุกุารณ์ ประวัตัิติัวัละคร เรื่่�องราว 
ความคิิดอ่าน กริยิาอาการ อารมณ์์ความรู้้�สึึกนึึกคิดิภายในจิตใจของตััวละคร สามารถล่วงรู้้�ข้้ามกาลเวลาข้้ามสถานที่่�
ได้้ทั้้�งหมด สามารถอธิิบายทุุกอย่่างให้้ผู้้�อ่่านทราบโดยละเอีียด นวนิิยายใช้้การเล่่าเรื่่�องลัักษณะนี้้�ตลอดเรื่่�องและ
มีีลัักษณะเด่่นดัังปรากฏในตััวอย่่างที่่� 2 คืือผู้้�เขีียนได้้สอดแทรกการบรรยายความรู้้�สึึกนึึกคิิด การบ่่น สบถ อุุทาน 
เหน็็บแนมหรืือมุุกตลกเสีียดสีีต่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในใจของหมิิงหลานเพื่่�อเพิ่่�มอรรถรสอีีกด้้วย การบรรยายลัักษณะ
นี้้�เรื่่�องเกิิดขึ้้�นตลอดเรื่่�อง และไม่่พบในตััวละครอื่่�น อีีกหนึ่่�งจุุดเด่่นคืือลัักษณะการใช้้คำศััพท์์แบบคนยุุคปััจจุุบััน
ปรากฏอยู่่�เฉพาะการบรรยายความคิิดภายในใจของเหยาอีีอีีในร่างหมิิงหลาน สำหรัับลัักษณะตามตััวอย่่างท่ี่� 3 
และ 4 ปรากฏเฉพาะในบทสนทนาเท่่านั้้�น

สำหรับัจุุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ดัดัแปลงโดยการปรับัเปล่ี่�ยนไปตามคุณุลักัษณะสื่่�อและรูปูแบบการนำเสนอ
ของสื่่�อเป็็นปััจจััยสำคััญ เนื่่�องด้้วยลัักษณะเฉพาะและรููปแบบการนำเสนอของสื่่�อประเภทภาพเสีียง การเล่่าเรื่่�อง
ของสื่่�อประเภทนี้้�สามารถจัดอยู่่�ในภาวะท่ี่�ปราศจากตััวผู้้�เล่่าหรืือ “การเล่่าเรื่่�องแบบไม่่มีีผู้้�เล่่า (Absence of 
Narrator)” ได้้ แตกต่่างกัับการเล่่าเรื่่�องในนวนิิยาย ตลอดเรื่่�องในซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานไม่่มีีเสีียงของผู้้�เล่่าที่่�อยู่่�
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นอกเรื่่�องราวคอยบรรยายเหตุุการณ์ ความรู้้�สึึกนึึกคิิดของตััวละคร แต่่เล่่าเรื่่�องด้้วยภาพ เสีียง การกระทำของตััวละคร 
รูปูแบบการนำเสนอของสื่่�อประเภทนี้้�นำพาให้ผู้้้�ชมได้้ชมเรื่่�องราวผ่า่นภาพที่่�ปรากฏผ่า่นกล้อ้ง เสนอภาพเหตุกุารณ์์ 
การกระทำ ความรู้้�สึึกนึึกคิดิของตัวัละครต่า่ง ๆ  ในเรื่่�อง จึึงจัดัเป็น็การเล่่าเรื่่�องแบบสัพัพัญัญู ู(The Omniscient) 

การตััดทอน (Reduction)
จากการศึึกษาพบว่่ากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องหรืือมุุมมองการเล่่าเรื่่�อง (Point of View) มุุมมองหลัักหรืือภาพแทน

สายตาในการเล่่าเรื่่�องในฉบัับนวนิยายมีีความแตกต่่างกัับฉบัับซีีรีีส์อย่า่งชัดัเจนที่่�สุดุ เนื่่�องจากในนวนิยายมีีปรากฏ
เรื่่�องราวของเหยาอีีอีี หญิิงสาวยุุคปััจจุุบัันที่่�ทะลุุมิิติิย้้อนเวลากลัับไปในโลกยุุคโบราณ 

ตาราง 2 ตััวอย่่างเปรีียบเทีียบความบางตอนจากนวนิิยายและซีีรีีส์์

ความบางตอนจากนวนิิยาย ความบางตอนจากซีีรีีส์์

ช่่วงเปิิดเรื่่�อง (Exposition)

1) “เหยาอีีอีีในตอนนั้้�นเพิ่่�งมายัังโลกใบนี้้�ได้้ไม่่กี่่�วััน ยัังปรัับตััว 
สู่่�สภาพไม่่ได้้อย่่างสมบูรูณ์ หลังัจากที่่�มายังัโลกใบใหม่่นี้้�เธอไม่่ม 
ทั้้�งพ่่อ แม่่ ย่่าหรืือว่่าสาวใช้้ข้้างกายอย่่างที่่�ควรจะมีีเลย แต่่ละวันั 
เหมืือนมีีคนมากมายเข้้าออกราวกับโคมม้้าวิ่่�ง แม้้กระทั่่�งหน้้าตา 
เธอก็็ยัังจำได้้ไม่่หมด เธอจึึงได้้แต่่ฟัังได้้แต่่ดููอย่่างแข็็งทื่่�อ ไม่่มีี 
ปฏิกิิริิยิาอะไร แม่เ่ฒ่า่คนนั้้�นถอนหายใจแล้ว้พูดูว่า่ ‘น่า่สงสาร’  
สองสามทีีแล้้วก็็ไป เหยาอีีอีีเพิ่่�งจะมารู้้�ตััวทีีหลัังว่่าคนอื่่�นเกิิด
ความสงสารเห็็นใจตน ที่่�จริิงเธออยากบอกว่่าถ้้าไม่่มีีใครอยู่่�ใน 
ห้้องเธอจะไม่่อึึดอััดเท่่านี้้� ในฐานะที่่�เป็็นตััวปลอมจะให้้แสร้้ง 
ทำเหมืือนตัวจริงทั้้�งท่ี่�ตััวเองก็็ยัังขวัญกระเจิิงไม่่หายนั้้�นเป็็น 
เรื่่�องที่่�ค่่อนข้้างยากมากสำหรัับเธอ” (Guanxinzeluan, 2018, 
1, p.9)

เสี่่�ยวเตี๋๋�ย: ใช้้ให้้เจ้้าไปเบิิกถ่่านแค่่นี้้�หายไปเสีียนานเลยนะ  
ถ้้านายหญิิงเล็็กกัับคุุณหนููตื่่�นแล้้วยัังไม่่ได้้... เป็็นอะไรไป  
ใครรัังแกเจ้้า
เสี่่�ยวเถา: (สะอื้้�น) คนครััวไม่่ยอมให้้ถ่่านทั้้�งยัังไล่่ข้้าออกมา
เสี่่�ยวเตี๋๋�ย: เจ้้าบอกไปหรืือเปล่่าว่่านี่่�เป็็นส่่วนที่่�เราต้้องได้้
เสี่่�ยวเถา: บอกแล้้ว แต่่พวกแม่่บ้้านกวนเอาแต่่ไล่่ข้้า
เสี่่�ยวเถา: ข้้าไปจัดัการพวกเขาเอง เอาเข่่งมา กลับัเข้้าไปเถอะ 
ข้้างนอกหนาว (Hou, 2018, EP1 01.30-02.80)

การผููกปม (Rising Action)

2) เหยาอีีอีีผู้้�มีีสปิิริิตแรงกล้้าจึึงได้้แจ้้งกัับผู้้�พิิพากษาเหล่่าไท่่ 
อย่่างกล้้าหาญว่่าเธอเต็็มใจที่่�จะอาสาไปทำงานสนัับสนุนุแถบ
ชายแดนกับัเขาเป็็นเวลาหนึ่่�งปีี เหล่่าไท่่ เจ้้านายคนปัจจุบุันัของ 
เหยาอีีอีี ผู้้�ที่่�อีีกนิดิเดีียวก็จ็ะได้้รับัการเลื่่�อนขั้้�นเป็็นเจ้้าพนักังาน
ระดัับรองผู้้�อำนวยการ เธอจึึงกััดฟันจะไปให้้ได้้ แต่่สาว ๆ คน
อื่่�น ๆ ในหน่่วยกลับัไม่่เต็็มใจที่่�จะทำเช่่นนั้้�นใครที่่�ไม่่มีีแฟนก็ร็ีีบ
หาแฟน ใครมีีแฟนแล้้วก็็คุุมแจ ไม่่มีีใครเต็็มใจจะไปเลย เวลา
นี้้�เหยาอีีอีีจึึงได้้ก้้าวเท้้าออกมาอาสาไปเอง เหล่่าไท่่ซาบซึ้้�งจน
น้้ำตานองอาบสองแก้้ม” หนึ่่�งปีีให้้หลังั หลังัจากที่่�เหยาอีีอีีผ่าน
ความยากลำบากทั้้�งหมดมา ในที่่�สุุดก็็จะได้้พกเอาความอิ่่�มใจ
และภาคภูมูิใิจกลับัเข้้าเมืืองแล้้ว แต่่ท่ี่�นั่่�นฝนกระหน่่ำติดิต่อกันั
นานหลายวััน อุุตส่่าห์์เจอวัันที่่�ฟ้้าใสทั้้�งทีีเหล่่าไท่่จึึงรีีบขัับรถตู้้� 
พาสมาชิิกออกเดินิทางเลย (Guanxinzeluan, 2018, 1, p.13)

หมิิงหลาน: เรืือนของเราไม่่เคยได้้ถ่่านฟืนครบตามจำนวนเลย 
ท่่านพ่่อ ขอฟ้้าเมตตาด้้วย เมื่่�อคืืนแม่่เล็็กหนาวจนตััวสั่่�น  
ลููกต้้องนอนกอดนางจนหลัับ
อนุุเว่่ย: คำพููดของเด็็ก ๆ ไม่่เป็็นความจริิงหรอก
หมิิงหลาน: ท่่านพ่่อมาดููสิิ ถ่่านที่่�พี่่�เสี่่�ยวเตี๋๋�ยไปเบิิกจาก 
ห้้องครััวเมื่่�อวาน พวกเขาใส่่มาให้้แต่่ถ่่านที่่�จุุดในห้้องไม่่ได้้ 
ควัันเต็็มห้้องไปหมด ตอนนี้้�ก็็เหลืือแค่่กองสุุดท้้ายแล้้ว  
ผ่่านคืืนนี้้�ไปไม่่รู้้�วัันพรุ่่�งจะมีีหรืือไม่่
อนุุเว่่ย: เรื่่�องยิิบย่่อยในบ้้านมีีตั้้�งมากมาย เจ้้าจะไปรู้้�อะไร
หมิิงหลาน: ท่่านพ่่อมาดููสิิ ชาธััญพืืชในบ้้านก็็เก็็บเอาไว้้ 
ตั้้�งนานแล้้ว มีีแค่่แขกสำคััญอย่่างท่่านพ่่อมาเท่่านั้้�นถึึงจะ 
เอาออกมาดื่่�มได้้บ้้าง ขนมที่่�ท่่านย่่าให้้มาก็็ต้้องเอาเก็็บไว้้
รัับแขก แม้้แต่่อาหารสามมื้้�อยัังไม่่พอกิินเลย  
(Hou, 2018, EP2 15.10-17.21)
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ตาราง 2 (ต่่อ)

ความบางตอนจากนวนิิยาย ความบางตอนจากซีีรีีส์์

จุุดสููงสุุดของอารมณ์์ (Climax)

3) ชีีวิิตสิิบปีีในบ้้านยุุคโบราณ ครึ่่�งหนึ่่�งของชีีวิิตเฝ้้านึึกถึึงชาติ ิ

ที่่�แล้้ว เธอเสแสร้้งมานาน แสดงละครจนอิินเกิินไป จนเธอลืืม 

ไปแล้้วว่าร้้องไห้้จริงิ ๆ  เป็็นยังัไง ลืืมแล้้วว่าระเบิิดอารมณ์์ด่่าทอ 

ทำยัังไง ลืืมไปแล้้วว่่าเธอไม่่ใช่่เซิ่่�งหมิิงหลาน เดิิมเธอคืือเหยา

อีีอีี กู้้�ถิิงเยี่่�ยเห็็นใบหน้้าของหมิิงหลานเต็็มไปด้้วยน้้ำตา ในใจก็ ็

ขมขื่่�นอย่่างบอกไม่่ถููก เขาก้้าวเท้้าไปข้้างหน้้า ยืืดตัวัตรง มืือกุมุ

หมัดัแน่่น เงยหน้้าขึ้้�นและพูดูด้้วยน้้ำเสีียงที่่�กังัวานปนแหบพร่่า 

แต่่คำพููดนั้้�นชััดเจน “ข้้าชื่่�นชมเจ้้ามานานอยากขอเจ้้ามาเป็็น

ภรรยาและฝากชีีวิิตไว้้กัับเจ้้า มีีลููกหลานสืืบสกุุลและครองคู่่�

กัันจนแก่่เฒ่่า ” (Guanxinzeluan, 2018, 2, p.324)

กู้้�ถิิงเยี่่�ย: ข้้าจะไม่่ทนเห็็นเจ้้าต้้องอยู่่�อย่่างกล้้ำกลืืนฝืืนทนไป

ตลอดชีีวิิต ข้้าไม่่กล้้ารัับปากว่่าแต่่งงานกัับข้้าแล้้วจะดีีเลิิศ 

ข้้าขอสาบานต่่อหน้้าฟ้้าดิินต่่อจากนี้้�ไปข้้าเป็็นที่่�เท่่าไรใน 

หมู่่�บุุรุุษ เจ้้าก็็จะเป็็นที่่�เท่่านั้้�นในหมู่่�สตรีีเช่่นกััน ข้้าชื่่�นชมเจ้้า

มานานแล้้ว อยากขอเจ้้ามาเป็็นภรรยาฝากชีีวิิตไว้้กัับเจ้้า  

มีีทายาทลููกหลานสืืบสกุุลและครองคู่่�กัันจนแก่่เฒ่่า 

 (Hou, 2018, EP39 33.32-33.59)

ตารางข้้างต้้นเป็็นตัวัอย่่างจากบางช่่วงบางตอนของการดำเนินิเรื่่�อง ความบางตอนจากนวนิยิายปรากฏให้้เห็น็
เนื้้�อหาท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับเหยาอีีอีีและเน้ื้�อหาการทะลุุมิติิิย้อ้นเวลาสู่่�ยุคโบราณ มุมุมองการเล่่าเรื่่�องในนวนิยายจึึงเป็็น
มุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาของเหยาอีีอีีที่่�ต้้องใช้้ชีีวิติในต่างพื้้�นที่�ต่่างเวลา อยู่่�ในร่างและสถานะของเซ่ิ่�งหมิงิหลาน 
เรื่่�องราวดำเนิินไปตามการเติิบโตของเซิ่่�งหมิิงหลาน โดยที่่�ดวงจิิตของเหยาอีีอีียัังคงมีีความคิิดแบบคนยุุคปััจจุุบััน 
แต่่ต้้องแสร้้งทำตััวให้้กลมกลืืนเพื่่�อเอาตััวรอดในสภาพสัังคม จารีีตประเพณีีแบบยุุคโบราณ สิ่่�งนี้้�คืือความขััดแย้้ง 
(Conflict) หลักัสำคััญของเรื่่�อง เป็็นความขััดแย้้งระหว่่างตััวละครกับโชคชะตาและตััวละครกับสภาพแวดล้อมสัังคม 
สำหรัับซีีรีีส์ตำนานหมิิงหลาน ตลอดทั้้�งเรื่่�องไม่่ปรากฏพบเน้ื้�อหาท่ี่�เก่ี่�ยวกับตััวละครเหยาอีีอีีและการประสบอุุบัติัิเหตุุ
รายแรงจนคาดว่า่เสีียชีีวิติแล้ว้จึึงทะลุมุิติิยิ้อ้นเวลา ฉะนั้้�นในซีีรีีส์จ์ึึงไม่ม่ีีความขัดัแย้ง้หลัักใหญ่ร่ะหว่า่งตัวัละครเอก
กับัโชคชะตาและตัวัละครเอกกับัสภาพแวดล้อ้มท่ี่�แตกต่่างดัังเช่น่ในนวนิยิายอีีกต่อ่ไป นี่่�จึึงเป็็นข้อ้แตกต่่างท่ี่�ชัดัเจน
ที่่�สุุด โดยผู้้�วิิจััยสัันนิิษฐานว่่าเหตุุปััจจััยสำคััญของการดััดแปลงโดยวิิธีีการตััดทอนเนื้้�อหาการทะลุุมิิติิย้้อนเวลา 
เนื่่�องมาจากปััจจัยด้า้นนโยบายของภาครััฐและบริิบทบางอย่่างในสังคมจีีนที่�ผลักัดัันให้้เกิดิการควบคุุมเน้ื้�อหาการ
ออกอากาศอย่่างเข้้มงวด จากการสืืบค้้นพบว่่านวนิิยายออนไลน์แนวย้้อนเวลาในประเทศจีีนได้้รัับความนิิยมสููง 
มีีการนำมาดััดแปลงเน้ื้�อหาเพื่่�อผลิิตภาพยนตร์์และละครโทรทัศน์์เป็็นจำนวนมาก โดยมากเน้ื้�อเรื่่�องไม่่ได้้ลง 
รายละเอีียดถึึงวิิธีีเดิินทาง ผู้้�แต่่งมัักใช้้อุุบััติิเหตุุร้้ายแรงไปจนกระทั่่�งการเสีียชีีวิิตมาเป็็นสาเหตุุของการเดิินทาง 
ทะลุมุิติิยิ้อ้นเวลาสู่่�ยุคโบราณเพื่่�อสร้า้งให้้เกิดิความขััดแย้ง้สำคััญของเรื่่�องระหว่่างตััวละครกับสภาพแวดล้อ้มและ
สัังคมวััฒนธรรมในพื้�นที่�และเวลาท่ี่�แตกต่่าง เกิิดเป็็นความสนุุกชวนให้้ติิดตามจนได้้รัับความนิิยมสููง มีีการผลิิต
ละครแนวนี้้�ออกมาเป็็นจำนวนมาก กระทั่่�งมีีนาคม 2011 สำนัักบริิหารวิิทยุุและโทรทัศน์์แห่่งชาติิจีีน (NRTA)8 
(ต่่อจากนี้้�จะเรีียกโดยย่่อว่่า“สำนัักบริิหารฯ”) ประกาศผ่่านเว็็บไซต์เกี่่�ยวกับการขออนุุญาตผลิิตละครโทรทัศน์์  
มีีปรากฏข้อ้ความตอนหน่ึ่�งว่า่ “...ยัังพบสัญัญาณของการผลิิตละครโทรทัศน์ท์ี่่�ไม่ถู่กูต้้อง เช่น่ ละครที่�มีีเนื้้�อหาลี้้�ลับั
เหนืือธรรมชาติิและเกี่่�ยวกัับการเดิินทางทะลุุมิิติิข้้ามเวลา หวัังว่่าองค์์กรหรืือหน่่วยงานการผลิิตทั้้�งหมดจะปรัับ
แนวคิดการสร้้างสรรค์ผลงานให้้ถูกูต้้อง โดยวางแนวคิดค่านิิยมท่ี่�ชัดัเจนและเพิ่่�มคุุณค่่าทางความคิิดและอุุดมการณ์
ในเชิิงสร้้างสรรค์์ จะต้้องสืืบสานวััฒนธรรมประเพณีีดั้้�งเดิิมอัันดีีงามของประเทศจีีนและมุ่่�งมั่่�นพััฒนาคุุณภาพ 
ทางศิิลปะของละครโทรทััศน์์” (National Radio and Television Administration, 2011) เมษายน 2011  
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หลี่่�จิิงเซิ่่�ง (李京盛) ผู้้�อำนวยการฝ่่ายบริิหารจััดการละครโทรทััศน์์ สำนัักบริิหารฯ แสดงความคิิดเห็็นว่่าผลงาน
ประเภทนี้้�ไม่่สร้้างสรรค์พอท่ี่�จะสนัับสนุุน (Luo, 2011)  ธัันวาคม 2011 มีีการเรีียกร้้องให้้ลดสัดส่วนละคร 
ยุคุโบราณ ภายในการประชุุมงานออกอากาศละครโทรทัศัน์ ์พร้อ้มทั้้�งสั่่�งห้า้มไม่ใ่ห้ล้ะครแนวสงครามวังัหลวงและ
แนวทะลุุมิิติิย้้อนเวลาออกอากาศในช่่วงเวลายอดนิิยมโดยเด็็ดขาด (Pu, 2011) จากข้้อมููลข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่า
หน่่วยงานภาครััฐมีีท่่าทีีชััดเจนว่่าไม่่สนัับสนุุนหรืือส่่งเสริิมการผลิิตละครแนวนี้้� ทว่่ากุุมภาพัันธ์์ 2012 มีีรายงาน
ข่่าวสาววัยัรุ่่�นหลงใหลในละครแนวย้อนเวลา ถูกูมิจิฉาชีีพล่่อลวงไปที่่�เปลี่่�ยวหลอกให้้ดื่่�มสุรุาก่่อนชิงิทรัพัย์์ (Liu, 2012) 
และในช่วงเวลาไล่เ่ลี่่�ยกันัมีีรายงานข่า่วเด็ก็หญิงิชั้้�นประถมศึึกษาสองคนนัดักันัไปกระโดดบ่อ่น้้ำลึึกฆ่า่ตััวตายเหตุุ
เพราะทำของหาย โดยพบว่่าหน่ึ่�งในเด็็กหญิิงได้้มีีการเขีียนจดหมายทิ้้�งไว้้ว่่าตััดสินใจจบชีีวิิตกัับเพื่่�อนและอยาก
ทะลุมุิติิไิปยังัยุคุโบราณ (Yu, 2012) นี่่�เป็็นเพีียงสองเหตุุการณ์ที่่�มีีการรายงานข่าว ถึึงแม้้ว่่าปััจจัยัสำคัญัที่่�สุดุที่่�ส่่งผล
ต�อความคิดิและพฤติกิรรมเยาวชนคืือปััจจัยัด้า้นการอบรมเลี้้�ยงดููของผู้้�ปกครองและสภาพแวดล้อ้มของครอบครัวั 
แต่่เหตุกุารณ์ดังักล่่าวสะท้้อนให้้เห็น็ว่าเนื้้�อหาผลงานแนวทะลุุมิติิย้ิ้อนเวลาท่ี่�มีีการผลิติออกมาซ้้ำ ๆ เป็็นจำนวนมาก
ไม่่ว่่าจะเป็็นสื่่�อประเภทนวนิยายหรืือละครโทรทัศน์์ต่่างส่่งผลกระทบต่่อความคิิดทัศนคติิของผู้้�ชมวััยเด็็กและ
เยาวชนที่�ยังัมีีวุฒุิภิาวะไม่่เพีียงพอที่่�สามารถเข้้าถึึงสื่่�อและรัับชมสื่่�อประเภทนี้้�ได้้ การควบคุมุเนื้้�อหาจึึงเข้้มงวดมากขึ้้�น 
แม้้จะไม่่ได้้มีีการกำหนดเป็็นตััวบทกฎหมายที่่�มีีบทลงโทษชััดเจน แต่่ในทางปฏิิบััติิสำนัักบริิหารฯ จะไม่่พิิจารณา
อนุุมััติิโครงการที่�ยื่่�นเสนอถ่่ายทำละครโทรทัศน์์เนื้้�อหาแนวทะลุุมิิติิย้้อนเวลา ด้้วยเหตุุนี้้�หน่่วยงานที่�ผลิิตผลงาน
ภาพยนตร์แ์ละละครโทรทัศัน์จ์ำเป็น็ต้อ้งตื่่�นตัวัและปรับัแนวทางการผลิติเพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับันโยบายของภาครัฐั 

สำหรับัเรื่่�องตำนานหมิิงหลานมีีตัวบทต้้นทางมาจากนวนิยายออนไลน์ท่ี่�ได้้รัับความนิิยมมากในโลกอิินเทอร์์เน็็ต 
(IP) มีีฐานผู้้�ติิดตามจำนวนมากมาก่่อน ผู้้�อำนวยการผลิิตซีีรีีส์์ต่่างเล็็งเห็็นถึึงข้้อได้้เปรีียบด้้านฐานผู้้�ติดตาม  
ผลประโยชน์และข้อ้ได้เ้ปรีียบด้า้นการตลาด จึึงเลืือกนำตััวบท IP มาดััดแปลงผลิิตเป็็นซีีรีีส์ แต่่เนื่่�องด้้วยแนวเรื่่�อง
มีีเนื้้�อหาการทะลุุมิิติิย้้อนเวลาไม่่สามารถผ่่านการยื่่�นขออนุุมััติิถ่่ายทำและออกอากาศได้้ จึึงสามารสรุุปได้้ว่่าเหตุุ
ปัจัจัยัสำคััญหลักัใหญ่่ที่่�สุดุของการดัดแปลงมุุมมองการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ตำนานหมิิงหลานด้ว้ยวิธีิีการตัดทอนเน้ื้�อหา
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหยาอีีอีี การประสบอุุบััติิเหตุุร้้ายแรงจนคาดว่่าเสีียชีีวิิตและการทะลุุมิิติิย้้อนเวลาทั้้�งหมดออกไป
ล้้วนเป็็นไปเพื่่�อให้้สอดรับกัับนโยบายควบคุุมเนื้้�อหาการออกอากาศของสำนัักบริิหารฯ เพื่่�อประโยชน์ของการ 
ออกอากาศผู้้�ผลิติจำต้อ้งเคารพและปฏิบัิัติติามนโยบายอย่า่งเคร่ง่ครัดัตั้้�งแต่ก่ระบวนการดัดัแปลงอย่า่งหลีีกเลี่่�ยง
ไม่่ได้้ นอกจากนี้้�จากการค้้นคว้้ายัังพบซีีรีีส์์หลายเรื่่�องที่่�ใช้้การตััดทอนเนื้้�อหาย้้อนเวลาในลัักษณะเดีียวกัันและมีี
บางเรื่่�องใช้ก้ารเพิ่่�มเติมิมุมุมองซ้อ้นทับัเข้า้ไปเพื่่�อเลี่่�ยงไม่ใ่ห้ป้รากฏเนื้้�อหาที่่�เข้า้ข่า่ยการประสบอุบุัตัิเิหตุหุนักัหรืือ
เสีียชีีวิติแล้้วทะลุมุิติิย้ิ้อนเวลาสู่่�ยุคโบราณโดยตรงอีีกด้้วย เมื่่�อตัดัทอนมุมุมองการเล่่าเรื่่�องหลักัใหญ่่ในมิติิกิารเล่่าเรื่่�อง
ผ่่านสายตาคนยุุคปััจจุุบัันที่่�ทะลุุมิิติิย้้อนเวลาไปอยู่่�ในยุุคโบราณแล้้วจึึงจำเป็็นจะต้้องมีีการดััดแปลงองค์์ประกอบ
หลัักอื่่�น ๆ เช่่น ตััวละคร (Character) โครงเรื่่�อง (Plot) ฉาก (Setting) เป็็นต้้น เพื่่�อให้้สมเหตุุสมผลสอดคล้้อง
กัับเรื่่�องราวเหตุุการณ์์ที่่�ดำเนิินไป 

การคงเดิิม (Convention) 
แม้้ซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานจะมีีการตััดทอนการมุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาตััวละครเหยาอีีอีีเนื่่�องด้้วย

เงื่่�อนไขการออกอากาศไปแล้้ว แต่่เรื่่�องเล่่าท่ี่�เป็็นหััวใจสำคััญของเรื่่�องที่่�ผู้้�แต่่งต้้องการนำเสนอยัังคงเดิิม อธิิบาย
โดยสรุุปได้้ตามตารางต่่อไปนี้้� 

8 1998 - 2013 The State Administration of Radio, Film and Television (SARFT)
2013 - 2017 The State Administration of Press, Publication, Radio, Film and Television (SAPPRFT) 
2017 - ปััจจุุบััน National Radio and Television Administration (NRTA)
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ตาราง 3 แสดงวิิธีีการดััดแปลงในมิิติิของการเล่่าเรื่่�อง

 นวนิิยาย ซีีรีีส์์ ดััดแปลง หมายเหตุุ

มุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาตััวละคร

เหยาอีีอีีในร่่างหมิิงหลาน หมิิงหลาน ตััดทอน ตััดทอนเหยาอีีอีี การย้้อนเวลา

หมิิงหลานดำเนิินเรื่่�อง หมิิงหลานดำเนิินเรื่่�อง คงเดิิม หมิิงหลานเป็็นศููนย์์กลาง

เล่่าเรื่่�องชีีวิิตของผู้้�หญิิงกัับสภาพสัังคมจีีนยุุคโบราณ

สมััยราชวงศ์์หมิิง สมััยราชวงศ์์ซ่่งเหนืือ คงเดิิม สถานภาพผู้้�หญิิงในยุุคโบราณ

น้้ำหนัักการเล่่าเรื่่�อง

ตััวละครเพศหญิิง ตััวละครเพศหญิิง คงเดิิม หมิิงหลานเป็็นศููนย์์กลาง

สถานภาพหมิิงหลาน

ลููกสาวอนุุภรรยา ลููกสาวอนุุภรรยา คงเดิิม พ่่อไม่่โปรดปราน

อุุปนิิสััยหมิิงหลาน อุุปนิิสััยหมิิงหลาน คงเดิิม แสร้้งว่่าสงบเสงี่่�ยม เรีียบร้้อย

ความปรารถนาของตััวละคร ความปรารถนาของตััวละคร คงเดิิม เอาชีีวิิตรอด มีีชีีวิิตที่่�สุุขสงบ

ชื่่�อเรื่่�อง

(知否知否应是绿肥红瘦) (知否知否应是绿肥红瘦) คงเดิิม สารนอกตััวบทสนทนากัับตััวบท

ในประเด็็นมุมุมองการเล่่าเรื่่�องผ่า่นสายตาตััวละคร แม้้ซีีรีีส์ตัดัทอนตัวละครเหยาอีีอีีและการทะลุุมิติิยิ้อ้นเวลา
ทิ้้�งไป แต่่โครงเรื่่�องหลัักหรืือลำดัับเหตุุการณ์์โดยภาพรวมของเรื่่�องยัังคงเดิิม ในมุุมมองการเล่่าเรื่่�องตััวละคร 
เซิ่่�งหมิิงหลานยังคงเป็็นตัวัละครเอกผู้้�ดำเนิินเรื่่�องและเป็็นศูนูย์ก์ลางของเรื่่�องตามเดิิม เรื่่�องราวพัฒนาขยายไปโดย
รอบตามการเติิบโตของเซ่ิ่�งหมิงิหลาน ในมิติขิอง “เรื่่�องเล่่า” ที่่�ผู้้�แต่ง่ต้้องการนำเสนอคืือเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับสถานภาพ
ของผู้้�หญิิงในสังัคมจีีนยุคุโบราณ แม้ว้่า่หากพิจิารณาในประเด็น็องค์ป์ระกอบด้า้นฉาก (Setting) หรืือฉากยุคุสมััย
ตามท่ี่�ผู้้�แต่่งอ้้างว่่าหยิิบยกองค์์ประกอบบางประการมาใช้แ้ต่่งเรื่่�องเล่่าแบบบัันเทิิงคดีีขึ้้�น (โดยไม่่ได้พิ้ิจารณาในมิติิ
ของความถููกต้้องทางประวััติิศาสตร์์) ซีีรีีส์์ทำการดััดแปลงโดยการปรัับเปลี่่�ยนจากฉากยุุคสมััยราชวงศ์์หมิิงเป็็น 
ซ่่งเหนืือด้้วยปััจจััยด้้านองค์์ประกอบศิิลป์์ในการถ่่ายทำ ทว่่าเมื่่�อพิิจารณาในมิิติิ “เรื่่�องเล่่า” ภาพของเรื่่�องเล่่าที่่� 
ผู้้�แต่่งต้้องการนำเสนอยัังคงเดิิม คืือการเล่่าเรื่่�องสถานภาพของผู้้�หญิิงในสัังคมจีีนโบราณ ภายใต้้สัังคมศัักดิินาที่่�มีี
ขนบธรรมเนีียมจารีีต มีีความเชื่่�อตามหลัักคำสอนของขงจื๊๊�อ เช่่น กิิจแห่่งมนุุษย์์นั้้�นบุุรุุษเหนืือกว่่าสตรีี หลััก 3 
ประการ 13 ข้้อที่่�ว่่าสามีีเป็็นหลัักของภรรยา เป็็นต้้น (Manuratanawong and Choonharuangdej, 2019) 
ธรรมเนีียมเหล่่านี้้�ชี้้�นำให้้เห็็นถึึงภาพความแตกต่่างหรืือความเหลื่่�อมล้้ำทางอำนาจระหว่่างชายและหญิิงในสัังคม
ยุคุโบราณ ซึ่่�งภายใต้ก้รอบสภาพแวดล้อ้มสังัคมยุคุโบราณที่่�ผู้้�แต่ง่ต้อ้งการนำเสนอนี้้�ได้บ้อกเล่า่เรื่่�องราวที่่�ผู้้�หญิงิมีี
สถานภาพท่ี่�เป็น็รอง ตลอดทั้้�งชีีวิติต้้องพึ่่�งพาผู้้�ชาย น้้ำหนักัการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์จึึงยังัคงเน้้นหนักัไปท่ี่�เรื่่�องราวที่�เล่า่
ผ่่านมุุมมองของตััวละครเพศหญิิงเป็็นสำคััญ โดยจะเป็็นเรื่่�องราวของตััวละครเพศหญิิงในบทบาทหน้้าที่่�ของ 
การเป็็นลููกสาว การเป็็นภรรยา การจััดการดููแลบ้้านในฐานะสะใภ้้และนายหญิิง จวบจนการเป็็นแม่่ แม่่สามีีและ
ทุกุบทบาทหน้า้ที่่�ของผู้้�หญิงิรวมถึึงความสำคัญัของความเป็น็ครอบครัวัในมโนทัศัน์แ์บบชนชาติจิีีนอีีกด้้วย ในมิติิิ
นี้้�ซีีรีีส์์ยัังคงรัักษาหััวใจสำคััญของเรื่่�องเล่่าไว้้ตามเดิิมอย่่างสมบููรณ์์ 
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สำหรัับตััวละครเอกผู้้�ดำเนิินเรื่่�องอย่่างหมิิงหลานอยู่่�ในสถานภาพที่่�เป็็นลููกสาวอนุุภรรยา แม่่แท้้ ๆ เสีียชีีวิิต
ไปต้อ้งไปอยู่่�ในการดูแูลของฮูหูยินิผู้้�เฒ่า่และพ่อ่ผู้้�เป็น็หัวหน้า้ครอบครัวัไม่ไ่ด้้รักัหรืือให้ค้วามสำคัญั ภายใต้อ้ิทิธิพิล 
ของฮูหูยินิผู้้�เฒ่่าผู้้�ให้้การเลี้้�ยงดูอูบรมสั่่�งสอน การประพฤติิปฏิบิัตัิทิี่่�ลำเอีียงของเซ่ิ่�งหง (พ่่อ) อำนาจในบ้านอยู่่�ในมืือ
แม่่เล็็ก สถานการณ์ในครอบครััวเช่่นนี้้�ตีีกรอบให้้หมิิงหลานมีีอุปนิิสััยที่่�จำต้้องแสร้้งว่่าสงบเสง่ี่�ยมเรีียบร้้อยเสมอ 
ไม่่มีีกล้้ามีีเรื่่�องกัับใคร ระมััดระวัังทุุกย่่างก้้าวปฏิิบััติิตนให้้คนหาข้้อติิไม่่ได้้เพราะไม่่อยากเดืือดร้้อนกัับตััวเองและ
เดืือดร้้อนไปถึึงฮููหยิินผู้้�เฒ่่า สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นตัวกำหนดความปรารถนาสููงสุุดของตััวละครคืือการเอาชีีวิิตรอดและ
ปรารถนาจะมีีชีีวิิตที่่�สุขุสงบ หลังัเข้้าสู่่�ช่ว่งชีีวิิตการแต่ง่งานกับักู้้�ถิงิเยี่่�ยผู้้�ซึ่่�งช่ว่ยสนับัสนุนุหมิงิหลานถึึงกล้า้ที่่�จะเป็น็
ตััวของตััวเองไม่่ต้้องฝืืนทนแสร้้งทำเป็็นเรีียบร้้อยอยู่่�ตลอด ในนวนิิยายเหยาอีีอีีคนจากยุุคปััจจุุบัันก็ไม่่ได้้ต่่อต้้าน
กรอบสัังคมยุุคโบราณ ถูกูกลืืนเข้า้ไปกับัสภาพแวดล้อ้ม ด้้านซีีรีีส์แ์ม้ห้มิงิหลานจะเหนื่่�อยหน่่ายกัับกรอบสังัคมที่่�มีี
แต่่ก็็ไม่่ได้้ต่่อต้้านกรอบสัังคมเช่่นกััน ดำเนิินชีีวิิตไปตามครรลอง ยืืนหยััดต่่อสู้้�ภายใต้้ขอบเขตที่่�สามารถทำได้้ ใน
มิติินิี้้�ซีีรีีส์ย์ังัคงเดิมิไว้ท้ั้้�งหมด ทั้้�งกรอบสังัคมยุุคโบราณ สถานภาพของหมิงิหลานและตัวัละครที่่�มีีอิทิธิพิลกับัอุปุนิสัิัย 
พฤติกิรรมและความปรารถนาในชีีวิติของหมิงิหลาน แม้ต้ัดัทอนตัวัละครเหยาอีีอีีและสายตาของคนจากยุคุปัจัจุบุันั
ทิ้้�งไปแล้้วแต่่ได้้มีีการขยายความเพิ่่�มเติิมรายละเอีียดด้้านการพััฒนาตััวเรื่่�อง (Story Development) เพื่่�อเสริิม
เหตุผุลให้ก้ับัอุปุนิสิัยั พฤติิกรรมและเป้้าหมายหลัักของตััวละครไว้ค้งเดิิม มีีความสััมพัันธ์เ์ชื่่�อมโยงกัับองค์ป์ระกอบ
ด้้านตัวละคร โครงเรื่่�อง และแก่่นเรื่่�อง การอธิิบายข้้างต้้นสรุุปได้้ว่่าองค์์ประกอบด้้านมุมมองการเล่่าเรื่่�องในมิติิ
ของการนำเสนอ “เรื่่�องเล่่า” ในซีีรีีส์์ตำนานหมิิงหลานใช้้การดััดแปลงโดยการคงเดิิม หััวใจสำคััญของเรื่่�องเล่่าไม่่
ได้้ฉีีกออกจากนวนิยายตััวบทต้้นทาง นอกจากนี้้�ในซีีรีีส์ตััวบทดััดแปลงยัังใช้้ชื่่�อเรื่่�องภาษาจีีน (知否知否应是绿
肥红瘦) เป็น็ชื่่�อเรื่่�องเดิิม และมีีการเพิ่่�มเติมิสารนอกตััวบท (Paratext) ด้ว้ยเพลงประกอบหลักัชื่่�อว่า่ (知否知否)9 
เนื้้�อเพลงมีีเนื้้�อความบางส่่วนมาจากบทกวีีของหล่ี่�ชิงิเจ้้า10 และการตั้้�งชื่่�อเพลงประกอบหลักัเช่่นนี้้�เพื่่�อให้้เชื่่�อมโยงกับั
ชื่่�อเรื่่�องและให้้เกิดิการสนทนากับัตัวับท (Text) รวมถึึงเพื่่�อเน้้นย้้ำถึึงแก่่นของเรื่่�องและอุุปนิสิัยัของตััวละครอีีกด้้วย

การอภิิปรายผลการวิิจััย  
จากวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อศึึกษาการดัดัแปลงองค์ป์ระกอบด้า้นมุมุมองการเล่า่จากนวนิยิายสู่่�ซีีรีีส์ต์ำนานหมิงิหลาน 

พบว่า่ตัวับทต้น้ทางและตัวับทดัดัแปลงเป็น็สื่่�อต่า่งประเภทกันัมีีรูปูแบบการนำเสนอที่่�แตกต่า่งกันัแต่ม่ีีจุดุร่ว่มคืือ
การเป็น็ “เรื่่�องเล่า่” หากทำความเข้้าใจโดยใช้ค้ำถามนำว่า่เรื่่�องเล่า่นี้้�ใครเป็น็ผู้้�เล่า่ เล่า่ผ่่านสายตาใครและเล่า่เรื่่�อง
อะไรจะสามารถทำความเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น ผลการวิิจัยัพบการดัดัแปลง 3 ลักัษณะได้้แก่่ การปรับัเปลี่่�ยน การตัดัทอน 
และการคงเดิิม   

การปรัับเปล่ี่�ยน เนื่่�องด้้วยคุุณลัักษณะสื่่�อท่ี่�แตกต่่างกััน ทำให้้จุุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องถููกปรัับเปล่ี่�ยนไปตาม
ลัักษณะสื่่�อและรูปูแบบการนำเสนอของสื่่�อโดยปริยิาย โดยไม่ต่้อ้งตั้้�งใจให้เ้กิดิการดัดัแปลง นวนิยิายเล่า่เรื่่�องแบบ
สััพพััญญููหรืือแบบผู้้�รอบรู้้� (The Omniscient) เล่่าโดยผู้้�บรรยายที่่�อยู่่�นอกตััวเรื่่�อง บรรยายทั้้�งหมดตลอดเรื่่�อง  
การเล่่าเรื่่�องในลัักษณะนี้้�มีีส่่วนช่วยให้้ผู้้�อ่่านสามารถเข้้าถึึงความรู้้�สึึกนึึกคิิดจิิตใจของตััวละครได้้อย่่างชััดเจน  
ด้้านซีีรีีส์ไม่่ปรากฏพบผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�อยู่่�นอกตััวเรื่่�องหรืือมีีการบรรยายตลอดเรื่่�อง แต่่นำเสนอเป็็นภาพและเสีียง  
การกระทำต่่าง ๆ ของตััวละคร จััดอยู่่�ในการเล่่าเรื่่�องแบบไม่่มีีผู้้�เล่่า (Absence of Narrator) และด้้วยธรรมชาติิ
คุณุลักัษณะของสื่่�อประเภทภาพยนตร์์และละครโทรทัศัน์์จััดเป็็นการเล่่าเรื่่�องแบบสัพัพัญัญูไูด้้ แต่่ไม่่ใช่่การเล่่าเรื่่�อง
จากมุุมที่่�เป็็นกลางหรืือแบบภววิิสััย (The Objective Narrator) อย่่างแท้้จริิง ที่่�จะรายงานเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

9  เพลงประกอบ original soundtrack (知否知否) ฉบัับขัับร้้องโดยอี้้�ว์์เข่่อเหวยและหููซย่่า (郁可唯、胡夏)
10 ชื่่�อเรื่่�องภาษาจีีน (知否知否应是绿肥红瘦) มาจากท่่อนหนึ่่�งของบทกวีี《如梦令·昨夜雨疏风骤》ของนัักกวีีหญิิงสมััยซ่่งนามว่่า

หลี่่�ชิงิเจ้า้（李清 照）ความเดิมิว่่า “昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒。试问卷帘人，却道海棠依旧。知否， 知否？应是绿肥红瘦。” 
(Pan, 2020)
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อย่า่งเป็น็กลางโดยไม่ม่ีีการชี้้�นำด้ว้ยการแสดงความเห็น็ใด ๆ  เพราะน้้ำหนักัการเล่า่เรื่่�องในซีีรีีส์ต์ำนานหมิงิหลาน
ยัังคงเน้้นหนัักไปท่ี่�การเล่่าเรื่่�องผ่่านมุุมมองตััวละครเพศหญิิงเป็็นสำคััญโดยมีีหมิิงหลานเป็็นศููนย์กลางของเรื่่�อง 
สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของกาญจนา แก้ว้เทพ (Kaewthep, 2010) สื่่�อประเภทนี้้�เป็น็การเล่า่เรื่่�องผ่า่นกล้อ้ง แท้จ้ริงิ
แล้้วกล้้องจะนำเสนอภาพจากสายตาหรืือมุุมมองของตััวละคร โดยใช้้เทคนิิคการถ่ายทำ ภาพจะใช้้แทนสายตา
ของตัวัละครใดตัวละครหน่ึ่�งอยู่่�เสมอและจุุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องจะทำหน้้าที่่�เป็น็ตัวแปรต้นในการเข้า้ไปมีีอิทธิพิลต่อ่
ตััวเรื่่�องเล่่าและวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง 

สำหรัับการตััดทอนสอดคล้้องตามข้้อสัันนิิษฐานแรกเริ่่�มของผู้้�วิิจััยว่่าเหตุุปััจจััยท่ี่�สำคััญท่ี่�สุุดที่่�ก่่อให้้เกิิดการ
ดัดัแปลงมุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาตััวละครเหยาอีีอีีผู้้�เดิินทางทะลุุมิติิยิ้อ้นเวลาสู่่�ยุคโบราณโดยวิธีิีการตัดทอน
มาจากเงื่่�อนไขของนโยบายการควบคุมุเน้ื้�อหาการออกอากาศเป็็นปัจัจัยสำคััญอันัหลีีกเล่ี่�ยงไม่ไ่ด้้ หน่่วยงานที่�ผลิติ
ละครโทรทััศน์์จำเป็็นต้้องทำการดััดแปลงเพื่่�อให้้สอดรัับกัับนโยบายของภาครััฐและเพื่่�อประโยชน์์ของการออก
อากาศ เมื่่�อมีีการตััดทอนมุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาเหยาอีีอีี จึึงต้้องมีีการดััดแปลงองค์์ประกอบอื่่�น ๆ อย่่าง
สัมัพันัธ์กันั เป็็นต้นว่าหากตััดมุมุมองของเหยาอีีอีีผู้้�ทะลุุมิติิไิปแล้้วนั้้�น ตัวัละครหมิงิหลานตามฉบัับนวนิยิายอายุนุ้้อย
เกิินกว่่าจะสามารถจดจำเหตุุการณ์หรืือกระทำการบางสิ่่�งได้้ จึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยนอายุุและเพิ่่�มเติิมประสบการณ์ 
เพิ่่�มเติิมการผููกปมเรื่่�อง (Inciting Incident) ให้้สััมพัันธ์์กัับลำดัับเหตุุการณ์์และโครงเรื่่�องหลััก รวมถึึงเหตุุการณ์์
ที่่�เป็น็จุดุสูงสุดุ (Climax) เพื่่�อสนับัสนุนุความสมเหตุสุมผลของเหตุกุารณ์เ์รื่่�องราว สนับัสนุนุเหตุผุลของพฤติกิรรม 
การกระทำและเป้า้หมายของตัวัละคร สอดคล้อ้งกับัความคิดิเห็็นของจัังเส่ี่�ยวฝาน (Zhang, 2019) ที่่�ว่า่ผู้้�สร้า้งสรรค์์
ผลงานนอกจากจะต้้องคำนึึงถึึงอรรถรสการรับชมแล้้วยังัต้้องหาจุุดสมดุลุของความเป็็นจริงกับัความเป็็นตัวละครด้้วย 
และยัังสอดคล้้องกัับแนวคิิดของจัักรกฤษณ์์ ดวงพััตรา (Duangpattra, 2020) การเลืือกใช้้/ตััดทิ้้�ง ส่่วนประกอบ
ตัวัละคร ฉาก และบทสนทนา ทั้้�ง 3 ส่่วนไม่่สามารถแยกขาดจากกันัได้้ เพราะเมื่่�อมีีตัวัละครย่อมจะต้้องมีีการกระทำ
ของตััวละครเกิิดขึ้้�น ฉะนั้้�นผู้้�ดััดแปลงนอกจากจะต้้องมีีความรู้้�ความเข้้าใจในการดััดแปลงตััวบทวรรณกรรมแล้้ว
จะต้้องเข้้าใจถึึงคุุณลัักษณะสื่่�อด้้วย เนื้้�อหาหรืือฉากนาฏการแบบใดบ้้างที่่�สามารถจะดำเนิินการผลิิตได้้ รวมถึึง
รายละเอีียดนโยบายเก่ี่�ยวกับัการออกอากาศว่่าเนื้้�อหาประเภทใดที่�ถูกูจำกัดัควบคุุม เพื่่�อให้ผ้ลงานที่�ผลิติสามารถ
ออกอากาศได้้อย่่างราบรื่่�น โดยจะต้้องอยู่่�บนพื้้�นฐานของการรัักษาหััวใจสำคััญของเรื่่�องไว้้คงเดิิม 

ซีีรีีส์ตำนานหมิงิหลานยังัคงเดิิม หัวัใจสำคัญัของ “เรื่่�องเล่่า” คืือเรื่่�องราวของสถานภาพของผู้้�หญิิงในสังัคมจีีน
ยุุคโบราณ สถานภาพของหมิิงหลานและบทบาทหน้้าที่่�ต่่าง ๆ ในชีีวิิตของตััวละครเพศหญิิง ขณะเดีียวกัันยัังคง
รักัษาองค์์ประกอบท่ี่�ปรากฏให้้เห็็นถึึงความสำคััญของครอบครััวในมโนทัศน์แ์บบชนชาติิจีีน ขนบธรรมเนีียมจารีีต
ประเพณีีศิิลปะวััฒนธรรมอัันดีีของจีีนไว้้ด้้วย สอดรับกัับแนวทางนโยบายของสำนัักบริิหารฯ ที่่�สนัับสนุุนให้้ผู้้�
ผลิิตผลงานสืืบสานวััฒนธรรมประเพณีีดั้้�งเดิิมอัันดีีงามของประเทศจีีนและมุ่่�งมั่่�นพััฒนาคุุณภาพทางศิิลปะของ
ละครโทรทัศน์์ นอกจากนี้้�ภายใต้้กรอบเรื่่�องราวสภาพสัังคมแบบยุุคโบราณซีีรีีส์ตััวบทดััดแปลงยัังได้้สอดแทรก
แนวคิิดการต่่อสู้้�เพื่่�อตนเองของผู้้�หญิิง การให้้เกีียรติิซ่ึ่�งกัันและกัันทั้้�งหญิิงและชาย สอดแทรกทััศนคติิความไม่่
ย่่อท้้อต่่อเงื่่�อนไขหรืือเหตุุการณ์ท่ี่�ต้้องเผชิิญในชีีวิิต ส่่งเสริิมการมีีกำลัังใจมองไปข้้างหน้้าผ่่านการกระทำและคำ
พููดของตััวละครเอก สอดคล้้องกัับความเห็็นของจัังเสี่่�ยวฝาน (Zhang, 2019) ที่่�ว่่าผู้้�สร้้างสรรค์์จะต้้องให้้ความ
สนใจกับัการสอดแทรกความคิดิค่านิยิมที่่�ทันัสมัยัหรืือการสร้้างแรงบันัดาลใจให้้แก่่ผู้้�ชมอีีกด้้วย และคงจะเป็็นการดีี
ยิ่่�งหากผู้้�สร้า้งสรรค์ว์รรณกรรมออนไลน์ (ที่่�มีีโอกาสจะได้ก้ลายมาเป็น็ตัวบทต้น้ทางหรืือตัวับท IP) ก็ใ็ห้ค้วามสำคัญั
กับัการถ่ายทอดค่านิยิมท่ี่�ทันัสมััยและสอดแทรกประเพณีี ศิลิปะวััฒนธรรมอัันดีีไว้้ในผลงานด้้วยเช่่นกัน ดังัความเห็็น
ของเหอรุ่่�ยเผิิง (He, 2022) ที่่�ว่่าวรรณกรรมออนไลน์์เริ่่�มมีีบทบาทสำคััญในการถ่่ายทอดค่่านิิยมในสัังคม

ผลการศึึกษาช่่วยตอกย้้ำถึึงความสำคััญของกระบวนการดัดแปลงและความสำคััญของการศึึกษาการดัดแปลง
มุุมมองการเล่่าเรื่่�องของตััวบท เพราะมุุมมองการเล่่าเรื่่�องเป็็นตััวกำหนดทิิศทางและมีีอิิทธิิพลต่่อตััวเรื่่�องเล่่าและ
วิธีิีการเล่่าเรื่่�อง ทั้้�งยังัสามารถนำไปพิจิารณาประกอบหรืือเป็็นคำตอบให้้กับัการดัดัแปลงในองค์์ประกอบด้้านอื่่�นได้้ 
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ตััวบทเรื่่�องตำนานหมิิงหลานแสดงให้้เห็็นว่าการที่�ตััวบทต้้นทางมาจากนวนิยายออนไลน์ไม่่ได้้เป็็นตัวชี้้�วััดคุณค่่า
หรืือคุุณภาพของตััวบท และแม้้ในกระบวนการดััดแปลงมีีการตััดทอนมุุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาตััวละครซึ่่�ง
อาจส่ง่ผลให้อ้รรถรสหรืือความขัดัแย้ง้ที่่�เกิดิจากความแตกต่า่งของพื้้�นที่�และเวลาที่่�ตััวละครต้อ้งเผชิญิพร่อ่งลงไป 
แต่่ไม่่อาจตีีความได้้ว่่านี่่�คืือการไม่่เคารพต้้นฉบัับจนส่่งผลต่่อคุุณภาพหรืืออรรถรสของซีีรีีส์์ตััวบทดััดแปลง 
กระบวนการดัดแปลงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง ผู้้�ดัดแปลงจะต้้องเข้้าใจคุุณลัักษณะของสื่่�อและเงื่่�อนไขในการผลิิต
เป็็นอย่่างดีี รวมถึึงเข้้าใจจริิตความชื่่�นชอบของผู้้�ชมเพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานให้้ตอบโจทย์์ เมื่่�อมีีการดััดแปลงองค์์
ประกอบหนึ่่�งแล้ว้จำเป็น็จะต้อ้งดัดัแปลงองค์ป์ระกอบด้า้นอื่่�น ๆ  อย่า่งสอดคล้อ้งสัมัพันัธ์ก์ันั สิ่่�งสำคัญัคืือการรักัษา
หััวใจสำคััญของเรื่่�องเล่่า แก่่นสาระของเรื่่�องและเพิ่่�มพููนคุุณค่่าทางศิิลปะวััฒนธรรมอัันดีีงาม ช่่วยส่่งเสริิมให้้ซีีรีีส์์
ตััวบทดััดแปลงมีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น

สรุุปผลการวิิจััยและข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย
สรุปุผลการศึึกษาดััดแปลงองค์์ประกอบด้้านมุมมองการเล่่าเรื่่�องในซีีรีีส์ตััวบทดััดแปลงเรื่่�องตำนานหมิิงหลาน

พบว่่ามีีการปรัับเปล่ี่�ยนจุดยืืนของผู้้�เล่่าเรื่่�องและรููปแบบการนำเสนอเปล่ี่�ยนไปตามคุุณลักัษณะของสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน 
สิ่่�งท่ี่�เด่่นชััดที่�สุุดคืือการตัดทอนมุมมองการเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาของตััวละครเหยาอีีอีี ตััดทอนเน้ื้�อหาท่ี่�เก่ี่�ยวกับ 
การย้อนเวลาทั้้�งหมดเพื่่�อให้้สอดรับกับัเงื่่�อนไขนโยบายควบคุุมเน้ื้�อหาการออกอากาศ ขณะท่ี่�ยังัมีีการคงเดิิมหัวัใจ
สำคััญของเรื่่�องเล่่าท่ี่�ผู้้�แต่่งต้้องการนำเสนอสถานภาพหรืือชีีวิิตของผู้้�หญิิงกัับสัังคมยุุคโบราณ จึึงทำให้้มีีน้้ำหนััก
การเล่่าเรื่่�องผ่่านมุุมมองตััวละครเพศหญิิงเป็็นสำคััญโดยมีีตััวละครเอกผู้้�ดำเนิินเรื่่�องอย่่างเซิ่่�งหมิิงหลานเป็็น
ศููนย์์กลางของเรื่่�อง ในกระบวนการดััดแปลงอาจมีีเหตุุปััจจััยบางประการที่่�ไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ เมื่่�อมีีการตััดทอน
องค์์ประกอบด้้านการเล่่าเรื่่�อง จำเป็็นต้้องมีีการดัดแปลงโดยการขยายความเพิ่่�มเติิม ปรัับเปล่ี่�ยนหรืือคงเดิิม  
องค์์ประกอบสำคัญัด้้านอื่่�น ๆ  อย่่างสอดคล้้องสัมัพันัธ์กันั เพื่่�อให้้เกิิดความสมเหตุสุมผล เสริมิเหตุผุลให้้กับัโครงเรื่่�อง
และตััวละคร สิ่่�งสำคััญต้้องรัักษาหััวใจสำคััญของเรื่่�องเล่่า แก่่นสาระของเรื่่�องและเพิ่่�มพููนคุุณค่่าทางศิิลปะให้้แก่่
ผลงาน

เนื่่�องจากบทความนี้้�ศึึกษาเพีียงองค์์ประกอบด้้านมุมมองการเล่่าเรื่่�องเพีียงองค์์ประกอบเดีียวเท่่านั้้�น เพื่่�อ
ความรอบด้้านผู้้�ที่�สนใจสามารถศึึกษาการดััดแปลงองค์์ประกอบสำคััญในการเล่่าเรื่่�องด้้านอื่่�น ๆ เพิ่่�มเติิม เช่่น  
องค์์ประกอบด้า้นโครงเรื่่�อง แก่น่เรื่่�อง ตัวัละคร ฉาก เป็็นต้น การศึึกษานี้้�อาศัยัพ้ื้�นฐานทฤษฎีีการเล่า่เรื่่�อง สำหรัับ
การศึึกษาในครั้้�งต่่อไปสามารถอาศััยองค์์ความรู้้�อื่่�น ๆ ในมิิติิอื่่�น ๆ มาศึึกษาตััวบทและการดััดแปลงเพิ่่�มเติิม เช่่น 
การดััดแปลงในมิิติิอุุตสาหกรรมกัับเครืือข่่ายการดััดแปลง ทฤษฎีีประพัันธกรกัับธุุรกิิจอุุตสาหกรรมวิิดีีทััศน์์ หรืือ
ศึึกษาการดััดแปลงในมิิติิสกรีีนศึึกษา (Screen Studies) เป็็นต้้น 
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