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วัตถุประสงค ์
1. เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานทางวิชาการในลักษณะสหวิชาการที่มีคุณค่าต่อการ

พัฒนาประเทศ 
2. เพื่อเป็นแหล่งสารสนเทศและศูนย์รวมองค์ความรู้ด้านการพัฒนาในมิติต่าง ๆ  
3. เพื ่อเป็นศูนย์กลางเครือข่ายการติดต่อสื ่อสารทางวิชาการของนักวิชาการ และ                    

นักปฏิบัติทั ้งในและต่างประเทศ รวมถึงเป็นเวทีทางวิชาการให้นักวิชาการและนักศึกษา                 
ได้นำเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางวิชาการเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณะ 

 
ระเบียบการ 
 1. การพิจารณาผลงานที่จะลงตีพิมพ์ ต้องได้รับการพิจาณากลั่นกรองโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
(peer review) จากภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยอย่างน้อย 3 ท่าน เพื่อมาตรฐานทางวิชาการ 

2. ข้อความที ่ปรากฏในบทความแต่ละเรื ่อง เป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู ้เขียน            
กองบรรณาธิการไม่จำเป็นต้องเห็นด้วยเสมอไป และไม่มีส่วนรับผิดชอบใดๆ ถือเป็นความ
รับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว 

3. บทความต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที ่ใดมาก่อน หากตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์
ซ้ำซ้อน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว 

4. กำหนดออกวารสารราย 6 เดือน คือ เดือนมิถุนายน และ ธันวาคม 
 
เจ้าของ   

มหาวิทยาลยัปทุมธานี 
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 วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยปทุมธานี ดำเนินการเผยแพร่บทความที่ผ่านการพิจารณา
จากผู้ทรงคุณวุฒิ ในสาขาวิชาต่าง ๆ ด้านสังคมศาสตร์อย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมความเข้มแข็งทาง
วิชาการ และผลงานวิจัยที่เป็นประโยชน์ต่อการนำไปต่อยอดองค์ความรู้ หรือประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาด้านต่าง ๆ วารสารทำการเผยแพร่บทความในรูปแบบวารออนไลน์ผ ่านเว ็บไซต์ 
https://www.tci-thaijo.org.index.php/ptujournal/index ถึงปัจจุบันเป็นปีที่  14 และผ่าน
การรับรองคุณภาพของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Citation Index: TCI) ให้อยู่ในกลุ่ม
ที่ 2 (ปี พ.ศ. 2563-2567) 

 ซึ่งวารสารปีที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) นี้ ได้รวบรวมบทความที่น่าสนใจ
ในหลากหลายมิติ ทั้งด้านการศึกษา ด้านรัฐประศาสนศาสตร์ และด้านบริหารธุรกิจ ซึ่งมีบทความ
ที ่โดดเด่นน่าสนใจ เช่น การพัฒนาการบริหารงบประมาณตามหลักธรรมาภิบาล ของคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม การวิเคราะห์องค์ประกอบภาวะผู้นำเชิงเทคโนโลยีใน
ยุคดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร 
ความคิดเห ็นของน ักศ ึกษาที ่ม ีต ่อการจ ัดการเร ียนการสอนออนไลน์  โดยใช ้ GOOGLE 
CLASSROOM รายวิชาการเป็นผู้ประกอบการและการเร่ิมต้นธุรกิจใหม่ 

 กองบรรณาธิการมีความคาดหวังเป ็นอย่างยิ ่งว ่า บทความจากวารสารวิชาการ
มหาวิทยาลัยปทุมธานีฉบับนี้ จะมีคุณค่า เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านทั้งในทางวิชาการ และวิชาชีพ 
เพื่อนำไปปรับประยุกต์ใช้ให้เข้ากับบริทของการดำเนินชีวิตในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี ในนามของ
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยปทุมธานี ขอขอบคุณเจ้าของบทความทุกท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน
และภายนอก ที่ให้เสนอแนะเพื่อความสมบูรณ์ของบทความ 

ทั้งนี้หากผู้เขียนหรือผู้อ่านท่านใดมีข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์สำหรับวารสารวิชาการ
ฉบับนี ้ สามารถส่งรายละเอียดได้ที ่อีเมล์ ptujournal@ptu.ac.th กองบรรณาธิการจะนำไป
พิจาณา เพื่อพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นต่อไป 

 
บรรณาธิการ 
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 หน้า 
บทความวิจัย     
 ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร 

ที่มีภาวะโภชนาการเกินในตำบลโนนตูม อำเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา 
 ชัญญานุช ไพรวงษ์  ศุภรดา โมขุนทด และ พรทิพย์ แก้วชิณ 
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 ผลฉับพลันของโปรแกรมอบอุ่นร่างกายและเสริมสร้างสมรรถภาพ 
ที่มีต่อความมั่นคงแกนกลางลำตัวและพลงัของกล้ามเนื้อขาในนักกีฬาฟุตบอล 

จตุรภุช บุษรา  จรสพร ปัสสาคำ  เมลานี อุระสนิท  
และ เพ็ณสินี พนาสิริวงศ ์
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 ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอ่การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
โดยใช้ GOOGLE CLASSROOM รายวิชาการเปน็ผู้ประกอบการ 
และการเร่ิมต้นธุรกิจใหม่  

เทพรัตน์ เอ้ือธรรมาถาวร  สำราญ บุญเจริญ  ธนวรรธ ศรีวะรมย์ 
และ พรทิพย์ เอ้ือธรรมาถาวร 
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 ปัจจัยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพอย่างยั่งยนืของพนักงาน  
ธนาคารกรุงเทพ จำกัด (มหาชน) ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล
 ผ่องพรรณ จันทร์โอชา  รศ.ดร.ภมร ขันธหัตถ์  

และ รศ.ดร.วิทยา สุจริตธนารักษ์ 
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 ภาวะผูน้ำเชงิจริยธรรมของผู้บริหารสถานศึกษา สถาบนัการอาชีวศึกษา 
ภาคกลาง 1 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

ณัฐพร ศรีแจ่ม และ รศ.ดร.พิมลพรรณ เพชรสมบัติ 

67 
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หน้า 
บทความวิจัย     

 โครงการศึกษาวิจัยเพื่อจัดทำตวัชี้วัดหลักธรรมาภิบาลไทย :  
ตัวชี้วัดหลักความคุ้มค่า 
 ผศ.ดร.มานวิภา อินทรทตั 
 

83 

 ผลของโปรแกรมพัฒนาสมรรถนะผู้ดูแลผู้สงูอายุติดเตียง 
ตำบลหนองไม้แดง อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 
 ณัฐพร มีสุข และคนอ่ืน ๆ   
 

92 

 การวิเคราะห์องค์ประกอบภาวะผู้นำเชิงเทคโนโลยีในยุคดิจิทลั  
ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร 

จิรายุ เถาว์โท และ ยุภาดี ปณะราช 
 

107 

 แนวทางการบริหารงานพัสดุของสถานศึกษา  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

ณัฐฐาพร สนุขุนทด และ ดร.ชัยอนันต์ มั่นคง 
 

124 

 การพัฒนาการบริหารงบประมาณตามหลักธรรมาภิบาล 
ของคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พยุงศักดิ์ ภักดีพล 

139 

   

ปริทัศน์หนังสือ  
 พลังแห่งการรักตัวเอง 

รศ.ดร.จิราภรณ์ ขันทอง และ ผศ.ดร.คุณาพร โฉมจิตร 
155 
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