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บ่อยครั้งที่เรามักจะตามหาคำตอบของคำถามธรรมดา ๆ อย่างคนเรา เกิดมาเพื่ออะไร เกิดมาเพื่อใช้ชีวิต            
ไปวัน ๆ เรียนให้จบ มีงานดี ๆ ทำ มีคู่ชีวิตที่ดี มีลูกที่พึงพาได้เพียงเท่านี้แล้วก็ตายไป จนทำให้เราเกือบหลงลืม                 
กันไปว่า แรงขับเคลื่อนที่ทำให้เรามีทุกวันนี้ได้ ส่วนหนึ่งก็มาจากสิ่งที่เรียกว่า 'ความฝัน' ซึ่งความฝันไม่ใช่แค่
จินตนาการเพ้อฝันที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาที่เรากำลังหลับใหลอยู่เสมอไป แต่ความฝันนั้นอาจจะเป็นความคาดหวัง                      
ที่อยากจะเห็นชีวิตของเราขับเคลื่อนไปในทิศทางที่ดีกว่าเดิมก็ได้เช่นกัน ซึ่งหนังสือเล่มนี้ จะทำให้เราเข้าใจ Passion 
ของสิ่งที่เรียกว่าความฝัน ที่มีผลต่อมนุษย์คนหนึ่งได้มากข้ึน 

เป็นเรื่องราวของเด็กหนุ่มเลี้ยงแกะคนหนึ่ง ที่ฝันถึงขุมทรัพย์ในพีระมิดที่อียิปต์ และตัดสินใจออกเดินทาง
ตามฝันของตัวเอง ตลอดการเดินทางเด็กหนุ่มได้พบกับอุปสรรคต่าง ๆ มากมาย ในที่สุดเขาได้เผชิญกับเรื่องราวลี้ลับ
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อันยิ่งใหญ่ของมนุษย์ ที่ไม่ว่าใครก็สามารถหยั่งถึง หากเดินทางไปตามรอยฝัน และพร้อมที่จะฟังเสียงเรียกร้องในหัวใจ
ของตนเอง 

บทเรียนชีวิตจากคำพูดดี ๆ ในเร่ือง ขุมทรัพย์สุดปลายฝัน The Alchemist 
“บอกใจของเธอสิว่าการกลัวความเจ็บปวดเป็นสิ่งเลวร้ายกว่าความเจ็บปวดเสียอีก และไม่มีใจดวงใด  

เจ็บปวดเมื่อออกตามหาฝันของตัวเอง” 
เป็นเร่ืองธรรมดาที่เรามีความกลัวเมื่อทำสิ่งที่ไม่คุ้นเคย แต่สิ่งที่เราต้องระลึกไว้เสมอคือ สุดท้ายแล้วมันคุ้มค่า

เสมอที่จะลงมือทำความฝันของคุณทั้ง ๆ ที่กลัว 
“เพราะผมไม่ได้อยู่ในอดีต หรือในอนาคต ผมมีเพียงปัจจุบันเท่านั้น และปัจจุบันนั่นแหละที่ผมสนใจ หาก

คุณสามารถอยู่ในปัจจุบันได้ตลอดเวลา คุณก็จะเป็นคนที่มีความสุข” 
เราหดหู่ เศร้าหมอง เมื่อนึกถึงอดีต และกลัว กังวล เมื่อนึกถึงอนาคต คนที่มีความสุขที่สุดในโลกคือคนที่อยู่

กับปัจจุบันได้ตลอดเวลา 

 


