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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน และการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรอบวนอุทยานเขาหลวง เขตอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค  การ
ศึกษาวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชแบบสอบถาม และการสัมภาษณ เปนเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูลจาก 1,493 ครัวเรือนจาก 4 ตําบล 15 หมูบาน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหข
อมูล ไดแก การวิเคราะหปจจัยเชิงสํารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) และวิเคราะห
โมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Model: SEM)  ผลการวิจัยพบวา 
 - ปจจัยทางดานเศรษฐกิจในมิติของรายจายประกอบไปดวย “รายจายประเภทตนทุนใน
การประกอบอาชีพ  รายจายท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตและรายจายรวมเฉลี่ยตอคนในครัวเรือน”
นั้น เปนปจจัยท่ีสงผลทางตรงเชิงลบตอความเขมแข็งของชุมชน  
 - ปจจัยทางดานสังคมประกอบไปดวย “การท่ีคนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ และการท่ีคน
อายุ 6 ปข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง”นั้น เปนปจจัยท่ีสงผล
ทางตรงเชิงบวกตอความเขมแข็งของชุมชน 
 - ปจจัยทางดานเศรษฐกิจในมิติของรายได และปจจัยทางดานการประกอบอาชีพเพ่ือ
สรางรายไดนั้นเปนปจจัยท่ีไมสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน  
 - ปจจัยท่ีสงผลทางตรงตอการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ไดแก ปจจัยทางดานเศรษฐกิจคือ 
“รายจายประเภทตนทุนในการประกอบอาชีพ” รายไดรวมเฉลี่ยตอคนในครัวเรือน และปจจัย
ทางดานสังคมคือ “การท่ีคนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่”  
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 ดังนั้น แนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ นอกเหนือจากการสรางรายไดและลดรายจาย
แลว จึงควรใหความสําคัญกับปจจัยทางดานสังคมประกอบดวย 
 

คําสําคัญ:   ความเขมแข็งของชุมชน การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน วนอุทยานเขาหลวง 
 

 
Abstract 

 
The objectives of this study is to study the factors that effect the community 

strength and the community economic development area Khao Luang  Forest Park: 
Krokphra District, NakhonSawan Province. This study employed the quantitative 
research methodologies. The questionnaires and interviews were used as research 
tools to collect data from 1,493 households in 15 villages from 4 Tambon. The 
researcher used Exploratory Factor Analysis (EFA) and Structural Equation Modeling 
(SEM) as the techniques to analyze the data. The results of this study revealed as 
follows: 

- The economic factors in terms of expenditure, including “cost, necessary 
expenditures and average expenditures per person in household” are factors that 
have a negative direct effect on the community strength. 

- The social factors, including “the number of the people in the household, 
non-smokers and people aged 6 and over do religious practice at least 1 time per   
week” are factors that have a positive direct effect on the community strength. 

- The economic factors in terms of revenue and occupational factors do not  
have a direct effect on the community strength. 

- The factors that have a direct effect on the community economic 
development, including the economic factors that is “cost and average revenue”, 
and the social factors that is “non-smokers”. 
  Therefore, the community economic development in addition to generating 
revenue and reduce costs, it should pay more attention to the social factors. 
 
Keywords:   the Community Strength, the Community Economic Development,      
                  Khao Luang Forest Park 
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1.   บทนํา 
 จากการพัฒนาประเทศท่ีเนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ พบวาทําใหเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยประสบวิกฤตทางเศรษฐกิจ ไมวาจะเปนปญหาการวางงาน  ปญหาการมุงเอารัด
เอาเปรียบ ตลอดจนปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทําให

แนวคิดการพัฒนาโดยสรางความเขมแข็งใหกับสังคมจากฐานลางคือครอบครัวและชุมชน ดวย
กระบวนการรวมกันคิด รวมกันทํา และรวมกันแกไขปญหา ซ่ึงเปนแนวคิดของเศรษฐกิจชุมชน
พ่ึงตนเองท่ีมาจากกระแสพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

ท่ีพระราชทานเม่ือวันท่ี 4 ธันวาคม 2540 โดยกระทรวงมหาดไทยไดนําแนวคิดนี้มาเปนแนวทาง
ในการพัฒนายุทธศาสตรเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง ในงานวิจัยนี้จึงใหความสําคัญกับการสราง
ความเขมแข็งใหกับชุมชน 

 วนอุทยานเขาหลวงนับวามีสภาพธรรมชาติท่ีสวยงาม อากาศบนยอดเขาเย็นสบาย 
เหมาะแกการทองเท่ียว พักผอนหยอนใจและอยูไมไกลชุมชนมากนัก ในอดีตท่ีผานมาพบวา 
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตวนอุทยานเขาหลวงไดถูกบุกรุกทําลายจากมนุษย โดยเฉพาะการ

ลักลอบตัดไมทําลายปา การลาสัตว การลักลอบหาของปาและพืชสมุนไพรโดยปราศจากการ
ควบคุม ตลอดจนปญหาดานไฟปา ทําใหทรัพยากรธรรมชาติในวนอุทยานเขาหลวงเสื่อมโทรมลง
จนใกลวิกฤติ โดยเฉพาะปญหาในเรื่องแหลงน้ําตามลําหวยลําธาร ท่ีในอดีตมีน้ําไหลตลอดป ตอง

เหือดแหงลงในฤดูแลง ทําใหไมมีน้ําหลอเลี้ยงในชุมชนรอบๆได อีกท้ังสภาพธรรมชาติท่ีสวยงามก็
ถูกทําลายลง จึงทําใหราษฎรท่ีอาศัยอยูใกลเคียง ตลอดจนหนวยงานราชการ วัดและสื่อมวลชน
ไดเสนอแนะใหทางราชการเรงหามาตรการท่ีจะอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแหงนี้ ให

กลับมาอุดมสมบูรณอีกครั้ง ดังนั้นกรมปาไม โดยปาไมเขตจังหวัดนครสวรรค จึงไดดําเนินการ
ประกาศจัดต้ังเปนวนอุทยานเขาหลวงข้ึนมา เพ่ือใหไดรับการจัดการทางดานวิชาการ อยางมี
ระบบแบบแผนท่ีถูกตอง เอ้ืออํานวยประโยชนในดานการอนุรักษและสงเสริมการทองเท่ียวแก

ประชาชนโดยสวนรวมตอไป 
 วนอุทยานเขาหลวงอยูเขตรอยตอของจังหวัดนครสวรรค และจังหวัดอุทัยธานี มี
ราษฎรท่ีอยูอาศัยและมีท่ีทํากินติดตอและใกลเคียงพ้ืนท่ีวนอุทยานเขาหลวงในเขตจังหวัด

นครสวรรคมี 3 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอลาดยาว และอําเภอโกรกพระ 7 ตําบลคือ ตําบล
หนองกรด ตําบลวังมา ตําบลหนองยาว ตําบลบางประมุง ตําบลนากลาง ตําบลศาลาแดง และ
ตําบลเนินศาลา สวนท่ีอยูในเขตจังหวัดอุทัยธานีมี 2 อําเภอ คือ อําเภอสวางอารมณ และอําเภอ

ทัพทัน 2 ตําบล คือ ตําบลหนองหลวง และตําบลโคกหมอ            
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 เนื่องจากชาวบานบริเวณรอบพ้ืนท่ีวนอุทยานเขาหลวงประสบกับปญหาความยากจน 

ปญหาการขาดท่ีดินทํากิน ปญหาการขาดเอกสารสิทธิ์ในท่ีดิน ทําใหชาวบานบางสวนไดอาศัยท่ี
ปาสงวนแหงชาติเปนท่ีทํากินโดยไมมีเอกสารสิทธิ์ การขาดอาชีพและรายไดท่ีเพียงพอตอการ
ดํารงชีพ รวมท้ังการขาดจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ินตน

เพ่ือยังประโยชนระยะยาวและอยางยั่งยืน  จึงทําใหเกิดการบุกรุกพ้ืนท่ีวนอุทยานเพ่ือใช
ประโยชนจากทรัพยากรตาง ๆ อาทิ ปญหาการลักลอบลาสัตวปา ซ่ึงกลุมนายพรานนี้จะทําการ
จุดไฟเผาปาดวยวัตถุประสงคตางๆ  ในการลาสัตวแตละชนิด โดยเฉพาะประเภทสัตวท่ีกินพืช

เปนอาหารและนักลาสัตวปามักจะไมดับใหสนิทกอน จึงเปนสาเหตุสําคัญของการเกิดปญหาไฟ
ปาซ่ึงมักเกิดเปนประจําในหลายพ้ืนท่ี การบุกรุกพ้ืนท่ีปาเพ่ือทําการเกษตร นอกจากนี้ ยังพบวา
ความตองการใชสอยทรัพยากรของชุมชนในเขตวนอุทยานมีอยูสูงมากและยากตอการ

ควบคุมดูแล เชน กลุมหาของปาตามฤดูกาล เชน  เห็ด  หนอไม  ผักหวาน  ไขมดแดง สวนใหญ
เปนประชาชนท่ีอาศัยตามแนวเขตปา มีอาชีพเกษตรกรรม ฐานะยากจน การศึกษาต่ํา มีความ
จําเปนตองพ่ึงพาผลิตผลจากปาในการดํารงชีวิตตลอดท้ังป ลักษณะการใชทรัพยากรนับจากอดีต

จนถึงปจจุบันยังขาดหลักการอนุรักษ สงผลกระทบตอการฟนตัวตามธรรมชาติของทรัพยากรใน
พ้ืนท่ีเปนอยางมาก ทําใหสภาพพ้ืนท่ีเกิดความแหงแลงมากโดยเฉพาะในชวงฤดูแลง นอกจากนั้น 
ยังเกิดปญหาความขัดแยงในการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีวนอุทยานกับชุมชนท่ีอยู

โดยรอบวนอุทยานดวย (จันทนา  อินทปญญา, รวิวรรณ เทนอิสสระ และ ณัฐธชัย  นุชชม, 2553) 
 งานวิจัยนี้จึงมุงหาปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและความเขมแข็งของ
ชุมชน แตเนื่องจากในแตละชุมชนปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนยอมแตกตางกันไป

ผูวิจัยจึงไดมีการวิเคราะหเชิงปริมาณเพ่ือศึกษาวาปจจัย 3 ดานตอไปนี้ คือ ดานสภาพเศรษฐกิจ 
ดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได และดานสังคม มีปจจัยใดบางท่ีสงผลตอความเขมแข็ง
ของชุมชนรอบวนอุทยานเขาหลวงเพ่ือใหทราบแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเปนลําดับ

ตอไป โดยในงานวิจัยนี้จะทําการศึกษาเฉพาะเขตอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค   
  

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน และการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรอ
บวนอุทยานเขาหลวง เขตอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค   
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3.   การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิดสําคัญตางๆท่ีนํามาใชเ พ่ือหาแนวทางการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนรอบวนอุทยานเขาหลวงตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง รายละเอียดประกอบไป
ดวย 

 - แนวคิดการพัฒนาเศรษฐกิจ 
 สามารถสรุปได 7 แนวทางท่ีสําคัญไดแก 
 1)  แนวคิดท่ีเนนการเจริญเติบโต หรือแนวคิดแบบดั้งเดิม   

 2)  แนวคิดการกระจายรายได ใหความสําคัญกับการกระจายรายไดกอนแลวจึง
เจริญเติบโต  เปนการพัฒนาตามแนวคิดของสังคมนิยม 
 3) แนวคิดการกระจายรายไดและความเจริญเติบโตไปพรอม ๆ กัน ผลประโยชนจาก

การพัฒนาสามารถกระจายไปไดตลอดเวลาพรอม ๆ กับการเจริญเติบโต   
 4) แนวคิดดานสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐาน  เนนความสําคัญของการพัฒนาไปท่ีตัวคนเปนหลัก 
 5)  แนวคิดการพ่ึงตนเอง พัฒนาประเทศโดยลดการพ่ึงพาตางประเทศลง 

 6)  แนวคิดตามทฤษฎีภาวะทันสมัย 
 7) แนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืน 
 ซ่ึงในงานวิจัยนี้ ไดนําแนวคิดดานสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐานมาใชในการพัฒนาเศรษฐกิจ 
 
 - แนวคิดดานส่ิงจําเปนข้ันพ้ืนฐาน 

 แนวคิดนี้ เนนความสําคัญของการพัฒนาไปท่ีตัวคนเปนหลัก โดยเชื่อวาความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเพียงอยางเดียวไมอาจแกปญหาความยากจนไดเสมอไป มีคนอีกเปน
จํานวนมากยังขาดสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐาน ในขณะท่ีประเทศมีการเจริญเติบโต เพ่ือบรรเทาปญหา

ความเดือดรอนของคนยากจนท่ีขาดแคลนสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐานของการดํารงชีพ การพัฒนาตาม
แนวคิดนี้จึงมุงท่ีจะใหผลของการพัฒนาตกไปถึงคนยากจนโดยตรงอยางรวดเร็ว กอนท่ีเขาจะไม
สามารถดํารงชีวิตอยูได 

 ชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555 - 2559) เครื่องชี้วัดขอมูลความจําเปนพ้ืนฐาน 
ท่ีใชในการจัดเก็บขอมูลชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) 
มี 5 หมวด 30 ตัวชี้วัด  

 หมวดท่ี 1 สุขภาพดี มี 7 ตัวชี้วัด 
 หมวดท่ี 2 มีบานอาศัย มี 8 ตัวชี้วัด 
 หมวดท่ี 3 ฝกใฝการศึกษา มี 5 ตัวชี้วัด 

 หมวดท่ี 4 รายไดกาวหนา มี 4 ตัวชี้วัด 
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 หมวดท่ี 5 ปลูกฝงคานิยมไทย มี 6 ตัวชี้วัด 

 กําหนดข้ึนเพ่ือใชในการชี้วัดวาคนในแตละครัวเรือน ควรมีคุณภาพชีวิตข้ันต่ําในเรื่อง
นั้น ๆ ในชวงระยะเวลาหนึ่ง ๆ (ปกติจะกําหนด 5 ป ตามระยะเวลาของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ) ตามเกณฑท่ีกําหนด จึงจะถือวา “มีคุณภาพชีวิตตามเกณฑความจําเปนพ้ืนฐาน” 

 - แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน 
 การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการวิเคราะหสถานการณ 
การเตรียมความพรอมกับชาวบาน การระดมทุนท้ังทุนทางสังคมและ การระดมหุน มีการวาง

ระเบียบอยางงายๆ ในการบริหารจัดการ ท้ังนี้จะตองวิเคราะหถึงปจจัยท่ีผลักดันของเศรษฐกิจ
ชุมชน  
 ความเขมแข็งของชุมชนเปนขอมูลตัวหนึ่งจาก ขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน (กชช.2ค) 

ของกรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2556) นอกเหนือจากนี้โครงสรางพ้ืนฐานสภาพพ้ืนฐาน
ทางเศรษฐกิจ สภาพแรงงาน สุขภาพและอนามัย ความรูและการศึกษา ยาเสพติด ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และความปลอดภัยจากภัยพิบัติและความเสี่ยงในชุมชน โดยดานการมี

สวนรวมและความเขมแข็งของชุมชนการมีสวนรวมของประชาชนมีตัวชี้วัดคือการพัฒนาดานการ
แสดงความคิดเห็น การพ่ึงพาตนเอง เปนตน 
 เม่ือชุมชนสามารถพัฒนาความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนเองแลวจะกอใหเกิดองคกร

ทางสังคม และสามารถพัฒนาตนเองไปสูองคกรชุมชนท่ีเขมแข็ง และกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยาง
หลากหลาย  
 องคกรชาวบานเม่ือเขมแข็งแลวตองดําเนินงานตามแนวคิดและกิจกรรมท้ังทางดาน

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการบริหารจัดการใหควบคูกันไปท้ังสี่ดาน (สัมพันธ              
เตชะอธิก, 2540, หนา 78-79) 
 1)  ดานการเมือง องคกรชุมชนตองสามารถสรางอํานาจตอรองในการใชทรัพยากร

จากภาครัฐ และภายนอกได ตองศึกษาเรียนรูกลไกตลาด และตอรองกับภาคธุรกิจได รวมท้ังตอง
ผลักดันใหมีกฎหมายคุมครองการรวมตัวกันเปนองคกรชุมชนแบบไมตองอยูภายใตกฎระเบียบ
ของรัฐแตไดรับการสนับสนุนงบประมาณ ทรัพยากร บุคลากร วิชาการ ขอมูล และเทคโนโลยี

ตางๆ 
 2)  ดานเศรษฐกิจ ตองเสริมสรางกิจกรรมท่ีจะลดรายจาย เพ่ิมรายได มีการแปรรูป
ผลผลิตเพ่ือเพ่ิมมูลคา และการทํากิจกรรมธุรกิจชุมชนท่ีชุมชนมีอํานาจ เชน ปมน้ํามัน รานคา 

การคาขาย ผาพ้ืนเมือง แปรรูปขาว แปรรูปวัว ควาย เปนตน 
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 3)  ดานสังคมวัฒนธรรม ตองสรางการรวมกลุมท่ีนําเอาวัฒนธรรมประเพณีการ

ชวยเหลือเก้ือกูลกันมาเกาะเก่ียวการรวมตัวใหเหนียวแนนข้ึน 
 4)  ดานการบริหารจัดการ ตองมีการเรียนรู และกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค
การจัดการองคกร  การแบงบทบาทหนาท่ีและการจัดทําแผนการปฏิบัติงานรวมกัน 

 - แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรม 
 ความสําคัญ และประโยชนของจริยธรรม (วศิน อินทสระ, 2541, หนา 6-9) 
 1) จริยธรรมเปนรากฐานอันสําคัญแหงความเจริญรุงเรือง ความม่ันคงและความสงบ

สุขของปจเจกชน สังคมและประเทศชาติอยางยิ่ง ท้ังนี้ควรจะสงเสริมประชาชนใหมีจริยธรรมเปน
อันดับแรกเพ่ือเปนแกนกลางของการพัฒนาดานอ่ืนๆท้ังเศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง การ
ปกครอง การพัฒนาท่ีขาดหลักจริยธรรมเปนหลักยึดยอมเกิดผลรายมากกวาผลดี เพราะผูมี

ความรูแตขาดหลักจริยธรรมยอมกอความเสื่อมเสียไดมากกวาผูดอยความรู 
 2) การพัฒนาบานเมือง ตองพัฒนาจิตใจคนกอนหรืออยางนอยก็ใหพรอมกันไปกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาวิชาการอ่ืนๆเพราะการพัฒนาท่ีไมมีจริยธรรมเปนแกนนํา

นั้นจะสูญเปลาและเกิดผลเสียเปนอันมาก  
 3) จริยธรรมมิไดหมายถึง ถือศีล เขาวัด จําศีลภาวนาโดยไมทําประโยชนใหสังคม แต
จริยธรรม หมายถึง ความประพฤติการกระทําและความคิดท่ีถูกตองเหมาะสมทําหนาท่ีตนอยาง

ถูกตอง เวนสิ่งท่ีควรเวนทําในสิ่งท่ีควรทําดวยความฉลาดรอบคอบ ดังนั้น จริยธรรมจึงเปนสิ่งท่ี
จําเปนและมีคุณคาสําหรับทุกคน ทุกวิชาชีพ ทุกสังคม สังคมจะอยูรอดไดดวยจริยธรรม 
 4) การทุจริต คดโกง การเบียดเบียนกันในรูปแบบตางๆอันเปนเหตุใหสังคมเสื่อม

โทรมมีสาเหตุมาจากการขาดจริยธรรมของคนในสังคม ทรัพยากรธรรมชาติในโลกนี้นาจะพอ
เลี้ยงชาวโลกไปไดอีกนาน ถาชาวโลกชวยกันและละท้ิงความละโมบโลภมากแลวมามีชีวิตอยู
อยางเรียบงายชวยกันสรางสรรคสังคม ยึดเอาจริยธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 อุดมศักดิ์  วงศพันธุ (2541) ไดศึกษาเรื่องศักยภาพของชุมชนชนบทในการพ่ึงตนเอง
ดานเศรษฐกิจ สรุปวา กลไกในการพ่ึงตนเองท่ีสงผลตอศักยภาพของชุมชนมี 3 ประการ ไดแก 

(1) กลไกทางสังคม (2) กลไกทางวัฒนธรรม และ (3) กลไกทางการศึกษา ทําใหมีการสืบทอด
และแลกเปลี่ยนความรู คุณคา ความเชื่อ ในดานการประกอบอาชีพ และการรักษาพยาบาล สวน
เง่ือนไขประกอบดวย ความเปนเครือญาติ ความเปนเพ่ือนบาน ความเชื่อในอาวุโส และการเห็น

คุณคาของภูมิปญญาเปนเง่ือนไขสําคัญในการพ่ึงตนเอง 
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 ไพวรรณ  ทิพยสนเทห (2542) ไดศึกษาการดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนโครงการ

โคราชพัฒนา กรณีศึกษาหมูบานหนองกก พบวา ปจจัยท่ีเปนแรงผลักดันสําคัญใหมีการพัฒนา
ตามแนวทางเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง ประสบความสําเร็จ มีดังนี้ (1) การพัฒนาทรัพยากร
มนุษย (2) การพัฒนากลุมหรือองคกรชุมชน (3) การพัฒนาพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ (4) การพัฒนา

พ้ืนฐานทางกายภาพ 
 พรเทพ  รัตนเรืองศรี (2550) ไดศึกษายุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในการ
แกปญหาความยากจน ของหมูบานหนองแวง ตําบลโนนสะอาด อําเภอหนองเรือ  จังหวัด

ขอนแกน โดยมีการวิเคราะหศักยภาพของกลุมเศรษฐกิจชุมชนจากปจจัยภายใน 6 ดาน 
ประกอบดวย ดานโครงสรางการบริหารกลุม ดานการบริการ ดานบุคคล ดานงบประมาณ ดาน
วัสดุ อุปกรณ สถานท่ี และดานการบริหารจัดการ สวนปจจัยภายนอก แบงเปน 4 ดาน 

ประกอบดวย ดานสังคม ดานเทคโนโลยี ดานเศรษฐกิจ และดานการเมือง 
 จากการทบทวนวรรณกรรมขางตน ผูวิจัยไดนํามากําหนดกรอบทฤษฎีเพ่ือใชในการ
วิจัยโดยการบูรณาการแนวคิดทฤษฎีตางๆ ท่ีเก่ียวของ 
 

 
 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 จากภาพปจจัย 3 ดานท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนประกอบดวย  

 1. ดานสภาพเศรษฐกิจ ตัวชี้วัดไดแก 
  -  รายไดจากอาชีพหลัก  
  -  รายไดจากอาชีพเสริม  

ปจจัยท่ีมีผลตอความ

เขมแข็งของชุมชน 

-ดานสภาพเศรษฐกิจ 

-ดานการประกอบ

อาชีพเพ่ือสรางรายได 

-ดานสังคม 

การสรางรายได 

การลดคาใชจาย 

การพัฒนา 

เศรษฐกิจชุมชน 

ความเขมแข็ง 

ของชมชน 
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  -  รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน  
  -  รายจายประเภทตนทุน  
  -  รายจายท่ีจําเปน  

  -  รายจายเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน  
 2. ดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได ตัวชี้วัดไดแก 
  -  คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและรายได  

  -  อายุมากกวา 60 ปมีอาชีพและรายได 
  -  ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน 
 3. ดานสังคม ตัวชี้วัดไดแก 

  -  คนในครัวเรือนไมดื่มสุรา (ยกเวนการดื่มเปนครั้งคราว เฉลี่ยไมเกินเดือนละ 1 ครั้งฯ)  
  -  คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่  
  -  คนอายุ 6 ปข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง  

  -  คนสูงอายุ ไดรับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมูบาน/ชุมชน หรือภาครัฐ  
  -  คนพิการ ไดรับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมูบาน/ชุมชน หรือภาครัฐ  
  - คนในครัวเรือนมีสวนรวมทํากิจกรรมสาธารณะเพ่ือประโยชนของหมูบาน/

ชุมชนหรือทองถ่ิน 
 ความเขมแข็งของชุมชน ตัวชี้วัดไดแก จํานวนครั้งท่ีชุมชนมีการจัดเวทีประชาคมใน
การคนหาปญหาแกไขปญหาในรอบปท่ีผานมา 

 การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ตัวชี้วัดไดแก การท่ีคนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี นั่นคือ
คนในชุมชนมีการใชชีวิตอยางมีความสุข 
 

4.  ระเบียบวิธีการวิจัย 
 4.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  การวิจัยครั้งนี้ประชากรไดแกชาวบานในเขตชุมชนรอบวนอุทยานเขาหลวง 

อําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค พิจารณารายครัวเรือนครอบคลุม 15 หมูบาน 4 ตําบล มี
จํานวนท้ังสิ้น 1,493 ครัวเรือน โดยมีหัวหนาครัวเรือนเปนผูใหขอมูลสําคัญ 
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ตารางท่ี 1  ขอมูลประชากรกลุมเปาหมาย  
ตําบล หมู บาน ครัวเรือนทั้งหมด ประชากรที่อาศัยจริง (คน) 

บางประมุง 3 บานหนองตายาย 133 497 

 7 บานชองรวก 97 347 

 8 บานหนองโพธิ ์ 140 527 

นากลาง 1 บานนากลาง 195 634 

 2 บานในซุง 55 171 

 3 บานหนองปลาคาว 33 87 

 7 บานถ้ําผาสวรรค 57 153 

 8 บานหนองจอก 82 259 

ศาลาแดง 1 บานหนองโสน   116 340 

 2 บานศาลาแดง (ทุงรกฟา) 192 652 

 3 บานหนองกลางโนน 51 168 

เนินศาลา 4 บานเนินศาลา (โปรงสะเดา) 65 211 

 5 บานทารวก 77 237 

 6 บานคลองมวง-เนินไร 62 155 

 8 บานเขาถ้ําพระ 138 480 

รวม 1,493 4,918 

ท่ีมา : (สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนครสวรรค, 2558)   
 
 4.2  เครื่องมือวิจัย 
  ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล ขอคําถามท่ีใชได
ประยุกตมาจากแบบสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน (จปฐ) และขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน (กชช. 2ค)  

ของกรมการพัฒนาชุมชนกระทรวงมหาดไทย ป 2557 รวมถึงจากการทบทวนวรรณกรรม 
แบงเปน 6 สวน 
 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปผูตอบแบบสอบถาม เปนคําถามแบบเลือกตอบ  
 สวนท่ี 2 ปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนดานสภาพเศรษฐกิจ  
  เปนคําถามปลายเปด  
 สวนท่ี 3 ปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนดานการประกอบอาชีพเพ่ือสราง 
  รายไดเปนคําถามปลายเปด และคําถามแบบเลือกตอบ 
 สวนท่ี 4 ปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนดานสังคม เปนคําถามแบบ 
  เลือกตอบ 
 สวนท่ี 5 ความเขมแข็งของชุมชน เปนคําถามแบบเลือกตอบ 
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 สวนท่ี 6 การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน เปนคําถามท่ีใหเลือกคําตอบแบบมีน้ําหนัก  
  มาก-นอยแตกตางกัน (rating scale)  
 4.3  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  เพ่ือยืนยันคุณภาพของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดกับคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยจึงใชวิธีการทางสถิติดวยการวิเคราะหองคประกอบ (factor 

analysis) และการหาคาความเชื่อม่ัน (reliability) โดยคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s 

alpha) โดยมีรายละเอียดและผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (exploratory factor analysis) ดวย

วิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก (principal component analysis) เพ่ือสกัดองคประกอบ  

และกําหนด การหมุนแกนองคประกอบแบบแวริแมกซ (varimax) จะทําการคํานวณหาคา

น้ําหนักขององคประกอบเปนรายปจจัยเพ่ือทดสอบความถูกตองของมาตรวัดตัวแปร และชี้ถึง

ความเหมาะสมในการใชเทคนิคการวิเคราะหปจจัย โดยกําหนดใหในแตละองคประกอบตองมีคา 

(Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) ไมนอยกวา 0.50 หรือใหมีคาเขาใกล 1 ถาคา KMO นอย แสดงวา

ตัวแปรไมเหมาะท่ีจะวิเคราะหปจจัย (สุภมาส อังศุโชติ, สมถวิล วิจิตรวรรณา และ รัชนีกูล  ภิญโญ

ภานุวัฒน, 2552, หนา 97) และคาน้ําหนักองคประกอบ (factor loading) ท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ในงานวิจัยนี้กําหนดคาน้ําหนักองคประกอบไมนอยกวา 0.50 สําหรับสัดสวนการ

อธิบายรอยละของความแปรปรวนของตัวแปร (variance explained) ควรมีคา 60 เปอรเซ็นตข้ึน

ไป  ซ่ึงจะแสดงวา ตัวแปรมีความตรงแบบรวมศูนย (convergent validity) คาผันแปร (eigen 

value) ควรมากกวา 1 (สุภมาส อังศุโชติ, สมถวิล วิจิตรวรรณา และรัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน, 

2552, หนา 102) และคาสัมประสิทธิ์ครอนบาคอัลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ตองมีคา

ไมนอยกวา 0.7 (Hair, et al., 2006) สรุปผลการวิเคราะหไดดังนี้ 

  1)  ผลการวิเคราะหปจจัยตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติรายได 

  ตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติรายไดประกอบดวย 3 ตัวชี้วัด (1) รายได

จากอาชีพหลัก (2) รายไดจากอาชีพเสริม และ (3) รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน ผลการวิเคราะห

พบวา คาน้ําหนักองคประกอบ (factor loading) ของตัวชี้วัดอยูระหวาง 0.609 ถึง 0.904 มีคา 

KMO เทากับ 0.53 คาสัดสวนความแปรปรวนของตัวแปร (% variance explained) รวมเทากับ 

62.25 และมีคาผันแปร (eigen value) เทากับ 1.87 ซ่ึงหมายความวา ตัวชี้วัดท่ีนํามาใชวัดตัวแปร

การปฏิบัติการดานทักษะความชํานาญมีความเหมาะสม โดยมีความตรงแบบรวมศูนย และสามารถ

อธิบายคาความแปรปรวนของตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติรายไดไดรอยละ 62.25 
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  2)  ผลการวิเคราะหปจจัยตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติดานรายจาย 

   ตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติดานรายจายมีตัวชี้วัด 4 ตัว คือ (1) รายจาย
ประเภทตนทุน (2) รายจายท่ีจําเปน และ (3) รายจายเฉลี่ยตอคนของครัวเรือนผลการวิเคราะห
พบวา คาน้ําหนักองคประกอบ (factor loading) ของตัวชี้วัดอยูระหวาง 0.70 ถึง 0.85 มีคา KMO 

เทากับ 0.62 คาสัดสวนความแปรปรวนของตัวแปร (% variance explained) รวมเทากับ 61.27 
และมีคาผันแปร (eigen value) เทากับ 1.84 ซ่ึงหมายความวา ตัวชี้วัดท่ีนํามาใชวัดตัวแปรการ
ปฏิบัติการดานการจูงใจ มีความเหมาะสม โดยมีความตรงแบบรวมศูนย และสามารถอธิบายคา

ความแปรปรวนของตัวแปรดานสภาพเศรษฐกิจในมิติดานรายจาย ไดรอยละ 61.27 
  3)  ผลการวิเคราะหปจจัยตัวแปรดานสังคม 
   ตัวแปรดานสังคม มีตัวชี้วัด 5 ตัว คือ (1) คนในครัวเรือนไมดื่มสุรา (ยกเวน

การดื่มเปนครั้งคราว เฉลี่ยไมเกินเดือนละ 1 ครั้งฯ) (2) คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ (3) คนอายุ 6 ป
ข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง (4) คนสูงอายุ ไดรับการดูแลจากคน
ในครัวเรือน หมูบาน/ชุมชน หรือภาครัฐ (5) คนพิการ ไดรับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมูบาน/

ชุมชน หรือภาครัฐ และ (6) คนในครัวเรือนมีสวนรวมทํากิจกรรมสาธารณะเพ่ือประโยชนของ
หมูบาน/ชุมชน หรือทองถ่ิน ผลการวิเคราะหพบวา แยกไดเปน 3 องคประกอบ ผูวิจัยจึงนําตัวแปร
ในองคประกอบหลักมาใชเพียงองคประกอบเดียว ประกอบดวย ตัวชี้วัด (1) คนในครัวเรือนไมดื่ม

สุรา (ยกเวนการดื่มเปนครั้งคราว เฉลี่ยไมเกินเดือนละ 1 ครั้งฯ) (2) คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ (3) 
คนอายุ 6 ปข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง คาน้ําหนักองคประกอบ 
(factor loading) ของตัวชี้วัดอยูระหวาง 0.60 ถึง 0.81 มีคา KMO เทากับ 0.59 คาสัดสวนความ

แปรปรวนของตัวแปร (% variance explained) รวมเทากับ 60.14 และมีคาผันแปร (eigen 
value) เทากับ 1.67 ซ่ึงหมายความวา ตัวชี้วัดท่ีนํามาใชวัดตัวแปรดานสังคม มีความเหมาะสม               
โดยมีความตรงแบบรวมศูนย และสามารถอธิบายคาความแปรปรวนของตัวแปรดานสังคม                        

ไดรอยละ 60.14 
  4)  ผลการวิเคราะหปจจัยตัวแปรดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได 
   ตัวแปรดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได มีตัวชี้วัด 4 ตัว ประกอบดวย 

(1) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได (2) คนอายุมากกวา 60 ปเต็มข้ึนไป มีอาชีพและมี
รายได (3) ครัวเรือนมีการเก็บออมเงินและ (4) จํานวนคนในครัวเรือน ผลการวิเคราะหพบวา แยก
ไดเปน 2 องคประกอบ ผูวิจัยจึงนําตัวแปรในองคประกอบหลักมาใชเพียงองคประกอบเดียว 

ประกอบดวย ตัวแปร (1) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได (2) คนอายุมากกวา 60 ป
เต็มข้ึนไป มีอาชีพและมีรายได และ (3) จํานวนคนในครัวเรือน แตเม่ือผูวิจัยทําการวิเคราะหหา
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คาสัดสวนความแปรปรวนของตัวแปร (% variance explained) รวมเพ่ือหาความสามารถ

อธิบายคาความแปรปรวนของตัวแปรพบวาไดเพียงรอยละ 38.28 ไมถึงรอยละ 60 ดังนั้นผูวิจัย
จึงทําการตัดตัวชี้วัดท่ีมีคาน้ําหนักองคประกอบท่ีต่ําท่ีสุด คือคนอายุมากกวา 60 ปเต็มข้ึนไป มี
อาชีพและมีรายได  ออกไปเหลือ 2 ตัวชี้วัดคือ (1) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได และ 

(2) จํานวนคนในครัวเรือน ผลการวิเคราะหพบวา คาน้ําหนักองคประกอบ (factor loading) ของ
ตัวชี้วัดเทากับ 0.75 มีคา KMO เทากับ 0.50 คาสัดสวนความแปรปรวนของตัวแปร (% variance 
explained) รวมเทากับ 60.43 และมีคาผันแปร (eigen value) เทากับ 1.11 ซ่ึงหมายความวา 

ตัวชี้วัดท่ีนํามาใชวัดตัวแปรดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได มีความเหมาะสม โดยมีความ
ตรงแบบรวมศูนย และสามารถอธิบายคาความแปรปรวนของตัวแปรดานการประกอบอาชีพเพ่ือ
สรางรายได ไดรอยละ 60.43 

   การวิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (reliability analysis) ของแบบสอบถาม โดย
การนําผลการวิเคราะหปจจัยมาวิเคราะหเพ่ือหาคาความเท่ียงของมาตรวัดตัวแปรดวยการวัดคา
ความสอดคลองภายใน (internal consistency) ดวยวิธีครอนบาค (Cronbach’s alpha) คุณภาพ

โดยรวมของแบบสอบถามท้ังฉบับพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์ครอนบาคอัลฟา (Cronbach’s 
alpha coefficient) ตองมีคาไมนอยกวา 0.7 (Hair et al., 2006) ผลการวิเคราะหคาความเท่ียง
พบวา มีคาสัมประสิทธิ์ครอนบาคแอลฟา เทากับ 0.71 หมายความวา เครื่องมือท่ีใชในการวัดตัว

แปรท่ีใชในการวิจัยมีความเท่ียงตรงในการวัดตัวแปรอยางเชื่อถือได (construct reliability) 
   สรุปผลการวิเคราะหปจจัยและการวิเคราะหคาความเท่ียง พบวา ทุกปจจัยท่ี
ไดจากการวิเคราะห มีคาการผันแปรของปจจัย (eigen value) มากกวา 1 โดยมีคาการผันแปรอยู

ระหวาง 1.11 ถึง 1.87 ตัวชี้วัด ตัวแปรแตละตัวมีคาน้ําหนักของปจจัย (factor loading) มากกวา 
0.5 โดยมีคาน้ําหนักปจจัยอยูระหวาง 0.59 ถึง 0.82 คาสัดสวนความแปรปรวนของตัวแปร (% 
variance explained) อยูระหวาง 60.14 ถึง 62.25 และคา KMO มีคาอยูระหวาง 0.50 ถึง 0.62  

   จากผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา  ตัวชี้วัดของแตละตัวแปรมีความสัมพันธ
กับปจจัยท่ีตัวชี้วัดนั้นรวมเปนสมาชิกอยูดวย ซ่ึงตอจากนี้ ผูวิจัยไดนําตัวแปรหรือปจจัยท้ังหมดไป
ทําการวิเคราะหสมการโครงสราง (SEM) ในข้ันตอนตอไป 

 4.4  การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน และการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน รอบวนอุทยานเขาหลวง เขตอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค ใชการ
วิเคราะหตามลําดับ ดังนี้ 
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  1)  ทดสอบรูปแบบความสัมพันธเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหสมการ
โครงสราง (SEM) โดยการพิจารณาความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษของ
ตัวแปร ปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน ไดแก ดานสภาพเศรษฐกิจ ดานการประกอบ
อาชีพเพ่ือสรางรายไดและดานสังคม  
   ดานสภาพเศรษฐกิจ ตัวแปร ประกอบดวย (1) รายไดจากอาชีพหลัก (2) 
รายไดจากอาชีพเสริม (3) รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน (4) รายจายประเภทตนทุน (5) 
รายจายท่ีจําเปน และ (6) รายจายเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน 
   ดานการประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได ตัวแปร ประกอบดวย (1) จํานวน
คนในครอบครัว และ (2) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได 
   ดานสังคม ตัวแปร ประกอบดวย (1) คนในครัวเรือนไมดื่มสุรา (ยกเวนการ
ดื่มเปนครั้งคราว เฉลี่ยไมเกินเดือนละ 1 ครั้งฯ) (2) คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ และ (3) คนอายุ 6 
ปข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง 
   ความเขมแข็งของชุมชน ตัวแปรคือ จํานวนครั้งท่ีชุมชนมีการจัดเวที
ประชาคมในการคนหาปญหาแกไขปญหาในรอบปท่ีผานมา 
   การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน หมายถึง  การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตัวแปรคือ 
ความสุขในการใชชีวิตของคนในชุมชน 
 
  

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2 แบบจําลองเพ่ือการวิเคราะหสมการเชิงโครงสราง 

 

  2)  วิเคราะหเสนทางความสัมพันธ (path analysis) ระหวางตัวแปร เพ่ือศึกษา
อิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวมดวยโมเดลสมการโครงสราง (SEM) 
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5.   ผลการวิจัย 
 1) การทดสอบความสอดคลองของรูปแบบความสัมพันธเชิงโครงสรางตามสมมติฐาน

กับขอมูลเชิงประจักษหลังการปรับแตงพบวา มีความสอดคลองในระดับดีโดยมีดัชนีวัดความ

สอดคลองกลมกลืน (goodness of fit index) ท่ียอมรับไดในระดับดีซ่ึงจะเห็นไดวา เสนทาง

ความสัมพันธตามสมมติฐานมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีคา Chi-square 

เทากับ 5.595 ท่ีไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คา p-value เทากับ 0.133  χ2/df มีคาเทากับ 1.865 

คาดัชนีวัดความสอดคลองคา GFI, คา CFI และคา RMSEA มีคาเทากับ 0.999, 0.999 และ 

0.024 ตามลําดับ แสดงผลการทดสอบความสอดคลองกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธเชิง

โครงสรางดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2  ผลการทดสอบความสอดคลองของรูปแบบความสัมพันธตามสมมติฐานกับ

ขอมูลเชิงประจักษโมเดลโครงสราง  
 

สถิติที่ใชวัด เกณฑการยอมรับ คาที่ไดจากผลทดสอบ ผลการพิจารณา 

Chi-square (χ2) มีคาตํ่า p-value ไมมีนัยสําคัญ 5.595 รับได 

χ2/df ไมเกิน 2.00 1.865 รับได 

GFI GFI > 0.90 0.999 รับได 

CFI CFI > 0.90 0.999 รับได 

p-value p-value > 0.05 0.133 รับได 

RMSEA RMSEA เขาใกล 0 0.024 รับได 
 
 สรุปผลการทดสอบรูปแบบความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยท่ีสงผลตอความ

เขมแข็งของชุมชน และการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนพบวา รูปแบบความสัมพันธมีความสอดคลอง
กับขอมูลเชิงประจักษโดยมีดัชนีชี้วัดความสอดคลอง (fit index) ท่ียอมรับไดในระดับดี  
 2) ผลการวิเคราะหเสนทางความสัมพันธตามโมเดลโครงสรางเชิงเสนภายหลังการ

ปรับแตงโมเดล โดยยอมใหคาความคลาดเคลื่อน (error variance) ของการวัดตัวแปรมีความ 
สัมพันธกันไดตามความเปนจริง ซ่ึงแสดงปจจัยท่ีสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน และการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน 

 สรุปผลการวิเคราะห ในตารางท่ี 4  
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ตารางท่ี 3  ช่ือตัวแปรและอักษรยอในการวิเคราะห  

ชื่อตัวแปรภาษาไทย อักษรยอ 

รายไดจากอาชีพหลัก income1 

รายไดจากอาชีพเสริม income2 

รายไดเฉล่ียตอคนของครัวเรือน AVGincome 

รายจายประเภทตนทุน cost 

รายจายที่จําเปน nes 

รายจายเฉล่ียตอคนของครัวเรือน AVGexpense 

คนในครัวเรือนไมด่ืมสุรา social 25 

คนในครัวเรือนไมสูบบุหร่ี social 26 

ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา social 27 

คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได Work 21 

จํานวนคนในครัวเรือน pop 

ความเขมแข็งของชุมชน  community 

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน happy 

 

ตารางที่ 4  คาสัมประสิทธ์ิเสนทางความสัมพันธของตัวแปร คาความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน และ 

 คา P-value 

 

Path Diagram Path Coefficients Standard Errors p-value 

community <--- income1 .024 .000 .643 

community <--- income2 .012 .000 .718 

community <--- AVGincome -.012 .000 .817 

community <--- cost -.099 .000 .002* 

community <--- nes -.160 .000 **** 

community <--- AVGexpense -.078 .000 .026* 

community <--- pop -.046 .011 .223 

community <--- work21 -.029 .046 .261 

community <--- social25 .050 .041 .090 

community <--- social26 .105 .034 **** 
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Path Diagram Path Coefficients Standard Errors p-value 

community <--- social 27 .052 .061 .050* 

happy <--- community  -.030 .041 .246 

happy <--- income1 -.022 .000 .568 

happy <--- income2 .036 .000 .164 

happy <--- AVGincome .142 .000 **** 

happy <--- socail26 .081 .047 .002* 

happy <--- cost -.100 .000 **** 

happy <--- nes .004 .000 .872 

happy <--- AVGexpense -.002 .000 .980 

*p ≤ 0.05 

 จากตารางแสดงผลการวิเคราะหดังนี้ 
  1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดภายนอก รายไดจากอาชีพ

หลัก (income1) รายไดจากอาชีพเสริม (income2) รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน 
(AVGincome) รายจายประเภทตนทุน(cost) รายจายท่ีจําเปน (nes) รายจายเฉลี่ยตอคนของ
ครัวเรือน (AVGexpense) คนในครัวเรือนไมดื่มสุรา (social 25) คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ 

(social 26) ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา (social 27) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได 
(Work 21) จํานวนคนในครัวเรือน (pop) กับตัวแปรสังเกตไดภายในความเขมแข็งของชุมชน 
(community) เปนการนําเสนอในสวนของโมเดลโครงสรางพบวา  

 คาสัมประสิทธิ์เสนทางท่ีมีความสําคัญท่ีสุด คือ รายจายท่ีจําเปน (nes) กับ ความ
เขมแข็งของชุมชน (community) โดยมีคาสัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ -0.160 รองลงมา คือ 
คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ (social26) กับความเขมแข็งของชุมชน (community) โดยมีคา

สัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ 0.105 โดยมีคานัยสําคัญทางสถิติ และคาสัมประสิทธิ์เสนทางท่ีมี
ความสําคัญนอยมี 3 เสนทาง คือ (1) รายจายประเภทตนทุน (cost) กับ ความเขมแข็งของชุมชน 
(community) (2) รายจายเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน (AVGexpense) กับความเขมแข็งของ

ชุมชน (community) และ (3) ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา (social27) กับความเขมแข็งของ
ชุมชน (community) โดยมีคาสัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ -0.099, -0.078 และ 0.052 โดยมีคา
นัยสําคัญทางสถิติ สวนเสนทางท่ีไมมีคานัยสําคัญทางสถิติ คือ (1) รายไดจากอาชีพหลัก 

(income1) กับ ความเขมแข็งของชุมชน (community) (2) รายไดจากอาชีพเสริม (income2) 
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กับ ความเขมแข็งของชุมชน (community) (3) รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน (AVGincome) 

กับ ความเขมแข็งของชุมชน (community) (4) จํานวนคนในครัวเรือน (pop) กับ ความเขมแข็ง
ของชุมชน (community) (5) คนอายุ 15 - 60 ปเต็ม มีอาชีพและมีรายได (work21)  กับความ
เขมแข็งของชุมชน (community) (6) คนในครัวเรือนไมดื่มสุรา (social25) กับ ความเขมแข็ง

ของชุมชน (community) โดยมีคาสัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ 0.024, 0.012, -0.012, -0.046, 
-0.029 และ 0.050 ตามลําดับ  
 2)  เสนทางความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดภายนอกรายไดจากอาชีพหลัก 

(income1) รายไดจากอาชีพเสริม (income2) รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน (AVGincome) 
รายจายประเภทตนทุน(cost) รายจายท่ีจําเปน (nes) รายจายเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน 
(AVGexpense) กับตัวแปรสังเกตไดภายใน การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) เปนการ

นําเสนอในสวนของโมเดลโครงสรางพบวา  
  คาสัมประสิทธิ์เสนทางท่ีมีความสําคัญท่ีสุด คือ รายไดเฉลี่ยตอคนของครัวเรือน 
(AVGincome)  กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) รองลงมาคือ รายจายประเภทตนทุน 

(cost) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) 
ตามลําดับ โดยมีคาสัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ 0.142 และ -0.100 อยางมีคานัยสําคัญทางสถิติ 
สวนเสนทางท่ีไมมีคานัยสําคัญทางสถิติ คือรายไดจากอาชีพหลัก (income1) กับการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชน (happy) รายไดจากอาชีพเสริม (income2) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
(happy) รายจายท่ีจําเปน (nes) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) และรายจายเฉลี่ยตอ
คนของครัวเรือน (AVGexpense) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) โดยมีคาสัมประสิทธิ์

เสนทาง เทากับ -0.22, 0.036, 0.004 และ 0.002 ตามลําดับ 
  สวนเสนทางความสัมพันธท่ีไมไดนําเสนอแตเพ่ิมเขามาในโมเดลโครงสรางและ
พบวามีนัยสําคัญทางสถิติคือเสนทางความสัมพันธระหวาง คนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ (social 

26) กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) โดยมีคาสัมประสิทธิ์เสนทาง เทากับ 0.081  
 3)  ผลการวิเคราะหเสนทางความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดภายใน ความ
เขมแข็งของชุมชน (community) กับตัวแปรสังเกตไดภายใน การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (happy) 

เปนการนําเสนอในสวนของโมเดลโครงสรางพบวา คาสัมประสิทธิ์เสนทางมีคา เทากับ -0.030 แต
ไมมีคานัยสําคัญทางสถิติ  
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  ผลการวิเคราะหดังแสดงในภาพท่ี 3  

  

 

ภาพท่ี 3 ปจจัยท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชน และการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

หมายเหตุ:                         มีอิทธิพลทางตรง   

 

6.  สรุปและอภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลไดดังตอไปนี้คือ 
 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจในมิติของรายจายประกอบไปดวยรายจายประเภทตนทุนใน
การประกอบอาชีพ รายจายท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตและรายจายรวมท้ังหมดเฉลี่ยตอคนใน

ครัวเรือนนั้นเปนปจจัยท่ีสงผลทางตรงเชิงลบตอความเขมแข็งของชุมชน นั่นคือหากรายจายของ
ครัวเรือนลดลงก็จะทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง สอดคลองกับ สัมพันธ เตชะอธิก (2540, หนา 
78) ท่ีกลาวไววา ดานเศรษฐกิจตองเสริมสรางกิจกรรมท่ีจะลดรายจาย จะสามารถพัฒนาความ

เขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนได นั่นคือเม่ือรายจายของครัวเรือนลดลง ถึงแมรายไดเทาเดิม ก็
สามารถทําใหครอบครัวมีเงินเหลือมากกวาเดิมท่ีจะนําไปใชจาย จึงทําใหคนในชุมชนมีเวลาใน
การเขาไปมีสวนรวมกับชุมชนในการคนหาปญหาแกไขปญหาสวนรวมมากข้ึน ทําใหชุมชน

สามารถพ่ึงพาตนเองและมีความเขมแข็งมากข้ึน นอกจากนี้การพัฒนาอาชีพโดยการคิดคน

รายไดเฉลี่ยตอคน 

รายจายตนทุน 

รายจายจําเปน 

รายจายเฉลี่ย 

ความเขมแข็งของชุมชน 

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

0.142 

คนในครัวเรือน 

ไมสูบบุหรี่ 

-0.100 

0.052 

-0.078 

-0.160 

0.081 

-0.099 

0.105 

ปฏิบัติกิจกรรม 

ทางศาสนา 
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นวัตกรรมใหม หรือการใชวัตถุดิบท่ีมีอยู และหาไดงายภายในชุมชนมาใชในการผลิตจะทําให

ตนทุนในการผลิตลดลง และทําใหมีการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน นั่นคือคนไมตองคิดมากเรื่องการ
ผลิต เรื่องเงินลงทุนก็จะทําใหระดับของความสุขในการชีวิตเพ่ิมข้ึน 
 สวนปจจัยทางดานสังคมประกอบไปดวย การท่ีคนในครัวเรือนไมสูบบุหรี่ และการท่ี 

คนอายุ 6 ปข้ึนไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้งนั้นเปนปจจัยท่ีสงผล
ทางตรงตอความเขมแข็งของชุมชน นอกจากนี้ปจจัยทางดานสังคมคือการท่ีคนในครัวเรือนไมสูบ
บุหรี่ดวยท่ีสงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน สอดคลองกับแนวคิดของ วศิน อินทสระ (2541, 

หนา 6) การพัฒนาบานเมืองตองพัฒนาจิตใจคนกอน หรืออยางนอยก็ใหพรอมๆ ไปกับการ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาวิชาการอ่ืนๆ เพราะการพัฒนาท่ีไมมีจริยธรรมเปนแกนนํานั้น 
จะสูญเปลาและเกิดผลเสียเปนอันมากทําใหบุคคลลุมหลงในวัตถุและอบายมุข การท่ีเศรษฐกิจ

ตองเสื่อมโทรม ประชาชนทุกขยาก เพราะคนในสังคมละเลยจริยธรรม กอบโกยทรัพยสินเปน
ประโยชนสวนตัวมากเกินไปขาดความเมตตาปราณี แลงน้ําใจในการดําเนินชีวิตซ่ึงกันและกัน 
 ในขณะท่ีปจจัยทางดานเศรษฐกิจในมิติของรายได และปจจัยทางดานการประกอบ

อาชีพเพ่ือสรางรายไดนั้นเปนปจจัยท่ีไมสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน แมวาจะขัดแยงกับ 
สัมพันธ  เตชะอธิก (2540, หนา 78) แตจากการสัมภาษณพบวาคนรุนหลังไมคอยใหความสนใจ
ในการสืบทอดความรู หรือเขามามีสวนรวมในชุมชนนักเพราะสวนใหญกําลังศึกษาอยู และเม่ือ

จบการศึกษาก็มักไปทํางานท่ีอ่ืน ดังนั้นไมวาจํานวนคนในครอบครัวจะมากหรือนอยจึงไมมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงอาชีพในหมูบาน และความเขมแข็งของชุมชน นอกจากนี้รายไดของคนในชุมชน
นี้ยังไมมากพอท่ีจะสนองความตองการข้ันพ้ืนฐานของมนุษย ตามแนวคิดของมาสโลว จึงทําใหไม

มีผลตอการเขามามีสวนรวมกับชุมชนในการแกปญหาตางๆแตอยางไรก็ตาม ปจจัยทางดาน
เศรษฐกิจในมิติของรายได ก็ยังคงเปนปจจัยท่ีสงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน นั่นคือทําใหคน
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และทําใหระดับของความสุขในการชีวิตเพ่ิมข้ึน 

 
7.  ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 1.  ผูมีสวนเก่ียวของกับชุมชนเชน ผูใหญบาน/กํานัน พัฒนาชุมชน องคการบริหาร
สวนตําบล และชาวบานในชุมชนควรใหความสําคัญกับการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชลด
รายจายของคนในชุมชนไมวาจะเปนรายจายประเภทตนทุนซ่ึงทําไดโดยการใชทรัพยากรท่ี

สามารถหาไดภายในทองถ่ิน ซ่ึงจะมีตนทุนท่ีต่ํากวาการจัดหาจากภายนอก หรือใชกระบวนการ
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ปรับปรุงการผลิตใหมใหสามารถลดตนทุนลงได เนื่องจากจะมีผลโดยตรงตอการสรางความ

เขมแข็งใหกับชุมชน และกอใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
 2.  ผูนําชุมชนควรสนับสนุนใหคนในชุมชนนําหลักธรรมมาใชในการดําเนินชีวิต เชน 
โครงการหมูบานศีล 5 เพราะปจจัยทางดานสังคม เชน เรื่องบุหรี่ และเรื่องการปฏิบัติกิจกรรม

ทางศาสนาสามารถนํามาใชในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน และกอใหเกิดการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนได 
 3.  หนวยงานตางๆท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน รวมถึงสถาบันการศึกษาควรสนับสนุน

ใหชาวบานในชุมชนมีการรวมกลุมเศรษฐกิจอยางจริงจังโดยการใหความรู และเขามาดูแลให
คําแนะนํา ชี้แนะแนวทางในการแกปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในข้ันตอนตางๆ ของการรวมกลุมของ
ชาวบานในชุมชน ซ่ึงแตละชุมชนอาจประสบปญหาแตกตางกัน เพ่ือใหการรวมกลุมสามารถ

ตําเนินไดอยางตอเนื่อง และยั่งยืน เพราะจะมีสวนสําคัญในการสรางรายไดใหกับครอบครัวของ
สมาชิกและชุมชน เพราะจะชวยทําใหครอบครัวมีการใชแรงงานมากข้ึน อีกท้ังยังทําใหความ 
สัมพันธทางครอบครัวอบอุนข้ึน  สรางโอกาสทางการศึกษากับคนในครอบครัวมากข้ึน กอใหเกิด

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได โดยจะเห็นไดวารายไดเฉลี่ยตอคนมีคาอิทธิพลทางบวกตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสูงท่ีสุด 
 4.  ผูนําชุมชนควรสนับสนุนใหชาวบานในชุมชนมีการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา

ใชกับการดําเนินชีวิตเพ่ือลดรายจายท้ังท่ีจําเปน และไมจําเปนบางประเภทลง โดยหันมาใช
ทรัพยากรท่ีสามารถหาไดในทองถ่ิน ทําบัญชีครัวเรือนเพ่ือใหทราบวารายจายประเภทใดท่ี
สามารถปรับลดไดบาง ซ่ึงจะทําใหคนในชุมชนสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจใหได โดยเริ่มจาก

สิ่งท่ีชุมชนมีอยู ไมสรางหนี้ใหมหรือพยายามลดการเปนหนี้ใหนอยลง หาแนวทางในการเพ่ิมขีด
ความสามารถทางการผลิต โดยการศึกษา เรียนรู แบงปนความรู เทคนิคและทรัพยากรดวยกัน
เองภายในชุมชน และภายนอกชุมชน ใชชีวิตอยางสมดุลท้ังภายในครอบครัว และการรวมกลุม

เปนเครือขายเก้ือกูลกัน 
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