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	 หมูบ้่านวฒันธรรมบ้านไทด�ำตัง้อยูท่ีบ้่านนาป่าหนาด ต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดั
เลย นบัเป็นหมูบ้่านทีมี่ประชากรเชือ้สายไทด�ำอาศยัอยูเ่ป็นจ�ำนวนมากทีสุ่ดในประเทศไทย และเป็น
หมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลยซึ่งตั้งอยู่บนที่สูง ทั้งนี้ การท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับ “ชุมชนไทด�ำ” นับว่า
เป็นพื้นฐานที่ส�ำคัญ ซ่ึงจะมีความสัมพันธ์ ปฏิบัติต่อในการสร้างพลังชุมชนไทด�ำให้เกิดความ 
เหมาะสมในโอกาสต่อไป ท้ังนี้ ชุมชนเป็นกลุ่มคนท่ีมีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกันและมีการติดต่อสื่อสาร
เก่ียวข้องกันอย่างเป็นปกติต่อเนื่อง อันเนื่องมาจากการอยู่ในพื้นที่ร่วมกัน หรือการมีอาชีพร่วมกัน 
หรือการประกอบกิจกรรมซึ่งมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน หรือมีวัฒนธรรม ความเชื่อ หรือความสนใจร่วม
กนั พบว่าองค์ประกอบชมุชนของชาวไทด�ำทีก่่อให้เกดิการพัฒนาชมุชนอย่างยัง่ยนืคอืความสัมพันธ์
ที่แน่นแฟ้นต่อกันกับสิ่งแวดล้อม และการมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง เช่น ภาษาพูด 
ภาษาเขียน อาชีพ การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ นอกจากนี้การเคารพใน
ความแตกต่างของคนในชุมชน การท่ีทุกคนมีความเคารพ ความเชื่อ และความคิดของกันและกัน
ท�ำให้ชนชาวไทด�ำอาศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุขและก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

ค�ำส�ำคัญ: ชุมชนไทด�ำ, การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน, องค์ประกอบชุมชน
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ABSTRACT

	 The Tai Dam Cultural village, situated in Ban Na Pa Nard, Tam Bon Khao Kaew, 
Chiang Khan District, Loei Province, is known to have the highest population of the Tai 
Dam ethnic group in Thailand.  Ban Na Pa Nard is an only village in Loei situated on 
high ground. An understanding of the Tai Dam community is fundamental to building 
a relationship and interaction for community development. A community consists of 
people who have a similar way of life and regular interactions in the same place or in 
the same profession or engaging in the same activity with a shared purpose. They also 
have culture, beliefs or interests in common. The study found that the component 
which fosters sustainable development in the Tai dam community is their tightly-knit 
relationship to the environment and their cultural identity of spoken and written  
language, occupation, clothing, customs, traditions and rituals. Furthermore, the Tai Dam 
community believe in respect for individuality and diversity. As a result, the community 
members are able to live with one another happily and peacefully and they are able 
to promote sustainable community development.

Keywords: The Tai Dam Community, Sustainable Community Development, 
Components of a Community
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	 ความเป็นมาของชุมชนไทด�ำ
	 ชุมชนชาวไทด�ำเป็นชุมชนส�ำคัญที่มีความเป็นมา
สบืสานวฒันธรรมรกัษาภมูปัิญญา และมกีลุม่ชาตพินัธุข์อง
ตนไว้เป็นอย่างด ีกลุม่ชนเชือ้สายไทด�ำเป็นชนกลุม่หนึง่ทีม่ี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับคนพื้นเมืองเลย โดยตั้งถิ่นฐาน
ปะปนกันอยู่ในเขตอ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลยนานมาแล้ว 
ส�ำหรบัความเป็นมาของหมู่บ้านไทด�ำนบัตัง้แต่สมยัทีม่กีาร
แย่งชงิดนิแดนแคว้นต่าง ๆ  ทางตอนเหนอืของประเทศลาว 
ซึง่เรยีกว่าแคว้นสบิสองจไุทย ชาวไทด�ำอพยพมาจากแคว้น
พวน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประเทศ
เวยีดนาม บริเวณแม่น�ำ้แดง แม่น�ำ้แต หรอืแม่น�ำ้ตาว แม่น�ำ้
ด�ำ และบรเิวณแม่น�ำ้อจูนถึงแม่น�ำ้โขง ในปัจจุบันชาวไทด�ำ
ได้เข้ามาอาศยัในประเทศไทยนบัตัง้แต่ปี พ.ศ. 2417 (ข้อมลู
จากการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนคนท่ี 3: วันที่ 4 กันยายน 
2559)
	 ภายหลังจากมีเหตุการณ์จีนฮ่อยกก�ำลังมาตีเมือง 
เชียงขวางซึ่งเป็นหัวเมืองส�ำคัญในแคว้นพวน สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ในขณะนั้นสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวถือเป็นพันธมิตรกับไทยจึงได้
ขอให้ฝ่ายไทยส่งกองก�ำลังเข้าช่วยเหลือ โดยมีพระยา 
ภูธราภัยเป็นผู้น�ำทัพไปปราบกบฏจีนฮ่อ การปราบจีนฮ่อ
ครั้งนั้นเมื่อเหตุการณ์สงบลงประเทศไทยจึงได้ใช้นโยบาย
อพยพผู้คนจากแคว้นพวนเข้ามายังประเทศไทยด้วย ทั้งนี้ 
ชาวไทด�ำนับเปน็กลุ่มชาติพนัธุก์ลุม่หนึง่ที่ถกูกวาดต้อนมา
ถึงกรุงเทพฯ โดยได้เข้ามาท�ำมาหากินตามจังหวัดต่าง ๆ 
และภายหลงัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รชั
การที่ 5 โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ไปต้ังหลักแหล่งที่
บ้านหมี่ คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี (ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนคนที่ 5: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 หลังจากนั้นประมาณ 8 ปี เจ้าเมืองบริขันธ์ มาทูลขอ
ราษฎรกลับไปยังเมืองเชียงขวางตามเดิม โดยเริ่มอพยพ 
ลงมาตามเส้นทางเรื่อย ๆ ในขณะเดียวกันฝรั่งเศสได้เข้า 
ครอบครองดินแดนล้านช้าง และได้ขอให้ไทยส่งคนอพยพ
คืนสู่ภูมิล�ำเนาเดิม ส่วนชาวไทด�ำอีกกลุ่มหนึ่งได้เดินทาง
ข้ามแม่น�ำ้โขงไปยงับ้านน�ำ้กุม่ แขวงเวยีงจนัทน์ แต่ในขณะ

นัน้เขตเวียงจนัทน์มีปัญหาการเจรจากับฝร่ังเศส ชาวไทด�ำ
จงึข้ามแม่น�ำ้โขงย้อนกลบัมาตัง้หมูบ้่านทีต่าดซ้อ ต�ำบลเขา
แก้ว อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย อยูไ่ด้ระยะหนึง่จงึอพยพ
มาตั้งถิ่นฐานที่บ้านนาเบน แต่ภูมิประเทศไม่เหมาะแก่ 
การด�ำรงชีพจึงได้อพยพมาตั้งหลักแหล่งถาวรที่หมู่บ้าน 
นาป่าหนาด ต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
ด้วยกันกับกลุ่มที่ตั้งอยู่เดิม เพราะสภาพภูมิประเทศของ
พื้นที่ชุมชนบ้านนาป่าหนาดเป็นที่ดอน น�้ำท่วมไม่ถึง มีป่า
เขาล�ำเนาไพรคล้ายถิ่นฐานเดิม (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ผู้น�ำชุมชนคนที่ 6: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 นอกจากนีย้งัมชีาวไทด�ำ หรอืไทยทรงด�ำ หรอืลาวโซ่ง 
ที่อาศัยอยู่ในจังหวัดเพชรบุรีได้เดินทางเข้าสู่ประเทศไทย
ตั้งแต่สมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี โดยอพยพมาจากเมืองแถง 
ประเทศเวียดนาม ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 
3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์โปรดเกล้าฯ ให้ลาวโซ่งล่องเรือมา
อยู่ที่ต�ำบลท่าแร้ง อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี โดย
ลาวโซ่งยงัได้ตัง้ถ่ินฐานกระจดักระจายอยูใ่นจงัหวดัเพชรบรุี 
และจังหวัดใกล้เคียงอื่น ๆ อีกด้วย
	 หมู่บ้านวัฒนธรรมบ้านไทด�ำตั้งอยู่ที่บ้านนาป่าหนาด 
ต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย นบัเป็นหมูบ้่าน
ที่มีประชากรเชื้อสายไทยด�ำอาศัยอยู่เป็นจ�ำนวนมากที่สุด
ในประเทศไทย และเป็นหมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลยซ่ึงตั้ง
อยู่บนที่สูง หรือที่เรียกตามภาษาท้องถิ่นทั่วไปว่าโคก ชาว
บ้านนาป่าหนาดและหมูบ้่านใกล้เคยงจะเรยีกหมูบ้่านนีว่้า
บ้านโคก หรือบ้านโคกโซ่งด�ำ ทั้งนี้ จากค�ำบอกเล่าของ 
ผู้เฒ่าผู้แก่ชาวไทด�ำในหมู่บ้านนาป่าหนาดที่เล่ากันว่า  
เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2460 ชาวบ้านได้มีการอพยพเข้ามา
อยู่อาศัยในบริเวณบ้านนาป่าหนาด ซึ่งเมื่อก่อนในบริเวณ
นี้มีป่าไม้ท่ีค่อนข้างอุดมสมบรูณ์ ซ่ึงในอดีตพ้ืนท่ีบริเวณนี้
ได้ถูกเรียกว่าบ้านนาป่าติ้ว และจึงได้ถูกเปลี่ยนชื่อเป็น
บ้านนาป่าหนาดเน่ืองจากในบรเิวณน้ีมีต้นหนาดข้ึนอยูเ่ป็น
จ�ำนวนมาก (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนคนท่ี 1: 
วันที่ 4 กันยายน 2559)

บทน�ำ



49The National Defence College of Thailand Journal Vol. 61 No. 1 January-April 2019 49

มาถึงวถีิชวีติของบคุคลทีอ่ยูใ่นชมุชนนัน้ และความสมัพนัธ์
และปฏิบัติต่อกันกับองค์ประกอบอื่น ๆ ย่อมผิดแผก 
แตกต่างกันไป 3) การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) การ
ปฏิสมัพนัธ์นบัเป็นการสร้างเหตุการณ์หรือความเคลือ่นไหว
ต่าง ๆ  ในชมุชนอนัเป็นผลมาจากการตดิต่อปะทะสงัสรรค์
กันระหว่างคนในชุมชน ทั้งแบบที่เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ ถ้าการติดต่อปะทะสังสรรค์กันระหว่างคนเป็นไป
ในแนวทางท่ีดี สถานการณ์ก็จะดี แต่ถ้าการติดต่อปะทะ
กันระหว่างคนเป็นไปในทางลบ เช่น การชิงดีชิงเด่น การ
แก่งแย่งผลประโยชน์ ขาดความร่วมมอืสามัคค ีสถานการณ์
ในปัจจบุนักจ็ะเลวร้ายลงไปด้วย 5) พืน้ท่ี (Area) ชมุชนจะ
เกิดขึ้นไม่ได้หากปราศจากพื้นที่ในการปะทะสังสรรค์ 
	 ดังนั้น องค์ประกอบทั้ง 4 ประการของชุมชน ถ้าเรา
สามารถท�ำตัวให้เป็นคนดี  สิ่งแวดล้อมดี และสถานการณ์
ก็จะดีตามไปด้วย  จะท�ำให้ชุมชนน่าอยู่ มีความสงบสุข  
ประชาชนก็จะมีคุณภาพชีวิตที่ดีในที่สุด การพัฒนาชุมชน
ท้องถ่ินจึงเป็นกระบวนการด�ำเนินงานที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนท้องถิ่นในทางที่ดีขึ้น เจริญรุ่งเรือง
ขึ้นในทุก ๆ ด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งสามารถจัดการกับภาวการณ์ของ 
กระแสโลกาภิวัตน์เพื่อให้สามารถพ่ึงตนเองได้ (Self-
reliance) หรือช่วยตนเองได้ (Self-help)ในการคิดตดัสิน
ใจและด�ำเนินการแก้ไขปัญหา ตลอดจนตอบสนองความ
ต้องการของตนเองและส่วนรวม ดังนั้น ชุมชนท้องถิ่นจะ
พัฒนาได้หรือไม่ และด�ำเนินไปในทิศทางใดจึงต้องมีองค์
ประกอบของแนวคิดพื้นฐานการพัฒนาชุมชนที่อ้างอิงกับ
ภมูปัิญญาท้องถิน่ และส่งเสรมิองค์ประกอบของชมุชนทีม่ี
อยูใ่นท้องถิน่อย่างเป็นรปูธรรม ทัง้นี ้กเ็พือ่ด�ำเนนิงานพฒันา
ชมุชนได้อย่างย่ังยืน รวมทัง้สามารถท�ำให้ชมุชนมกีารปรับ
ตัวให้ทันต่อภาวการณ์เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และสิ่งแวดล้อมได้ด้วยต้นทุนทางสังคม ทุนทาง
ปัญญาและทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ของตนเอง (สมชาย 
ศรีวิรัตน์, 2556)

ค�ำถามท้าทาย
	 บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์ที่จะศึกษาและท�ำความ
เข้าใจองค์ประกอบของชมุชนไทด�ำ ชมุชนชาวไทด�ำนบัเป็น
ชุมชนส�ำคัญที่มีความเป็นมาสืบสานวัฒนธรรมรักษา

	 แนวคิดด้านองค์ประกอบชุมชนกับการพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืน
	 การท�ำความเข้าใจเก่ียวกับ “ชุมชน” นับว่าเป็น 
พ้ืนฐานท่ีส�ำคัญ ซึง่จะมคีวามสมัพนัธ์ ปฏบิตัต่ิอในการสร้าง
พลงัชมุชนให้เกดิความเหมาะสมในโอกาสต่อไป ทัง้น้ี ชุมชน
ถือกลุ่มคนที่มีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกันและมีการติดต่อสื่อสาร
เกี่ยวข้องกันอย่างเป็นปกติต่อเนื่อง อันเนื่องมาจากการ 
อยู่ในพื้นท่ีร่วมกัน หรือการมีอาชีพร่วมกัน หรือการ
ประกอบกจิกรรมซึง่มวีตัถปุระสงค์ร่วมกนั หรอืมวีฒันธรรม 
ความเชื่อหรือความสนใจร่วมกัน การมองความเป็นชุมชน
ในนัยของความหมายที่กล่าวถึง ดูเหมือนให้ความส�ำคัญ
กับองค์กรชุมชนหรือองค์กรประชาชน เพราะคือกลไกที่
ส�ำคญัยิง่ในกระบวนการของการด�ำเนนิงานในชุมชน ทัง้นี้ 
ไพรินทร์ เดชะรินทร์ (2524, น. 16-17) ได้จ�ำแนกองค์
ประกอบของชมุชนไว้ 3 ประการ คอื 1) องค์ประกอบด้าน
มนุษย์ (Human Component) ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่มี
บทบาทส�ำคัญยิ่งในชุมชน จากวิวัฒนาการของมนุษย์
เป็นต้นมาจนถึงวันนี้ มนุษย์ชอบอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม หรือ
นอกจากจ�ำเป็นต้องรวมกนัเป็นกลุม่ สรปุได้ว่าในทกุชมุชน
ไม่มีใครเคยถูกทอดทิ้งอยู่คนเดียวโดยไม่มีการไปมาหาสู่
ติดต่อกับบุคคลอื่นในชุมชนนั้น การอยู่รวมกันเป็นกลุ่มมี
หลากหลายลักษณะและหลายรปูแบบ เช่น ครอบครวั กลุม่
พ่อค้า เป็นต้น คอืมทีัง้กลุ่มทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
ตลอดจนกลุม่ทีเ่รยีกว่ากลุม่ปฐมภมูแิละกลุม่ทตุยิภมู ิ ความ
จ�ำเป็นที่มนุษย์จ�ำเป็นต้องอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม หรือต้องมี
ความสมัพนัธ์กบับคุคลอืน่หรอืกลุม่อืน่กเ็นือ่งจากกจิกรรม
อย่างใดอย่างหน่ึงร่วมกนั 2) ความสนใจร่วมกนั (Interest) 
นับเป็นตัวบงการ (Control Point) หรือกลไกที่มีบทบาท
ส�ำคัญในการควบคุม สนบัสนนุ หรอืส่งเสรมิชุมชนให้เจรญิ
ก้าวหน้า  หยุดอยู่กับที่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงไป อาทิ 
ความสนใจร่วมกันของชุมชนท�ำให้เกิดการจัดรูปการ
ปกครอง อาจเป็นแบบกระจายอ�ำนาจ (Decentralization) 
หรือเป ็น รูปแบบการรวมอ�ำนาจอยู ่ที่ ส ่ วนกลาง 
(Centralization) ความสนใจของชุมชนย่อมมีอิทธิพลใน
การก�ำหนดหรือบงการองค์ประกอบของชุมชนในรูปแบบ
ใดรูปแบบหน่ึง เช่น การปกครองแบบคอมมิวนิสต์ แบบ
เสรีประชาธปิไตย ชมุชนท่ีมีระบบการปกครองต่างกนัย่อม
มเีสรภีาพ อสิรภาพ แสดงออกต่างกนัและย่อมส่งผลสะท้อน
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ภูมิปัญญา และมีกลุ่มชาติพันธุ์ของตนไว้เป็นอย่างดี  
โดยผู้เขียนต้องการที่จะทราบว่าชุมชนไทด�ำได้น�ำเอา 
องค์ประกอบของชมุชนในด้านใดบ้างเพือ่น�ำมาพฒันาชมุชน
ได้อย่างยั่งยืน เพื่อที่จะตอบค�ำถามท้าทายน้ีผู้เขียนได้ 
ท�ำการศึกษาจากเอกสาร จากการทบทวนข้อมูลทุติยภูมิ 
อาทิ บทความทางวิชาการ หนังสือ งานวิจัย เว็บไซต์ และ
สิ่งพิมพ์ท่ีเกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์เชิงลึกชาวบ้านใน
ชมุชนไทด�ำจ�ำนวน 20 คน โดยข้อมลูได้ถกูน�ำมาเรียบเรียง 
และถูกน�ำเสนอด้วยวิธีการเชิงพรรณนา (Descriptive 
Method) ผลการศึกษา

องค์ประกอบของชุมชนหมู่บ้านไทด�ำ
	 1)	องค์ประกอบด้านมนุษย์
	 ประชากรชาวไทด�ำที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านวัฒนธรรม
บ้านไทด�ำตั้งอยู่ที่บ้านนาป่าหนาด หมู่ที่ 4  ต�ำบลเขาแก้ว 
อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ภายในชุมชนมีทั้งหมด 130 
หลังคาเรือน เป็นกลุ่มชาวไทด�ำ 43 หลังคาเรือน โดย
ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท�ำนาปลูก
ข้าว ซึง่เป็นอาชพีดัง้เดมิทีไ่ด้ท�ำมาตัง้แต่การย้ายถิน่ฐานเข้า
มาอยู่ในพื้นที่แห่งนี้ คนท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านวัฒนธรรม 
ไทด�ำมวีถิชีวีติทีเ่ปลีย่นไปตามยคุสมยั ในสมยัก่อนจะมกีาร
ท�ำไร่ไถนา จักสาน เช่น สานกะเหล็บ กระบุง ข้อง ไซ และ
ภาชนะต่าง ๆ ปั่นฝ้าย เลี้ยงไหม สาวไหม ทอผ้า และการ
ประดษิฐ์ลวดลายต่าง ๆ  บนผนืผ้า เป็นต้น บ้านเรอืนมกีาร
เปลี่ยนรูปลักษณ์ เหมือนชุมชนทั่วไปในชนบท การใช้ชีวิต
ของชาวไทยด�ำก็เปลี่ยนไปตามวิถีกระแสสังคมและ
เทคโนโลย ีชาวไทด�ำส่วนหนึง่ใช้ชวีติในสงัคมของการพฒันา 
ลูกหลานต้องไปโรงเรียนในอ�ำเภอ วัยรุ่นแต่งกายตามสมัย
นิยมทั่วไป แต่อีกส่วนหนึ่งชาวไทด�ำก็ยังคงอนุรักษ์ศิลป-
วัฒนธรรมประเพณีไว้ได้เป็นอย่างดี ซ่ึงในวิถีชีวิตของชาว
ไทด�ำจะมีระเบียบแบบแผนเป็นของตนเอง ซึ่งอยู่บน
บรรทัดฐานของความเชื่อ (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำ
ชุมชนคนที่ 7: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 2)	องค์ประกอบด้านความสนใจร่วมกัน
	 ความสนใจร่วมกัน หมายถึงคนที่อยู่ในชุมชนจะต้อง
มีความสนใจอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกัน โดยคนในชุมชน
บ้านนาป่าหนาดที่เป็นชาวไทด�ำมีความสนใจร่วมกันคือ 
การตัง้ศนูย์วฒันธรรมชาวไทด�ำ โดยมกีลุม่สตรสีหกรณ์ชาว

ไทด�ำรวมตัวกันท�ำผ้าทอมือแบบโบราณเรียกว่า “ซิ่นนาง
หาญ” ที่ถือเป็นมรดกตกทอดท�ำสืบต่อกันมากว่า 100 ปี 
มลีวดลายทีส่วยงามและเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของชาวไทด�ำ 
หลงัจากทีว่่างจากการท�ำนาและการเพาะปลกู นอกจากนี้
ภายในศนูย์วฒันธรรมชาวไทด�ำยงัมกีลุม่ผลติภัณฑ์พืน้บ้าน
ที่บริหารจัดการโดยคนในชุมชน เช่น สบู่สมุนไพร ดาวอิน
คา ใบชาดาวอินคา และกาแฟ เป็นต้น ท้ังนี้ ชาวไทด�ำ 
ยังได้มีการน�ำเอาความสนใจร่วมกันของตนมาจัดการ 
การท่องเที่ยวเพื่อน�ำรายได้ให้แก่ชุมชน อาทิ ในส่วนของ
การจัดแสดงภายในศูนย์วัฒนธรรมไทด�ำจะเป็นการจัดแสดง
สถานการณ์ในเร่ืองการใช้ชวีติประจ�ำวนัของชาวไทยด�ำ การ
ทอผ้า การตีมีด การใช้ชีวิตของคนเฒ่าคนแก่ ลักษณะการ
ตัง้บ้านเรอืนของชาวชาวไทด�ำและยงัมกีารสนบัสนนุให้คน
แก่ของหมู่บ้านได้มีกิจกรรมท�ำมีการถ่ายทอดประสบการณ์
ให้คนรุ่นหลังได้สืบทอดต่อกันไป  ทั้งนี้ หมู่บ้านวัฒนธรรม
ไทด�ำบ้านนาป่าหนาดเป็นหมู่บ้านที่มีลักษณะเป็นหมู่บ้าน
สาธติความเป็นไทด�ำทัง้หมดไม่ว่าจะเป็นกจิกรรม หรอืการ
ด�ำเนินชีวิตต่าง ๆ ของชาวไทด�ำ ให้ผู้ที่เข้าเยี่ยมชมได้เห็น
ภาพจริง  องค์ความรู้ที่เกิดจากการศึกษาวัฒนธรรมของ
ชาวไทด�ำนั้น ท�ำให้เกิดความภูมิใจและส�ำนึกรักในความ
เป็นชาวไทด�ำ และอนุรักษ์ไว้ เพื่อให้ทุกคนได้รู้จักชาวไท
ด�ำได้ชัดเจน (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนคนที่ 10: 
วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 จากการลงพืน้ทีเ่พือ่ศกึษาชมุชนและวฒันธรรมไทด�ำ
พบว่า ชาวไทด�ำมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 
เช่น ภาษาพูด ภาษาเขียน อาชีพ การแต่งกาย ขนบ 
ธรรมเนียมประเพณี และพิธีกรรมต่าง ๆ การด�ำรงชีวิต
ประจ�ำวนัยังคงผกูพันกบัประเพณ ีพิธกีรรม และความเชือ่
ดั้งเดิมอยู่เป็นอันมาก โดยคุณลักษณะทางสังคมของชาว
ไทด�ำยังคงรักษาขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และ
พธีิกรรมไว้อย่างเคร่งครดั ซึง่เป็นปัจจัยส�ำคัญในความเป็น
ปึกแผ่น และการด�ำรงเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ สิ่งที่
โดดเด่นอย่างหนึง่ของชาวไทด�ำคอืทรงผมซึง่เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะกลุ่ม เรียกว่าปั้นเกล้า ลักษณะของปั้นเกล้าจะ 
บ่งบอกถงึอายแุละสถานภาพทางสังคม ซึง่มช่ืีอเรียกต่าง ๆ  
กันดังนี้ 1) หญิงสาวอายุ 13-14 ปี ผมยาวประบ่า แต่ยัง
รวบไม่ได้ ทรงนี้เรยีกว่าเอื้อมไหล่หรือเอื้อมไร 2) หญงิอายุ 
14-15 ปี ผมเริ่มยาวมากข้ึนจะพับปลายผมม้วนข้ึน แล้ว
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ใช้หวีสับไว้ตรงท้ายทอย ทรงนี้เรียกว่าผมสับปิ้น 3) หญิง
สาวอายุ 15-16 ปี ผมยาวพอมัดได้บ้างแล้ว รวบผมมัด
เป็นกระจกุ และท�ำเหมอืนกระบงัไว้ข้างหน้า ปล่อยหางผม
ไว้ด้านหลงั ทรงนีเ้รยีกว่าผมจุกต๊บ 4) หญิงสาวอายุ 16-17 
ปี ผมยาวพอสมควรแล้ว รวบโดยเอาผมผูกเป็นปมเหมือน
ผูกเชือกไว้ด้านหลังปล่อยชายผมลงข้างขวา ทรงนี้เรียกว่า
ผมขอดกระต๊อก 5) หญิงสาวอายุ 17-18 ปี เกล้าผมโดย
ผูกลักษณะคล้ายโบไว้ด้านซ้าย ปล่อยชายผมเป็นหางไว้
ด้านหลัง ทรงนี้เรียกว่าปั้นเกล้าขอดซอย 5) หญิงสาวอายุ 
19-20 ปีขึ้นไป ถือว่าเป็นสาวเต็มตัว ผมทรงน้ีต้องใช้ผม
ยาวมากจึงจะเกล้าได้ โดยเกล้าผมตลบไว้กลางศีรษะม้วน
ชายสอดเข้าข้างใน ใช้ไม้สอดขดัไว้เพ่ือไม่ให้หลุด ทรงนีเ้รียก
ว่าป้ันเกล้าต่วง และเม่ือพ่อแม่หรือสามีตายหญิงนัน้ต้องไว้
ทุกข์โดยปั้นเกล้าให้ตกค่อนไปทางด้านหลังไม่ยกสูงทรงนี้
เรยีกว่าป้ันเกล้าต๊ก (ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ผูน้�ำชุมชนคน
ที่ 1: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 3)	พื้นที่
	 บ้านนาป่าหนาด ต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย เป็นหมู่บ้านที่มีประชากรมีเช้ือสาย “ไทด�ำ” 
เป็นหมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลย ที่ตั้งของหมู่บ้านตั้งอยู่บน
ท่ีสูง ซึง่เรียกตามภาษาท้องถิน่ทัว่ไปว่า “โคก” ชาวบ้านนา
ป่าหนาดและหมู่บ้านใกล้เคียงจะเรียกหมู่บ้านนี้ว่า “บ้าน
โคก” หรือบางทีก็เรียกว่า “บ้านโคกโซ่งด�ำ” การตั้งบ้าน
เรอืนของหมูบ้่านนาป่าหนาดจะตัง้เรยีงรายยาวไปตามถนน
ภายในหมู่บ้าน โดยมีถนนสายบ้านนาบอน-บ้านสงเปลือย
เป็นเส้นทางผ่านกลางหมู่บ้าน ภายในหมู่บ้านจะมีซอยตัด
เป็นแนวเดียวกัน 10 ซอย ปัจจุบันบ้านนาป่าหนาดแบ่ง
การปกครองเป็น 2 หมู่บ้านคือหมู่ที่ 4 (คุ้มใต้) และหมู่ที่ 
12 (คุ้มเหนือ) อาณาเขตบ้านนาป่าหนาดมีเขตติดต่อ 
กับหมู่บ้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  ทิศเหนือจดบ้านวังอาบช้าง  
ทิศใต้จดบ้านหินตั้ง ทิศตะวันออกจดบ้านตาดซ้อ  
ทิศตะวันตกจดบ้านนาเบน (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำ
ชุมชนคนที่ 8: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2460 ชาวไทด�ำได้อพยพเข้ามา
ตั้งบ้านเรือนอยู่ภายในบริเวณน้ี ซึ่งในอดีตบริเวณบ้านนา
ป่าหนาดน้ีเป็นป่าไม้ทีอุ่ดมสมบรูณ์ ตอนแรกเรยีกว่าบ้านนา
ป่าติว้ ต่อมาได้เปลีย่นชือ่ใหม่ว่า “บ้านนาป่าหนาด” เพราะ
บริเวณนี้มีต้นหนาดมากมาย (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

ชาวบ้านคนที่ 11: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 นอกจากนี้ยังมีป่าไผ่ ไม้ประดู่ ไม้เปือย ไม้แดง  
ไม้เต็งรังมากมาย มีสัตว์ป่าชุกชุม มีแหล่งน�้ำธรรมชาติ  
2 แห่งคือล�ำน�ำ้ฮวยและล�ำน�ำ้ห้วยป่าติว้ หรอืเรยีกอีกอย่าง
หนึ่งว่าห้วยน้อย หล่อเลี้ยงพืชทางการเกษตรของชุมชน มี
สัตว์น�้ำเป็นอาหารของชาวบ้านได้เป็นอย่างดี ชาวบ้านใน
แถบนีก่้อนทีจ่ะมชีาวไทด�ำมาอาศัยอยูด้่วยจะนยิมปลกูข้าว
ไร่จึงไม่มีนาข้าว และเมื่อชาวไทยด�ำได้เข้ามาอาศัยอยู่ 
ในบริเวณนี้ก็พากันท�ำนาปลูกข้าวซึ่งเป็นอาชีพดั้งเดิมของ 
ชาวไทด�ำ ชาวบ้านในแถบนี้เห็นเข้าจึงได้พากันท�ำนาปลูก
ข้าวเหมือนชาวบ้านนาป่าหนาดจนถึงปัจจุบัน (ข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์ชาวบ้านคนที่ 15: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 4)	การปะทะสังสรรค์
	 ชาวชมุชนไทด�ำท่ีอาศยัอยูใ่นพืน้ท่ีต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอ
เชียงคาน จังหวัดเลย เป็นชุมชนท่ีมีความรักษาขนบ 
ธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของตนเองไว้อย่างมากมาย ซึ่ง
สังเกตได้จากการเดินส�ำรวจพื้นที่ท่ัวชุมชนและสอบถาม
จากชาวชมุชนไทด�ำเอง โดยจะมีพธิกีรรมของชมุชนตนเอง 
ทั้งการนับถือผีบรรพบุรุษ การเต้นเพ่ือประกอบพิธีกรรม 
ซ่ึงสิ่งเหล่าน้ีเช่ือมโยงให้คนในชุมชนได้มีการกระท�ำสิ่งใด
สิ่งหนึ่งร่วมกันเพื่อก่อให้เกิดความสัมพันธ์เป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันของชุมชน การท�ำพิธีกรรมของชุมชนไทด�ำสร้าง
ให้คนในชุมชนนั้นมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน เป็นชุมชน
ชนบทอยูแ่บบลกัษณะของครอบครวัขยาย ตลอดจนพืน้ที่
อยู่อาศัยมีลักษณะของการไม่ก้ันร้ัวรอบขอบชิดเหมือน
ชุมชนในเมือง ก็ท�ำให้ปฏิสัมพันธ์กันของคนในชุมชนมี
ลักษณะที่อบอุ่น สามารถพึ่งพาซึ่งกันและกันของคนใน
ชุมชนได้ ตลอดจนชาวชุมชนไทด�ำนิยมแต่งงานภายใน
ชนชาติพันธุ์ของตนเองจึงท�ำให้ความสัมพันธ์กันน้ันเป็น
ลักษณะของเครือญาติที่แน่นแฟ้น การสื่อสารระหว่างกัน
นัน้ชนชาตพินัธุไ์ทด�ำมภีาษาพดูและภาษาเขยีนของตนเอง 
และภายในชมุชนจะมกีารพดูภาษาของตนเองตัง้แต่ระดบั
ปู่ย่าตาทวดจนถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน ท�ำให้มีลักษณะของการ
เป็นชมุชนเป็นครอบครัวเดียวกัน ช่วยเหลอืซึ่งกัน และกนั
แสดงถึงลักษณะชุมชนที่เอื้อความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 
(ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ชาวบ้านคนที ่13: วนัที ่4 กันยายน 
2559)
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and Relationship) ความสัมพันธ์ของชาวไทด�ำจะอยู่ใน
รปูแบบภูมิปัญญาซ่ึงสะท้อนออกมาใน 3 ลักษณะทีสั่มพันธ์
ใกล้ชิดกันคือ 
	 1) ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกันระหว่างคนกับโลก  
สิ่งแวดล้อม สัตว์ พืช และธรรมชาติ 
	 ลกัษณะภูมปัิญญาท่ีเกดิจากความสมัพนัธ์ระหว่างคน
กับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมจะแสดงออกมาในลักษณะ
ภูมิปัญญาในการด�ำเนินวิถีชีวิตขั้นพื้นฐาน ด้านปัจจัย 4  
ซึ่งประกอบด้วย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยา
รักษาโรค ตลอดทั้งการประกอบอาชีพต่าง ๆ เช่นอาหาร
ของชาวไทด�ำ ประกอบด้วยผักและน�้ำพริก คือแจ่วอด ท�ำ
จากใบบอนคัน ไม่ค่อยนิยมกินเนื้อสัตว์ ชาวไทด�ำจึงคงมี
วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม นอกจากความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์
ดังกล่าวแล้ว ชาวไทด�ำยังคงมีปฏิทินเป็นของตนเอง ซึ่งใน 
1 สัปดาห์ในปฏิทินทั่วไปจะมี 7 วัน แต่ของชาวไทด�ำมี 10 
วัน (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านคนที่ 20: วันที่ 4 
กันยายน 2559)
	 หัตถกรรมภูมิปัญญา ชาวไทด�ำมีศิลปะการทอผ้าที่
สวยงาม และมีผ้าฝ้ายซึ่งเป็นผ้าพื้นเมือง ที่ถ่ายทอดกันมา
ตัง้แต่บรรพบรุษุ ปัจจุบันชาวไทด�ำยังคงใช้ศลิปะทอผ้าแบบ
ดั้งเดิมทุกกระบวนการผลิต
	 ปีใหม่ของชาวไทด�ำจะจัดขึ้นในเดือน 10 เรียกว่า
ประเพณีปาดตง นอกจากน้ันไทด�ำยังมีการละเล่นทีสื่บทอด
กันมาช้านาน เป็นการแสดงความเคารพต่อ “พ่อมด” 
ประจ�ำหมู่บ้าน ซึ่งจะมีเครื่องดนตรี ประกอบด้วย ปี่ บั้งบู 
พางฮาด เรียกการละเล่นนี้ว่าแซปาง มักมีการแสดงในวัน
แรม 1 ค�่ำ และเดือน6 (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ชาวบ้าน
คนที่ 19: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 2) ความสัมพันธ์ของคนกับคนอื่น ๆ ที่อยู่ร่วมกัน 
ในสังคม หรือในชุมชน 
	 ภูมิปัญญาที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน
อืน่ในสงัคมจะแสดงออกมาในลกัษณะจารตี ขนบธรรมเนยีม
ประเพณี ศิลปะ และนันทนาการ ภาษา และวรรณกรรม 
ตลอดทั้งการสื่อสารต่าง ๆ เช่น การเลือกคู่ครองเมื่ออายุ
ย่างเข้าสูวั่ยหนุม่วัยสาว ผูส้าวจะชวนเพ่ือน ๆ  ไปลงข่วงป่ัน
ฝ้ายเป็นกลุ่ม ๆ ในยามค�่ำคืนของฤดูหนาว ส่วนผู้บ่าวก็จะ
ชวนกนัไปเกีย้วสาวป่ันฝ้าย โดยเป่าป่ีแล้วขบัไทด�ำวนเวยีน
ไปมาตามข่วงโน้นบ้างข่วงนีบ้้าง มกีารขับโต้ตอบกันไปมาระ

	 การน�ำองค์ประกอบของชุมชนมาใช้ในการพัฒนา
ชุมชนหมู่บ้านไทด�ำให้สามารถพึ่งตนเองอย่างยั่งยืน
	 อดีตชาวไทด�ำมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบครอบครัว
ขยายคน ในชุมชนมีความสัมพันธ์แบบเครือญาติ คนใน
ชุมชนต่างมคีวามสมัพันธ์อนัดต่ีอกนั มกีารช่วยเหลอืเกือ้กูล
กัน เนื่องจากเป็นกลุ่มคนที่มาจากที่เดียวกัน มีรากฐาน
บรรพบุรุษเดียวกัน มีวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ ภาษา
เดียวกัน อีกทั้งยังมีการแต่งงานกันภายในชนเผ่าเดียวกัน
เพ่ือสืบทอดความเป็นไทด�ำ โดยฝ่ายหญิงจะเป็นฝ่ายย้าย
เรอืนไปอยูก่บัฝ่ายชายเพือ่ปรนนบิติัสามแีละครอบครวัสามี 
ท�ำให้คนในชุมชนต่างมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน มีการ 
ช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั โดยชาวไทด�ำจะมจุีดเด่นคอืการมคีวาม
สามคัคใีนการรวมตวักนัประกอบกิจกรรมทางสงัคมต่าง ๆ  
จนท�ำให้สามารถด�ำรงอยูไ่ด้และยงัคงรกัษาวฒันธรรมเดมิ
ไว้ (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านคนที่ 16: วันที่ 4 
กันยายน 2559)
	 เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วท�ำให้วิถีชีวิต
ของชาวไทด�ำแท้ ๆ  เริม่เปลีย่นแปลงไป เนือ่งจากต้องปรบั
ตัวให้เข้ากับบริบทสังคม ท�ำให้ชาวไทด�ำบางกลุ่มต้องออก
ไปหางานท�ำภายนอกชมุชน บ้างกแ็ต่งงานกบัคนภายนอก 
บ้างก็ออกไปศึกษา จะเห็นได้ว่าวัฒนธรรมการแต่งงาน
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมซึ่งจะแต่งงานกันภายในชนเผ่า
เดียวกัน กลายเป็นมีการแต่งเขยหรือสะใภ้เข้ามาในชุมชน
มากขึน้ อกีทัง้มชีาวไทด�ำบางส่วนย้ายออกไปอาศยัต่างถิน่
มากขึ้น ท�ำให้ปัจจุบันความเป็นไทด�ำแท้ ๆ ค่อย ๆ ลดลง 
เหลือแต่ผูเ้ฒ่าทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชน ท�ำให้ความสมัพันธ์แบบ
เครือญาติลดน้อยลง ในขณะที่ผู้คนมีความสัมพันธ์แบบมี
ผลประโยชน์ร่วมกันเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากต้องประกอบ
อาชพีเพ่ือเลีย้งชพีจงึได้มกีลุ่มอาชพีต่าง ๆ  เกดิขึน้ เช่น กลุ่ม
ท�ำสบู่ กลุ่มทอผ้า กลุ่มหน่อไม้ เป็นต้น (ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ชาวบ้านคนที่ 13: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 อย่างไรก็ตาม แม้คนในชุมชนจะมีความหลากหลาย
ของเชื้อชาติมากขึ้น แต่ชาวไทด�ำยังคงมีความสัมพันธ์เชิง
เครอืญาต ิซึง่มกีารช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัให้เห็นอยูม่าก อาจ
เนือ่งมาจากชมุชนยงัเป็นชมุชนชนบททีผู่ค้นมคีวามใกล้ชดิ
สนิทสนมกัน มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันและสามารถพึ่งพา
อาศัยกันได้ 
	 ความสมัพนัธ์และปฏสิมัพนัธ์ของชมุชน (Interaction 
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หว่างหนุ่มสาวจนดึกด่ืนจึงกลับขึ้นเรือนโดยมีผู ้บ่าวท่ี
ชอบพอกนัตดิตามไปส่ง กระท�ำเช่นนีเ้ป็นกจิวตัรประจ�ำจน
เกิดความรักซึ่งกันและกัน (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ชาว
บ้านคนที่ 16: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 ประเพณีการตาย เมื่อมีคนตายในหมู่บ้านจะมีการยิง
ปืนขึ้นฟ้า 3 นัด เพื่อเป็นสัญญาณบอกกล่าวแก่ชาวบ้าน 
ซ่ึงทกุคนจะหยดุท�ำงานจนกว่าจะน�ำศพไปฝัง หลงัการตาย
บรรดาญาติพี่น้องจะช่วยกันอาบน�้ำศพ จากนั้นก็แต่งตัว
ด้วยชุดเสื้อผ้าของเผ่าไทด�ำ น�ำผ้าแพรสีขาวมาเย็บเป็นถุง
บรรจุศพแล้วใช้ไหมเย็บติดให้เรียบร้อย บรรจุลงในโลงศพ
โดยใช้ผ้าคลุมหน้าศพไว้ผืนหนึ่ง (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ชาวบ้านคนที่ 12: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 3) ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ตลอดทั้งสิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้ทั้งหลาย 
	 ภูมิปัญญาที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างคนกับ 
สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์สิง่เหนอืธรรมชาต ิจะแสดงออกมาในลกัษณะ
ของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ศาสนา ความเชื่อต่าง ๆ เช่น ความเชื่อ
ของชาวไทยด�ำทีม่คีวามเชือ่เรือ่ง “ผฟ้ีา” หรอื “แถน” คอื
เชื่อว่าแถนเป็นผู้สร้างโลก และบันดาลให้มีทุกสิ่งทุกอย่าง 
นอกจากนี้ยังนับถือผีบรรพบุรุษ หรือที่เรียกว่า “ผีเฮือน” 
ซึง่เมือ่ตายแล้วจะไม่ไปไหนยงัคงวนเวยีนคอยช่วยเหลือลกู
หลานอยู่ ด้วยเหตุนี้เมื่อชาวไทยด�ำตายลง ลูกหลานจะน�ำ
ศพไปฝัง และไปเชิญผีจากหลุมหลังจากที่ตายแล้ว 3 วัน 
เรียกว่า “พิธีเอาผีขึ้นเรือน” ในบ้านจะจัดท่ีมุมใดมุมหนึ่ง
ของห้องเป็น “กะลอห้อง” หรือ “กะลอฮ้อง” มีพาข้าว 
(ถาดใส่ข้าว) เป็นที่บูชาผีบรรพบุรุษ ปกติไม่อนุญาตให้ผู้
อ่ืนทีไ่ม่ใช่ญาติเข้าไป (ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ชาวบ้านคน
ที่ 13: วันที่ 4 กันยายน 2559)
	 จะเห็นได้ว่าลักษณะทางสังคมของไทด�ำยังคงรักษา
ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และพิธีกรรมไว้อย่าง
เคร่งครดั ซ่ึงเป็นปัจจยัส�ำคญัในความเป็นปึกแผ่น และการ
ด�ำรงเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ พิธีกรรมน่าสนใจและ
โดดเด่นตามลักษณะเฉพาะของชาวไทด�ำคือ “แซปาง” 
(การฟ้อนคู่ชายหญิง) หรือการเลี้ยงผี  จัดข้ึนในช่วงแรม  
1 ค�่ำ เดือน 3 หรือ เดือน 6 ของทุกปี แซปาง เป็นการ 
บูชาครู (หมอมด) บูชาวิญญาณบรรพบุรุษของหมู่บ้าน ให้
คุ้มครองคนในหมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข หลุดพ้นจากการ
เจ็บป่วยและอยู่เย็นเป็นสุข  สืบทอดต่อกันมา โดยใช้ไม่ไผ่

มากระแทกพื้นให้เกิดเสียงดังเป็นจังหวะ  ซึ่งตรงกับภาษา
เลยว่า “ทัง่บัง้” บัง้หน่อ ก็คอืหน่อไม้ทีโ่ตเป็นไม้ไผ่ ร่วมกบั
การท�ำจังหวะที่ประกอบจากอุปกรณ์ใกล้ตัว อาจเป็นถาด
เกราะไม้ไผ่มาตีประกอบจังหวะ ให้เกิดเสียงประกอบ
พธิกีรรมขณะท่ีตีนัน้กจ็ะมกีารขบัร้องเพ่ืออญัเชญิแถน (เชือ่
ว่าเป็นผสีงูสุดบนฟ้า) ให้มารบัเครือ่งบชูา ในพธินีีช้าวไทด�ำ
ทกุคนจะต้องมาร่วมพธิจัีดเลีย้งและฟ้อนร�ำ ซึง่จะจัดเฉพาะ
วนัส�ำคัญของหมู่บ้านเท่านัน้ (ข้อมูลจากการสมัภาษณ์ชาว
บ้านคนที่ 14: วันที่ 4 กันยายน 2559)

	 ผลการวิเคราะห์การปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบ
ชุมชนที่ท�ำให้เกิดการพัฒนาชุมชนไทด�ำอย่างยั่งยืน
	 1)	การปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม
	 การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมักเกิดในกลุ่ม มนุษย์เป็น
สัตว์สังคมจะต้องมีการรวมกลุ่มกัน ต้ังแต่กลุ่มที่เล็กที่สุด
คือกลุ่มครอบครัว หรือกลุ่มเพ่ือนสนิท 2 คน จนถึงกลุ่ม
ขนาดใหญ่คือกลุ ่มทางการเมือง หรือกลุ ่มประเทศ 
พฤติกรรมของคนในกลุ่มจึงย่อมมีผลต่อกันและกันเสมอ 
ในทีน่ีจ้ะได้กล่าวถงึการปฏสิมัพนัธ์ในกลุม่และความสัมพนัธ์
ระหว่างกลุ่ม
	 2)	 พฤติกรรมภายในกลุ่ม และบทบาทของบุคคล 
	 บทบาทของสมาชิกในกลุ่มสังคมในหมู่บ้านไทด�ำนั้น
ล้วนมีบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของตนเอง การท�ำ
หน้าทีต่ามความคาดหวงัของสงัคม สงัคมจะเป็นตัวก�ำหนด
พฤติกรรม บทบาทของคนในชุมชน เช่น การเป็นประธาน
กลุ่มที่ต้องแสดงบทบาทหน้าที่ การเป็นผู้น�ำในการดูแล
สมาชิกภายในกลุ่มที่ตนเองรับผิดชอบ อาทิ บทบาทพี่กับ
น้อง ภรรยากับสามี และแม่กับลูก เป็นต้น บทบาทที่พบ
ในชุมชนไทด�ำคือบทบาทผู้น�ำกลุ่มวัฒนธรรมที่มีอิทธิพล
ต่อสมาชิกกลุ่ม และชาวไทด�ำที่อยู่ในชุมชน เพราะผู้น�ำมี
อ�ำนาจในการร้องขอให้มีการแสดงศิลปวัฒนธรรมให้นัก
ท่องเทีย่วเข้าเยีย่มชม ซึง่ถอืเป็นอ�ำนาจเชงิบวกทีผู้่น�ำชมุชน
ไทด�ำมอีทิธพิลต่อสมาชกิ ท�ำให้ทัง้นกัท่องเทีย่วและสมาชกิ
ได้รับประโยชน์ และความรู้ ดังนั้น การแสดงพฤติกรรมให้
เหมาะสมกับบทบาทจึงเป็นส่ิงส�ำคัญในการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสงัคม ความสมัพนัธ์ระหว่างกลุม่ จากการได้มีการลงพืน้
ทีศ่กึษาชมุชนพบว่าปฏสิมัพนัธ์ภายในกลุม่ของชมุชนไทด�ำ
ค่อนข้างเข้มแข็งเป็นปฏสัิมพนัธ์แบบญาตพิีน้่องเป็นกันเอง
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แบบใกล้ชิด 
	 จากการศึกษาและสร้างสัมพันธภาพกับกลุ่มจักสาน 
โดยกลุ่มจักสานจะมีการรวมตัวกัน ณ ศาลาที่ทางกลุ่ม
จกัสานได้สร้างขึน้โดยสมาชิกจะรวมตัวกนัสร้างผลติภัณฑ์ 
เช่น กล่องข้าว หวด ฃ้อง เป็นต้น เพื่อน�ำไปขายสร้าง 
รายได้เลี้ยงชีพ และภายในหมู่บ้านมีการจัดตั้งกลุ่มอื่น ๆ 
อีกเป็นจ�ำนวนมาก อาทิ กลุ ่มบ้านไทด�ำโฮมสเตย์  
กลุ่มทอผ้า กลุ่มท�ำสบู่สมุนไพร เป็นต้น ความสัมพันธ์
ระหว่างกลุม่จะเป็นแบบใกล้ชดิมคีวามสนทิสนมกันภายใน
กลุ่ม และภายในกลุ่มก็มีการบริหารจัดการภายในกลุ่ม 
ได้แก่ หวัหน้ากลุม่ เลขานกุาร เหรัญญกิ กรรมการ สมาชกิ 
เป็นต้น
	 3)	การปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
	 การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอีกประเภทหน่ึงคือ การ
ปฏสัิมพนัธ์ระหว่างบุคคลกบัสิง่แวดล้อมทางสงัคมและทาง
กายภาพ การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อมนั้น
เกิดขึ้นเพราะส่ิงแวดล้อมหลายอย่างบุคคลเป็นผู้สร้างขึ้น 
ซึ่งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและสิ่งแวดล้อมสามารถ
แบ่งออกเป็นลักษณะกว้าง ๆ ได้ 2 ส่วนคือ สิ่งแวดล้อมที่
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ ภูเขา ดิน น�้ำ อากาศ 
ทรัพยากร สิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกหมู่บ้าน
วัฒนธรรมไทด�ำเต็มไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ์ มีทุ่งนา ภูเขา แม่น�้ำเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่
เคยีงคูก่บัชาวไทด�ำ โดยทรพัยากรธรรมชาตแิละชาวไทด�ำ
ต่างมีสภาวะพึง่พงิกนั แต่ด้วยยคุสมยัท่ีเปลีย่นไปเทคโนโลยี
ท่ีทันสมัยที่อ�ำนวยความสะดวกให้แก่ชาวไทด�ำท�ำให้ชาว
บ้านทีเ่ข้ามาอยู่ในชุมชน หรอืหน่วยงานต่างต้องท�ำลายสิง่
แวดล้อมที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ เพื่อที่จะ
สร้างถนนหนทางให้สะดวกยิ่งขึ้น สิ่งเหล่านี้ท�ำให้การ
ปฏสัิมพนัธ์ระหว่างคนกบัสิง่แวดล้อมได้ค่อย ๆ  หายไป แต่
ถ้าทกุคนในชมุชนร่วมมอืกนัรักษาทรพัยากรทางธรรมชาติ
ไว้ และสร้างข้ึนมาใหม่ทดแทนป่าไม้ทีถ่กูท�ำลายเพือ่ท�ำให้
ปฏิสัมพันธ์คนกับสิ่งแวดล้อมยืนยาวต่อไป
	 4)	การปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 
	 เช่น ชุมชนเมือง สิ่งก่อสร้างโบราณสถาน ศิลปกรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม ชาวไทด�ำถือคติ
ที่ว่า “ผมไม่ตัด วัดไม่เข้า พระเจ้าไม่นบ” ซึ่งนับเป็นคติใน
การด�ำรงชวีติของชาวไทด�ำ คตนิีถ้อืเป็นความเชือ่ผสมผสาน

เข้ากับประเพณแีละวัฒนธรรมที่มีการสืบทอดรุ่นต่อรุ่นมา
อย่างช้านาน “ผมไม่ตดั วัดไม่เข้า พระเจ้าไม่นบ” แสดงให้
เห็นถึงวีถีชีวิตของชาวไทด�ำที่ว่าไม่มีศาสนาแต่ชาวไทด�ำ
นับถือผีบรรพบุรุษแทน และไม่มีการท�ำบุญเข้าวัดเหมือน
ชาวพุทธ เป็นต้น และอีกประเพณีหนึ่งท่ีส�ำคัญของชาว 
ไทด�ำคือประเพณีการเกิดนับตั้งแต่ท้องจนถึงวันคลอด  
ผูเ้ป็นแม่คงท�ำงานตามปกตไิม่มกีารพกัผ่อน โดยเชือ่ว่าการ
ออกมาใช้แรงงานนั้นจะท�ำให้คลอดลูกง่าย ดังนั้น เมื่อมี
อาการเจบ็ท้องก่อนคลอดชาวไทด�ำจะท�ำพธิเีซ่นผเีรอืนเรยีก
ว่า “วานขวัญผีเรือน” การประกอบพิธีกรรมให้หมอขวัญ
เป็นผู้ท�ำพิธีฆ่าไก่ 1 ตัว เซ่นให้ผีญาติพี่น้องที่ตายทั้งกลม 
หรือตายในขณะคลอดลูกกินก่อน เพื่อไม่ให้มารังควาญ
รบกวนในขณะคลอด เม่ือเด็กคลอดพ้นจากครรภ์มารดา
แล้วก็จะตัดสายรกซึ่งเรียกว่าสายแห่ยาวประมาณ 2 ข้อ
มือ อาบน�้ำเด็กน้อยด้วยน�้ำอุ่น แล้วน�ำไปวางไว้ในกระด้ง 
รอจนกระท่ังสายรกหลุดออกมา เมื่อสายรกหลุดพ้นออก
จากครรภ์แล้วน�ำไปล้างบรรจุใส่กระบอกไม้ไผ่ที่เตรียมไว้
แล้วน�ำไปแขวนที่คบไม้ใหญ่ในป่าบั้งแห่ ซึ่งเป็นป่าส�ำหรับ
ทิง้รกเดก็แรกเกดิ โดยแขวนสงูจากพืน้ดนิระดบัเสมอศีรษะ
คนเดินผ่าน ส่วนแม่ก็ให้ล้างช�ำระท�ำความสะอาดร่างกาย
เลก็น้อย แล้วน่ังอยูไ่ฟเรยีกว่า “อยูก่าเดือน” เมือ่ถงึเตาไฟ
ให้หันหน้าเข้าหาเตาไฟ เอามอืควกัเขม่าควนัไฟมากิน หลงั
จากนัน้ดืม่น�ำ้ร้อนอยูไ่ฟ และอาบน�ำ้ร้อนทีต้่มผสมใบไม้ซึง่
เป็นสมนุไพรพืน้บ้านจนครบเดอืน จะเหน็ได้ว่าปฏิสมัพนัธ์
ของชาวไทด�ำกับส่ิงแวดล้อมยงัคงพึง่พงิกัน เช่น การน�ำสาย
รกหลุดพ้นออกจากครรภ์แล้วน�ำไปล้างบรรจุใส่กระบอก
ไม้ไผ่ที่เตรียมไว้ แล้วน�ำไปแขวนที่คบไม้ใหญ่ในป่าบั้งแห่ 
ซึ่งเป็นป่าส�ำหรับทิ้งรกเด็กแรกเกิดและการอาบน�้ำร้อน 
ทีต้่มผสมใบไม้ซึง่เป็นสมนุไพรพ้ืนบ้านจนครบเดอืน เป็นต้น 
ปฏสิมัพนัธ์สามารถเกดิขึน้ได้ท้ังกบับคุคล กลุม่ สิง่แวดล้อม 
เป็นสิ่งที่จะพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน
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บทสรุป
	 องค์ประกอบส�ำคัญท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชน 
ชาวไทด�ำอย่างยัง่ยืนคอืความสมัพนัธ์ (Relationship) จาก
การที่ได้ศึกษาและลงพื้นที่ของหมู่บ้านนั้นผู้คนที่อยู่บ้าน
ใกล้เรือนเคียงกันก็จะมีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นต่อกัน  
ชาวไทด�ำมวีฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง เช่น ภาษา
พูด และภาษาเขียน อาชีพ การแต่งกาย ขนบธรรมเนียม
ประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ การด�ำรงชีวิตประจ�ำวันยังคง
ผูกพันกับประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อดั้งเดิมอยู่เป็น
อันมาก ลักษณะทางสังคมของไทด�ำยังคงรักษาขนบ 
ธรรมเนียม จารีตประเพณี และพิธีกรรมไว้อย่างเคร่งครัด 
ซ่ึงเป็นปัจจัยส�ำคัญในความเป็นปึกแผ่นและมีความเป็น 
อันหนึ่งอันเดียวกัน ชาวไทด�ำน้ันนับถือผีและบางส่วน 
กเ็ริม่นบัถอืศาสนาพทุธ จากการสอบถามในบางครอบครวั
นั้นพบว่า ศาสนาไม่เป็นอุปสรรคในความสัมพันธ์แต่อย่าง
ใด เพราะทุกคนมคีวามเคารพ ความเชือ่ และความคดิของ
กันและกัน เช่น สามีเป็นชาวไทด�ำซ่ึงนับถือผี แต่ภรรยา
นบัถอืพทุธศาสนากส็ามารถมคีวามสมัพนัธ์ดต่ีอกนัได้และ
อาศัยอยู่ด้วยกันอย่างปกติสุข เพราะแต่ละคนก็จะมีความ
เชื่อส่วนตัว และจะไม่เอาเรื่องเหล่านี้มาปะปนกับความ
สัมพันธ์ ซึ่งเป็นเร่ืองที่ละเอียดอ่อนทั้งความรู้สึกและ
พฤติกรรม ดังนั้น จะเห็นได้ว่าชาวไทด�ำส่วนใหญ่นั้นก็ยัง
คงมีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นต่อกัน แต่ก็อาจจะมีความ
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไปในบางครอบครัว 
ลกูหลานอาจจะไปท�ำงานทีอ่ืน่เพือ่เลีย้งดคูรอบครวัของตน 
ซึ่งในปัจจัยนี้ก็สามารถเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะท�ำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของความสัมพันธ์ได้ ในทุก ๆ สังคมล้วนมี
ความสัมพันธ์มากมายและหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นความ
สมัพนัธ์ทีแ่น่นแฟ้น ความสมัพนัธ์อบอุน่ รักใคร่ หรอืความ
สัมพันธ์ที่ห่างเหิน ชาวไทด�ำเองก็ล้วนมีทุกความสัมพันธ ์
ที่กล่าวมา แต่สิ่งที่ท�ำให้พวกเขาอยู่บนความแตกต่างและ
ความหลากหลายได้นั่นคือการเคารพในความเป็นปัจเจก
ของกันและกัน ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาชุมชน 
ชาวไทด�ำอย่างยั่งยืนในปัจจุบัน
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