
 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย โดยการวิเคราะห์พหุระดับ 

Factors  affecting learning strategies of Matthayomsuksa 3 students under Loei primary educational 
service area office using the multilevel analysis 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)  ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระระดับนักเรียน และตัวแปรอิสระระดับ
โรงเรียนกับยุทธศาสตร์การเรียนรูข้องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  2)  ศึกษาตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีส่งผลต่อยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย  3) ศึกษาตัวแปรอิสระระดับ
โรงเรียนท่ีส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ และสัมประสิทธิ์การถดถอย (Slope) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตัว อย่าง
เป็นผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษา (ขยายโอกาสทางการศึกษา) จ านวน  55 คน  ครูที่ปรึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จ านวน  55  คน และนักเรียนท่ีก าลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1,190 คน จ านวน 55 
โรงเรียน รวมจ านวนทั้งสิ้น จ านวน 1,300  คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบ 2 ขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
ปริมาณ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ ตัวแปรที่ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป ค านวณหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์การกระจาย ค่าความเบ้ ความโด่ง 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน และท าการวิเคราะห์พหุระดับด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป HLM  ผลการวิจัยพบว่า : 
 1.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียน ที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัย ส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ได้แก่  การรับรู้ความสามารถของตนเองทางการเรียน การสนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครอง  แรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์  ลักษณะมุ่งอนาคต และเจตคติทางการเรียน  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน ที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การ
เรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ คุณภาพการ
สอนของครู  ขนาดของโรงเรียน อัตราส่วนของครูต่อนักเรียน ที่ระดับ .05 ได้แก่ ความเป็นผู้น าทางวิชาการของผู้บริหาร แหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ในโรงเรียน บรรยากาศทางการเรียนระดับการศึกษาของผู้บริหาร และประสบการณ์บริหารของผู้บริหาร  
  2.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อย่างมี นัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ เจตคติทางการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การรับรู้ความสามารถของตนเองทาง การเรียน การสนับสนุน
ทางการเรียนของผู้ปกครอง  
 3.  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนท่ีส่งผลต่อค่าเฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนท่ีส่งผลต่อ
ค่าเฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ได้แก่ คุณภาพการสอน
ของครู  และตัวแปรที่ส่งผลต่อสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรเจตคติทางการเรียน ที่ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ได้แก่ อัตราส่วนของครูกับนักเรียน ซึ่งส่งผลทางบวก 
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Abstract 
 This research  aimed : 1) to find out the relationship between the  independent variables  of student level 
and the school  level  and  the Mattayomsuksa 3 students’ learning strategies,  2) to investigate the student level 
independent variables  affected their  learning strategies, 3) to acquire the independent variables  of  the school level  
affected  the learning strategies and regression coefficients (slope). The two-stage random sampling was employ for 
1,300 research samples which consisted of 55 administrators,  55 the students’ advisers and 1,190 Mattayomsuksa 3 
students  from 55 schools  under Loei Primary  Educational  Service  Area  Office.  The  research  instrument   for data  
collection was a questionnaire which earned data were analyzed to obtain frequency, percentage, mean, standard 
deviation,  coefficient  of  variation, Pearson’s  product  moment  correlation  coefficient  and multi  level  analysis  by  
HLM.  The  findings  showed  as  follows : 
 1.  The  independent variables  of  the student  level  which were  positive  relation  to learning strategies  
with  the  statistical  significance  at  .01 level  were  the  self efficacy perception of learning, parental support for 
learning, achievement motivation, future orientation and attitude towards  learning.  The  school  level independent  
variables  which were positive  relation  to  the learning strategies   with  the  statistical  significance  at  .01  level  were  
the  child –centered  learning, quality  of instruction,  school sizes and the ratio  of teachers  to  students.  The  school  
level independent variables  which  were positive  relation  to  the  learning strategies  with  the  statistical  significance  
at  .05  level  were the  academic leadership,  learning resources, learning classroom atmosphere, administrator’s 
education level and the administrative experiences. 
 2.  The  student  level independent  variables affected  the  learning strategies   of  Mattayomsuksa 3 
students  with  the  statistical  significance  at  .01  level were  the  attitude towards  learning,  achievement motivation, 
self – efficacy perception of learning and parental support for learning. 
 3.  The classroom level  independent variables affected the learning strategies  with the statistical 
significance at .01 level was the  child – centered  learning. And the classroom level independent variables affected the 
learning strategies  with the statistical significance at .05 level was the quality  of instruction.   The ratio of teachers  to  
students was found that it  affected the regression coefficients of the  attitude toward  learning  practice which affected 
on student  learning strategies  with the statistical significance at .05  level.    
  

Keywords:  multi  level  analysis,  learning strategies 
  
ความเป็นมาของปัญหา 
 แผนการพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที่ 9 
(คณะกรรมการศึกษาแห่งชาต,ิ 2545) ได้กล่าวถึงคุณภาพ
การศึกษาของไทยว่าค่อนข้างต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานคุณภาพการศึกษาของหลายๆ ประเทศในระดับ
เดียวกัน เด็กและเยาวชนไทย  ยังไม่ได้รับการพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพความสามารถทางวิชาการ ยังไม่ได้มาตรฐาน ขาด

การปลูกฝังคุณลักษณะที่พึงประสงค์  เช่น  การใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
การคิดวิเคราะห์ และการให้เหตุผลในการแก้ปัญหา ความมี
ระเบียบวินัยและความซื่อสัตย์ เป็นต้น  จึงเป็นผลท าให้
คุณภาพการศึกษาของไทยต่ า  
 ซึ่งการท่ีจะพัฒนาผู้เรียนให้ประสบผล  ส าเร็จใน
การเรียนหรือท างานให้ประสบผลส าเร็จนั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับ
เชาวน์ปัญญา หรือระดับสติปัญญาเพียงอย่างเดียวแต่สิ่ง



 

ส าคัญที่น่าจะเกี่ยวข้องกับผู้เรียนอาจ ได้แก่ ยุทธศาสตร์การ
เรียนรู้ความสนใจ ในการเรียน เชาวน์ปัญญาซึ่งสอดคล้องกับ 
ลินแกรนด ์ (Lindgren, 1969  อ้างถึงใน ณัฐวรรณ  กาบค า, 
2551) กล่าวว่านกัเรียนจะประสบความส าเร็จในการเรียนนั้น
ขึ้นอยู่กับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ร้อยละ 33 ความสนใจในการ
เรียนร้อยละ 25  เชาว์ปัญญาร้อยละ 15 และตัวแปรอื่นๆ ที่
เกี่ยวข้องร้อยละ 27   
 นับแต่มีการตื่นตัวเกี่ยวกับการปฏิรูปการ ศึกษาที่
เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญที่สุด ในกระบวน การเรียนรู้ นัก
การศึกษาไทยก็ให้ความสนใจกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของ
นักเรียนมากยิง่ขึ้นโดยที่ครูจะต้องมีกระบวนการและวิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย ซึ่งเป็นจุด  เน้นของ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาต ิ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 มาตรา 24 สอด คล้องกับวีนสไตนแ์ละรอดเจอร์
(Weinstein & Rodger,1985 อ้างถึงใน สุขุม  ตังประพฤธิกุล, 
2544) ได้กล่าวว่า ผู้เรียนท่ีประสบความส าเร็จในการเรียน
จะต้องมีการพัฒนาและปรับปรุงยุทธศาสตร์การเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับตนเอง 
 การประเมินคุณภาพผู้เรียนจากการประเมินการ
ปฏิรูปการเรียนรู้ระดับการ ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2553) ในด้านคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของผู้เรียนท่ีจ าแนกออก เป็น 4 ด้าน คือ ด้านความรู้
วิชาการ ด้านทักษะการคิด  ด้านทักษะการแสวงหาความรู้
ทักษะการท างาน และด้านลักษณะความเป็นพลเมืองดี  
พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ ่ (ร้อยละ 61.41-82.37) มีคุณภาพอยู่
ในระดับแค่พอใช้ในทุกด้าน ด้านทักษะการคิดอยู่ในระดับดี
เพียงร้อยละ 5.28 และ ด้านทักษะการแสวงหาความรู้ และ
ทักษะการท างานอยู่ในระดับต้องปรับปรุงมากถึง ร้อยละ
24.95 สอดคล้องกับผล การประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบสอง พ.ศ. 2549 - 
2553 ที่พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ตามหลักสูตรต่ า
ด้อยทางด้านความคิดสร้างสรรค์  และขาดนิสัยการใฝ่รู้ใฝ่
เรียน  ซึ่งเป็นสมรรถนะพ้ืนฐานส าคัญของคนในสังคม ผู้เรียน
มีแนวโน้มเป็นเด็กดีมีความสุข  แต่ไม่เก่งเท่าที่ควร  
(คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552)    

 ปัญหาที่นักเรียนไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียน
เป็นปัญหาที่วงการศึกษาได้พยายามหาแนวทางแก้ไขกันอยู่
ตลอดเวลา นับแต่ปรับปรุงวิธีสอนต่าง  ๆของครูจนปัจจุบันมี
ผู้ให้ความสนใจ เกี่ยวกับตัวผู้เรียนว่าตัวผู้เรียนน่าจะมี
บทบาทส าคัญในกระบวนการเรียนการสอนดังที่  คอร์เดอร์ 
(P.S.Corder, 1967  อ้างถึงใน อาวุธ วาจาสัตย,์ 2533) ซึ่ง
เป็นผู้หน่ึงที่กระตุ้นให้นักวิจัยหันมาให้ความสนใจเกี่ยวกับ
ตัวผู้เรียน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลวิธี หรือยุทธศาสตร์  
(Strategies) ที่ผู้เรียนใช้ในการเรียนรูท้ั้งนี้เนื่องจากการเรียนรู้
เป็นส่ิงที่ผู้เรียนต้องท าเอง ผู้เรียนต้องมียุทธศาสตร์การเรียนรู้
ของตนเองการส่งเสริมยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนจึง
เป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้นักเรียนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การเรียนรู้จากการเป็นผู้รับมาเป็นผู้สร้าง องค์ความรู้ด้วย
ตนเองได้ อย่างมีประสิทธิภาพ  และตรงตามความ มุ่งหวัง  
(กรมวิชาการ, 2539) 
 การศึกษาเอกสารและวิจัยที่เกี่ยวข้องจากที่กล่าว
มา ท่ีได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ กับ
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ ของนักวิจัยที่ท าการ ศึกษาเกี่ยวกับ
เรื่องนี้หลายๆคนพบว่าโดยการศึกษาความสัมพันธ์ ของตัว
แปรต่างๆ กับยุทธศาสตร์ การเรียนรู้น้ัน ส่วนใหญ่จะ
จัดรูปแบบความสัมพันธ์ของตัวแปรให้อยู่ในระดับเดียวกัน 
ซึ่งตามหลักความเป็นจริงตัวแปรเหล่านั้นเป็นข้อมูลพหุระดับ  
คือ มีทั้งข้อมูลในระดับตัวนักเรียนและระดับโรงเรียนซึ่งเป็น
การบีบบังคับให้ตัวแปรที่อยู่ต่างระดับกัน เสมือนเป็นตัวแปร
ที่อยู่ในระดับเดียวกัน แล้วท ากา รวิเคราะห์รวมโดยที่ไม่ได้
สนใจในความแตกต่างระหว่างหน่วยของการวิเคราะห์ วิธี
ดังกล่าวจึงไม่สามารถค านวณค่าความแปรปรวนภายใน
หน่วยหรือกลุ่ม  จึงเป็นการละเลยการศึกษาปฏิสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรที่อยู่ต่างระดับกัน    
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความส นใจที่จะศึกษาปัจจัยที่
ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย 
โดยการวิเคราะห์พหุระดับเพื่อท่ีผลจากการศึกษาดังกล่าวจะ
สามารถน ามาใช้เป็นประโยชน์ในการจัดการศึกษาแก่
นักเรียนอย่างมีคุณภาพในอนาคต 
    



 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ
ระดับนักเรียนและตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนกับยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3   

2. เพื่อศึกษาตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีส่งผลต่อ
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย  
 3.  เพื่อศึกษาตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนท่ีส่งผลต่อ
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ และสัมประสิทธิ์การถดถอย (Slope) 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลย     
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  ผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษา ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย  
จ านวน 106 คน ครูท่ีปรึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม ศึกษา
เลยจ านวน 106 คน และนักเรียนท่ีก าลังศึกษาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2555 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย
ซึ่งมีจ านวน 106 โรงเรียนมีจ านวนนักเรียน  2,656 คน
โดยรวมเป็นจ านวนประชากรทั้งสิ้น 2,868 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง 
 1.2.1  ผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษาในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลยจ านวน  
55 คน 
 1.2.2 ครูที่ปรึกษาระดับชั้นมัธยม ศึกษาปีท่ี 3 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การ ศึกษาประถมศึกษา
เลย จ านวน  55 คน 
          1.2.3  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1,190 คน 
 ขั้นตอนการวิจัย  
 การด าเนินการวิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
1) ขั้นวางแผน ศึกษาความรู้เพิ่มเติมแนวคิดของยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ และการวิเคราะห์พหุระดับ 2) สร้างเครื่องมือเพื่อ

ใช้ในการวิจัย3) เก็บรวบรวมข้อมูล 6) การวิเคราะห์ข้อมูล 
และ 7) การสรุปและน าเสนอผลการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ และ เป็นแบบสอบถาม
เกี่ยวกับตัวแปรที่ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ในระดับ
นักเรียน  ได้แก่  เจตคติทางการเรียน  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  
ลักษณะมุ่งอนาคต การรับรู้ความสามารถของตนเองทางการ
เรียน การสนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครอง และระดับ
โรงเรียน ได้แก่  คุณภาพการสอนของครู บรรยากาศทางการ
เรียน การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ ขนาดของโรงเรียน อัตราส่วนของครูต่อ
นักเรียน ระดับการศึกษาของผู้บริหาร ประสบการณ์การ
บริหาร และความเป็นผู้น าทางวิชาการของผู้บริหาร  
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
 1.  วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรอิสระ
ระดบันักเรียน ระดับโรงเรียนและตัวแปรตาม  ได้แก่ ค่าเฉล่ีย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย และ
ค่าความเบ้ ความโด่ง   
 2.  วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง ง่าย
ของตัวแปรอิสระระดับนักเรียน ระดับโรงเรียนกับตัวแปรตาม 
(ยุทธศาสตร์การเรียนรู้) 
 3.  วิเคราะห์หาค่าน้ าหนักความส าคัญของตัวแปร
อิสระระดับนักเรียน  ระดับโรงเรียน ที่ส่งผลต่อยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์พหุระดับซึ่งมีรูปแบบการ
วิเคราะห์  2 ระดับคือ ระดับนักเรียนและระดับโรงเรียนด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูป HLM (Hierarchical  Linear Model) 
 

ผลการวิจัย 
  1.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่าง  มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01ได้แก่การรับรู้ความ สามารถ
ของตนเองทางการเรียน การสนับสนุนทาง การเรียนของ
ผู้ปกครอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  ลักษณะมุ่งอนาคต และเจต
คติทางการเรียน ตัวแปรอิสระระดับ โรงเรียนท่ีมี



 

ความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจัดการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  คุณภาพการสอนของครู  
ขนาดของโรงเรียน อัตราส่วนของครูต่อนักเรียน ที่ระดับ .05 
ได้แก่ ความเป็นผู้น าทางวิชาการของผู้บริหาร แหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ในโรงเรียน บรรยากาศทางการเรียน
ระดับการศึกษาของผู้บริหาร และประสบการณ์บริหารของ
ผู้บริหาร 
  2.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีส่งผลต่อยุทธ 
ศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ เจตคติทางการเรียน 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การรับรู้ความ สามารถของตนเอง
ทางการเรียน การสนับสนุนทาง การเรียนของผู้ปกครอง  
 3.  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนท่ีส่งผลต่อค่า  
เฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีท่ี 
3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจัดการ
เรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตัวแปรอิสระระดับ
โรงเรียนท่ีส่งผลต่อค่าเฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ได้แก่ คุณภาพการสอนของครู และตัวแปรที่ส่งผล
ต่อสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรเจตคติทางการเรียน ที่
ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ได้แก่ อัตราส่วนของครูกับนักเรียนซึ่งส่งผล
ทางบวก 
  

อภิปรายผล 
 1. เจตคติทางการเรียนส่งผลต่อยุทธศาสตร์การ
เรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เนื่องจากเจตคตทิางการ
เรียน เป็น ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีแสดง  ออกทั้ง
ทางบวกและทางลบต่อการเรียนที่ได้รับจากการเรียนรู้ซึ่งเป็น
ทั้งการให้ความส าคัญและคุณประโยชน์ทาง การเรียนซึ่งถ้า
นักเรียนมีเจตคติทางการเรียนที่ดีแล้วนั้น นักเรียนคนน้ันก็จะ
มีความชอบในการเรียน และสามารถตั้งใจเรียนได้ และจะท า
ให้ผลการเรียนของนักเรียนมีคุณภาพได้ดีมากยิ่งขึ้น  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวีณรัตน์  มณีวรรณ์ (2548)ที่

พบว่าเจตคติทางการเรียนมีความสัมพันธ์ทางบ วกกับ
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เสาวคนธ์ พิมพ์วงษ์(2553) ที่
พบว่าเจตคติทางการเรียนเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงและ
ทางอ้อมต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนในสังกัดส านัก  งานเขตพื้นที่
การศึกษาจังหวัดร้อยเอ็ด 
 2.  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การ
เรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เนื่องจาก แรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ถือว่าเป็นส่ิงจูงใจ ที่ส าคัญที่สุดของมนุษย์ กล่าวคือ 
ถ้าบุคคลปรารถนา ที่จะท าสิ่งใดให้ส าเร็จนั่น คือ มีแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ ์ท าให้บุคคลมีความพยายามที่จะเอาชนะอุปสรรค
ต่าง  ๆมากขึ้นสอดคล้องกับแนวคิดของแพรวพรรณ เปล่ียนภู่ 
(2542  อ้างถึงใน เสาวคนธ์ พิมพ์วงษ์, 2553) ที่ได้กล่าวถึง
ความส าคัญของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ว่ามีความเกี่ยวข้องกับ
การเรียนรู ้ เพราะเป็นส่ิงที่คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพลังใน
การเรียนรู้  และมีความตั้งใจอย่างแรงกล้าที่จะกระท า
กิจกรรมให้ได้รับความส าเร็จ เห็นได้ว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์
เป็นส่ิงส าคัญที่มนุษย์พึงม ีเพื่อจะได้มีจุดมุ่งหมายในชีวิต มี
ความหวัง มีความมานะ พากเพียร เพื่อไปให้ถึงจุดหมายที่ตั้ง
ไว ้และจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิม์ีความ 
สัมพันธ์ต่อยุทธศาสตร์การเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพวรรณ สุวรรณ
ประเสริฐ (2541 อ้างถึงใน เสาวคนธ ์พิมพ์วงษ,์2553) พบว่า
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์มีความ  สัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  กล่าวคือ 
นักเรียนท่ีต้องการประสบความส าเร็จในการเรียนย่อมแสดง
พฤติกรรมการเรียนที่ดี เช่น ตั้งใจเรียนและ ขยันหมั่นเพียร 
เพื่อท่ีจะได้รับผลการเรียนที่ดี เพื่อเป็นท่ีรักและชื่นชมของพ่อ
แม่ครู อาจารย์และเพื่อน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ณัฐวรรณ  กาบค า (2551) ที่พบว่าตัวแปรแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ในภาพรวม
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 
 3.  การรับรู้ความสามารถของตนเองทางการเรียน
ส่งผลตอ่ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญ



 

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ทั้งนี้
เนื่องจากการท่ีบุคคลรับรู้ความสามารถของตนเองทางการ
เรียน จะท าให้ผู้เรียนตัดสินและเชื่อในความสามารถของ
ตนเองด้านการเรียนว่าสามารถที่จะปฏิบัติกิจกรรมการเรียน
การสอนให้ประสบผล ส าเร็จตามที่ก าหนดไว้สอดคล้องกับ
ทฤษฏีของแบนดูรา (Bandura,1986 อ้างถึงใน เสาวคนธ์ 
พิมพ์วงษ์ , 2553)ได้อธิบายว่าการรับรู้ความสามารถของ
ตนเองเป็นความเชื่อในความสามารถของบุคคลที่จะจัดการ
และกระท าด้วยแนวทางที่จะท าให้บรรลุความส าเร็จโดย
อาศัยสถานการณ์ที่คาดหวังความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถ
ได้มีอิทธิพลต่อบุคคลทั้งในด้านความคิด ความรู้สึก การจูง
ใจตนเองและการกระท า ข้อค้นพบที่ได ้จากการทดสอบเชิง
สาเหตุจ านวนมากได้สนับสนุนว่าความเชื่อเกี่ยวกับ
ความสามารถเป็นปัจจัยเชิงสาเหตุในการท าหน้าที่ของคนเรา 
กล่าวคือ ความเชื่อในความสามารถได้แปรผันอย่างเป็น
ระบบและคงเส้นคงวาในการสนับสนุนการจูงใจและการ
บรรลุความส าเร็จ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวีณรัตน์  
มณีวรรณ ์ (2548) ที่พบ ว่าการรับรู้ความสามารถของตนเอง
ทางการเรียนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การ
เรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ เสาวคนธ์ พิมพ์วงษ์ (2553)ที่พบว่าการรับรู้
ความสามารถของตนเองทางการเรียนเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพล
ทางตรงและทางอ้อมต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาจังหวดัร้อยเอ็ด โดยมีอิทธิพลทางอ้อมส่งผ่านตัว
แปรแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และลักษณะมุ่งอนาคต 4. การ
สนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครอง ส่งผลต่อยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัย ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เนื่องจากการสนับสนุน
ทางการเรียนของผู้ปกครองเป็นตัวจักรส าคัญที่มีอิทธิพลต่อ
เด็กเป็นอย่างยิ่งทั้งในด้านบุคลิกภาพ เจตคติ ความเชื่อ
ค่านิยมตลอด  จนความประพฤติและรวมไปจนถึง
ความส าเร็จในชีวิตเด็ก  ถ้าจะพิจารณาถึงความส าเร็จใน
การศึกษาเล่าเรียน พ่อแม่ผู้ปกครองก็มีส่วนอยู่ไม่น้อยโดย 
เฉพาะพอ่แม ่ผู้ปกครองที่มีความมุ่งหวังต่อการประสบความ 
ส าเร็จของบุตรหลานของตนย่อมต้องการให้เด็กได้รับ

การศึกษา ในระดับสูงสุดเท่าที่จะท าได้ พ่อแม่ที่เข้าใจจะให้
ความสนใจในการศึกษาของเด็ก มีเวลาในการเอาใจใส่ดูแล
การเรียนของเด็ก และให้ค าแนะน าในการเรียนแก่เด็กเป็น
อย่างด ี  ซึ่งส่ิงเหล่านี้จะเป็นแรงกระตุ้นให้เด็กสามารถศึกษา
เล่าเรียนจนประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฏีของ  แกรนดัล (Grandall, n.d.  อ้างถึงใน  พรพจน์     
กิ่งแก้ว, 2538) ที่กล่าวว่า ความสัมพันธ์ในครอบครัวมีบท 
บาทที่หลากหลาย เช่น พ่อแม่เป็นผู้ส่ังสอน เป็นผู้เล้ียงดู เป็น
ผู้ช่วยเหลือสนับสนุน สมาชิกในครอบครัว มีการปฏิสัมพันธ์ 
กันในหลายๆ ด้านท าให้ได้รู้จักค่านิยม ความสนใจ ความ
เชื่อถือตลอดจนบุคลิกที่เป็นจริงของกันและกัน และจาก
การศึกษาครั้งนี้พบว่าการสนับสนุนทางการเรียนของ
ผู้ปกครองมีความสัมพันธ์กับยุทธศาส ตร์การเรียนรู้  มี
อิทธิพลทางอ้อมส่งผ่านตัวแปรเจตคติทางการเรียน ผ่านตัว
แปรลักษณะมุ่งอนาคต หมายความว่าการสนับสนุนทางการ
เรียนของผู้ปกครอง ท่ีจะท าให้เกิดยุทธศาสตร์การเรียนรู้ได้
นั้นผู้ปกครองต้องให้ความสนใจในการ ศึกษาของเด็กมีเวลา
ในการเอาใจใส่ดูแลการเรียนของ เด็ก เสริมสร้างเจตคติที่ดี
รู้จักมุ่งอนาคต วางแผนการเรียนเพื่อให้เด็กสามารถศึกษา
เล่าเรียนจนประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พิทักษ ์ วงแหวน (2546) พบว่าตัวแปรอิสระ
ระดับนักเรียนท่ีส่งผลทางบวกต่อพฤติกรรม ใฝ่เรียนของ
นักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ คือการส่งเสริมการเรียน
ของผู้ปก ครอง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐวรรณ   
กาบค า (2551) ที่พบว่ากา รสนับสนุนทางการเรียนของ
ผู้ปกครองมีความสัมพันธ์ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้
ในภาพรวมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  
 5. การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ส่งผลต่อค่าเฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิตที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติ ฐานท่ีตั้งไว้ทั้งนี้
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาส
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผู้เรียนได้มีความกล้าในการแสดง
ความคิดเห็น และครูมีการวัดและประเมินผลผู้เรียนตาม
สภาพจริง รวมทั้งเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  และ



 

สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยนักเรียนได้พึ่งพา
ตนเองในการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดทักษะที่จะน าสิ่งที่เรียนรู้ไป
ใช้ได้จริงตลอดจนสามารถเข้าใจวิธีการเรียนรู้ของตนเองได้
เป็นอย่ างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปวีณรัตน์  
มณีวรรณ ์ (2548) ที่พบว่าบรรยากาศทางการเรียนและการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีความสัมพันธ์
กับยุทธศาสตร์การเรียนรู้  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้มุ่งจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถและ
ความสนใจของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีโอกาสสร้างความรู้ด้วย
ตนเองได ้ ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง อ านวยความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภรางค์  บุญยิ่ง (2552) ที่พบว่า
การจัดการเรียนการสอนท่ีเ น้นผู้เรียนเป็นส าคัญมี
ความสัมพันธ์กับยุทธศาสตรก์ารเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทาง
สถติิที่ระดับ .01 
 6.  คุณภาพการสอนของครูส่งผลต่อค่า เฉล่ีย
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ทั้งนี้เนื่องจาก
คุณภาพ การสอนของครู เป็นความสามารถของครูต่อ
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ประกอบด้วย
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สอนเข้าใจง่าย การ
ช่วยเหลือชี้แนะความรู้แก่นักเรียน ซึ่งจะสามารถท าให้
นักเรียนท่ีได้เรียนกับการจัดการเรียนการสอนของครูที่สอน
อย่างมีคุณภาพแล้วนั้นจะท าให้เกิดผลดีและผลการเรียนของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยคุณภาพการสอนของ
ครูเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการเรียนของนักเรียน
เอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ในการเรียนขึ้น
อย่างมีประสิทธิภาพ และสุดท้ายก็มีผล  สัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นจากเดิมอันเกิดจากคุณภาพการสอนของครู ผู้สอน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สายันต ์ สาระบุตร (2539) ที่
พบว่า คุณภาพการสอนเป็นตัวแปรอิสระท่ีท านายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
 7.  อัตราส่วนครู อัตราส่วนของครูกับนักเรียน  
ส่งผลทางบวกต่อสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรเจตคติ

ทางการเรียน ที่ส่งผลต่อยทุธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียน
อย่างมีนัยส าคั ญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว้ทั้งนี้เนื่องจากอัตราส่วนของครูต่อนักเรียน
เป็นจ านวนนักเรียนท้ังหมดในโรงเรียนหารด้วยจ านวนครู
ทั้งหมดของโรงเรียน ซึ่งอัตราส่วนของครูต่อนักเรียนเป็นตัว
แปรอีกตัวแปรหน่ึงที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพของนักเรียน และ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนเพราะถ้ามีอัตราส่วนท่ี
พอเหมาะหรือมากเพียงพอกับจ านวนนักเรียน จะท าให้การ
จัดการศึกษาเป็นไปอย่างทั่วถึงแก่นักเรียนในโรงเรียนแต่ละ
โรงเรียนโดยจะท าให้ผลของการจัดการศึกษา แก่นักเรียน
เป็นไปได้อย่างดีและมีประสิทธิภาพ นักเรียนก็จะเป็นบุคคล
ที่มีความรู้ความสามารถ ในการจัดการตนเองของนักเรียน 
อันเป็นผลมาจากอัตราส่วนของครูต่อนักเรียนมีขนาดที่
พอเหมาะกัน ซึ่งสอดคล้องกับงาน วิจัยของ เยาวลักษณ์ แสง
สร้อย (2542)ที่พบว่า อัตราส่วนครูต่อนักเรียนเป็นตัวแปรตัว
แปรที่มีอิทธิพลทางบวกต่อประสิทธิภาพของโรงเรียน
ประถมศึกษา และสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยะธิดา ทอง
อร่าม (2545)ที่พบว่าสัดส่วนของนักเรียนต่อครูมีอิทธิพล
ทางบวกต่อคุณภาพการศึกษาของสถาน ศึกษาซึ่งคุณภาพ
ของโรงเรียนดูได้จากผลการเรียนรู้ของนักเรียนคือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนน่ันเอง 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียน ที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัย 
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่  การรับรู้ความสามารถของ
ตนเองทางการเรียน การสนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครอง  
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  ลักษณะมุ่งอนาคต และเจตคติทางการ
เรียน  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน ที่มีความสัมพันธ์ทางบวก
กับยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ  คุณภาพการสอนของครู  ขนาดของโรงเรียน  
อัตราส่วนของครูต่อนักเรียน ที่ระดับ .05 ได้แก่ ความเป็น
ผู้น าทางวิชาการของผู้บริหาร แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ใน
โรงเรียน บรรยากาศทางการเรียนระดับการศึกษาของ
ผู้บริหาร และประสบการณ์บริหารของผู้บริหาร  
  2.  ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีส่งผลต่อ



 

ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
อย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ เจตคติทางการ
เรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การรับรู้ความสามารถของตนเอง
ทาง การเรียน การสนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครอง  
 3.  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียนท่ีส่งผลต่อค่าเฉล่ีย
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ได้แก่ การจัดการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ตัวแปรอิสระระดับโรงเรียน
ที่ส่งผลต่อค่าเฉล่ียยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ได้แก่ คุณภาพการสอนของครู  และตัวแปรที่ ส่งผลต่อ
สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรเจตคติทางการเรียน ที่
ส่งผลต่อยุทธศาสตร์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ได้แก่ อัตราส่วนของครูกับนักเรียน  ซึ่งส่งผล
ทางบวก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
 1.  ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเป็น
การเสริมสร้างเจตคติทางการเรียนที่ดีในการเรียนของนักเรียน 
ในแต่ละรายวิชา ท้ังนี้เนื่องจากการท่ีนักเรียนเกิดการชอบ หรือ
เจตคติที่ดีทางการเรียนแล้วนั้นจะสามารถช่วยให้นักเรียนมี
ยุทธศาสตร์ทางการเรียนที่ดีขึ้นอีกด้วย 
 2.  ผู้ปกครองควรให้การดูแลเอาใจใส่บุตรหลานของ
ตนเอง ทั้งทางด้านการใช้ชีวิต การศึกษาหาความรู้เป็นต้น 
เพื่อท่ีนักเรียนจะได้รู้สึกว่ามีที่พึ่งในแม้ยามมีอุปสรรคใดๆ
เกิดขึ้นในการเรียนหรือการใช้ชีวิตก็ตามทั้งนี้เนื่องจากหาก
นักเรียนได้รับการสนับสนุนทางการเรียนของผู้ปกครองที่มี
ความอบอุ่น ใกล้ชิดแล้ วนั้น นักเรียนจะเป็นบุคคลที่มี
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้อยู่ในระดับที่ดี 
 3.  ครูผู้สอนควรท าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เอื้อให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพของนักเรียนเอง โดยให้สอดคล้องกับหลักการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ท้ังนี้เนื่องจาก
นักเรียนจะสามารถ ดึงเอาความรู้ความสามารถของนักเรียนเอง 
น าออกมาใช้ประโยชน์ในด้านการเรียนและพฤติกรรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียนเอง เพื่อท่ีจะท าให้นักเรียนเป็นบุคคลที่มี
ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ท่ีอยู่ในระดับดีอีกด้วย 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรมีการท าวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อเป็นการหาตัวแปร เพื่อน ามาใช้ใน
การวิเคราะห์พหุระดับ เพราะจะได้ตัวแปรที่สามารถน ามาใช้ใน
การท าวิจัยที่มีคุณภาพและน่าเชื่อถือมากขึ้น   
 2. ควรมีการวิจัยเรื่องยุทธศาสตร์การเรียนรู้ ด้วยการ
วิเคราะห์พหุระดับกับข้อมูล 3 ระดับ เช่น ระดับนักเรียน ระดับ
โรงเรียน และระดับเขตพื้นที่การศึกษา เป็นต้น 
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