
การพัฒนาทักษะการอ่านเขียนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับฝึกได ้
โดยวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา  โรงเรียนบ้านโนนปอแดง  อ าเภอผาขาว จังหวัดเลย 
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บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการสอนอ่านและเขียนโดยใช้กระบวนการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ทางภาษา 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการอ่านและเขียนก่อนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับฝึกได้  โดยใช้วิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  
กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่นักเรียนความบกพร่องทางสติปัญญาระดับฝึกได้  กลุ่มอายุ  8-9  ปี จ านวน  10  คน  โรงเรียน
บ้านโนนปอแดง  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย หนังสือส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง กากับหงส์ 
แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individualized  Implementation  Plan : IIP) โดยใช้วิธีการสอนภาษาไทยแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงเสียงค าและเขียนค า  จ านวน 4 ชุด ชุดละ 10 
ค า การวิเคราะห์ข้อมูลใช้คาร้อยละ(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และการทดสอบที(t-test for Dependent Sample)  ผลการวิจัยพบว่า  
 1.ประสิทธิภาพการสอนอ่านท าให้นักเรียนที่ มีความบกพร่องทางสติปัญญา  ระดับฝึกได้  E1 / E2  = 
79.00/78.00 และประสิทธิภาพการสอนเขียนท าให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา  ระดับฝึกได้ E1 / E2  = 
74.00/73.35  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการอ่านและเขียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญา ระดับฝึกได้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01        
 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาทักษะการอ่านเขียน  วิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา  
  

Abstract 
 The  purposes of this research was to the effective of reading and writing skill for Thai language 
teaching of through Concentrated  Language encounters of mental deficiency Students. The research 
compares the students’ competency in reading and Writing both  before and after using Concentrated  
Language encounters. The sample consists of mental deficiency Students of population selected by using 
Purposive Sampling. The instruments used in the  research were (1) one course book for Thai  language 
teaching of through Concentrated  Language encounters of mental deficiency Students  (2) the teaching 
plans (Individualized  Implementation  Plan :  IIP)  (3) the competency test on reading and writing 40 items 

1 ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านโนนปอแดง  อ าเภอผาขาว จังหวัดเลย 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 



and The collected data were statistically analyzed using percentage, mean, standard deviation, and t-
test(Dependent Sample) 
 The research found that the course book for Thai  language teaching of through  Concentrated  
Language encounters of mental deficiency Students were effective. The Students study with through 
Concentrated  Language encounters have significantly got the mean scores after studying higher than 
before studying at the 0.01 level. 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือ
ในการติดต่อส่ือสารเพื่อเส ริมสร้างความเข้าใจและ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ  
การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้
อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ อีก
ทั้ง  ภาษาไทยเป็นภาษาการศึกษา  ทุกวิชาต้องใช้
ภาษาไทยเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  ดังนั้นคนไทยทุกคนจงึ
มีหน้าที่  ที่จะต้องเรียนภาษาไทย และใช้ภาษาไทยให้
ถูกต้องเหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย การให้ความรู้และ
ฝึกฝนให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาส่ือสารได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมจึงมีความส าคัญในการแสวงหาความรู้  ดังพระ
ราชด ารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช
กุมารี พระราชทานเมื่อวันที่ 11  พฤศจิกายน  2530  เนื่อง
ในงานสัมมนาวิชาการตอนหนึ่งว่า  “ภาษาไทยมี
ความส าคัญมากในการถ่ายทอดวัฒนธรรม  และส าหรับ
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของชาติ  ผู้รู้ภาษาไทยดี  จะ
ท าให้การเรียนวชิาอื่นดีไปด้วย”  ภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้หนึ่งใน จ านวน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ที่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดให้
ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นต้อง

เรียน โดยมีองค์ความรู้ ทักษะส าคัญและคุณลักษณะ เร่ือง
ความรู้ ทักษะ และวัฒนธรรมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ความช่ืนชม การเห็นคุณค่า ภมูิปัญญาไทย และภูมิใจใน
ภาษาประจ าชาติ   ที่ส าคัญภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้อง
ฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  ทั้งทักษะการฟัง  พูด  อ่านและเขียน เพื่อ
ประโยชน์ในการส่ือสารที่ใช้ด ารงชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
     การอ่านและเขียนนับได้ว่าเป็นปัจจัยพื้นฐานที่
ส าคัญย่ิงต่อการศึกษาทุกระดับชั้น  โดยเฉพาะชั้นที่เร่ิมต้น
ของการเรียนรู้  ต้องให้ผู้เรียนมีความสามารถ  ในการอ่าน 
เพื่อให้ผู้เรียนใช้การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหา
ความรู้สอดคล้ องกับ เมื่อพิจารณาผลการ สังเคราะห์
งานวิจัยเก่ียวกับการสอนกลุ่มทักษะภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษา ของกรมวิชาการ  พบว่า  การสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา  เป็นวิธีสอนที่ส่งผลต่อการเรียนการ
สอนภาษาไทยทั้งในด้านการฟัง  พูด  อ่าน และเขียน  เป็น
วิธีสอนเพื่อการสอนส่ือสารที่เชื่อ มโยงประสบการณ์ทาง
ภาษา เป็นการเรียนภาษาที่มีความหมายของเด็ก และเป็น
วิธีการสอนภาษาไทยวิธี หนึ่งที่มีขั้นตอนการสอนชัดเจน 
จากผลการประเมิน และเปรียบเทียบ ความสามารถทาง
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ปีการศึกษา  



2534  ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา กับ
วิธีการสอนแบบปกติ  พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา มีความสามารถในทาง
ภาษาสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนปกติ เพื่อให้เด็ก
นักเรียนไทยทุกคนทั้งเด็กปกติและเด็กพิการได้มีการ
ช่วยเหลือในการอ่านและเขียนภาษาไทยอย่างเสมอภาค 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (แก้ไข
เพิ่มเติม 2545) และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการจัด
การศึกษาส าหรับคนพิการ พ .ศ. 2551 มาตรา 8 ที่
ก าหนดให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดท าแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคลให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษ
ของคนพิการ และสถานศึกษาใดปฏิเสธไม่รับคนพิการเข้า
ศึกษา ให้ถือเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมตาม
กฎหมาย ส่วน การจัดการศึกษาส า หรับเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ จ าเป็นต้องต้ังอยู่บนฐานความเชื่อว่าเด็กที่
มีความต้องการพิเศษทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้   
ดังนั้นในฐานะที่ โรงเรียน เป็นสถานศึกษาที่มี หน้าที่ จัด
การศึกษาแก่ผู้เรียน จ าเป็นอย่างย่ิงที่ต้อง ตระหนักและ
เห็นความส าคัญ ถึงนวัตกรรมการศึกษา เพื่อพัฒนา
นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษทีม่าเรียนร่วมในโรงเรียน 
 โรงเรียนบ้านโนนปอแดง  สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 เป็นโรงเรียนขยาย
โอกาส ที่ จัดการศึ กษาระดับประถมศึกษาถึงระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้เห็นความส าคัญในการจัดการศึกษา
ให้แก่นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ เพื่อให้เข้าถึงข้อมูล
นักเรียนเบื้องต้น จึงได้ด าเนินการส ารวจข้อมูลพื้นฐาน  
โดยการส ารวจเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  และด าเนินการคัด
กรองผู้เรียนจากครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระ  สัมภาษณ์ข้อมูล
จากผู้ปกครอง  และน านักเรียนจากการคัดกรองเบื้องต้น 
เพื่อให้ได้ข้อมูลของนักเรียนชัดเจนและค าแนะน าที่ถูกต้อง 
ทางโรงเรียน ได้น านักเรียน ที่คัดกรองจากครู ส่งวัดระดับ
สมอง (I.Q) โดย นักจิตวิทยาและ จิตแพทย์ วินิจฉัย

ตามล าดับ  ผลการตรวจพบว่านักเรียนในโรงเรียนบ้านโนน
ปอแดง มีนักเรียนที่มีระดับ สติปัญญาต่ ากว่าปกติ ใน
ระดับฝึกได้  มีจ านวนค่อนข้างมาก โดยเฉพาะในระดับ
ประถมศึกษามี  18  คน  ได้แก่ กลุ่มอายุ 8-9 ปี มีจ านวน  
10  คน  กลุ่มอายุ 10-12 มีจ านวน 8 คน   นักเรียนทั้งสอง
กลุ่ม อายุ นี้มีความส ามารถในการเรียนรู้ค่อนข้างช้า  
ความจ าไม่ดี  จ าได้ไม่นาน  การเรียนรู้ไม่ทันเพื่อน ความรู้
ความสามารถทางการอ่านและเขียนอยู่ในช่วง 
ความสามารถระดับน้อยถึงระดับอ่านและเขียนไม่ได้เลย   
เพื่อช่วยเหลือ นักเรียนและ พัฒนา ยกระดับ คุณภาพ
นักเรียน ส าหรับ นักเรียนที่มีความต้อง การพิเศษให้
สอดคล้องตามพระราชบัญญัติการศึกษา ทางโรงเรียนจึงมี
ความสนใจ ทดลองใช้ รูปแบบการจัดกิจกรรมการสอน
ภาษาไทย โดยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา  
ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางสติปัญญา  ระดับ เรียนรู้ได้  ชั้น
ประถมศึกษาในกลุ่มอายุ 8-9 ปี  ให้มีทักษะพื้นฐานการ
อ่านและการเขียนในการแสวงหาความรู้ให้กับตนเองได้  
และหากได้รับผลดีประการใด จะได้รูปแบบการสอนปรับ
ใช้กับเด็กกลุ่มอายุ 10-12 ปี ในโอกาสต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการสอนอ่านและเขียน
โดยใช้กระบวนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทยในการอ่านและเขียน ก่อนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับฝึกได้  โดย
ใช้วิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 การวิจัยคร้ังนี้ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนความ
บกพร่องทางสติปัญ ญาระดับฝึกได้กลุ่มอายุ 8-9 ปี 



จ านวน 10 คนโรงเรียนบ้านโนนปอแดง ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นมี 2  ประเภท  
คือ 
 1.เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่   
 1.1 หนังสือส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองกากับหงส์   
 1.2แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individualized 
Implementation Plan : IIP) โดยใช้วิธีการสอนภาษาไทย
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่  2    
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่   
 2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงค า  จ านวน  2  ชุด ชุดละ 10 ค าทดสอบโดยให้
อ่านออกเสียงทีละชุดและทดสอบเป็นรายบุคคล 
 2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน
ค าพื้นฐานที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน  จ านวน 2  ชุด ชุดละ  10 
ค า โดยให้เขียนตามค าบอกจากชุดแบบทดสอบทีละชุด
  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการ ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โดยได้ท าการทดลองสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยใช้หนังสือส่งเสริมคุณ 
ธรรมจริยธรรมช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองกากับหงส์  
ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา (ฝึกได้) 
โรงเรียนบ้านโนนปอแดง จ านวน 10 คน โดยการ
ด าเนินการ ดังนี ้
 1. ก่อนสอนได้ด าเนินการทดสอบการอ่านและ
การเขียนของนักเ รียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ระดับฝึกได้ จ านวน 10 คน แล้วจดบันทึกข้อมูลเป็น
รายบุคคล 

 2. ด าเนิ นการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ทางภาษาตามแผนเฉพาะบุคคล(IIP) 
 3. หลังสอนแต่ละแผนได้ด าเนินการทดสอบการ
อ่านและการเขียนในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมเป็น
รายบุคคล 
 4. เมื่อด าเนินการสอนทุกแผนการจัดกิจกรรม 
ท าการทดสอบหลังเรียนและบันทึกผลเป็นรายบุคคล 
 5. เก็บรวบรว มข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ผล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ข้อมูลคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้จ าแนกผล
การวิเคราะห์ออกเป็น การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัด
กิจกรรมการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา และการ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงค าพื้นฐาน
และการเขยีนค า จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าร้อยละ(Percentage) 
ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) และการทดสอบที (t-test  for dependent 
sample)   
 
ผลการวิจัย 
 ประสิทธิภาพการสอนอ่านและเขียนด้วย
กระบวนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา พบว่า 
 ประสิทธิภาพการการสอนอ่าน  เท่ากับ  
79 .00 /78 .00  ประสิทธิภาพการสอนเขียน เท่ากับ 
74.00/73.35   
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทยก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญาระดับฝึกได้ โดยใช้วิธีสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา ผลการเปรียบเทียบปรากฏว่า 
นักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือหนังสือส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองกากับหงส์  ทั้งการ



อ่านและเขียนมีคะแนนเฉล่ีย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัย ผู้วิจัยมีประเด็นน ามาอภิปราย
ผล หลังจากทดลองสอนภาษาไทยทักษะด้านการอ่าน
และเขียนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญา โดยใช้รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา เพื่อหาประสิทธิภาพของกระบวนการสอนและ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ได้ดังนี้ 
 1. การสอนภาษาไ ทยทักษะการอ่านและ
เขียนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษามีประสิทธิภาพ ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ดีขึ้นซึ่งผลการทดลองสอนการ
อ่านกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับ
ฝึกได้ มีค่าเท่ากั บ 79.00/78.00 และการสอนเขียนมี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 74 .00 /73 .35  ผลปรากฏดังนี้
เนื่องมาจาก 
 1.1 แผนการสอนเฉพาะบุคคลส าหรับ
นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ระดับฝึกได้ ที่ผู้ศึกษา
ค้นคว้าได้พัฒนาขึ้นได้ออกแบบอย่างมีระบบตาม
ขั้นตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ซึ่งมี
ระบบขั้นตอนที่ชัดเจน ในการสอนภาษาไทยเพื่อการ
ส่ือสารและขั้นตอนการสอนในแผนมีกิจกรรมเส ริมให้
ความเหมาะสมกับวัยและสภาพปัญหาของผู้เรียน ออก
ตามการสอนตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ของ ธอร์นไดด์  
ที่กล่าวว่า  การเรียนรู้เกิดจากการฝึกฝนหรือการกระท า
บ่อยๆ (Law  of  use) นอกจากนี้ยังส่งเสริมการเรียนรู้
เป็นรายบุคคล เมื่อจบบทเรียนแล้วท าการประเมินผล 
ท าให้นัก เรียนเห็นความส าเร็จของตนเอง  เกิดความ
พอใจ มีขวัญและก าลังใจในการเรียนรู้  สอดคล้องกับ    
สุรางค์  โคว์ตระกูล (2533) ที่กล่าวว่า กิจกรรมเสริมใน
บทเรียน   ยังช่วยฝึกย้ าซ้ าทวนกิจกรรมให้เกิดความ

เข้าใจ ตลอดจนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือ
แผนการสอนได้ผ่านการพิจารณา  ข้อเหมาะสมตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญใน
การพัฒนา  มีการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะทุก
ขั้นตอน  ท าให้การพัฒนาและออกแบบอย่างเป็น
ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ  นักเรียนจึงเกิดการเรียนรู้ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล   
       1.2 หนังสือส่งเสริมคุณธรรมจ ริยธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองกากับหงส์  เป็นหนังสือ
ประกอบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ที่มีประสิทธิภาพ
ในการสอนเป็นน่าสนใจ มีภาพและตัวอักษรที่เหมาะสม
ในการเรียนรู้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนจดจ า
และเข้าใจเร่ืองราวน าสู่การเรียนรู้ในการอ่านและเขียน
ในบทเรียนได้เป็นอย่างดีสอดคล้องกับงานวิจัยเพื่อหา
ประสิทธิภาพของหนังสือที่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ของสุริยา  ตอพล (2541) ได้พัฒนาหนังสือและ
แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับการสอนภาษาไทยแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษาช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน
พะไล  อ าเภอเมือง จั งหวัดนครราชสีมา ได้พัฒนา
หนังสือเรียนและแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ส าหรับสอนภาษาไทย
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  จิราภรณ์  เชาวนา (2542) 
ได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง “เที่ยวเมืองนคร ” ผลการวิจัย
พบว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ได้นั้นเกิดจาก
การได้รับส่ือหรือหนังสือที่มีประสิทธิภาพ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยก่อนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา  
ระดับฝึกได้  โดยใช้วิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
ผลการเปรียบเทียบปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
หนังสือหนังสือส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เร่ืองกากับหงส์  ทั้งการอ่านและ



เขียนมีคะแนนเฉล่ีย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สอดคล้อ งกับ เอื้อม
พร  ย่ังยืน (2550)ได้การพัฒนาทักษะการอ่านค าโดย ใช้
วิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาส าหรับนักเรียนที่
มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับเรียนได้   สุริยา ตอ
พล (2541) ได้พัฒนาหนังสือและแบบฝึกเสริมทักษะ
ส าหรับการสอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้พัฒนาหนังสือเรียนและแบบ
ฝึกทักษะการเขียนสะกดค าขอ งนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ส าหรับสอนภ าษาไทยแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา และ บังอร แก่นจันทร์  (2544)  ได้
ท าการวิจัยเก่ียวกับการสร้างหนังสือและแบบฝึกทักษะ
ประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
เร่ืองเที่ยวงานพนมรุ้ง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ซึ่ง
ผลการวิจัยพบว่ าหนังสือประกอบการเรียนภาษาไทย
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษาที่สร้างขึ้น มีคะแนนเฉล่ีย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแสดงให้เห็นว่า การสอนโดย
ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนภาษาไทย
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เก่ียวกับมาตราตัวสะกด
และการอ่านจับใจความส าคัญ ท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านดีขึ้น 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยใช้
หนังสือส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 เร่ืองกากับหงส์  ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดับฝึกได้ จ านวน 10 คน พบว่า  
 1.ประสิทธิภาพการสอนอ่านและเขียนท าให้
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดับฝึกได้  มี
ทักษะการอ่านและการเขียนดีขึ้น  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการ
อ่านและเขียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางสติปัญญา  ระดับฝึกได้ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครู ผู้บริหาร และผู้ปกครอง ควรให้การ
ส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย เพื่อพัฒนาการศึกษา
นักเรียนที่มีความบกพร่องด้านอื่นๆ เพื่อให้นักเรียน
ได้รับโอกาสทางการศึกษาและสามารถเ รียนรู้ในสังคม
ได้อย่างมีความสุข 
 2. การเลือกสรรหนังสือประกอบการสอนหรือ
การเรียนควรมีอย่างหลากหลาย  เพื่อให้ 
เหมาะสมกับสติปัญญา ความสามารถ และความ
ต้องการของผู้เรียน 
 3. การสอนอ่านและเขียนส าหรับนักเรียนทีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญา(สามารถฝึกได้)นั้น ครูควร
สอนอ่านและเขียนแบบสอนย้ าซ้ าทวนและอย่าง
สม่ าเสมอให้ต่อเนื่อง 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยการพัฒนาทักษะการพูดและ
การฟังของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
(สามารถฝึกได้ ) โดยวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทาง
ภาษา 
 2. ควรมีการวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดและ
การส่ือสารของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
(สามารถฝึกได้ ) โดยวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทาง
ภาษา 
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