
การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์  
เร่ือง เศษส่วนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า 

The participatory action research for development of achievement of mathematic  
title a fraction for Prathomsuksa 6 Ban Kok NaLao school 

 

ประเสริฐ  วงศ์จวง  1  ภัทราพร   เกษสังข์ 2  นฤมล  ศักด์ิปกรณ์กานต์ 3 
 

บทคัดย่อ 
การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เศษส่วน  2) 

ศึกษาความคาดหวังและแนวทางการพัฒนาผลสัม ฤทธิ์ทางการเรียน วิ ชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน 3) ศึกษาผล
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน (3.1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรีย น วิชา 
คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน  กับเกณฑ์คะแนนที่ผ่านกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (3.2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เศษส่วน ระหว่างก่อนและหลังการพัฒนาโดยใช้กระบวนปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม  กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถ มศึกษาหนองบัวล าภู  เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 15 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 3) แบบทดสอบท้ายวงจร จ านวน 2 ชุด ชุดละ 20 ข้อ 4) แบบฝึกทักษะ เร่ือง 
เศษส่วน จ านวน 14 ชุด 5) เพลงเกี่ยวกับเศษส่วน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทีที่กลุ่มตัวอย่างเดียวเทียบกับเกณฑ์และสถิติทีที่กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์  ผลการวิจัยพบว่า 

1.  ผลการศึ กษาปัญหาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พ บว่า นักเรียนเรียนไม่ทันเพื่อน ไม่เข้าใจการ
ค านวณ ท่องสูตรคูณไม่คล่อง ไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง และเนื้อหาที่สอนซับซ้อนไกลตัว  

2.  ความคาดหวัง เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความคาดหวังว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรเป็นไป
ตามเกณฑ์ขั้นต่ าของเขตพื้นที่การศึกษาต้ังไว้คือ ร้อยละ 60 เนื้อหาที่เรียนควรเป็นเร่ืองใกล้ตัว และอยากให้นักเรียนน า
ความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และคิดค านวณขั้นพื้นฐานได้ 

ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาที่เกิดจากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง พบว่า 1) ครูและผู้ปกครองควรร่วมมือกันในการ
แก้ไขปัญหา 2) ควรมีส่ือส าหรับการเรียนการสอน คือ เล่นเกม ร้องเพลง และแบบฝึกเสริมทักษะ  

3.  นักเรียนที่ได้รับการพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 
60 คะแนนที่ผ่านกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และนักเรียนหลังที่
ได้รับการจัดกิจกรรมพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน สูงกว่ าก่อนกา รพัฒนา อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ค าส าคัญ: การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เศษส่วน 
1มหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
3ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 



Abstract 
 The purpose of this research were to study 1) the problem of achievement of mathematic title a fraction 
2) development expectation and guidelines of this 3) the results of the development on mathematic title a fraction 
(3.1) comparing their achievement between after development with stakeholders’ criteria, and (3.2) comparing 
their achievement between pre and post development by participatory action research process. The target 
samples were 30 of Prathomsuksa 6 students of Bankoknalao school, under the office of Nhongbualumphu 
primary Educational service area 2 in 1/2012 academic year.  The research tools were learning plans 15 sets, 
multiple choice tests type 4 choice 30 items, circle posttest 2 sets each test 20 item, from exercise a title fraction 
15 sets, song of fraction.  The statistics used for data analysis were percentage, mean standard deviation, One 
sample t - test and Dependent sample t – test.  The findings were shown as bellows: 
 1. The problem of achievement of mathematic title a fraction found that : students don’t learned follow 
their friend, understand compute, memorized multiplication, confident, think about yourself as abnormal, complex 
content, and far form life. 
 2. The expectation of development on mathematic title a fraction were stakeholder and target’s 
expectation of achievement should reach the Educational Service Area’s criteria, which was 60 percent, useable 
bring knowledge for life and computable foundation. 
 The guideline of development from were stakeholder and target found teachers and parent cooperatives 
solving, media for structure as game, exercise and teach prepare. 
 3.  The result development as : after development students have achievement of mathematic title a 
fraction higher than 60 percent stakeholders’ criteria with the statistical significance at .01 level, and after 
development students have achievement of mathematic title a fraction higher than before development with the 
statistical significance at .01 level.    
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ความเป็นมาของปัญหา 
การศึกษาเป็นรากฐานและเป็นเคร่ืองมือที่

ส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม  และวัฒนธรรม
ของประเทศให้เจริญก้าวหน้า ทันโลก ทันเหตุการณ์ ซึ่ ง
ได้เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา เพราะโลกปัจจุบันเป็น
โลกของข้อมูลและข่าวสาร การจัดการศึกษาจึง
จ าเป็นต้องสร้างให้พล เมืองมีคุณภาพและมีศักยภาพที่
เหมาะสม ให้รู้จักแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ 

ความสามารถในการเลือกรับข้อมูลข่าวสารเพื่อการ
ตัดสินใจ อีกทั้งเพื่อการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ
และสามารถพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  จาก
อดีตถึงปัจจุบัน การจัดกระบวนการเรียนการสอน ยังไม่
เอื้อต่อการพัฒนาคนให้มีลักษณะมองกว้าง คิดไกล ใฝ่รู้ 
เนื่องจากการศึกษาในชั้นเรียน ได้ล้อมกรอบตนเองออก
จากชุมชนและสังคม วิธีการเรียนการสอนมุ่งเน้นการ
ถ่ายทอดเนื้อหาวิชามากกว่าการเรียนรู้จากสภาพจริง 



และไม่เน้นกระบวนการที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาในด้านการ
คิดวิเ คราะห์ การแสดงความคิดเห็นและการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง (สุมน  อมรวิวัฒน์ , สวัสด์ิ  จงกลและ
ไพฑูรย์  สินลารัตน,์ 2541) จากสภาพดังกล่าวจึงเกิดการ
เรียกร้องให้มีการปฏิรูปการศึกษาขึ้น เพื่อมุ่งเน้นให้
การศึกษาเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพัฒนาตนเองและ
สังคม ให้เป็นบุคคล แห่งการเรียนรู้และสังคมแห่งการ
เรียนรู้ กล่าวคือคนไทยใน อนาคตต้องเป็นคนมองกว้าง 
มองไกล ใฝ่ดี มีคุณธรรม รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของโลก
และสังคม มีวิจารณญาณที่ดี เป็นคนที่มีคุณภาพ   

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555-2559 มุ่งเน้นการพัฒนาค นทุก
ช่วงวัยให้เข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างย่ังยืน 
พัฒนาเด็กวัยเรียนให้มีความรู้ทางวิชาการ  และ
สติปัญญาทางอารมณ์ที่เข้มแข็ง   สามารถศึกษาหา
ความรู้และต่อยอดองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยให้
ความส าคัญกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและการเรียนรู้
นอกห้องเรียน  และสร้างนิสัยใฝ่รู้มีทักษะในการคิด  
วิเคราะห์ แก้ปัญหาเฉพาะหน้าและรับฟังความเห็นของ
ผู้อื่น และการต่อยอดสู่ ความคิดสร้างสรรค์ (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2554) ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบาย ของ
กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของ ชาติเข้าสู่
โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม 
รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์  
สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างาน
ร่วมกับผู้อื่น และสามารถ อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้
อย่างสันติ (กรมวิชาการ, 2551)   
 คณิตศาสตร์มีบทบาทที่ ส าคัญย่ิงต่อการ
พัฒนาความคิดของมนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบระเบียบมีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ี

ถ้วน  รอบคอบท าให้สามารถคาดการณ์  วางแผน
ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง   และเหมาะสม   
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ื องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร์อื่น  ๆ ที่เก่ียวข้อง  
คณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และช่วย
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
ช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์  มีความสมดุลทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์  สามารถคิดเป็น  
แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ อย่างมี
ความสุข (กรมวิชาการ, 2545) 

เพื่อเป็นการหาแนวทางในการแก้ปัญหาการ
เรียนการสอนคณิตสาสตร์ให้ดีขึ้น ได้มีการส ารวจเนื้อหา  
วิชาคณิตศาสตร์ที่ยากส าหรับนักเรียนพบว่า เร่ือง การ
บวก ลบ คูณและหาร เศษส่วน  ทศนิยม บทประยุกต์ เป็น
เร่ืองที่นักเรียนเข้าใจยาก ทั้งยังเป็นเร่ือง ที่มี ลักษณะเป็น
นามธรรม สลับซับซ้อน  ยากแก่การเข้าใจ ครูควรหา
วิธีการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม จึงจะท าให้การเรียนการ
สอนบรรลุเป้าหมาย ไม่มีวิธีการสอนใดที่จะเหมาะสม
และสนองความต้องการทุกอย่าง วิธีการ สอนทุกวิธีจะมี
คุณสมบัติที่ดีบางอย่าง และจะประสบผล ส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อ
คุณสมบัตินั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์  ของการเรียนการ
สอนและลักษณะของ นักเรียนที่แตกต่างกันไป (สมพร 
จารุนัฎ, 2540) 
   ดังนั้น  เพื่อเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ให้ประสบผลส าเร็จ จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือ
จากหลายฝ่ายที่มีส่วนเก่ียวข้องเข้ามาร่วมคิด ออกแบบหา
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยวิธีการหนึ่งที่ผู้วิจัยเห็นว่า น ามา
ซึ่งความร่วมมือของผู้มีส่วนเก่ียวข้อง และสามารถผลักดัน
ให้เกิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกันระหว่างครู  
นักเรียนและผู้มีส่วนเก่ียวข้องได้ วิธีการดังกล่าวคือ  การ
วิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  ผู้วิจัยจึงสนใจน า



กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  มาเป็น
เคร่ืองมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์   เร่ืองเศษส่วน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า อ าเภอ 
นาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า อ าเภอนาวัง จังหวัด
หนองบัวล าภ ูโดยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม 
 2. เพื่อศึกษาความคาดหวังและแนวทางการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร์  เร่ือง 
เศษส่วน โดยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 3. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยกระบวนการ วิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ของนักเรียน  กับเกณฑ์คะแนนที่ผ่านกระบวนการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 3.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ของนักเรียน  ระหว่างก่อนและหลังการพัฒนาโดยใช้
กระบวนปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมคร้ังนี้ผู้วิจัย
ได้ก าหนดขอบเขตการวิจัย ไว้ดังนี้ 
 1. กลุ่มที่ศึกษา ประกอบด้วย 
 1.1 กลุ่มผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ได้แก่ 1) ผู้วิจัยและผู้
ร่วมวิจัย คือ คณะครูโรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า ที่สอนวิชา
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 จ านวน 3 คน 2) ผู้บริหารโรงเรียนจ านวน 1 คน 3) 
ผู้ปกครองนักเรียนจ านวน 30 คน 4) ศึกษานิเทศก์ ช านาญ
การพิเศษ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 2 จ านวน 2 คนและ 5) ครูช านาญการ
พิเศษ คณิตศาสตร์ สังกัดส านักงา นเขตพื้นที่การศึกษา
หนองบัวล าภู เขต 2 จ านวน 2 คน 
 1.2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  นักเรียนชั้นประถม  
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกนาเหล่า จ านวน 30 คน 
 2. ขั้นตอนการวิจัย  การด าเนินการวิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 2.1 การเตรียมความพร้อม ผู้วิจัย ผู้มีส่วน
เก่ียวขอ้ง ผู้บริหาร ครูและผู้ปกครอง ประชุมร่วมกัน สร้าง
ความคุ้นเคยและความเข้าใจ เก่ียวกับการด าเนินการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เพื่อวางแผน
ในการเก็บข้อมูล 
 2.2 ศึกษาปัญหา ความคาดหวังและแนว
ทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ขั้นตอนนี้
ผู้วิจัยและผู้เก่ี ยวข้องทุกคนมีส่วนร่วมในการศึกษา
วิเคราะห์ปัญหา สาเหตุของปัญหาความต้องการ จึงได้
ด าเนินการดังนี้  1) ประชุมทีมงานวิจัยเพื่อปรึกษาหารือ
และก าหนดวิธีการได้มาซึ่งข้อมูล  2) ทดสอบนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 30 คน ก่อนร่วมกิจกรรมการ
วิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่ วม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพื่อน ามาใช้กับเกณฑ์ 3)ประชุม ผู้บริหาร ครู
จ านวน 3 คน นักเรียนชั้น จ านวน 30 คน  ผู้ปกครอง
จ านวน 30 คน เพื่อสร้างและท าความเข้าใจเกี่ยวกับ การ
วิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม อภิปรายการจัดการเรียนรู้ 
และศึกษาปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพื่อระดม
สมอง วิเคราะห์ปัญหารวมทั้งเสนอแนะวิธีแก้ปัญหาและ
ความต้องการเพื่อก าหนดแนวทางแก้ไขที่เหมาะสม 4) การ
สัมภาษณ์ เชิงลึกกับผู้ปกครองนักเรียน เพื่อให้ได้ข้อมูล
เก่ียวกับปัญหาด้านสติปัญญา แนวทางแก้ไขและการ



พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คณิตศาสตร์ เร่ื อง 
เศษส่วน ของนักเรียน 5) ประชุมระดมความคิด น าปัญหา
ที่ได้จากการสัมภาษณ์และ การสนทนาน ามาวิเคราะห์
จากนั้นศึกษาความคาดหวัง เกณฑ์คะแนนผ่านการเรียนรู้
และหาแนวทางในการแก้ไข และ 6) จากขั้นตอนการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ตามวงจรการวิจัยของผู้มีส่วน
เก่ียวข้อง ดังกล่าว ผลการปฏิบัติการณ์ทั้งหมด ซึ่งผ่านการ
วิเคราะห์ วิจารณ์ จากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง  น ามาสรุปและ
ปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมต่อ การวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  ในวงจรต่อไป เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง  เศษส่วน 
จะมีลักษณะก ารด าเนินการเป็นบันไดเวียน (Spiral) 
กระท าซ้ าตามวงจรจนกว่าจะได้ผลปฏิบัติตามจุดมุ่งหมาย 
 2.3 วิธีด าเนินการพัฒนา ผู้วิจัยและกลุ่มผู้มีส่วน
เก่ียวข้องร่วมกันวางแผนเพื่อให้เกิดการปฏิบัติและการ
ประเมินตนเอง โดยก าหนดบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ
ให้ทุกฝ่ายร่วมกันด าเนินกา รตามแผน น าข้อมูลที่ได้สรุป
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้  พร้อมการสังเกต และวิธีการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเกณฑ์การประเมิน 
เมื่อพบข้อบกพร่องหาแนวทางปรับปรุงแก้ไขให้มี
ประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
 2.4 ศึกษาผลการพัฒนา การคิดวิเคราะห์  ใน
ระหว่างด าเนินการตามแผนจะจั ดให้มีการประชุม
แลกเปล่ียนข้อมูล ข่าวสารเป็นระยะๆ มีการสนทนากลุ่ม 
(Focus group)และเมื่อส้ินสุดกระบวนการ ผู้วิจัยพร้อม
ทีมงานและกลุ่มที่ศึกษาร่วมกันประเมินผล การประเมิน
ตนเองและความส าเร็จของโรงเรียน พร้อมส่งผลสะท้อน
กลับการท างานของฝ่ายต่างๆ ข้อมูลที่ได้จากการสั งเกต 
การสัมภาษณ์จากทุกคน มาร่วมกันวิเคราะห์ผลการ
ด าเนินงาน วิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย รวมทั้งร่วมกัน
สะท้อนผล (Reflect) ตัวบ่งช้ีที่ส าคัญที่แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

หลังจากที่ครูและผู้ปกครองจัดกิจกรรมพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรียนคณิตศาสตร์ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะใช้
เคร่ืองมือในการประเมินผล ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสังเกต
พฤติกรรม แบบบันทึกการร่วมกิจกรรม แบบสัมภาษณ์เชิง
ลึก เพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมูล และจากข้อมูลที่ได้ น ามา
ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นวิธีการสร้างข้อสรุปโดยมี
แนวทางด าเนนิการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้1) วิเคราะห์ข้อมูล
แบบสร้างข้อสรุป ซึ่งได้มาจากข้อมูลส่วนใหญ่ที่น ามา
วิเคราะห์ มีลักษณะเป็นข้อมูลแบบบรรยาย (Descriptive) 
ที่ได้จากข้อมูล จากเอกสาร การสังเกต จากการสัมภาษณ์
และการจดบันทึก การสนทนาย่อย (focus group) และท า
การวิพากษ์โดย การอภิปรายกลุ่มของทีมงานผู้ร่วมวิจัย  
และ 2)การวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
บรรยาย โดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารได้แก่ แฟ้ม
ผลงาน ภาพถ่ายตลอดจนข้อเขียนที่ชี้น าถึงแนวทางการ
วิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ที่จะช่วยให้ประสบ
ผลส าเร็จ เมื่อผู้วิจัย สรุปผลการวิจัยและได้แนวทางการ
วิจัยปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ผู้วิจัยเสนอต่อผู้บริหารโรงเรียนต่อไป 
 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คร้ังนี้เป็นเคร่ืองมือที่
ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยแยกเคร่ืองมือออกเป็น 3 ประเภท คือ 
 3.1 เคร่ืองมือเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์และแบบทดสอบ
ท้ายวงจร 
 3.2 เคร่ืองมือเชิงคุณภาพ  ได้แก่ แบบประเด็น
การสนทนากลุ่ม และแบบสัมภาษณ์นักเรียน ครู และ
ผู้ปกครองนักเรียน  
 3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการพัฒนา ได้แก่แผนการ
จัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ และเพลงเกี่ยวกับเศษส่วน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัย
วิเคราะหข์้อมูล ดังนี ้



 4.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ คะแนนจากการ
ทดสอบเด็กก่อนและหลังการจัดกิจกรรมท้ายวงจร โดย

ใช้วิธีการหา ร้อยละ  ค่าเฉล่ียเลขคณิต (  ) ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติที 
(dependent sample t-test) และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของกลุ่มกับเกณฑ์
โดยใช้สถิติที  (one sample  t-test) 
 4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ  เป็นการแจกแจงข้อ
ค้นพบในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ที่ได้จากการแบบประเด็น
การสนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์ ซึ่งน ามาสรุป
ผลการวิจัย เพื่อแสดงให้เห็นแนวทางหรือรูปแบบการ
ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ คือ  แบบประเด็นการสนทนากลุ่มเป็น
แบบสอบถามปลายเปิด และแบบสัมภาษณ์นักเรียนครู
และผู้ปกครอง ใช้การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาปัญหาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง พบว่า ปัญหา
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน นักเรียนเรียนไม่ทันเพื่อน 
จ าขั้นตอนการบวกลบเศษส่วนไม่ได้ ไม่เข้าใจการค านวณ  
ประกอบกับท่ องสูตรคูณไม่ได้ คนที่ท่องสูตรคูณได้ก็ไม่
คล่อง  นักเรียนไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง  คิดว่าตนเองเป็น
เด็กอ่อน ไม่เก่ง เรียนไม่รู้เร่ือง เครียดเวลาเรียนคณิตศาสตร์
ที่ต้องค านวณ ส่วนสภาพ การเรียนที่บ้าน นักเรียนไม่ค่อย
ท าการบ้าน  การบ้านไม่ได้  มีความรู้พื้นฐานที่ไม่ดี  อ่าน
หนังสือไม่คล่องส่งผลให้การตีโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไม่ได้  ท่องสูตรคูณยัง ไม่คล่อง ต้องดูสูตรคูณเป็นประจ า  
ท าให้ กระบวนการเรียนกา รสอนคณิตศาสตร์ล่าช้าไม่
ทันเวลา อีกทั้งเนื้อหาที่สอนซับซ้อนยากเกินไป  เป็นเร่ืองที่

ไกลตัวนักเรียน และมีเนื้อหามากท าให้เรียนไม่ทัน  ส่วน
ปัญหาที่เกิดจากครูผู้สอนที่นักเรียนได้เรียนในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นความรู้เดิม ได้แก่ ครูผู้สอนไม่ได้
ส าเร็จการศึกษา วิชาเอกคณิตศาสตร์ สอนหลายวิชา   
 2. ผลการศึกษาความคาดหวังเกี่ยวกับผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนจากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
พบว่า ผู้บริหารและผู้ปกครองมีความคาดหวังว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนควรเป็นไปตามเกณฑ์ขั้นต่ า ที่เขตพื้นที่
การศึกษาต้ังไว้คือ ร้อยละ 60 เนื้อหาที่เรียนควรเป็นเร่ือง
ใกล้ตัว และอยากให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  อ่านหนังสือออกและคิดค านวณขั้น
พื้นฐานได ้อาทิเช่น ซื้อของทอนเงินได้ จ่ายเงินได้ถูกต้องไม่
ถูกใครหลอก เนื้อหาเป็นเร่ืองที่ใกล้ตัวท าให้เห็น
ความส าคัญของเลขเศษส่วน 
 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาที่เกิดจากผู้มี
ส่วนเก่ียวข้อง พบว่า 1)  ครูและผู้ปกครองร่วมมือกันในการ
แก้ไขปัญหาทั้งที่โรงเรียนและที่บ้าน 2)  การจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ ควรมีการน าเข้าสู่บทเรียนมีพานักเรียนเล่น
เกม ร้องเพลง เพื่อเร้าความสนใจ มีส่ือการเรียนการสอน 
แบบฝึกเสริมทักษะ 3)  ครูผู้สอนด าเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  ให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัด จัดนักเรียนเป็นกลุ่มแบบคละเก่งปานกลางอ่อน
เพื่อเพื่อนจะได้ช่วยเพื่อน โดยร่วมกันท าเป็นกลุ่ม  และให้
นักเรียนน าแบบฝึกเสริมทักษะไปท าเป็นกา รบ้านโดยให้
ผู้ปกครองช่วยก ากับดูแล ก่อนที่จะน ามาส่งครู ครูผู้สอน
ตรวจและประเมินผลการท าแบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียน
เมื่อเสร็จส้ินแต่ละเนื้อหา 4) ผู้ปกครองให้ค าแนะน า
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการท าแบบฝึกเสริมทักษะของ
นักเรียน ประเมินผลการท าแบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียน 
5) สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่มีความบกพร่องในด้านการอ่าน
และด้านการคิดค านวณ   



 3. ผลการพัฒนาผู้วิจัยด าเนินการพัฒนา 2 วงจร 
ซึ่งผลการพัฒนาแต่ละวงจร ดังนี้ 
 วงจรที ่1 จากการทดสอบท้ายวงจรที่ 1 เร่ือง การ
บวกและการลบเศษส่วน พบว่า คะแนนเฉล่ียของนักเรียน
ทั้งห้อง 15.37 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 76.83 ของคะแนน
เต็ม ซึ่งเกณฑ์การผ่านก าหนดไว้ที่ร้อยละ 60 นักเรียนได้
คะแนนต่ าสุด 12 คะแนน คะแนนสูงสุด 19 คะแนน  
นักเรียนที่สอบได้คะแนนต่ าส่วนใหญ่เป็นนักเรียนที่มี
ปัญหาในเร่ืองการอ่านและนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางด้านการคิดค านวณ ส่งแบบฝึกหัดล่าช้าหรือไม่ส่งงาน
เลย จากการปฏิบัติและการสังเกตของครูผู้สอนและ
ผู้ปกครอง และจากการสัมภาษณ์นักเรียนในการด าเนินการ
จัดการเรียนการสอน  พบว่า  นักเรียนทุกคนมีสนใจ ต้ังใจ
และมีความกระตือรือร้นในการเรียน การท ากิจกรรมกลุ่ม
นักเรียนทุกคนให้ความร่วมมือกัน ดี  มีการแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟังคิดเห็นของเพื่อนแต่ละคนในกลุ่ม 
และให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม นักเรียนมี
ความพยายามและต้ังใจในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ
เพื่อให้ได้ส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด และนักเรียนที่เคย
หลบเรียนเร่ิมมีความสนใจและต้ังใจในการเรีย นมากขึ้น  
และจากการสังเกตของผู้ปกครองพบว่า นักเรียนส่วนมากมี
ความสนใจในการเรียน ต้ังใจท าแบบฝึกเสริมทักษะ ส่งให้
ผู้ปกครองตรวจ ผู้ปกครองทุกคนได้ให้ความร่วมมือในการ
ตรวจการบ้านของนักเรียน และให้ค าแนะน าปรับปรุงแก้ไข
ด้วยดี นอกจากนี้นักเรียนเองยังมีความรู้สึกและเจตคติที่ดี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 จากปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนวงจร
ที่ 1 เร่ืองการบวกและการลบเศษส่วน ส่ิงที่ควรปรับปรุง
แก้ไขในการจัดการเรียนการสอนวงจรต่อไป ได้แก่ เตรียม
ความพร้อมให้กับนักเรียนโดยการร้องเพลงเกี่ยวกับ 
เศษส่วน และให้นักเรียนแข่งขันการคิดเลขเร็ วโดยใช้
โปรแกรม GSP ก่อนเรียนเนื้อหาอย่างน้อย 3 ข้อ เน้นการท า

แบบฝึกเสริมทักษะ ในชั่วโมงเรียนการให้การบ้านควร
น้อยลงกว่าเดิม  เพื่อให้นักเรียนได้ส่งทันตามก าหนด  ครูจะ
ได้ให้ค าแนะน าปรับปรุงแก้ไขในกรณีที่นักเรียนไม่เข้าใจ  
และนักเรียนจะได้มีเวลาท าการบ้านวิชาอื่ นด้วย  และท า
ความเข้าใจกับนักเรียนที่ไม่ได้ส่งการบ้านหรือไม่ได้ให้
ผู้ปกครองตรวจการบ้านก่อนน าส่งครู เพื่อให้ผู้ปกครอง
ทราบการพัฒนาการเรียน  และเป็นการลดปัญหาการน า
การบ้านมาท าที่โรงเรียนหรือการลอกการบ้านของนักเรียน  
และมีการก ากับดูแลการส่งการบ้านของนักเรียนให้เข้มงวด
มากขึ้น  หาแนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่านส าหรับ
นักเรียนที่อ่านหนังสือไม่คล่อง  พัฒนาการเขียนหนังสือ
ของนักเรียนให้เป็นระเบียบมากย่ิงขึ้น และพัฒนาการคิด
ค านวณพื้นบานส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องในด้าน
การคิดค านวณ 
 วงจรที่  2 ผลการทดสอบท้ายวงจรที่ 2 เร่ือง การ
คูณเศษส่วนและการหารเศษส่วน พบว่า คะแนนเฉล่ียของ
นักเรียนทั้งหมด 14.60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.00 ของ
คะแนนเต็ม ซึ่งเกณฑ์การผ่านก าหนดร้อยละ 60 นักเรียน
สอบได้ต่ าสุด 12 คะแนน คะแนนสูงสุด 19  คะแนน 
นักเรียนที่สอบได้คะแนนต่ าส่วนมาก  เป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องในเร่ือ งการอ่าน คืออ่านหนังสือไม่คล่อง  และ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางด้านการคิดค านวณ แต่ก็ส่ง
แบบฝึกหัดและแบบฝึกเสริมทักษะ ถึงแม้จะส่งช้า ไม่ตรง
ตามก าหนด จากการปฏิบัติและการสังเกตของครูผู้วิจัย  ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เ ร่ือง เศษส่วน ในวงจรที่ 2 เร่ือง การคูณ
เศษส่วนและการหารเศษส่วน พบว่า นักเรียนทุกคนมีความ
ต้ังใจเรียนดีขึ้น กล้าพูด กล้าซักถามและกล้าแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผลมากขึ้นนักเรียนที่ขาดเรียนบ่อย มา
เรียนปกติ การท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียนให้ความร่วมมือ
กันเป็นอย่าง ดี และในขณะที่มีการปฏิบัติกิจกรรม  มี
นักเรียนที่เรียนได้ตามปกติอาสามาช่วยเพื่อนในการปฏิบัติ



กิจกรรม ท าให้นักเรียนที่เรียนอ่อนได้มีโอกาสปรึกษาเพื่อน 
มีความเขา้ใจและปฏิบัติงานได้อย่างเข้าใจ มีความสุขกับ
การท างาน นักเรียนที่ไม่ส่งการบ้านและที่ไม่ส่งให้
ผู้ปกครองตรวจ  ได้ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูในการส่ง
การบ้านให้ผู้ปกครองตรวจและน าส่งครูอย่างสม่ าเสมอ 
ผู้ปกครองได้ตรวจและได้ให้ค าแนะน าปรับปรุงแก้ไขด้วยดี 
ผลการสะท้อนของผู้ปกครองพบว่า นักเรียนมีความสนใจดี
ขึ้น มีความต้ังใจท าการบ้านและส่งให้ผู้ปกครองตรวจ  การ
เขียนหนังสือมคีวามเป็นระเบียบเรียบร้อยขึ้น  
 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ืองเศษส่วน นักเรียนที่ได้รับก าร
พัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์  เร่ือง 
เศษส่วน  สูงกว่าเกณฑ์คะแ นนที่ผ่านกระบวนการ วิจัย
ปฏิบัติการ แบบมีส่วนร่วม คะแนนร้อยละ 60 หรือ 18 
คะแนน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการ
เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 โดยกระบวนการวิจัย ปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม ระหว่างก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนา พบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมหลังพัฒนา มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน สูงกว่าก่อนการพัฒนา อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 

1. ผลการศึกษาปัญหาและความคาดหวั ง
เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จากผู้มีส่วน
เก่ียวข้อง พบว่า ปัญหาการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
คือ เรียนไม่ทันเพื่อน จ าขั้นตอนการบวกลบเศษส่วนไม่ได้ 
ไม่เข้าใจการค านวณ ประกอบกับท่องสูตรคูณไม่ได้ คนที่
ท่องสูตรคูณได้ก็ไม่คล่อง นักเรียนไม่มีความเชื่อมั่ นใน
ตนเอง คิดว่าตนเองเป็นเด็กอ่อน ไม่เก่ง เรียนไม่รู้เร่ือง 
เครียดเวลาเรียนคณิตศาสตร์ที่ต้องค านวณ ส่วนสภาพการ

เรียนที่บ้าน นักเรียนไม่ค่อยท าการบ้าน ไม่อ่านหนังสือ 
เพราะอ่านหนังสือ ไม่ออก ท าการบ้านไม่ได้ มีความรู้
พื้นฐานที่ไม่ดี ส่งผลให้การตีโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไม่ได้ อีกทั้งเนื้อหาสาระเร่ืองเศษส่วนเป็นเร่ืองที่ยาก  วิธีท า
ก็ซับซ้อน นักเรียนที่ไม่มีความรู้พื้นฐานท าให้เข้าใจยาก 
เนื้อหาสาระมากเกินไป  ไม่เหมาะสมกับเวลาเรียนที่
ก าหนดให้ ครูเร่งสอนเพื่อให้จบหลักสูตรภายในเวลา ที่
ก าหนดท าให้นักเรียนตามไม่ทัน บางเนื้อหาไม่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนท าให้ยากแก่การท าความเข้าใจ
ของนักเรียน นักเรียนไม่เข้าใจเร่ืองเศษส่วน  ท าแบบฝึกหัด
ในหนังสือเรียนไม่ได้ ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย  และมีเจต
คติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ไม่อยากเรียนวิชา
คณิตศาสตร์  ส่วนปัญหาที่เกิดจากครูผู้สอนที่นักเรียนได้
เรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นความรู้เดิม  ได้แก่  
ครูผู้สอนไม่ได้ส าเร็จการศึกษา วิชาเอก คณิตศาสตร์ สอน
หลายวิชา ภาระงานอื่นมีมากท าให้ไม่มีเวลาตรวจการบ้าน
นักเรียน และครูบางคนสอนที่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง ปัญหา
ด้านพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า นักเรียนที่มีปัญหาส่วน
ใหญ่เป็นนักเรียนที่ไม่สนใจการเรียน เป็นนักเรียนที่มีสมาธิ
ส้ันสนใจในช่วงเวลาส้ันๆ  นักเรียนท่องสูตรคูณไม่ได้ และ
บางคนยังอ่านหนังสือไม่คล่อง  นักเรียนที่นั่งใกล้กับประตู
หรือหน้าต่างชอบเหม่อลอยมองออกไปข้างนอก ไม่สนใจ
เวลาที่ครูสอน การร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่
ไม่กล้าแสดงออก ไม่ค่อยแสดงความคิดเห็น ไม่กล้าซักถาม
ครูในส่ิงที่ไม่เข้าใจ  มักคอยหลบสายตาของครู  เวลาที่ครูให้
ท าแบบฝึกหัดหรือการบ้านไม่ค่อยท าส่งหรือบางคร้ังก็ลอก
เพื่อนมาส่งโดยไม่เข้าใจวิธีคิดหรือวิธีท าปัญหาดังกล่าวมา
จากหลายสาเหตุ ทั้งด้านครูผู้สอน นักเรียน ผู้ปกครอง ด้าน
ครู ไม่สามารถสอนซ่อมเสริมให้กั บนักเรียนที่มีความ
บกพร่องได้อย่างเต็มที่ เนื่องจากนักเรียนมีจ านวนมาก ท า
ให้ครูผู้สอนดูแลเอาใจใส่นักเรียนที่มีความบกพร่องได้ไม่
ทั่วถึง และครูขาดแคลนงบประมาณสนับสนุนในการจัดท า



ส่ือการเรียนการสอน จึงมีการใช้ส่ือการสอนน้อยครูสอนวัน
ละหลายชั่วโมง และมีงานพิเศษนอกเหนือจากการสอน  ตัว
นักเรียนขาดความรู้พื้นฐานด้าน ต่าง ๆ ท าให้เรียนตาม
เพื่อนไม่ทันและเรียนไม่เข้าใจเกิดความเบื่อหน่ายไม่สนใจ
การเรียน  ด้านผู้ปกครองส่วนมากขาดความพร้อมด้าน
เศรษฐกิจ   มีภาระในการหาเล้ียงครอบครัว  จึงขาดการดูแล
เอาใจใส่ในเร่ืองการเรียนของนักเรียน  ส่ิงเหล่านี้ล้วนแต่
ส่งผลกระทบต่อการเรียนของนักเรียนท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนต่ า  อีกทั้งลักษณะเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน เป็นเร่ืองที่ยาก นักเรียนต้องท า
ส่วนให้เท่ากันหรือเทียบให้เป็นคะแนนเต็มที่ส่วนเท่ากัน  
และนักเรียนกลัวในวิชาคณิตศาสตร์จึงมีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ความคาดหวังเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ครู ผู้บริหารและผู้ปกครองมีความ
คาดหวังว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรเป็นไปตามเกณฑ์
ขั้นต่ า ที่เขตพื้นที่การศึกษาต้ังไว้ คือ ร้อยละ 60 เนื้อหาที่
เรียนควรเป็นเร่ืองใกล้ตัวและอยากให้นักเรียนน าความรู้ที่
ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ อ่านหนังสือออกและคิด
ค านวณขั้นพื้นฐานได้ อาทิเช่น ซื้อของทอนเงินได้ จ่ายเงิน
ได้ถูกต้องไม่ถูกใครหลอก เนื้อหาเป็นเร่ืองที่ใกล้ตัวท าให้
เห็นความส าคัญของเลข เศษส่วน  ทั้งนี้เนื่องจากวิชา
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส า คัญในการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และสอดคล้องกับตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กล่าวว่า 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญย่ิงต่อการพัฒนาความคิด
มนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์    คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์  
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม   

 2. ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียน จากกลุ่มเป้าหมายและผู้มีส่วน
เก่ียวข้อง พบว่า ก่อนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควร
มีการเล่นเกมหรือร้องเพลงเพื่อน าเข้าสู่การเรียนการสอน 
จะได้มีบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และส่งเสริมให้
นักเรียนอยากเรียน ให้นักเรียนท่องสูตรคูณก่อนที่จะเข้า
เรียนคณิตศาสตร์ทุกคร้ัง และทุกวันหลังเลิกเรียน  ครูมีการ
ฝึกท าการค านวณ ให้นักเรียนได้คิดเลขเร็ว ทุกคร้ังก่อนท า
การสอน  แล้วจัดให้มีแบบฝึกหัดให้นักเรียนท าบ่อย ๆ จน
เกิดความม่ันใจ  แล้วจึงให้นักเรียนแต่ละคนไปท าหน้า
ห้องเรียน  นอกจากนี้มีส่ือแผ่นภาพที่โยงให้เข้าใจการบวก
ลบเศษส่วน ส่วนผู้ปกครองมี ความคิดเช่นเดียวกับเด็ก
นักเรียน  ที่อยากให้มีการบ้านท าบ่อย ๆ และให้ครูมีสมุด
ประจ าตัวนักเรียน เพื่อเขียนรายงานประจ าแต่ละวัน 
ผู้ปกครองจะได้ช่วยตรวจ ควบคลุมอีกทางหนึ่งด้วย 

สามารถสรุปแนวทางจัดกิจ กรรมการเรียนการ
สอน ดังนี้  1) ครู นักเรียน และผู้ปกครองร่วมมือกันในการ
แก้ไขปัญหา ทั้งที่บ้านและโรงเรียน 2) การจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ ควรมีการน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเพื่อเตรียม
ความพร้อมและเร้าความสนใจของผู้เรียน ควรมีส่ือการสอน 
ให้นักเรียนเรียนรู้ได้มากขึ้น ได้แก่ เพลงประกอบเนื้อหาการ
เรียนเร่ืองเศษส่วน แบบฝึ กทักษะ  มีกา รวัดผลและ
ประเมินผล ในแต่ละขั้นตอน 3) การด าเนินการจัดการเรียน
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  ให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัดโดยร่วมกันท าเป็นกลุ่ม  และให้นักเรียนน าแบบ
ฝึกเสริมทักษะไปท าเป็นการบ้าน โดยให้ผู้ปกครองช่วย
ก ากับดูแล ก่อนที่จะน ามาส่งครู ครูผู้สอนตรวจและ
ประเมินผลการท าแบบฝึกหัดของนักเรียน  เมื่อเสร็จส้ินใน
แต่ละเนื้อหา  ประมวลผล สรุปส่ิงที่ได้พบเห็นเพื่อหา
แนวทางปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรต่อไป  4) 
นักเรียน เพื่อนนักเรียน และผู้ปกครองให้ค าแนะน าปรับปรุง
แก้ไข ประเมินผลการท าแบบฝึกของนักเรียน เมื่อ



ด าเนินการในแต่ละเนื้อหาเสร็จส้ิน นักเรียนและผู้วิจัยท า
การร่วมกันประมวลผลสรุปส่ิงที่ได้พบเห็น  และให้
ข้อเสนอแนะเพื่อหาแนวทางปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้
ในวงจรต่อไป 5)  ผู้วิจัยวางแผนการจัดการเรียนการสอน
วงจรต่อไป โดยน าข้อเสนอแนะจากวงจรที่ผ่านมา ทั้งของครู 
นักเรียน และ ผู้ปกครอง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนการสอนในวงจรต่อไปให้ดีขึ้น 

3. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชา 
คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วนของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลัง
การพัฒนา และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิห์ลังการพัฒนา กับ
เกณฑ์จากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
พัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์  เร่ือง 
เศษส่วน สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คะแนนร้อยละ  60          
(18 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .00  ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 1 และ นักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมหลังการพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน สูงกว่าก่อนการพัฒนา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผน  เน้นให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะโดยน าแบบฝึกเสริมทักษะ ไปท าเป็น
การบ้านให้ผู้ปกครองก ากับ ดูแล  ตรวจและประเมินผล ให้
ค าแนะน า ปรับปรุง แก้ไขให้ดขีึ้น เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจและเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์
และทักษะในการคิดค านวณ  เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนครบแต่ละวงจร ท าการทดสอบย่อยเพื่อให้
ทราบว่านักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจในเร่ืองที่เรียนหรือไม่ 
เพื่อหาสาเหตุที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่ า 
และท าการซ่อมเสริมหรือหาแนวทางแก้ไขช่วยเหลือในกรณี
ที่นักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ การประเมินผลราย
จุดประสงค์  ครูจะต้องจัดการสอนซ่อมเสริ มส าหรับ
จุดประสงค์ที่ไม่ผ่าน และจะต้องวิเคราะห์หาสาเหตุที่

นักเรียนไม่ผ่านเป็นเพราะเหตุใด  ซึ่งสอดคล้องกับสุรชัย     
ต้ือยศ (2549) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาบุคลากรในการ
จัดการเรียนการสอน ตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการแบบมีส่วนร่วมแบบ AIC ของโรงเรียนบ้านสัน
หลวงสามัคคี อ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย 
ผลการวิจัยพบว่า การหาแนวทางการพัฒนาบุคลากรในงาน
จัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมแบบ AIC 
พบว่า มีปัญหาที่บุคลากรโรงเรียนสันหลวงสามัคคี ควร
ได้รับการพัฒนามีอยู่ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ ด้านการใช้เทคนิคการสอน และด้านการวัดผล 
ประเมินผล  
 
สรุปผลการวิจัย 

1.  ผลการศึกษาปัญหาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พบว่า นักเรียนเรียนไม่ทันเพื่อน ไม่เข้าใจการ
ค านวณ ท่องสูตรคูณไม่คล่อง ไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
และเนื้อหาที่สอนซับซ้อนไกลตัว  

2.  ความคาดหวังเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 จากผู้มีส่วนเก่ียวข้อง พบว่า 
กลุ่มเป้าหมายมีความคาดหวังว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ควรเป็นไปตามเกณฑ์ขั้นต่ าของเขตพื้นที่การศึกษาต้ังไว้คือ 
ร้อยละ 60 เนื้อหาที่เรียนควรเป็นเร่ืองใกล้ตัว และอยากให้
นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และคิด
ค านวณขั้นพื้นฐานได้ 

ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาที่เกิดจากผู้มี
ส่วนเก่ียวข้อง พบว่า 1) ครูและผู้ปกครองควรร่วมมือกันใน
การแก้ไขปัญหา 2) ควรมีส่ือส าหรับการเรียนการสอน คือ 
เล่นเกม ร้องเพลง และแบบฝึกเสริมทักษะ  

3.  นักเรียนที่ได้รับการพัฒนามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน สูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 คะแนนที่ผ่านกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมี



ส่วนร่วม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และ
นักเรียนหลังที่ได้รับกา รจัดกิจกรรมพัฒนามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน สูงกว่าก่อน
การพัฒนา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการแบบมีส่วนร่วม ครูผู้สอนจะต้องศึกษาสภาพ
ทั่วไปของผู้ปกครอง และท าความเข้าใจบทบาทและหน้าที่
ของผู้มีส่วนเก่ียวข้องก่อน เพราะกระบวนการแบบมีส่วน
ร่วมผู้มีส่วนเก่ียวข้องต้อง เข้าใจบทบาทของตัวเอง ถ้าหาก
ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจถึงสภาพดังกล่าว จะ
สามารถจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมได้
อย่างเหมาะสม 
 2. การจัดการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการ
แบบมีส่วนร่วม ครูผู้สอนต้องมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้มี
ส่วนเก่ียวข้องและให้ความส าคัญกับทุกคน จึงจะท าให้การ
ด าเนินกิจกรรมได้รับความร่วมมือด้วยดี 
 3. ควรมีการปรับพื้นฐานของนักเรียนให้มีความ
พร้อมก่อนรับการพัฒนาผล สัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์และกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนคล่องในการ
ท่องสูตรคูณ 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรเร่ิมจาก
สถานการณ์หรือโจทย์ที่ง่ายก่อน เมื่อนักเรียนเข้าใจและเกิด
ทักษะแล้วจึงเสนอสถานการณ์หรือโจทย์ที่ยากหรือซับซ้อน
ขึ้น 
 5. การปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียนควร
หลีกเล่ียงการลงโทษ หรือวางเงือนไขให้นักเรียนกลัว หรือ
ข่มขู่ ควรเน้นเสริมแรงด้วยการชมเชย ให้ก าลังใจ หรือ
รางวัลตามเงื่อนไขหรือสถานการณ์ที่เหมาะสม 

 6. ควรมีการสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 
 7. นักเรียนบางคนมีความคิดวิตกกังวลต่อการให้
ผู้ปกครองรับรู้เก่ียวกับการเรียน จึงไม่ส่งการบ้านให้
ผู้ปกครองตรวจ และไม่กล้าส่งครู ส่งผลให้นักเรียนมี
พฤติกรรมขาดเรียนและหลบเรียน ดังนั้นครูผู้สอนจะต้อง
ชี้แจงสร้างความเข้าใจ ให้กับนักเรียนและผู้ปกครองทราบ
ถึงเหตุผล 
 8. ผู้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมและสนับสนุน
ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน เพื่อ
ผู้ปกครองจะได้เห็นความส าคัญในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและให้ความร่วมมือด้วยความเต็มใจ 
 9. การส ารวจความบกพร่องของนักเรียน ควร
สัมภาษณ์นักเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นการส่วนตัว จะท า
ให้ได้ข้อมูลตามสภาพจริง 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์  กับนักเรียนใน
เร่ืองอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนจากการสอนโดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วม  
 2. ควรมีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางกา รเรียน วิชา คณิตศาสตร์ ใน
ระดับชั้นอื่น  ๆ
 3. ควรมีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อ
พัฒนาทักษะหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้
สูงขึ้น 
 4. ควรมีการศึกษาเจตคติของนักเรียน  ต่อการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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