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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET)  วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19  (จังหวัดเลย)  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ปีการศึกษา 2554  จ านวน  440  คน  ได้มาโดยการสุ่ม
แบบแบ่งช้ันอย่างเป็นสัดส่วน (Proportional stratified random sampling)  ตามขนาดของโรงเรียน  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล  เป็นแบบสอบถาม  แบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  และแบบทดสอบ  แบบเลือกตอบ  5  ตัวเลือก   
ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows  เพื่อวิเคราะห์ค่าความถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่าความเบ้  ค่าความโด่ง ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน  และใช้โปรแกรม LISREL 8.30 for 
Windows  ในการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์  ด้วยเทคนิคทางสถิติที่ชื่อว่า 
โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling : SEM)  ผลการวิจัยพบว่า 
 1. โมเดลเชิงสาเหตุที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์  โดยมีค่าดัชนีที่ใช้วัดความสอดคล้อง  
ดังนี้  χ2=28.878  df=27  p=.367  χ2/df =1.07   RMR=.751 SRMR=.020   RMSEA =.013   NFI=.993   NNFI=.998   
CFI=.999   GFI=.990   AGFI=.966   และเมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2)  พบว่า  ตัวแปรในโมเดลสามารถ
ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของโมเดลได้ร้อยละ 47.70    
 2. เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  พบว่า 1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงมากที่สุด  คือ  ปัจจัยส่วน
บุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  โดยมีค่าสัมปร ะสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .533  รองลงมาคือ ปัจจัยส่วนบุคคลด้าน
สติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .198  2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อม  มากที่สุด  คือ  ปัจจัย
ส่ิงแวดล้อมในครอบครัว  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .326  รองลงมา  คือ  ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่
สติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  .224   3) ปัจจัยที่มีอิทธิพลรวมมากที่สุด  คือ  ปัจจัยส่วนบุคคล
ด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  .757  รองลงมา  คือ  ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน  
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  .422  
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Abstract 
 The  objective  of  this  research  was to  develop  causal model  of  the  science  Ordinary  National  
Educational  Test  (O-NET)  score  grade 9  in  school  under  the  secondary  educational  service  area  office 19  
(Loei  province)  Thailand.  The  sample  were  440  grade 10  students in  academic year of 2011,  derived  by  
the  proportional  stratified  random  sampling.  The  instrument  of  this  research  were  five point rating scale 
questionnaires  and  multiple choice test (5-choice).  The data  were  analyzed  by  the  SPSS version 11.5 for 
Windows  for  the frequency, percentage, mean, standard deviation, kurtosis, skewness and Peason’s Product 
Moment Correlations Coefficient, together with the LISREL version 8.30 for Windows  to  examine  the  consistency  
between  hypothesis model  and  empirical data  by  the Structural Equation Modeling (SEM) statistical technique. 
The result revealed as follows : 
 1. The causal model fitted the empirical  data  (χ2=28.878  df=27  p=.367   χ2/df =1.07   RMR=.751   
SRMR=.020   RMSEA =.013   NFI=.993   NNFI=.998   CFI=.999   GFI=.990   AGFI=.966).  The model accounted 
for 47.70 %  of  variance  in  the science Ordinary National Educational Test (O-NET). 
 2. The factors affecting the science Ordinary National Educational Test (O-NET) were  1) The direct effect 
included the non personal cognitive factors with the coefficient effect value equaled .533.  The second was the 
personal cognitive factors with the coefficient effect value equaled .198.  2) The indirect effect included the 
environmental factors in the family with the coefficient effect value equaled .326.  The second was the non 
personal cognitive factors with the coefficient effect value equaled .224.  3) The total effect included the non 
personal cognitive factors with the coefficient effect value equaled .757.  The second was the environmental 
factors in the classroom with the coefficient effect value equaled .422. 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่ง
เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society)  
ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่
มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  โดยเฉพาะอย่างย่ิงเด็กในวัย
เรียน เป็นกลุ่มที่จะต้องได้รับการพัฒนามากที่สุด เพราะ
เป็นวัยแห่งการเรียนรู้ เป็นทรัพยากรที่ส าคัญของชาติ  

 หลักการในการจัดการเรียนรู้ ต้องให้ผู้เรียนมี
ความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้  ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน  กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ   ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย  เป็นเคร่ืองมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมาย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และองค์ประกอบที่ส าคัญของ
การจัดการเรียนรู้ ทั้งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น



พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คือ การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 
ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา  ระดับเขต
พื้นที่การศึกษา  และระดับชาติ  (กระทรวง ศึกษาธิการ , 
2551)   ส าหรับการวัดผลและประเมินผลระดับชาตินั้น  มี
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
หรือ สทศ.  เป็นผู้รับผิดชอบในการจัดการวัดและประเมินผล  
โดยใช้ชื่อว่า การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(Ordinary National Educational Test : O-NET) ซึ่งท าการ
ทดสอบให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เหตุที่ต้อง
เจาะจงให้นักเรียนชั้นนี้ต้ องเข้ารับการทดสอบ เนื่องด้วย
ระดับ ชั้นเหล่านั้นเป็นปลายช่วงช้ัน กล่าวคือ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จบหลักสูตรประถมศึกษา ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จบการศึกษาภาคบังคับ  9  ปี  และชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6  จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยเฉพาะ
อย่างย่ิง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ซึ่งเป็นปีสุดท้ายของ
การศึกษาภาคบังคับ  ที่นักเรียนในประเทศทุกคนต้องส าเร็จ
การศึกษาในชั้นนี้  ดังนั้นการประเมินผลการเรียนรู้ในชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  จึงมีความส าคัญเป็นอย่างย่ิง โดยผล
จากการประเมินจะใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพ
การศึกษาในระดับต่างๆ  เพื่อ น าไปใช้ในการวางแผน
ยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเป็นข้อมูล
สนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

แต่จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ทั้งประเทศ ทุก
ปีการศึกษา  มีคะแนนเฉล่ียต่ ากว่าร้อยละ 50 
(คณะกรรมาธิการการศึกษา สภาผู้แทนราษฎร, 2554) ซึ่ง
ต่ ากว่าเกณฑ์  ส าหรับในจังหวัดเลย  มีคะแนนการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา
วิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  อยูใ่นระดับต่ า
กว่าเกณฑ์เช่นเดียวกันกับระดับประเทศ  

จากสภาพผลการทดสอบที่กล่าวมาข้างต้น  ท า
ให้มีหน่วยงานระดับชาติตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและให้
ความส าคัญ กับแนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
ถึงกับมีสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต้ังกระทู้ถามในรัฐสภา 
เก่ียวกับสาเหตุของผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐานที่ต่ ากว่าเกณฑ์และนโยบายการปรับปรุง
คุณภาพการศึกษาของรัฐบาล (กระทู้ถามที่ 279ร, 2552) 
และคณะกรรมาธิการการศึกษา  สภาผู้แทนราษฎร (2554)  
ยังได้มีการประชุมเพื่อหารือเก่ียวกับสภาพปัญหาและและ
สาเหตุที่ท าให้ผลการทดสอบต่ ากว่าเกณฑ์ เพื่อใช้เป็นแนว
ทางการพัฒนาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) ต่อไปในอนาคต 

ส าหรับสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(สทศ.) ซึ่งเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่จัดการทดสอบโดยตรง  ก็
ได้มีการตีพิมพ์งานวิจัยในเว็บไซด์  เก่ียวกับสาเหตุที่คะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับ
ต่ า อาทิเช่น เอื้อมพร หลินเจริญ, สิริศักด์ิ อาจวิชัย และ ภีร
ภา จันทร์อินทร์ (2552) ที่ได้ท าการวิจัยท าวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) เก่ียวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที่ท าให้
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานต่ า 
พบว่ามี 4 ปัจจัย ได้แก่  ปัจจัยด้านนักเรียน  ปัจจัยด้านครู  
ปัจจัยด้านผู้บริหาร  ปัจจัยด้านข้อสอบ  นอกจากนี ้สุรชัย  
ไวยวรรณจิตร  (2552) ได้ท าการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) เก่ียวกับสาเหตุที่ท าให้คะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานต่ าของโรงเรียน
ในเขตจังหวัดชายแดนภาคใต้  ผลการวิจัยพบว่ามีสาเหตุ
ดังต่อไปนี ้1) ผู้บริหารโรงเรียนขาดทักษะและความเข้าใจใน
การจัดการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพสอดรับกับ
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้  2) ครูผู้สอนไม่มีความ



ช านาญเฉพาะด้านการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาที่รับผิดชอบ 
3) ขาดครูแนะแนวที่มีความช านาญเฉพาะด้าน ส่งผลให้การ
รับรู้ข่าวสารข้อมูลที่ถูกต้องในการสอบคัดเลือกและการ
ทดสอบวัดความสามารถของนักเรียนเป็นไปอย่างไร้ทิศทาง 
4) หลักสูตรที่มีอยู่ในปัจจุบันไม่สอดรับกับสภาพความเป็น
พหุวัฒนธรรมของพื้นที่และไม่สอดรับกับหลักสูตร เนื้อหา
ของการออกสอบของการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ      
5) ขาดส่ือการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายตลอดจน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ส่งผลให้การจัดการเรียนการ
สอนที่มองในแง่ของบรรยากาศเชิงพื้นที่บั่นทอนความรู้และ
ตระหนักในการจัดการเรียนรู้อย่างที่ควรจะเป็น 6) นักเรียน
ขาดแรงจูงใจในเป้าหมายของการเรียนและการทดสอบ        
7) ผู้ปกครองขาดความตระหนักและส่งเสริมต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียน 8) ขีดความจ ากัดของนักเรียนในโอกาสที่
จะได้รับจากส่วนกลางในโครงการเสริมสร้างองค์ความรู้ของ
นักเรียนในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้    

จากงา นวิจัยที่เก่ียวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที่มี
อิทธิพลต่อการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื้นฐาน
ดังกล่าวข้างต้น พบว่า เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ที่ให้ข้อมูล
เก่ียวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที่หลากหลายรอบด้าน  แต่ขาดการ
ทดสอบทางสถิติเพื่อยืนยันความเป็นสาเหตุ  ถึงแม้ว่าจะมี
งานวจิัยเชิงปริมาณ 1 เร่ือง ที่มีการยืนยันความเป็นสาเหตุ
ด้วยสถิติ แต่ก็ไม่พบว่ามีงานวิจัยใดที่มีการน าเสนอโมเดล
เชิงสาเหตุเพื่ออธิบายผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานที่ชัดเจนในเชิงปริมาณเลย 

ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า มีความ
จ าเป็นอย่างย่ิงทีผ่ลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ จะต้องได้รับการแก้ไข
อย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะอย่างย่ิงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่
เป็นปีสุดท้ายของการศึกษาภาคบังคับ ภายใต้ฐานความ
เชื่อที่ว่า การแก้ปัญหาทีดี่ที่สุดก็คือการแก้ที่ต้นเหตุ ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงได้ท าการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผล

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ด้วยเทคนิค
ทางสถิติที่ชื่อว่า โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural 
Equation Modeling : SEM) โดยท าการสร้างโมเดล
สมมติฐาน จากทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารราชการ  จากนั้น
ก็ท าการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลสมมติฐานที่
ได้สร้างขึ้นนี้กับข้อมูลเชิงประจักษ์  ซึ่งวิเคราะห์โดยใช้
โปรแกรม LISREL อันจะเป็นแนวทางในการพัฒนาผลการ
ทดสอบต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 (จังหวัด
เลย) 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธี ด าเนินการ
วิจัย ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. สร้างโมเดลตามสมมติฐาน จากทฤษฎี  
งานวิจัยและเอกสารราชการ 

ผู้วิจัยได้สร้างโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามสมมติฐาน จาก
ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาของ Bandura 
องค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ Anastasi จากการ
วิเคราะห์เอกสารราชการระดับชาติ ที่เก่ียวข้องกับปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน  และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   

2. สร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวิจัย 



 หลังจากที่ได้น าตัวแปรมาสังเคราะห์เป็นโมเดล
เชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา วิทยาศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที 3 แล้วก็ได้ท าการ ศึกษาความหมายของตัว
แปรในโมเดลทุกตัวแปร และก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
เพื่อน าไปสร้างเป็นเคร่ืองมือวัด แบ่งออกได้เป็น 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย เพศ ที่ตั้งของ
โรงเรียน และร้อยละของคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามและแบบวัดปัจจัย
ส่ิงแวดล้อมและปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา โดย
มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ด้วยการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ (Index of item 
congruence : IC) มีค่าอยู่ระหว่าง .60-1.00 ค่าอ านาจ
จ าแนก โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
รายข้อกับคะแนนรวม (Item total correlation) มีค่าอยู่
ระหว่าง .20-.86 ค่าความเชื่อมั่น มีค่าอยู่ระหว่าง .622-.920 
 ตอนที่ 3 แบบทดสอบวัดปัจจัยส่วนบุคคลด้าน
สติปัญญา (ความถนัดทางการเรียน ) โดยมีค่าอ านาจ
จ าแนกอยู่ระหว่าง .22-1.00 มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
.27-.80 ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ .860  ในการนี้ไม่มีการ
ด าเนินการให้มีผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา(Content validity)  เนื่องจากได้น าแบบทดสอบมา
จากหนังสือ  ซึ่งเชื่อถือได้ว่ามีความเที่ยงตรงแล้ว 
 3. การตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลตาม
สมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยโปรแกรม LISREL
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 4 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19 เฉพาะจังหวัดเลย ปีการศึกษา 2554 จ านวน 3,939  คน 
จากทั้งหมด  31 โรง (ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 19, 2554) 
 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง  ในการวิเคราะห์
โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural equation modeling)  
ต้องมีกลุ่มตัวอย่างขนาดใหญ่ซึ่ง สุภมาศ  อังศุโชติ, สมถวิล  
วิจิตวรรณา , และรัชนีกูล   ภิญโญภานุวัฒน์ (2552) 
เสนอแนะว่า โดยปกติในการวิเคราะห์สถิติประเภทพหุตัว
แปรควรก าหนดกลุ่มตัวอย่างประมาณ  20  เท่าของตัวแปร
ในโมเดล  สอดคล้องกับ Hair และคณะ (2006 อ้างถึงใน ภัท
ราพร  เกษสังข,์ 2553) ว่าอัตราส่วนที่เหมาะสม คือ 20 : 1 
และนงลักษณ์   วิรัชชัย (2537  อ้างอิงจาก Lindeman, 
Merenda & Gold, 1980 และ Weiss, 1972)  ยังได้ให้กฎ
ง่าย ๆ ว่าอัตราส่วนระหว่างหน่วยตัวอย่างและจ านวนตัว
แปรควรเป็น 20 ต่อ 1 นอกจากนี้  Hair และคณะ (2010 อ้าง
ถึงใน สุวิมล ติรกานันท์ , 2553) ได้เสนอว่า  ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างที่น้อยที่สุดควรจะเป็น 100 หน่วย โดยมีเงื่อนไขว่า 
จ านวนตัวแปรแฝง ต้องน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 และค่า 
Communality ของตัวแปรที่สังเกตได้ ซึ่งหมายถึง ปริมาณ
ความแปรปรวนที่ชุดตัวแปรสังเกตได้ สามารถอธิบายโมเดล
การวัด มีค่ามากกว่า 0.6 สอดคล้องกับ Saris และ 
Stronkhorst  (1984 อ้างถึงใน นงลักษณ์   วิรัชชัย, 2537)  ที่
กล่าวว่า กรณีข้อมูลในการวิเคราะห์โมเดลลิสเรลเป็นตัวแปร
ที่มีการแจกแจงปกติพหุนามทุกตัว ควรใช้กลุ่มตัวอย่างที่มี
ขนาดมากกว่าหรือเท่ากับ 100 อย่างไร ก็ตาม Bollen (1989 
อ้างถึงใน นงลักษณ์ วิรัชชัย , 2537) ได้เสนอแนะว่าเร่ือง
ขนาดกลุ่มตัวอย่างควรพิจารณาควบคู่ ไปกับ จ านวน
พารามิเตอร์อิสระที่ต้องการประมาณค่า ถ้ามีจ านวนมาก
ควรจะต้องมีขนาดกลุ่มตัวอย่างเพิ่มมากไปด้วย 

จากข้อเสนอแนะดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าในการ
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ควรมีมากกว่า 100 หน่วย และ
ควรพิจารณาควบคู่ไปกับจ านว นพารามิเตอร์ที่ต้องการ
ประมาณค่า ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ มีจ านวนค่าพารามิเตอร์ที่
ต้องประมาณค่าทั้งส้ิน 22 พารามิเตอร์ ถ้าใช้เกณฑ์ 20 ต่อ 



1 จะตอ้งใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 440 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาท า

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัม พันธ์ของเพียร์สัน แล้ววิเคราะห์ด้วยโปรแกรม 
LISREL เพื่อศึกษาสอดคล้องระหว่างโมเดลตามสมมติฐาน
กับข้อมูลเชิงประจักษ์   โดยพิจารณาจากดัชนีค วาม
สอดคล้องที่ครอบคลุมดัชนีทั้ง 3 ชุด  ได้แก่ 1) Absolute fit 
indices 2) Incremental fit  indices และ 3) Parsimony fit  
indices โดยพิจารณาดัชนีที่ใช้วัด  คือ  χ2,  χ2/df,  RMR,  
SRMR,  RMSEA,  NFI,  NNFI,  CFI,  GFI,  AGFI 

 

ผลการวิจัย 
 โมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  วิชา
วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 (จังหวัด
เลย)ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น จากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิง
พุทธิปัญญาของ Bandura  องค์ประกอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของ Anastasi  และจากการวิเคราะห์งานวิจัย
และการวิเคราะหเ์อกสารราชการ  ประกอบด้วยตัวแปร 2 

ประเภท 1) ตัวแปรแฝง (Latent variables)  จ านวน 5 ตัว
แปร  ได้แก่  ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน  (EnvClasss)  
ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัว  (EnvFamil) ปัจจัยส่วน
บุคคลด้านสติปัญญา (brain) ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่
สติปัญญา (NonBrain)และผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพืน้ฐานวิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 (ONET) และ 2) ตัวแปรสังเกตได้ (observed variables) 
จ านวน 13 ตัวแปร  ได้แก่  คุณภาพการสอนของครู  (X1) 
ส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน  (X2) ความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน  
(X3) สัมพันธภาพในครอบครัว (X4)  การสนับสนุนทางการ
เรียนของผู้ ปกครอง  (X5) ความถนัดทางการเรียนด้าน
เหตุผล (Y1) ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลข (Y2) ความ
ถนัดทางการเรียนด้านภาษา (Y3) มโนภาพแห่งตน (Y4) 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Y5) เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  (Y6) 
การเห็นความส าคัญของการทดสอบท างการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Y7) และคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 (Y8) โดยมี ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล
มาตรฐานและรูปแบบความสัมพันธ์  เป็นดังนี้ 

 
ภาพประกอบที ่2  โมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิทยาศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
 



ตารางที่ 2  ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานระหว่างตัวแปรสาเหตุกับตัวแปรผลหลังปรับโมเดล 
ตัวแปร 
เหต ุ

 ตัวแปรผล 
 Brain NonBrain O-NET 
 DE IE TE DE IE TE DE IE TE 

EnvClass B -.898** 0.681** -.217** .601** - .601** .144 .278 .422** 
SE (.285) (0.261) (.076) (.088) - (.088) (.163) (.159) (.059) 
t -3.150 2.612 -2.842 6.822 - 6.822 .881 1.742 7.148 

EnvFamil B .111 0.454** .565** .401** - .401** -.088 .326** .238** 
SE (.151) (0.161) (.101) (.083) - (.083) (.082) (.092) (.066) 
t .739 2.825 5.595 4.844 - 4.844 -1.077 3.529 3.623 

Brain B - - - - - - .198** - .198** 
SE - - - - - - (.065) - (.065) 
t - - - - - - 3.048 - 3.048 

NonBrain B 1.133** - 1.133** - - - .533* .224** .757** 
SE (.326) - (.326) - - - (.245) (.080) (.208) 

T 3.479 - 3.479 - - - 2.179 2.802 3.639 
R2 .332 .884 .477 

χ2=28.878  df=27 p=.367 χ2/df =1.07 RMR=.751 SRMR=.020 RMSEA =.013 NFI=.993 NNFI=.998 CFI=.999 GFI=.990     
AGFI=.966 

**p<.01     *p<.05 
 
 

ตารางที่ 3    ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการค านวณหลังการปรับโมเดล  เปรียบเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างโมเดลสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

ดัชนีความ
สอดคล้อง 

ค่าท่ีแสดงความ
สอดคล้อง 

ค่าท่ียอมรับได้ว่า 
มีความสอดคล้อง 

ค่าท่ีได้จากการ
ค านวณ 

หลังปรับโมเดล 
มีค่าอยู่ในเกณฑ์ 

χ2 .05< p ≤ 1.00 .01< p ≤ .05 .367 สอดคล้อง 

χ2/df 0 < χ2/df  ≤ 2 2 < χ2/df  ≤ 3 1.07 สอดคล้อง 
RMR 0 ≤ RMR ≤ .05 .05 < RMR ≤ .08 .751 ไม่สอดคล้อง 

SRMR 0 ≤ SRMR ≤ .05 .05 < SRMR ≤ .08 .020 สอดคล้อง 
RMSEA 0 ≤ RMSEA ≤ .05 .05 ≤ RMSEA ≤ .08 .013 สอดคล้อง 

NFI .95 ≤ CFI ≤ 1.00 .90 ≤ CFI ≤ .95 .993 สอดคล้อง 
NNFI .97 ≤ NNFI ≤ 1.00 .95 ≤ NNFI ≤ .97 .998 สอดคล้อง 
CFI .97 ≤ CFI ≤ 1.00 .95 ≤ CFI ≤ .97 .999 สอดคล้อง 
GFI .95 ≤ CFI ≤ 1.00 .90 ≤ CFI ≤ .95 .990 สอดคล้อง 

AGFI .90 ≤ CFI ≤ 1.00 .85 ≤ CFI ≤ .90 .966 สอดคล้อง 
 



 จากตารางที่ 2 ภาพประกอบที่ 2 และตารางที่ 3 
พบว่า ดัชนีที่ใช้วัดความสอดคล้องระหว่างโมเดลสมมติฐาน
กับข้อมูลเชิงประจักษ์ของ Schermelleh-Engel, 
Moosbrugger & Müller (2003 อ้างถึงใน สุวิมล  ติรกานันท,์ 
2553) จ านวน 10 ดัชนีหลังการปรับ โมเดล มีค่าอยู่ในเกณฑ์
สอดคล้อง จ านวน 9 ดัชนี  คิดเป็นร้อยละ 90.00 และมีค่าอยู่
ในเกณฑ์ไม่สอดคล้อง จ านวน 1 ดัชนี คิดเป็นร้อยละ 10.00 
แสดงว่าโมเดลสมมติฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ ในการนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับ
เกณฑ์การพิจารณาค่า RMR ที่มีผลการวิ จัยมีค่าอยู่ใน
เกณ ฑ์ไม่สอดคล้องจากนักวิชาการอื่นๆ เช่น  
Diamantopoulos & Siguaw (2000 อ้างถึงใน  สุภมาศ อังศุ
โชติ, สมถวิล วิจิตวรรณา, และรัชนีกูล  ภิญโญภานุวัฒน์, 
2552) ได้ให้แนวคิดว่า ค่า RMR  ขึ้นอยู่กับหน่วยของการวัด
ของตัวแปร เมื่อตัวแปรมีสเกลการวัดที่ต่างกันมาก ตัวแปร
บางตัวที่มีสเกลการวัดกว้าง  จะท าให้ค่าเฉล่ียของ residual 
บิดเบอืนไป ท าให้ค่าที่ได้ผิดไปด้วย สอดคล้องกับ สุวิมล  ติร
กานันท์ (2553) ที่ได้ให้แนวคิดเพิ่มเติมว่า เมือ่ตัวแปรมีมาตร
วัดที่แตกต่างกัน ตัวแปรบางตัวใช้มาตรวัดที่มีพิสัยกว้าง 
(Large range) จะบิดเบือนค่าเฉล่ียของ residual ท าให้ผลที่
ได้ผิดไปด้วย  จึงมีการท าให้ค่ านี้เป็นคะแนนมาตรฐาน 
เรียกว่า Root Standardized Mean Square Residual 
(SRMR) ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่าค่า SRMR มีค่าอยู่ใน
เกณฑ์สอดคล้อง ซึ่งสามารถกล่าวได้ว่าโมเดลสมมติฐานที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2) มี
ค่าเท่ากับ .477 แสดงว่าตัวแปรในโมเดลสามารถร่วมกัน
อธิบายความแปรปรวนของผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ได้ร้อยละ 47.70 
 เมื่อพิจารณาอิทธิพลรวม พบว่าปัจจัยที่มีค่า
สัมประสิทธิ์อิทธิ พลมาตรฐานต่อผลการทดสอบทาง     

การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  มากที่สุด  คือ 

ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  (NonBrain)  โดยมี
น้ าหนักอิทธิพลรวม .757 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติที่
ระดับ.01 จ าแนกได้เป็นอิทธิพลทางตรง มีน้ าหนักอิทธิพล 
.533 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 และอิทธิพล
ทางอ้อม มีน้ าหนักอิทธิพล .224 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 รองลงมาคือ ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน 
(EnvClass) โดยมีน้ าหนักอิทธิ พลรวม .422  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จ าแนกได้เป็นอิทธิพล
ทางตรง  มีน้ าหนักอิทธิพล .144 อย่างไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติและอทิธิพลทางอ้อม มีน้ าหนักอิทธิพล .278 อย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ และปัจจัยที่มีอิทธิพลทางรวมต่อผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  น้อย
ที่สุด คือ  ปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา (Brain) โดยมี
น้ าหนักอิทธิพลรวม .198 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยมีเฉพาะอิทธิพลทางตรง ไม่มีอิทธิพลทางอ้อม 
 เมื่อพิจารณาอิทธิพลทางตรง พบว่าปัจจัยที่มีค่า
สัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานต่อผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  มากที่สุด คือ 
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปั ญญา (NonBrain) โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .533 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   รองลงมา คือ ปัจจัยส่วน
บุคคลด้านสติปัญญา (Brain) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล
มาตรฐาน  เท่ากับ .198  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  และปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงต่อผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) น้อยที่สุด  คือ 
ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัว (EnvFamil) โดยมีค่า
สัมประสิท ธิ์อิทธิพลมาตรฐาน เท่ากับ -.088  อย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ   
 เมื่อพิจารณาอิทธิพลทางอ้อม พบว่าปัจจัยที่มีค่า
สัมประสิทธิ์อิ ทธิพลมาตรฐานต่อผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) มากที่สุด  คือ  
ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัว (EnvFamil)  โดยมีค่า



สัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน เท่ากับ  .326  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รองลงมา คือ  ปัจจัยส่วน
บุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา (NonBrain)  โดยมีค่า
สัมประสิทธิ์อิทธิพล เท่ากับ .224 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 1. ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา   ซึ่ง

ประกอบไปด้วยตัวแปรสังเกตได้  4  ตัวแปร  ได้แก่  มโนภาพ
แห่งตน  แรงจูงในใฝ่สัมฤทธิ์  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  
การเห็นความส าคัญของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน  เป็นปัจจัยที่มทีั้งอิทธิพลรวมและอิทธิพลทางตรง 
ต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  วิชา
วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 (จังหวัด
เลย) มากที่สุด และเป็นปัจจัยทีม่ีอิทธิพลทางอ้อมมากเป็น
อันดับ 2 โดยส่งอิทธิพลผ่าน ปัจจัยส่วนบุคคลด้าน
สติปัญญ า สอดคล้องกับงานวิจัยของอัจฉรา  บุญสุข  
(2553) ที่พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นตัว
แปรที่มีทั้งอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์    
 2. ปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา เป็นปัจจัยที่มี
อิทธิพลทางตรงต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน  วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19 (จังหวัดเลย)  มากเป็นอันดับ 2 รองจากปัจจัยส่วนบุคคล
ด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา โดยปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา
นี้  มีเฉพาะอิทธิพลทางตรงเท่านั้น ไม่มีอิทธิพลทางอ้อม 
แสดงว่าปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา  อันประกอบด้วย
ตัวแปรสังเกตได้ 3 ตัวแปร คือ  ความถนัดทางการเรียนด้าน
เหตุผล  ความถนัดทางการเรียนด้านตัวเลขและความถนัด
ทางการเรียนด้านภาษา มีผลโดยตรงต่อผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) เนื่องจากความ
ถนัดทางการเรียน  เป็นผลมาจากการสะสมพัฒนาการการ
เรียนรู้ที่ได้มาจากการเรียนทั้งในห้องเรียนและจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ในชีวิตจริงนอกห้องเรียน ซึ่งแต่ละ
คนจะเรียนรู้ได้มากน้อยต่างกันไปตามความสามารถของ
ตนเอง (วินัย ธรรมศิลป์, และจิรภาส  ชยานันท์,  2549) 
สอดคล้องกับการพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน
จากงานวิจัยที่พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา ได้รับ
อิทธิพลจากทั้งปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัวและจากปัจจัย
ส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  ซึ่งหากนักเรียนมีความถนัดทางการเรียนอยู่ใน
ระดับสูง ก็แสดงว่านักเรียนมีความสามารถที่จะเรียนรู้ได้
รวดเร็วจนน าไปสู่ความส าเร็จได้ในอนาคต (Philip, 2551) 
 3. ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในชั้นเรียน  เป็นปัจจัยที่มี
อิทธิพลรวมต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน วิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยม  ศึกษาเขต 19 
(จังหวัดเลย)  มากเป็นอันดับ 2  รองจากปัจจัยส่วนบุคคล
ด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา โดยมีทั้งอิทธิพลทางตรงและอิทธิพล
ทางอ้อม  3  เส้นทาง คือ เส้นทางที่ 1 ส่งอิทธิพลผ่านปัจจัย
ส่วนบุคคลด้านสติปัญญา และเส้นทางที่ 2  ส่งอิทธิพลผ่าน
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา   และเส้นทางที่ 3  
ส่งอิทธิพลผ่านปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญาและ
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา ตามล าดับ การค้นพบนี้ 
อธิบายได้ว่า ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน  อันประกอบไป
ด้วยตัวแปรสังเกตได้ 3 ตัวแปร ได้แก่  คุณภาพการสอนของ
ครู บรรยากาศในชั้นเรียนและความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน 
เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการยกระดับผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  เนื่องจาก
จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนทั้ง  3  ปีการศึกษา คือ ต้ังแต่
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 เปน็ส่ิงแวดล้อมที่ใกล้ตัวนักเรียน อัน
จะท าให้นักเรียนมีองค์ความรู้อย่างเพียงพอไปใช้ในการสอบ   



เนื่องจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้ นพื้นฐาน   
(O-NET) เป็นการสอบตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ระบุไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ทุกสถานศึกษาในประเทศต้องจัดให้นักเรียนทุกคนเรียนครบ
ทุกมาตรฐาน อันเป็นกลไกส าคัญ ในการขับเ คล่ือนการ
พัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จ ะ
สะท้อนให้ทราบว่า ต้องการอะไร จะสอนอย่างไรและประเมิน
อย่างไร  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ส่ิงเหล่านี้จะเกิดขึน้กับ
นักเรียนในชั้นเรียนนั่นเอง โดยกลไกส าคัญที่จะท าให้การ
จัดการเรียนการสอนเป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ได้ดีที่สุด
ก็คือครูผู้สอน สอดคล้องกับกระทรวง ศึกษาธิการ (2551) ที่
ระบุเก่ียวกับบทบาทของทั้งผู้สอนและผู้เรียนว่า ผู้สอนต้อง
จัดบรรยาก าศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และผู้เรียนต้องมี
ปฏิสัมพันธ์  มีการท างานและท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่ม     
 4. ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัว เป็นปัจจัยที่มี
อิทธิพลทางตรงต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน  วิชาวิทย าศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19 (จังหวัดเลย )  น้อยที่สุด แต่ก็เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล
ทางอ้อม มากที่สุด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
โดยส่งอิทธิพลทางอ้อมผ่านตั วแปรอื่น 3 เส้นทาง ได้แก่  
เส้นทางที่ 1  ผ่านปัจจัยส่วนบุคคล ด้านที่สติปัญญา   
เส้นทางที่ 2 ผ่านปัจจัย ส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  
และเส้นทางที่ 3  ผ่านปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่
สติปัญญาและปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญา ตามล าดับ 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานขนาดเล็กที่
สุดแต่ส าคัญที่สุดของสังคม โดยท าหน้าที่ส่งเสริม  พัฒนา
คุณภาพคนให้มีสุขภาวะที่ดี  และพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ให้แก่สมาชิกในครอบครัวเพื่อเปน็ก าลังส าคัญใน
การพัฒนาประเทศชาติ อีกทั้งครอบครัวเป็นแหล่งบ่มเพาะ
หล่อหลอมถ่ายทอดค่านิยม  ความเชื่อและอบรมขัดเกลา
สมาชิกในครอบครัวให้มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ครอบครัว

จึงมีความส าคัญและมีอิ ทธิพลที่สุดต่อชีวิตมนุษย์ทุกคน 
โดยเฉพาะในแง่ของการอบรมเล้ียงดูบุตรให้เป็นคนดีและ
ส่งเสริมให้ได้รับการศึกษาตามศักยภ าพ (ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาครอบครัวไทย , 2553) กล่าวคื อ แม้ว่าสถาบัน
ครอบครัวจะไม่ได้มีปฏิสัมพันธ์ทางตรงต่อผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานมากนัก  แต่ก็เป็นปัจจัย
ที่มีปฏิสัมพันธ์ในทางการส่งเสริมนักเรียนให้พัฒนาทั้งใน
ด้านสติปัญญาและด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัย  ที่พบว่า  ปัจจัยส่ิงแว ดล้อมในครอบครัว  มี
อิทธิพลรวมต่อทั้งปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญาและ
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ ระดับ .01 อันเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัญในการ
ยกระดับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน
อีกต่อหนึ่ง 
 5. ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2)  ที่ได้จากการ
วิจัย  เท่ากับ .477 แสดงว่าตัวแปรสามารถร่วมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของโมเดล ได้ร้อยละ 47.70 ซึ่งไม่ถึงร้อยละ 
50 ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะอาจมีตัวแปรอื่นๆ ที่ผู้วิจัยไม่ได้น ามา
ศึกษาเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในโมเดล ดังนั้นหากมีวิธีการค้นหา
ตัวแปรด้วยวิธีการอืน่  เช่น การท าวิจัยเชิงคุณภาพ อาจท า
ให้พบตัวแปรใหม่ที่อาจมีผลให้เพิ่มค่าสัมประสิทธิ์การ
พยากรณ์มากกว่า .50 ได้ 
  

สรุปผลการวิจัย 
 1. โมเดลเชิงสาเหตุที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้อง
กับข้อมูลเชิงประจักษ์  โดยมีค่าดัชนีที่ใช้วัดความสอดคล้อง  
ดังนี้  χ2=28.878  df=27  p=.367  χ2/df =1.07 RMR=.751 
SRMR=.020 RMSEA=.013 NFI=.993 NNFI=.998 CFI=.999  
GFI=.990 AGFI=.966 และเมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การ
พยากรณ์ (R2)  พบว่า  ตัวแปรในโมเดลสามารถร่วมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของโมเดลได้ร้อยละ 47.70    



 2. เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิอ์ิทธิพลมาตรฐาน  
พบว่า 1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงมากที่สุด  คือ  ปัจจัย
ส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .533  รองลงมาคือ ปัจจัยส่วน
บุคคลด้านสติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล
มาตรฐาน  เท่ากับ .198  2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อม  
มากที่สุด  คือ  ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในครอบครัว  โดยมีค่า
สัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ .326  รองลงมา  คือ  
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา  โดยมีค่า
สัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  .224   3) ปัจจัยที่มี
อิทธิพลรวมมากที่สุด  คือ  ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่ไม่ใช่
สติปัญญา  โดยมีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  
.757  รองลงมา  คือ  ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน  โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  เท่ากับ  .422  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า ปัจจัยส่ิงแวดล้อมในชั้น
เรียน อันประกอบไปด้วยตัวแปรสังเกตได้ 3 ตัวแปร  ได้แก่ 
คุณภาพการสอนของครู  บรรยากาศในชั้นเรี ยนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลมากเป็น
อันดับ 2 ดังนั้นจึงถือได้ว่าเป็นปัจจัยที่มีส่วนส าคัญ  ผู้มี
ส่วนเก่ียวข้องกับการจัด การศึกษาทุกระดับควรร่วมกัน
ด าเนินการพัฒนาและรักษาระดับมาตรฐานของปัจจัยด้านนี้
อย่างจริงจัง  เช่น  การจัดอบรมการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนของครู  การส่งเสริมการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้
เอื้อต่อการเรียนรู้ การผลิตครูให้มีคุณภาพตามเกณฑ์  อันจะ
เป็นส่วนส าคัญที่จะส ามารถยกระดับผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ให้ดีย่ิงขึ้นได ้

2. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่ิงแวดล้อมใน
ครอบครัว เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อมมากที่สุด กล่าวคือ
เป็นปัจจัยที่สนับสนุนนักเรียนทางอ้อมผ่านปัจจัยด้าน

สติปัญญาและด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ดังนั้น โรงเรียนและ
ผู้ปกครองควรร่วมกันพัฒนาปัจจัยด้านนี้อย่างจริงจังและ
ต่อเนื่องต้ังแต่ระดับปฐมวัย  อันจะเป็นการส่งเสริมการ
ยกระดับต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) ต่อไป 

3. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้าน
สติปัญญา เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงมากเป็นอันดับ 2 
โดยปัจจัยส่วนบุคคลด้านสติปัญญานี้ มีเฉพาะอิทธิพล
ทางตรงเท่านั้น ไม่มีอิทธิพลทางอ้อม แสดงว่าปัจจัยส่วน
บุคคลด้านสติปัญญา อันประกอบด้วยตัวแปรสังเกตได้ 3 ตัว
แปร คือ ความถนัดทางการเรียนด้านเหตุผล  ความถนัด
ทางการเรียนด้านตัวเลขและความถนัดทางการเรียนด้าน
ภาษา มีส่วนส าคัญโดยตรงต่อผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ดังนั้น ครูและผู้ปกครองควร
ร่วมกันส่งเสริมและพัฒนาความถนัดทางการเรียนของ
นักเรียนอย่างต่อเนื่องและจริงจัง อันจะมีผลท าให้สามารถ
ยกระดับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ให้สูงขึ้นได้  

4. จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านที่
ไม่ใช่สติปัญญา อันประกอบไปด้วย มโนภาพแห่งตน แรงจูง
ในใฝ่สัมฤทธิ์  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  การเห็น
ความส าคัญของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน  เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางรวมและทางตรงต่อผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ขั้นพื้นฐาน วิชา
วิทยาศาส ตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 (จังหวัด
เลย) มากที่สุด และเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลทางอ้อม มากเป็น
อันดับ 2 ดังนั้นจึงถือได้ว่าปัจจัยด้านนี้เป็นส่วนส าคัญที่สุด
ในการพัฒนาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ขั้น
พื้นฐาน ดังนั้น ผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกภาคส่วน อาทิ ผู้ปกครอง 
ครู ผู้บริหารโรงเรียน ผู้บริหารระดับสูงในกระทรวง  
ศึกษาธิการ  ตลอดจนองค์กรภาคประชาชน  ควรให้



ความส าคัญกับการพัฒนาและส่งเสริมนักเรียนในด้านนี้ ซึ่ง
จะเป็นการช่วยส่งเสริมการยกระดับผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ดีย่ิงขึ้นต่อไปใน
อนาคตได้ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การวิจัยเพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพล
ต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน         
(O-NET)  วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19  (จังหวัดเลย)  ในคร้ังนี้  เป็นสังเคราะห์ตัวแปรขึ้นจาก
ทฤษฎีการเรียนรู้  แนวคิดองค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการวิเคราะห์เอกสารราชการเก่ียวกับการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  และจากการ
วิเคราะห์งานวิจัย  ซึ่งพบว่างานวิจัยเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพที่เก่ียวข้องกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  โดยตรง  มีน้อย  ผู้วิจัยจึงได้
ท าการสืบค้นเพื่อเทียบเคียงตัวแปรจากงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแทน  ดังนั้นหากจะมีการวิจัย
ต่อไปในอนาคต  ควรท าการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อถอดโมเดล
เชิงสาเหตุ  ควบคู่ไปกับการท าวิจัยเชิงปริมาณ 
 2. การวิจัยเพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพล
ต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน         
(O-NET)  วิชาวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
19  (จังหวัดเลย)  ในคร้ังนี ้  เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณที่เก็บ
ข้อมูลตัวแปรในระดับนักเรียน  ดังนั้นโมเดลที่ได้จากการวิจัย
จึงเป็นโมเดลจากความคิดเห็นของนักเรียน หากต้องการต่อ
ยอดผลการวิจัย อาจท าการวิจัยในลักษณะการวิเคราะห์
ปัจจัยเชิงสาเหตุพหุระดับ  กล่าวคือ  ใช้เทคนิค HLM 
(Hierarchical Linear Models) เพื่อวิเคราะห์ตัวแปรในระดับ
อื่น เช่น ระดับโรงเรียน ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ร่วมกับ
เทคนิคโมเดลสมการโครงสร้าง (SEM : Structural Equation 

Modeling)ด้วยโปรแกรม LISREL 
 3. การวิจัยคร้ังนี้  มุ่งเน้นสร้างโมเดลเชิงสาเหตุที่มี
อิทธิพลเฉพาะต่อผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์  ในจังหวัดเลย เท่านั้น 
ดังนั้นในอนาคตควรท าวิจัยเพื่อสร้างโมเดลเชิงสาเหตุในการ
ทดสอบอื่นๆ  วิชาอื่นๆ หรือพื้นที่อื่นๆ ที่จ าเป็น เช่น ในพื้นที่
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่มีการทดสอบมาตรฐานอิสลาม
ศึกษา(Islamic National Educational Test  : I-NET) เป็นต้น 
เพื่อตรวจสอบความไม่แปรเปล่ียนของโมเดล 
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