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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพและปัญหาการมีจิตสาธารณะของนักศึกษา ผู้กู้ยืมเงินจาก
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา และ 2) ค้นหาแนวทางการพัฒนา จิตสาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงิน
ให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา  กลุ่มตัวอย่างที่ใช ้คือนักศกึษาผู้กู้ยืมเงนิจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา ประจ าภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 360 คน เครื่องมือ  คือ แบบสอบถามเก็บข้อมูลจ านวน 360 คน และประเด็นสนทนากลุ่ม 
จ านวน 3 ครั้ง การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์ด้วยการหาค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพท าการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า วิเคราะห์ข้อมูลท าการสรุปเป็น
ประเด็นส าคัญน ามาเปรียบเทียบแล้วเชื่อมโยง สรุปผลการวิจัย ดังนี ้
 1. สภาพการมีจิตสาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา ด้านความรับผิดชอบ
ต่อตนเอง พบว่า โดยภาพรวม และรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน  (X = 4.06, S.D.= 0.33)  นักศึกษามีความรับผิดชอบ
ต่อตัวเองด้านการเรียน (X = 4.33, S.D.= 0.41)  มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมาได้แก่นักศึกษามีการรับผิดชอบต่อตัวเองด้าน
ท าคุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม (X = 4.24, S.D.= 0.45) ส่วนข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุดคือ นักศึกษามีการรับผิดชอบต่อ
ตัวเองด้านการใช้จ่ายเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) (X = 3.65, S.D.= 0.36)        
 2. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุน เงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา 1) ควร
ก าหนดให้มีระเบียบ ข้อบังคับแนวปฏิบัติในการเข้าร่วมกิจกรรมอยา่งชัดเจน   2) ควรมีระบบกลไกลการตรวจสอบการเขา้
ร่วมกิจกรรมอย่างชัดเจน  3) ควรมีการพัฒนาบัตรกิจกรรม เป็นบัตรอิเล็กทรอนิกส์ โดยมีโปรแกรมกิจกรรมรองรับ และ
พัฒนาระบบสารสนเทศแบบ ครบวงจร  4) ควรมีกิจกรรมส่งเสริม การสร้างแรงจูงใจ สนับสนุนการท าดีมีจิตสาธารณะ    
5) ควรมีทางการส่งเสริมและพัฒนาที่มีคุณค่าทางจิตใจ ตระหนักรู้จักการให้  6) ควรส่งเสริมให้นักศึกษาได้รับการสนับสนุน
ให้ค าปรึกษา ค าแนะน าในการด าเนินการจัดกิจกรรมทุกๆ ด้าน  7) ควรมีการส ารวจความคิดเห็นในเรื่องการจัดกิจกรรมการ
วางแผนการท ากิจกรรมหรือการเข้าร่วมกิจกรรม  8) ควรส่งเสริมให้นักศึกษาได้ด าเนินการจัดกิจกรรมด้วยตนเอง  9) ควรมี
กิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะด้วยความอิสระ ลงมือปฏิบัติท ากันเอง  และ 10) ควรมีกิจกรรมส่งเสริมกิจกรรมจิตสาธารณะ
ให้ครอบคลุมครบในทุกๆ ด้านตามคุณสมบัติบัณฑิตที่พึงประสงค์  
 

ค าส าคัญ: จิตสาธารณะ  กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา 
    1 นักศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพัฒนาสังคม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
2, 3  อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
    1  M.A. candidate, Social Development Program, Faculty of Humanities and Social Sciences, Loei Rajabhat University 

2, 3  Lecturers, Social Development Program, Faculty of Humanities and Social Sciences, Loei Rajabhat University                      
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Abstract 
 The objectives of the study were to: 1) study the conditions and problems of the public minds of the 
students who got the students loans of Loei Rajabhat University and 2) investigate the guidelines for improving  the 
public minds of the students who got the student loans of Loei Rajabhat University. The samples were 360 
students who got the students loans in the 1st  semester of academic year 2016. The tool is a questionnaire to 
collect data of 360 people and 3 groups of discussion issues. Data analysis is quantitative data, analyzed by 
means of mean and standard deviation. And content analysis For qualitative data, check the triangular data. 
Analyze data, summarize as important issues, compare and link Conclusions as follows: The results were as 
follows: 
 1. The conditions of the public minds of the students who got the student loans on responsibility aspect, 
the overall and each aspect was at much level (X = 4.06, S.D.= 0.33). They were on the responsibility of learning 
aspect ( X = 4.33, S.D.= 0.41), and on the responsibility of public benefits aspect ( X = 4.24, S.D.= 0.45). The 
lowest mean was on the responsibility of loan expenditure aspect (X = 3.65, S.D.= 0.36). 
 2. The guidelines for improving the of the public minds of the students who got the student loans were 
found as follows: 1) clear regulations, rules and practice of participation in activities, 2) clear mechanism and 
monitor of  participation in activities,3) the development of activity cards and full cycled information technology 
system, 4) the activity promotion and support of public mind, 5) the moral promotion and support of giving, 6) the 
promotion and support of monitoring activity provision, 7)the survey of opinions of activity planning and 
participation, 8) the promotion of activities by students, themselves, 9) the promotion of free public mind activities, 
and 10) the promotion of the overall public mind activities according to the attributes of undergraduate students.  
 
Keywords: public minds,  students loans  
  
ความเป็นมาของปัญหา 
 การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา “คน” 
ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพที่ จะส่งผลให้ประเทศ
ก้าวหน้า ดังพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราชที่ทรงพระราชทาน
ให้แก่ครู และนักเรียน ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต เมื่อ
วันที่ 22 กรกฎาคม 2520 (พระบรมราโชวาทการศึกษา 
2552) 
 “…การศึกษาเป็นเครื่องมืออันส าคัญในการ
พัฒนา ความรู้ความคิดความประพฤติทัศนคติ ค่านิยม

และคุณธรรมของบุคคล เพื่อให้เป็นพลเมืองดีมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพ เมื่อบ้านเมืองประกอบไปด้วยพลเมือง
ที่มีคุณ ภาพและประสิทธิภาพการพัฒนาประเทศชาติก็
ย่อมท าให้ได้โดยสะดวกราบรื่น ได้ผลที่แน่นอน และ
รวดเร็ว…” (พระบรมราโชวาทการศึกษา 2552)  
 จากพระราชด ารัสที่ ได้อัญเชิญมา ชี้ให้เห็นว่า 
การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างสรรค์ความเจริญ 
ก้าวหน้าและการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในสังคม ซึ่งการที่จะ
พัฒนาคนหรือทรัพยากรมนุษย์ ได้นั้นก็โดยกระบวนการ
ทางการศึกษาเป็นส าคัญ รัฐบาล ได้พิจารณาเห็นถึง
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ความส าคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยการ
จัดตั้งกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา แก่นักเรียน 
นักศึกษาที่มาจากครอบครัวที่ มีรายได้น้อยได้กู้ยืมเงิน
เพื่อเป็นค่าเล่าเรียน  ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษา 
และค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นในการครองชีพระหว่างศึกษา โดย
เริ่มให้นักเรียน นักศึกษา กู้ยืมได้ตั้งแต่ปีการศึกษา 2539 
จนถึงปัจจุบันตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา พ.ศ. 2539 (คู่มือ
ผู้ปฏิบัติงานกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา, 2539) 
พร้อมทั้งตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับ
ปรับปรุงแก้ไข พ.ศ. 2542 มาตรา 60 (2) ก าหนดให้รัฐ
จัดสรรทุนการศึกษาในรูปของกองทุนกู้ยืมให้แก่ผู้เรียน
ที่มาจากครอบครัวที่มีรายได้น้อย ตามความเหมาะสม
และความจ าเป็น การเปล่ียนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้นจาก
กฎหมาย และการปฏิรูปการศึกษาดังกล่าว น าไปสู่การ
เปล่ียนแปลงและการปรับปรุงบทบาทของกองทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษา (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
ฉบับปรับปรุงแก้ไข พ.ศ. 2542) ซึ่งปัจจุบันมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเลย เป็นที่ยอมรับและได้รับการไว้วางใจจาก
นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง บุคคลทั่วไป ยอมรับที่ได้
ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัย
แห่งอุดมไปด้วยปัญญาดังปรัชญา คือ อุดมศึกษาเพื่อการ
พัฒนาท้องถิ่น โดยมีวิสัยทัศน์ ดังนี้ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เลย เป็นมหาวิทยาลัยชั้นน าแห่งการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา
ท้องถิ่นสู่สากล (มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, 2554) และกอง
พัฒนานักศึกษา  ซึ่งเป็นหน่วยงาน ที่มุ่งพัฒนานักศึกษา
ให้เป็นบัณฑิตที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ด้วยการ
ปฏิบัติหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการประสานงาน ด้านการ
ให้บริการและการพัฒนานักศึกษาให้เป็นคนเก่ง คนดี มี
คุณธรรม มีคุณภาพ มีคุณค่าและมีทักษะในการด ารงชีวิต
กิจกรรมจิตสาธารณะ บริการและสวัสดิการด้านต่างๆ  
รวมทั้งสวัสดิการด้านทุนการศึกษาประเภทต่างๆ รวมทั้ง
จากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา ด้วยนั้น ผู้ปกครอง

และบุคคลทั่วไปยอมรับในความเป็นมหาวิทยาลัย          
ที่ ส ร รสร้ า งบัณฑิ ตอย่ า ง  มี คุณภาพออก สู่ สั ง คม         
อย่างภาคภูมิใจ จิตสาธารณะของนักศึกษา ซึ่งมีอยู่ใน
ตัวตนของนักศึกษา และการกระตุ้นเตือนนักศึกษาที่ได้รับ
โอกาสในการได้รับทุนการศึกษาประเภท กองทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษา ให้มีความตระหนักมีจิตสาธารณะ 
และศึกษาสภาพพร้อมปัญหา ด้านการมีจิตสาธารณะ
ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้วยการตั้งใจเรียน ด้าน
ความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการใช้จ่ายเงินกู้ยืม กยศ. 
อย่างรู้ค่า ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการท า
คุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม และด้านความ
รับผิดชอบต่อตนเองด้ านการเข้าร่ วมกิจกรรมจิต
สาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืม
เพื่อการศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย อย่างเป็น
ประโยชน์และตรงตามวัตถุประสงค์ของทุนการศึกษานั้นๆ 
   ผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญในเรื่อง แนวทางการ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุน
เงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่ อศึ กษาสภาพและปัญหาการมี จิ ต
สาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืม
เพื่อการศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   
  2.  เพื่อค้นหาแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักศึกษาผู้กู้ยืม เงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจัยเป็นวิธีการวิจัยเชิง
ปริมาณ และเชิงคุณภาพในการด าเนินการศึกษา 
 2. กลุ่มประชากรเชิงปริมาณ จ านวน 3,500 คน 
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย
ขั้นตอน ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 360 คน และการศึกษา
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เชิงคุณภาพโดยการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 3 
กลุ่มรวมทั้งหมด 30 คน จัดการสนทนากลุ่มจ านวน 3 ครั้ง  
 3. เ ค รื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ใ นการ เก็ บข้ อ ผู้ วิ จั ย ใ ช้
แบบสอบถาม (Questionnaires) และประเด็นสนทนากลุ่ม  
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยตนเอง โดยการประสาน งานกับนักศึกษา และ
กลุ่มเป้าหมาย  
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้โดยการ
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยการหา
ค่าสถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการวิ เคราะห์ เชิงเนื้อหา การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่มท าการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) โดยการ
น าเอาข้อมูลที่ได้มาจากการประชุมทั้ง 3 กลุ่ม ท าการสรุป
เป็นประเด็นส าคัญน ามาเปรียบเทียบแล้วเชื่อมโยงข้อมูล
พื้นฐาน และแบบใช้ แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้อง
วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบ     
 
ผลการวิจัย 
  1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการมีจิต
สาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีนักศึกษา
ส่วนใหญ่ สังกัดคณะครุศาสตร์ ส่วนใหญ่เป็นชั้นปี 3 มี
ก า ร รั บ เ งิ น ค่ า ใ ช้ ค ร อ ง ชี พ ร ะหว่ า ง กา รศึ กษ า  ที่
นอกเหนือจากการกู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศึกษา (กยศ.) (ค่าครองชีพรายเดือน 2,200 บาทต่อ
เดือน) ส่วนใหญ่ได้รับเงินเพิ่มเดือนละ จ านวน 2,001– 
3,000 บาท และในขณะท่ีก าลังศึกษา นักศึกษาส่วนใหญ่ 
มีที่พักอาศัยเป็นบ้านเช่า หรือหอพักเอกชน  
 1.1  ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้วยการ
ตั้งใจเรียนของนักศึกษาโดยรวมและแยกรายด้าน พบว่า 
โดยรวมพบว่าอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  

พบว่า นักศึกษาเข้าสอบตรงต่อเวลาอยู่ในระดับมากที่สุด  
รองลงมาคือ นักศึกษาลงทะเบียนเรียนของแต่ละภาค
การศึกษาตรงตามปฏิทินที่มหาวิทยาลัยก าหนด ส่วนข้อที่
มีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ นักศึกษาอ่านหนังสือทบทวนบทเรียน 
อยู่ในระดับปานกลาง   
  1.2  ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการใช้
จ่ายเงินกู้ยืม กยศ. อย่างรู้ค่า พบว่า โดยรวมพบว่าอยู่ใน
ระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาใช้
จ่ายเงินค่าครองชีพรายเดือนท่ีได้รับจาก กยศ. เพื่อใช้จ่าย
ในความบันเทิง (เที่ยวกลางคืน/ดูหนังในโรงภาพยนตร์)  
รองลงมาคือนัก ศึกษาใช้จ่ายเงินค่าครองชีพรายเดือนที่
ได้รับจาก กยศ. เพื่อความสวยงามเช่น การเสริมสวย ส่วน
ข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุดคือ นักศึกษาใช้จ่ายเงินค่าครองชีพ
รายเดือนที่ได้รับจาก กยศ. เพื่อใช้จ่ายในกิจกรรมกีฬา 
และนันทนาการ  
  1.3  ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการท า
คุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม พบว่า นักศึกษาเมื่อใช้
บริการศูนย์อาหารเมื่อรับประทานเสร็จ เก็บภาชนะ       
ใส่อาหาร ไปวางไว้ในที่รองรับจัดเก็บ อยู่ในระดับมาก
ที่สุด รองลงมาคือ นักศึกษาทิ้งขยะลงในถังขยะทุกครั้ง 
ส่วนข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ นักศึกษาเคารพตามกฎ
จราจร ไม่ย้อนศร เมื่อขับขี่รถจักรยานยนต์  
  1.4  ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการเข้า
ร่วมกิจกรรมจิตสาธารณะ พบว่า อยู่ในระดับมากเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมที่
ทางสาขาจัดทุกครั้ง  รองลงมาคือนักศึกษาเข้าร่วม
กิจกรรมจิตสาธารณะโดยไม่หวังส่ิงตอบแทน ส่วนข้อที่มี
ค่าเฉล่ียต่ าสุด  คือ นักศึกษา ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยก าลัง
ทรัพย์  
  2. การศึกษาปัญหาการมีจิตสาธารณะของ
นักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   
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 2.1  การตั้งใจเรียนพบว่า  นักศึกษาอ่านหนังสือ
ทบทวนบทเรียนอยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือ 
นักศึกษาท างานส่งอาจารย์ตามที่ ได้รับมอบหมาย       
ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ นักศึกษาสร้างปัญหาให้เป็น
ภาระของพ่อแม่และคนอ่ืน  
  2.2  ด้านการใช้จ่ายเงินกู้ยืม กยศ.อย่างรู้ค่า
พบว่า  นักศึกษาใช้จ่ายเงินค่าครองชีพรายเดือนๆ ละ 
2,200 บาท ตามที่กู้ยืม กยศ.เพียงพอต่อค่าครองชีพราย
เดือน รองลงมา คือ นักศึกษาหารายได้พิเศษนอกเวลา
เรียนในระหว่างศึกษา ส่วนข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ 
นักศึกษาใช้จ่ายเงินคา่ครองชีพรายเดอืนท่ีได้รับจาก กยศ. 
เพื่อใช้จ่ายในความบันเทิง  (เที่ยวกลางคืน/ดูหนังใน      
โรงภาพยนตร์)  
  2.3  ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองด้านการท า
คุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม พบว่า นักศึกษาเคารพ
ตามกฎจราจร สวมใส่หมวกนิรภัยทุกครั้ ง เมื่อขับขี่
รถจักรยานยนต์ อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมาคือ 
นักศึกษาพบเห็นเศษขยะทิ้งไม่เป็นที่  นักศึกษาจะเก็บไป
ทิ้งทุกครั้งอยู่ในระดับปานกลาง  และนักศึกษาจะให้ความ
ช่วยเหลือหรือค าแนะน าผู้อื่นทุกครั้ง เมื่อในยามที่เพื่อน 
ไม่สบายใจหรือต้องการความช่วยเหลือ ส่วนข้อที่มี
ค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ นักศึกษาเมื่อใช้บริการศูนย์อาหารเมื่อ
รับประทานเสร็จเก็บภาชนะใส่อาหาร ไปวางไว้ในท่ีรองรับ
จัดเก็บ  
  2.4  ปัญหาการมีจิ ตสาธารณะด้านความ
รับผิดชอบต่อตนเองด้ านการเข้ าร่ วมกิจกรรมจิต
สาธารณะ พบว่า อยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม การบริจาคโลหิต  
อยู่ ในระดับปานกลาง  รองลงมาคือ  เมื่ อมี โอกาส 
นักศึกษาอยากจะเป็นผู้ด าเนินการ ส่วนข้อที่มีค่าเฉล่ีย
ต่ าสุด คือ นักศึกษามีความเสียสละเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืน  

  3. ก า รค้ นหาแนวทา งก ารพัฒนาจิ ต
สาธารณะของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) สรุปได้ ดังนี ้
 จากผลการวิเคราะห์การสนทนากลุ่ม (Focus 
group discussion) พบว่า 1) การที่นักศึกษาเข้าร่วม
กิจกรรม  เนื่องจากได้บัตรกิจกรรม หรือได้ชั่วโมงกิจกรรม  
เก็บสะสมชั่วโมงกิจกรรมเพื่อเตรียมตัวยื่นขอกู้ยืมเงินใน
ภาคเรียนถัดไป และต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมนั้น 
2)  แนวทางการ ส่ ง เสริ มและการพัฒนากิ จกรรม            
จิตสาธารณะสามารถสรุปผลได้ดังนี้ (1) การพัฒนาบัตร
กิจกรรม เป็นบัตรอิเล็กทรอนิกส์ (2) การพัฒนาระบบ
สารสนเทศที่รองรับการเชื่อมต่อกับระบบงานทุน (เก็บ
สะสมชั่วโมงกิจกรรม)  (3) การก าหนดกรอบอัตราส่วน
ของกิจกรรม เพื่อลงสู่การปฏิบัติของนักศึกษา ได้อย่าง
เป็นระบบ เช่น กิจกรรมบังคับ กิจกรรมมหาวิทยาลัย   
ร้อยละ 40 กิจกรรมบังคับ กิจกรรมของคณะ ร้อยละ 10 
กิจกรรมบังคับ กิจกรรมของหลักสูตร/สาขาร้อยละ 40 
และกิจกรรมอิสระกิจกรรมอื่นๆ ร้อยละ 10  เป็นต้น  (4) มี
ระเบียบ ข้อบังคับ แนวปฏิบัติในการเข้าร่วมกิจกรรม 
อย่างชัดเจน เช่น ไม่มีส่ิงเสพติดในการปฏิบัติกิจกรรม 
จัดท าประกันชีวิตให้นักศึกษาก่อนการไปท ากิจกรรมนอก
สถานที่ท ากิจกรรมที่ไม่ละเมินสิทธิมนุษยชนการท า
กิจกรรมตามระยะเวลาที่ก าหนด  (5) จัดให้มีผู้รับผิดชอบ
กิจกรรมอย่างเป็นทางการ เช่น  การแต่งตั้งคณะกรรมการ
ในการรับชอบกิจกรรมนั้นๆ (6) จัดท าโครงการส่ิง
สนับสนุนการจัดกิจกรรมอิสระแก่นักศึกษาที่มีจิตอาสา  
เช่น ไม้กวาด จอบ เสียม ถังน้ า น้ ายาท าความสะอาด    
(7) มีการส ารวจความคิดเห็น ความสนใจของนักศึกษาใน
การเข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่องทุกปี  (8) จัดท า
แผนปฏิบัติการ ในการด าเนินกิจกรรมให้สอดคล้องในการ
ท ากิจกรรม  (9) จัดให้มีสถานที่และมีผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้
ค าปรึกษาแนะน าในการจัดกิจกรรมต่อนักศึกษา            
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อภิปรายผล 
 1. สภาพการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษา      
ผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา   
(กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย     
  สภาพการมีจิตสาธารณะ นักศึกษามีความ
รับผิดชอบต่อตัวเองด้านการเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ซึ่งจะเห็นได้ว่า โดยพื้นฐานของนักศึกษาที่ได้รับทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษาซึ่งถือได้ว่าเป็นผู้ที่ขาดแคลน ทุนทรัพย์
เพื่อเป็นค่าเล่าเรียน ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษา 
และค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นในการครองชีพระหว่างศึกษา ซึ่ง
สอดคล้องกับนโยบายของกองทุนเงินให้กู้ ยืม เพื่ อ
การศึกษาว่าด้วยเรื่องคุณสมบัติของผู้กู้ยมืเงนิจะต้องมีผล
การเรียนอยู่ในเกณฑ์ที่กองทุนก าหนด  และนักศึกษามี
การรับผิดชอบต่อตัวเองด้านท าคุณประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม ซึ่งในส่วนนี้สอดคล้องกับนโยบายของกองทุน
เงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา คุณสมบัติผู้ที่ขอกู้ยืมเงินจาก
กองทุนเงินให้กู้ ยืม เพื่ อการศึกษาจะต้อง เป็น ผู้ที่มี
คุณสมบัติ  จะต้องเป็นผู้ที่ท าประโยชน์ต่อสังคมหรือ
สาธารณะ นั้น  นักศึกษาจะต้องใช้จ่ายเงินให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษาอย่าง
เคร่งครัดและเกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งขณะเดียวกันในการ
รับผิดชอบต่อตัวเองด้านการใช้จ่ายเงินกองทุน กยศ. นั้น 
สอดคล้องกับ กรรยา พรรณนา (2559) จิตสาธารณะ...
สร้างได้ ง่ ายนิด เดียว  โดยมีแนวคิดการพัฒนาจิต
สาธารณะตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดช
พระเจ้าอยู่หัวฯ ที่มีแนวคิดหลักส าคัญทางสายกลางความ
พอเพียงประกอบด้วยความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
การมีภูมิคุ้มกันท่ีดี  การมีความรู้ และการมีคุณธรรม การ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก็คือการ
ปฏิบัติตนอย่างผู้มีจิตสาธารณะอย่างแท้จริง 
  2. ปัญหาการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษา     
ผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา   
(กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย     

  นักศึกษามีการรับผิดชอบต่อตัวเองด้านการใช้
จ่ายเงินกองทุน กยศ. ซึ่งนักศึกษามีปัญหาต่อตนเอง
สภาพการมีจิตสาธารณะ โดยความรับผิดชอบด้านการใช้
จ่ายเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษานั้น  อาจเป็น
เพราะสภาวะสังคมปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงไปมากท า
ให้การพฤติกรรมการใช้จา่ยเงินของนักศึกษาเปล่ียนแปลง
ไปตามสภาพ  สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมนี้ 
เป็นแนวคิดของ แบนดูรา (Bandara 1977: อ้างถึงใน 
ภัทรธิรา ผลงาม, 2544) ซึ่งมีความเชื่อวา่พฤติกรรมมนุษย ์
นอกเหนือจากปฏิกิริยาสะท้อนเบื้องต้นแล้ว เกิดจากการ
เรียนรู้ทั้ง ส้ิน และการเรียนรู้พฤติกรรมใหม่เหล่านั้น
สามารถเรียนรู้ได้โดยประสบการณ์ตรงหรือไม่ก็โดยการ
สังเกต องค์ประกอบทางชีววิทยามีบทบาทส าคัญใน
กระบวนการเรียนรู้โดยพฤติกรรม นั้นก็ คือองค์ประกอบ
ในตัวบุคคลมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้พฤติกรรม ใน
การอธิบายกระบวนการเกิดพฤติกรรมของมนุษย์ 
รองลงมา คือ นักศึกษามีการรับผิดชอบต่อตัวเองด้านท า
คุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  อยู่ในระดับน้อย จาก
การศึกษาข้อมูลผลการวิจัยนั้น  ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี
การปรั บ เป ล่ี ยนพฤติ ก ร รมนี้  ( อ้ า งถึ ง ใน  รุ่ ง ทิ ว า                
วงษ์ลืออ านาจ, 2557) เน้นการพัฒนากระบวนการภายใน 
คือ จิตใจแนวคิดนี้เกิดขึ้นในช่วงศตวรรษที่ 1960  และเริ่ม
เด่นชัดขึ้นในปลายศตวรรษที่ 1960 จนถึงต้นศตวรรษที่ 
1970 ทฤษฎีนี้มีพื้นฐานมาจากทฤษฏีการเรียนรู้ ส่ิงที่
แตกต่างจากแนวคิดเดิม คือ การปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ทางปัญญา และจะเน้นที่การปรับเปล่ียนแนวคิดเพื่อ
น าไปสู่การเปล่ียนพฤติกรรมโดยตรง  นักปรับพฤติกรรมมี
ความเชื่อว่า กิจกรรมทางปัญญามีผลต่อพฤติกรรม  
กิจกรรมทางปัญญาจัดให้มีขึ้นได้และเปล่ียนแปลงได้ 
และพฤติก ร รมที่ เป ล่ียนแปลง ไป  อาจจะ เป็นผล
เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทางปัญญา แนวคิดนี้
สอดคล้องกับหลักศาสนา  โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา  
ซึ่งมีค าสอนท่ีสามารถน ามาใช้น ามาใช้ส าหรับการพัฒนา
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จิตสาธารณะได้ เช่นมูลนิธิฉือจี้ใช้หลักพรหมวิหาร 4 เป็น
แนวทางส าหรับการด าเนินกิจกรรมจิตอาสา จิตสาธารณะ 
และมาเครือข่ายทั่วโลก  ส่วนข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ 
นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อตัวเองด้านการเรียน อยู่ใน
ระดับน้อยนั้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแรงจูงใจในการศึกษา
หาความรู้ ประกอบกับการแสวงหาแหลงความรู้การเอา
ตัวรอดจากการเรียนรู้การช่วยเหลือตนเอง โดยการศึกษา
หาความรู้นั้นเอง 
  3. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักศึกษาผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย     
  นักศึกษาที่มีปัญหาต่อสภาพการมีจิตสาธารณะ 
ในความรับผิดชอบด้านการใช้จ่ายเงินจากกองทุนเงินให้
กู้ยืมเพื่อการศึกษานั้นมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  ควร
ก าหนดให้มีการรณรงค์การใช้จ่ายเงินทุนให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา หรือ
ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้นักศึกษาเข้ารับการปรึกษา
เรื่องการใช้จ่ายเงินทุนการศึกษาอย่างถูกต้อง หรือจัดให้มี
การอบรมการใช้จ่ายเงินทุนการศึกษาอย่างรู้ค่า และการ
ค้นหาแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษา      
ผู้กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ควรมีระเบียบ ข้อบังคับ       
แนวปฏิบัติในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างชัดเจนเพื่อเป็นกล
ไกลในการขับเคล่ือนมาตรการต่างๆ ให้สอดคล้องกัน  
ควรมีระบบกลไกลการตรวจสอบการเข้าร่วมกิจกรรม
อย่างชัดเจนเพื่อตรวจสอบความถูกต้องในการเข้าร่วม
กิจกรรม รวมทั้งควรมีการพัฒนาบัตรกิจกรรม เป็นบัตร
อิเล็กทรอนิกส์ โดยมีโปรแกรมกิจกรรมรองรับ และพัฒนา
ระบบสารสนเทศที่รองรับการเชื่อมต่อกับระบบงาน
ทุนการศึกษาและระบบการศึกษาของมหาวิทยาลัยอย่าง
ครบวงจร เพื่อสามารถสืบค้นและง่ายต่อการตรวจสอบ
การจัดระบบงาน รวมไปถึงการวางแผนงาน หรือการ
จัดท าแผนปฏิบัติงาน ในการด าเนินกิจกรรมให้สอดคล้อง

ในการท ากิจกรรมตามโครงการต่างๆ  ให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ ทั้งนี้  มหาวิทยาลัยฯ ควรมีกิจกรรมส่งเสริม
การยกย่องสรรเสริญ ประกาศเกี ยรติคุณ การสร้าง
แรงจูงใจ มติการให้รางวัลสนับสนุนการท าดีมีจิต
สาธารณะการประกาศยกย่องเชิดชูเกียรติในโอกาสต่างๆ 
เพื่อสร้างขวัญและก าลังใจ  สอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจ 
(Motivation theories) ที่พยายามจะอธิบายเหตุ (Causes) 
และผล (Effect) ของแรงจูงใจ โดยพยายามจะอธิบายว่า 
มีปัจจัยอะไรบ้างที่ท าให้เกิดแรงจูงใจ และแรงจูงใจท าให้
เกิดผลอะไรขึ้นบ้างควรมีทางการส่งเสริมและพัฒนาที่มี
คุณค่าทางจิตใจ ตระหนักรู้จักการให้มากกว่าการรับ ควร
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้รับการสนับสนุนให้ค าปรึกษา 
ค าแนะน าในการด าเนินการจัดกิจกรรมทุกๆ ด้าน โดยจัด
ให้มี ผู้ เชียวชาญให้ค าปรึกษาในด้านต่างๆ และที่
รับผิดชอบกิจกรรมอย่างเป็นทางการ  เพื่อนักศึกษาจะได้
ปรึกษาในไม่ว่าเรื่องการวางแผนการใช้จ่ายเงินจาก
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) ควรมีการส ารวจ
ความคิดเห็นในเรื่องการจัดกิจกรรมการวางแผนการท า
กิจกรรมหรือการเข้าร่วมกิจกรรมรวมทั้งเรื่องการท า
กิจกรรมได้อย่างถูกต้อง ควรส่งเสริมให้นักศึกษาได้
ด าเนินการจัดกิจกรรมด้วยตนเอง โดยการรวมกลุ่มกันท า
กิจกรรมที่ตนเองสนใจ และถนัดที่เกิดประโยชน์ต่อสังคม
ให้มากที่สุด ควรมีกิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะด้วย
ความอิสระ ให้นักศึกษาคิดโครงการเอง ลงมือปฏิบัติท า
กันเองภายใต้เงื่อนไขที่ทางมหาวิทยาลัยก าหนด และควร
มีกิจกรรมส่งเสริมกิจกรรมจิตสาธารณะให้ครอบคลุมครบ
ในทุกๆ ด้านตามคุณสมบัติบัณฑิตที่พึงประสงค์ เช่น ด้าน
บ าเพ็ญประโยชน์รักษาส่ิงแวดล้อม บริการต่างๆ ให้กับ
ชุมชนและสังคมเช่นการถ่ายทอดทักษะอาชีพ งานช่าง
ฯลฯ ด้านวิชาการ เช่น การบริการวิชาการต่างๆ ด้าน
เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมด้านส่งเสริมสุขภาพกีฬาและ
นันทนาการ เป็นต้น 
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สรุปผลการวิจัย 
  สรุปการมีจิตสาธารณะ ของนักศึกษาผู้กู้ยืมเงิน
จากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา ด้านการเรียนพบว่า 
นักศึกษาที่ได้รับทุนเงินให้กู้ยืมได้น าไปเป็นทุนทรัพย์เพื่อ
เป็นค่าเล่าเรียน ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวเนื่องกับการศึกษา และ
ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นในการครองชีพระหว่างศึกษา  
  ด้านการใช้จ่ายเงินกองทุน พบว่า มีปัญหาต่อ
ตนเองสภาพการมีจิตสาธารณะ โดยความรับผิดชอบด้าน
การใช้จ่ายเงินนั้น  อาจเป็นเพราะสภาวะสังคมปัจจุบันมี
การเปล่ียนแปลงไปมากท าให้การพฤติกรรมการใช้
จ่ายเงินของนักศึกษาเปล่ียนแปลงไป 
  แนวทางการมีจิตสาธารณะของนักศึกษา ผู้กู้ยืม
เงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษานั้นนักศึกษา
จะต้องใช้จ่ายเงินให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของกองทุนเงิน
ให้กู้ยืมเพื่อการศึกษาอย่างเคร่งครัดและเกิดประโยชน์
สูงสุดและรับผิดชอบต่อตัวเองด้านการใช้จ่ายเงินกองทุน  
กยศ. และแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ ของนักศึกษา
นั้นเลย ควรก าหนดให้มีการรณรงค์ การประชาสัมพันธ์ให้
นั กศึ กษา เข้ า รั บการปรึ กษา เ รื่ อ งการ ใช้ จ่ าย เ งิ น
ทุนการศึกษาควรมีกิจกรรมส่งเสริมการยกย่องสรรเสริญ 
ประกาศเกียรติคุณ การสร้างแรงจูงใจ มติการให้รางวัล
สนับสนุนการท าดีมีจิตสาธารณะการประกาศยกย่องเชิด
ชูเกียรติในโอกาสต่างๆ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ควรให้ความส าคัญในการเข้าร่วมกิจกรรม
จิตสาธารณะมากขึ้น  
 2. ผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมควรส ารวจและ
วางแผนปฏิทินการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักศึกษาได้เตรียม
ตัวในการเข้าร่วมกิจกรรม  
 3. ควรมีการประชาสัมพันธ์กิจกรรมแต่เนิ่นๆ 
อย่างทั่วถึง และควรมีการตรวจสอบการเข้าร่วมกิจกรรม
อย่างเป็นระบบ  

 4. มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ควรมีนโยบาย
ส่งเสริมสนับสนุน และการเสริมแรง ส าหรับนักศึกษาผู้มี
จิตสาธารณะอย่างเป็นระบบ  
 5. ควรจัดอบรม การปลูกจิตส านึกการเข้าร่วม
กิจกรรมจิตสาธารณะ เพื่อสังคมที่ยังยืน 
 6. จัดอบรม เพื่อสร้างความตระหนักในการ
ได้รับเงินทุนการศึกษา โดยค านึงถึงวัตถุประสงค์ของ
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษาเป็นส าคัญ 
 7. จัดประชุม ปฐมนิเทศนักศึกษาผู้กู้ยืมเงิน
จากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา  (กยศ.) พร้อม
ผู้ปกครอง ผู้ค้ าประกัน และผู้แทนโดยชอบธรรม  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษา ปัจจัยและตัวแปรใหม่ๆ ที่
อาจจะน าไปสู่ข้อค้นพบที่สามารถพรรณนาถึงพฤติกรรม
การเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างเที่ยงตรง ครอบคลุม ซึ่งเป็น
ข้อมูลที่สามารถารถน าไปประยุกต์ใช้ และวางแผนสู่การ
ปฏิบัติเกี่ยวกับกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษาได้  
   2. ควรมีการศึกษาแบบการมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมจิตอาสา จิตสาธารณะ ของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
เพื่อให้ครอบคลุมทั้งมหาวิทยาลัย และชุมชน 
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