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ลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ ที่มีความหมายผ่านเรื่องราวท้องถิ่น 
ในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ ที่ประกอบสร้าง

ความหมายผ่านเรื่องราวท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือบัญชี         
ค าพื้นฐาน ประถมศึกษาปีที่ 1 วิ เคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา น าเสนอข้อมูลด้วยการพรรณาเชิงวิเคราะห์       
ผลวิจัยพบว่า ลักษณะเด่นของผู้หญิงในแบบเรียนเฉพาะกิจนี้แสดงภาพแทน (Representation) ของผู้หญิง 3 วัย ดังนี้               
1) เด็กผู้หญิงในท้องถิ่นนี้กล้าเผชิญสังคมภายนอก  มั่นใจความคิดตนท่ีฉีกแบบแผนจากเด็กหญิงทั่วไป มุ่งธ ารงตัวตน 
ศรัทธาอิสลามพร้อมกับรับผิดชอบการเรียน และภูมิใจช่วยพ่อแม่ท ามาหากินในงานที่โลดโผนตามสภาพท้องถิ่น              
2) ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ในท้องถิ่นน้ีกล้าสนับสนุนความคิดและพฤติกรรมลูกสาว/หลานสาว ซึ่งฉีกกฎสังคม พวกเธอสอน     
ลูกสาว/หลานสาว ให้รู้จักระวังภัยขณะเล่นด้วยความสนุก เพื่อป้องกันตัวตามบริบทท้องถิ่น ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ในพื้นที่ยังมี
ความสามารถที่ครอบคลุมงานนอกบ้านอย่างการเล้ียงสัตว์ใหญ่ ซึ่งต่างจากแม่บ้านในบรรทัดฐานสังคมไทย และ           
3) หญิงชราในท้องถิ่นนี้มีความรู้ลึกซึ้งด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น เข้าใจพัฒนาการตามช่วงวัยของลูกหลาน เป็นศูนย์รวม
ความรักในครอบครัว เป็นที่พึ่งในการคล่ีคลายปัญหาให้ลูกหลาน และยึดโยงลูกหลานสู่ความศรัทธาและเคร่งครัดในวิถี
มุสลิม   
 

ค าส าคัญ: ผู้หญิง  ประกอบสร้าง  ลักษณะเด่น  สามจังหวัดชายแดนใต้  
 

     Abstract 
This research article aims at analyzing the outstanding characteristics of women in the three southern 

border provinces of Thailand as constructed in Prathomsuksa 1 Thai reading practices based on local stories. 
This research elicited data mainly from the ‚Prathomsuksa 1 Basic Vocabulary List Book‛, and descriptive 
analysis was employed as part of the research methodology and discussion. The findings interestingly reveal 
the representation of women in the provinces who possess three outstanding characteristics: 1) young local 
girls who bravely confront the society outside, have high confidence, which make them differ from typical girls, 

   1 อาจารย์ประจ า ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   
2 - 3 อาจารยป์ระจ า ภาควิชาสารัตถศึกษา  คณะศลิปศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
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firmly hold onto Islam, concentrate on improving education, as well as make themselves proud by helping their 
parents do challenging jobs mostly done by men; 2) female adults who eagerly provide support for their 
daughters or nieces, thereby contradicting social norms, teach them to always be on alert while playing and 
having fun in these areas of unrest, as well as are capable of doing both household chores and work such as 
keeping big animals, thus making them different from typical housewives demanded by the Thai social norms; 
3) elderly women who have profound local wisdom, understand the growth and development of their offspring, 
and as the center of the family, provide solutions to problems for their family members as well as lead them to 
the righteous Islamic path. 

 
Keywords: women,  construction,  outstanding characteristics,  three southern border provinces 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

การศึกษาวิจั ยเพื่ อทราบถึ งลักษณะเด่น 
(Feature) ของกลุ่มคนใดกลุ่มคนหนึ่ งในชุมชนนั้น          
มีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะแต่ละกลุ่มชนมีความ
ซับซ้อน (Complexity) และลักษณะเฉพาะไม่เหมือนกัน 
เมื่อสังคมประกอบด้วยการอยู่ร่วมกันของสมาชิกที่มี
ความแตกต่างอย่างหลากหลาย  การศึกษาวิจัยให้รู้ถึง
ลักษณะเด่นของแต่ละกลุ่มคนจึงเอื้อให้เกิดความเข้าใจ 
และรับรู้ความโดดเด่นที่พิเศษไม่เหมือนกัน พร้อมกับจะ
ได้เล็งเห็นปฏิกิริยาของสังคมที่ปฏิบัติต่อคนกลุ่มนั้นด้วย 
อันจะเป็นสัญญาณเตือนที่ดีแก่ทั้งนักวิชาการและสมาชิก
คนอื่นๆในสังคมได้ย้อนพินิจพิเคราะห์ตนเองในการ
แสดงออกต่อกลุ่มคนนั้นว่าเหมาะสม หรือเคลือบแฝงด้วย
อคติหรือไม่ เพียงใด ทั้งนี้ก็เพื่อลดความเหล่ือมล้ าในการ
ได้ตระหนักถึงศักดิ์ศรีความเป็นคนที่มีเฉกเช่นกันในสังคม 
(อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2549) 

กระแสความสนใจในประเด็นดังกล่าวมีมาก
พอสมควรส าหรับการศึกษาวิจัยลักษณะเด่นด้าน
ความหมายของผู้หญิง ท่ีส่ือผ่านกลุ่มข้อมูลต่างๆ ในการ
รับรู้จากชุมชนย่อยของสังคมไทย  ดังที่กาญจนา แก้วเทพ 
(2549) วิพากษ์อย่างสังเขปงานของมิตราภรณ์ อยู่สถาพร 

(2539) ที่วิจัยเรื่อง ‚การสร้างภาพความเป็นผู้หญิง
สมัยใหม่ ผ่านบทเพลงไทยสมัยนิยม, 2527-2539‛    
(อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2549) รวมถึงวิจัยของสุภา  
อังกุระวรานนท์ (2527) เรื่อง ‚การศึกษาความหมายแฝง
ของค าว่า ‘ผู้หญิง’ จากความเปรียบจากเพลงไทยสากล‛   
(อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2549) กาญจนา แก้วเทพ 
(2549) เสนอแนะว่าควรศึกษาวิจัยลักษณะเด่นความเป็น
หญิงผ่านภาพตัวแทน (Representation) มากกว่าที่จะ
เป็นลักษณะสะท้อน (Reflect) เพราะลักษณะเด่นต่างๆ
ของผู้หญิงในการรับรู้ของชุมชนนั้น เป็นการส่ือสารแบบ
เลือกเปิดเผยบางแง่มุมให้สังคมได้รู้ความหมายเฉพาะ
ด้านของผู้หญิง น่ันจึงเป็นการประกอบสร้างความหมาย
ของผู้หญิงในกระบวนการทางสังคมวิทยา 

อย่างไรก็ดีเมื่อพิจารณาถึงการวิจัยที่เน้นศึกษา
ลักษณะเด่นของผู้หญิงชายแดนใต้ พบว่ายังมีข้อมูลไม่
มากนักเนื่องจากความละเอียดอ่อนของข้อมูลและความ
ปลอดภัยในการลงพื้นที่ศึกษา กระนั้นก็พบงานของ
เสาวรส ปล้ืมใจ และอุทิศ สังขรัตน์ (2558) เรื่อง ‚ผู้หญิง
กับการสร้างสันติภาพชายแดนใต้‛ ซึ่งพบว่า ผู้หญิงได้เข้า
มามีบทบาทในการสร้างสันติภาพด้วยการใช้วิธีการอย่าง
สันติวิธีซึ่งมีลักษณะที่ส าคัญ 4 ประการ คือ 1) การ
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เยียวยา เยี่ยมเยือนและดูแลให้การช่วยเหลือผู้ได้รับ
ผลกระทบ 2) ส่งเสริมศักยภาพผู้หญิงให้เข้ามามีบทบาท
ในการพัฒนาผ่านโครงการกิจกรรมต่างๆ ที่จัดขึ้นโดย
กลุ่มผู้หญิงที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบ 
3) การประสานความเข้าใจระหว่างผู้ได้รับผลกระทบกับ
หน่วยงานรัฐ และ 4) การเปิดพื้นที่การท างานในชุมชน
เพื่อความยั่งยืน ซึ่ งบทบาทดังกล่าวเปรียบเสมือน
ฟันเฟืองที่น ามาสู่การสร้าง สันติภาพในการท างาน
ช่วยเหลือแก่สังคมและการมีพื้นที่สาธารณะในการท างาน
ภาคประชาสังคมน าไปสู่การยอมรับบทบาทของกลุ่ม
ผู้หญิงที่มีส่วนร่วมในการสร้างสันติสุข ในจังหวัดชายแดน
ใต้มากยิ่งขึ้น   

จากที่ ก ล่ าวมาจะเห็นได้ ว่ า ยั งขาดการ
ศึกษาวิจัยลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ ที่
ประกอบสร้างความหมาย ผ่านแบบเรียนท้องถิ่ น 
โดยเฉพาะผู้เขียนที่เป็นผู้หญิงในพื้นท่ีโดยตรง ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์ลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 
จังหวัดชายแดนใต้ ที่ประกอบสร้างความหมายผ่าน
เรื่องราวท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย จากบัญชีค า
พื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อวิเคราะห์ลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัด

ชายแดนใต้ ที่ประกอบสร้างความหมายจากเรื่องราว
ท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีท่ี 1  

 

 ความส าคัญของการวิจัย 
ลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ 

จากเรื่องราวท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 นั้น  ความหมายที่ส่ือถึงผู้หญิงข้างต้น 
ถูกประกอบสร้างโดยผู้เขียนเรื่องราวแทบทั้งหมดที่เป็น 
ครูผู้หญิงในท้องถิ่นโดยตรง 

ดังนั้นเมื่อได้วิเคราะห์ภาพตัวแทนผู้หญิงใน
แบบเรียนเฉพาะกิจดังกล่าว ก็จะสามารถเล็งเห็นถึง
ลักษณะเฉพาะตัวที่เป็นนัยส าคัญของผู้หญิงถิ่นนี้ ซึ่งเป็น
ความหมายพิเศษที่พวกเธอประสงค์ให้สังคมรับรู้และ   
ท าความเข้าใจตัวตนของเธอ ในวิถีชีวิตท่านกลางสภาพ
บริบทท้องถิ่นจากพื้นที่พิเศษ 3 จังหวัดชายแดนใต้ 

เนื้อหาจากข้อมูลข้างต้นจะพบนัยส าคัญของ
การส่ือถึงวัฒนธรรมชุมชน อันช่วยให้เข้าใจ ไม่กระท าการ
หมิ่นเหม่ที่กระทบต่อลักษณะเฉพาะ  หรือลักษณะเด่นใน
วัฒนธรรมของชุมชน 3จังหวัดชายแดนใต้ที่คนในท้องถิ่น
ส่ือสารให้ภายนอกได้รับรู ้

 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตการวิจัยด้านเนื้อหาที่

เรื่องราวท้องถิ่นจากแบบฝึกอ่านภาษาไทย อันประมวล
แต่งเป็นเรื่องราวจากบัญชีค าพื้นฐาน ประถมศึกษาปีที่ 1 
ซึ่งผู้แต่งเรื่องราวแทบทั้งหมดเป็นครูผู้หญิงใน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้โดยตรง 

แบบฝึกอ่านภาษาไทยข้างต้น ถูกสร้างสรรค์ขึ้น
เฉพาะกิจจากบรรดาครู 3 จังหวัดชายแดนใต้ที่เข้าร่วม
โครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาท้องถิ่น
โดยมีสถาบันอุดมศึกษาเป็นพี่ เล้ียง (ปี พ.ศ. 2562) 
ภายใต้การสนับสนุนงบด าเนินการจากส านักงาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา ที่มอบหมายให้ส านักงาน
เครือข่ายอุดมศึกษาภาคใต้ตอนล่าง มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์ คณะศึกษาศาสตร์  เป็นผู้รับผิดชอบ
ด าเนินงาน  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  
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 2. ขอบเขตการวิจัย  
 ขอบเขตเนื้อหาการวิจัยคือ เอกสารแบบฝึกอ่าน
ภาษาไทยด้วยบัญชีค าพื้นฐาน 708 ค า ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 พ.ศ. 2562 ในโครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
และการพัฒนาท้องถิ่นโดยมีสถาบันอุดมศึกษาเป็น        
พี่เล้ียง คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตปัตตานี 
 3. แนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยใช้แนวคิดภาพตัวแทน ที่สร้างขึ้นจาก
ปัจจัยความรู้ ความคิดภายในตัวผู้สร้างและปัจจัยบริบท
สังคมภายนอกตามสภาพท้องถิ่นที่ซึ่งเชื่อมโยงกับการส่ือ
ความหมายพิเศษเฉพาะกลุ่มบุคคล และเลือกสรร 
น าเสนอบางประเด็นให้สังคมรับรู้ 
 4. ขั้นตอนการวิจัย 
 4.1 รวบรวมข้อมูล 
     4.1.1 รวบรวมข้อมูลหลักในเรื่องราวท้องถิ่น
จากแบบฝึกอ่านภาษาไทยด้วยบัญชีค าพื้นฐาน 708 ค า 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
     4.1.2  ร ว บ ร วมแนวคิ ด ก า ร วิ จั ย  ไ ด้ แ ก่             
1) แนวคิดการสร้างตัวตนคนในชุมชนท้องถิ่น และ          
2) แนวคิดการวิเคราะห์ภาพแทน และการเสนอความ
หมายถึงผู้หญิง  
 4.2 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์การเสนอภาพแทนที่โดดเด่นของ
ผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ จากเรื่อราวท้องถิ่นใน      
แบบฝึกอ่านภาษาไทยด้วยบัญชีค าพื้นฐาน 708 ค า      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 4.3 ขั้นรายงานผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 เสนอผลวิจัยและเขียนอภิปรายผลวิจัยใน
รูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Descriptive analysis)  
  
 

 4.4 ขั้นสรุปผลและให้ข้อเสนอแนะ 
 สรุปผลวิจัยในประเด็นหลักตามวัตถุประสงค์
และเขียนข้อเสนอแนะของวิจัยที่น าไปใช้ประโยชน์ต่อ
ยอด 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแนวคิดส าคัญ 
ทีใ่ช้ประกอบการวิจัย ดังนี้  
 1. แนวคิดการสร้างตัวตนคนในชุมชนท้องถิ่น  
 การศึกษาเพื่อจะได้วิเคราะห์ถึงลักษณะเด่น
ด้านตัวตนของกลุ่มคน หรืออาจเรียกว่าเป็นการเข้าถึง
การประกอบสร้างความหมายของกลุ่มคนในแต่ละชุมชน
นั้น เมธีวิจัยอาวุโสด้านมานุษยวทิยาสังคมวิทยาของไทย
อย่างศาสตราจารย์ ดร.อานันท์ กาญจนพันธุ์ วิพากษ์
วิธีการศึกษาไว้ในข้อเขียนเรื่อง ‚การต่อสู้เพื่อความเป็น
คน ของคนชายขอบในสังคมไทย‛ โดยชี้ ว่ า  การ
ศึกษาวิจัยเพื่อให้ทราบลักษณะเฉพาะด้านความหมาย
ของกลุ่มคนแต่ละกลุ่มในสังคม จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
ค านึงถึงความซับซ้อน (Complexity) ในตัวตน (Self) ที่
เชื่อมโยงกับการนิยามความเป็นตัวเอง และที่ถูกสังคม
นิยามให้ต่างหาก   ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันที่ถ่ายโยง
ความหมาย ทั้งที่เป็นลักษณะเหมือนคล้ายหรือแตกต่าง
กันนั้น  ไม่ควรเป็นการพิเคราะห์แบบขั้วตรงข้ามอย่าง
ตายตัว (Dichotomy) เนื่องจากเงื่อนไขสัมพันธ์ที่ยึดโยง
ระหว่ากลุ่มคนกับชุมชนนั้นมีความละเอียดอ่อน และ
หลากหลายปัจจัย จึงควรพิจารณาในแง่ความสัมพันธ์
เชิงอ านาจที่ข้องเกี่ยวกับเงื่อนไขของการต่อรอง ท้ังพื้นท่ี  
การด ารงอยู่ในการแสดงตัวตน หรือการพยามรุกล้ าจาก
สังคมเพื่อครอบง าความหมายแก่กลุ่มบุคคนนั้นด้วย
ปัจจัยทางวัฒนธรรม   ที่เป็นไปทั้งการเลือกประสาน
เพียงส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมส่วนกลาง  หรือว่าท้องถิ่น
ยังคงสงวนลักษณะบางอย่างที่เป็นจุดเด่นของกลุ่ม
บุคคลในวัฒนธรรมชุมชนตนเองไว้ แนวคิดดังกล่าว    
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เพื่อการวิจัยตามเค้าโครงข้างต้น  จะมุ่งให้ผู้ศึกษาไม่ยึด
ความหมายตายตัว แต่จะยืดหยุ่นในการวางกรอบด้าน
วิธีศึกษาตามบริบทสังคมและข้อมูลหลักด้านกลุ่มบุคคล
ที่เป็นเนื้อหาส าคัญของการวิจัย นี่คือการให้ความส าคัญ
ต่อการก ากับด้วยบริบท (Contextualization) ที่ เป็น
ปัจจัยใหญ่ประการหนึ่งในการประกอบสร้างความหมาย
ให้ผู้วิจัยได้เห็นลักษณะเด่นของกลุ่มบุคคลในชุมชนย่อย
แต่ละพื้นที่ (อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2549) 
 ทั้ งนี้ เมื่อพิจารณาแนวทางข้างต้น ผู้วิจัย
สามารถพิเคราะห์เห็นนัยส าคัญของข้ออภิปรายจากเมธี
วิจัยอาวุโสว่า ชุดความคิดที่ให้ความหมายถึงลักษณะ
เด่นของกลุ่มคนในชุมชนนั้นมีความหลากหลาย และ    
ล่ืนไหลแปรตามบริบทและความสัมพันธ์ในเชิงอ านาจ  
อันอยู่เบื้องหลังการรับรู้ตัวตนของคนกลุ่มนั้น  
 2.  แนวคิดเรื่องภาพแทน และการเสนอความ
หมายถึงผู้หญิง  
 การศึกษาถึงแนวคิดเรื่องภาพแทน และการ
เสนอความหมายถึงผู้หญิง มีข้อพึงตระหนักอย่างชัดเจน 
ดังที่กาญจนา  แก้วเทพ (2549) อภิปรายในข้อเขียนเรื่อง 
‚สตรีนิยมและวัฒนธรรมศึกษา‛ ว่าการศึกษาความหมาย
ที่บ่งชี้ลักษณะเด่นของกลุ่มคนในสังคมนั้น วงวิชาการ
ไทยที่ ผ่านมาเริ่มต้นจากการมองลักษณะเด่นของ
ความหมายเชิงวัฒนธรรมของกลุ่มคนว่า เป็นการสะท้อน
แบบเหมือนจริง ที่แสดงผ่านส่ือต่างๆ  ให้คนในสังคม
ได้รับรู้ ทั้งที่ความจริงแล้วนั้นไม่ใช่ความหมายจริงแท้ อัน
เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มคนนั้นเลย  เพราะความหมายที่
ส่ืออกมานั้นเป็นกระบวนการประกอบสร้างความหมายที่
ปะทะกันระหว่าตัวตนกลุ่มคนกับสังคมที่มองผ่านมา 
แนวคิดนี้สอดคล้องอย่างที่อานันท์  กาญจนพันธุ์ (2549) 
ได้อภิปรายเชิงชี้แนะไว้ในงานวิชาการข้างต้นแล้ว   
 ทั้งนี้ในประเด็นของการวิจัยลักษณะเด่นด้าน
ความหมายของผู้หญิงที่ส่ือผ่านกลุ่มข้อมูลต่างๆ  ในการ

รับรู้จากชุมชนย่อยของสังคมไทย กาญจนา แก้วเทพ 
(2549) พิเคราะห์งานของมิตราภรณ์ อยู่สถาพร (2539) 
โดยสังเขปว่างานวิจัยเรื่อง ‚การสร้างภาพความเป็น
ผู้หญิงสมัยใหม่ ผ่านบทเพลงไทยสมัยนิยม, 2527-2539‛ 
(มิตราภรณ์  อยู่สถาพร, 2539, อ้างถึงใน กาญจนา     
แก้วเทพ, 2549)  มีความน่าสนใจเนื่องจากมิตราภรณ์   
อยู่สถาพร  วิเคราะห์ลักษณะเด่นด้านความหมายของ
กลุ่มผู้หญิงด้วยพื้นฐานแนวคิดของการประกอบสร้าง
ความหมายที่เป็นผลลัพธ์ของปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้แต่ง
เพลงกับสังคม โดยพบความเปล่ียนแปลง เคล่ือนไหว
อย่างเป็นพลวัตของลักษณะเด่นต่อความหมายผู้หญิง 
แปรตามยุคสังคมที่ให้คุณค่าต่อผู้หญิงเป็น 3 ช่วง 
กล่าวคือในยุดแรกจะพบความเด่นชัดที่สร้างหมายผู้หญิง
เป็นแบบเก่าว่าต้องอ่อนโยน เป็นกุลสตรี  ส่วนยุคกลาง
สร้างความหมายผู้หญิงที่เปล่ียนเป็นกล้าแสดงออก เก่ง 
มั่นใจ แต่ที่น่าสนใจคือ ยุคใหม่กลับเห็นความผสม
กลมกลืนในการชี้คุณค่าผู้หญิงว่าภายในควรมีความ
อ่อนโยน  แต่ภายนอกก็ต้องแกร่ง กล้าตามบริบทสังคม  
ที่ต้องดิ้นรนมากขึ้น  ขณะที่การการแสดงออกทางเพศวิถี
ก็ยังจ ากัดขอบเขตของผู้หญิงไว้ไม่ได้เปล่ียนแปลงนัก  
 ความส าคัญในงานวิจัยข้างต้นที่กาญจนา   
แก้วเทพ (2549) วิพากษ์นั้น จะได้แง่มุมให้ต้องตระหนัก
คือ การไม่เหมารวมลักษณะเด่นของความหมายบุคคล
อย่างแช่แข็งในแต่ละชุมชน เนื่องจากมีเงื่อนไขทั้งเวลา 
ความต่างทางทัศนะภายในชุมชน และสายตาภายนอก   
ที่เห็นต่างหรืออาจเห็นด้วยในบางมุมกับบุคคลที่ถูก
กล่าวถึง จึงควรมีการจ าแนกความหมายของกลุ่มคนย่อย 
ตามเงื่อนไขความต่างที่เป็นปัจจัยในการประกอบสร้าง
ลักษณะเด่น ไม่ให้แลเห็นเหมือนเป็นภาพแบบเดียวกัน
ทั้งหมด 
 เมื่อพิจารณาการวิจัยที่เน้นศึกษาลักษณะเด่น
ของผู้หญิงในพื้นที่ชายแดนใต้ พบข้อสังเกตว่าข้อมูล      
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มีไม่มากนักอาจข้องเกี่ยวกับความปลอดภัยในการลง
พื้นที่ศึกษา และความเปราะบางในแง่ความต่างทาง
ศาสนา ซึ่งจ าเป็นต้องตระหนักเป็นพิเศษในการเสนอ
ผลการวิจัย  บทความของเสาวรส  ปล้ืมใจ และอุทิศ   
สังขรัตน์ (2558) เรื่อง ‚ผู้หญิงกับการสร้างสันติภาพ
ชายแดนใต้‛ เป็นบทความวิจัยที่มีประเด็นชวนคิดต่อผล
วิจัยที่ต้องการศึกษาการก่อตัวและบทบาทการท างานของ
กลุ่มประชาสังคมผู้หญิงชายแดนใต้ เสาวรส  ปล้ืมใจ และ
อุทิศ สังขรัตน์ (2558) พบว่ากลุ่มประชาสังคมผู้หญิง
ชายแดนใต้ก่อตัวขึ้นเพื่อบทบาทส าคัญ 4 ประการ       
‚1) การเยียวยา เยี่ยมเยือนและดูแลให้การช่วยเหลือ      
ผู้ได้รับผลกระทบ   2) ส่งเสริมศักยภาพผู้หญิงให้เข้ามามี
บทบาทในการพัฒนาผ่านโครงการกิจกรรมต่างๆ  ที่จัด
ขึ้นโดยกลุ่มผู้หญิง ที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความ
ไม่สงบ 3) การประสาน ความเข้าใจระหว่างผู้ได้รับ
ผลกระทบกับหนว่ยงานรัฐ และ 4) การเปิดพื้นที่การ
ท างาน ในชมุชนเพื่อความยั่งยืน‛   
 งานวิจัยของเสาวรส ปล้ืมใจ และอุทิศ สังขรัตน์ 
(2558) ได้จ าแนกบทบาทของกลุ่มสตรีชายแดนใต้อย่าง
น่าสนใจ  โดยพิเคราะห์จากผลปฏิบัติต่อสังคมภายนอก  
อย่างไรก็ดียังขาดการพิจารณาจากปัจจัยภายในของ
ความต่างเฉพาะตัวของสมาชิกในกลุ่มสตรีชายแดนใต้    
ที่สร้างความหมายย่อยๆ ขึ้นมาให้แก่กลุ่มของตนด้วย  
ประเด็นส าคัญข้อนี้ คือแง่มุมที่ผู้วิจัยจะได้ตระหนักเพื่อ
พิเคราะห์ในการเข้าใจถึงการสร้างความหมาย อันเป็น
ลักษณะเฉพาะของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ จากเรื่อง
ท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่ง
ผู้เขียนเรื่องราวแทบทั้งหมดคือครูผู้หญิงในพื้นที่โดยตรง  
 

ผลการวิจัย 
เมื่ อพิจารณาเรื่ องราวท้องถิ่ น 3 จั งหวัด

ชายแดนใต้ ในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1

ซึ่งผู้ เขียนแทบทั้งหมดคือครู ผู้หญิงในพื้นที่ โดยตรง  
ลักษณะเด่นของผู้หญิงที่สร้างความหมายผ่านแบบเรียน
เฉพาะกิจนี้   ผู้วิจัยพิจารณาจากปัจจัยภายในของ         
ตัวละครจากเรื่องราวที่เป็นแบบเรียน กับปัจจัยภายนอก
ด้านบทบาททางสังคมของตัวละคร ตามแนวคิดที่
นักวิชาการอาวุโส แนวคิดนี้ชี้ให้พิเคราะห์ทั้ง 2 ด้านเพื่อ
จ าแนกลักษณะเด่นทางความหมาย ซึ่งเป็นภาพแทน
บุคคลอย่างแยกย่อย ไม่เหมารวม อันจะได้เล็งเห็นความ
ซับซ้อนของความหมายบุคคลที่มีหลากมิติ  

ลักษณะเด่นของผู้หญิงที่ ส่ือผ่านแบบเรียน
เฉพาะกิจนี้  สามารถวิเคราะห์ความหมายจ าแนกย่อย
ด้วยปัจจัยภายในอย่างช่วงวัยของตัวละคร กับบทบาท
สังคมภายนอก ได้เป็น 1) ผู้หญิงวัยเด็ก  2) ผู้หญิงวัย
ผู้ใหญ่ และ 3) ผู้หญิงวัยชรา ที่ส่ือลักษณะเด่นของผู้หญิง 
3 จังหวัดชายแดนใต้จากแบบเรียนเฉพาะกิจ ซึ่งผู้เขียน
แทบทั้งหมดคือครูผู้หญิงในพื้นที่โดยตรง ดังแสดงผลการ
สร้างความหมายต่อลักษณะเด่นของผู้หญิงแต่ละกลุ่ม มี
รายละเอียดดังนี ้

1. ลักษณะเด่นของผู้หญิงวัยเด็กใน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ จากเรื่องราวท้องถิ่นในแบบฝึก
อ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 

ลักษณะเด่นที่ ส่ือถึงเด็กหญิงใน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ว่ามีความพิเศษที่ต่างจากภาพตายตัวของ
เด็กผู้หญิงทั่ วไปในความรับรู้ ของสังคม กล่าวคือ 
เด็กผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ในแบบเรียนเฉพาะกิจนี้ 
มีลักษณะเด่นพิเศษที่ความกล้าเผชิญสังคมภายนอก  
มั่นใจในความคิดของตนที่ฉีกจากแบบแผนของเด็กหญิง
ทั่วไป และยังมุ่งมั่นธ ารงตัวตนไว้  ดังเช่นเรื่อง ‚วัวของ
มะลิ‛ (2562, น.46) ความตอนหนึ่งว่า 

‚มะลิบอกว่ามะลิจะเล้ียงวัว ...มะลิบอกแม่ว่า
มะลิจะไปหาหญ้ามาให้วัวกินเอง  ทุกเช้ามะลิจะพาวัวไป
กินหญ้าในทุ่งนา...‛ 
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การตัดสินใจบอกแม่อย่างไม่ลังเล ดังที่มะลิ
แสดงจุดยืนชัดว่าตนจะเล้ียงวัว  แม้ ‚แม่บอกว่าบ้านเรา 
ไม่มีหญ้าให้วัวกิน‛ มะลิก็ยังแน่วแน่ต่อความคิดที่เป็นตัว
ของตัวเอง ขณะเดียวกันการที่มะลิพาวัวไปกินหญ้าที่      
ทุ่งนาทุกวันนั้น พฤติกรรมนี้ยังบ่งบอกความกล้าเผชิญ
สถานการณ์ภายนอก รวมถึ งสายตาและค าพูดคน
ภายนอกที่ตั้งค าถามต่อพฤติกรรมเด็กหญิงมะลิ ซึ่งฉีก
กฎเกณฑ์เด็กผู้หญิงส่วนใหญ่  นี่แสดงให้เห็นว่าเธอยัง
ธ ารงตัวตนต่อไปอย่างมั่นคง  

นอกจากนี้มะลิยังมีความรับผิดชอบต่อการ
ตัดสินใจของตนอย่างแน่วแน่ เพราะมะลิพาวัวไปกินหญ้า
ทุกวัน มะลิเป็นเด็กหญิงใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ที่ถูกสร้าง
ความหมายให้ส่ือถึงการมีวุฒิภาวะด้วย ดังการเอาใจใส่วัว
ที่เล้ียงเสมอ ไม่ได้ละเลยหรือสนใจเพียงชั่วครั้งชั่วคราว
อย่างเด็กทั่วไป การท่ีมะลิบอกแม่ว่า  ‚วัวไม่กินหญ้ามา
สองวันแล้ว‛  จึงบ่งชี้ความช่างสังเกตของมะลิพร้อมกับ
วุฒิภาวะที่เห็นความผิดปกติในพฤติกรรมของวัวที่เล้ียง  
ว่ามีอาการต่างจากวันอื่นๆ  ข้อบ่งชี้พฤติกรรมของมะลิ 
บอกโดยนัยถึงการส่ือความหมายว่าเด็กหญิง 3 จังหวัด
ชายแดนใต้มีลักษณะพิเศษที่น่าชื่นชม 

นอกจากนี้เรื่องราว ‚หนูซัลวาท าได้‛ (2562, น.
45) ยังชี้ความหมายเด่นของเด็กหญิงใน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ในอีกแง่มุม ดังความตอนหนึ่งว่า 

‚ซัลวาเป็นเด็กน่ารัก ทุกเช้าจะตื่นนอนเวลาห้า
นาฬิกาเพื่อลุกขึ้นละหมาดซุบฮี จากนั้นจะอาบน้้า กินข้าว 
แต่งตัวไปโรงเรียน‛  

ลักษณะพิเศษของซัลวา ซึ่งเป็นตัวแทนเด็กหญิง
ใน 3 จังหวัดชายแดนใต้คือ การสร้างความหมายให้เห็นถึง
ความศรัทธาต่อศาสนาอิสลาม แม้เป็นเด็กหญิงอายุยัง
น้อย แต่เพราะศรัทธาต่อศาสนาอิสลามอย่างยิ่งจึงมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองในการลุกขึ้นละหมาดตั้งแต่ห้านาฬิกา 
โดยซัลวาตระหนักได้เองไม่ได้มีผู้ใหญ่บังคับ   

ในขณะที่อีกด้านในแง่หน้าที่การเป็นนักเรียนท่ี
ดีนั้น ซัลวาก็ปฏิบัติอย่างไม่ขาดตกบกพร่องและสามารถ
จัดสรรเวลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งมุมของความ
ศรัทธาต่อศาสนาอิสลามและความก้าวหน้าด้านการเรียน 
ทั้ง 2 ด้านนี้เด็กหญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ถูกส่ือให้เห็นว่า
มีวุฒิภาวะเกินวัยจากเด็กหญิงทั่วไป 

เมื่อพิจารณาเรื่อง ‚ลิงน้อยของหนูนา‛ (2562, 
น. 47)  ก็พบการส่ือถึงลักษณะพิเศษว่าเด็กหญิง 3 
จังหวัดชายแดนใต้ คล่องแคล่วในการช่วยงานท่ีโลดโผน 
ให้พ่อแม่ได้ผ่อนแรง และยังไม่กลัวสัตว์เล้ียงที่ซนอย่างลิง 
ดังความตอนหนึ่งในเรื่องที่ว่า 

‚บ้านของหนูนาเล้ียงลิงไว้...พาลิงออกไปขึ้น
มะพร้ าวตามหมู่บ้ าน . . .หนูนากับพ่อช่ วยกันเก็บ          
ลูกมะพร้าวใส่รถ..ไปขายที่ตลาด..ได้เงินมา..ซื้อกล้วยให้
เจ้าลิงน้อย‛  

ความเมตตาสัตว์เล้ียงที่หนูนาซื้อกล้วยให้      
ลิงน้อย เป็นที่มาของสัมพันธ์อันดีที่เจ้าลิงน้อยเชื่องกับ  
หนูนา พร้อมกับชี้ว่าเด็กหญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้       
ไม่กลัวสัตว์ที่ซนอย่างลิง และเธอยังช่วยงานที่โลดโผน ให้
พ่อแม่ได้ผ่อนแรงด้วย รวมถึงยังไม่อายในการช่วยพ่อแม่
ท ามาหากิน ดังเช่นที่เธอไปขายมะพร้าวที่ตลาดกับพ่อ
ด้วยกัน ลักษณะเด่นเหล่านี้ถูกสร้างให้เป็นความหมาย
พิเศษของเด็กหญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ที่น่าสนใจ 

2. ลักษณะเด่นของผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ใน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ จากเร่ืองราวท้องถ่ินของแบบฝึก
อ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 

ลักษณะเด่นที่ส่ือถึงหญิงวัยผู้ใหญ่ใน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ว่า มีความพิเศษที่ไม่เหมือนภาพจ าด้าน
ความหมายของหญิงวัยผู้ใหญ่ในพื้นที่ทั่วไป นั่นคือ หญิง
วัยผู้ใหญ่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ในแบบเรียนเฉพาะกิจนี้ มี
ลักษณะเด่นพิ เศษที่ ก ล้าสนับสนุนความคิดและ
พฤติกรรมลูกสาว หรือหลานสาว ซึ่งฉีกกฎสังคมทั่วไป 



 

[36] 
 

พร้อมกับเห็นถึงความมั่นใจในตนเองที่จะตอบค าถาม
สังคมในการเล้ียงลูกสาว หรือหลานสาวให้มีลักษณะต่าง
จากแบบแผนทั่วไป ดังในเรื่อง ‚เที่ยวน้ าตกปาโจ‛ (2562, 
น. 43) ความตอนหนึ่งว่า 

‚แม่พาฉันไปบ้านอา อาพาฉันไปเที่ยวน้้าตก...
ฉันชอบไปเที่ยวน้้าตก‛  

จากเรื่องจะเห็นว่าแม่กับอาสาว มีความเห็น
พ้องกันที่จะให้ลูกสาว/หลานสาว ‘เล่นน้ าตก’ {ในเรื่องชี้ว่า
เล่นคนเดียว}  ทั้งที่เป็นเพียงเด็กหญิง ป.1 แม่กับอาสาวก็
เห็นไปในทางเดียวกันว่า ประสบการณ์ตรงส าหรับเด็กที่
ได้เรียนรู้ขณะเล่นด้วยนั้น เป็นส่ิงส าคัญ  แม้ในความเห็น
คนทั่วไปอาจมองว่าเป็นอันตรายที่ปล่อยให้เด็กหญิง 7 
ขวบเล่นน้ าตกคนเดียวตามล าพัง  ความหมายที่ครูผู้หญิง
ทั้งหลายในท้องถิ่นร่วมกันแต่งเรื่องดังกล่าวว่า ในมุมมอง
ของหญิงวัยผู้ใหญ่นั้น  การสอนลูกสาว/หลานสาว ให้รู้จัก
ระวังภัยป้องกันตัวขณะก าลังเล่นด้วยความสนุก ก็ยัง
จ าเป็นต้องมีสติในการดูแลรักษาตัวเอง และที่ส าคัญคือ 
ควรต้องฝึกพฤติกรรมนี้ให้แก่เด็กหญิงตั้งแต่วันเยาว์ เพื่อ
ว่าประสบการณ์ตรงจะช่วยเพิ่มทักษะการใช้ชีวิตในพื้นท่ี 
3จังหวัดชายแดนใต้ให้แก่เด็กหญิงเหล่านั้น นี่ถือเป็น
ความหมายพิเศษของสร้างลักษณะเด่นให้แก่หญิงวัย
ผู้ใหญ่ชุมชนชายแดนใต้ ที่เชื่อมโยงกับบริบทท้องถิ่น     
ซึ่งอยู่ในสภาพการณ์ของความไม่สงบนั่นเอง  

นอกจากนี้ในเรื่อง ‚วัวของมะลิ‛ (2562, น.46) 
ที่มีความตอนหนึ่งว่า 

‚วันหนึ่งมะลิบอกแม่ มะลิจะเล้ียงวัว‛ แล้ว ‚แม่
บอกว่า...บ้านเราไม่มีหญ้าให้วัวกิน‛ แต่มะลิก็ยืนยัน
มั่นใจที่จะเล้ียงวัว และรับผิดชอบ ‚พาวัวไปกินหญ้าใน 
ทุ่งนาทุกวัน‛กระทั่ง ‚วัวไม่กินหญ้ามาสองวันแล้ว แม่จึง
เอายาไปให้วัวกิน  วัวก็กินหญ้ากินน้้าได้‛  

พฤติกรรมของผู้ใหญ่อย่างแม่ ท่ีมองผิวเผินใน
ครั้งแรกอาจเห็นว่าเป็นไปตามแบบแผนแม่ทั่วไป ที่ไม่เห็น

ด้วยเมื่อลูกสาวจะเล้ียงวัวแบบเด็กชาย จึงขัดคอว่าบ้าน
ไม่มีหญ้าให้วัว  แต่หากพิเคราะห์อีกมุมก็จะพบว่านี่คือ
บทบาทแม่ใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ที่ถูกสร้างความหมาย
ให้มีลักษณะเฉพาะพิเศษแบบผู้ใหญ่ที่ทดสอบความแน่ว
แน่มั่นคงในการตัดสินใจของลูกสาว  

นอกจากบทบาทหญิงวัยผู้ใหญ่อย่างแม่จะถูก
สร้างให้ส่ือถึงความมีหลักการพิเศษในการเล้ียงลูกสาว
อย่างทดสอบความเอาจริงเอาจังของลูกได้ตรงเป้าแล้ว  
ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ยังมีลักษณะเด่นท่ีฉีกแบบแผนแม่ทั่วไป 
นั่นคือ เธอรู้จักวิธีเล้ียงวัวไม่น้อยกว่าผู้ชาย ดังที่สามารถ
จัดหายาถูกประเภทเพื่อรักษาอาการป่วยของวัวให้หาย
เป็นปกติดังเดิมได้  ลักษณะพิเศษของหญิงวัยผู้ใหญ่ จึง
ส่ือความหมายถึงการมีความสามารถครอบคลุมงานนอก
บ้านอย่างการเลี้ยงสัตว์ใหญ่แบบที่ผู้ชายกระท า มองใน
แง่นี้ ลักษณะเด่นของผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ใน 3 จั งหวัด
ชายแดนใต้ ก็มีศักยภาพไม่ด้อยกว่าชาย และไม่จ ากัด
ความรู้ความสามารถเพียงพื้นที่ในบ้านอย่างแม่บ้านทั่วไป
ตามบรรทัดฐานสังคมไทย  

3.  ลักษณะเด่นของหญิงชรา 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ จากเร่ืองราวท้องถิ่น 3 ในแบบฝึกอ่าน
ภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 

การส่ือลักษณะเด่นถึงหญิงชราใน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ จากเรื่องราวท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย 
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งผู้เขียนแทบทั้งหมดคือครูผู้หญิงใน
พื้นที่โดยตรงนั้น  ผู้วิจัยพบลักษณะเด่นที่ส่ือถึงผู้หญิงชรา
ใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ว่า ถูกประกอบสร้างความหมาย
ให้มีลักษณะเฉพาะส าคัญที่การมีความแยบยล รู้เท่าทัน
ในการจัดการแก้ไขปัญหาอย่างประณีต ซึ่งอาจเรียกว่า
เป็นท่ีพึ่งของลูกหลานในการแก้ไขข้อทุกข์ร้อนได้นั่นเอง 
ดังในเรื่อง ‚ครอบครัวกินดี อยู่ดี มีความสุข‛ (2562, น.
50) ความตอนหนึ่งว่า 
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‚บ้านของฉันมีพ่อ แม่ ตา และยาย ...ยายใจดี
เล่านิทานให้ฉันฟัง เรื่องหนูน้อยผอมโซ ฉันได้ฟังนิทานท่ี
ยายเล่าก่อนนอนทุกคืน ท้าให้ฉันคิดอยากกินผัก ดื่มนม
ทุกวัน ฉันจึงมีร่างกายที่แข็งแรง‛  

จากข้อความจะเห็นได้ว่า ปัจจัยส าคัญยิ่งที่
สร้างให้ครอบครัวดังกล่าว ‚มีความสุข‛ ก็คือ ‚ยาย‛ 
เพราะเป็นผู้คล่ีคลายปัญหาที่หลานไม่ชอบกินผัก และไม่
ชอบกินนม  เมื่อยายสามารถใช้ความแยบยล ด้วยการเล่า
นิทานซ่อนวิธีแก้ปัญหานี้ได้อย่างมีศิลปะแนบเนียน 
หลานก็กินผัก กินนมทุกวันจนมีร่างกายและสุขภาพที่
แข็งแรง พ่อแม่จึงสุขใจที่ลูกไม่ต่อต้านการกินผักกินนม 
อีกแล้ว 

ความหมายของหญิงชราข้างต้นจึงบ่งบอกถึง
ลักษณะเด่นว่าเป็นผู้เข้าใจธรรมชาติของเด็กและเข้าใจ
พัฒนาการทางความคิดของเยาวชน ที่สามารถแก้ไข
ปัญหาได้ตรงจุดอย่างฉลาดเฉียบคม โดยมีข้อควรวิพากษ์
คือ ครูผู้แต่งเรื่องราวข้างต้นท่ีแทบทั้งหมดเป็นครูผู้หญิง
ใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ ได้ร่วมกันสร้างความหมายว่า  
ถึงที่ สุดแล้ว แม่เฒ่าหรือ สตรี สูงวัยในท้องถิ่น ก็คือ          
ผู้สามารถคลี่คลายความเดือดร้อนในครอบครัวได้อย่าง
ชาญฉลาด  การส่ือถึงผู้มีภูมิปัญญาอย่างลึกซึ้งในพ้ืนท่ี
ชายแดนใต้ว่าคุณสมบัตินี้อยู่ที่ผู้หญิงวัยชรา อีกด้านอาจ
บ่งบอกความหมายโดยนัยว่า พื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้
มีความนับถือสตรี สูงวัยว่าเป็นบุคคลส าคัญยิ่ งใน
ครอบครัว นัยดังกล่าวอาจโยงได้กับรากฐานลึกซึ้ งทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีอดีตแถบนี้คืออาณาลังกาสุกะ อันมีรายา
เป็นสตรีปกครองราชอาณาจักร ติดต่อกันเป็นเวลานานไม่
น้อยกว่า 4 พระองค์ 

ความนับถือ ความให้เกียรติและการยกย่องสตรี
สูงวัยใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ทั้งในฐานะบุคคลอันเป็นท่ี
พึ่งในการคล่ีคลายปัญหาครอบครัว และบุคคลที่เป็นศูนย์
รวมใจของครอบครัวนั้น มีความหมายยึดโยงกันอย่าง

แนบแน่น และถือเป็นลักษณะพิเศษของผู้หญิงวัยชราใน
พื้นท่ีนี้ ซึ่งไม่ใช่ความหมายแบบตายตัวอย่างสังคมไทย
ทั่วไป 

นอกจากนี้ในเรื่อง ‚วันฮารีรายอของอามานี‛
(2562, น. 42) มีการแสดงลักษณะพิเศษของหญิงชรา
อย่างชัดเจนถึงความหมายที่เป็นผู้ให้ความรักความสุขใจ
แก่ลูกหลาน ดังข้อความตอนหนึ่งว่า 

วันนี้เป็นวันฮารีรายอ...วันนี้อามานีได้กินข้าว
มันไก่โรตี และข้าวต้มมัดที่ยายท้า เธออิ่มมีความสุขมาก
ที่สุด‛  

ยายของอามานี ถูกประกอบสร้างความหมาย
ว่าคือ ผู้สร้างความสุขอันยิ่งใหญ่ให้อามานี ด้วยอาหารที่
มีรสชาติ เลิศล้ า เมื่อพิจารณาเนื้อความข้างต้นพบ
นัยส าคัญว่า หญิงชราในแบบเรียน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
ถูกสร้างนัยให้มีลักษณะพิเศษคือ เป็นผู้เชี่ยวชาญในภูมิรู้
ท้องถิ่น โดยเฉพาะ ความเชี่ยวชาญในงานครัวด้านการ
ปรุงและประกอบอาหารท้องถิ่นชายแดนใต้ได้อย่างเลิศรส
หาใครเทียบยาก ดังเช่นอาหารท้องถิ่น3 จังหวัดชายแดน
ใต้อย่าง โรตี ข้าวต้มมัด หรือข้าวมันไก่ที่ต้องประกอบ
อาหารผ่านกระบวนการ ฮาลาลตามหลักศาสนาอิสลาม
ด้วยนั้น  ยายของอามานี คือผู้เชี่ยวชาญอย่างยิ่ง  รวมถึง
ยายของอามานียังเป็นเสมือนหลักใหญ่ในครอบครัวให้
ลูกหลานได้สุขใจอบอุ่นที่มีผู้เฒ่าผู้แก่เอาใจใส่  และยาย
ของอามานียังมีอีกความหมายที่เป็นลักษณะเด่นของ
หญิงชราวัยชายแดนใต้ด้วยนั่นคือ แม่เฒ่าคือ ผู้อยู่ใน
ฐานะพิเศษที่ดึงลูกหลานมุสลิมให้ยังคงธ ารงความศรัทธา
ในศาสนพิธีและศาสนากิจตามวิถีมุสลิมที่พึงปฏิบัติ สาน
ต่อ และสืบทอดสู่ลูกหลาน ดังเห็นได้ในเรื่องราวข้างต้น ที่
ยายของอามานีมีบทบาทมากในการดึงลูกหลานให้ได้
รวมตัวกันเพื่อพบปะมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างสุขสันต์ใน
เทศกาลส าคัญประจ าศาสนาอิสลาม นั่นคือวันฮารีรายอ 
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ลักษณะเด่นเป็นพิเศษของหญิงวัยชรา จาก
เรื่องเล่า 3 จังหวัดชายแดนใต้ ในแบบฝึกอ่านภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จึงเห็นชัดในแง่ลักษณะเด่นท่ีส่ือ
ถึงความเป็นสัญลักษณ์แทนภูมิปัญญาท้องถิ่น ความเป็น
ศูนย์รวมความรักความอบอุ่นในครอบครัว พร้อมกับเป็นผู้
ยึดโยงสู่ความศรัทธาในศาสนกิจอันดีตามวิถีมุสลิมให้
ลูกหลายนได้ ส่ งต่ อและสืบทอดปฏิบัติ กั น ต่ อไป 
นอกจากนี้หญิงชราใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ยังมีลักษณะ
เด่นด้านความหมายที่บ่งบอกความลึกซึ้งในการเข้าใจ
ธรรมชาติเด็กๆและล่วงรู้พัฒนาตามช่วงวัยของลูกหลาน 
สามารถเป็นที่พึ่งของครอบครัวในการคล่ีคลายปัญหาให้
ลูกหลานได้สุขใจ 
 
อภิปรายผล 

การศึกษาลักษณะเด่นที่เป็นภาพตัวแทนของ
ผู้หญิงในท้องถิ่น 3 จังหวัดชายแดนใต้ครั้งนี้  เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ  ขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัยคือ เอกสารแบบ
ฝึกอ่านภาษาไทยด้วยบัญชีค าพื้นฐาน 708 ค า ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  1 พ.ศ. 2562 ในโครงการพัฒนา
คุณภาพการศึ กษาและการพัฒนาท้องถิ่ นโดยมี
สถาบันอุดมศึกษาเป็นพี่ เ ล้ียง คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
 แนวคิดการวิจัย คือแนวคิดการสร้างตัวตนคน
ในชุมชนท้องถิ่น  และแนวคิดภาพตัวแทน การเสนอความ
หมายถึงผู้หญิง ที่สร้างขึ้นจากปัจจัยความรู้ ความคิด
ภายในตัวผู้สร้างและปัจจัยบริบทสังคมภายนอกตาม
สภาพท้องถิ่นสามจังหวัดชายแดนใต้ ซึ่งเชื่อมโยงกับการ
ส่ือความหมายพิเศษเฉพาะกลุ่มบุคคล และเลือกสรร 
น าเสนอบางประเด็นให้สังคมรับรู้ 

ขั้นตอนการวิจัย มีการรวบรวมข้อมูลหลักใน
เรื่องราวท้องถิ่นจากแบบฝึกอ่านภาษาไทยด้วยบัญชีค า
พื้นฐาน 708 ค า ชั้นประถมศึกษาปีที่  1  ในขั้นการ

วิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยวิเคราะห์การเสนอภาพแทนที่
โดดเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัดชายแดนใต้ จากเรื่อราว
ท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทยด้วยบัญชีค าพื้นฐาน 
708 ค า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ในขั้นรายงานผลได้เสนอ
การอภิปรายผลการวิจัยด้วยรูปแบบการพรรณนาเชิง
วิเคราะห์ (Descriptive analysis) ส่วนขั้นสรุปผลได้
พิจารณาถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ วิจัยและเขียน
ข้อเสนอแนะของวิจัยที่น าไปใช้ประโยชน์ต่อยอด 

ผู้วิจัยพบลักษณะเด่นทางความหมายของ
ผู้หญิงในท้องถิ่นข้างต้น โดยอภิปรายเป็นหลักการจากผล
วิจัยได้ว่า วิธีสร้างความหมายผู้หญิงในแบบเรียนน้ัน มา
จากการท่ีครูผู้เขียนหนังสือเรียนได้รวมองค์ประกอบจาก 
2 ส่วน ได้แก่ ปัจจัยภายในที่ติดอยู่กับตัวละครหญิงใน
แบบเรียน นั่นคือ ช่วงวัยของความเป็นหญิง มีทั้งหญิงวัย
เด็ก หญิงวัยผู้ใหญ่ และหญิงวัยชรา ในส่วนที่สองคือ
ปัจจัยภายนอก นั่นคือบทบาทและสถานภาพ ซึ่งก็ยิ่ง
สร้างให้เห็นความต่างทางความคิดและพฤติกรรมของ
ผู้หญิงถิ่น 3 จังหวัดชายแดนใต้แต่ละวัย ที่ส่ือลักษณะ
เด่นไม่เหมือนกัน สอดคล้องกับแนวคิดเรื่องความซับซ้อน
ในตัวตนกลุ่มบุคคล ที่อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2549) ที ่   
ชี้ว่า การศึกษาให้เห็นตัวตนกลุ่มบุคคลน้ันต้องวิเคราะห์
ปัจจัยแห่งการสร้างตัวตนทั้งความคิด วุฒิภาวะที่มีติดตัว 
และแปรตามวัยหรือเพศ กับบริบทวัฒนธรรมสังคม
ภายนอก ที่กล่อมเกลาคนในแต่ละพื้นที่ให้มีลักษณะ
ต่างกัน 

ทั้งนี้ ผู้วิจัยพบลักษณะเด่นผู้หญิง 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ที่ ส่ือผ่านแบบเรียนเฉพาะกิจข้างต้น ดังนี้      
1) ผู้หญิงวัยเด็กมีลักษณะเด่นที่กล้าเผชิญสังคมภายนอก  
มั่นใจความคิดตนท่ีฉีกแบบแผนของเด็กหญิงทั่วไป และ
มุ่ งธ ารงตัวตนไว้  ศรัทธาศาสนาอิสลามพร้อมกับ
รับผิดชอบการเรียน และภูมิใจช่วยพ่อแม่ท ามาหากินใน
งานที่โลดโผนตามสภาพท้องถิ่น  2) ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่มี
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ลักษณะเด่นท่ีกล้าสนับสนุนความคิดและพฤติกรรมลูก
สาว/หลานสาว ซึ่งฉีกกฎสังคม หญิงวัยผู้ใหญ่ในถิ่นนี้
มั่นใจในการเล้ียงลูกสาว/หลานสาวที่ต่างจากแบบแผน
ทั่วไป โดยสอนลูกสาว/หลานสาวให้รู้จักระวังภัยขณะ
ก าลังเล่นด้วยความสนุก เพื่อป้องกันตัวตามบริบท
ท้องถิ่น หญิงวัยผู้ใหญ่ในพ้ืนท่ีนี้ยังมีความสามารถเล้ียง
สัตว์ใหญ่แบบที่ผู้ชายกระท า เธอจึงเป็นแม่บ้านที่ต่างจาก
บรรทัดฐานสังคมไทย 3)ผู้หญิงวัยชรามีลักษณะเด่นท่ีรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างลึกซึ้ง เป็นศูนย์รวมความรักของ
ครอบครัว เป็นที่พึ่งในการคล่ีคลายปัญหาให้ลูกหลาน 
และน าพวกเขาสู่ความศรัทธาในวิถีมุสลิมให้ สืบทอด
ต่อไป 

อาจกล่าวได้ว่าความต่างอย่างเฉพาะตัวใน
ลักษณะเด่นของหญิงแต่ละช่วงวัยในพื้นที่ 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ นี้  อาจมี ที่ มาของการประกอบสร้ าง
ความหมายแบบภาพตัวแทน (Representation) ดังที่
กาญจนา แก้วเทพ (2549) วิพากษ์ว่าการส่ือนัยของ
บุคคลนั้น ขึ้นกับจุดประสงค์ของผู้สร้างความหมายที่จะ
เลือกเสนอคุณสมบัติให้เป็นไปตามเป้าหมาย และตัด
ลักษณะที่ไม่เกี่ยวข้องออก ดังนั้นการรับรู้ลักษณะเด่นใน
กระบวนการข้างต้นจึงเป็นการสร้างความหมายที่ส่ือแทน
จุดมุ่งหมาย 

  
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาลักษณะเด่นของผู้หญิง 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ ที่ประกอบสร้างความหมายผ่านเรื่องราว
ท้องถิ่นในแบบฝึกอ่านภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 พบ
ข้อสรุปที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหา 6 เรื่องราวในท้องถิ่น
ชายแดนใต้ว่าผู้หญิงในแบบเรียนเฉพาะกิจนี้แสดงภาพ
แทนผ่านผู้หญิง 3 วัย ดังนี้  1) เด็กผู้หญิงในท้องถิ่นนี้
มั่นใจความคิดตน กล้าเผชิญสังคมภายนอก ศรัทธา
อิสลาม รับผิดชอบการเรียน และช่วยพ่อแม่ท างานใน

อาชีพตามสภาพท้องถิ่น  2) ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่ในท้องถิ่นน้ี
มีความกล้าสนับสนุนความคิดและพฤติกรรมลูกสาว/
หลานสาว ซึ่งฉีกกฎสังคม ผู้หญิงวัยผู้ใหญ่จะสอนลูก
สาว/หลานสาวให้รู้จักระวังภัยเพื่อป้องกันตัวตามสภาพ
ท้องถิ่น 3) หญิงชราในท้องถิ่นน้ีเป็นตัวแทนภูมิปัญญา
ของท้องถิ่น เป็นศูนย์รวมความรักในครอบครัว และ
กระตุ้นลูกหลานสู่ความศรัทธาตามแบบแผนของอิสลาม  

 
ข้อเสนอแนะ 
  ควรมีการศึกษาวิจัยภาพตัวแทนในการส่ือ
ลักษณะเด่นทางความหมายของกลุ่มบุคคลในพื้นที่พิเศษ 
บางชุมชนของสังคมไทย เช่น ศึกษาภาพตัวแทนในการ
ส่ือลักษณะเด่นของผีตองเหลือง ซาไก ชาวเลมอแกน  
เป็นต้น  
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