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บทคัดย่อ 
การวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาค่าระดับขององคป์ระกอบทางการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา และ        

ค่าระดบัของการรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั และ 2) ศึกษาองคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนต์
ประเภทกีฬาที่สง่ผลต่อการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ ผูเ้ขา้รว่ม 
งานวิ่ง Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 384 จ านวน 384 คน วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย       
สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นั และการวิเคราะหพ์หเุชิงถดถอย ผลการศึกษา พบว่า 1) ค่าระดบั
ขององคป์ระกอบทางการจัดการอีเวนตป์ระเภทกีฬา เมื่อจ าแนกรายดา้นพบว่า ดา้นการบริการอาหารและเครื่องดื่ม        
อยู่ในระดับมากที่สดุ รองลงมา คือ ดา้นแบ่งภาระงานหนา้ที่บุคลากร ดา้นการก าหนดกติกา ดา้นการประชาสมัพนัธ ์     
การจดังาน ดา้นการจดัท าระบบการลงทะเบียน และดา้นจุดเด่นของการจดังานวิ่ง ส  าหรบัการรบัรูอ้ยู่ในระดบัมากที่สดุ     
2) ตวัแปรอิสระ จ านวน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นแบ่งภาระงานหนา้ที่บคุลากร ดา้นการประชาสมัพนัธก์ารจดังาน ดา้นจุดเด่น
ของการจดังานวิ่ง และดา้นการจดัท าระบบการลงทะเบียน สง่ผลตอ่การรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอน 

ค าส าคัญ: การจดัการ  อีเวนตป์ระเภทกีฬา  การรบัรู ้มินิ-ฮาลฟ์มาราธอน 

Abstract 
 The objective of this research aimed to 1) study the level of elements of sport event management and 
the level of runners’ perception in university 2) study elements of managing sport event that affects to runners’ 
perception in university. A sample of 384 was studied. Statistics for data analysis were the percentage, mean, 
standard deviation, Pearson’s correlation coefficient & multiple regression analysis. The result showed that       
1) the level of elements of sport event, when classified every aspect, It found that the most concerning was food 
and beverage aspect. The inferior concerning was classified the role of stuff aspect, the rule of competition 
aspect, the promoting of event aspect, the registration management aspect and the highlight of running event 
was the most concerning  2) Independent variable consisted of 4 aspects which were  classified the role of stuff 
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aspect ,the promoting of event aspect, the highlight of running event and the registration management aspect 
affected to runners’ perception. 

Keywords: management, sport event, perception, mini half marathon   

ความเป็นมาของปัญหา 
การเติบโตของมลูคา่ทางการทอ่งเที่ยวที่เกิดขึน้

ในแตล่ะภมูิภาคของประเทศไทย ไม่ไดเ้กิดขึน้ความอดุม
สมบูรณ์ของสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่สมบูรณ์  
เพียงอยา่งเดียว สว่นหนึ่งนัน้เกิดมาจากการต่อยอดทาง
กิจกรรมดว้ยธุรกิจการจัดการงานอีเวนต์ มีส่วนเขา้มา
สนบัสนนุในฐานะเครื่องมือการตลาดแบบบรูณาการอีก
หนึ่งประเภทที่จะมอบประสบการณ์ที่หลากหลายแก่
กลุ่มนักท่องเที่ยว เช่น ศิลปะ อาหาร ดนตรี กีฬาและ
นันทนาการ เป็นต้น พร้อมทั้งยังเพิ่มจ านวนวันและ
ระยะเวลาทางการเดินทางท่องเที่ยวที่เพิ่มขึน้ ซึ่งรูปแบบ
ของงานอีเวนต์ที่มีความน่าสนใจจะต้องผสมผสาน
ตน้ทุนทางด้านวัฒนธรรมพืน้ถ่ินและประเพณีร่วมกับ 
การใชค้วามคิดสรา้งสรรคข์องทางผูจ้ัดงาน (ธนวรรณ 
วินยัเสถียร, 2563) ในขณะเดียวกันงานอีเวนตป์ระเภท
กีฬาใหเ้กิดความยั่งยืนตอ้งอาศยัการสรา้งกระแสความ
นิยม เทคนิคการโฆษณาประชาสมัพนัธ์ รูปแบบการจัด
งาน เพื่อชี ้ให้เห็นรายละเอียดของเนื ้อหาที่น่าสนใจ 
รวมทั้งก าหนดแนวทางการบริหารงานทั่วไปร่วมกับ   
การสรา้งเครือข่ายหรือผู้สนับสนุนที่เข้ามาช่วยเหลือ 
ด้านงบประมาณ ตลอดจนการยกระดับการจัดการ
แข่งขันให้มีมาตรฐานเพื่อให้นักท่องเที่ยวในฐานะ
ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งชนัและผูช้มไดร้บัความช่วยเหลือ เช่น 
การบ ารุงรักษาสถานที่จัดงาน การดูแลรักษาความ
ปลอดภัย การจัดสรรสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับ      
ผูพ้ิการ การจดัเลีย้ง และการจดัเตรยีมที่พกัอาศยั เป็นตน้ 
ทางผูจ้ดังานจะตอ้งมีการก าหนดกติกาการแข่งขนัใหไ้ด้

มาตรฐานระดบัสากล เพื่อรองรบักลุ่มผูเ้ขา้ร่วมงานทัง้
ชาวไทยและชาวตา่งชาติ (รตัชพงษ์ เขียวนวพนัธุ,์ 2561) 

หากสถานการณ์เชือ้ไวรสัโควิท 19 มีการแพร่
ระบาดลดลงภายในปี พ.ศ. 2563 การยกระดบัศกัยภาพ
ทางการท่องเที่ยวด้วยการสรา้งงานอีเวนต์ขนาดใหญ่    
ใหป้ระเทศไทยไดร้บัการยอมรบัจากตลาดนกัท่องเที่ยว 
ทั่วโลก นบัตัง้แต่ปี พ.ศ. ปี 2561–2562 ที่ผ่านมาประเทศ
มีโอกาสไดร้ับโอกาสเป็นเจ้าภาพในการจัดงานอีเวนต์
ขนาดใหญ่ โดยเฉพาะกลุม่งานอีเวนตป์ระเภทกีฬาอย่าง
งานวิ่งมาราธอนที่ตอ้งใช้ระยะเวลาการเตรียมงานเป็น
เวลานาน ควบคู่กบังบประมาณจ านวนมาก ทางรฐับาล
ได้เล็งเห็นความส าคัญที่จะน าการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
(Sport event) เพื่อมาดึงดูดนกัท่องเที่ยวต่อไป จากผล
ส ารวจพบว่าการส ารวจผูเ้ขา้รว่มงานอีเวนตป์ระเภทกีฬา
ระดบัโลกในประเทศไทย จ านวน 59,000 คน  เป็นกลุ่ม
ต่างชาติจาก 41 ประเทศทั่วโลก อีกทัง้ยงัเป็นการสรา้ง
รายไดใ้หม้ากกว่า 20,000 บาท รวมทัง้ยงัสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงรายไดก้่อน–หลงัการแขง่ขนัเป็นจ านวนเงินไม่นอ้ยกว่า 
499 ลา้นบาท  ในขณะเดียวกันประเทศไทยยงัคงไดร้บั
ประโยชนใ์นการประชาสมัพนัธ์จากการถ่ายทอดสดการ
แขง่ขนัไปทั่วโลก ซึ่งจะน าไปสูก่ารรายไดจ้ากจ านวนผูช้ม
มากกวา่ 800 ลา้นคนใน 207 ประเทศ (อนทุิน ชาญวีรกุล, 
2563) เช่นเดียวกับอีกในหลายประเทศที่เริ่มใชก้ารจัด
งานอีเวนตป์ระเภทกีฬา อย่างการจดังานวิ่งมาราธอนมา
เป็นจุดเริ่มต้นการสร้างแบรนด์ให้กับเมืองใหม่และ
ประเทศใหเ้ป็นท่ีรูจ้กัมากยิ่งขึน้ ยิ่งไปกว่านัน้การจดังาน 
อีเวนตป์ระเภทกีฬายงัก่อใหเ้กิดระบบเศรษฐกิจใหม่จาก
ระดับท้องถ่ินที่ประชาชน สามารถในการเป็นเจ้าบ้าน
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ตอ้นรบัผูเ้ขา้รว่มการแข่งขนั พรอ้มกบัการน าเสนอสินคา้
และบริการทางการท่องเที่ยวในแต่ละประเภท สิ่งเหล่านี ้
ได้กลายเป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต     
จากรายได้ที่เพิ่มขึน้และการสร้างการจดจ าในฐานะ    
เมืองอีเวนทแ์ห่งกีฬาที่ตอ้งมาเยือนเมื่อถึงฤดกูาลแข่งขนั 
(Hemmonsbey & Tichaawa, 2018)  

อย่างไรก็ตามพฤติกรรมการเขา้รว่มงานอีเวนต์
ประเภทกีฬามาราธอนส่วนในประเทศไทยมีจ านวน
เพิ่มขึน้ เนื่องจากการเข้าถึงข้อมูลผ่านระบบเว็บไซต ์     
วิ่งไหนดีและสื่อสังคมออนไลน์ประเภทต่างๆ ที่มีการ
เผยแพรข่อ้มลูอย่างแพรห่ลาย ซึ่งกลุม่นกัวางแผนจดัการ
งานอีเวนต์มาราธอนยังคงมีการจัดงานในทุกสัปดาห ์
ประชากรชาวไทยเริ่มหนัมาเอาใจใส่ดา้นสขุภาพทัง้ดา้น
ระบบหวัใจและหลอดเลือด จึงมีกลุม่นกัวิ่งหนา้ใหม่ที่เริ่ม
เขา้สูก่ารแข่งขนัหลากหลายช่วงอายุทัง้เยาวชนจนไปถึง
ผูส้งูอาย ุ(ลลติา บงกชพรรณราย, 2560) ซึง่ในขณะเดียวกนั
การเข้าร่วมงานอีเวนต์ประเภทมาราธอนเป็นอีกหนึ่ง
กิจกรรมที่มีการใช้เวลาว่างใหเ้กิดประโยชนภ์ายในเขต
กลางเมือง สวนสาธารณะ แหลง่ทอ่งเที่ยว และมหาวิทยาลยั 
ส าหรับการจัดงานอีเวนต์ประเภทมาราธอนภายในรั้ว
มหาวิทยาลัยได้มีการน าเสนอจุดเด่นของงานให้
สอดคลอ้งกับอัตลกัษณข์องสถาบนั โดยมีวตัถุประสงค์
หลกัในการท่ีจะเช่ือมความสมัพนัธ์ระหว่างศิษยเ์ก่ากับ
ศิษยปั์จจุบนั รวมทัง้ยงัเป็นการสรา้งประเพณีใหม่ในการ
กลบัมาเยี่ยมสถาบนัทางการศกึษาที่ตนเองเคยใชชี้วิตอยู่
ช่วงเวลาหนึง่ อีกทัง้งานวิ่งภายในรัว้มหาวิทยาลยัยงัคงมี
ธรรมเนียมการปฏิบตัิการกุศลดว้ยการน าเงินหลงัการจัด
งานไปบริจาคให้กับทางสังคมด้วยการมอบโอกาส
ทางการศึกษาใหแ้ก่เยาวชนทอ้งถ่ินต่อไป เช่นเดียวกับ
ทางมหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุร ี
เป็นอีกหนึง่สถาบนัชัน้น าแหง่การสรา้งสรรคท์ี่มีการจดังาน
ในช่ือ Silpakorm Cha-am Mini Half Marathon 2018   

วิ่งสาดศิลป์ ครัง้ที่ 1 ไดก้ าหนดกติกาที่สอดคลอ้งกับ
มาตรฐานสากล พรอ้มกบัการน าเอาเทคโนโลยีที่ทนัสมยั
เขา้มาในการลงทะเบียนรับสมัคร ตลอดจนการจัดสรร  
สิ่งอ านวยความสะดวกในรูปแบบการบริการอาหารและ
เครื่องดื่ม และการกระจายอัตราก าลังคนในฐานะ
ผูส้นับสนุนใหเ้พียงพอต่อการรองรับผูเ้ขา้ร่วมงานจาก
ภายนอกมหาวิทยาลยั (ระชานนท ์ทวีผล, 2562) ทัง้นีใ้น
ปี พ.ศ. 2563 ทางผูจ้ดังานยงัคงมีความตัง้ใจที่ด  าเนินการ
จดังานขึน้อย่างต่อเนื่องเป็นครัง้ที่ 2 เพื่อเป็นช่องทางการ
ประชาสมัพนัธว์ิทยาเขตสารสนเทศเพชรบรุี มหาวิทยาลยั
ศิลปากร และการสานต่อกิจกรรมการดแูลและรบัผิดชอบ
สงัคม จากกิจกรรมการะดมทุนบริจาคที่เกิดขึน้หลงัจาก
การแข่งขันสิ ้นสุดลง ควบคู่กับการสร้างการรับรู ้
ความส าคญักบัการออกก าลงักายในชีวิตประจ าวนัใหก้บั
คนทอ้งถ่ิน  

จากประเด็นปัญหาที่กล่าวมาสามารถอธิบาย
ไดว้่า ท่ามกลางความหลากหลายของการจัดการอีเวนต์
ภายในประเทศไทย ท่ีถูกน าไปใชเ้ป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่
ใช้กระตุ้นระบบเศรษฐกิจการท่องเที่ยวในประเทศไทย 
ก่อใหเ้กิดเติบโตดา้นรายไดแ้ก่กลุ่มธุรกิจบริการอื่นๆ ใน
แต่ละภูมิภาค ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของนโยบายของรฐับาล
เพื่อดึงดูดกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมงานจากทั่วมุมโลก รวมทัง้งาน 
อีเวนตล์กัษณะดังกล่าวยงัคงไดร้บัความนิยมจากกลุ่ม
ผูเ้ขา้ร่วมงานท่ีตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมสขุภาพ
ควบคูก่บัการเดินทางไปยงัแหลง่เที่ยวที่ใกลก้บัสถานที่จดั
งาน ยิ่งไปกว่านั้นกระแสความนิยมดังกล่าวยังคงถูก
น าไปจัดขึน้ภายในมหาวิทยาลยั โดยทางมหาวิทยาลยั
ศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบรุี ยงัคงเดินหนา้ที่จะ
จดังานอีเวนตป์ระเภทกีฬาใหก้ลายเป็นอีกหนึ่งประเพณี
ทอ้งถ่ินของจงัหวดัเพชรบรุ ีดงันัน้ผูว้ิจยัจึงเกิดความสนใจ
ที่จะศึกษาประเด็นเรื่อง องคป์ระกอบทางการจัดการ    
อีเวนตป์ระเภทกีฬาที่ส่งผลต่อการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงาน
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วิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลัย กรณีศึกษา Silpakorn 
Cha-am Mini Half Marathon 2020 เพื่อเป็นแนวทาง
ส าหรบัการเตรียมความพรอ้มใหแ้ก่นกัวางแผนจดังานท่ี
จะตอ้งบริหารองคป์ระกอบของงานแต่ละสว่นใหม้ีความ
สมบูรณ์ และการรับรู ้ถึงพฤติกรรมของกลุ่มผู้เข้าร่วม
แข่งขันที่บ่งบอกถึงข้อจ ากัดที่เกิดขึน้ โดยสามารถน า
กลบัมาปรบัปรุงรายละเอียดตา่งๆ ของงานใหม้ีมาตรฐาน
และการแก้ไขปัญหาให้ตรงตามความต้องการของ
ผูเ้ขา้ร่วมงาน ตลอดจนยังเป็นแนวทางการส่งเสริมการ
ทอ่งเที่ยวประเภทกีฬาของจงัหวดัเพชรบรุตีอ่ไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
1.  เพื่อศึกษาระดับองค์ประกอบทางการ

จัดการอี เวนต์ประเภทกีฬา และระดับการรับรู ้ของ
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั กรณีศึกษา 
Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 2020  

2.  เพื่อศึกษาองค์ประกอบทางการจัดการ 
อีเวนตป์ระเภทกีฬาที่ส่งผลต่อการรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงาน
วิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลัย กรณีศึกษา Silpakorn 
Cha-am Mini Half Marathon 2020 
 สมมติฐานการวิจัย  

องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬา 
ดา้นจุดเด่นของการจดังานวิ่ง (X1) ดา้นการก าหนดกติกา 
(X2) ดา้นการจัดท าระบบการลงทะเบียน (X3) ดา้นการ
บริการอาหารและเครื่องดื่ม (X4) ดา้นแบ่งภาระงานหนา้ที่
บคุลากร (X6) และดา้นการประชาสมัพนัธก์ารจดังาน (X7) 
ส่งผลต่อการการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงานวิ่งมาราธอนในรัว้
มหาวิทยาลยั 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1.  การวิ จั ยนี ้ เ ป็ นการวิ จั ย เ ชิ งปริ มาณ 

(Quantitative research) เพื่อศึกษาองคป์ระกอบทางการ
จัดการอี เวนต์ประเภทกีฬาที่ส่งผลต่อการรับรู ้ของ

ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั กรณีศึกษา 
Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 2020 

2.  การก าหนดประชากรของการวิจัยครัง้นี ้คือ 
กลุม่ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งภายในงาน Silpakorn Cha-am Mini 
Half Marathon 2020 โดยการไม่ทราบจ านวนประชากร  
ที่เขา้ร่วมแข่งขันท่ีแน่นอน เนื่องจากมีการเปิดรบัสมัคร
หน้างานและวันแข่งขันจริงอยู่ ในช่วงการเฝ้าระวัง        
การ แพร่ระบาดเชือ้โควิท 19 ระยะที่ 2-3 จึงมีจ านวน
ผูเ้ขา้รว่มงานสละสทิธ์ิไมม่าแขง่ขนั และสง่ผลใหม้ีจ านวน
ที่ไมค่งที ่ผูว้ิจยัไดก้ าหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งตามแนวทาง
ของ Cochran (1971) มีจ านวนกลุ่มตวัอย่างมีจ านวน
เท่ากับ 384 คน โดยใช้การสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental 
sampling) ที่ผู้วิจัยได้ด  าเนินการไปเก็บรวบรวมข้อมูล
ภายในบริ เวณต่างๆ ของงานให้ครบตามจ านวน         
กลุม่ตวัอยา่งที่ไดร้ะบเุอาไวโ้ดยไมม่ีการนดัหมายลว่งหนา้ 
ซึง่ทัง้หมดจะเป็นนกัวิ่งที่เขา้เสน้ชยัเป็นที่เรยีบรอ้ยแลว้ 

3.  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยเป็นแบบสอบถาม
แบบปลายปิด (Close-ended questionnaire) จ านวน
ทัง้หมด 31 ขอ้ แบ่งเป็น 3 สว่น ประกอบดว้ย สว่นท่ี 1 
ขอ้มูลดา้นประชากรศาสตรข์องผูเ้ขา้ร่วมงาน มีลกัษณะ
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) สว่นที่ 2 ความ
คิดเห็นที่เก่ียวกับองค์ประกอบทางการจัดการอีเวนต์
ประเภทกีฬาเป็นตวัแปรตน้ และสว่นท่ี 3 ความคิดเห็นท่ี
เก่ียวกับการรับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานวิ่งมาราธอนในรั้ว
มหาวิทยาลยัเป็นตวัแปรตาม โดยส่วนท่ี 2-3 ใชม้าตรา
ส่วนแบบประเมินค่า (Rating scales) จ านวน 5 ระดับ 
ไดแ้ก่ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ 

4. การทดสอบความสมบูรณ์ของเนื ้อหา 
(Context validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สรา้งขึน้
จากแนวคิดทฤษฎีตามดว้ยค่าเที่ยงตรง IOC (Index of 
Item Objective Congruence) ซึ่งไดร้บัการตรวจสอบ 
จากอาจารย์และคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
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บริหารธุรกิจ การจัดการนิทรรศการและงานอีเว้นต ์
จ านวน 3 ท่าน พบว่า ขอ้ค าถามแต่ละขอ้มีค่ามากกว่า 
0.50   

5. การตรวจสอบค่าความเช่ือมั่ นของ
แบบสอบถามในกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างใน
การศึกษาจ านวน 30 ตวัอย่าง ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกัน
จากงานวิ่งในจังหวดัเพชรบุรี เพื่อทดสอบความเขา้ใจใน
ขอ้ค าถามของกลุ่มตวัเอง รวมถึงการเก็บรวบรวมขอ้มูล
และการน าขอ้มลูมาหาความน่าเช่ือถือของแบบสอบถาม 
(Reliability of the best) โดยใชค้่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า 
(Cronbach’s Alpha) ไดค้า่ความสมัพนัธข์องแบบสอบถาม
ทัง้ชดุอยูท่ี่ 0.87 ซึง่คา่เช่ือมั่นที่มากกว่า 0.70 สามารถน า
แบบสอบถามไปใชใ้นขัน้ตอนตอ่ไปได ้

6.  การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลด้วยสถิต   
เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ คา่รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน จากนัน้ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่าง
ตวัแปรอิสระ โดยใชค้า่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธข์องเพียรสนั 
(Pearson’s product moment correlation coefficient) 
ร่วมกับการวิ เคราะห์ข้อมูลด้วยการถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple regression analysis) เพื่อพยากรณอ์งคป์ระกอบ
ทางการจดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬาที่สง่ผลต่อการรบัรูข้อง
ผู้เข้าร่วมงานวิ่งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัย ได้แก่        
1) ดา้นจุดเด่นของการจัดงานวิ่ง  2) ดา้นก าหนดกติกา  
3) ดา้นการจดัท าระบบการลงทะเบียน  4) ดา้นการบริการ
อาหารและเครื่องดื่ม  5) ดา้นแบ่งภาระงานหนา้ที่บคุลากร 
ประเภทกีฬา และการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงานวิ่งมาราธอน
ในรัว้มหาวิทยาลยั  

ผลการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็น

รอ้ยละ  52.30  มีอายุระหว่าง 21-30 ปี  คิดเป็นรอ้ยละ 
42.70 มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  คิดเป็นรอ้ยละ 

64.60 สถานภาพโสด คิดเป็นรอ้ยละ 78.90 ประกอบ
อาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นรอ้ยละ 29.20    
มีภมูิล  าเนาอยู่ในภาคกลาง คิดเป็นรอ้ยละ 69.30 มีรายได ้
ต่อเดือนอยู่ที่ 20,001-30,000 บาท คิดเป็นรอ้ยละ 27.90 
ประเภทการแข่งขนัระยะทาง 2 กิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 
17.20 ระยะทาง 5 กิโลเมตร  คิดเป็นรอ้ยละ 42.40  ระยะทาง 
10 กิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 31.00 ระยะทาง 21 กิโลเมตร  
คิดเป็นรอ้ยละ 7.30 ระยะทาง VIP คิดเป็นรอ้ยละ 2.10  
โดยสว่นใหญ่เป็นการแข่งขนัประเภทบคุคลทั่วไป คิดเป็น
รอ้ยละ 50.80 ส าหรบัค่าระดบัขององคป์ระกอบทางการ
จดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬา และค่าระดบัของการรบัรูข้อง
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั มีรายละเอียด 
ดงัตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ค่าระดบัขององคป์ระกอบทางการจัดการ    
อีเวนต์ประเภทกีฬา และค่าระดับของการรับรู ้ของ
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั  

ตวัแปร X . S.D. แปลผล 
องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬา 
ดา้นจดุเดน่ของการจดังานวิ่ง (X1) 4.20 0.57 มาก 
ดา้นการก าหนดกติกา (X2) 4.29 0.58 มากท่ีสดุ 
ดา้นการจดัท าระบบการ
ลงทะเบียน (X3) 

4.20 0.68 มาก 

ดา้นการบรกิารอาหารและ
เครื่องดื่ม (X4) 

4.36 0.58 มากท่ีสดุ 

ดา้นแบง่ภาระงานหนา้ท่ีบคุลากร 
(X5) 

4.29 0.65 มากท่ีสดุ 

ดา้นการประชาสมัพนัธก์ารจดังาน 
(X6) 

4.20 0.69 มาก 

รวม  4.26 0.66 มากท่ีสดุ 
การรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงานวิ่ง
มาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั (Y) 

4.26 0.58 มากท่ีสดุ 
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 จากตารางที่ 1 แสดงค่าระดบัขององคป์ระกอบ
ทางการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา และค่าระดับของ   
การรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั 
พบว่า องคป์ระกอบทางการจัดการอีเวนตป์ระเภทกีฬา
โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ (X = 4.26, S.D. = 0.66) 
เมื่อจ าแนกรายด้านพบว่า ด้านการบริการอาหารและ
เครื่องดื่มอยู่ในระดบัมากที่สดุ (X = 4.36, S.D. = 0.58) 
รองลงมาคือ ด้านแบ่งภาระงานหน้าที่บุคลากรอยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ (X = 4.29, S.D. = 0.69) ดา้นการก าหนด
กติกาอยูใ่นระดบัมากที่สดุ (X = 4.29, S.D. = 0.58) ดา้น
การประชาสมัพนัธก์ารจดังานอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.20, 
S.D. = 0.69) ดา้นการจดัท าระบบการลงทะเบียนอยู่ใน
ระดบัมาก (X = 4.20, S.D. = 0.68) และดา้นจุดเด่นของ
การจดังานวิ่งอยู่ในระดบัมาก (X = 4.20, S.D. = 0.57) 
ตามล าดับ ในส่วนของระดับการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงาน   
วิ่งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัยโดยรวมอยู่ในระดับ     
มากที่สดุ (X = 4.26, S.D. = 0.58) จากนัน้ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห ์
ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระทัง้ 6 ดา้นท่ีส่งผลต่อ
การรับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานอีเวนต์ประเภทกีฬาในรั้ว
มหาวิทยาลยัดว้ยสถิติสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ของเพียร
สนัพบวา่ตวัแปรอิสระทกุดา้นดงัตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธเ์พียรส์นัของแตล่ะ
ตวัแปร 
ตวัแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 Y VIF 

X1 1.00 0.46** 0.59** 0.48** 0.53** 0.56** 0.58** 1.82 
X2  1.00 0.58** 0.44** 0.43** 0.40** 0.43** 1.25 
X3   1.00 0.46** 0.57** 0.50** 0.57** 1.80 
X4    1.00 0.54** 0.56** 0.52** 1.25 
X5     1.00 0.60** 0.72** 1.86 
X6      1.00 0.62** 1.80 

**. Correlation is significant at the .01 level (2-tailed) 
 

จากตารางที่ 2 แสดงค่าสหสมัพนัธ์เพียรส์นั  
ของตวัแปรดา้นแบ่งภาระงานหนา้ที่บุคลากร (X5) มีค่า
สหสมัพนัธ์สงูสดุ (r = 0.72, Sign = .01) รองลงมา คือ 
ดา้นการประชาสมัพนัธก์ารจดังาน (r = 0.62, Sign = .01) 
และดา้นจุดเด่นของการจดังานวิ่ง (r = 0.58, Sign = .01) 
ตามล าดบั ในทางตรงกนัขา้มพบวา่ ดา้นการก าหนดกติกา 
มีค่าสหสมัพนัธใ์นระดบัต ่าสดุ (r = 0.43, Sign = .01) รอง 
ลงมาคือ ดา้นการบริการอาหารและเครื่องดื่ม (r = 0.52, 
Sign = .01) และดา้นการจดัท าระบบการลงทะเบียน (r = 0.57, 
Sign = .01) ตามล าดบั ทัง้นีก้ารตรวจสอบความสมัพนัธ์
กันระหว่างตัวแปรอิสระพบว่า ไม่เกิดปัญหาสหสมัพันธ์
ระหวา่งตวัแปรทกุตวัมีคา่ VIF: Variance Infarction Factor 
นอ้ยกว่า 10 (ประยูรศรี บุตรแสนคม, 2555) โดยความ
สอดคลอ้งกับการตรวจสอบเง่ือนไขทางสถิติของค่า VIF    
ที่ควรนอ้ยกว่า 10 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่าง 
ตัวแปรอิ สระทุกตัว  สามารถน าไปสู่ การทดสอบ
ความสัมพันธ์เชิงอิทธิพลพลได้ตามเง่ือนไขของสมการ    
การถดถอยเชิงพห ุ(Multiple regression analysis) จากนัน้
ผูว้ิจัยไดน้ าตวัแปรอิสระ (X) ที่เป็นองคป์ระกอบทางการ
จัดการอีเวนตป์ระเภทกีฬา 6 ดา้น กับตวัแปรตามที่เป็น
การรับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานอีเวนต์ประเภทกีฬาในรั้ว
มหาวิทยาลยั (Y) เพื่อน ามาวิเคราะหด์ว้ยการถดถอยพหุ
ดว้ยเทคนิคการเลือกตวัแปรอิสระแบบขัน้ตอน (Stepwise) 
จากตวัแปรอิสระองคป์ระกอบทัง้หมด 6 ดา้น เหลือเพียง 4 
ดา้น โดยการทดสอบตัวแปรพยากรณ์ที่เขา้ไปในสมการ
แล้วถูกน า ตัวแปรใหม่เข้าสู่สมการที่บอกถึงตัวแปร
พยากรณ์ที่เข้าไปในโครงสรา้งสมการและจะถูกตัดออก
ทนัท ีสามารถอธิบายผลการคน้พบดงัตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 การทดสอบองคป์ระกอบทางการจดัการ 
อีเวนตป์ระเภทกีฬาที่สง่ผลตอ่การรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงาน
วิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั  
 

สมมติฐาน B SD Beta t sig 
(Constant) 0.73 0.15  4.75 0.00 

ดา้นแบง่ภาระงานหนา้ที่
บคุลากร (X5) 

0.39 0.03 0.44 10.02 0.00 

ดา้นการประชาสมัพนัธ์
การจดังาน (X6) 

0.17 0.03 0.20 4.72 0.00 

ดา้นจดุเดน่ของการจดั
งานวิ่ง (X1) 

0.17 0.04 0.16 3.74 0.00 

ดา้นการจดัท าระบบการ
ลงทะเบียน (X3) 

0.11 0.03 0.13 2.95 0.00 

Adjusted R2 = 0.61; Durbin-Watson = 1.83; F=147.57; 
สมการถดถอยพหคุณู: Ŷ  = 0.73 + 0.44(X5) + 0.20(X6) + 
0.16(X1) + 0.13(X3) [Y = สมมติฐานตาม คือ การรบัรูข้อง
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั , Ŷ = ตวัท  านาย] 
 

 จากตารางที่ 3 แ สด ง ก า ร ท ดส อบพบว่ า 
องคป์ระกอบทางการจัดงานอีเวนต ์ดา้นแบ่งภาระงาน
หนา้ที่บุคลากร ดา้นการประชาสมัพนัธ์การจัดงาน ดา้น
จุดเด่นของการจัดงาน และด้านระบบการลงทะเบียน  
สามารถพยากรณก์ารรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงานวิ่งมาราธอน
ในรัว้มหาวิทยาลยั ไดร้อ้ยละ 61.00 (Adjusted R2 = 0.61) 
โดยมีตัวพยากรณ์ที่ส  าคัญที่สุด คือ ดา้นแบ่งภาระงาน
หนา้ที่บคุลากร รองลงมา คือ ดา้นการประชาสมัพนัธก์าร
จดังาน ดา้นจุดเด่นของการจดังานวิ่ง และดา้นการจดัท า
ระบบการลงทะเบียน มีค่าเบตา้เท่ากบั 0.44, 0.20, 0.16 
และ 0.13 หรือคิดเป็นรอ้ยละ 44.00, 20.00, 16.00 และ 
13.00 ตามล าดบั ซึง่การวิเคราะหข์อ้มลูยงัสามารถแสดง
ใหเ้ห็นวา่องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬา
ทัง้ 4 ดา้น  สง่ผลต่อการรบัรูข้องผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอน
ในรัว้มหาวิทยาลยั 
 
 

อภปิรายผล 
 1.  องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภท
กีฬา ด้านแบ่งภาระงานหนา้ที่บุคลากร ที่ส่งผลต่อการ
รับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานวิ่งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัย 
กรณีศึกษา Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 
2020 ผลการศึกษาพบว่า ภายในงานมีมีฝ่ายสวัสดิการ
ดูแลความเรียบรอ้ยบริเวณจุดฝากของ จุดลงทะเบียน 
และจุดบริการอาหารและเครื่องดื่มหลงัเขา้เสน้ชยั พรอ้ม
กับการจัดมีหน่วยพยาบาลและสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับดูแลรักษาความปลอดภัยระหว่างการแข่งขัน 
อย่างเหมาะสม อาทิ รถพยาบาล จักรยานลาดตระเวน 
และเจ้าหน้าที่ร ักษาความปลอดภัย ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ Lampert et al. (2013) พบว่า การค านึงถึง
ความปลอดภัยของกลุ่มนักกีฬา ที่ทางผูจ้ัดงานจะตอ้ง
คอยก าหนดมาตรการก ากบัดแูลอย่างใกลชิ้ด โดยเฉพาะ
อาการบาดเจ็บบริเวณฝ่าเท้าและขาที่ อาจเกิดจาก
อุบัติ เหตุของแรงกระแทกมักเกิดขึ ้นเป็นอันดับแรก 
เช่นเดียวกบัอาการวิงเวียนศีรษะหนา้มืด และกลุม่อาการ
ของโรคหัวใจเป็นสิ่งที่คาดว่าจะเกิดขึ ้น จึ งมีความ
จ าเป็นตอ้งใชอ้ปุกรณเ์ครือ่งกระตุน้หวัใจที่กลุม่ตวัอย่างที่
เป็นแพทยเ์ลง็เห็นถึงความจ าเป็นในการน าเขา้มาใชก้รณี
ฉุกเฉินอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ อย่างไรก็ตามการจัดงาน   
วิ่งภายในรัว้มหาวิทยาลยัยงัคงตอ้งมีกลุ่มของบุคลากรท่ี
คอยท าหน้าที่พิ ธีกรบนเวทีมีการรายงานข้อมูลที่มี
ประโยชนต์อ่ผูเ้ขา้รว่มงาน การแจง้เตือนเหตกุารณส์ าคญั
ของงานและการประสานงานกับฝ่ายต่างๆ เพื่อให้
ผู้เข้าร่วมงานได้รับความสะดวกสบายมากยิ่ งขึ ้น 
โดยเฉพาะกลุ่มของผูท้ี่ไม่คุน้เคยกับสถานท่ีจัดงานมาก
ก่อน ดงันัน้นกัวางแผนจัดงานอีเวนตป์ระเภทกีฬาควรมี
การจ าแนกแต่ละฝ่ายใหม้ีความชัดเจน ระบุถึงขอบเขต
หนา้ที่การปฏิบัติงานแบ่งเป็นก่อนการจัดงาน ระหว่าง 
การแข่งขัน และหลงัการแข่งขันสิน้สุดลง ยิ่งไปกว่านั้น
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ควรมีการทบทวนความรูเ้ก่ียวกบัภมูิประเทศของสถานท่ี
จัดงาน และการปฐมพยาบาลหรือการเคลื่อนย้าย
ผูเ้ขา้ร่วมงานกรณีที่ไดร้บัอุบัติเหตุจากการเขา้ร่วมการ
แขง่ขนั นอกจากนี ้ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รตัชพงษ์ 
เขียวนวพนัธุ ์ (2561) พบว่า ความส าเร็จในการสรา้งการ
ยอมรับของงานอี เวนต์ประเภทกีฬาเพื่อส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว ส่วนหนึ่งเกิดมาจากการก าหนดหลักการ
ด าเนินงานในการสรรหาบุคลากรที่จะเขา้มาท างานตาม
คณุสมบตัิที่มีความยืดหยุน่ เนื่องจากอีเวนตป์ระเภทกีฬา
มีบุคลากรท่ีมาจากหลากหลายสายวิชาชีพ รวมถึงการ
ประเมินความเสี่ยงจากปัญหาการขาดความรูเ้ฉพาะทาง
ส าหรบับางต าแหน่ง ที่แกไ้ขไดด้ว้ยวิธีการพฒันาทกัษะ
ความรูแ้ละการเตรยีมความพรอ้มก่อนการเริ่มงานทกุครัง้ 
ในบางสถานการณ์บุคลากรจะต้องสามารถท าหน้าที่     
ได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน ดังนั้นองค์ประกอบ
ทางการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา ด้านแบ่งภาระงาน
หน้าที่บุคลากร จึงส่งผลต่อการรับรูข้องผู้เข้าร่วมงาน     
วิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั 
 2.  องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภท
กีฬา ดา้นการประชาสมัพันธ์การจัดงาน ท่ีส่งผลต่อการ
รับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานวิ่งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัย 
กรณีศึกษา Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 
2020 ผลการศึกษาพบว่า  งานวิ่งภายในรัว้มหาวิทยาลยั
ที่มีการจัดงานอย่างต่อเนื่องกันเป็นฤดูกาลที่ 2 จะมี      
ขอ้ไดเ้ปรียบจากจ านวนกลุ่มนกัวิ่งเดิมที่เคยเดินทางมา
เขา้รว่มฤดกูาลแรกในปี ค.ศ. 2018  ซึ่งกลุ่มผูเ้ขา้แข่งที่ 
ช่ืนชอบภาพรวมของการจัดงานและตอ้งการเขา้รว่มงาน
คอยติดตามข้อมูลข่าวสารผ่านช่องทางต่างๆ ด้วยสื่อ
สงัคมออนไลนท์ี่มีความรว่มสมยั ที่ผูจ้ดังานท าหนา้ที่คอย
ตอบข้อสงสัยของกลุ่มผู้เข้าร่วมงานแบบทันที  อาทิ  
Facebook และ Line สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Engblom 
(2010) พบวา่ การประชาสมัพนัธข์อ้มลูการจดังานอีเวนต์

ผ่านช่องทางสื่อออนไลนม์ีประสิทธิภาพในการเผยแพร่
ขอ้มูลข่าวไปอย่างไรข้ีดจ ากัดดา้นระยะทาง หากผูดู้แล
ระบบมีการออกแบบโครงสร้างทางสารสนเทศที่
ครอบคลมุจะสามารถบนัทกึขอ้มลูของผูเ้ขา้รว่มงานเอาไว้
ใช้ส  าหรับการประชาสัมพันธ์เชิญชวนในครั้งต่อๆ ไป 
ในขณะที่การจัดงานเนือ้หาในการประชาสัมพันธ์งาน      
อีเวนต์จะตอ้งระบุรายละเอียดของงานสถานที่จัดงาน 
พรอ้มกบัการค านงึถึงขอ้มลูขา่วสารในการประชาสมัพนัธ์
ที่จะกระตุน้ความสนใจของผูเ้ขา้ร่วมงานในลกัษณะของ
สื่อสิ่งพิมพ ์ภาพนิ่ง แผ่นพับ และโปสเตอร ์ส  าหรบังาน 
Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 2020 มีการ
สรา้งสื่อประชาสมัพนัธภ์ายในงานดว้ยคลิปวิดีโอที่แสดง
เห็นบรรยากาศของสถานที่จดังานและเสือ้วิ่ง เป็นการเติม
เต็มองค์ประกอบการรับ รู ้ของผู้ เข้าร่วมงานและ             
ยังสามารถตัดสินใจเข้าร่วมแข่ งขันได้ง่ ายยิ่ งขึ ้น 
นอกจากนี ้ยงัสอดคลอ้งกับแนวคิดทฤษฎีของ เกรียงไกร 
กาญจนะโภคิน (2562) พบว่า การจัดการงานอีเวนต ์    
ในขัน้ตอนสดุทา้ยสามารถวัดผลความส าเร็จของงานได้
จากสื่อประชาสัมพันธ์จากสื่อสังคมออนไลน์ ที่มีการ
โต้ตอบหรือแสดงความคิดเห็นที่มีต่องานจากแต่ละ
ช่องทาง การรวบรวมจากจ านวนยอดผูช้มและผูต้ิดตาม
ของสือ่แตล่ะประเภท ตลอดจนการกดเผยแพรไ่ปยงับญัชี
ผู้ใช้อื่นๆ บ่งบอกได้ถึงความนิยมที่มีต่องาน ดังนั้น
องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภทกีฬา ดา้นการ
ประชาสัมพันธ์การจัดงาน จึงส่งผลต่อการรับรู ้ของ
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั 
 3.  องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภท
กีฬา ดา้นจุดเด่นของการจัดงานวิ่ง ที่ส่งผลต่อการรบัรู ้
ของผู้เข้าร่วมงานวิ่ งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัย 
กรณีศึกษา Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 2020 
ผลการศึกษาพบว่า วิสยัทศันข์องมหาวิทยาลยัศิลปากร 
มหาวิทยาลยัชั้นน าแห่งการสรา้งสรรค ์ถูกน ามาใชเ้ป็น 
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อัตลักษณ์ส าหรับการจัดงานที่สื่อถึงความเป็นศิลปะ      
ที่ ร่วมสมัยแต่ละแขนง เริ่มจากการการออกแบบ     
เหรียญรางวัลและเสือ้วิ่งส  าหรับผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
ควบคู่กับการจัดแสดงงานปะติมากรรมต่างๆ ภายใน
สถานที่จัดงาน รวมทั้งการก าหนดรูปแบบกิจกรรม
นั นทนา ก า รที่ น อ ก เ หนื อ จ า ก ก า ร แ ข่ ง วิ่ ง ด้ ว ย
ศิลปะการแสดง เช่น กองเชียรน์ักศึกษา มินิคอนเสิรต์ 
เป็นตน้ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของจิตราภรณ์ จรสัรมัย ์
(2561) พบว่า การสรา้งกิจกรรมภายในงานอีเวนต์ตอ้ง
ความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกับจินตนาการเข้ากับ
ศาสตรต์่างๆ เช่น การตลาด การออกแบบ ศิลปะ การ
แสดงดนตรี เป็นตน้ จะเห็นไดว้่ารูปแบบของการจัดงาน   
อีเวนตจ์ะไม่ตายตัว สามารถปรับเปลี่ยนได้เพื่อให้เกิด
ประสบการณท์ี่แปลกใหม ่การสรา้งงานอีเวนตใ์หโ้ดดเด่น
เป็นท่ีประทบัใจจะตอ้งสะทอ้นภาพลกัษณ์ของเจ้าภาพ    
ผูจ้ัดงานและตราสินคา้ขององคก์รนัน้ๆ ไดอ้ย่างชัดเจน 
ค านึงถึงความแปลกใหม่ที่ผูเ้ขา้รว่มงานสามารถรบัรูแ้ละ
จะต้องไม่ เคยพบเห็นที่ ไหนมาก่อน อย่างไรก็ตาม
มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี บน
เนือ้ที่ 621 ไรท่ี่แวดลอ้มไปดว้ยระบบนิเวศทางธรรมชาติ 
ท่ีสมบูรณ์ มีสภาพอากาศท่ีบริสุทธ์ิ รวมทั้งยังมีความ
งดงามของสถาปัตยกรรมร่วมสมัยของอาคารเรียนและ
อาคารต่างๆ ท าใหก้ลายเป็นขอ้ไดเ้ปรียบในการดึงดูดใจ
ผูเ้ขา้ร่วมงานท่ีตอ้งการเดินมาสมัผสักับสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพที่มีความสวยงามแปลกตา ซึ่งสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ Koo et al. (2014) พบว่า ผูเ้ขา้รว่มงาน   
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจกับการเลือกสถานที่จัดงาน     
บางฤดูกาลมีการปรบัเปลี่ยนสถานท่ีจดังานจากตวัเมือง
ขนาดใหญ่ไปยงัแหล่งชนบทหรือหมู่บา้นเล็กๆ ที่ใกลชิ้ด
กับธรรมชาติ ผูเ้ขา้ร่วมงานยังสามารถเยี่ยมชมและท า
กิจกรรมท่องเที่ยวภายในชุมชนต่อได ้ยิ่งไปกว่านัน้ปัจจยั
ด้านสถานที่จัดงานยังส่งผลต่อการตัดสินใจกลับมา

ร่วมงานวิ่งอีกครัง้ในฤดูกาลต่อไป ดงันัน้องคป์ระกอบ
ทางการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา ด้านจุดเด่นของ     
การจัดงานวิ่ง จึงส่งผลต่อการรับรู ้ของผู้เข้าร่วมงาน       
วิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั 
 4.  องคป์ระกอบทางการจดัการอีเวนตป์ระเภท
กีฬา ดา้นการจัดท าระบบการลงทะเบียน ที่สง่ผลต่อการ
รับรู ้ของผู้เข้าร่วมงานวิ่งมาราธอนในรั้วมหาวิทยาลัย 
กรณีศึกษา Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 
2020 ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการรบัสมคัรผ่านทาง
ระบบ Online ผ่านทางเว็บไซต์ www.fanaticrun.com     
ที่ผูส้มคัรประเภทบุคคลทั่วไปสามารถเลือกประเภทการ
แข่งขันได้ดว้ยตนเอง ผ่านการสรา้งบัญชีผูใ้ช้งานและ
ก าหนดรหัสผ่านการเข้าใช้งานได้ทุกที่ทุกเวลา อีกทั้ง
ภายในเว็บไซต์ยังมีการออกแบบระบบปฏิบัติการที่มี
ความสะดวกในการช าระเงินทั้งแบบบัตรเครดิต แบบ  
โอนผ่านธนาคาร โดยการแนบหลักฐานการช าระ และ 
การเลือกสถานที่จัดส่งเสือ้วิ่งและหมายเลขติดหนา้อก 
(Bib) ไดท้นัที นอกจากนีย้งัมีการรบัสมคัรแบบ On-site ที่
ส  านกังานของวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบรุี มหาวิทยาลยั
ศิลปากร ส าหรบัผูส้มคัรที่มีภมูิล  าเนาอยู่จงัหวดัเพชรบุร ี
และจังหวัดอื่นๆ ในเขตภาคกลางตอนล่าง รวมทัง้กลุ่ม
บคุลากรและนกัศึกษาของทางมหาวิทยาลยั สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ Pamela & Kirstion (2013) พบว่า 
การศกึษาพฤติกรรมผูเ้ขา้รว่มการแข่งขนังานวิ่งมาราธอน
ส่วนใหญ่ใหค้วามส าคัญกับกระบวนการดูแลที่มีความ
สะดวกสบายไม่ยุ่งยางตั้งแต่เริ่มต้นการรับสมัคร การ
ประสานงานดเูรื่องสิ่งอ านวยความสะดวกในรูปแบบการ
บริการภายในงานและของที่ระลกึที่กลุม่ผูเ้ขา้รว่มงานจะ
ไดร้บั อยา่งไรก็ตามงานวิ่งมาราธอนที่ก่อตัง้มาจากชุมชน
ทอ้งถ่ินที่ผนกึก าลงัรว่มกบัหนว่ยของรฐัและมหาวิทยาลยั
อยา่งงานจอมบึงมาราธอน ซึ่งเป็นอีกหนึ่งอีเวนตป์ระเภท
กีฬาที่ไดส้รา้งปรากฏการณแ์ละความนิยมจากผูส้มัคร



วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

ปีที่ 16  ฉบับที่ 55  มกราคม - มีนาคม 2564  45 

 

นานาชาติมาแลว้ไม่ต ่ากว่า 3 ทศวรรษ ในแต่ละฤดูกาล
การแขง่ขนัที่มีผูเ้ขา้รว่มงานมากกวา่ 5,000 คน ความส าเรจ็ 
ของงานที่เกิดขึน้มาจากการน าอตัลกัษณท์างการแข่งขนั
ดา้นการสรา้งความสมัพนัธก์บัผูเ้ขา้รว่มงาน โดยการเป็น
เจ้าบ้านที่ดีในการต้อนรับผู้มาเยือน การดูแลขั้นตอน  
การสมัคร การส่งเสียงเชียร์เพื่อให้ก าลังใจ ตลอดจน    
การใหข้อ้มูลเก่ียวกับสถานท่ีจัดงานและแหล่งท่องเที่ยว
ในชุมชน ทั้งหมดเป็นการสื่อสารด้านอารมณ์ให้รับรู ้       
ถึงความเอาใจใส่จากเจ้าบ้านที่ เปรียบเสมือนสมาชิก       
คนส าคัญของครอบครัว (สัจจา ไกรศรรัตน์, 2560)    
ดังนัน้องคป์ระกอบทางการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา 
ดา้นการจัดท าระบบการลงทะเบียน จึงส่งผลต่อการรบัรู ้
ของผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั 

สรุปผลการวิจัย 
 องค์ประกอบการจัดการอีเวนต์ประเภทกีฬา 
ดา้นแบง่ภาระงานหนา้ที่บคุลากร ดา้นการประชาสมัพนัธ์
การจัดงาน ดา้นจุดเด่นของการจัดงานวิ่ง และดา้นการ
จัดท าระบบการลงทะเบียน ส่งผลต่อการรับรู ้ของ
ผูเ้ขา้รว่มงานวิ่งมาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั กรณีศึกษา 
Silpakorn Cha-am Mini Half Marathon 2020 นบัว่า 
เป็นศกัยภาพที่สรา้งขอ้ไดเ้ปรยีบในการจดังาน แตอ่ย่างไร    
ก็ตามนักวางแผนจัดงานวิ่ งยังคงจะต้องพิจารณา        
การเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยภายนอกระดับมหภาค      
เพื่อส่งเสริมใหก้ารวางแผนจัดงานมีมาตรฐานที่ดียิ่งขึน้
ต่อไป รวมทัง้การตัดสินใจกลบัมาแข่งขันซ า้ในฤดูกาล
ต่อไปและเผยแพร่ไปยังกลุ่มผูร้่วมงานที่สนใจรายใหม ่  
จะเห็นไดว้า่ในแตล่ะองคป์ระกอบยงัคงตอ้งอาศยัขัน้ตอน
หรือกระบวนการที่มี ระบบมายิ่ งขึ ้น เช่นเดียวกับที่ 
Pielichaty et al. (2017) ที่สนับสนุนแนวทางบริหาร
องค์ประกอบภายในอีเวนต์ด้วยวงจรการจัดงานให้มี
ความครอบคลมุทุกมิติตอ้งประกอบดว้ย  1) การระดม
ความคิดในการสร้างสรรค์รูปแบบงานและกิจกรรม 

(Ideal/Brief)  2) การวิเคราะหง์บประมาณที่คาดที่ว่าจะใช ้
(Finance and Feasibility)  3) การวางแผนใหส้อดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของผูเ้ขา้รว่มงาน (Planning)  4) การ
ปฏิบตัิตามแผนอยา่งมีล  าดบัขัน้ตอนในแต่ละช่วงเวลาให้
ชดัเจน (Doing)  5) การปิดงาน การทบทวนภาพรวม และ
ผลลัพธ์ของการจัดงานจากมุมมองผู้เข้าร่วมงาน 
(Competition, Shut-Down, Review)  

ข้อเสนอแนะ  
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
 1. จากการศึกษาพบว่า การวิเคราะหส์มการ
พหเุชิงถดถอยขององคป์ระกอบการจดัการอีเวนตป์ระเภท
กีฬาดา้นกติกา ไม่ส่งผลต่อการรบัรูข้องผูเ้ขา้ร่วมงานวิ่ง
มาราธอนในรัว้มหาวิทยาลยั อาจมีสาเหตมุาจากประเภท
ของการแข่งขันยังขาดความหลากหลาย เนื่องจากใน
ฤดกูาลปี 2020 มีระยะ 21 กิโลเมตร หรือ Half Marathon 
ที่เป็นการแข่งขันสงูสุดเท่านัน้ หากทางจัดงานตอ้งการ
เพิ่มกลุม่ผูเ้ขา้รว่มงานที่เป็นกลุม่นกัวิ่งมืออาชีพ ควรเพิ่ม
ระยะทาง 22 กิโลเมตร ตามมาตรฐานขององคก์รมาราธอน
นานาชาติ (Association of international marathon and 
road race) รวมทัง้การพิจารณากติกาการมอบรางวลัจ าแนก
ตามระยะทาง จากนัน้จึงมีการจดัล าดบัผลการแข่งขนัตาม
เพศและช่วงอายุ นอกจากนี ้ผู้จัดงานสามารถน าเอา
เทคโนโลยีที่ทนัสมยัเขา้มายืนยนัผลการแข่งขนัใหม้ีความ
นา่เช่ือถือ เช่น การใช ้Radio Frequency Identification: RFID 
เป็นอุปกรณอ์ิเลกทรอนิกสท์ี่จะถูกติดลงบริเวณหลงั Bib 
เพื่อใช้ในการบันทึกหรืออ่านคลื่นวิทยุในแต่ละจุดรับ
สญัญาณ (Checkpoint) ตลอดระยะทางการแข่งขนั เมื่อ
ถึงเสน้ชยัจะสามารถแสดงรายละเอียดของอตัราการกา้ว
เฉลีย่และระยะทางสะสมได ้ 

2. จากการศึกษาพบว่า ท่ามกลางการแพร่
ระบาดของเชือ้ไวรสั COVID-19 ในประเทศไทยตัง้แต่   
ตน้เดือนมกราคม 2563 เป็นตน้มา การจัดงานอีเวนต์
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ประเภทกีฬามาราธอน Silpakorn Cha-am Mini Half 
Marathon 2020 ก าหนดใหม้ีการจัดงานในวนัอาทิตยท์ี่  
1 มีนาคม 2563 เป็นช่วงเวลาที่ประเทศไทยพบจ านวน     
ผูต้ิดเชือ้เพิ่มขึน้อยา่งตอ่เนื่อง แบ่งเป็นผูป่้วยยืนยนัสะสม 
42 ราย ผูป่้วยเขา้เกณฑเ์ฝ้าระวงัสงูถึง 2,953 ราย และ
เสยีชีวิตแลว้ 1 ราย นบัว่าเป็นความเสี่ยงต่อการตดัสินใจ
ที่ยกเลิกเข้าร่วมการแข่งขันในฤดูกาลนี ้เนื่องจากเป็น  
การบรรจุผู้เข้าร่วมงานจ านวนมากไว้ในพืน้ที่เดียวกัน  
อาจมีสว่นช่วยต่อการเพิ่มยอดผูต้ิดเชือ้ใหท้ยานสงูยิ่งขึน้ 
ซึ่งการแพร่ระบาดของเชื ้อไวรัสดังกล่าวทางองค์การ
อนามยัโลกไดอ้ธิบายว่า ประชากรทั่วโลกท าไดแ้ต่เพียง
การเฝ้าระวงัใหเ้กิดการติดเชือ้ดว้ยการรกัษาสขุอนามัย
ส่วนบุคคล จนกว่าจะมีประเทศผู้ผลิตวัคซีนป้องกัน     
เชือ้ไวรสัไดส้  าเรจ็ ซึ่งตอ้งอาศยัระยะเวลาการคน้ควา้และ
ทดลองมากกว่า 9 เดือน  ดงันัน้งานอีเวนตป์ระเภทกีฬา
มาราธอนควรมีการปรับให้สอดคล้องการด าเนินชีวิต
รูปแบบปกติวิถีใหม่ (New normal)  ส  าหรบัการแข่งขนั 
ในฤดูกาลหนา้ โดย กอ้งศกัดิ์ ยอดมณี (2563) ไดเ้สนอ
แนวทางการจดังานที่อาจตอ้งเลื่อนไปช่วงเดือนสิงหาคม
เป็นต้นไป ระหว่างการแข่งขันควรมีทีมงานแจ้งเตือน   
การเว้นระยะห่างประมาณ  3-5 เมตร  มีจุดคัดกรอง      
การเขา้รว่มงาน งดการบว้นน า้ลายลงในพืน้ท่ีสาธารณะ 
และการขอความรว่มมือใหน้กัวิ่งพกน า้ดื่มมาดว้ยตนเอง 
หรือการเปลี่ยนจุดบริการน า้ทุกระยะทาง 2 กิโลเมตร  
เป็น 10 กิโลเมตร  ปรบัขนาดการจดังานใหม้ีผูเ้ขา้รว่มงาน 
ไม่เกิน  200 คน  ตลอดจนการปรบัเปลี่ยนไปสู่รูปแบบ   
การแขง่ขนัแบบออนไลน ์(Virtual run) 
 ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 1. ผู้วิจัยที่สนใจยังสามารถพัฒนาขอบเขต
การศึกษาจากสถานที่จัดงานวิ่ งมาราธอนจากรั้ว
มหาวิทยาลยัไปยงัแหลง่ท่องเที่ยวตามหวัเมืองเศรษฐกิจ
ที่มีการจดังานวิ่งอย่างต่อเนื่องทกุปี และจะตอ้งเป็นกลุ่ม

จงัหวดัที่ไดร้บัความนิยมทางการท่องเที่ยว เช่น เชียงใหม ่
ภูเก็ต ขอนแก่น นครพนม อุดรธานี กาญจนบุรี ชลบุร ี
ราชบุรี เป็นต้น เพื่อเป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมของ
ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขันจากกลุ่มตลาดเฉพาะสู่กลุ่มตลาด
มวลชนตอ่ไป  
 2. ผูว้ิจยัที่สนใจสามารถศึกษาประเด็นปัญหา
เก่ียวกับแนวทางการจัดการปริมาณขยะและของเสีย
ภายในงานวิ่งมาธาราธอน เนื่องจากการจดังานในแต่ละ
ครัง้อาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติและ
ชุมชนทอ้งถ่ินในระยะยาว ซึ่งเป็นอีกหนึ่งแผนงานท่ีตอ้ง
ให้ความส าคัญด้วยความตระหนักรู ้ โดยสามารถใช้
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพดว้ยวิธีปรากฏการณ์วิทยา 
และการเก็บรวบข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกนัก
วางแผนจัดงานอีเวนตป์ระเภทมาราธอน เพื่อเป็นขอ้มูล
ตอ่การออกแบบงานอีเวนตใ์หม้ีความยั่งยืน 

เอกสารอ้างองิ 
กอ้งศักดิ์ ยอดมณี. (2563, มิถุนายน). วิ่งเพื่อสุขภาพ

วางก าหนดใหม่ในการจัดงานหลงัโควิท-19 
ผอ่นคลาย. สืบคน้จาก https://www.thairath. 
co.th/sport /others/1873101. 

เกรียงไกร กาญจนะโภคิน. (2562). Hybrid Event 
Marketing When Digital and Event 
Become One. นนทบรุ:ี ภาพพิมพ.์ 

จิตราภรณ ์จรสัรมัย.์ (2561). ขัน้ตอนการจดังานอีเวนท ์
กรณีศึกษางาน ICONSIAM Grand Opening 
จดัโดย บรษิัท อนิเดก็ซ์ ครเีอทฟี วลิเลจ จ ากดั 
(มหาชน) (การศึกษาอิสระปริญญานิเทศศาสตร 
มหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยักรุงเทพ, ปทมุธานี. 

 
 



วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

ปีที่ 16  ฉบับที่ 55  มกราคม - มีนาคม 2564  47 

 

ระชานนท ์ทวีผล. (2562). ทศันคติและมมุมองของ PACER 
ตอ่การพฒันาการจดังานอีเวนทป์ระเภทกีฬาใน
รัว้มหาวิทยาลยั กรณีศึกษา Silpakorn Cha-
am Mini Half Marathon. วารสารบณัฑิต
วิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏั วไลยอลงกรณ์
ในพระบรมราชูปถมัป์, 13(2), 154-169. 

รตัชพงษ์ เขียวนวพันธุ์. (2561). รูปแบบการจัดการ
มหกรรมกีฬาของสโมสรฟุตบอลไทยเพื่ อ
สง่เสริมการท่องเที่ยว. วารสารการบริการและ
การท่องเทีย่วไทย, 13(2), 37-50. 

ประยูรศรี บุตรแสนคม. (2555). การคัดเลือกตัวแปร
พยากรณเ์ขา้ในสมการถดถอยพหคุณู. วารสาร
วดัผลการศกึษา, 17(1), 43-60.  

ธนวรรณ วินยัเสถียร. (2563, มกราคม). พฒันาการ 
อเีวน้ท์ยคุ 4.0 แรงขบัเคลือ่นท่องเทีย่ว. สืบคน้
จ า ก  https://www.thansettakij.com/content 
/tech/422437?fbclid=IwAR2 MEsDT_wcdl_h
pMnYgrPaGj8XqlmOuYWEiDLe6fIOw28fB8
mHP5zFq_A.  

ลลิตา บงกชพรรณราย. (2560). ปัจจัยดา้นการสือ่สาร
และทัศนคติที่มีอิทธิพลต่อการเข้าร่วมงาน    
วิ่งมาราธอน (วิทยานิพนธ์วารสารศาสตร 
มหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
กรุงเทพฯ. 

สจัจา ไกรศรรตัน.์ (2560). แนวทางการสื่อสารอตัลกัษณ์
เชิงการแขง่ขนัของงานวิง่ สสส. จอมบงึมาราธอน. 
ในสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏั
จอมบึง, รายงานสืบเนือ่งการประชุมวิชาการ
ระดบัชาตคิรัง้ที ่5, ราชภฏัจอมบงึวจิยั 1 มีนาคม 
2560. (1165-1177), ราชบรุ.ี 

อนทุิน ชาญวีรกุล. (2563). เพราะเมืองไทยไม่แพช้าติใด
ในโลก.  รายงานสภาวะเศรษฐกิจการท่องเทีย่ว 
REVIEW, 1(2), 54-57. 

Cochran, W, G. (1971). Sampling Techniques. (3rd 
ed.). New York: John Wiley & Sons.  

Hemmonsbey, J., & Tichaawa, T. M. (2018). The 
effects of major sport event leveraging for 
tourism and destination branding: The case 
of South Africa as an emerging destination. 
Geojournal of Tourism & Geosites. 21(1), 
213-225. 

Koo, K. S., Byon, K. K. & Thomas, B. (2014). Integrating 
Event Image, Satisfaction, Behavioral Intentional: 
Small – Scale Marathon Event. Sport Marketing 
Quarterly, 23(3), 127-137. 

Lampert, R., Olshansky, B., Heidbuchel, H., Lawless, 
C., & Cannom, D. (2013). Safety of Sports 
for Athletes With Implantable Cardioverter-
Defibrillators; Results of a Prospective, 
Multinational Registry. Circulation, 127(20), 
2021-2030. 

Engblom, S. (2010). A Study on Event Management 
Case: Tomatkarnevalen (Doctoral Dissertation). 
Vaasa University of Applied Sciences, 
Business Economics and Tourism, Palosaari.  

Pamela, W., & Kirstion, H. (2013). Estimating Consumer's 
Willingness-to-Pay for Participation in and 
Traveling to Marathon Events. Event 
Management,  17(3), 271-282. 

Pielichaty, H., Els, G., Reed, I. & Mawer, V. (2017). 
Event Project Management. Routledge: 
New York. 


