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บทคัดย่อ 
  การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ วิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงยืนยนัของผลกระทบ
ต่อการพฒันาการท่องเที่ยวของวิถีชีวิตคนในชุมชนจงัหวดัจนัทบรุี เป็นการวิจยัเชิงปริมาณโดยใชแ้บบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง 3 ชุมชนที่มีช่ือเสียงและความเป็นอตัลกัษณข์องตนเอง ไดแ้ก่ ชุมชน
หมูบ่า้นไรแ้ผ่นดิน ชุมชนขนมแปลก และชุมชนบา้นเกาะจิก จงัหวดัจนัทบรุี จ านวน 400 คน ท าการสุม่ตวัอย่างแบบ
เจาะจง การวิเคราะหข์อ้มูลใช้การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจและองคป์ระกอบเชิงยืนยัน ผลการวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงส ารวจพบวา่ องคป์ระกอบของผลกระทบของการทอ่งเที่ยวชมุชน ประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบคือ 
ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นสงัคม ดา้นสิง่แวดลอ้ม และดา้นการเมือง และเมื่อท าการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิง
ยืนยนั ปรากฏวา่โมเดลกลมกลืนกบัขอ้มลูเชิงประจกัษ์ โดยองคป์ระกอบทกุตัวมีความสอดคลอ้งกลมกลืนในระดบัดี 

โดยมีคา่ดชันี 2/df = 2.08, TLI = 0.90, CFI =0.92, NNFI = 0.90 และ RMSEA = 0.07 นอกจากนีผ้ลการวิจยัพบวา่
ผลกระทบการทอ่งเที่ยวดา้นเศรษฐกิจ วฒันธรรมและการเมืองเกิดผลกระทบเชิงบวก สว่นผลกระทบดา้นสงัคม และ
ผลกระทบสิง่แวดลอ้ม พบวา่มีผลกระทบเชิงลบกบัคนในชมุชนของการพฒันาการทอ่งเที่ยว   

ค าส าคัญ: ผลกระทบของการทอ่งเที่ยว  การพฒันาการทอ่งเทีย่ว  วิถีชีวิตคนในชมุชน 

Abstract 
The purpose of the research was to analyze the exploratory factor analysis (EFA) and 

confirmatory factor analysis (CFA) of the impacts of tourism development on residents’ community life in 
Chantaburi province. This research was a quantitative research using questionnaires to conduct the data 
from 400 residents who live in 3 communities (Landless village, Nong Bua Thai Dessert Market and Koh 
Jik village).  Purposive sampling was utilized in this study. EFA and CFA were analyzed and verified the 
factor structure of a set of observed variables. The results revealed that the components of the impact of 
tourism development in communities were economic impacts, cultural impacts, social impacts, 
environmental impacts and political impacts. The model in accordance was fit with the empirical data with 

2/df = 2.08, TLI = 0.90, CFI =0.92, NNFI = 0.90 และ RMSEA = 0.07. In addition, economic, cultural 
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and political aspects of tourism development in communities generated the positive impacts while social 
and environmental aspects provided the negative impacts to local people life. 

Keywords: tourism impact, tourism development, community life 

ความเป็นมาของปัญหา 
การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่ส  าคัญของ

หลายๆ ประเทศ ซึง่รวมทัง้ประเทศไทย การทอ่งเที่ยวถือ
ว่าเป็นแหล่งรายไดห้ลกัที่ส  าคญัส่วนหนึ่งของประเทศ 
นอกจากนี ้ประเทศไทยนั้นยัง เ ป็นหนึ่งในหลายๆ 
ประเทศที่มีนกัท่องเที่ยวใหค้วามสนใจที่จะเดินทางมา
ท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก เนื่องจากมีแหล่งท่องเที่ยวที่
หลากหลาย ทัง้แหลง่ท่องเที่ยวที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 
และที่มนุษยส์รา้งขึน้ รวมทัง้โบราณสถาน โบราณวตัถ ุ
ศิลปวฒันธรรม กิจกรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของผูค้น
ในท้องถ่ิน รัฐบาลเล็งเห็นความส าคัญ จึงวางแผน
ยทุธศาสตรเ์พื่อส่งเสริมและพฒันาการท่องเที่ยวอย่าง
ต่อเนื่อง ในแผนพฒันาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบบัที่ 2 
(พ.ศ. 2560-2564) เน้นการพัฒนาการท่องเที่ยว          
ในเมืองรองและการท่องเที่ยวพืน้ที่ชุมชน โดยให้คน    
ในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว 
ในฐานะที่เป็นเจ้าของทรพัยากร (กรมการท่องเที่ยว, 
2560)  พร้อมทั้งส่งมอบประสบการณ์เอกลักษณ์
เฉพาะถ่ิน วิถีท้องถ่ินไทยและความเป็นเอกลักษณ์
ดั้งเดิมให้กับนักท่องเที่ยว เพื่อการกระจายรายได ้      
ลดความเหลื่อมล า้ของคนในประเทศและใหค้วามส าคญั
กับการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก ซึ่งในปัจจุบันพบว่า 
รูปแบบการท่องเที่ ยวมีการเปลี่ยนแปลงไปและ    
พฒันาตลาดการท่องเที่ยวใหม้ีความหลากหลายมาก
ขึน้ ไม่ว่าจะเป็นการท่องเที่ยวธรรมชาติ การท่องเที่ยว
เชิงวฒันธรรม การท่องเที่ยวเชิงสขุภาพ การท่องเที่ยว
เชิงเกษตร การท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ การท่องเที่ยว        
เชิงประวตัิศาสตร ์และการทอ่งเที่ยวโดยชมุชน  เป็นตน้ 

การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community - 
based Tourism) เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ประชาชนใน
ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผน บริหารจัดการ 
ก าหนดทิศทางการพฒันา รบัและแบง่ปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้จากการท่องเที่ยวโดยค านึงถึงความยั่งยืน ซึ่ง
มุ่งเน้นที่จะสร้างความสมดุลทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
สงัคม วฒันธรรมและ สิ่งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที่ยว 
นอกจากนี ้การท่อง เที่ยวยังช่วยให้เ กิดการสร้าง
คว ามสัมพัน ธ์ ร ะ ห ว่ า ง ช า วบ้า น ใ นชุ ม ชนและ
นักท่อ ง เ ที่ ย ว ในการท า กิ จกร รมกา รท่ อ ง เที่ ย ว  
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้วัฒนธรรมทอ้งถ่ิน ประเพณี สงัคม
และวิถีชีวิตของคนในชุมชนร่วมกนั  เกิดการสรา้งงาน 
สรา้งรายได ้ช่วยยกมาตรฐานการครองชีพของคนใน
ทอ้งถ่ินใหด้ีขึน้ อยา่งไรก็ตามจากขอ้มลูงานวิจยัของการ
ทอ่งเที่ยวโดยชุมชนที่ผ่านมา  การท่องเที่ยวไม่เพียงแต่
สรา้งผลกระทบทางบวกเพียงอยา่งเดียวเทา่นัน้ ยงัสรา้ง
ผลกระทบทางลบใหแ้ก่คนในชมุชนอีกดว้ย เช่น เกิดการ
เปลีย่นมือการถือครองที่ดินจากคนในชมุชนไปสูน่ายทนุ
ภายนอก เกิดช่องวา่งระหว่างคนรวยและคนจน ปัญหา
อาชญากรรมและยาเสพติด ปัญหาขยะ มลพิษทาง
อากาศและทางเสียง  และมี เพียงบุคคลบางกลุ่ม        
ในชุมชนเท่านัน้ที่ไดร้บัผลประโยชนจ์ากการท่องเที่ยว  
(นุชประวีณ์ ลิขิตศรณัย์, 2562) สิ่งเหล่านีส้่งผลให ้     
วิถีชีวิตของคนในชุมชนเกิดความเปลี่ยนแปลงและ    
อาจส่งผลใหน้ักท่องเที่ยวไม่เกิดความประทับใจและ   
ไมอ่ยากกลบัมาทอ่งเที่ยวอีก 

จันทบุรี เ ป็นหนึ่งในเมืองรองที่มีศักยภาพ    
ดา้นการท่องเที่ยวที่สวยงามทัง้ทะเล ภูเขา น า้ตก และ        
มีประวัติศาสตร ์โบราณสถานที่ยาวนาน เป็นจังหวัด 
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ที่ตัง้อยูบ่นพืน้ท่ีภาคตะวนัออกของประเทศไทย ซึ่งอดุม
ไปดว้ยทรพัยากรทางธรรมชาติ และทรพัยากรการทอ่งเที่ยว 
มีสภาพภมูิประเทศที่ประกอบไปดว้ย ป่าไม ้ภเูขา แมน่ า้
และชายฝ่ังทะเล มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวดัระยอง 
ชลบรุี ตราด ฉะเชิงเทรา สระแกว้ และมีอาณาเขตติดต่อ
กบัประเทศเพื่อนบา้นคือ กมัพชูา นอกจากนีเ้ป็นจงัหวดั
ที่มีชุมชนที่หลากหลาย มีเอกลักษณ์ความโดดเด่น
ทางดา้นประเพณี วฒันธรรม อาหาร ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน
และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่แตกต่างกนั ไดแ้ก่ 1) ชุมชน
ขนมแปลกริมคลองหนองบัว  เป็นชุมชนเก่าแก่อายุ
กว่า 100 ปี ที่ยงัคงความเป็นเอกลกัษณข์องชุมชนเก่า 
ซึง่เมื่อก่อนชาวบา้นประกอบอาชีพท าพลอยและประมง
พืน้บ้าน แต่รายได้ไม่ดี คนในชุมชนจึงรวมตัวจัดท า
ตลาดขึน้ โดยน าขนมและอาหารต่างๆ  เช่น ตะไล 
ตงัก๊วย สาวนอ้ยรอ้ยงา ลา่เตียง ขนมควยลงิ ขนมติดคอ 
เป็นตน้ มาขายใหก้ับนกัท่องเที่ยว จนกลายเป็นชุมชน
ขนมแปลกแหล่งท่องเที่ยวอีกหนึ่งแห่งที่ส  าคัญของ
จงัหวดัจนัทบรุ ี 2) ชมุชนหมู่บา้นไรแ้ผ่นดิน เป็นอีกหนึ่ง
ในชุมชนที่มีความเป็นมายาวนานกว่า 135 ปี ที่ยงัคง
ด ารงไวซ้ึง่วิถีชีวิตทางธรรมชาติ ชาวบา้นในชุมชนยงัคง
ประกอบอาชีพประมงทอ้งถ่ิน และการแปรรูปสตัวน์ า้ 
บา้นเรือนทัง้หมดตัง้อยู่ในเขตลุม่แม่น า้เวฬุ ซึ่งไม่ไดอ้ยู่
บนแผน่ดิน มเีอกลกัษณเ์ฉพาะของชุมชนคือ ไปมาหาสู่
กนัดว้ยเรอืยนต ์ใชก้ารคมนาคมทางน า้เป็นหลกั เพราะ
ไม่มีเสน้ทางสัญจรดว้ยรถยนต์ รวมทัง้มีธรรมชาติ        
ที่ยงัคงอดุมสมบรูณเ์ต็มไปดว้ยป่าโกงกาง สตัวอ์นรุกัษ์
อย่างเหยี่ยวแดง และสตัวท์ะเล เป็นตนั และ 3) ชุมชน
บา้นเกาะจิก ต าบลบางชัน เป็นหมู่บา้นชาวประมงที่มี
ประวัติศาสตรก์ารตัง้ถ่ินฐานมายาวนาน ตัง้แต่ พ.ศ. 
2450 เป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตและความเช่ือที่ โดดเด่น 
ตัง้อยู่บนเนือ้ที่ 700 ไร่ ไม่มีรถยนตแ์ละมอเตอรไ์ซต ์   
ใชก้ารคมนาคมทางน า้เป็นหลกั เป็นชมุชนที่ใชพ้ลงังาน
แสงอาทิตยเ์ป็นแหล่งพลงังานหลักเพื่อผลิตพลังงาน

ไฟฟ้า และเป็นหมู่บ้านแห่งการอนุรักษ์พลังงานและ   
ลดภาวะโลกรอ้น ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2547 

นอกจากนี ้ร ัฐบาลพยายามกระตุ้นการ
ท่องเที่ยวภายในประเทศ ส่งเสริมและสนับสนุนการ
ท่องเที่ยวเมืองรองและชุมชนเพื่อสรา้งความเขม้แข็ง
ภายในประเทศ และจังหวัดจันทบุรีมีการน านโยบาย
การท่องเที่ยวเมืองรองไปปฏิบัติ  โดยแต่ละชุมชน
พยายามที่จะชูอัตลกัษณ์ของตนเอง รวมทั้งเรื่องราว
ทางประวตัิศาสตร ์และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชนที่แตกต่างกัน เพื่อยกระดับรายไดข้องรากฐาน
ชุมชนใหเ้ขม้แข็ง และผลกัดนัใหช้าวบา้นในชุมชนเขา้
มามีสว่นรว่มในการบรหิารจดัการแหลง่ทอ่งเที่ยวเพื่อให้
เกิดการเติบโตอยา่งมีประสิทธิภาพและยั่งยืน อย่างไรก็
ตามในปัจจุบนัชุมชนในจังหวดัจันทบุรี มีการขยายตวั
ของการทอ่งเที่ยวรูปแบบตา่งๆในพืน้ท่ีอยา่งรวดเรว็ เช่น 
มีการบริหารจัดการโฮมสเตย ์โดยปรับบ้านหรือที่อยู่
อาศยัมาดดัแปลงเป็นท่ีพกัใหบ้รกิารนกัท่องเที่ยว มีการ
จัดกิจกรรมทางการท่องเที่ยวที่หลากหลายในการ
ให้บริการ เป็นต้น เมื่อมีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามา
ทอ่งเที่ยวมากขึน้ อาจสง่ผลกระทบในดา้นดีและดา้นลบ
ตอ่วิถีชีวิตของคนในชุมชนได ้นอกจากนีง้านวิจยัที่ผ่าน
มามีการศึกษาผลกระทบทางการท่องเที่ยวที่เกิดขึน้ใน
ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอ้มบา้ง 
แต่การศึกษาผลกระทบการพฒันาการท่องเที่ยวต่อคน
ในพืน้ที่ยงัมีไม่มากนกั ซึ่งการขาดความรู ้ความเขา้ใจ
เก่ียวกับผลกระทบทางการท่องเที่ยวที่เกิดขึน้ อาจจะ
เป็นอปุสรรคต่อการพฒันาการท่องเที่ยวและก่อใหเ้กิด
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบา้นในชุมชนได ้ดว้ย
เหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาผลกระทบที่
เกิดขึน้จากการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนจังหวัด
จนัทบรุ ีเพื่อใหท้ราบวา่คนในชมุชนไดร้บัผลกระทบจาก
การพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตด้านใดและ
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อย่างไรบ้าง เพื่อน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการ
พฒันาและบรหิารจดัการชมุชนตอ่ไป  

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาองคป์ระกอบของผลกระทบต่อ
การพฒันาการทอ่งเที่ยวของวิถีชีวิตคนในชมุชน จงัหวดั
จนัทบรุ ี
 2.  เพื่อยืนยันองค์ประกอบที่เหมาะสมของ
ผลกระทบตอ่การพฒันาการท่องเที่ยวของวิถีชีวิตคนใน
ชมุชน จงัหวดัจนัทบรุ ี

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องผลกระทบของการพัฒนาการ

ทอ่งเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน จงัหวดัจนัทบรุี
การวิจัยนี ้เ ป็นการวิจัย เ ชิงปริมาณ (Quantitative 
research) และเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบบสอบถาม 
(Questionnaire)  

1. ประชากรที่ ใ ช้ใ นการวิ จัยครั้ง นี ้  คื อ 
ประชาชนในชมุชนท่ีมีอาย ุ20 ปีขึน้ไป โดยใชว้ิธีการสุม่
ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากแหลง่
ท่องเที่ยวที่มีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน แต่ละ
ชุมชนมีช่ือเสียงมีความเป็นอัตลกัษณข์องตนเองและ
ศกัยภาพในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งการ
วิจัยครัง้นีแ้บ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 พืน้ที่ ดังนี ้       
1) ประชาชนในชุมชนหมู่บา้นไรแ้ผ่นดิน  ต าบลบางชัน 
อ าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี มีจ านวนประชากรทัง้หมด 
1,159 คน  2) ประชาชนในชุมชนบา้นเกาะจิก ต าบล
บางชัน อ าเภอ ขลงุ จงัหวดัจันทบุรี มีจ านวนประชากร
ทัง้หมด 485 คน (องคก์ารบริหารส่วนต าบลบางชัน, 
2563) และ 3) ประชาชนในต าบลหนองบวั อ าเภอเมือง 
จงัหวดัจนัทบรุี มีจ านวนประชากรทัง้หมด 2,413 คน 
(เทศบาลต าบลหนองบวั, 2563) รวมทัง้สิน้ 4,057 คน 
โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของกลุ่ม
ประชากรดว้ยการใชส้ตูรของ Yamane (1973) ที่ระดบั

ความเช่ือมั่น 95% และก าหนดความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรับได้ .05 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 364 
ตวัอย่าง เพื่อความสะดวกในการประเมินผลและการ
วิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจัยจึงใชข้นาดกลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 
400 คน ซึง่ถือไดว้า่ผา่นเกณฑต์ามที่เง่ือนไขก าหนด  

2.  เครื่องมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลในการ
วิจัยครั้งนี  ้ ได้ท าการศึกษาจากทฤษฎี แนวคิดและ
งานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับผลกระทบที่ ได้รับจากการ
ท่องเที่ยว โดยใช้แบบสอบถามแบบค าถามปลายปิด 
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี  ้ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของ
ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นผลกระทบ
ของการทอ่งเที่ยวภายในพืน้ที่ชุมชน ทัง้ 5 ดา้น คือดา้น
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม สิ่งแวดลอ้ม และการเมือง  
และค าตอบใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดบั (จาก 1 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยที่สดุ ถึง 
5 หมายถึง เห็นดว้ยมากที่สดุ) ดว้ยค่า Likert Scale 
โดยประยกุตใ์ชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย ค่าเฉลี่ยของ
ชูศรี วงศ์รัตนะ (2553) ดังนี  ้4.50–5.00 แปลว่า       
มากที่สดุ 3.50–4.49 แปลว่า มาก 2.50–3.49 แปลว่า 
ปานกลาง 1.50–2.49 แปลว่า นอ้ย 1.00–1.49 แปลว่า 
นอ้ยที่สดุโดยสามารถสรา้งขอ้ค าถามไดท้ัง้สิน้ 49 ขอ้ 

3. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิงเนือ้หา (Content validity) 
โดยนักวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยว 
เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล ผู้น  าชุมชนและ 
สมาชิกในชมุชน รวมทัง้สิน้ 5 ท่าน เพื่อขอค าแนะน าใน
การปรบัปรุงแกไ้ขแบบสอบถามใหต้รงตามเนือ้หาและ
ครอบคลมุวตัถปุระสงคใ์นการวิจยั  

การตรวจสอบความเช่ือมั่น (Reliability) โดย
ทดสอบกบักลุม่ตวัอย่างที่มีลกัษณะประชากรคลา้ยกบั
กลุ่มตัวอย่างจริงจ านวน 50 ตัวอย่าง โดยก าหนดให้
แบบทดสอบท่ีมีคา่ 0.70 ขึน้ไป จึงเป็นความน่าเช่ือถือที่
ยอมรบัได ้(Field, 2007) ผลการทดสอบความนา่เช่ือถือ
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ไดค้่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.87 ซึ่งมี
คา่ใกลเ้คียงกบั 1 จึงถือวา่มีความนา่เช่ือถือในระดบัสงู  

4. การวิ เคราะห์ข้อมูล  โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป SPSS Version 24.0 และ AMOS Version 
22.0 ในการวิเคราะห ์สถิติส  าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลูที่
ผูว้ิจยัน ามาใชส้  าหรบัการศึกษาในครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
1) วิเคราะหข์อ้มูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถามดว้ย
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยการใช้
สถิติการวิเคราะห ์คือ รอ้ยละ (Percentage) การหา
ค่าความถ่ี (Frequency) การหาค่าเฉลี่ย (Mean) สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 2) การ
วิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ (Exploratory Factor 
Analysis: EFA) และ การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิง
ยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis: CFA) เพื่อ
ตรวจสอบตัวแปรผลและองคป์ระกอบผลกระทบของ
การพฒันาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
จงัหวดัจนัทบรุ ีที่พฒันาขึน้กบัขอ้มลูเชิงประจกัษ์ 

ผลการวิจัย 
 จากการรวบรวมและประมวลผลข้อมูล 
สามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้   
 1.  ข้อมูลพื ้น ฐานทั่ ว ไป เ ก่ี ยวกับผู้ต อบ
แบบสอบถาม ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนีม้ี จ  านวน
ทัง้สิน้ 400 คน โดยพบว่าประชาชนสว่นใหญ่เป็นเพศ
หญิง จ านวน 205 คน คิดเป็นรอ้ยละ 51.20 และเป็น
เพศชาย จ านวน 195 คน คิดเป็นรอ้ยละ 48.80 มีอายุ
อยู่ระหว่าง 51- 60 ปี คิดเป็นรอ้ยละ 34.30 รองลงมา
อยู่ระหว่าง 41- 50 ปี คิดเป็นรอ้ยละ 22.80 สว่นใหญ่  
มีสถานภาพสมรส จ านวน 268 คน คิดเป็นรอ้ยละ 67.00 
มีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา คิดเป็นรอ้ยละ 
71.80 รองลงมาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษา คิดเป็นรอ้ยละ 
17.30 และมีรายไดต้อ่เดือนต ่ากว่า 5,000 บาท คิดเป็น
รอ้ยละ 47.30 รองลงมา 5,000-10,000 บาท คิดเป็น
รอ้ยละ 35.80 ในครอบครวัส่วนใหญ่มีสมาชิกจ านวน   

3 คน โดยเฉลี่ยประกอบอาชีพประมงเป็นส่วนใหญ่ 
จ านวน 200 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00     

 2. ขอ้มูลความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างต่อ
ผลกระทบของการพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิต
ของคนในชุมชน จังหวดัจันทบุรี ประกอบดว้ยตัวแปร
ทัง้หมด 49 ตวัแปร ไดแ้บ่งผลกระทบออกเป็น 5 ระดบั 
คือ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สดุ แลว้
น ามาวิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนา อนัไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 
และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ตารางที่ 1 ความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนต่อ
ผลกระทบของการพฒันาการทอ่งเที่ยว 

ผลกระทบของการพฒันาการทอ่งเท่ียว Mean S.D. 

1. ก่อใหเ้กิดการจา้งงานมากขึน้ 3.25 1.144 

2. ท าใหธุ้รกิจภายในชมุชนขยายตวัมากขึน้ 3.16 1.135 

3. ท าใหก้ารผลติสนิคา้ภายในชมุชนเพิ่มขึน้ 3.22 1.140 

4. ก่อใหเ้กิดการกระจายรายไดภ้ายในชมุชน 3.15 1.126 

5. ท าใหค้นในชมุชนมีรายไดเ้พิ่มขึน้ 3.23 1.104 

6. ท าใหค้นในชมุชนมีรายไดอ้ย่างสม ่าเสมอ 2.68 1.125 

7. ท าใหค้า่ครองชีพของคนในชมุชนสงูขึน้ 2.60 1.239 

8. เกิดการลงทนุจากนกัลงทนุตา่งถ่ินมากขึน้ 2.64 1.125 

9. ท าใหม้ลูคา่ของทรพัยส์นิสงูขึน้ 2.81 1.154 

10. เกิดการเคลื่อนยา้ยแรงงานจากคนนอกพืน้ท่ี 3.20 1.213 

11. เป็นแรงผลกัดนัท าใหเ้กิดการปรบัปรุงระบบ
สาธารณปูโภคตา่ง ๆ ในพืน้ท่ี 

3.39 1.012 

12. ท าใหบ้รกิารสาธารณสขุมีมาตรฐานดีขึน้ 3.42 1.128 

13. เกิดการยกระดบัสถาบนัการศกึษาในพืน้ท่ี 2.89 1.025 

14. เกิดอาชญากรรมเพิ่มมากขึน้ 4.31 1.010 

15. ปัญหาอบุตัเิหตใุนพืน้ท่ีสาธารณะมากขึน้ 4.31 0.980 

16. ชมุชนตอ้งปรบัปรุงระบบการรกัษาความ 
ปลอดภยัภายในชมุชนเพ่ือรองรบันกัทอ่งเท่ียว 

2.25 1.247 

17. เกิดการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในชมุชน 3.58 1.064 

18. ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงชนชัน้ทางสงัคม
ภายในชมุชนมากขึน้ 

3.71 1.094 

19. ท าใหค้นในชมุชนกลายเป็นคนหลอกลวงคน
ตา่งถ่ินมากขึน้ 

4.22 1.006 

20. เกิดการเปล่ียนแปลงการถือครองกรรมสทิธ์ิใน
ท่ีดนิเพิ่มขึน้ 

3.86 1.036 
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ตารางที่ 1 (ตอ่) 
ผลกระทบของการพฒันาการทอ่งเท่ียว Mean S.D. 

21. เกิดการเปล่ียนแปลงของขนาดครอบครวั 3.89 1.056 

22. ความโอบออ้มอารีของคนในชมุชนลดลง 4.19 0.977 

23. ความเคารพซึง่กนัและกนัของคนในชมุชนลดลง 4.08 1.047 

24. เกิดแก่งแยง่แข่งขนัระหว่างคนในชมุชนมากขึน้ 3.97 1.082 

25. เกิดการฟ้ืนฟูประเพณีดัง้เดมิของทอ้งถ่ิน 3.17 1.128 

26. ก่อใหเ้กิดการอนรุกัษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ิน 3.32 1.130 

27. ก่อใหเ้กิดการอนรุกัษ์ภมูิปัญญา 3.31 1.143 

28. ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมการ
กินของคนในทอ้งถ่ิน 

3.62 1.118 

29. คนในชมุชนไม่กลา้พดูภาษาถ่ินมากขึน้ 4.17 0.970 

30. ท าใหก้ารละเลน่ทอ้งถ่ินมีคณุคา่ลดลง 4.09 0.976 

31. เกิดการแลกเปล่ียนทางวฒันธรรมระหว่างคนใน
ชมุชนกบันกัทอ่งเท่ียว 

2.79 1.161 

32. ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแนวทางการใชชี้วิตระหว่าง
ศาสนา 

2.10 1.073 

33. เกิดการเพิ่มขึน้ของสถาปัตยกรรมแปลกใหม่ 3.66 1.168 

34. ท าใหค้นในชมุชนเลง็เหน็ความส าคญัของ
ทรพัยากรทางธรรมชาตมิากขึน้ 

3.85 1.081 

35. เกิดการบกุรุกป่ามากขึน้ 3.65 1.211 

36. ท าใหป่้าเสื่อมโทรม 3.72 1.246 

37. ก่อใหเ้กิดมลภาวะทางอากาศมากขึน้ 3.82 1.208 

38. ก่อใหเ้กิดมลภาวะทางน า้มากขึน้ 3.25 1.458 

39. ก่อใหเ้กิดมลภาวะทางเสียงมากขึน้ 3.61 1.225 

40. เกิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะภมูิประเทศใน
พืน้ท่ี 

3.57 1.195 

41. ท าใหเ้กิดขยะมลูฝอยมากขึน้ 2.93 1.525 

42. ช่วยเสรมิสรา้งความสามคัคีแก่คนในชมุชน 3.60 1.119 

43. เกิดความคดิเหน็ท่ีไม่ตรงกนัของคนในชมุชน 3.30 1.008 

44. เปิดโอกาสใหค้นในชมุชนแสดงความคดิเหน็ใน
การพฒันาพืน้ท่ีมากขึน้ 

3.01 1.056 

45. ก่อใหเ้กิดการรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการ
ทอ่งเท่ียวระหว่างกนัภายในชมุชน 

2.82 1.037 

46. ก่อใหเ้กิดการรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการ
ทอ่งเท่ียวภายนอกพืน้ท่ี 

2.46 1.042 

47. การรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการทอ่งเท่ียว
ก่อใหก้ารแบ่งปันผลประโยชนเ์ฉพาะสมาชิกใน
เครือข่ายธุรกิจทางการทอ่งเท่ียว 

3.24 1.003 

 

ตารางที่ 1 (ตอ่) 
ผลกระทบของการพฒันาการทอ่งเท่ียว Mean S.D. 

48. การรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการทอ่งเท่ียวท า
ใหก้ารแบ่งปันผลประโยชนภ์ายในชมุชนไม่
ทั่วถึง 

3.20 1.152 

49. คนในชมุชนยอมรบักฎเกณฑท์างสงัคมมากขึน้ 3.34 1.133 
 

จากตารางที่ 1 พบว่าความคิดเห็นของกลุ่ม
ตัวอย่างต่อผลกระทบของการพัฒนาการท่องเที่ยว 
จังหวัดจันทบุรี ในภาพรวมได้รับผลกระทบในระดับ 
ปานกลาง ( X = 3.38, S.D. = 0.29) โดยตวัแปร 14 
‘การท่องเที่ยวก่อใหเ้กิดอาชญากรรมเพิ่มมากขึน้ ’ และ 
ตวัแปร 15 ‘การท่องเที่ยวก่อใหเ้กิดปัญหาอบุตัิเหตใุน
พืน้ที่สาธารณะมากขึน้’ มีค่าเฉลี่ยสงูที่สดุ ( X = 4.31, 
S.D. = 1.01) และ ( X = 4.31, S.D. = 0.98) ตามล าดบั 
พบว่า ผลกระทบอยู่ในระดบัมาก ในขณะที่ตวัแปร 32 
‘เกิดการแลกเปลีย่น แนวทางการใชชี้วติระหวา่งศาสนา’ 
มีค่าเฉลี่ยต ่าที่สดุ ( X = 2.10, S.D. = 1.07)  ซึ่งพบว่า 
ผลกระทบอยูใ่นระดบันอ้ย 

 

3. การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของคนในชมุชน
เก่ียวกบัผลกระทบที่ไดร้บัจากการท่องเที่ยว โดยใชก้าร
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจและการวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยืนยนั ซึง่ผลการวิจยัเป็นดงันี ้

3.1  ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ 
(EFA)  
 

ตารางที ่2 คา่ KMO and Bartlett's Test ของตวัแปร
การรบัรูก้ารวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of 
Sampling Adequacy. 0.85 

Bartlett's Test  
of Sphericity 

Approx.  
Chi-Square 6239.83 

 
df  300 

  Sig. 0.000 
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จากตารางที่ 2 ผลการทดสอบความเหมาะสม
ของชุดตัวแปรที่ท  าการศึกษา โดยการวิ เคราะห์
องคป์ระกอบ Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy: KMO พบวา่ มีค่าเท่ากบั 0.85 ซึ่งมีค่าเขา้ใกล ้
1.00 และผลการทดสอบ Bartlett’s Test of Sphericity 
พบว่า ค่าไคแสควรเ์ท่ากบั 6239.83 ที่ระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ .00 แสดงว่าตวัแปรชุดนีม้ีความเหมาะสมใน
การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ ตามเกณฑข์อง 
Kim & Mueller (1978)  

การสกัดองค์ประกอบด้วยวิ ธี วิ เ คราะห์
องคป์ระกอบส าคญั (PCA) โดยพิจารณาองคป์ระกอบ 
ที่มีค่าไอเกน (Eigenvalue) มากกว่าหรือเท่ากับ 1 
พบว่าผลการพฒันาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคน  
ในชุมชน จังหวัดจันทบุรี  5 องค์ประกอบ มีพิสัย       
ของค่าไอเกน (Eigenvalue) อยู่ระหว่าง 1.05–6.80     
ค่ารอ้ยละของความแปรปรวน (% of Variance)        
อยู่ระหว่าง 4.21-27.21 และรอ้ยละค่าความแปรปรวน
สะสม (Cumulative % of Variance) เท่ากบั 60.05 
ประกอบไปดว้ยตวัแปร มีจ านวน 24 ตวัแปรสงัเกตได ้
โดยเรียงล าดบัน า้หนกัองคป์ระกอบ (Factor loading) 
จากมากไปนอ้ย สว่นตวัแปรอีก 25 ตวัแปรถกูตดัออก 
เนื่องจากมีค่า initial ต ่า ซึ่งมีน า้หนกัองคป์ระกอบ (Factor 
loading) นอ้ยกวา่ 0.5 (Byrne, 2001) องคป์ระกอบที่ 1 
ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 6 ตวัแปร มีค่าน า้หนกั
องคป์ระกอบระหว่าง 0.60-0.85 องคป์ระกอบที่ 2 ดา้น
วัฒนธรรม ประกอบด้วย 3 ตัวแปร มีค่าน า้หนัก
องคป์ระกอบระหว่าง 0.79-0.96 องคป์ระกอบที่ 3 ดา้น
สงัคม ประกอบดว้ย 6 ตวัแปร มีคา่น า้หนกัองคป์ระกอบ
ระหว่าง 0.60-0.80 องคป์ระกอบที่ 4 ดา้นสิ่งแวดลอ้ม 
ประกอบด้วย 6 ตัวแปร มีค่าน า้หนักองค์ประกอบ
ระหวา่ง 0.68-0.89 และองคป์ระกอบที่ 5 ดา้นการเมือง 
ประกอบด้วย 3 ตัวแปร มีค่าน า้หนักองค์ประกอบ

ระหวา่ง 0.52-0.81  ค่าความเที่ยงของตวัแปร (Composite 
Reliability: CR) มีคา่ตัง้แต ่0.74 – 0.91 

3.2 ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงยืนยนั 

(CFA) พบว่า สดัส่วนค่าไค-สแควร ์(2) มีค่าเท่ากับ 
718.61 ค่าองศาอิสระ (df) มีค่าเท่ากบั 2.98 ผ่านเกณฑ์
คือ มีคา่นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 3 ค่าดชันี TLI มีค่าเท่ากบั 
0.91 คา่ดชันี CFI มีคา่เทา่กบั 0.92 คา่ ดชันี NNFI มีคา่
เท่ากบั 0.90 ผ่านเกณฑค์ือ ตอ้งมีค่ามากกว่าหรือเท่ากบั 
0.90 และค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนก าลงัสองของ  
การประมาณค่า RMSEA มีค่าเท่ากบั .07 มีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ (p-value) ระดบั .00  ซึง่คา่ดชันีความสอดคลอ้ง
ทกุตวัผา่นเกณฑพ์ิจารณา จึงแสดงใหเ้ห็นว่าองคป์ระกอบ
แตล่ะดา้นของผลกระทบที่ไดร้บัจากการทอ่งเที่ยวชมุชน
สอดคลอ้งและกลมกลืนของโมเดลกับขอ้มูลเชิงประจักษ์
และสามารถใหก้ารยอมรบัได ้ (Hair, Black, Babin & 
Aderson, 2010)  

อภปิรายผล 
จากการศึกษาและการวิ เคราะห์โมเดล

องค์ประกอบของผลกระทบของการพัฒนาการ
ทอ่งเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน จงัหวดัจนัทบรุ ี
พบว่าองคป์ระกอบผลกระทบการพฒันาการท่องเที่ยว 
ประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบ คือ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้น
วัฒนธรรม ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
การเมือง โดยผลกระทบการท่องเที่ยวดา้นเศรษฐกิจ
วฒันธรรมและการเมืองมีความสมัพนัธ์เชิงบวกกับวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน ในขณะที่ผลกระทบการท่องเที่ยว
ดา้นสงัคมและสิ่งแวดลอ้มมีความสมัพนัธเ์ชิงลบกบัวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Nunkoo & Smith (2013) กล่าวว่า การท่องเที่ยว
ก่อใหเ้กิดผลดีต่อเศรษฐกิจของชุมชน ท าใหม้ีการฟ้ืนฟู
และอนุ รักษ์ศิ ลปวัฒนธรรมท้อ ง ถ่ิน  ประชาชน             
มีมาตรฐานการด าเนินชีวิตที่สงูขึน้ สาธารณปูโภคไดร้บั
การพัฒนา สรา้งความเจริญให้แก่พืน้ที่เป็นอย่างยิ่ง 
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อย่างไรก็ตามการท่องเที่ยวอาจท าให้เ กิดปัญหา
ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วัฒนธรรม สภาพแวดลอ้ม
และอื่นๆ ไดเ้ช่นกัน ยิ่งการท่องเที่ยวเกิดการขยายตัว
มากเท่าใดย่อมก่อใหเ้กิดผลกระทบทัง้เชิงบวกและเชิง
ลบอยา่งมากมาย 

ผลกระทบทางดา้นเศรษฐกิจ ซึ่งจากการสกัด
ตวัแปรจะไดก้ลุม่ตวัแปรที่อยู่ในองคป์ระกอบนี ้6 ตวัแปร
คือ การท่องเที่ยวในชุมชนท าให้ธุรกิจภายในชุมชน
ขยายตวัมากขึน้ ก่อใหเ้กิดการกระจายรายไดใ้นชุมชน 
ท าใหก้ารผลิตสินคา้ภายในชุมชนเพิ่มขึน้ ท าใหค้นใน
ชุมชนมีรายไดเ้พิ่มขึน้ ก่อใหเ้กิดการจ้างงานมากขึน้ 
และท าให้คนในชุมชนมีรายได้อย่างสม ่า เสมอ โดย
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Pusiran & Xiao (2013) 
เรื่องการพัฒนาที่พกัแบบโฮมสเตยใ์นแหล่งท่องเที่ยว
ชมุชน ประเทศมาเลเซีย การไดร้ายไดเ้สริมและการจา้ง
งานภายในชมุชนท่ีเพิ่มขึน้ กลายเป็นแรงจงูใจใหผู้ค้นใน
ชุมชนเขา้ร่วมพัฒนาที่พักแบบโฮมสเตย์ และยังช่วย
เสริมสรา้งความรูส้กึความเป็นเจา้ของและความภูมิใจ
ให้คนในชุมชนอีกด้วย ดังนั้นการท่องเที่ยวในชุมชน
ก่อใหเ้กิดการไหลเวียนของเศรษฐกิจ เกิดการสรา้งงาน 
สรา้งอาชีพและกระจายรายไดซ้ึ่งสง่ผลใหค้นในชุมชนมี
ความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ นอกจากนีก้ารท่องเที่ยวช่วยพฒันา
ระบบโครงสรา้งพืน้ฐาน สรา้งอาชีพและการจา้งงานแก่
ชุมชนทอ้งถ่ิน เพราะธุรกิจท่องเที่ยวเป็นธุรกิจที่ตอ้งใช้
แรงงานมาก จึงเปิดโอกาสใหเ้กิดการจ้างงานภายใน
ชุมชน ทัง้ทางตรงและทางออ้ม ท าใหเ้กิดการกระจาย
รายได ้ยงัช่วยกระตุน้เกิดการคิดคน้ทรพัยากรที่ไรค้่ามา
ประดิษฐ์เป็นสินคา้ที่ระลึกจ าหน่ายใหแ้ก่นกัท่องเที่ยว
นบัเป็นการสรา้งอาชีพและการจา้งงานใหแ้ก่ชุมชนเพิ่ม
มากขึน้ (Kim, Uysal & Sirgy, 2013) อย่างไรก็ตาม
รักษาพล เบญจมาศ ณ ทองแก้ว และ อุทัยวรรณ       
ศรีวิชัย (2563) กลา่วว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีทัง้
ผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบ ชุมชนควรมีแนวทางใน

การพฒันาและติดตามผลกระทบที่อาจจะเกิดขึน้รวมถึง
ก าหนดมาตรการบริหารจัดการที่ลดความขัดแยง้ใน
ชุมชน การท่อง เที่ ยวท าให้เ กิดการเปลี่ยนแปลง
โครงสรา้งทางเศรษฐกิจของชุมชนเนื่องจากโครงสรา้ง
ทางเศรษฐกิจการผลิตของชุมชนแต่ดั้งเดิมจะเป็น
เศรษฐกิจการเกษตร เมื่อมีนักท่องเที่ยวท าให้คนใน
ชุมชนมีการลงทุนผลิตสินค้าและบริการทางการ
ท่องเที่ยวเพิ่มขึน้ จึงเป็นสาเหตใุหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง
โครงสรา้งทางเศรษฐกิจของชมุชน  

ผลกระทบด้านวัฒนธรรม ซึ่งจากการสกัด   
ตวัแปรจะไดก้ลุม่ตวัแปรที่อยู่ในองคป์ระกอบนี ้3 ตวัแปร 
คือ การทอ่งเที่ยวชมุชนก่อใหเ้กิดการอนรุกัษ์วฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน การอนุรกัษ์ภูมิปัญญา และการฟ้ืนฟูประเพณี
ดัง้เดิมของทอ้งถ่ิน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นชุประวีณ ์
ลิขิตศรณัย ์ (2562) ผลกระทบทางวฒันธรรมชุมชน 
เกิดผลกระทบดา้นวฒันธรรมทางบวก โดยคนในชุมชน
มีการสืบสานฟ้ืนฟูประเพณีและวฒันธรรมทอ้งถ่ินของ
ตนเอง รวมทัง้ใหค้วามรูต้่างๆ เก่ียวกับวฒันธรรมและ
ประเพณีดัง้เดิมกบันกัท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชน 
การท่องเที่ยวก่อใหเ้กิดประโยชนใ์นการใช้วัฒนธรรม
และประเพณีท้องถ่ินเป็นทรัพยากรท่องเที่ยว และ
สามารถใหผ้ลตอบแทนเป็นรายได ้ท าใหค้นในชุมชน
เขา้ใจและยอมรับในคุณค่าทางมรดกวัฒนธรรมของ
ชมุชน เกิดความรกั ความหวงแหน และความภาคภมูิใจ
ของวฒันธรรมของตนเอง การท่องเที่ยวท าใหเ้กิดการ
แลกเปลี่ยนวฒันธรรม ซึ่งส่งผลใหใ้หเ้กิดความรูส้ึกที่ดี
ต่ อ กั น ร ะ หว่ า ง ค น ใน ชุ ม ชนแ ละนั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว 
นอกจากนั้นรายได้ที่ ได้จากการท่องเที่ยวยังน ามา
พัฒนาอาคารเก่าที่มีคุณค่าภายในชุมชนและพืน้ที่
ส  าคญัๆ ทางประวตัศิาสตร ์(García, Vázquez, & Macías, 
2015) 

ผลกระทบทางด้านสังคม ซึ่งจากการสกัด    
ตัวแปรจะได้กลุ่มตัวแปรที่ อยู่ ในองค์ประกอบนี ้           
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6 ตวัแปร คือ การเพิ่มขึน้ของนกัท่องเที่ยวท าใหค้วาม
โอบออ้มอารีของคนในทอ้งถ่ินลดลง การขยายตวัของ
นกัทอ่งเที่ยวท าใหค้นในชมุชนมีความเคารพ ซึ่งกนัและ
กันลดลง ท าให้เ กิดการแก่งแย่งแข่งขันระหว่าง          
คนในชมุชนมากขึน้ คนในชมุชนกลายเป็นคนหลอกลวง 
คนตา่งถ่ินมากขึน้ ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงของขนาด
ครอบครัวในชุมชน และการท่อง เที่ยวท าให้เ กิด        
การเปลี่ยนแปลงการถือครองกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเพ่ิมขึน้ 
ซึง่มีความสอดคลอ้งกบั ธนวฒัน ์มีจนัทร ์(2558) พบว่า
การท่องเที่ยวท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือ    
การกระจายตวัของประชากร ชาวบา้นในพืน้ที่สว่นใหญ่
มีการติดต่อกับสังคมภายนอกมากขึ ้น  น ามาซึ่ ง        
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม เกิดการ
อพยพแรงงานต่างถ่ินเข้ามาในชุมชน ซึ่งท าให้เกิด
ปัญหาเรื่องยาเสพติดและความขดัแยง้ภายในระหว่าง
คนในชมุชนเอง นอกจากนี ้Kim, Jun, Walker & Drane 
(2015) กลา่วเพิ่มเติมว่า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้จาก
การทอ่งเที่ยวชมุชนอาจสง่ผลต่อพฤติกรรมคนในชุมชน
ใหต้่อตา้นนกัท่องเที่ยว หรือคนในชุมชนอาจจะดูดซึม
นิสยัของนกัท่องเที่ยว อย่างไรก็ตามผลการวิจยัมีความ
ไม่สอดคลอ้งกับ Asker, Boronyak, Carrard & 
Paddon (2010) ที่พบว่า การท่องเที่ยวในชุมชนเป็น
การพฒันาสงัคมภายในชุมชนในรูปแบบต่างๆ รวมถึง
การอนรุกัษ์และฟ้ืนฟมูรดกทางวฒันธรรม ความเขม้แขง็
ของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว ชุมชนสามารถ
พึง่พาตนเอง และการพฒันาทรพัยากรมนษุยแ์ละทกัษะ 
รวมถึงการพฒันาคณุภาพชีวิตของคนในชมุชน 

ผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งจากการสกัด 
ตัวแปรจะได้กลุ่มตัวแปรที่ อยู่ ในองค์ประกอบนี ้            
6 ตัวแปรคือ การท่องเที่ยวท าให้เกิดมลภาวะทางน า้
มากขึน้ ท าใหป่้าเสือ่มโทรม ท าใหเ้กิดมลภาวะทางเสยีง
มากขึน้ ท าใหเ้กิดมลภาวะทางอากาศมากขึน้ ท าใหเ้กิด
ขยะมลูฝอยมากขึน้ และก่อใหเ้กิดการบกุรุกป่ามากขึน้

ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ภีรวัฒน์ นนทะโชติ (2557) 
พบวา่เกิดผลกระทบทางดา้นลบอนัเกิดจากการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศเมื่อนักท่องเที่ยวเพิ่มมากขึน้ส่งผลให้เกิด
ปัญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลต่างๆ ปัญหามลพิษ
ทางอากาศและทางเสียงที่เกิดจากเรือหางยาวรบัส่ง
นกัท่องเที่ยว นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
Almeida-García, Peláez-Fernández, Balbuena-
Vázquez & Cortés-Macias (2016) พบว่า การท่องเที่ยว
สามา รถท า ใ ห้สิ่ ง แ วดล้อม เ กิ ดคว าม เสี ยหา ย            
โดยมีสาเหตุมาจากปริมาณนักท่องเที่ยวมากเกินไป 
ขาดความระมดัระวัง จงใจกระท าหรือขาดการศึกษา
ปัญหาของสิ่งแวดล้อม ควรมีการก าหนดกฎเกณฑ ์
ระเบียบในการจัดกิจกรรมต่างๆ ภายในชุมชน รวมทัง้
สรา้งจิตส านึกที่ดีใหแ้ก่ชาวบา้นใหต้ระหนักถึงการใช้
ประโยชนจ์ากทรพัยากรธรรมชาติ 

ผลกระทบดา้นการเมือง ซึ่งจากการสกดัตวัแปร
จะไดก้ลุ่มตวัแปรที่อยู่ในองคป์ระกอบนี ้3 ตวัแปร คือ 
ก่อใหเ้กิดการรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการท่องเที่ยว
ระหว่างกันภายในชุมชน เปิดโอกาสให้คนในชุมชน
แสดงความคิดเห็นในการพัฒนาพืน้ที่มากขึน้ และ
ก่อใหเ้กิดการรวมกลุม่เครือข่ายธุรกิจทางการท่องเที่ยว
ภายนอกพืน้ที่ ซึ่งสอดคลอ้งกบั จริยา โกเมนต,์ เฉลิมชยั 
ปัญญาดี, บงกชมาศ เอกเอี่ยม และ สรุิยจรสั เตชะตนั
มีนสกุล (2563) และ Nunkoo & Smith (2013) กลา่วว่า
การเมืองก็มีสว่นเก่ียวขอ้งผลกระทบในชุมชน ไม่ว่าจะ
เป็นเรื่อง การบริหารของผู้น  า ความไม่แน่นอนทาง
การเมือง สทิธิเสรภีาพของชาวบา้นในชุมชนที่ควรไดร้บั
การปกป้อง การเปิดโอกาสใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการ
ปกปอ้งผลประโยชนข์องชมุชนตนเอง เพื่อลดขอ้ขดัแยง้
ต่างๆ ในชุมชน รวมถึงการจัดท าข้อตกลงและกลไก    
ในการแก้ปัญหาและมาตรการป้องกันความขัดแย้ง
นอกจากนี ้ตราดลุย ์นรนิติผดงุการ และนฤมล อนสุนธ์ิพฒัน ์
(2563) กลา่วเพิ่มเติมว่า หน่วยงานภาครฐัและภาคธุรกิจ
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ที่เก่ียวขอ้งควรรว่มมือในการปรบัปรุงดา้นการใหบ้ริการ
ให้มีคุณภาพดียิ่ งขึ ้นเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวและ      
สรา้งภาพลกัษณท์ี่ดี รวมทัง้ควรมีการก าหนดนโยบาย 
เป้าหมาย หรือทิศทางการบริการการท่องเที่ยวใน
สภาวะวิกฤต 
 

สรุปผลการวิจัย 
งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัย

ผลกระทบของการพัฒนาการท่องเที่ยว เพื่อใหท้ราบ
ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชาวบ้านในชุมชน โดยผลการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจสามารถจัดกลุ่ม
องคป์ระกอบได ้5 องคป์ระกอบ 24 ตวัแปร จากจ านวน
ตัวแปรเดิมทั้งสิน้ 49 ตัวแปร และผลการวิเคราะห์
องค์ประกอบเ ชิงยืนยันยังยืนยันผลการจัดกลุ่ม
องคป์ระกอบตามการวิเคราะหเ์ชิงส ารวจ ซึ่งแสดงว่า
องคป์ระกอบของโมเดลของผลกระทบการท่องเที่ยว    
มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ในระดับดี 
ลกัษณะของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ยืนยันองคป์ระกอบที่
เหมาะสม ประกอบไปด้วย  5 องค์ประกอบ คื อ 
ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ ด้านวัฒนธรรม ด้านสังคม 
ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านการเมือง  ซึ่งผลกระทบ     
ทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการเมืองส่งผลกระทบ    
ในดา้นบวก สว่นผลกระทบทางสงัคม และสิ่งแวดลอ้ม
สง่ผลกระทบในดา้นลบตอ่วิถีชีวิตคนในชมุชน  

ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลวจิยัไปใช ้
 1.  ขอ้มลูของการวิจยัในครัง้นีไ้ดอ้งคป์ระกอบ
ทางการท่องเที่ยวเพิ่มขึน้มา 1 องค์ประกอบจาก
งานวิจัยที่ผ่านมา คือองค์ประกอบด้านการเมือง        
ซึ่งสามารถน าข้อมูลไปใช้ในการวัดผลกระทบของ    
การพฒันาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
เพื่อพฒันาการท่องเที่ยวและเสริมสรา้งความเขม้แข็ง

ของคนชุมชน โดยควรพิจารณาให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบับรบิทของแตล่ะพืน้ท่ีที่จะศกึษา 

2.  การน าขอ้มลูของงานวิจยันีไ้ปใช้กบัชุมชน
ที่มีลกัษณะ พืน้ท่ี และภมูิศาสตรท์ี่แตกต่างกนั ควรเพิ่ม
ข้อค าถามในแต่ละองค์ประกอบทางการท่องเที่ยว      
ให้ครอบคลุม และใช้เทคนิคการวิเคราะห์เชิงยืนยัน 
เพื่อให้ได้ตัวบ่งชี ้และองค์ประกอบที่ เหมาะสมกับ
งานวิจยัในพืน้ท่ีนัน้ๆ 

3.  ห น่ ว ย ง า น ภ า ค รั ฐ แ ล ะ ห น่ ว ย ง า น              
ที่เ ก่ียวข้องสามารถน าผลการวิจัยนีไ้ปก าหนดและ
วางแผนกลยุทธ์การพฒันาการท่องเที่ยวชุมชนใหเ้ป็น
พืน้ที่ส  าหรบัแลกเปลี่ยนเรียนรูท้างวัฒนธรรม ส่งเสริม
การอนรุกัษ์วฒันธรรมและประเพณีในทอ้งถ่ินเพื่อดึงดดู
นักท่องเที่ยว รวมทัง้สนับสนุนและสืบทอดอัตลกัษณ์
ของชมุชน วิถีชีวิต และภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยจดัอบรม
ถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่คนรุ่นหลังและพัฒนาชาวบา้น   
ในชุมชนให้เ ป็นมัคคุ เทศก์หรือผู้น  า เที่ ย ว ให้แก่
นกัทอ่งเที่ยวที่เดินทางเขา้มาเที่ยวในชุมชน รวมทัง้ควร
ใหก้ารสนบัสนุนและสรา้งเครือข่ายระหว่างภาครฐักับ
ประชาชนใหเ้กิดการรวมตวัในชุมชน เพื่อน าไปสู่การ     
มีส่วนร่วมในการวางแผน การร่วมรับผลประโยชน ์    
การตัดสินใจและแก้ปัญหาต่างๆ ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวให้ไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อหามาตราการ
กระจายรายได้และผลประโยชน์ให้ออกสู่ประชาชน     
ในชมุชนใหไ้ดม้ากที่สดุ 

4.   หน่วยงานท้องถ่ินควรเสริมสร้างความ
ตระหนกัรูถ้ึงความส าคญัของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน
ด้วยการจัดฝึกอบรมระยะสั้นระยะยาวและจัดการ
ประเมินผลกระทบการท่อง เที่ ยวด้านสังคมและ
สิ่งแวดลอ้มที่เกิดขึน้จากการท่องเที่ยวในชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อช่วยลดผลกระทบทางด้านลบที่จะเกิดขึน้  
กบัคนในชมุชน เช่น ปัญหาขยะมลูฝอย ปัญหามลภาวะ
ทางน า้ เป็นตน้ ควรใหค้วามรูแ้ละสื่อสารแก่ประชาชน
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ในชุมชนและนักท่องเที่ยวในการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม สรา้งจิตส านึกในการดแูลรกัษา
สิ่งแวดล้อมเพื่อให้มีทรัพยากรการท่องเที่ยวคงอยู่   
อย่างยั่งยืน นอกจากนีค้วรมีการจัดโซนการทิง้ขยะ   
แยกประเภทขยะ พร้อมทั้งจัดสถานที่รองรับขยะ      
จากนักท่องเที่ยวให้เพียงพอ และก าหนดบทลงโทษ     
ที่ชดัเจน เพื่อปอ้งกนัการท าลายทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้ม 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
1. ค ว ร ขย ายกลุ่ ม ตั ว อย่ า งที่ ใ ช้ศึ ก ษ า          

ในงานวิจัย  ได้แก่  กลุ่มของผู้ประกอบการและ
นักท่องเที่ ยว เพื่ อให้ทราบถึงความตระหนักของ
ผลกระทบที่มีผลต่อวิถีชีวิตคนในชุมชน รวมทัง้ควรมี
การศึกษาแนวทางที่ส่งเสริมผลกระทบทางบวกและ
มาตรการปอ้งกนัและแกไ้ขผลกระทบทางการท่องเที่ยว
ในทางลบการท่องเที่ยวชุมชน โดยใช้วิ ธีการวิจัย       
เ ชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและรอบด้าน     
อยา่งแทจ้รงิ 

2.  ควรมีการศึกษาความสมัพันธ์เชิงสาเหตุ
เ พิ่ ม เ ติ ม จ า ก แ บบ จ า ล อ ง วั ด ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง                
การพฒันาการท่องเที่ยวที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
เพื่ออธิบายความสัมพันธ์ทางตรง ทางอ้อม และ
ความสัมพันธ์กับตัวแปรอื่นๆ เพื่อให้มีความเข้าใจ     
การทอ่งเที่ยวในชมุชนมากขึน้ 
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