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บทคัดย่อ 
การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนกัท่องเที่ยวชาวไทยกลุม่ที่มีผลต่อการตดัสินใจเขา้

รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ (Surfboard) ในจงัหวดัพงังา กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัครัง้นี ้คือ นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยที่เขา้รว่มกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ ในจงัหวดัพงังา โดยตอ้งมีประสบการณใ์นการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์อย่างนอ้ย 1 ครัง้ และไม่เกิน 5 ปี จ านวน 
400 คน โดยใชว้ิธีในการเลือกตวัอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็น (Non-probability sampling) โดยการเลือกตวัอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) และการเลือกตวัอย่างแบบตามสะดวก (Convenience sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA: F-test)  

ผลการวิจัยพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ในจังหวดัพงังา เพราะระดบัน า้และคลื่นมี
ความเหมาะสมกบัทกัษะการเลน่เซิรฟ์บอรด์ มีการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ จ านวน 2 – 3 ชั่วโมงต่อวนั และ 2 – 3 วนัต่อครัง้
ที่มาพงังา โดยใชอ้ปุกรณป์ระเภทบอรด์สัน้ (Shortboard) เขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์บอรด์เป็นสว่นใหญ่ เขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ กบั
เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน และเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ในช่วงไตรมาสที่ 3 (กรกฎาคม - กันยายน) และส าหรบัผลการทดสอบ
สมมติฐาน พบว่า พฤติกรรมการท่องเที่ยว ดา้นเหตุผลที่เขา้ร่วมกิจกรรม จ านวนวนัที่เขา้ร่วมกิจกรรม ประเภทของการเขา้ร่วม
กิจกรรม และบคุคลที่เขา้รว่มกิจกรรมแตกตา่งกนั มีผลตอ่การตดัสนิใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ของนกัท่องเที่ยวชาวไทย
ในจงัหวดัพงังาแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

ค าส าคัญ: พฤติกรรมการทอ่งเที่ยว  การตดัสนิใจ  กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 

Abstract 
The objective of this research was to study travel behavior of Thai tourists who decided to participate in 

surfboard activities in Phang Nga province. The sample group used in this research was Thai tourists who 
participated in surfboarding activities in Phang Nga province, with experience participating in surfboarding activities at 
least once and not more than 5 years total 400 people by using the method of non-probability sampling by purposive 
sampling and convenience sampling, the instrument used to collect data was a questionnaire and statistics used in 
data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, and One-Way ANOVA : F-test.  

The results showed that most of the respondents participated in surfing activities in Phang Nga because the 
water level and waves were suitable for their surfboarding skills. Participated in surfing activities 2-3 hours a day and 

1 นกัศกึษาปรญิญามหาบณัฑิต หลกัสตูรการจดัการมหาบณัฑิต สาขาวิชาการจดัการการทอ่งเที่ยวและบรกิารแบบบรูณาการ  
  คณะการจดัการการทอ่งเที่ยว สถาบนับณัฑิตพฒันบรหิารศาสตร ์
2 อาจารยป์ระจ า สาขาวิชาการจดัการการทอ่งเที่ยวและบรกิารแบบบรูณาการ คณะการจดัการการทอ่งเที่ยว สถาบนับณัฑิตพฒันบรหิารศาสตร  ์
1 Master’s Student,  Management, Integrated Tourism and Hospitality Management, National Institute of Development Administration 
2 Lecturer,  Management, Integrated Tourism and Hospitality Management, National Institute of Development Administration 

 



วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย        ปีที่ 18  ฉบับที่ 66  ตุลาคม - ธันวาคม 2566 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/researchjournal-lru/ 55 

2-3 days each time they came to Phang Nga using a Shortboard type device Participate mostly in Surfboard Events, 
Participate in Surfboard Events with friends/colleagues and attend Surfboard Events during Q3 (July - September), 
and for the results of the hypothesis test, it was found that tourism behavior in terms of reasons for participating in 
activities, number of days participating in activities, types of participating in activities and people participating in 
activities were different affecting the decision to participate in surfboarding activities of Thai tourists in Phang Nga 
province were significantly different at the .05 level.  

Keywords: tourism behavior, decision, surfboard activity 

ความเป็นมาของปัญหา 
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 

ภายในประเทศมีแนวโนม้ปรบัตวัดีขึน้อย่างต่อเนื่องส่งผลให้
ภาครฐัไดม้ีการผอ่นคลายมาตรการควบคมุ รวมถึงทยอยเปิด
ประเทศใหน้กัท่องเที่ยวเดินทางเขา้ประเทศ ท าใหม้ีจ านวน
นกัท่องเที่ยวเดินเขา้ประเทศไทยเพิ่มขึน้ โดยเฉพาะในช่วงที่
เปิดใหน้กัทอ่งเที่ยวชาวตา่งชาติเดินทางเขา้ประเทศในรูปแบบ 
Test & Go ผ่านการลงทะเบียน Thailand Pass ในช่วงเดือน
กุมภาพนัธ ์2565 เป็นตน้มา ท าใหม้ีนกัท่องเที่ยวต่างชาติที่
เดินทางเขา้ประเทศไทยเฉลี่ยกว่า  2 แสนคนต่อเดือน 
สอดคลอ้งกบัการทอ่งเที่ยวภายในประเทศสง่สญัญาณฟ้ืนตวั
เช่นกัน ซึ่งส่วนหนึ่งไดร้บัปัจจัยบวกจากมาตรการภาครฐัที่
ช่วยกระตุน้การใชจ้่ายและการท่องเที่ยวภายในประเทศ อาทิ 
โครงการคนละครึ่ง โครงการเราเที่ยวดว้ยกัน เป็นตน้ ท าให้
คาดว่าภาคการท่องเที่ยวมีแนวโน้มฟ้ืนตัวต่อเนื่อง ขณะที่
แนวนโยบายการท่องเที่ยวที่ควรด าเนินการในระยะต่อไป 
ไดแ้ก่ 1) ผลกัดนัการท่องเที่ยวใหม้ีกระจายตวัสูเ่มืองรองเพิ่ม
มากขึน้  2) ขยายฐานตลาดกลุม่นกัทอ่งเที่ยวใหค้รอบคลมุใน
ทุกกลุ่มของนักท่องเที่ยวที่มีความตอ้งการเฉพาะ โดยการ
เช่ือมโยงการท่องเที่ยวไปยงัอุตสาหกรรมบริการท่ีมีคุณภาพสูง 
3) สง่เสรมิใหเ้กิด Greatest Change ดว้ย Soft Power of Thailand 
ตามแนวทาง 5F : 4M คือ Food Film Fashion Festival Fight 
Music Museum Master และ Meta และ 4) พฒันาสิง่อ านวย
ความสะดวกพืน้ฐานในแหล่งท่องเที่ยวเมืองรองใหม้ีความ
พรอ้มที่รองรบันักท่องเที่ยว ซึ่งคาดว่าจะช่วยขับเคลื่อนการ
ท่องเที่ยวของไทยใหเ้ติบโตอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน และเป็น
แรงขับเคลื่อนส าคัญต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไทย
ตอ่ไป (กาญจนา จนัทรชิต, พิมพพ์าภรณ ์สทุธหลวง, ธัญลกัษณ ์
โกษาเสวียง และ ศุภชัย ธรรมสปุรีดิ์, 2565) จึงเป็นที่มาของ

การศกึษาในครัง้นีว้า่ภาคการท่องเที่ยวของไทยฟ้ืนตวัขึน้แลว้
หรอืยงั รวมถึงแนวโนม้ในการขบัเคลื่อนภาคการท่องเที่ยวใน
ระยะตอ่ไปควรอยา่งไร จึงจะท าใหภ้าคการท่องเที่ยวสามารถ
เติบโตไดอ้ย่างยั่งยืน ทัง้นีเ้มื่อพิจารณาจ านวนผูเ้ยี่ยมเยือน
เป็นรายภูมิภาคและจังหวัด พบว่า ภาคกลางและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือมีจ านวนผูเ้ยี่ยมเยือนสงูสดุ โดยเฉพาะ
จังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี อุดรธานี บุรีรมัย ์และ
รอ้ยเอ็ด นอกจากนีย้ังพบว่า ภาคใตม้ีจ านวนผูเ้ยี่ยมเยือนต ่า
ที่สดุ (กระทรวงการทอ่งเที่ยวและกีฬา, 2565) 
 หาดเขาหลกั ตัง้อยู่ในอุทยานแห่งชาติเขาหลกัล ารู่ 
จังหวดัพงังา เป็นชายหาดที่มีทิวทศันส์วยงาม บรรยากาศ
เงียบสงบ มีความเป็นสว่นตวั เหมาะแก่การพกัผ่อนหย่อนใจ 
หาดเขาหลกั ยงัรม่รื่นดว้ยทิวสนทะเลเรียงรายเป็นแนวเลียบ
ชายหาด ผืนทรายขาวละเอียด และน า้ทะเลสวยใส ผสมผสาน 
กับหาดหิน ก้อนเล็กใหญ่วางเรียงรายสวยงามอย่างลงตัว 
รวมถึงจดุชมวิวบรเิวณแหลมเขาหลกั ซึง่นกัท่องเที่ยวจะไดร้บั
ความเพลดิเพลนิใจไปกบัธรรมชาติอนัสวยงามไดอ้ยา่งเต็มอิ่ม 
นอกจากนีห้าดเขาหลกัยังเป็นสถานที่เริ่มตน้การเล่นเซิรฟ์
บอรด์ของนกัท่องเที่ยวที่ก าลงัหดัเริ่มเลน่กระดานโตค้ลื่นเป็น
ครัง้แรก เนื่องจากเป็นสถานที่ที่เงียบสงบ นักท่องเที่ยวไม่
พลุกพล่านท าให้เป็นสถานที่ที่ให้ความรู ้สึกถึงความเป็น
สว่นตวัเหมาะแก่การฝึกเล่นเซิรฟ์บอรด์ (Surfboard) ในครัง้
แรก และมีผลการส ารวจจ านวนผูม้ีสว่นรว่มในกิจกรรมโตค้ลืน่
ประจ าปี 2562 - 2565 พบวา่ ในปี 2562 มีจ านวน 5,000 คน 
และเพิ่มขึน้ในปี 2563 จ านวน 7,000 คน แต่หลงัจากที่ไดร้บั
ผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ภายในประเทศ 
ท าใหม้ียอดผูม้ีสว่นรว่มในกิจกรรมโตค้ลืน่ลดลงอย่างต่อเนื่อง
มาในปี 2565 ซึ่งลดลงเหลือเพียงจ านวน 2,144 คน (ชมรม
กระดานโตค้ลื่นจงัหวดัพงังา, 2565)  นอกจากนีห้าดเขาหลกั
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ยงัเป็นสถานที่เริ่มตน้การเล่นเซิรฟ์บอรด์ของนักท่องเที่ยวที่
ก าลงัหัดเริ่มเล่นกระดานโตค้ลื่นเป็นครัง้แรก เนื่องจากเป็น
สถานที่ที่เ งียบสงบ นักท่องเที่ยวไม่พลุกพล่านท าให้เป็น
สถานที่ที่ใหค้วามรูส้ึกถึงความเป็นส่วนตวัเหมาะแก่การฝึก
เล่นเซิรฟ์บอรด์ในครัง้แรก นอกจากนีท้ี่ชายหาดเขาหลกัยงัมี
สถานที่ที่มีช่ือเรียกว่า Memories Beach Bar & Pakarang 
Surfshop in Khaolak ซึ่งสถานที่นีเ้ป็นทัง้บาร ์รา้นอาหาร ที่พกั 
ที่ส  าหรบัสอนและเป็นสถานที่รวมตวัของเซิรฟ์เฟอร ์และเป็น
สถานที่ท่ีเหมาะแก่การเริ่มตน้เซิรฟ์ในครัง้แรก เพราะจะมีครูสอน
คอยใหค้วามรูเ้ก่ียวกบักระดานโตค้ลืน่ แบบ Beginner โดยครู
จะสอนตัง้แตว่ิธีเลอืกสาย Leash การลงน า้ การว่าย วิธีการดู
คลื่น และการยืนตอนอยู่บนน ้า มีการสอนทั้งในรูปแบบ
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิจริง จึงท าใหน้ักท่องเที่ยวใหค้วาม
สนใจกับการมาเล่นเซิรฟ์บอรด์ที่หาดเขาหลกั จังหวัดพงังา 
(Chillpainai, 2561) 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นไดว้่าพฤติกรรม
ของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่แสดงออกเป็นนามธรรม ไม่
สามารถมองเห็นเป็นรูปรา่งไดช้ดัเจน แต่เราสามารถทราบว่า
บุคคลนัน้มีระดับการตัดสินใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์
บอร์ดมากน้อยเพียงใด ซึ่งสามารถสัง เกตได้จากการ
แสดงออกของบุคคลนั้น โดยการแสดงออกค่อนข้างที่จะ
ซบัซอ้น อาจจะขึน้อยูก่บัปัจจยัในหลายๆ ดา้น ดงันัน้ จึงท าให้
ผู้วิจัยสนใจศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลต่อการ
ตดัสนิใจเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ของนกัท่องเที่ยวชาวไทย
ในจงัหวดัพงังา เพื่อศกึษาวา่มีพฤติกรรมดา้นใดบา้งที่มีผลต่อ
การตัดสินใจในการ เข้า ร่วม กิจกรรมเซิ ร ์ฟบอร์ดของ
นกัท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวดัพังงา และเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่
เป็นประโยชน์ต่อผู้ที่เก่ียวข้องต่อผู้วิจัย อีกทั้งหน่วยงานที่
เก่ียวข้องสามารถน าผลจากการวิจัยในครั้งนี ้ไปปรับปรุง
พัฒนาต่อยอดกลยุทธ์ในด้านการบริหารจัดการ เพื่อที่จะ
สามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการของนกัท่องเที่ยวชาวไทย
ไดอ้ย่างสูงสดุ และพฒันาองคก์รใหเ้ติบโตบรรลเุป้าหมายที่
องคก์รวางไวไ้ดใ้นท่ีสดุ 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
เพื่อศกึษาพฤติกรรมของนกัทอ่งเที่ยวชาวไทยที่มีผล

ตอ่การตดัสนิใจเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ในจงัหวดัพงังา 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1. ประเภทของการวิจัย   
การวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative research method) 

โดยศึกษาถึงพฤติกรรมของนกัท่องเที่ยวชาวไทย ประกอบดว้ย 
เหตุผลที่เข้าร่วมกิจกรรม จ านวนชั่วโมงที่เข้าร่วมกิจกรรม 
จ านวนวนัท่ีเขา้รว่มกิจกรรม ประเภทของการเขา้รว่มกิจกรรม 
บคุคลที่เขา้รว่มกิจกรรม และช่วงไตรมาสที่เขา้รว่มกิจกรรมทีม่ี
ผลตอ่การตดัสนิใจเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ในจงัหวดัพงังา 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง   
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัท่องเที่ยวชาวไทย

ที่เข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ดในจังหวัดพังงา โดยต้องมี
ประสบการณใ์นการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์อย่างนอ้ย 1 ครัง้ 
และไมเ่กิน 5 ปี ซึง่ผูว้ิจยัไมท่ราบจ านวนประชากรที่แนน่อน 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัท่องเที่ยว
ชาวไทยที่เขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ในจงัหวดัพงังา โดยตอ้ง
มีประสบการณใ์นการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์อย่างนอ้ย    
1 ครัง้ และไม่เกิน 5 ปี และไดม้ีการกลบัมาเขา้ร่วมกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ซ า้อีกครัง้ เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรที่
แนน่อน ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงไดใ้ชว้ธีิการก าหนดขนาดตวัอยา่ง โดย
สตูรของ Cochran (1977) ก าหนดค่าความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 
ดงันัน้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีโ้ดยประมาณ 385 
ตัวอย่าง  แต่ เพื่ อป้องกันความผิดพลาดจากการตอบ
แบบสอบถามจึงท าการเก็บตัวอย่างเพิ่มเป็น 400 ตวัอย่าง 
เพื่อใช้ในการเก็บข้อมูลและวิเคราะหใ์นขัน้ตอนต่อไป และ
ส าหรบัการเก็บขอ้มลูจากกลุม่ตวัอยา่งในครัง้นี ้ไดม้ีการใชว้ิธีใน
การเลือกตัวอย่างแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น ( Non-
probability sampling) โดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) 

3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
3.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ

แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเป็นค าถามชนิดปลายปิด 
(Close-end questionnaire) จ านวน 400 ชุด โดยค าถามใน
แบบสอบถามแบ่ง เป็น 3  ส่วน โดยจะครอบคลุม และ
สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ดงันี ้

ส่วนที่ 1 ค าถามเก่ียวกับลกัษณะประชากรศาสตร์
ของกลุ่มตวัอย่างที่ตอบแบบสอบถาม จ านวน 7 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน 
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และภมูิล  าเนา โดยมีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามแบบเลือกตอบได้
เพียงค าตอบเดียว (Multiple choices) 

ส่วนที่ 2 ค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
จ านวน 6 ขอ้ ไดแ้ก่ เหตผุลที่เขา้รว่มกิจกรรม จ านวนชั่วโมงที่
เขา้รว่มกิจกรรม จ านวนวนัท่ีเขา้รว่มกิจกรรม ประเภทของการ
เขา้รว่มกิจกรรม บคุคลที่เขา้ร่วมกิจกรรม และช่วงไตรมาสที่
เขา้รว่มกิจกรรม โดยมีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามแบบเลือกตอบ
ไดเ้พียงค าตอบเดียว (Multiple choices) 

สว่นท่ี 3 ค าถามเก่ียวกบัระดบัความคิดเห็นของกลุม่
ตวัอยา่งตอ่การตดัสนิใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดพังงา โดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) ตามของ
ลเิคิรท์ สเกล (Likert Scale) 5 ระดบั 

3.2  ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าแบบสอบถามขึน้จากการทบทวน
วรรณกรรมและผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาแลว้
น าเสนอต่อผูท้รงคุณวฒุิ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งทัง้การใช้
ภาษาและใหม้ีความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงคข์องงานวิจัย 
เพื่อใหแ้บบทดสอบมีประสทิธิภาพในการเก็บขอ้มลูโดยการใช้
สตูรดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) ซึง่ผลการตรวจความตรงเชิงเนือ้หาของเครื่องมือที่ใชใ้น
การวิจยันี ้พบว่า มีค่า IOC ทัง้ฉบบัเท่ากบัมีค่าเท่ากบั 0.88 
ถือวา่ขอ้ค าถามสามารถน าไปใชไ้ด ้
 3.3  ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามที่ปรบัปรุงแกไ้ขเครือ่งมือ
ใหส้มบรูณแ์ลว้น าไปเก็บขอ้มูล จ านวน 30 ชุด จากกลุ่มที่
ไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง แลว้น าขอ้มลูที่ไดน้ัน้มาวิเคราะหเ์พื่อหาค่า
ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามก่อนน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูจรงิ โดย
ใช้วิธีการวัดความสอดคล้องภายใน (Internal consistency 
method) ซึ่งพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 
coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (กัลยา วานิชยบ์ัญชา, 
2561) ส  าหรับการวัดค่าความเช่ือมั่นของขอ้มูลที่อยู่ในรูป
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scales) และการพิจารณา
ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า ควรมีค่ามากกว่า .70 ซึ่งเป็นการบ่งชี ้
ว่ามีความสอดคลอ้งภายในระหว่างขอ้ค าถามในแต่ละดา้น 
โดยพบว่าค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ของ    
ครอนบาค (Cronbach) มีค่าเท่ากับ .995 ซึ่งผ่านเกณฑ ์.70 
ดงันัน้จึงสามารถน าขอ้ค าถามไปเก็บขอ้มลูได ้

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

แหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary source) ไดแ้ก่ 
การคน้ควา้และสืบคน้ขอ้มูลที่เผยแพร่จากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
ผ่านสื่อออนไลนแ์ละออฟไลน ์ไดแ้ก่ วารสาร สิ่งพิมพ ์และ
หนังสือทางวิชาการ รวมทั้งการทบทวนวรรณกรรมจาก
งานวิจัยของผู้อื่นที่ได้ท าการศึกษาในเรื่องปัจจัยด้านการ
จัดการพืน้ที่การท่องเที่ยวที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ของนกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังา 

แหล่งขอ้มลูปฐมภูมิ (Primary source) ไดแ้ก่ การ
เก็บขอ้มลูจากแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเป็นค าถาม
ชนิดปลายปิด (Close-end questionnaire) จ านวน 400 ชุด 
ผูว้ิจัยลงพืน้ที่บริเวณแทบชายหาดเขาหลกั ในจังหวัดพงังา 
เพื่อเก็บแบบสอบถามโดยผูว้ิจยัไดท้ าการลงพืน้ที่ดว้ยตนเอง 
และไดม้ีการสอบถามถึงประสบการณใ์นการเขา้รว่มกิจกรรม
เซิร ์ฟบอร์ดของนักท่องเที่ยวชาวไทยก่อนทุกครั้ง ก่อนท า
แบบสอบถาม 

5. การวิเคราะหข์้อมูล   
การวิจัยครัง้นี ้ ใชก้ารวิเคราะหส์ถิติเชิงพรรณนา 

ไดแ้ก่ การหาค่าความถ่ี (Frequency) รอ้ยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) และสถิติเชิงอนุมาน ใช้สถิติการวิเคราะหค์วาม
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA: F-test) 

ผลการวิจัย 
1. ข้อมูลลักษณะประชากรศาสตร์ของผู้ตอบ

แบบสอบถาม พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง 
มีอายุระหว่าง 31 - 35 ปี สถานสภาพสมรส/อยู่ด้วยกัน 
การศึกษาระดบัปริญญาตรี ประกอบอาชีพนกักีฬา มีรายได้
ระหวา่ง 25,001 – 35,000 บาท และภมูิล  าเนาอยูท่ี่ภาคใต ้

2. ขอ้มูลเก่ียวกับพฤติกรรมการท่องเที่ยว พบว่า 
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ใน
จังหวัดพังงา เพราะระดับน า้และคลื่นมีความเหมาะสมกับ
ทกัษะการเลน่ Surfboard เขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ จ านวน 
2 – 3 ชั่วโมงต่อวนั และ 2 – 3 วนัต่อครัง้ที่มาพงังา โดยใช้
อปุกรณป์ระเภทบอรด์สัน้ (Shortboard) เขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์
บอรด์ เป็นส่วนใหญ่ เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ กับเพื่อน/
เพื่อนรว่มงาน และเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ในช่วงไตรมาส
ที่ 3 (กรกฎาคม - กนัยายน) 
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3.  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
สมมติฐานที่ 1 พฤติกรรมการท่องเที่ยวแตกต่างกัน 

มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของ
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังาแตกตา่งกนั 
 สมมติฐานที่ 1.1 พบว่า เหตุผลหลกัที่นกัท่องเที่ยว
ชาวไทยเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ในจงัหวดัพงังาแตกต่าง
กัน มีผลต่อการตัดสินใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 
ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังาแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 สมมติฐานท่ี 1.2 พบวา่ จ านวนชั่วโมงที่นกัทอ่งเที่ยว
ชาวไทยเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ต่อวนัแตกต่างกัน มีผล
ต่อการตัดสินใจในการเข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ดของ
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังาไมแ่ตกตา่งกนั  
 สมมติฐานที่ 1.3 พบว่า จ านวนวันที่นักท่องเที่ยว
ชาวไทยเข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ด  ต่อครั้งที่มาพังงา 
แตกตา่งกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์
บอรด์ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดพังงาแตกต่างกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 สมมติฐานที่  1.4  พบว่า ประเภทอุปกรณ์หลักที่
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยใชใ้นของการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 
แตกตา่งกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์
บอรด์ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดพังงาแตกต่างกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 สมมติฐานที่ 1.5 พบว่า บุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ กบันกัท่องเที่ยวชาวไทยแตกต่างกนั มีผลต่อการ
ตดัสินใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนกัท่องเที่ยว
ชาวไทยในจงัหวดัพงังาแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 
 สมมติฐานที่ 1.6 พบว่า ช่วงไตรมาสที่นกัท่องเที่ยว
ชาวไทยเคยเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ แตกต่างกัน มีผลต่อ
การตัดสินใจในการเข้าร่วมกิจกรรม เซิ ร ์ฟบอร์ด  ของ
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังาไมแ่ตกตา่งกนั 
 โดยสามารถแสดงผลการทดสอบสมมติฐานไดด้ัง
ตารางที่ 1 

 

 

ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
การตดัสินใจ 

ในการเขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์บอรด์ 
F P 

1. เหตผุลท่ีเขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์บอรด์ใน
จงัหวดัพงังา 

9.780 .000* 

2. จ  านวนชั่วโมงที่เขา้ร่วมกิจกรรมเซริฟ์บอรด์
ตอ่วนั 

.421 .657 

3. จ  านวนวนัท่ีเขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์บอรด์ ตอ่
ครัง้ที่มาพงังา 

23.894 .000* 

4. ประเภทอปุกรณใ์ชใ้นของการเขา้รว่ม
กิจกรรมเซริฟ์บอรด์ 

20.750 .000* 

5. บคุคลที่เขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์บอรด์ 4.005 .019* 

6. ช่วงไตรมาสท่ีเคยเขา้ร่วมกิจกรรมเซริฟ์บอรด์ .107 .956 
*นยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อภปิรายผล 
การศึกษา เรื่อง พฤติกรรมการท่องเที่ยวที่มีผลต่อ

การตดัสนิใจเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาว
ไทยในจังหวดัพงังา ผูว้ิจัยสามารถอภิปรายผลการศึกษาได้
ดงันี ้

1. เหตผุลหลกัที่ทา่นเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ใน
จงัหวดัพงังาแตกต่างกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้รว่ม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังา
แตกต่างกัน อาจเป็นเพราะกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ถือเป็น
กิจกรรมทางทะเลกิจกรรมหนึ่งที่นกัท่องเที่ยว หรือนกักีฬาให้
ความสนใจเป็นอย่างมาก ซึ่งแต่ละคนย่อมมีเหตุผล และมี
จดุประสงคใ์นการเขา้รว่มที่แตกตา่งกนั บางคนอาจจะเขา้รว่ม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ในจงัหวดัพงังาเนื่องดว้ยความเหมาะสม
ของระดับน ้าและคลื่นของทะเล บางคนอาจจะต้องการ
พกัผอ่นและคลายเครยีด ความเหน่ือยลา้จากการท างาน หรือ
อาจจะตอ้งการรบัชมความสวยงามและความอดุมสมบรูข์อง
ทะเล และชายหาด ท าใหเ้ห็นไดว้่านกัท่องเที่ยวหรือนกักีฬาที่
ตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ มีจุดประสงคใ์นการเขา้
ร่วมกิจกรรมที่แตกต่างกัน สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ วัชระ 
เชียงกูล (2558) ท าการศึกษาแนวทางการพฒันาการท่องเที่ยว
จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อตอบสนองพฤติกรรมการท่องเที่ยวของ
นกัท่องเที่ยวเชิงกีฬา ผลการศึกษาพบว่า มีจุดประสงคก์าร
ท่องเที่ยวจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อชมการแข่งขันกีฬา และ
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สอดคลอ้งกับการศึกษาของ วรพงษ์ ภูมิบ่อพลับ (2561) 
ท าการศึกษาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาโอกาสส าหรับจังหวัด
ชายแดนใต้ ผลการศึกษาพบว่า การติดตามชมกีฬาใน
มหกรรมการแข่งขันกีฬาและการเดินทางมาเพื่อเล่นกีฬา 
พรอ้มทัง้การเดินทางท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ การ
ท่องเที่ยวในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ นราธิวาส 
ปัตตานี ยะลา มีแหล่งท่องเที่ยวที่สวยงามทัง้ดา้นธรรมชาติ 
ประเพณี ศาสนา วฒันธรรมและการคา้ชายแดน แต่ตอ้งพบ
กับอุปสรรคที่ส  าคัญ คือ สถานการณ์ความไม่สงบในพืน้ที่
สรา้งความไม่มั่นใจต่อนกัท่องเที่ยว ซึ่งท าใหน้กัท่องเที่ยวไม่
กลา้เดินทางมาท่องเที่ยวส่งผลโดยตรงต่อความซบเซา และ
หดตวัของภาคเศรษฐกิจและภาคการทอ่งเที่ยว 

2. จ านวนชั่วโมงที่ท่านเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 
ตอ่วนัแตกตา่งกนั มีผลตอ่การตดัสนิใจในการเขา้รว่มกิจกรรม
เซิร ์ฟบอร์ด ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดพังงาไม่
แตกต่างกัน อาจเป็นเพราะ การเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 
โดยทั่วไปแลว้ ระยะเวลาในการเล่นเซิรฟ์บอรด์ไม่ไดม้ีผลต่อ
การเขา้ร่วมกิจกรรม เพราะการเขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ 
อย่างนอ้ยตอ้งใช้เวลาโดยประมาณ 1 ชั่วโมงขึน้ไป ซึ่งทัง้นี ้
ขึน้อยู่กับความต้องการส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยว และ
จุดประสงคห์ลกัในการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัท่องเที่ยว จึง
แสดงใหเ้ห็นไดว้่าจ านวนชั่วโมงในการเขา้ร่วมกิจกรรมของ
นกัท่องเที่ยวไม่ไดม้ีผลต่อการตัดสินใจ แต่อาจจะขึน้อยู่กับ
วตัถปุระสงคห์ลกัของนกัทอ่งเที่ยวในการเขา้รว่มกิจกรรมเซริฟ์
บอร์ด ขัดแย้งกับงานวิจัยของ พชรพร ข าหรุ่น (2564) 
ท าการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยว
ผจญภัยของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดนครนายก ผล
การศึกษาพบว่า นกัท่องเที่ยวชาวไทยสว่นใหญ่ เคยมาเที่ยว
นครนายกครัง้ละ 1-2 วนั เดินทาง กับเพื่อน 1-3 คน ในช่วง
วันหยุดเสาร์ ค่าใช้จ่ายต่อครั้ง น้อยกว่า 3,000  บาท มี
วัตถุประสงค์เพื่อความสนุกสนาน และบันเทิง เลือกท า
กิจกรรมที่โรงเรียนนายรอ้ยพระจุลจอมเกลา้ และท ากิจกรรม
การลอ่งแก่ง/พายเรอืคายคั 

3. จ านวนวันที่ท่านเข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ด    
ต่อครัง้ที่มาพงังาแตกต่างกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้
ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัด
พงังาแตกตา่งกนั อาจเป็นเพราะ การเดินทางมาทอ่งเที่ยวและ

เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนักท่องเที่ยวชาวไทย โดย 
สว่นใหญ่แลว้ นกัท่องเที่ยวจะเดินทางท่องเที่ยวจ านวนเวลา  
2 -  3 วนั เนื่องจากเป็นระยะเวลาที่มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
และอาจจะตรงกับช่วงวนัหยุดของที่ท  างาน เช่น วนัศุกร ์วัน
เสาร ์และวนัอาทิตย ์เป็นตน้ จึงมีผลท าใหจ้ านวนวนัในการ
เดินทางท่องเที่ยวและเข้าร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ มีความ
แตกต่างกัน ตามความสะดวกและความต้องการของ
นกัทอ่งเที่ยว สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วชัระ เชียงกูล (2558) 
ท าการศกึษา แนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวจงัหวดับรุีรมัย ์
เพื่อตอบสนองพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวเชิง
กีฬา ผลการศึกษาพบว่า ท่องเที่ยวจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อ
ตอบสนองพฤติกรรมการทอ่งเที่ยวของนกัทอ่งเที่ยวเชิงกีฬา มี
ระยะเวลาการทอ่งเที่ยว 2 วนั 

4. ประเภทอปุกรณห์ลกัที่ทา่นใชใ้นของการเขา้รว่ม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์แตกต่างกัน มีผลต่อการตดัสินใจในการ
เขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ของนกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดั
พงังาแตกต่างกนั อาจเป็นเพราะ ประเภทของอปุกรณใ์นการ
เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ มีลกัษณะการเล่นที่แตกต่างกัน 
และมีคุณสมบัติในการใช้งานที่แตกต่างกัน ซึ่งจากผล
การศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ชอบใช้อุปกรณ์
ประเภทบอรด์สัน้ ในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ มากที่สดุ 
สามารถอธิบายไดว้่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ชอบเล่น เซิรฟ์
บอรด์ โดยการเนน้ลลีา ทา่ทางในการโตค้ลื่น การเลีย้วโคง้ที่มี
ความคลอ่งตวัสงู การลอดอโุมงคค์ลื่นหรือแมก้ระทั่งการกระ
โดไปตามเกลียวคลื่น อุปกรณ์ประเภทบอรด์สัน้ จึงมีความ
เหมาะสมมากที่สดุ แต่หากตอ้งการฝึกหดัมือใหม่ในการเล่น 
เซิรฟ์บอรด์ สามารถเลอืกอปุกรณป์ระเภทบอรด์สัน้ ได ้เพราะ
คุณสมบัติของอุปกรณ์ประเภทนี ้เหมาะส าหรับมือใหม ่
เนื่องจากวสัดุที่มีความอ่อนนิ่มท าใหโ้อกาสเสี่ยงในการเกิด
อุบัติเหตุที่ รุนแรงนั้นน้อยกว่า และโดยปกติแล้วกระดาน      
โตค้ลื่นประเภทนีจ้ะลอยน า้ไดด้ี และสามารถทรงตวัไดง้่าย
กวา่ จึงแสดงใหเ้ห็นไดว้า่ประเภทของอปุกรณเ์ซิรฟ์บอรด์ มีผล
ต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ด แตกต่างกัน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พชรพร ข าหรุน่ (2564) ท าการศึกษา
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวผจญภัยของ
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดันครนายก ผลการศึกษาพบว่า 
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นกัท่องเที่ยวชาวไทยส่วนใหญ่เลือกท ากิจกรรมการล่องแก่ง/
พายเรอืคายคั 

5.  บุคคลที่ เข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟบอร์ดกับท่าน
แตกตา่งกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์
บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดพงังาแตกต่างกัน 
อาจเป็นเพราะ การเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ โดยสว่นใหญ่
เป็นการเข้าร่วมกิจกรรมทางทะเลเพียงคนเดียว ได้อยู่กับ
ตวัเองมากขึน้ และแต่ละบคุคลย่อมมีวตัถปุระสงคใ์นการเขา้
รว่มที่แตกตา่งกนั ท าใหน้กัทอ่งเที่ยวสว่นใหญ่ที่เดนิทางมาเขา้
รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ เพียงคนเดียว จะมีการตดัสินใจเขา้
ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ไดง้่ายกว่ามากับเพื่อนหรือญาติพี่
น้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ พชรพร ข าหรุ่น (2564) 
ท าการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยว
ผจญภัยของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดนครนายก ผล
การศกึษาพบวา่ นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยสว่นใหญ่ทอ่งเที่ยวผจญ
ภยัของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวดันครนายก ส่วนใหญ่
เดินทางทอ่งเที่ยวกบัครอบครวั/ญาติพี่นอ้ง และนอกจากนีย้งั
พบว่า บุคคลที่ร่วมเดินทางท่องเที่ยว มีผลต่อพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวผจญภัยของนักท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัด
นครนายก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

6.  ช่วงไตรมาสที่ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมเซิร ์ฟ
บอร์ด แตกต่างกัน มีผลต่อการตัดสินใจในการเข้าร่วม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังา
ไม่แตกต่างกัน อาจเป็นเพราะ ในสมัยอดีตการเดินทางไป
ท่องเที่ยวทะเลหรือการเขา้ร่วมกิจกรรมทางทะเล ส่วนใหญ่
นกัทอ่งเที่ยวนิยมเดินทางไปท่องเที่ยวในช่วงฤดรูอ้น – ฤดฝูน 
หรือในช่วงไตรมาสที่ 2 และ 3 เพราะเป็นช่วง High season 
และสภาพบรรยากาศมีความเหมาะสมต่อการเข้าร่วม
กิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ หรือกิจกรรมทางทะเลมากที่สุด แต่ใน
ปัจจุบนัจะเห็นไดว้่า นกัท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวทะล 
จะมีในทุกไตรมาสของปี เนื่องดว้ยนักท่องเที่ยวชาวไทย จะ
เดินทางทอ่งเที่ยวในทกุครัง้ที่มีโอกาส หรอืทกุวนัหยดุประจ าปี 
หรือลาพักรอ้น ซึ่งหากนักท่องเที่ยวกลุ่มนี ้มี โอกาสและวัน 
เวลาที่ เหมาะสม ก็จะเดินทางท่องเที่ยวทันที โดยไม่ได้
ค  านงึถึงช่วงไตรมาส หรอืฤดกูาล ท าใหช้่วงไตรมาสไม่ไดม้ีผล
ต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ สอดคลอ้งกับ
แนวคิดของ วชัระ เชียงกูล (2558) ท าการศึกษาแนวทางการ

พฒันาการท่องเที่ยวจงัหวดับรุีรมัย์ เพื่อตอบสนองพฤติกรรม
การท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวเชิงกีฬา ผลการศึกษาพบว่า 
นกัท่องเที่ยวมีพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวเชิง
กีฬาสว่นใหญ่มีความถ่ีในการทอ่งเที่ยวอยูท่ี่ 2 ครัง้ตอ่ปี 

สรุปผลการวิจัย 
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เขา้ร่วมกิจกรรมเซิรฟ์

บอรด์ ในจังหวัดพังงา เพราะระดับน า้และคลื่นมีความ
เหมาะสมกบัทกัษะการเลน่เซิรฟ์บอรด์ มีการเขา้รว่มกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ จ านวน 2 – 3 ชั่วโมงต่อวนั และ 2 – 3 วนัต่อครัง้
ที่มาพงังา โดยใชอุ้ปกรณป์ระเภทบอรด์สัน้ เขา้ร่วมกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ เป็นส่วนใหญ่ เข้าร่วมกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ กับ
เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน และเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์บอรด์ ในช่วง
ไตรมาสที่  3 (กรกฎาคม - กันยายน) และส าหรับผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบว่า พฤติกรรมการท่องเที่ยว ด้าน
เหตุผลที่ เข้าร่วมกิจกรรม จ านวนวันที่ เข้าร่วมกิจกรรม 
ประเภทของการเขา้รว่มกิจกรรม และบคุคลที่เขา้รว่มกิจกรรม
แตกตา่งกนั มีผลต่อการตดัสินใจในการเขา้รว่มกิจกรรมเซิรฟ์
บอรด์ ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังาแตกต่างกัน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ข้อเสนอแนะ  
ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้  
จากผลการศึกษาถึงพฤติกรรมการท่องเที่ยวของ

นกัท่องเที่ยวชาวไทยที่มีผลต่อการตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรม
เซิรฟ์บอรด์ ในจงัหวดัพงังา ท าใหท้างส านกังานการท่องเที่ยว
และกีฬาจงัหวดัพงังาไดท้ราบถึงพฤติกรรมและความตอ้งการ
ของนักท่องเที่ยวชาวไทย และสามารถรูปแบบการด าเนิน
ธุรกิจให้สอดรบักับความต้องการของนักท่องเที่ยวไดอ้ย่าง
สูงสุด ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจและกลับมา
ทอ่งเที่ยวซ า้อีกครัง้ไดใ้นท่ีสดุ 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ตอ่ไป   
ในการศกึษาครัง้ตอ่ไปอาจมีการศึกษาปัจจยัอื่นๆ ที่

มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม เซิร ์ฟบอร์ด  ของ
นกัทอ่งเที่ยวชาวไทยในจงัหวดัพงังา เนื่องจากพฤติกรรมของ
มนุษย์ในปัจจุบันมีหลากหลายก่อให้เ กิดการตัดสินใจ            
ที่ซับซ้อนมากขึน้ ดังนั้นในการศึกษาเพื่อจะน าไปพัฒนา     
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ควรศึกษาปัจจัยอื่นๆ ประกอบ เพื่อให้ได้ความคิดเห็นที่
เพิ่มขึน้ และสามารถพฒันาใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุได ้
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