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การมสี่วนร่วมของผู้น าชมุชนต่อการรับรู้เกีย่วกับยาเสพติดและสถานการณ์การใช้ 
ยาเสพติดของชุมชนในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมอืง จังหวัดเลย 

Involvement of community leaders toward perception of drugs and drugs usage 
situation of the community in Mueang sub-district, Mueang district, Loei province  

วีระยุทธ  สุโขยะชัย1 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อมาตรการแก้ไขปัญหายาเสพติด    
ในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง และเพื่อศึกษาการรับรู้สถานการณ์การใช้ยาเสพติดในชุมชนและการป้องกันการใช้    
ยาเสพติดของผู้น าชุมชนในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  
 ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 78 คน คิดเป็น ร้อยละ 72.22 เพศหญิง 
30 คน คิดเป็นร้อยละ 27.77 มีอายุระหว่าง 40-50 ปี มากที่สุด จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 46.29 ระดับการศึกษาส่วน
ใหญ่จบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 37.03 บทบาทหน้าที่ของกลุ่มประชากรส่วนใหญ่เป็น
อาสาสมัครสาธารณสุข จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 55.55 และระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน มากที่สุด 21 -31 ปี 
จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 46.29 
 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน ด้านการตัดสินใจ ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติด้านการมีส่วนร่วมในด้านรับ
ผลประโยชน์ ด้านการมีส่วนร่วมด้านการประเมิน อยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน 
 การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติดจากบุคคลต่างๆ นั้น ผู้น าชุมชนรับรู้และได้รับข่าวสาร
เกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติดจากบุคคลต่างๆ จากนักเรียนนักศึกษา และจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข อาสาสมัคร
สาธารณสุข และครู/อาจารย์ จากผู้เสพจากบุคคลในครอบครัว 
 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน  การรับรู้  ยาเสพตดิและสถานการณ์การใชย้าเสพติด 
 

Abstract 
The purposes of this research were to study the involvement of community leaders in drug problem 

solving in Mueang Loei District area, and to study the awareness of drug usage situation in the community and 
the prevention of drug usage by the community leaders in Mueang Loei District, Loei Province.  
  The results revealed that most of the questionnaire respondents consisted of 78 male or 72.22 percent, 
and 30 female or 27.77 percent. Most respondents, 50 people, were at the age of 40 to 50 or 46.29 percent. Most 
of the respondents, 40 people, has an education level of secondary school which can be calculated as 37.03 
percent. The roles of the population were Public Health Volunteers, 60 people or 55.55 percent. The community 
dwelling duration is mostly between 21-31 years, 50 people, which can be calculated as 46.29 percent.  

1อาจารย์  ประจ าสาขาวิชานิติศาสตร์  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 
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The involvement of community leaders in decision making, participation in practice, participation in 
beneficiaries, and the participation in assessment were all at moderate level. For an acknowledgement of news 
concerning threats of drug from other people, the community leaders obtained information on the threats of 
drug from students, public health officers, public health volunteers, teachers and instructors, drug users, and 
family members.  
 
Keywords: involvement of community leaders,  perception,  know about drugs and usage scenarios drugs. 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 ปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็กและเยาวชนถือ
เป็นปัญหาใหญ่ของประเทศ  ซึ่งประเทศไทยก าลัง
ประสบปัญหาการแพร่ระบาดทั้งปัญหาด้านการผลิตยา 
การค้ายา และการเสพยาเสพติดที่เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว
จนกลายเป็นปัญหาระดับชาติ ที่หลายหน่วยงานที่
เ กี่ ย วข้ อ งต้ อ งจัดหางบประมาณเพื่ อ ใ ช้ ในการ
ปราบปรามและป้องกันอยู่ตลอดเวลา เด็กและเยาวชน
เรียกได้ว่าเป็นวัยที่มีการเปล่ียนแปลงมากที่สุดและ
ค่อนข้างเส่ียงภัยคุกคามต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพราะ
วัยรุ่นเป็นวัยที่มีความคิดเพ้อฝันต้องการอิสระและ
สามารถเรียนรู้และเลียนแบบบุคคลที่ตนพึงพอใจได้
อย่างรวดเร็วโดยมีส่ือต่างๆ เป็นตัวเร้า (Stimulate) ท า
ให้พฤติกรรมเลียนแบบขึ้น โดยแนวคิดในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 ก็คือ ต้องเร่งรณรงค์และ
สร้างกระแสสังคมให้คนไทยทุกคนตระหนักถึง พิษภัย
ของยาเสพติด และมีจิตส านึกที่จะต้องร่วมกันป้องกัน
และแก้ไขปัญหาอย่างจริงจังโดยให้ถือ เป็นปัญหาของ
สังคมและประเทศชาติ เน้นการแก้ไขปัญหาในลักษณะ
องค์รวมครบวงจร ที่ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา 
โดยให้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา และยึดพื้นที่เป็นเป้าหมายในการด าเนินงานทั้ง
ด้านการป้องกัน ปราบปราม และบ าบัดรักษา เน้นการ

ระดมสรรพก าลังและการบูรณาการแผนงาน โครงการ 
กิจกรรม และทรัพยากรที่ใช้ในพื้นที่ เป้าหมาย ให้
ความส าคัญเป็นพิเศษต่อการป้องกันปัญหาโดยสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้ประชาชนและกลุ่มเ ส่ียง รวมทั้ งการ
บ าบัดรักษา ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเพื่อลดอุปสงค์    
ยาเสพติดควบคู่กับการปรับปรุงประสิทธิภาพการ
ปราบปรามและการด าเนินการทางกฎหมายที่รวดเร็ว 
เด็ดขาด และจริงจัง เน้นการเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ครอบครัว ชุมชน และสถาบันทางสังคมให้มีพลังและ 
บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและ
ปัญหาสังคมอื่นๆ 
 ผู้น าชุมชนเป็นบุคคลที่มีบทบาทในการ
ด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน
เป็นล าดับแรก เนื่องจากเป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดและสอดส่อง
ดูแลเป็นเบื้องต้นได้และยังสามารถที่จะท างานหรือ
ประสานความร่วมมือไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวในระดับสูง
ขึ้นไปได้อีก การมีส่วนร่วมและบทบาทของผู้น าชุมชนจึง
มีความส าคัญที่จะเป็นกลไกส าคัญในการด าเนินงาน
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาถึงการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชนในเขตต าบลเมือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ซึ่งในพื้นที่ดังกล่าวและจาก
สภาพสังคมเป็นแหล่งชุมชนที่ใกล้สถานศึกษา และ
หอพักนักศึกษา ท่ีมากจากต่างพื้นที่ส่งผลไปถึงการดูแล
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พฤติกรรมของกลุ่มวัยรุ่นที่ไม่ทั่วถึง ผู้ปกครองต้อง
ออกไปท ามาหากินมากขึ้น และจากสภาพปัญหา
ดังกล่าวจึงท าให้กลุ่มผู้น าชุมชนได้มีบทบาทและ
ความส าคัญที่จะรับรู้สถานการณ์ และมีส่วนวางแผน
ป้องกั นแก้ ไขปัญหายา เสพติ ด ในชุมชนโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาโดยอาศัยมีการส่วนร่วมของผู้น า
ชุมชนในการแก้ไขปัญหา  
 ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาหนึ่งที่ก่อให้เกิด
ความเสียหายแก่ประเทศชาติ และแม้ว่าจะได้มีความ
พยายามที่จะช่วยกันวางมาตรการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดจากหลายฝ่ายแล้วก็ตามแต่ก็ปรากฏ
ว่าสถานการณ์ปัญหายาเสพติดก็ยังมิได้ลดน้อยลงเป็น
ที่น่าพอใจนัก ในทางตรงกันข้ามกลับทวีความรุนแรง
มากขึ้นจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยซึ่งเป็นมี
บทบาทหนึ่งของสังคมจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
เกี่ยวกับบทบาทของผู้น าชุมชนต่อการรับรู้เกี่ยวกับยา
เสพติดและสถานการณ์การใช้ยาเสพติดของชุมชนใน
เขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย เพื่อตอบรับกับ
นโยบายของรัฐบาล และเป็นแนวทางก าหนดทิศทางใน
การพัฒนาชุมชนรวมถึงปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนใน
ชุมชนให้ดีขึ้น เนื่องจากในเขตพื้นที่ดังกล่าวมีพื้นที่ใกล้
กับสถานศึกษา และเพื่อเป็นการป้องกันในเบื้องต้น
เกี่ยวกับการเผยแพร่และการระบาดในหมู่นักศึกษา 
และเขตชุมชน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อ
มาตรการแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตต าบลเมือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 2.  เพื่อศึกษาการรับรู้สถานการณ์การใช้     
ยาเสพติดในชุมชนและการป้องกันการใช้ยาเสพติดของ
ผู้น าชุมชนในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อทราบถึงบทบาทการมี
ส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อการรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติด
และสถานการณ์การใช้ยาเสพติดของชุมชนในเขตต าบล
เมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแบบสอบถาม เชิงส ารวจ 
(Survey research) มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 เพื่อให้การวิจัยด าเนินงานเป็นไปตามระเบียบ
วิธีศึกษา และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา
ที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการศึกษาไว้ ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การจัดเตรียมวางแผนด าเนินงาน 
ผู้วิจัยได้จัดเตรียมโดยศึกษาข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับเรื่อง
บริบทของชุมชน สถานการณ์ยาเสพติด บทบาทของ
ผู้น าชุมชน ศึกษาจากเอกสารต ารา ข้อมูลสารสนเทศ 
ผลงานวิจัยต่างๆ เพื่อจัดท ากรอบแนวคิดและเครื่องมือ
ในการศึกษา  
 ขั้นตอนท่ี 2 การด า เนินงานเป็นขั้นตอนที่       
ผู้ศึกษาสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล    
ซึ่งเป็นแบบสอบถาม น าไปเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
เรื่องความตรงของเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขหลัง
จากนั้นน าไปเก็บข้อมูล กับกลุ่มประชากร ตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ รวบรวมข้อมูลและสรุปผล  
 ประชากร 
 ประชากรที่ศกึษาเป็นกลุ่มประชากรแบบ
เจาะจง ได้แก่ ผู้น าชุมชนในต าบลเมือง อ าเภอเมือง 
จังหวดัเลย จ านวน 108 คน  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    
              เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย คื อ
แบบสอบถาม (Questionnaires)  
 ส่วนท่ี 1  ประกอบด้วยข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา บทบาทหน้าที่ในชุมชน 
รายได้เฉล่ียต่อเดือน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน  
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 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามลักษณะ (Rating 
scale)  มาตราส่วนประมาณค่าเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ของผู้น าชุมชน ทั้ง 4 ด้าน  
 เป็นมาตรฐานวัดโดยก าหนดเกณฑ์การวัด 5 
ระดับ น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียแต่ละ
ปัจจัยโดยก าหนดช่วงค่าเฉล่ียเพื่อวิเคราะห์และแปรผล
ตามเกณฑ์ของเบส (Best, 1670  อ้างถึงใน กัลยา        
วานิชย์บัญชา, 2545) ดังนี้ 
 ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00  มีส่วนร่วมมากที่สุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49  มีส่วนร่วมมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49  มีส่วนร่วมปานกลาง  
 ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49  มีส่วนร่วมนอ้ยที่สุด 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49  มีส่วนร่วมนอ้ยที่สุด 
 ส่วนที่ 3 การรับรู้สถานการณ์การ  การรับรู้ 
สาเหตุและการป้องกันการใช้ยาเสพติด 
   แบบทดสอบเกี่ยวกับการรับรู้อันตรายของ    
ยาเสพติด มี เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  ถ้า ผู้ตอบ
แบบสอบถามถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
ดังนั้นคะแนนจึงขึ้นอยู่กับลักษณะของข้อความข้างต้น 
 ข้อความด้านบวก ถ้าตอบใช่ จะได้ 1 คะแนน 
ถ้าตอบไม่ใช่ จะได้ 0 คะแนน 
 ข้อความด้านลบ  ถ้าตอบใช่ จะได้ 1 คะแนน 
ถ้าตอบไม่ใช่ จะได้ 0 คะแนน 
 ค่าคะแนนของการรับรู้แต่ละคน ประเมินระดับ
การรับรู้โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
 ค่าคะแนน   ร้อยละ ระดับการรับรู้ 
 44-55 80-100  รับรู้มาก 
 31-43 60-79  รับรู้ปานกลาง 
 0-30 60-59  รับรู้น้อย 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมลู  
 การวิเคราะห์ข้อมูลได้อาศัยสถิติเชิงพรรณนา 
เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะส่วนบุคคล ซึ่งค่าสถิติ

ประกอบด้วยค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   
 
ผลการวิจัย  
 การศึกษาวิจั ยครั้ งนี้ เ ป็นการศึกษา เชิ ง
พรรณนา (Descriptive study) เพื่อศึกษาการมีส่วน
ร่วมของผู้น าชุมชนต่อการรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติดและ
สถานการณ์การใช้ยาเสพติดของชุมชนในเขตต าบล
เมืองอ าเภอเมือง จังหวัดเลย  
 1.  เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อ
มาตรการแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตต าบลเมือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 
ตารางที่ 1 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 

การมีส่วนร่วม 
ด้านการตัดสินใจ 

ระดับปฏิบัต ิ

X . S.D. แปลผล 
1. ท่านมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์

ปัญหาและหาแนวทางมาตรการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

3.41 0.95 ปาน
กลาง 

2.ท่านมีส่วนร่วมในการจัดสรร
งบประมาณเพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน 

3.61 1.01 ปาน
กลาง 

3.ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอ
แผนปฏิบัติการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน 

2.98 1.08 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวม 3.33 1.01 
ปาน
กลาง 

 

 จากตารางที่ 1 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 
การมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ อยู่ในระดับปานกลาง
ทุกด้านๆ ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือมีส่วนร่วมในการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ในชุมชน (X = 3.61, S.D. = 1.01) รองลงมาคือมีส่วนร่วม
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ในการวิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทางมาตรการแก้ไข
ปัญหายาเสพตดิในชมุชน (X = 3.41, S.D. = 0.95) ต่ าที่สุด
คือมีส่วนร่วมในการเสนอแผนปฏิบัติการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน (X = 2.98, S.D. = 1.08) 
 
ตารางที่ 2 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 

การมีส่วนร่วม 
ในด้านการปฏิบัติ 

ระดับปฏิบัต ิ

X . S.D. แปลผล 

1. ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
แก้ปัญหาเสพติดในชุมชน 

2.98 1.08 ปาน
กลาง 

2. ท่านมีส่วนร่วมในการประสานงาน
กับหน่วยงาน/เจ้าหน้าท่ีของรัฐใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในชุมชน 

3.27 0.92 ปาน
กลาง 

3. ท่านมีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแล
พฤติกรรมและติดตามความ
เคลื่อนไหวเกี่ยวกับปัญหายาเสพ
ติดในชุมชน 

2.98 1.08 ปาน
กลาง 

4. ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมการด้าน
การเงิน อุปกรณ์ และสิ่งต่าง ๆ ท่ี
ชุมชนต้องการในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

3.38 0.98 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวม 3.21 0.99 
ปาน
กลาง 

 

จากตารางที่ 2  การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน
ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง
ทุกด้านๆที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่ สุดคือ มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการด้านการเงิน อุปกรณ์และส่ิงต่างๆ ที่ชุมชน
ต้องการในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน (X = 3.38, S.D. = 0.98) รองลงมาคือมีส่วนร่วม
ในการประสานงานกับหน่วยงาน/เจ้าหน้าที่ของรัฐใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน (X = 

3.27, S.D. = 0.92) และต่ าที่สุดคือมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การแก้ปัญหาเสพติดในชุมชน และท่านมีส่วนร่วมใน
การสอดส่องดูแลพฤติกรรมและติดตามความเคล่ือนไหว
เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในชุมชน  

 
ตารางที่ 3 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 

การมีส่วนร่วม 
ในด้านรับผลประโยชน์ 

ระดับปฏิบัต ิ

X . S.D. แปลผล 

1. ท่านได้รับการยกย่องจากสังคม
ในด้านการรณรงค์และป้องกัน
การแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน 

3.65 0.91 ปาน
กลาง 

2. ท่านได้รับความร่วมมือจากชุมชน
ในการเป็นผู้น าท่ีแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชน 

3.65 0.91 ปาน
กลาง 

3. ท่านเคยได้รับค่าตอบแทนในการ
เข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในชุมชน 

3.57 1.00 ปาน
กลาง 

4. ท่านเป็นผู้น าท่ีเสนอโครงการ
ด าเนินการจัดกิจกรรมโครงการ
และแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน 

3.38 0.98 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวม 3.56 0.95 
ปาน
กลาง 

 

จากตารางที่ 3 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน
ด้านการมีส่วนร่วมในด้านรับผลประโยชน์ อยู่ในระดับ
ปานกลางทุกด้านๆ ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือ ท่าน
ได้รับการยกย่องจากสังคมในด้านการรณรงค์และ
ป้องกันการแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนและได้รับ
ความร่วมมือจากชุมชนในการเป็นผู้น าที่แก้ไขปัญหา  
ยาเสพติดในชุมชน (X = 3.65, S.D. = 0.91) รองลงมา
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คือ เคยได้รับค่าตอบแทนในการเข้าร่วมกิจกรรม
เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
(X = 3.57, S.D. = 1.00) 

 
ตารางที่ 4  การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 

การมีส่วนร่วม 
ในด้านการประเมิน 

ระดับปฏิบัต ิ

X . S.D. แปลผล 
1. ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามการ
ปฏิบัติงานและการด าเนินงาน ใน
การแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

2.97 1.06 ปาน
กลาง 

2. เมื่อโครงการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชนเสร็จสิ้น
กระบวนการแล้วท่านมีส่วนในการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ 

3.43 0.90 ปาน
กลาง 

3. ท่านมีส่วนร่วมในการจัดสรร
งบประมาณเพื่อใช้ในการ
ประเมินผลความส าเร็จของการ
ด าเนินงานเพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน  

3.37 0.98 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวม 3.25 0.98 ปาน
กลาง 

 

 จากตารางที่ 4 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน 
ด้านการมีส่วนร่วมด้านการประเมิน อยู่ในระดับปานกลาง
ทุกด้านๆ ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือ เมื่อโครงการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนเสร็จส้ิน
กระบวนการแล้วท่านมีส่วนในการประเมินผลสัมฤทธิ์ 
( X = 3.43, S.D. = 0.90) รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อใช้ในการประเมินผลความส าเร็จ
ของการด าเนินงานเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชน (X = 3.37, S.D. = 0.98) 
    
 

 2. เพื่อศึกษาการรับรู้สถานการณ์การใช้     
ยาเสพติดในชุมชนและการป้องกันการใช้ยาเสพติดของ
ผู้น าชุมชนในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
 2.1  การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของ   
ยาเสพติดจากส่ือต่างๆ ส่วนใหญ่รับรู้สถานการณ์ รับรู้
สาเหตุและการป้องกันการใช้ยาเสพติดจากส่ือต่างๆ 
จากโทรทัศน์ ร้อยละ 46.29 รองลงมาเป็นวิทยุ ร้อยละ 
27.77 หนังสือพิมพ์ ร้อยละ 9.25 นิทรรศการ การ
ประชุมสัมมนา/ฝึกอบรม การได้สัมผัสหรือการรับรู้จาก
ผู้เสพ ร้อยละ 4.62 และรับรู้จากแผ่นพับ ร้อยละ 2.77 
และไม่เคยได้รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติด
จากส่ือต่างๆ จากการสัมผัสหรือการรับรู้จากผู้เสพ 
ผู้ตอบส่วนใหญ่ตอบไม่เคย ร้อยละ 100  
 2.2  การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของ  
ยาเสพติดจากบุคคลต่างๆ ส่วนใหญ่รับรู้  การได้รับ
ข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติดจากบุคคลต่างๆ 
อยู่ในระดับมากที่สุดจากนักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ 
50.92 รองลงมาคือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ร้อยละ 13.88 
อาสาสมัครสาธารณสุข ร้อยละ 11.11 และครู/อาจารย์ 
ร้อยละ 9.25 จากผูเ้สพร้อยละ 7.40 บุคคลในครอบครัว
ร้อยละ 5.55 และจากนายอ าเภอ ร้อยละ 1.85 อยู่ใน
ระดับน้อยทุกด้าน 
 2.3  ประสบการณ์จากการพบเห็นบุคคลเสพ
ยาเสพติด และเคยพบเห็นบุคคลเหล่านี้ ส่วนใหญ่รับรู้
สาเหตุการใช้ยาเสพติด ประสบการณ์จากการพบเห็น
บุคคลเสพยาเสพติด และเคยพบเห็น นักเรียน/นักศึกษา 
มากที่สุด ร้อยละ 55.55 รองลงมาคือกลุ่มวัยรุ่น ร้อยละ 
36.11 และกลุ่มผู้ใช้แรงงาน/เกษตรกร ร้อยละ 6.48 
รวมถึงพ่อบ้าน/แม่บ้าน ร้อยละ 1.85 อยู่ในระดับน้อย  
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อภิปรายผล 
 1. ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อ
มาตรการแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตต าบลเมือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  
 จากผลการศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของผู้น า
ชุมชนต่อการรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติดและสถานการณ์
การใช้ยาเสพติดของชุมชนในเขตต าบลเมือง อ าเภอ
เมือง จังหวัดเลย ผลการอภิปราย ดังนี้ 
 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อมาตรการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง 
จังหวัดเลย จากการศึกษาพบว่าผู้น าชุมชนส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย จ านวน 78 คน มีอายุระหว่าง 40-50 ปี
มากที่สุด จ านวน 50 คน  ระดับการศึกษาส่วนใหญ่จบ
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 40 คน บทบาทหน้าที่
ของกลุ่มประชากรส่วนใหญ่เป็นอาสาสมัครสาธารณสุข 
จ านวน 60 คน คิดเป็น และระยะเวลาที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน มากที่ สุด 21 -31 ปี  จ านวน 50 คน นธิมา 
อนุพันธ์ (2547) ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดของก านัน–ผู้ใหญ่บ้านในอ าเภอ
กระทุ่มแบน จั งหวัดสมุทรสาคร พบว่ า  ก านัน - 
ผู้ใหญ่บ้านที่มีเพศแตกต่างกันมี ส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดไม่แตกต่างกัน ซึ่ งอาจเนื่องจาก
ต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านเป็น 59 ต าแหน่งที่มีความใกล้ชิด
กับประชาชนทุกกลุ่มในหมู่บ้านทั้งในการปฏิบัติหน้าที่
ตามกฎหมาย และหน้าที่ในการส่วนตัว รวมถึงการ
ร่วมงานการกุศลของหมู่บ้าน ซึ่ง ผู้ใหญ่บ้านต้องมี
บทบาทส าคัญในการด าเนินการในเรื่องต่างๆ ดังกล่าว 
จึงท าให้ผู้ใหญ่บ้านที่มีเพศแตกต่างกันมีบทบาทการ
ด าเนินงานตามนโยบายรัฐบาลด้านการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดไม่แตกต่างกัน 

 2.  ศึกษาการรับรู้สถานการณ์การใช้ยาเสพติด
ในชุมชนและการป้องกันการใชย้าเสพติดของผู้น าชุมชน
ในเขตต าบลเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 การรับรู้และการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนการมี
ส่วนร่วมด้านการตัดสินใจอยู่ในระดับปานกลางทุกด้านๆ 
ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่ สุดคือมีส่วนร่วมในการจัดสรร
งบประมาณเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ใน
ชุมชน รองลงมาคือมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาและ
หาแนวทางมาตรการแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน     
ต่ าที่สุดคือมีส่วนร่วมในการเสนอแผนปฏิบัติการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน ในบทบาทของผู้น า
ชุ มชนที่ มี ส่ วนรับรู้ หรื อมี ส่ วนร่ วมในการจั ดสรร
งบประมาณเพื่อป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด รวมไป
ถึงต้องมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทาง
เป็นมาตรการแก้ไข และเสนอแผนปฏิบัติการป้องกันใน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกับ การมีส่วนร่วมของผู้น า
ชุมชน การมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ อยู่ ในระดับ    
ปานกลางทุกด้านๆ ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือมีส่วนร่วม
ในการจัดสรรงบประมาณเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
ยาเสพติด ในชุมชน รองลงมาคือมี ส่วนร่วมในการ
วิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทางมาตรการแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชน ต่ าที่ สุดคือมี ส่วนร่วมในการเสนอ
แผนปฏิบัติการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน ในฐานะที่เป็นผู้น าชุมชนที่มีบทบาทการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติ ที่มีการประสานงานกับหน่วยงานเจ้าหน้าที่
ของรัฐในการป้องกันและแก้ไขปัญหา ต้องมีการสอดส่อง
พฤติกรรมและติดตามความเคล่ือนไหวในชุมชน  
 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนด้านการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติ อยู่ในระดับปานกลางทุกด้านๆ ที่มีข้อ
ค่าเฉล่ียมากที่สุดคือ  มีส่วนร่วมในกิจกรรมการด้าน
การเงิน อุปกรณ์และส่ิงต่างๆ ที่ชุมชนต้องการในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน รองลงมา
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คือมี ส่วนร่วมในการประสานงานกับหน่วยงาน /
เจ้าหน้าที่ของรัฐในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชน และต่ าที่สุดคือมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
แก้ปัญหาเสพติดในชุมชน และท่านมีส่วนร่วมในการ
สอดส่องดูแลพฤติกรรมและติดตามความเคล่ือนไหว
เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในชุมชน    
 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนด้านการมีส่วนร่วม
ในด้านรับผลประโยชน์ อยู่ในระดับปานกลางทุกด้านๆ ที่
มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือ ท่านได้รับการยกย่องจากสังคม
ในด้านการรณรงค์และป้องกันการแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชนและ ได้รับความร่วมมือจากชุมชนในการเป็น
ผู้น าที่แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน รองลงมาคือ เคย
ได้รับค่าตอบแทนในการเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน บทบาทการมี
ส่วนร่วมของผู้ชุมชนที่ได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน หากเป็น
ผู้น าที่เสนอโครงการด าเนินการจัดกิจกรรม และควรมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมด้านการเงิน อุปกรณ์และส่ิงต่างๆ ท่ี
ชุมชนต้องการในการ 
 การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน ด้านการมีส่วน
ร่วมด้านการประเมิน อยู่ในระดับปานกลางทุกด้านๆ    
ที่มีข้อค่าเฉล่ียมากที่สุดคือ เมื่อโครงการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนเสร็จส้ินกระบวนการ
แล้วท่านมีส่วนในการประเมินผลสัมฤทธิ์ รองลงมาคือ 
มีส่วนร่วมในการจัดสรรงบประมาณเพื่อใช้ในการ
ประเมินผลความส าเร็จของการด าเนินงานเพื่อป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน บทบาทของผู้น า
ชุมชนต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด หากมี
การด าเนินโครงการป้องกันหรือมีการประชุมเสร็จส้ิน
กระบวนการแล้ว ควรมีการประเมินผลสัมฤทธิ์ใน
ภายหลังการด าเนินงาน เพื่อประเมินการจัดสรร
งบประมาณหรือเพื่อการประเมินผลความส าเร็จในการ
ด าเนินงานเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด       

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชูวิทย์ พิทักษ์พรพัลลลภ 
(2544) กล่าวว่าการมีส่วนร่วมหมายถึง การท างาน
ร่วมกันเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ด้วยความตั้งใจ  โดย
การท างานดังกล่าวให้ห้วงเวลาและล าดับการที่ทรง
ประสิทธิภาพ คือ ถูกจังหวะและเหมาะสม และกระท า
ดังกล่าวด้วยความรู้สึกผูกพัน การมีส่วนร่วมเป็นหัวใจ
ของการเสริมสร้างพลังงานการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
(Teamwork) ที่มีประสิทธิภาพในการเสริมสร้าง และ
สนับสนุนการเปล่ียนแปลงและการพัฒนา  เพราะการมี
ส่วนร่วมท าให้การผู้เกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนร่วมเข้าใจ
สถานการณ์และอุทิศตนมากขึ้นเพื่อการเปล่ียนแปลง
และการพัฒนา (จันทร์พิมพ์ สายสมร, 2536) เยาวชน
ส่วนใหญ่รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากโทรทัศน์
มากที่สุด ทั้งนี้ อธิบายได้ว่า เป็นส่ือหรือส่ิงเร้าที่มีการ
เคล่ือนไหวภาพ และสามารถกระตุ้นอวัยวะรับสัมผัส
หลายทางร่วมกัน เพียงแต่ผู้รับรู้เข้าใจภาษาก็สามารถ
รับข่าวสารความรู้ได้อย่างเต็มที่และส่ือความหมายได้
ตรงกัน การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติด
จากบุคคลต่างๆ ระดับมากที่สุดจากนักเรียน/นักศึกษา 
รองลงมาคือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสุข 
และครู/อาจารย์ จากผู้เสพ บุคคลในครอบครัว และจาก
นายอ าเภอ ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อยทุกด้าน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ วริศรา  วราลักษณ์ (2538) สอดคล้องกับ
การศึกษาในโครงการประเมินผลแผนป้องกันยาเสพติด 
พ.ศ. 2535 – 2539 ระยะที่ 1 การส ารวจความรู้ ความ
เข้าใจและเจตคติต่อตา้นยาเสพตดิของกลุ่มเยาวชนไทย
ในสถานศึกษาเยาวชนนอกสถานศึกษาและประชากร
วันแรงงานพบว่า  เยาวชนในสถานศึกษาส่วนใหญ่ไดร้บั
ข้อมูลเกี่ยวกับยาเสพติด จากส่ือมวลชนประเภท
โทรทัศน์มากที่สุด สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจกบัยาเสพติด ได้แก่ บุคคลที่นักเรียน
อาศัยอยู่ด้วย ทองอินทร์ วงศ์โสธร และคณะ (2536) 
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กล่าวว่า ส่วนการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้และบทบาท
ของผู้น าชุมชนในชุมชน เช่น การศึกษาถึงปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับการปฏิบัติงานสาธารณสุขมูลฐาน 
ตามบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา พบว่า การได้รับข้อมูล
ข่าวสารด้านสุขภาพ เมื่อพิจารณาแหล่งข่าวสารจะเป็น
แหล่งโทรทัศน์มากที่ สุด รองลงมาคือ วิทยุ  และ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข โดยเฉพาะในเรื่องการสนับสนุน 
มีการสนับสนุนจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เห็นว่าจะ
ช่วยเหลืองานสาธารณสุขมูลฐานในชุมชนได้จึงให้การ
สนับสนุนอย่างเต็มที่ 
 
สรุปผลการวิจัย  
 การมี ส่วนร่วมของผู้น าชุมชนต่อการรับรู้
เกี่ยวกับยาเสพติดและสถานการณ์การใช้ยาเสพติดของ
ชุมชนในเขตต าบลเมืองอ าเภอเมือง จังหวัดเลย ใน
ชุมชนที่มีองค์กรชุมชนเข้มแข็ง และมีความตระหนักใน
ปัญหา สามารถที่จะด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดจนสามารถควบคุมปัญหาไม่ให้มีการแพร่
ระบาดได้ผล ส่วนปัญหาในการด าเนินงานคือ การ
ขยายเครือข่ายชุมชนค่อนข้างล่าช้า หน่วยงานภาครัฐ
บางส่วนยังไม่ปรับทัศนคติในการท างานกับชุมชน เช่น 
เรื่องระบบการบริหารจัดการของชุมชน แผนของชุมชน 
รวมถึงเวทีสาธารณของชุมชน กระบวนการเรียนรู้และ
การตัดสินใจเรื่องราวของชุมชนเพื่อพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาของชุมชน ซึ่งบางหน่วยงานไม่เชื่อว่าผู้น าที่
เข้มแข็งสามารถบริหารจัดการกิจการต่างๆ ของชุมชน
ได้ และการปฏิบัติงานในพื้นท่ียังมีลักษณะการแยกส่วน 
ขาดการพัฒนาที่เป็นองค์รวม และองค์กรยังขาดความรู้
หลายด้าน ทั้งด้านการบริหารงานการวางแผน และ
ความรู้ทางวิชาการด้านการบ าบัดฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1.  จากการศึกษาครั้งนี้ จะเป็นข้อมูลพื้นฐาน
ในการวางแผนและก าหนดวิธีควบคุมและป้องกัน
ปัญหายาเสพติดในชุมชน ให้ผู้น าชุมชนมีส่วนตระหนัก
และมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชน 
 2.  ควรมีการพัฒนารูปแบบการให้ข่าวสาร 
โดยใช้ส่ือต่างๆ จากหลายแหล่งเพื่อให้ชุมชนเกิดความ
สนใจ มีการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้น 
 3.  เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีบทบาทในการให้
ความรู้เบื้องต้น เพื่อให้ชุมชนได้รับความรู้มากขึ้น  
 4.  ชุมชนควรมีการรวมกลุ่มของชุมชนเพื่อเป็น
ผู้น าในการวางแผนและก าหนดกฎเกณฑ์ของชุมชนใน
การป้องกันปัญหาและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
 5. ชุมชนควรจัดกิ จกรรมที่ สนับสนุนให้
ผู้ปกครองเอาใจใส่ดูแลบุตรหลาน อบรมส่ังสอนให้
ความรู้แก่บุตร สร้างความรักความอบอุ่นในครอบครัว 
ซึ่งเป็นการป้องกันปัญหาการใช้ยาเสพติดได้ 
 จากผลการศึกษานี้ พบว่า ผู้น าชุมชนมีระดับ
ของบทบาทในการด าเนินงานตาม นโยบายรัฐบาลด้าน
การป้องกันและแก้ไขยาเสพติดในพื้นที่ ด้านการแก้ไข
ปัญหายา เสพติด เรื่องการมีบทบาทในการติดตามผู้ติด
ยาเสพติดที่อยู่ระหว่างการบ าบัดฟื้นฟูของแพทย์อยู่ใน 
ล าดับท้ายสุด ดังนั้น จึงเสนอให้หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ในการบ าบัดฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดควรก าหนดให้ตัวแทน
ของชุมชน อาทิ ผู้ใหญ่บ้านซึ่งเป็นผู้น าชุมชนในระดับ
ขั้นต้นได้มีการพบปะเยี่ยมเยียนผู้ติดยาเสพติดเป็น  
ระยะๆ ทั้งนี้เพื่อไม่ให้ชุมชนและผู้ติดยาเสพติดมีความรู้สึก
แปลกแยก เมื่อผู้ติดยาเสพติดผ่านการบ าบัด ฟื้นฟูและ
กลับคืนสู่ชุมชน 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาการมี ส่วนร่วมในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา การใช้ยาเสพติดในชุมชนโดย
ชุมชน เพื่อเป็นตัวอย่างในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ในชุมชนอื่นได้ 
 2. ควรมีการศึกษาบทบาทครอบครัวในการให้
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติดแก่เด็ก เพื่อ
ประเมินบทบาทของบิดามารดาและผู้ปกครองในการ
ป้องกันปัญหายาเสพติดในครอบครัว  
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