
 
75 

การพัฒนากระบวนการในพธีิกรรมเลีย้งผีเจ้านายประจ าปีบ้านทรายขาว อ าเภอวังสะพงุ 
จังหวัดเลย เพื่อประยุกต์การแสดงฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 

A Research Project and Folklore Performance on Artistic Development from Spirit 
Offerings Ceremony as White-robed Wearing Clothes of Chow Pha 

สริุยา บรรพลา 1 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อพฒันา นวตักรรมการแสดงฟ้อนพิธีกรรมเลีย้งผีด้วยสื่อศิลปะพืน้บ้านให้มีพลงั
แบบพลวตัรแบบศิลปะร่วมสมัย จากศิลปะพืน้บ้านด้วยเทคนิค วิธีการ ตามรูปแบบของระบ าที่ปรับปรุงขึน้ โดยให้คนใน
ชมุชนมีสว่นร่วมเพื่อการให้ข้อมลูจากประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ ศรัทธา เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสงัเกตและการสมัภาษณ์ 
จากกลุม่ตวัอย่าง เช่น ขะจ า้ นางเทียม นางแต่ง สมุน พราหมณ์ ผู้ รู้ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้น าทางสงัคมและวัฒนธรรม เช่น 
ข้าราชการ พระสงฆ์ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลทรายขาว ผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับการน าเคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบ     
การแสดงการฟ้อนร าเฉลมิฉลอง 
 ผลการวิจยัพบว่า องค์ประกอบพิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านาย เจ้าฟ้าฮ่มขาวมีระเบียบและขัน้ตอนที่เคร่งครัดยึดถือตาม
แบบประเพณีปฏิบติัดัง้เดิมของชาวเมืองเลยในอดีต  
 ส่วนองค์ประกอบทางดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบ ใช้เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านที่คิดขึน้เอง บรรเลง ท านองจังหวะ 
อารมณ์เพลงที่เรียกว่า ท านองลายสดุสะแนน ทัง้ช้าและเร่งจงัหวะ ซึง่เคยใช้ประกอบพิธีกรรมเลีย้งผีฟ้าและเลีย้งผีประจ าปี 
น ามาจดัระเบียบและตดัทอนท านองเพลง และจังหวะให้อารมณ์เพลงมีความเหมาะสมกับการแสดงที่มีท่าฟ้อนร า สร้าง
เคร่ืองแต่งกายและอปุกรณ์ประกอบการแสดงน าแบบแผนมาจากการจดัพิธีกรรมจริง โดยเลือกใช้เพื่อเป็นสญัลกัษณ์ที่เป็น
ภูมิปัญญาดัง้เดิม ถ่ายทอดผ่านพิธีกรรมให้มีคณุค่า มีความหมายตรงเป็นสะพานเชื่อมโยงจากวฒันธรรมเก่าสูค่วามงดงาม
แบบศิลปะร่วมสมยั ให้ศิลปะน าพาวฒันธรรมแบบ 2 มิติทางวฒันธรรม จากไม่มีรูปให้เป็นรูปธรรมในการแสดงฟ้อนเจ้าฟ้า
ฮ่มขาว ดังนี ้ มิติที่ 1 ภาคพืน้ดิน เป็นภาพจ าลองเหตุการณ์การสกัการะเซ่นไหว้ประกอบด้วย นางเทียม สมุน นางแต่ง 
ประกอบพิธีอญัเชิญวิญญาณผีบรรพบรุุษให้มาร่วมพิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านายประจ าเมือง โดยรวมขัน้ตอนที่ 1 พิธีกรรมเซ่น
ไหว้ และขัน้ตอนที่ 2 พิธีกรรมฉลอง มิติที่ 2 ภาคสวรรค์ ประกอบด้วยภาพจ าลองเหตุการณ์ ประกอบด้วยตัวละคร เจ้าฟ้า 
ฮ่มขาว มเหส ีและบริวารนางอปัสร ลงมารับรู้ประเพณีกินเลีย้งและเซ่นไหว้ ตามค าเชิญของนางเทียม สมุน นางแต่ง โดย 
เจ้าฟ้าฮ่มขาวเป็นเทพ เทวดา เป็นมเหศักด์ิหลักเมือง อวยชัยให้พรกับผู้ประกอบพิธีกรรมและผู้ ร่วมพิธีกรรมให้ประสบ
ผลส าเร็จ ด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพทางการเกษตรกรรมที่สมบรูณ์ต่อไป 
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Abstract 
This research was aimed at dancing innovative creation with the folklore artistic communication as to 

be officiously strengthened as contemporary artistic model. The community took part in this project and data 
collection rose from traditional ritual, to combine with observations and interviews through sampling groups 
such as solemnized people (Khajan), healer (“Nangtiem”), adorners, attendants, Brahmin, educators, qualified 
persons who were social and cultural leaderships, namely government officials, Buddhist monks, Sai-khow sub-
district administrative organization leaders, and participants who related to the ceremony and performance 
celebration. 

This research’s consequences found that some annually sacrificial ritual ingredients or annually 
guardian spirit scarifying as known as white-robed god contained several rules and satiety performing by 
holding on it according to original traditions and customs of the people who lived in Loei or their ancient city of 
Loei itself. As for the musical components that had been used for singing and playing, musical instruments 
were in the form of its chorus, some of rhythm, emotional tune that used to sing as mixed in the Pee Phars ritual 
an annually spirit sacrificial offerings. This could be managed on rules and exercised the ritual ceremony by 
mixing the song with dancing styles. To design on some of attires and to use various suitable instruments that 
could be conveyed its meaning into practice were followed the guidline of some of ancestors' folk knowledge 
that succeeded from one generation to generation as concerned with the ritual. Such a ritual contained with 
much values and more meanings and brought about spirit as a bridge to link old culture with contemporary 
artistic beauties. Its meanings concerned mostly with thinking method as an art brought about cultures 
possessed two dimensions. They were thinking methods that dealt with cultures as shown some of the suitable 
cloths of chow Pha’s white-robed waring in the annually sacrificial ceremonies as follows. 

The first dimension refered definitely to the earth that consisted of henchmen and healer (“Nangtiem”), 
solemniser a woman who prepared some of sacrifices and worshiping also with offerings in order to invite their 
ancestors' soul to come to join in the ceremony as known as annually spirit's offerings to follow up in the first 
stage of the offerings and in the end, they offered food to one another. 

The second dimension referred to the heaven that consisted of king's soul-picture remained in the 
white-robed cloths, the queen and adorned, goddees came down to know and accepted the annually spirits 
offerings related to the invitation as above mentioned. The aforesaid ritual made use of more benefits for the 
people who respected toward gods that would be in a success of earning a living of the people themselves on 
the agricultural occupation onwards. 
 

Keywords : ceremony, White-robed wearing clothes of Chow Pha 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 พิธีกรรมเลีย้งผีผีเจ้านายประจ าเมือง มีมา    
แต่อดีตพร้อมกบัการตัง้เป็นเมืองเลย สมัยพระเจ้าฟ้างุ้ม
แหล่งหล้าธรณี นับเป็นการฟ้อนร าที่เก่าแก่ของไทย      
มีมาก่อนนับถือพุทธศาสนา เป็นความเชื่อของคนไทย
ว่ามีพลงัเหนือธรรมชาติ ที่วิญญาณผีมเหศักด์ิหลกัเมือง
มีบทบาทต่อการด ารงชีวิตของชาวบ้าน จากอดีต       
ถงึปัจจบุนั ซึง่มีทัง้ลลีาที่เชิญชวนอ้อนวอน และพลงัของ
ผีที่เข้าทรงรวมทัง้แสดงอารมณ์สนุกสนานกับการร่วม
เฉลมิฉลองและโยงวิธีการบรรเลงดนตรีของชาวบ้านกับ
ผู้ประกอบพิธีกรรม ซึ่งเชื่อว่าพลังของการฟ้อนร าเกิด
จากผีน าพาร่ายร า ผู้ทรงไม่ได้ร าเอง 
 ในพิ ธีกรรมเลีย้งผีเ จ้านายประจ าปี  บ้าน
ทรายขาวซึง่เป็นที่ตัง้ของเมืองเลยมาแต่ยุคสมัยพระเจ้า
ฟ้างุ้ มแหล่งธรณี แสดงถึงการสืบเนื่ององค์ความรู้      
ภูมิปัญญาที่ใช้พิธีกรรมเลีย้งผีเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรม
และบทบาทของผู้คนในสังคม ประพฤติตนตามจารีต
ประเพณี ซึ่งจะเก่ียวข้องกับโครงสร้างทางการเมือง   
(ในอดีต) เศรษฐกิจและสงัคมวฒันธรรมซึ่งกระบวนการ
จัดพิธีกรรมเลีย้งผีประจ าปี มีลกัษณะคล้ายการแสดง
ละครที่มีตัวแสดงตามบทบาทสมมุติ  ซึ่งปฏิบัติเป็น
ประจ าทุกปีโดยไม่มีการเปลี่ยนแปลงที่มีการร่ายร า
ถวายเทพเจ้าหรือผีบรรพบุรุษ มีระเบียบแบบแผนและ
ท่าทางที่เป็นสญัลกัษณ์เพื่อสื่อสารกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ได้
ด้วยการสบืทอดการฟ้อนร าที่มีระบบด้วยวิธีการสัง่สอน
และอยู่ในยคุแรกสดุของการพฒันาความเชื่อของมนุษย์
ที่ เ ก่ียวกับความเชื่อลัทธิวิญญาณนิยม (Animism) 
เพราะเชื่อว่า เมื่อคนตายไปแล้วส่วนที่ไม่ใช่ร่างกายหรือ
ความมีชีวิตของผู้ ตายยังคงอยู่  อาจเ รียกสิ่งนัน้ว่า 
วิญญาณ (ปราณี วงษ์เทศ, 2543) 
 การวิจัยและพัฒนานาฏศิลป์ พืน้บ้านจาก
ฟ้อนพิธีกรรมเลีย้งผี ฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาวเป็นการน าเอา

สาระเร่ืองราว ความเป็นมาที่เกิดขึน้กับคนไทยเลย ใน
อดีตที่เล่าเร่ืองราวความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ของ
ตน ก าเนิดของบ้านเมืองประชาชน และสงัคมของคนใน
อดีตมีคณุค่า แสดงถงึปรัชญาและค่านิยม โดยเชื่อมโยง
เร่ืองราวในพิธีกรรมการเลีย้งผีประจ าปีที่ลานเลีย้งผี ซึ่ง
มีการเล่าเร่ืองผนวกเข้ากับต านานปรัมปราเข้าไว้ใน
พิธีกรรมและเชื่อมโยงกบัโบราณสถานอนัมีคติความเชื่อ 
ค่านิยม บอกสอนลกูหลานให้มีความเกรงกลัวและไม่
กระท าผิด เนื่องจากเชื่อว่าหากไม่ประพฤติตนตาม
ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ เสมือนเป็นกฎข้อห้าม      
(ขะล า) จะท าให้เกิดภัยวิบัติต่อตนเอง ครอบครัวและ
ส่วนรวม โลกทัศน์ที่ แสดงออกทางความคิดเป็ น
พฤติกรรมในพิธีกรรมเลีย้งผี จึงเป็นการถ่ายโยงความรู้
และประสบการณ์ที่ได้พบเห็นของคนรุ่นก่อน  ผ่าน
พิธีกรรมถ่ายทอดสูค่นรุ่นต่อมา เนื่องจากนาฏยศิลป์จะ
เจริญรุ่งเรืองและพัฒนาต่อไปได้อย่างไม่หยุดยัง้ ต้องมี
นาฏศิลปินดแูละเอาใจใส่และเร่ิมสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ก็
อาจมีดีบ้างไม่ดีบ้างปะปนกันไป สิ่งไหนดีก็นิยมน าไป
ฝึกหดัและแสดงให้แพร่หลายกนัต่อๆ ไป การสร้างสรรค์
ของนาฏยศิลป์นีม้ักมิได้เกิดขึน้เอง แต่จะเกิดขึน้จาก
สถาบันได้สถาบันหนึ่งในสังคม (สุรพล วิ รุฬห์รักษ์, 
2543) 
 โดยศิลปินรู้จักเลือกพัฒนานาฏศิลป์โดยใช้
หลักของการเคลื่อนไหวเป็นปัจจัยแสดงออกเพื่อการ
สื่อสารในฐานะเป็นศิลปะแขนงหนึ่ง จึงเป็นสื่อสะท้อน
วิวฒันาการทางจิตใจของมนษุย์ โดยคิดกลวิธีจากจิตใจ 
(จินตนาการ) ให้สมัพันธ์กันระหว่างอารมณ์ความรู้สึก 
ผ่านการเคลือ่นไหวของร่างกายตามแบบแผนวิธีการที่มี
รูปแบบเดิม (ลกัษณะทางนาฏยลกัษณ์เดิม) ผสมผสาน
กับหลักเกณฑ์การเคลื่อนไหวสรีระระหว่างนาฏศิลป์
ท้องถ่ินกับนาฏจารีตที่มีแบบแผนโดยอาศัยพลังและ
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เจตนาของการสร้างสรรค์ผลงานเป็นเคร่ืองผลักดัน
จิตใจ (จิตสร้างตัวตน) ไปกระตุ้ นร่างกายให้แสดง
ออกเป็นภาษาท่าร าให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของ
งาน สร้างสรรค์ได้แก่ ท านอง จังหวะของดนตรีดัง้เดิม
อนัเป็นลกัษณะเฉพาะ การแต่งกายที่สร้างจากรูปแบบที่
สอดคล้องทัง้ลายของผ้าที่ เหมาะสมกับตัวละครที่มี
ฐานะทางสงัคมแตกต่างกนั 
 การแสดงเก่ียวกับพิธีกรรม ซึ่งเกิดจากแบบ
แผนทางประเพณีที่เก่ียวพนัระหว่างชาวบ้านเข้าด้วยกัน
ให้เป็นปึกแผ่นทางสงัคมและวัฒนธรรม เพราะพิธีกรรม
ท าหน้าที่ส ร้างความรู้สึกอันดีงามที่ เ ป็นแบบแผน
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษรุ่นต่อรุ่น ตรรกะหรือวิธีคิดที่
ปรากฏเป็นสัญญะใช้ในรหัสของพิธีกรรม จึงล้วนแต่
เป็นไปเพื่อท าหน้าที่เชื่อมโยง (Link) ระหว่างคนกับสิ่งมี
อ านาจสงูสดุเหนือธรรมชาติ ผ่านกระบวนการคัดกรอง
ไตร่ตรองที่มีบรรทัดฐานในสังคมจากอดีตผ่านคนรุ่น
ต่อมาและพิธีกรรม ยังเชื่อมโยงตัวบุคคลให้ปรับตัวเข้า
หากันโดยมีการนับถือผีบรรพบุรุษเดียวกัน เป็นสิ่งยึด
มั่นที่จ าเป็นต่อการพึ่งพาอาศัยกัน ลดความขัดแย้ง มี
ความสามัคคีเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกัน (สุริยา บรรพลา, 
2545) ดงันัน้ พิธีกรรมนอกจากจะเป็นกลไกควบคุมและ
สร้างความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวของสมาชิกในสงัคมแล้ว 
ยังแสดงถึงประโยชน์คุณค่าด้านการบันทึกผลสมัฤทธ์ิ
ผลทางวัฒนธรรม ถือว่าเป็นคุณลักษณะของมนุษย์ใน
สงัคมหนึ่ง เพราะในพิธีกรรมจะพบความรู้เก่ียวกับสงัคม
การก าเนิดสงัคม โครงสร้างทางสงัคม การล าดบัญาติ  
 ทกุชาติทกุภาษามีการฟ้อนร า มีดนตรี แรกของ
การฟ้อนร าเป็นการแสดงอาการตามสญัชาติญาณ เช่น ดี
ใจก็กระโดดโลดเต้น เสียใจก็ตีอกชกตัว แล้วต่อมาจึงมี
ดนตรีประกอบเคาะให้เป็นจงัหวะ เกิดมีจงัหวะจากจังหวะ
ขึน้มาแล้วจงึมีกฎ มีข้อก าหนด ว่าการฟ้อนร านัน้จะต้องมี
ท่าไหนบ้างหรือควรจะมีท่าไหนจึงจะเรียกว่าถูกต ารา     

ถกูจงัหวะ การฟ้อนร าบางทีดสูวยงาม การคิดท่านาฏศิลป์
นีถื้อว่าเป็นการพฒันา เป็นการก้าวหน้า (คกึฤทธ์ิ ปราโมช, 
2534) 
 ผู้ วิจัยมีแนวความคิดที่จะสร้างนวัตกรรม
ศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านายฟ้อน เจ้าฟ้าฮ่ม
ขาว เพื่อสะท้อนภาพลักษณ์ความเชื่อแฝงคติแนวคิด 
ผสมผสานกบัลกัษณะเอกลกัษณ์ทางดนตรีและนาฏศิลป์
ที่สืบทอดตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรม เล่าเร่ือง
พิธีกรรมเลีย้งผีบรรพบรุุษต้นต านานทางมานษุยวิทยาของ
ไทยเลย ด้วยการใช้ศิลปะการแสดงสื่อน าพาวัฒนธรรมให้
มีพลวตัร ด้วยการน าเอาหลกัเกณฑ์ทางการแสดงระบ าที่
ปรับปรุงขึน้เป็นโครงสร้างเพื่อจัดรูปแบบการแสดงเชื่อม
ระหว่ าง ศิ ลปะการแสดงแบบของเ ก่าดั ง้ เ ดิ มกับ
ศิลปะการแสดงร่วมสมัยให้มี การผสมผสานทาง
ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์และดนตรี ด้วยกลวิธีและเทคนิค 
ทางศิลปะการแสดง  โดยอาศัยองค์ประกอบของ
กระบวนการขัน้ตอน การจดัพิธีกรรมเลีย้งผี บ้านทรายขาว 
ต าบลทรายขาว อ าเภอวงัสะพงุ เป็นแบบวิธี (Mode)  
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศกึษาองค์ประกอบและกระบวนการใน
พิธีกรรมเลีย้งผีผีเจ้านายบ้านทรายขาว อ าเภอวังสะพุง 
จงัหวดัเลย เพื่อพฒันาศิลปะการแสดงฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 
 2. เพื่อประยุกต์ศิลปะการแสดงพืน้บ้านจาก
องค์ประกอบในพิธีกรรมเลีย้งผี ผีเจ้านาย ฟ้อนเจ้าฟ้า
ฮ่มขาว 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ก า รวิ จั ย แ ละพัฒ น าก ระ บวน กา รจ า ก
องค์ประกอบพิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านาย ซึ่งเลีย้งประจ าปี 
เพื่อประยุกต์ให้เป็นศิลปะการแสดงในพิธีกรรมเลีย้งผี  
ผีเจ้านายฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาวใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ
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หลายวิธี (Multidisciplinary methodology) ประกอบด้วย 
การวิจัยเอกสาร (Document research)  การวิจัย
ภาคสนาม (Field research) ด้วยวิธีการสังเกต การ
สมัภาษณ์ ศกึษาประวติัศาสตร์ ค าบอกเล่าเชื่อมโยงกับ
เอกสารพงศาวดารและการวิ จัยเชิงเป รียบเทียบ 
(Comparative research) ผู้วิจยัเร่ืองนีไ้ด้รวบรวมข้อมูล
ทางเอกสารและทางภาคสนาม วิธีรวบรวมข้อมูลทัง้สอง
ประเภทน ามาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อมูล ตีความ สรุป
เป็นข้อมลูแบบพรรณนาวิเคราะห์ มีรายละเอียดดงันี ้
 ข้อมูลเอกสาร 
 การรวบรวมข้อมลูทางเอกสารมีส่วนส าคัญใน
การวิจัยแบบพรรณนาประสบความส าเร็จ เพื่อช่วยให้
ขยายประเด็นปัญหา สมมุติฐานและหัวข้อการวิจัยให้
กระจ่างในเบือ้งต้น ได้แก่ การรวบรวมเอกสารงานวิจัยที่
หมายถึง ต ารา หนังสือ เอกสารอ้างอิงที่มีเนื อ้หา
สอดคล้องกับเร่ืองที่วิจัยทางวิชาการ เรียกว่า ทบทวน
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง ช่วยให้เข้าใจทฤษฎีและแนวคิด
รู้จักงานวิจัยที่ผ่านมา มีลักษณะเนือ้หาเก่ียวข้องกับ
ประเด็นใดมีข้อเสนอแนะอย่างไร เป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานวิจัยของผู้ สร้างงานนาฏศิลป์ เพื่อพัฒนา
คุณภาพของงานวิจัยใ ห้ลุ่มลึก  ก ว้างขวาง  จาก
แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เช่น พงศาวดารที่เก่ียวข้อง ทาง
โบราณคดีกบัชาติพนัธุ์ไทยเลย  
 ข้อมูลภาคสนาม 
 การรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ส าหรับงานวิจัย
แบบสร้างสรรค์หรืองานวิจัย เพื่อการพัฒนา ผู้ วิจัยต้อง
เป็นผู้ ออกแบบทางผลงานตามกระบวนการขัน้ตอนใน
พิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านายบ้านทรายขาว อ าเภอวังสะพุง 
จงัหวัดเลย ตามขัน้ตอนที่เป็นจริงจัดล าดับได้ 3 ขัน้ตอน 
ขัน้ตอนที่ 1 การเซ่นไหว้บวงสรวงผู้ประกอบพิธีกรรมเป็น
ผู้ด าเนินการ ขัน้ตอนที่ 2 การกินเลีย้ง ผู้ประกอบพิธีกรรม
และผู้ เข้าร่วมพิธีกรรม ขัน้ตอนที่ 3 การร่วมเฉลิมฉลอง 

ขัน้ตอนนีพ้ัฒนาให้มีภาพ 2 มิติ คือ ภาคพืน้ดิน กับภาค
สวรรค์ เพื่อการประดิษฐ์กรรมตามแนวทางการสร้างสื่อ
ศิลปะผสม (Mix art) ความจ าเป็นของการใช้หลกัศิลปะ 5 
สาขาของวิจิตรศิลป์บางสว่นมารวมเข้าด้วยกันในขัน้ตอน 
กระบวนการสร้างผลงาน ซึ่งต้องมีการทดลอง ทดสอบ 
วิจารณ์ ปรับปรุง แก้ไขการที่จะได้ผลงานสร้างสรรค์ที่ดีมี
คุณภาพ ผู้ วิจัยรวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยตนเอง เช่น 
การสังเกต การสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และศึกษา
ผลงานทางศิลปกรรมที่เก่ียวข้อง การสังเกตใช้วิธีการ
สงัเกตแบบเข้าไปมีส่วนร่วม เช่น สงัเกตการณ์ท่าฟ้อนร า
ของขะจ า้ นางเทียม นางแต่ง สมุน ด้านลีลท่าทางในการ
ฟ้อนตามล าดับขัน้ตอนของพิธีกรรมเลีย้งผี ศึกษาวิธีการ   
จีบมือ ตัง้วง การวางเท้า เข่า ล าตัว เหลี่ยมขา การทรงตัว
และไหล่ คอ ศีรษะ สังเกตความสัมพันธ์ระหว่างการ
เคลือ่นไหวของล าตวั มือ ศีรษะ เท้ากับจังหวะและท านอง
เพลง 
 การรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์  คือ
วิธีการสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมายจากประชากรกลุ่ม
ตัวอย่าง อาจสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล เป็นกลุ่ม เปิด
โอกาสให้ผู้ถูกสมัภาษณ์พูดไปเร่ือยๆ ต้องเป็นผู้ ฟังที่ดี 
และใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก จากหัวข้อและ
ประเด็นที่ส าคัญเพื่อให้ได้ค าตอบจากการอธิบายอย่าง
ชัดเจน มีเหตุผล และให้แสดงทัศนะที่ลึกซึง้ก่อนการ
สัมภาษณ์ ต้องเตรียมการคือ จุดมุ่งหมาย เลือกผู้ ให้
สัมภาษณ์ ผู้ ให้ข้อมูล เป็นใคร ก่ีคน อยู่ที่ไหน เลือก
วิ ธี การสัมภาษณ์แบบมี โครงส ร้างและแบบไม่มี
โครงสร้าง ต้องเตรียมอุปกรณ์ เช่น กล้องถ่ายภาพ 
กล้องถ่ายวีดิทัศน์ สมุดบันทึกข้อความ การจดบันทึก
ต้องจดทันทีตามความเป็นจริง ไม่มีอคติหรือใส่ความ
คิดเห็นตนเองลงไป ทุกครัง้ที่สมัภาษณ์ควรจดชื่อที่อยู่ 
วนั เดือน ปี ที่สมัภาษณ์ ผลการสมัภาษณ์ ข้อเสนอแนะ
ของผู้ให้สมัภาษณ์ 
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 การจดัระบบข้อมูล 
 น าข้อมูลที่ ได้จากเอกสาร ประชากรกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยวิธีการสงัเกต การสมัภาษณ์ การถ่ายภาพ 
ถ่ายวีดิทศัน์ บนัทกึเสยีงมาแยกแยะและจัดระบบข้อมูล
ให้เป็นหมวดหมู่ขอค าแนะน าจากอาจารย์ด้านนาฏศิลป์
จากมหาวิทยาลยัราชภัฏเลย  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 น าข้อมูลที่ ได้จากการรวบรวมจากเอกสาร 
งานวิจั ยและ ข้อมูลภาคสนาม มาวิ เคราะห์ ตาม
วั ตถุ ป ระสง ค์ ขอ งกา รวิ จั ย  โ ดยกา รส รุ ปความ 
ตีความหมาย ตามเนื อ้หาสาระที่แตกต่างกันทาง
วัฒนธรรม และขนบธรรมเนี ยมประเพณี เ ป็นตัว
เสริมสร้างของการตีความแบบพรรณนาวิเคราะห์ ตาม
หลกัการและเหตุผลของการวิจัยและพัฒนาที่ตัง้ไว้ตาม
วัตถุประสงค์ 1) การสังเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากการจัด
หมวดหมู่ ข้อมลูเอกสารทางวิชาการและการลงภาคสนาม
ให้เป็นระบบสู่การสร้างนวัตกรรมการแสดงพืน้บ้านจาก
พิธีกรรมเลีย้งผี ฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 2) ปรึกษานักวิชาการ
ด้านนาฏศิลป์ที่มีความรู้ความสามารถในการประดิษฐ์ 
ชดุการแสดงประเภทฟ้อนในมหาวิทยาลยัราชภัฏเลยและ
มหาวิทยาลยัราชภัฏอื่นๆ 3) จัดแสดงจริงในงานที่มีผู้ ชม
เป็นนักวิชาการและให้นักวิชาการประเมินผลงานเพื่อ
ปรับปรุงแก้ไขโดยออกแบบสอบถามที่ให้ผู้ชมแสดงความ
คิดเห็นด้านต่างๆ ต่อไปนี ้
 การสร้างสรรค์และการพัฒนา การใช้ดนตรี
ประกอบการแสดง ท่าฟ้อนร าและความหมาย รูปแบบ
การแสดงที่มีความเหมาะสมกับชุดฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 
ความเหมาะสมระหว่างดนตรีท่าฟ้อนร า การแต่งกาย
และการแปรแถว ความเหมาะสมของสีเสือ้ผ้า มีความ
สอดคล้องลักษณะของเนือ้หาความเหมาะสมการใช้
อุปกรณ์ประกอบการแสดง สาระส าคัญที่ถอดสญัญะ

ของเนือ้หาสู่รูปแบบการแสดงได้พอเหมาะ น าเสนอ
รายงานการวิจยัเป็นแบบพรรณนา (Descriptive style) 
 ค าถามการวิเคราะห์ 
 การสร้างนวัตกรรมทางการแสดงพืน้บ้านใน
พิธีกรรมเลีย้งผีฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว สาระทางวิชาการ
และความบันเทิงที่ ได้จากการชมการแสดงจะได้รับ
สุนทรียสาระที่ก่อให้เกิดการตระหนักถึงความส าคัญ
ของรากเหง้าทางมรดกแห่งภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ 
จากพฤ ติก ร รมที่ แ สดงออกอ ย่า งมี ค วามหมาย 
จากสัญญะของกิริยาอาการ ท่วงท่า ของผู้ ประกอบ
พิ ธีกร รม  ที่ แสดงตามกิจกรรมและขั น้ตอนของ
องค์ประกอบในการจดัพิธีกรรม รวมถงึกิริยาการออกท่า
ฟ้อนประกอบจังหวะดนตรี และอารมณ์เพลงที่ใ ช้
บรรเลงประกอบ 
 การตรวจสอบข้อมูล 
 ผู้ วิจัยได้ตรวจสอบข้อมูลที่ ได้ เพื่อให้ตอบ
วตัถุประสงค์ของการวิจัยและให้ได้ข้อมูลอย่างครบถ้วน
สมบูรณ์ มีความน่าเชื่อถือ โดยวิธีการสอบถาม สังเกต
และสมัภาษณ์จากบคุคลที่ให้ข้อมูล ได้แก่ ประชากรกลุ่ม
ตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี  ้1) กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 
เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านาย ซึ่งมีความรู้จดจ า 
ขัน้ตอนและอุปกรณ์ประกอบ ได้แก่ เคร่ืองสักการะ 
ดอกไม้ เทียน เคร่ืองเซ่นบูชา อาหารคาว อาหารหวาน 
หมากพลู มวนยา (บุหร่ี) และอุปกรณ์ ที่ ใช้ประกอบ
พิธีกรรมตามขัน้ตอนอื่นๆ 2) กลุ่มผู้ รู้  เป็นผู้ เข้าร่วม
พิธีกรรมน าเคร่ืองสกัการะและเคร่ืองเซ่นมาร่วมพิธีกรรม
จดัเป็นผู้ รู้ เนื่องจากเข้าร่วมเป็นประจ าทุกปี 
 โดยตรวจสอบข้อมูลในการวิจัยได้กระท า
พร้อมๆ กับการเก็บข้อมูล ซึ่งเป็นการตรวจสอบทันที
และท าการตรวจสอบในช่วงของการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น
ระยะๆ จนสู่ขัน้ตอนการสรุปผลการวิเคราะห์จึงได้ท า
การตรวจสอบอีกครัง้ เพื่อให้ได้ค าตอบถูกต้องครบถ้วน 
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สามารถวิเคราะห์การวิจยัได้ วิธีการตรวจสอบข้อมูลนัน้
ได้ใช้เทคนิคการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ซึ่งเป็น
การตรวจสอบข้อมูลโดยการพิจารณาถึงเวลา สถานที่ 
บคุคล ถ้าหากมีการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับเวลา สถานที่ 
และบุคคลผู้ ให้ข้อมูลแล้ว ข้อมูลที่ ได้จะเหมือนเดิม
หรือไม ่
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยและพัฒนาการแสดงพืน้บ้านในจาก
พิธีกรรมเลีย้งผี ผีเจ้านาย เจ้าฟ้าฮ่มขาวตัง้จุดประสงค์
ของการวิจยัไว้ 2 ประการคือ  
 1. เพื่อศึกษากระบวนการในพิธีกรรมเลีย้งผีผี
เจ้านายบ้านทรายขาว อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เพื่อ
พฒันาศิลปะการแสดงฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 
 2. เพื่อประยุกต์ศิลปะการแสดงพืน้บ้านใน
พิ ธีกรรมเลี ย้งผี  ผีเ จ้านาย ฟ้อน เ จ้าฟ้าฮ่มขาว  มี
รายละเอียดดงันี ้
 องค์ประกอบของพิธีกรรมเลีย้งผี บ้าน
ทรายขาว 
 หมู่บ้านทรายขาวเคยเป็นที่ตัง้ของชุมชนเมือง
เลยโบราณที่มองผ่านพิธีกรรมเลีย้งผีประจ าปี พบว่ามี
การนับถือผีเจ้านายเป็นล าดับชัน้คือ เจ้าเมือง (เจ้าฟ้า
ฮ่มขาว) มีหลายนาม เช่น ท้าวไค (เจ้าฟ้าฮ่มขาว องค์ที่ 
1) ท้าวฤาชัย ต่อมาเป็นกษัตริย์หลวงพระบางทรงพระ
นามว่า พระเจ้าไชยจักรพรรดิแผ่นแผ้ว (พ.ศ. 1991-
พ.ศ.2021 เจ้าฟ้าฮ่มขาว องค์ที่ 2) ทรงเป็นโอรสองค์
สดุท้ายพระเจ้าสามแสนไท ครองเมืองทรายขาว (เมือง
ซายขาว) ต่อมาโปรดให้ท้าวแท่นค าหรือท้าวแท่งทองค า
ขึน้ครองราชย์หลวงพระบางทรงพระนาม พระยาสวุรรณ
บลัลงัก์ (เจ้าฟ้าฮ่มขาว องค์ที่ 3) ท้าวหล้าน า้หรือหลัง่น า้ 
ครองเมืองซายขาว (ทรายขาว) ต่อมาเมื่อพระยาสวุรรณ
บลัลงัก์สวรรคตได้ขึน้ครองราชย์เมืองหลวงพระบางต่อ

ทรงพระนามว่า เจ้าหล้าแสนไทภูวนาถ (พ.ศ. 2028 - พ.ศ.
2038 เจ้าฟ้าฮ่มขาว องค์ที่ 4) ปกครองสืบต่อกันมา ส่วน
ต าแหน่งอื่นมีเจ้าอปุฮาตเจ้าราชวงศ์ ชาวบ้านจัดพิธีกรรม
เลีย้งผีบ้านทรายขาวมีเคร่ืองใช้ประกอบพิธีกรรมดังนี ้
เคร่ืองสกัการะ ได้แก่ กลดขาว 1 อัน (ขนาดใหญ่) พาน
บายศรี 1 พาน (3-9 ชัน้) ขนั 5 ขัน 8 ดอกไม้ขาว 5 คู่ และ 
8 คู่ และเทียนขาว 5 คู่ และ 8 คู่ ดาบ 1 คู่ บัง้ไฟ 1 บัง้ 
 สว่นเคร่ืองเซ่นสงัเวย ได้แก่ ปลาบ่าว-ปลาสาว 
1 คู่ ข้าวเหนียว 1 กระติบ น า้ 1 ขวด อาหารคาว ปลา
บ่าว-ปลาสาว 1 คู่ อาหารหวาน ใช้ข้าวต้มมัด ผลไม้ที่มี
ในท้องถ่ินตามฤดกูาล (จ านวนมากตามที่หาได้) หมาก
พล ู5 ค า มวนยา (ใบตอง + ยาเส้น) 5 มวน ข้าวต้มมัด
ไม่ใส่น า้ตาล 1 มัด ประกอบการจัดพิธีกรรมเลีย้งผี
ประจ าปีที่มี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1. เซ่นไหว้ด้วยเคร่ืองสักการะและอาหารคาว
หวาน หมากพลู มวนยา ด้วยการตัง้เคร่ืองเซ่นไหว้และ
เคร่ืองสกัการะ โดยจุดเทียนอัญเชิญเจ้าฟ้าและบริวารลง
มารับเคร่ืองเซ่นด้วยการยิงปืน (สตัรุด) รับ  
 2. พิธีจัดเลีย้งร่วมรับประทานอาหารจากที่เซ่น
แล้วของชาวบ้าน สว่นใหญ่นิยมด่ืมสรุาและ ปลา  
 3. ร่วมเฉลิมฉลองด้วยการร่ืนเริง ฟ้อนร าตาม
เทพ เทวดา ผีที่เข้าสิง เดินรอบศาล 3 รอบ ด้วยการฟ้อน
ร าตามถนัดที่ผีเข้าสิงและบงการ ส่วนเจ้าราชวงศ์เจ้าอุป
ฮาตที่ทรงและร่วมฟ้อนร าจะมีกลดขาวกางกัน้ โดยใช้
เคร่ืองดนตรีพืน้บ้านที่ปรากฏมี ได้แก่ ซอไม้ไผ่ ระนาด ซอ
ปิบ้ พิณ แคน ตะโพน โหวด บรรเลงประกอบการร่วมเฉลิม
ฉลองตามความถนัดของผู้ ร่วมบรรเลงท่าฟ้อนร าของนาง
เทียม ขะจ า้ มือฟ้อน ย่อเข่า (ย้อนก้น) ตามจังหวะเพลง 
นางเทียมบางคนลงฟ้อนร าด้วยกิริยาอาการรุนแรง เช่น 
กระโดดและแสดงท่าฟ้อนในอารมณ์ที่หนักหน่วง การโอน
อ่อนผ่อนตามอารมณ์ของผีที่ เ ข้ าทรง (อ่อนยอม) 
ลกูหลานจะน าดอกไม้ขาว 1 คู่ เทียน 1 คู่ ขอขมาหรือสรุา 
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จนกว่าร่างทรงเจ้า (ผี) จะพึงพอใจท่าฟ้อนร าที่จัดว่า
สวยงามคือ “ท่าไกวแขนสีเหลียงหล่างคือช้างม่ายโฮง”
นางเทียมมกัฟ้อนเมื่ออารมณ์ผีที่เข้าทรงเย็นลง 
 การพัฒนาการแสดงพืน้บ้านจากพิธีกรรม
เลีย้งผีเจ้านายฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 
 ผู้ วิจัยได้อาศัยข้อมูลพืน้ฐานทางศิลปกรรม
ท้อง ถ่ินและความเ ก่ียวข้องทางบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมในสมัยโบราณที่เก่ียวโยงกับเมืองหลวงพระ
บาง ในการคิดค้นโดยน าส่วนที่ดีทางศิลปกรรมมาเติม
แต่งให้องค์ประกอบการแสดงให้งดงามย่ิงขึน้แบ่งเป็น
ล าดบัขัน้ ดงันี ้
 1. พิ ธี เข้าทรง (ภาคพื น้ดิน) ประกอบด้วย     
นางเทียม (แม่หมอ) 1 คน สมุน 1 คน นางแต่ง 1 คน และ
บริวาร 4 คน แต่งกายชุดขาวทัง้ชุด (นางเทียม) และใส่
เฉพาะเสือ้ขาว บริวาร ได้แก่ นางแต่ง สมุน และบริวาร จัด
เคร่ืองใช้ในพิธีกรรมเลีย้งผี ได้แก่ พานบายศรี 1 พาน 
ดาบ 1 คู่ ผ้าป ู1 ผืน ขันเงิน และดอกไม้ขาว 1 คู่ เทียน 1 
คู่ (ใช้เคร่ืองดนตรีแคนเป่าท านองลายสดุสะแนน)  
 2. นางเทียมจุดเทียนและอัญเชิญผีเจ้านาย    
มารับเคร่ืองเซ่นและเคร่ืองสกัการะ นางเทียมและบริวาร
ฟ้อนร าตามแบบนางเทียมที่มีวิญญาณของผีเจ้านาย
เข้าทรง  
 3. ร่วมเฉลิมฉลอง กลุ่มนางเทียมและบริวาร   
ลุกเดินไปทางซ้ายมือเวทีนั่งสั่น และฟ้อนร าตามถนัด 
ดนตรีคลอเบาๆ  
 4. เจ้าฟ้าฮ่มขาว มเหส ี(ภาคสวรรค์) และบริวาร
นางฟ้าแสดงความยินดี (ผีที่เป็นเทพรักษาเมือง หมายถึง 
มเหศกัด์ิหลกัเมือง = เจ้าฟ้าฮ่มขาว) และอวยชยัให้พร โดย
หลั่งน า้ศักด์ิสิทธ์ิจากหม้อปูรณฆฏะ (ทรงน า้เต้า) และ
โปรยดอกไม้แสดงความยินดี  
 5. เหล่านางอัปสรฟ้อนร าตามจังหวะเพลงลาย
สดุสะแนน (เร่งจงัหวะ)  

 6. เจ้าฟ้าฮ่มขาว มเหสีและบริวารเดินน าหน้า 
เข้าโรง (เดินตามจังหวะดนตรี) ตามด้วยนางอัปสร และ
นางเทียม สมุน นางแต่ง และบริวาร เดินเข้าโรง (จบการ
แสดง) 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาองค์ประกอบพิธีกรรมเลีย้งผี
เจ้านายประจ าปี บ้านทรายขาว อ าเภอวังสะพุง จังหวัด
เลย เพื่อพัฒนาเป็นชุดการแสดงพืน้บ้านฟ้อนเจ้าฟ้า     
ฮ่มขาว อภิปรายผลได้ดงันี ้
 ด้านพิธีกรรมเลีย้งผีชาวบ้านทรายขาว อ าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย เป็นพิธีกรรมที่ เก่าแก่ก่อนพุทธ
ศาสนาเข้ามาในดินแดนนี ้เป็นพิธีกรรมในสงัคมชาวบ้าน
ที่เป็นกลไกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญมากในการสร้างความ
สามัคคี ในหมู่ คณะ สร้างความเ ข้มแข็ ง ให้ชุมชน 
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทางด้านความมั่นคง
ทางจิตใจมนุษย์ จัดพิธีกรรมเลีย้งผีขึน้เพื่อให้เกิดความ
สบายใจ มีจิตใจมั่นคงเพราะพิธีกรรมเป็นสิ่งยึดเหนี่ยว
จิตใจ ให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม โดย
จดัเป็นประจ าทกุปี ในวนัอาทิตย์แรกของเดือนหก ก่อนถึง
ฤดูท านา เพื่อแสดงความกตัญญูต่อวิญญาณผีบรรพ
บุ รุษที่ เ ป็ นผู้ น าทางสั งคมและวัฒนธ รรม ในยุ ค
ประวัติศาสตร์ สมัยอาณาจักรล้านช้างขยายอาณาเขต 
ช่วงรัชกาลพระเจ้าฟ้างุ้ มแหล่งหล้าธรณีส่งเจ้าฟ้า        
เจ้าราชวงศ์แห่งกษัตริย์หลวงพระบางมาปกครองเมือง
หน้าด่านที่ส าคัญที่สดุ ชาวบ้านจึงเรียกผู้น าระดับเจ้าฟ้า
เจ้าราชวงศ์ที่มาดูแลปกครองเมืองซายขาว (ทรายขาว) 
อย่างต่อเนื่องนีว้่า “เจ้าฟ้าฮ่มขาว” จนพระนามนีติ้ดปาก
ชาวบ้านและเล่าสืบต่อมาผ่านพิธีกรรมเลีย้งผี ความเชื่อ
เป็นเหตุให้เกิดวิธีการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ  เพราะ
เคารพและแสดงความกตญัญรูู้คณุ (ดนยั ไชยโยธา, 2538) 



 
83 

 ผู้วิจยัได้ใช้แนวคิดการอนุรักษ์เร่ืองราวในอดีต
สู่สังคมปัจจุบัน ด้วยรูปแบบงานศิลปกรรม (ภรดี        
พันธุภากร, 2544) กล่าวว่า งานศิลปกรรมมีลกัษณะ
กว้างขวาง งานวิจัยทางศิลปะประยุกต์จากงานในอดีต
ทัง้เร่ืองราวรูปแบบ น าเสนอด้วยการชี ใ้ห้เห็นคุณค่า
เร่ืองราวในอดีตการพัฒนาดนตรีท่าร า การแต่งกาย
อุปกรณ์ สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ (ศิลปะ) โดยการใช้
แนวคิดการปรับปรุงระบ าให้นาฏศิลป์มีพลวัตรทางการ
แสดงเพราะนาฎศิลป์เป็นศิลปะขึน้อยู่กับเวลาต้อง
ค านึงถึงลักษณะส าคัญของศิลปะไทย  คือมีการ
เคลือ่นไหวและเปลีย่นแปลงอยู่ในตวัของมนัเองตลอดไป 
ซึง่ต้องมีทัง้การอนรัุกษ์ (คกึฤทธ์ิ ปราโมช, 2537) อาศัย
หลักและวิ นั ยท่ า ร าพ ระ -นา ง  เ ป็ นพื น้ ฐ านขอ ง
กระบวนการคิดพัฒนานาฏยศิลป์และสร้างสรรค์ขึน้มา
ใหม่ คือยึดหลกัการใช้สรีระเพื่อการร า ร าพระต้องสง่า
งาม ใช้กล้ามเนือ้เกลยีวหน้าท้อง ส่วนตัวนางนัน้ต้องร า
ด้วยกิริยาสงบเสงี่ยม อ่อนช้อยสมเป็นกุลสตรีไทย ใช้
กล้ามเนือ้เกลยีวข้าง 
 การพัฒนาศิลปะการแสดงพืน้บ้านจากพิธี
กรรมการประยุกต์ปรับปรุงได้หยิบยืมศิลปวัฒนธรรม
รูปแบบการแต่งกายจากเจ้านายและพระเจ้าแผ่นดินลาว
หลวงพระบาง น ามาประสมประสานให้เข้ากับเร่ืองราว 
เพราะมนุษย์ไม่ชอบสร้างวัฒนธรรมขึน้มาเอง แต่ชอบ
หยิบยืมวฒันธรรมจากเพื่อนบ้าน (นิยพรรณ (ผลวฒันะ) 
วรรณศิริ, 2540) เพราะวฒันธรรม อดีตในหลวงพระบาง
มีอิทธิพลต่อสงัคมวัฒนธรรมของชาวเมืองเลยในอดีต 
ส่วนด้านอุปกรณ์ประกอบการแสดงใช้สญัลกัษณ์ จาก
วัสดุอุปกรณ์เคร่ืองใช้ในพิธีกรรม เนื่องจากเป็นสื่อและ
สญัลกัษณ์ที่มีความหมายเสริมสร้างให้ชุด การแสดงมี
ความหมายอย่างมีเหตมุีผล เช่น การใช้พานบายศรี การ
ใช้หม้อปูรณฆฏ ดอกไม้เงินทอง พานดอกไม้ส าหรับ
โปรยเพื่อให้สญัลกัษณ์ทางสงัคมที่มีความหมายซ่อนอยู่

ให้ผู้ ชมตีความตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรม
ท้องถ่ินนัน้ๆ ได้ 
 การใช้ทฤษฎีการประเมินคุณค่าของศิลปะ
ของมนุษย์ต่างเผ่าพันธุ์  ท าให้ทราบถึงค่านิยมของคน 
ในสงัคมที่มีต่อการแสดงนาฏยศิลป์มีความงามในแต่ละ
ท้องถ่ินแตกต่างกัน ไม่ควรน าไปเปรียบเทียบระหว่าง
ความงามของศิลปะการแสดงพืน้บ้านท้องถ่ินอื่น เพราะ
มนษุย์เกิดมาในวฒันธรรมและสงัคมใดเหมือนชุบตัวใน
แอ่งวฒันธรรมนัน้ ได้สบืทอดต่อเนื่องเป็นเวลานานจาก
คนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกคนรุ่นหนึ่ง ความหมายและคุณค่า
เหล่านีเ้ป็นพลังส าคัญส าหรับความอยู่รอดของคนใน
สงัคม (ยศ สนัตสมบติั, 2540) 
 การแสดงพืน้บ้านจากพิธีกรรมเลีย้งผีฟ้อนเจ้า
ฟ้าฮ่มขาวชาวเมืองเลย ได้น าผลผลิตทางความคิดและ
วฒันธรรมที่สะท้อนคติความเชื่อจากประเพณีพิธีกรรม
ที่อยู่ในสงัคมชาวจังหวัดเลยดัง้เดิมที่ผ่านกระบวนการ
ขัดเกลาด้วยภูมิปัญญาของคนในท้องถ่ิน พัฒนา
เร่ืองราวในอดีตของผู้ น าทางสังคมวัฒนธรรม เพราะ
พิธีกรรมในฐานะมีสญัลกัษณ์ ซึ่งเป็นความหมายของ
พิธีกรรมต้องท าความเข้าใจ พิธีกรรมอาจพิจารณาจาก
พฤติกรรมของผู้ ป ระกอบพิ ธีกรรม  วัสดุอุปกรณ์
ประกอบการพิจารณาหาความหมาย (สริุยา สมุทคุปต์ 
และคณะ, 2534) ซึ่งจะต้องเลือกน ามาใช้ตามบทบาท
และคุณลักษณะของแต่ละความหมายเพื่อการสื่อ
ความหมายในระบบ การแสดงฟ้อนเ จ้าฟ้าฮ่มขาว   
(พระยาอนมุานราชธน, 2531) เนื่องจากมนุษย์มีความ
เข้าใจในเร่ืองทฤษฎีสัญลกัษณ์ทางสงัคม เชิงรูปธรรม 
เช่น เร่ืองการแต่งกาย ดนตรี ท านองเพลง ท่าร า เป็น
สาระส าคัญในการแสดงออก การแสดงฟ้อนเจ้าฟ้า    
ฮ่มขาวทัง้สองมิติ คือ มิติที่ 1 มิติภาคพืน้ดิน การแสดง
เซ่นสรวงบวงพลีและกินเลีย้ง มิติที่ 2 มิติภาคสวรรค์ 
การแสดงอวยชัยให้พรเหล่านางฟ้าเทวดา และเจ้าฟ้า
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ฮ่มขาวที่กลายเป็นแถน ( เทวดา)  ช่ วยเหลือดูแล
ลกูหลานในหมู่บ้าน เพราะการกระท าแต่ละอย่างก็มี
ความหมายจากความคิด และสามารถตีความตาม
บริบทนัน้ๆ เพราะมนุษย์พัฒนาตัวตน (อัตตา) ขึน้มา
จากความรู้สกึโดยอาศัยจิต (Mind) จิตจะรู้จักคิดก็ต้อง
อาศยัสญัลกัษณ์ (สญัญา สญัญาวิวฒัน์, 2538) 
 นับเป็นกระบวนการที่พึงกระท าเนื่องจากใช้
เวลาชมการแสดงแบบย่อสัน้และองค์ประกอบการแสดง
ที่ล าดบัขัน้ตอนทัง้สามขัน้ตอนคือ พิธี เซ่น สรวง พิธีกิน
เลีย้งและเฉลมิฉลองด าเนินไปอย่างต่อเนื่องไม่ขาดตอน 
โดยใช้ศิลปะการแสดงทางวฒันธรรมท้องถ่ิน ด้านดนตรี 
ท่าร า เค ร่ืองแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ท านอง จังหวะ อารมณ์เพลงที่มีความหมายก่อรูปทาง
ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ โดยมีเนือ้หา (Content) แฝง
สาระ ประวัติศาสตร์ ขนบจารีตประเพณีทางพิธีกรรม 
ผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างลงตัว ใช้นักแสดงท่าร า
ประกอบจังหวะดนตรี เพราะรูปทรงทางการแสดงด้าน
นาฏศิลป์นัน้ต้องเกิดการรวมตัว จังหวะดนตรี ท านอง 
การประสานเสยีงผสมเป็นรูปทรงเข้ากับจังหวะ ท่าทาง 
การฟ้อนร า การเต้นซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพาะได้เมื่อ
ศิลปินสร้างสรรค์ (จรูญ โกทุมรัตนานนท์, 2539) เพื่อ
สร้างให้เป็นนาฏยลกัษณ์ตามกระบวนการ กลวิธี  และ
เทคนิค (Technique) หรือใช้ฝีมือในการออกแบบท่า
ฟ้อนร าที่มีโครงสร้างทางการแสดง (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 
2543) ในการประยุกต์การแสดงฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาวใน
ครัง้นีผู้้วิจยัยดึถือหลกัการตามแบบอย่างของบรมครูยุค
ก่อนที่ผ่านการไตร่ตรองเป็นโครงร่างให้เกิดความงดงาม
มีคณุค่า ท าให้ผู้ชมประทับใจที่เป็นการกระท าเชิงศิลป์ 
เพราะผ่านกระบวนการคิดและทดลองหลายๆ ครัง้และ
ปรับปรุงการแสดงให้มีความประณีต งดงาม แบบมี
สะพานเชื่อมโยงวัฒนธรรมเก่ากับวัฒนธรรมใหม่เข้า
ด้วยกนั แบบพลวตัรทางนาฏศิลป์ (Dynamic Dramatic 

Arts) เพราะนาฎศิลป์เป็นศิลปะหนีได้ มีการเคลื่อนไหว
ไม่อยู่กบัที่ (พระยาอนมุานราชธน) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 ปัญหาและอุปสรรคของการวิจัยและพัฒนา
ศิลปะการแสดงพืน้บ้านจากพิธีกรรมฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาว 
ชาวเมืองเลย ต้องอาศัยเวลายาวในการเรียงล าดับ
ข้อมูลชาวบ้านขนานนามว่า “เจ้าฟ้าฮ่มขาว” บุคคล     
ผู้ เป็นแกนน าทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวลุ่มน า้
เลยในยคุโบราณ ท าให้การเขียนรายงานวิจัยต้องอาศัย
ความละเอียด ประกอบกับลกัษณะทางดนตรี และการ
แต่งกายที่ เหมาะสม มาประกอบส่วนเข้าด้วยกันใน    
แต่ละช่วงของเนือ้หา เมื่อคิดค้นจนประสบผลส าเร็จจึงมี
คุณค่าของการแสดงต่อสังคมและวัฒนธรรมของไทย
เลยเป็นอย่างย่ิง 
 ในการอนรัุกษ์องค์ประกอบทางดนตรีพืน้บ้าน
จงัหวดัเลยต้องอาศยัการรวบรวมข้อมูลจากผู้สงูอายุ ซึ่ง
นบัวันจะแก่เฒ่าและให้ข้อมูลไม่ชัด แต่เนื่องจากผู้ วิจัย
ได้ค้นคว้าเร่ืองการแสดงหมอล าไทยเลยจึงพบลกัษณะ
การบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงพืน้บ้านจังหวัดเลย
จึงได้น าการแสดงทางดนตรีดัง้เดิมเข้าผสมผสานการ
แสดง โดยใช้นกัดนตรีพืน้บ้านอ าเภอภูหลวงร่วมบรรเลง
ทุกครัง้ที่จัดการแสดงพืน้บ้าน จากพิธีกรรมเจ้าฟ้า     
ฮ่มขาวชาวเมืองเลย ท าให้อรรถรสในการชมเพิ่มคุณค่า
และความไพเราะงดงามได้อยู่ในเกณฑ์ดี หากมีผู้สนใจ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาศิลปะการแสดงพืน้บ้านจาก
พิธีกรรมเลีย้งผีฟ้อนเจ้าฟ้าฮ่มขาวชาวเมืองเลย ในแง่มุม
อื่นผู้วิจยัขอแนะน าดงันี ้
 1. ควรก าหนดเป็นเชิงนโยบายขององค์การ
บริหารต าบลทรายขาวให้นักเรียนได้ศึกษาองค์ประกอบ
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พิธีกรรมเลีย้งผี หาวิธีการสืบทอด พิธีกรรมเลีย้งผีเจ้านาย
ให้คงอยู่ต่อไป  
 2. ควรน าเนือ้หาเหลา่นีป้ระยกุต์เป็นแบบเรียน
หรือหนงัสอือ่านนอกเวลา เพื่อให้นกัเรียนและชาวบ้านที่
มีความคิดจิตใจ อนรัุกษ์ และค้นคว้าเพิ่มเติม  

 3. ผลของการศึกษาค้นคว้ามีผลต่อการศึกษา
ภูมิปัญญาที่แทรกและแฝงรวมอยู่กับกระบวนการใน
พิธีกรรมและวิธีการน าเสนอแบบ 2 มิติ ทัง้ภาคพืน้ดิน
และภาคสวรรค์ 
 4. ควรน าผลการวิจัยนีบ้รรจุในหลักสูตรการ
เรียนการสอนในระดับปริญญาตรี เ ร่ือง การแสดง
ท้องถ่ินและการแสดงพืน้เมือง เพื่อให้ผู้ เรียนได้มีความ
เข้าใจประวติัความเป็นมาของชาวไทยเลยในอดีต มีทัง้
เร่ืองราวทางมานุษยวิทยา และพิธีกรรมดัง้เดิมที่ไม่มี
การเปลีย่นแปลงขัน้ตอนมาเป็นเวลาหลายร้อยปี 
 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ควรศึกษากระบวนการในพิธีกรรมเลีย้งผี
ฟ้าในเขตอ าเภอต่างๆ เพื่อประยกุต์เป็นการฟ้อนร าอื่นๆ 
 2. ควรมีการศึกษาเชิงลึกเร่ืองพิธีกรรมการ
เลีย้งผีฟ้าที่เก่ียวข้องกับการเล่นผีตาโขน อ าเภอด่าน
ซ้าย และการเลีย้งผีฟ้าที่เก่ียวข้องกับการเล่นผีขนน า้ 
ต าบลนาซ่าว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลยเพื่อประยุกต์
หรือพฒันาเป็นฟ้อนหรือเซิง้ในแง่มมุอื่นๆ 
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