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การวจิยัและพัฒนาศลิปะการแสดงท้องถิ่นของจงัหวัดเลย 
โดยกระบวนการวจิยัเชิงปฏบิัตกิารแบบมีส่วนร่วม 

Research and Development of Loei Traditional Performing Arts through Participatory 
Action Research 

ชมภนูาฏ ชมภพูนัธ์1  สรินทร คุ้มเขต2  จฑุาภรณ์ จนัทบาล3  

บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ศกึษาองค์ความรู้ และภมูิปัญญาด้านศิลปะการแสดงท้องถ่ินในจงัหวดั

เลย 2) พฒันารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลย และ 3) ถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลย 
กลุม่เป้าหมายที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ ปราชญ์ท้องถ่ิน และครูผู้สอนนาฏศิลป์ในเขตจงัหวดัเลย พืน้ที่ในการวิจยั ได้แก่ 
อ าเภอเอราวณั อ าเภอปากชม อ าเภอนาแห้ว และอ าเภอเชียงคาน ผลการวิจยัมีดงันี ้ 

1) ศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลย มีทัง้แบบดัง้เดิม และมีผู้ประดิษฐ์ สร้างสรรค์ขึน้ใหม่ ทัง้การแสดง
เป็นเร่ืองราว และการฟ้อนร าในงานบญุประเพณี พิธีกรรม และใช้แสดงในโอกาสตา่งๆ  

2) การพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจังหวดัเลย มีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดังนี ้(1) ก าหนด
ขอบเขตด้านพืน้ที่ (2) ก าหนดแนวคิดของชดุการแสดง (3) ก าหนดองค์ประกอบของการแสดง (4) การออกแบบท่าร า
และการแปรแถว และ (5) ทดลองปฏิบตัิการแสดง ได้ชุดการแสดง 4 ชดุ ได้แก่ ฟ้อนแอว่ถ า้ ฟ้อนบชูาพระธาตดุินแทน 
ฟ้อนผาสาดศรีเชียงคาน และเซิง้แก่งล าโขง 

3) การถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลย พบว่า (1) แนวคิดของการแสดงเป็นเอกลกัษณ์ของ
ท้องถ่ินที่สมัพันธ์กับการท่องเที่ยว (2) ด้านรูปแบบการแสดง ดนตรีและเพลงร้องเข้ากับแนวคิดของชุดการแสดง     
เนือ้ร้องสื่อความหมายชดัเจน ลลีาของเพลงเหมาะสมกบัทา่ร า การแตง่กายออกแบบได้เหมาะสม การออกแบบทา่ร า
สือ่ความหมายได้ดี มีการเช่ือมท่าร าได้กลมกลืนกนัตลอดการแสดง และการแปรแถวของแตล่ะชดุการแสดงท าให้เกิด
ความนา่สนใจ  
 

ค าส าคัญ : ศิลปะการแสดง การแสดงท้องถ่ิน จงัหวดัเลย  
 

Abstract 
 This research purposes were 1 )  to study knowledge and wisdom of traditional performing arts in 

Loei Province, 2) to develop forms of traditional performing arts of Loei province, and 3) to pass on traditional 
performing arts of Loei province. The participants of this study were the local scholars and the performing 
arts teachers in Erawan, Parkchom, Na-heo, and Chaingkhan districts. The findings were as follows:  

1 )  The traditional performing arts of Loei province were in both original and creatively invented 
forms. They included serial story performances, dancing in religious, festival, and ritual events and they were 
also displayed on various auspicious occasions. 
1 อาจารย์ ประจ าสาขาวิชาศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
2 อาจารย์ ประจ าสาขาวิชาศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
3 อาจารย์ ประจ าสาขาวิชาศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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2) The development of the forms of traditional performing arts of Loei province was organized into 
5  stages including (1 )  specification of the studying area (2 )  concept specification of performing set (3 ) 
specification of performing composition (4) creation of dancing postures and variation of dancing rows, and 
( 5 )  trial of the performance which was resulted in 4  dancing sets, namely Foneawchomthum, 
Fonbuchupratarddintan, Seangloyphasard, and Saengkanglamkhong. 

3) Concerning the passing of Loei traditional performing arts, it was found that ( 1 )  concept 
specification of performances harmonious with the local tourism was the local identity and (2) for performing 
patterns, music and songs were set accordingly with performing concept; the lyrics were clearly meaningful; 
the melody of the songs suited the dancing patterns; the costumes were appropriately designed; the 
dancing patterns were meaningful and smoothly arranged though out the performance; and the variation of 
dancing rows of each set of performance aroused audience’s interests. 
 

Keywords: Performing arts, traditional performances, Loei province  
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 ศิลปะการแสดง เป็นการสื่อสารระหว่าง
มนษุย์ ด้วยการใช้ค าพดู และศิลปะของการแสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึก (ลีโอ ตอลสตอย, 2528) 
ศิลปะการแสดงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือที่มนุษย์ใช้เป็น
ตัวกลางในการเช่ือมโยงความรู้สึก เพื่อถ่ายทอดให้
บคุคลอื่นรับรู้ถึงสิ่งที่ต้องการแสดงออก การแสดงเป็น
ศิลปะการสื่อสารที่ปรากฏภาพเป็นรูปธรรม  ผู้ ชม
สามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่ายโดยไม่ยุ่งยากในการ
ตีความ สว่นอารมณ์ความรู้สึก ผู้ชมสามารถสื่อสมัผัส
ได้โดยตรงจากผู้แสดง (บรรจง โกศลัวฒัน์, 2551) 
 ศิลปะการแสดงของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
เป็นศิลปะที่เกิดจากการเลียนแบบท่าทางการท ามาหากิน 
การท างานในชีวิตประจ าวัน การฟ้อนร ามีลักษณะ    
เรียบง่าย กระฉบักระเฉง ไม่ค่อยมีความออ่นช้อย แต่มี
ท่าทาง และลีลางดงาม การฟ้อนร าของชาวอีสานมี
ลกัษณะอันเป็นเอกลกัษณ์แตกต่างกันไปตามสภาพ
ท้องถ่ิน และความเป็นอยู่ของกลุ่มชน (จารุวรรณ  
ธรรมวัตร, 2530) การแสดงพืน้บ้านอีสานจึงเป็นการ

แสดงที่สะท้อนวฒันธรรมของกลุม่ชนในภาคอีสาน ทัง้
อีสานเหนือ และอีสานใต้ ท าให้มีความหลากหลายของ
การแสดง และมีสสีนัเพิ่มขึน้ การฟ้อนของภาคอีสานได้
มีการพฒันามาอยา่งตอ่เนื่องสถานศกึษาแตล่ะแหง่ ได้
ประดิษฐ์ชุดการแสดงขึน้อย่างมากมาย  และการ
พฒันาชุดการแสดงของภาคอีสาน ได้มีการประดิษฐ์
คิดค้นและพัฒนาขึน้ใหม่ตลอดจนได้มีการปรับปรุง  
ท่าฟ้อน และดนตรีให้เข้ากับยุคสมัยอยู่เสมอ ถ้าไม่
อนรัุกษ์ไว้ก็จะสญูหายไปตามกาลเวลา ซึ่งชดุการฟ้อน
ของแต่ละสถาบนัการศกึษาได้ประดิษฐ์ขึน้นัน้ ก็เพื่อจะได้
เผยแพร่ความรู้และฝึกอบรมแก่บุคคลในท้องถ่ินขึน้มา 
เพื่อเป็นผู้ สืบทอดศิลปวฒันธรรมอีสานทางด้านนีส้ืบ
ตอ่ไป 
 จั งห วัด เลย  เป็ น จั งห วั ด หนึ่ ง ขอ งภ าค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ที่มีความหลากหลายทางด้านวิถี
ชีวิต ความเป็นอยู่  ความเช่ือ ศิลปวัฒนธรรม และ    
ภมูิปัญญาท้องถ่ินซึ่งมีลกัษณะตวัเฉพาะ อนัแสดงถึง
เอกลกัษณ์อนันา่ภาคภมูิใจของแตล่ะท้องที่ การพฒันา
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รูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ินจะเป็นการน าเสนอถึง
องค์ความรู้ ภูมิ ปัญญา และอัตลักษณ์ของชุมชน 
นอกจากนีก้ารจดักระบวนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมี
ส่วนร่วมของบุคลากรในท้องถ่ิน โดยชุมชนมีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็น ให้ข้อมลู ให้แนวทาง ยงัช่วย
ให้รูปแบบของการแสดงที่ประดิษฐ์ขึน้สอดคล้อง และ
ตรงกบัความต้องการของคนในชุมชน เป็นการสง่เสริม
ความเข้มแข็งของชุมชน และกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการรักษาไว้ซึ่งภมูิปัญญาท้องถ่ิน อนัเป็น
การท านุ  บ า รุง อนุ รักษ์  ศิลปะการแสดง อันเป็น
เอกลกัษณ์ของท้องถ่ินตอ่ไป 
  จากความส าคญัดังกล่าว ผู้ วิจัยจึงได้จัดท า
โครงการพัฒนารูปแบบการแสดงท้องถ่ินจังหวัดเลย 
ศึกษาองค์ความรู้ และภมูิปัญญาด้านศิลปะการแสดง
ท้องถ่ิน  รวบรวม ข้อมูลศิลปะการแสดงท้อง ถ่ิน        
เพื่อพฒันารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ิน เพื่อเป็นการ
แสดงถึงลักษณะเด่น สื่อถึงเอกลักษณ์ และเผยแพร่
ศิลปวฒันธรรมของแตล่ะท้องถ่ินในจงัหวดัเลยตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาองค์ความรู้ และภูมิปัญญาด้าน
ศิลปะการแสดงท้องถ่ินในจงัหวดัเลย 
 2. พฒันารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ินของ
จงัหวดัเลย 
 3. ถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถ่ินของ
จงัหวดัเลย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย  
 ปราชญ์ท้องถ่ิน และ ครูผู้ สอนนาฏศิลป์ใน
สถานศกึษาเขตจงัหวดัเลย  
 

 พืน้ที่ในการวิจัย 
 4 อ าเภอในจังหวัดเลย คือ อ าเภอเอราวัณ 
อ าเภอปากชม อ าเภอเชียงคาน และอ าเภอนาแห้ว 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เคร่ืองมือในการวิจยัที่
สร้างขึน้ให้สอดคล้องกบัระเบียบวิธีวิจยัในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ คือ แบบบนัทึกการสนทนากลุม่ และ
แบบสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. เตรียม/วางแผนด าเนินการวิจยั  
 2. ศึกษาเอกสาร และข้อมูลที่เก่ียวข้องทัง้
ด้ า น บ ริบ ท ข อ ง จั ง ห วั ด เล ย  แ ล ะ บ ริบ ท ด้ า น
ศิลปะการแสดง 
 3. สร้างเคร่ืองมือในการวิจัยเชิงคุณภาพ     
ซึง่ได้แก่ ประเด็นสนทนากลุม่ แบบสมัภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง  
 4. ศกึษาบริบทชุมชน องค์ความรู้ ภมูิปัญญา 
เพื่อให้ได้ข้อมูลก าหนดประเด็นที่ต้องการน าเสนอเป็น
ชดุการแสดง 
 5. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาข้อมูล
เบือ้งต้น  
 6. พัฒนารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ิน      
มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้คือ 

 - การสนทนากลุ่ม  เพื่ อ ให้ ได้ ข้อคิด เห็ น 
ข้อเสนอแนะ และประเด็นซึ่งตกลงร่วมกันเพื่อเข้าสู่
กระบวนการตีความหมายส าหรับการพัฒนารูปแบบ
ศิลปะการแสดง 
 - ประดิษฐ์ชุดการแสดงท้องถ่ินจังหวัดเลย 
ตามที่ได้จากการจดักิจกรรมระดมความคิดเห็น 

 - พฒันาองค์ประกอบของชดุการแสดง ได้แก่ 
เคร่ืองแตง่กาย ดนตรีประกอบ 
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 7. วิพากษ์ชุดการแสดงท้องถ่ินที่พัฒนาขึน้ 
เพื่ อให้ได้ชุดการแสดงซึ่งสอดคล้องและสามารถ
น าเสนอเร่ืองราวที่เป็นตวัแทนของท้องถ่ิน 
 8 . วิ เค ราะห์ ข้อมูลที่ ได้ จากการพัฒ นา
ศิลปะการแสดงท้องถ่ิน โดยการเรียบเรียงข้อมูล      
เชิงคณุภาพ 

 9. สรุปผลการวิจยั/น าเสนอผู้ เก่ียวข้อง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ วิจัยน า
ข้อมูลที่ได้มาจากการสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึและการสนทนากลุม่ใช้วิธีวิเคราะห์เนือ้หา เพื่อ
การสรุปความเชิงพรรณนาตอ่ไป 
 
ผลการวิจัย  
 การศึกษาองค์ความรู้ และภูมิปัญญาด้าน
ศิลปะการแสดงท้องถิ่นในจังหวัดเลย 
 ศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลย มีทัง้ที่
มีมาตัง้แต่ดัง้เดิม และมีผู้ คิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึน้
ใหม่ แต่ล้วนมีลักษณะเฉพาะของศิลปะการแสดง
พืน้บ้านอีสานครบถ้วน มีทัง้การแสดงเป็นเร่ืองราว และ
การฟ้อนร าในงานบุญประเพณี การฟ้อนในพิธีกรรม 
และชุดการแสดงที่ประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึน้เพื่อใช้แสดง
ในโอกาสต่างๆ ตวัอย่างเช่น หมอล าไทเลย ฟ้อนทรงเจ้า 
ฟ้อนเจดีย์ศรีสองรัก ฟ้อนเซไล เซิง้ทิพย์วิมานต านาน  
ภกูระดงึ ผีตาโขน ผีขนน า้ และแหต้่นดอกไม้ เป็นต้น ฯลฯ  
 การพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดง
ท้องถิ่นของจังหวัดเลย 
 ผู้วิจยัได้ยดึหลกัในการคิดชุดการแสดง ทา่ร า 
เคร่ืองแต่งกาย องค์ประกอบเก่ียวกบัการจดัการแสดง 
และหลกัในการจดัการแสดงมาเป็นแนวทางการพฒันา
รูปแบบการแสดง โดยมีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้ 

 1. ก าหนดขอบเขตด้านพืน้ที่ ตามที่ตัง้เป้าหมาย
ไว้ได้แก่ อ าเภอต่างๆ ในจังหวัดเลย จ านวน 4 อ าเภอ     
ซึ่งเลือกมาจากข้อสรุปที่ได้จากการเก็บข้อมูลบริบทของ
จงัหวดัเลย ได้อ าเภอเป้าหมายคือ อ าเภอเอราวณั อ าเภอ
ปากชม อ าเภอเชียงคาน และอ าเภอนาแห้ว  
 2. ก าหนดแนวคิดของชดุการแสดง เนื่องจาก
จังหวัดเลยเป็นเมืองท่องเที่ยว ในการวิจัยครัง้นีจ้ึง
ก าหนดแนวคิดของการแสดงให้สื่อเอกลักษณ์ของ
ท้องถ่ิน ซึ่งสัมพันธ์กับการท่องเที่ยว โดยการศึกษา
บริบทท้องถ่ิน รวมถึงเอกลกัษณ์หรือลกัษณะเด่นของ
พืน้ที่เป้าหมายทัง้ 4 อ าเภอ โดยแต่ละอ าเภอได้ชุดการ
แสดงดงันี ้
 2.1 เอราวณั ได้แก่ ฟ้อนแอว่ถ า้  
 2.2 นาแห้ว ได้แก่ ฟ้อนบชูาพระธาตุดินแทน 
 2.3 เชียงคาน ได้แก่ ฟ้อนผาสาดศรีเชียงคาน  
 2.4 ปากชม ได้แก่ เซิง้แก่งล าโขง 
 3. ก าหนดองค์ประกอบของการแสดง ซึ่ง
ได้แก่ ดนตรี เพลงร้อง ผู้ แสดง และการแต่งกาย ซึ่ง
องค์ประกอบทัง้หมดต้องก าหนดขึน้ให้สอดคล้องกับ
แนวคิดของชุดการแสดงที่ก าหนดไว้ แนวคิดการ
ประดิษฐ์การแสดงพืน้เมืองอีสานและนาฏศิลป์ไทย  
 4. การออกแบบท่าร าและการแปรแถว โดยน า
แนวคิดการประดิษฐ์ท่าร าทัง้จากศิลปินพืน้บ้านอีสาน 
และจากผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทยมาเป็นแนว
ทางการออกแบบ ใช้ภาษานาฏศิลป์ในท่าร าของไทยที่
เป็นแบบแผนมาตัง้แต่ดัง้เดิม ผสมผสานท่าร าแม่บท
อีสานน ามาประดิษฐ์ลีลาเช่ือมท่าร า ให้คลอบคลุม
ความหมายของเนือ้หาในการแสดงแต่ละชุด จากนัน้
ก าหนด รูปแบบการแป รแถว เปลี่ ยนแปลงเป็ น
รูปลกัษณะตา่งๆ ให้สมัพนัธ์กบัทา่ร า 
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 5 . ท ด ล อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร แ ส ด ง ใ ห้ ค ร บ
องค์ประกอบ เพื่อตรวจสอบลีลาท่าร า ท่าเช่ือม การ
เคลื่อนไหว และการแปรแถวให้สมัพันธ์กับดนตรี หรือ
เพลงร้อง และเคร่ืองแต่งกาย เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้
สมบรูณ์ 
 ผลการถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถิ่น
ของจังหวัดเลย 
 1. ด้านแนวคิดของการแสดง แนวคิดหลกัเพื่อ
แสดงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของท้องถ่ินซึ่งสมัพนัธ์
กบัการท่องเที่ยว แนวคิดของชุดการแสดงทัง้ 4 ชุดจึง
เหมาะสมกบัสภาพปัจจุบนัของจงัหวดัเลยซึ่งมีจุดเน้น
ที่สง่เสริมการทอ่งเที่ยว 
 2. ด้านรูปแบบการแสดง ดนตรีและเพลงร้อง 
ก าหนดได้เข้ากับแนวคิดของชุดการแสดง เนือ้ร้องสื่อ
ความหมายชดัเจน ลีลาของเพลงสอดคล้องเหมาะสม
กบัทา่ร า ใช้ผู้แสดงหญิงล้วน ชดุละ 8 คน เหมาะสมกบั
แนวคิดและความหมายของชุดการแสดง การแต่งกาย
แต่ละชุดมีการออกแบบได้ เหมาะสมกับแนวคิด 
ทว่งท านอง ดนตรี และลลีาทา่ร า การออกแบบทา่ร าสือ่
ความหมายได้ดี เหมาะสมกบัอารมณ์เพลง มีการเช่ือม
ท่าร าได้กลมกลืนกนัตลอดการแสดง และการแปรแถว
ของแตล่ะชดุการแสดงท าให้เกิดความนา่สนใจ  
 
อภปิรายผล  
 จากผลการวิจัย เร่ือง การวิจัยและพัฒนา
ศิ ล ป ะก า รแ สด ง ท้ อ ง ถ่ิ น ขอ งจั งห วัด เล ย โด ย
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม ผู้ วิจัย  
มีประเด็นในการอภิปรายผลการศกึษาค้นคว้าดงันี ้ 
 ด้านแนวคิดของการแสดง 
 แนวคิดของการแสดงท้องถ่ินจังหวัดเลย       
มีแนวคิดหลกัเพื่อแสดงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของ
ท้องถ่ินซึ่งสมัพนัธ์กบัการท่องเที่ยว การฟ้อนเพื่อความ

สนกุสนานร่ืนเริงในเซิง้แก่งล าโขง เป็นสื่อที่ท าให้ทราบว่า 
ปากชมเป็นอีกอ าเภอหนึง่ของจงัหวดัเลย ที่อยูริ่มแมน่ า้โขง
และมีภูมิประเทศ ธรรมชาติอันงดงามไม่น้อยไปกว่า 
จุดอื่น แอ่วถ า้เอราวณั เป็นการแสดงที่ประชาสมัพนัธ์
การท่องเที่ยวโดยตรง ส าหรับการฟ้อนเซ่นสรวง บวง
พ ลี บู ช า พ ร ะ ธ า ตุ ดิ น แ ท น  เ ป็ น ก า รส่ ง เส ริ ม
ประชาสมัพนัธ์ศาสนสถานให้เป็นท่ีรู้จกัแก่นกัทอ่งเที่ยว 
สว่นการลอยผาสาด ในพิธีผาสาดลอยเคราะห์ ซึ่งเป็น
ประเพณีวฒันธรรมอนัเก่าแก่ของชาวเชียงคานก็ยงัเป็น
กิจกรรมที่จดัขึน้เพื่อสง่เสริมการท่องเที่ยวเช่นเดียวกัน 
สอดคล้องกบัการท่ีจงัหวดัเลยได้ก าหนดให้เป็นจงัหวดั
ที่มีศกัยภาพด้านการท่องเที่ยว และได้รับการประกาศ
ให้ เป็นพื น้ที่ พิ เศษ เพื่ อการท่องเที่ ยวอย่างยั่งยืน 
(องค์การบ ริหารการพัฒ นาพื น้ที่ พิ เศษ เพื่ อการ
ท่องเที่ยวอย่างยัง่ยืน, 2554) ในขณะเดียวกนัแนวคิด
ของศิลปะการแสดงบางชุด ยังสื่อถึงการเคาระบูชา   
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ แสดงถึงวิถีชีวิตของคนในท้องถ่ิน เช่น 
ฟ้อนแอว่ถ า้ เป็นการแสดงที่ประชาสมัพนัธ์การทอ่งเที่ยว
ถ า้เอราวณั แตม่ีการสอดแทรกท่าร าที่บชูา สิง่ศกัดิ์สทิธ์ิ
ภายในถ า้ไว้ด้วย ส่วนฟ้อนบูชาพระธาตุดินแทน เน้น
การแสดงถึงความเคารพ ศรัทธาของคนในท้องถ่ินนาแห้ว
ต่อองค์พระธาตุ ส าหรับฟ้อนผาสาดศรีเชียงคาน เป็น
การแสดงถึงองค์ประกอบในพิธีผาสาดลอยเคราะห์   
ซึง่เป็นประเพณีวฒันธรรมอนัเกา่แกข่องชาวเชียงคานท่ี
ท ากนัในวนัออกพรรษา เพื่อน าเอาเคราะห์ เอาโศกของ
แต่ละคนปล่อยให้ไหลไปตามแม่น า้โขง สอดคล้องกับ 
ประทิน พวงส าลี (2514) ที่กล่าวว่าศิลปะการแสดง 
เกิดจากการที่มนุษย์ต้องการเอาชนะธรรมชาติด้วยวิธี
ต่างๆ ซึ่งน าไปสูก่ารปฏิบตัิเพื่อบชูาสิ่งที่ตนเคารพตาม
ลทัธิศาสนาของตน มีการเซ่นสรวงบูชาเทพเจ้าต่างๆ 
เร่ิมจากการอธิษฐาน ในตอนแรกก็เป็นถ้อยค าธรรมดา 
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ตอ่มาก็ประดิษฐ์คิดแต่งถ้อยค าให้ไพเราะยิ่งขึน้จนเกิด
เป็นถ้อยค าประพันธ์ประเภทต่างๆ  มีท านองกลับ
กลายเป็นบทเพลงที่ ไพเราะ พร้อมแสดงออกด้วย
ทว่งทา่ลลีาประกอบที่งดงาม 

 ความส าคัญของการประดิษฐ์ชุดการแสดง
พื น้ บ้ าน เป็นการอนุ รัก ษ์  ส่ ง เส ริม  และเผยแพ ร่
ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเลย องค์ประกอบในการ
ประดิษฐ์ชุดการแสดงต่างๆ ประกอบด้วย การแตง่กาย 
ดนตรีและท่วงท านองที่ใช้ประกอบการแสดง ท่าฟ้อน
และเนือ้หาสาระการแสดง ท่ีสามารถสะท้อนให้เห็นวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่  ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี 
พิธีกรรม ตลอดจนการละเลน่ตา่งๆ ของชาวจงัหวดัเลย
ได้อย่างชัดเจน ผลการวิจัยดังกล่าวได้สอดคล้องกับ
แนวคิดของปรานี   วงศ์ เทศ ท่ีว่าการแสดงนาฏศิลป์
พืน้บ้านจะมีลกัษณะเรียบง่าย แสดงความเป็นเอกลกัษณ์
ของท้องถ่ิน ทัง้นี เ้พราะการแสดงนาฏศิลป์พืน้บ้านมี
ความสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตพืน้บ้าน (ปรานี  วงศ์เทศ, 2525) 
 ด้านรูปแบบการแสดง 
 ท านองและจังหวะเพลงก าหนดได้เข้ากับ
แนวคิดของชุดการแสดง ชุดการแสดงที่เก่ียวกับการ
บวงสรวงบูชา ได้แก่ ฟ้อนแอ่วถ า้เอราวัณ มีเร่ืองราว
ทางด้านศาสนาเข้ามาเก่ียวข้อง  คณะผู้วิจยัจึงเห็นว่า 
แนวดนตรีที่จะเลือกใช้ในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร า
ประกอบชุดการแสดงดงักลา่วนัน้  ควรมีความเนิบ ช้า 
ซึ่งจะก่อให้เกิดความเหมาะสมแก่การสักการบูชา จึง
เลือกลายเพลงแม่ฮ้างกล่อมลูก และเลือกฟ้อนมโหรี
อีสาน เป็นลายเพลงเพื่อใช้ในการแสดงฟ้อนบชูาพระธาตุ
ดินแทน 

 ชดุการแสดงอื่นดนตรีช่วงจงัหวะค่อนข้างเร็ว 
บรรเลงให้อารมณ์สนุกสนาน คึกคักได้แก่ ลายดนตรี
ประกอบการแสดงชุดเซิง้แก่งล าโขงใช้ลายเกร่ินน าเป็น
ลายออนซอนนครผา ท านองเพลงดงักลา่ว สื่อถึงความ

เป็นดนตรีพืน้เมืองอีสานชดัเจน เพราะมีความโดดเด่น
และมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มีความเรียบง่าย อนัแสดงถึง
ความเป็นพืน้เมืองอยา่งแท้จริง (นพดล ศรีสวา่ง, 2550) 
 ผู้วิจยัออกแบบท่าร าโดยใช้ภาษานาฏศิลป์ใน
ท่าร าของไทยที่เป็นแบบแผนผสมผสานท่าร าแม่บท
อีสานน ามาประดิษฐ์ลีลาทา่ร า โดยเลอืกใช้คลอบคลมุ
ความหมายของเนื อ้หาในการแสดงแต่ละชุดได้
เหมาะสม ท่าร าสื่อความหมายได้ดี เหมาะสมกับ
อารมณ์เพลง กลมกลนืกบัท่วงท านอง ช่วงท านองเพลง
ช้าใช้ท่าร าที่ดูอ่อนหวานเนิบช้า ส่วนในจังหวะรวดเร็ว
เลือกใช้ท่าร าที่ดูคล่องแคลว่ สนุกสนาน เหมาะสมกับ
เป็นการแสดงพื น้เมืองของจังหวัด ความสัมพันธ์
ระหว่างความหมายของบทร้องกับท่าร าเหมาะสม      
มีการเช่ือมท่าร าได้กลมกลืนกันตลอดการแสดงการ
แปรแถวของแตล่ะชดุการแสดงท าให้เกิดความนา่สนใจ 
มีการเปลี่ยนต าแหน่งในขณะท่าเช่ือมท าให้การแสดง
ไม่น่าเบื่อหน่าย การแปรแถวมีความสมัพันธ์กับท่าร า 
แตก็่ไม่มากจนขวกัไขว ่ไม่เป็นระเบียบ เฉลย ศขุะวณิช 
(อ้างถึงใน พจน์มาลย์ สมรรคบตุร, 2538) ได้ให้แนวคิด
การประดิษฐ์ชุดการแสดงของไทย เพื่อให้ได้ท่าร าที่
เหมาะสมสวยงาม จะต้องมีจังหวะและท านองเพลง 
เช่น เช่ืองช้า หรือ รวดเร็ว มีลกัษณะอ่อนหวาน เศร้า 
คึกคัก หรือสนุกสนาน จังหวะและท านองเพลงที่มี
ส า เนี ย งต่ างชาติ ต้ อ งน าลีลาท่ าร าของชาติ นั น้           
มาประดิษฐ์ให้กลมกลืนกันเป็นลีลาของนาฏศิลป์ไทย 
เมื่อรู้ท านอง จังหวะของเพลงจึงก าหนดท่าร าให้เข้ากับ
ลีลาของเพลงโดยยึดหลกัความสมัพนัธ์ของท านองเพลง
กับท่าร า และความสัมพันธ์ระหว่างความหมายของ    
บทร้องกบัทา่ร า ลกัษณะเพศชาย (ตวัพระ) หรือเพศหญิง 
(ตัวนาง) ลีลาท่าร าจะต้องเหมาะกับบุคลิกของตัวพระ
หรือตวันาง ซึ่งสอดคล้องกบั อาจารย์จ าเรียง พธุประดบั 
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(อ้างถึงใน พจน์มาลย์ สมรรคบุตร, 2538) ที่ให้แนวคิด
การประดิษฐ์ชุดการแสดง ให้ค านึงถึงจุดมุ่งหมายของ
ระบ า ฟ้อนในชุดนัน้ๆ เช่น ระบ ามีจุดมุ่งหมายให้ผู้แสดง
เป็นหญิงล้วน (ตวันาง) ต้องหลีกเลี่ยงท่าร าที่มีการยกเท้า 
แบะเหลี่ยม กันเข่า ซึ่งเป็นลีลาท่าทางของตัวพระ และ
การประดิษฐ์ชุดการแสดงต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้
ชดัเจน วา่จะน าเสนองานสร้างสรรค์ในด้านใด 
 ในการประดิษฐ์ชุดการแสดงครัง้นี ้บางชุด
พบว่ามีท่าร าไทยรวมอยู่ด้วย ทัง้นีเ้นื่องจากท่าฟ้อน    
มีพืน้ฐานทางด้านนาฏศิลป์ไทย จึงท าให้อิทธิพลขนบ
การแสดงของนาฏศิลป์ไทยเข้ามามีบทบาทในการคิด
ประดิษฐ์ท่าฟ้อนของการแสดงนาฏศิลป์พืน้บ้านช่ือท่า
ฟ้อนพืน้บ้านบางท่าอาจเป็นช่ือเดียวกบัท่าร าไทย เช่น 
ท่าพรหมสี่ห น้า ท่าหงส์บิน  ท่าเทพพนม เป็นต้น  
เนื่องจากว่าการประดิษฐ์ท่าฟ้อนร า และการแสดงนัน้
ย่อม เกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ  และการ
สนองตอบความเช่ือในสิ่งตา่งๆ ซึง่สอดคล้องกบัการตัง้
สนันิษฐานของอมรา กล ่าเจริญ (2531) ท่ีกลา่วว่าการ
ฟ้อนร าเกิดจากการท่ีมนษุย์ดดัแปลงทา่ทางมาจากทาง
ธรรมชาติ และการบวงสรวงบูชาสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิด้วยการ
ฟ้อนร าลกัษณะลีลาการฟ้อนร าของผู้ แสดง จะมีลีลา
การฟ้อนร าแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับลีลาการ
ฟ้อนร าอีสานทัง้นีเ้นื่องจากว่าผู้แสดงได้รับการฝึกหัด
การฟ้อนร าแบบนาฏศิลป์ไทย เมื่อฝึกหัดการฟ้อนร า
แบบพืน้บ้านจึงยังคงมีลีลาการฟ้อนร าแบบนาฏศิลป์
ไทยปรากฏให้เห็น 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจังหวัดเลย      
มีทัง้แบบดัง้เดิม และมีผู้ประดิษฐ์ สร้างสรรค์ขึน้ใหม่ 
ทัง้การแสดงเป็นเร่ืองราว และการฟ้อนร าในงาน     
บญุประเพณี พิธีกรรม และใช้แสดงในโอกาสตา่งๆ  

 2. การพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดงท้องถ่ิน
ของจงัหวดัเลย มีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้ 1) ก าหนด
ขอบเขตด้านพืน้ที่  2) ก าหนดแนวคิดของชุดการแสดง   
3) ก าหนดองค์ประกอบของการแสดง  4) การออกแบบท่า
ร าและการแปรแถว และ 5) ทดลองปฏิบตัิการแสดง ได้ชุด
การแสดง 4 ชุด ได้แก่ ฟ้อนแอ่วถ า้ ฟ้อนบูชาพระธาตุดิน
แทน ฟ้อนผาสาดศรีเชียงคาน และเซิง้แก่งล าโขง 
 3. การถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถ่ินของ
จงัหวดัเลย พบวา่ 1) แนวคิดของการแสดงเป็นเอกลกัษณ์
ของท้องถ่ินที่สมัพนัธ์กบัการทอ่งเที่ยว 2) ด้านรูปแบบการ
แสดง ดนตรีและเพลงร้องเข้ากบัแนวคิดของชุดการแสดง 
เนือ้ร้องสื่อความหมายชัดเจน ลีลาของเพลงเหมาะสมกับ
ท่าร า การแต่งกายออกแบบได้เหมาะสม การออกแบบ  
ท่าร าสื่อความหมายได้ดี มีการเช่ือมท่าร าได้กลมกลืนกนั
ตลอดการแสดง และการแปรแถวของแต่ละชุดการแสดง
ท าให้เกิดความนา่สนใจ  
 ทัง้นี  ้ขัน้ตอนการด าเนินงาน และรูปแบบ 
ศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจังหวัดเลย ที่พัฒนาขึน้ 
สามารถน าไปใช้และประยุกต์เพื่อสร้างสรรค์ และ
พัฒนาชุดการแสดงของท้องถ่ินในจังหวัดเลยและ
จงัหวดัอื่นๆ ตอ่ไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1. ควรมีการอนุรักษ์และส่งเสริมการแสดง
พืน้บ้านของชาวจงัหวดัเลยอยา่งกว้างขวาง 
 2. ควรศึกษานาฏยศัพท์ที่ใช้เรียกท่าฟ้อน
พืน้บ้าน โดยแยกเป็นหมวดหมู่เพื่อท าการเปรียบเทียบ
กบันาฏยศพัท์ของนาฏศิลป์ไทยว่ามีความเหมือนหรือ
แตกตา่งกนัอยา่งไร 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 1.  ควรมีการศึกษาวิจัยโดยชุดการแสดงที่มี
เอกลกัษณ์เฉพาะของท้องถ่ินผสมผสานร่วมไปกบัการ
ออกแบบชดุการแสดงแบบสมยัใหม่ 
 2.  ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบ 
และถ่ายทอดศิลปะการแสดงท้องถ่ินของจงัหวดัเลยใน
ครอบคลมุทัง้จงัหวดัตอ่ไป 
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