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การวจิยัและพัฒนาเร่ือง ภมูปัิญญาการแสดงล าตับเต่าสู่ศิลปะการแสดงร่วมสมัย 
Research and Development on the application of the wisdom of “Lam tab Tao”  

show for contemporary Performance art. 
สริุยา บรรพลา 1 

 

บทคัดย่อ 
 วตัถปุระสงค์ของการวิจยั  1) เพื่อศึกษาภมูิปัญญาที่แฝงอยู่ในองค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ือง ล าตบัเต่าไทยเลย  
2)  เพื่อประยกุต์องค์ความรู้เดิมที่เป็นภมูิปัญญาเฉพาะอตัลกัษณ์ จากองค์ประกอบแสดงเป็นเร่ืองล าตบัเต่าไทยเลย  
ให้เข้ากับยุคสมัย กลุ่มเป้าหมาย เลือกผู้มีความรู้ความสามารถเก่ียวกับการให้ข้อมูลด้านภูมิปัญญาที่แฝงอยู่ใน
องค์ประกอบล าตบัเตา่ไทยเลย ใช้คณะล าตบัเต่าบ้านน า้พรซึ่งเป็นคณะที่มีความสมบรูณ์ด้านองค์ประกอบของคณะ
แสดงที่ยงัเหลอือยู ่ใช้วิธีวิจยัและพฒันาเชิงคณุภาพ โดยการศกึษาข้อมลูเอกสาร การศกึษาภาคสนาม สมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึ การสนทนากลุม่ แบบสงัเกต การวิเคราะห์ข้อมลู โดยวิธีวิเคราะห์เนือ้หาแบบพรรณาวิเคราะห์   
 ผลการวิจยัครัง้นี ้1) ผลการศึกษาภมูิปัญญาที่แฝงอยู่ในองค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ืองล าตบัเต่าไทยเลย    
เป็นภูมิปัญญาที่คิดค้นขึน้โดยได้รับอิทธิพลจากวิถีการด ารงชีวิต วัฒนธรรมที่เป็นประเพณีของชาวบ้านแฝงไว้ ใน
องค์ประกอบการแสดงล าตบัเต่าไทยเลย ในขัน้ตอนการแสดงตามเร่ืองได้น าความรู้ที่เป็น ภูมิปัญญาแฝงประยุกต์
พฒันาทัง้รักษาอตัลกัษณ์ทางภมูิปัญญาที่เป็นองค์ความรู้เดิม ผสมผสานบูรณาการเข้ากับสื่อและเทคนิคสมยัใหม่
มากที่สุด 2) ผลการศึกษา การประยุกต์ภูมิปัญญาที่เป็นองค์ความรู้เฉพาะอัตลกัษณ์ศิลปะการแสดงพืน้บ้านจาก
องค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ืองล าตบัเต่าไทยเลยให้เข้ากับยุคสมยั ภูมิปัญญาที่แสดงอตัลกัษณ์ท้องถ่ินไทยเลยใน
องค์ประกอบการแสดงล าตบัเต่าที่น ามาใช้ประยกุต์เข้ากบัการแสดงหมอล าของอีสานและการแสดงละครภาคกลาง 
ได้แก่ วิธีการ การขึน้ต้นเสยีงร้อง ตามแบบแผนเดิมของวิธีการล าตบัเตา่ คือ การเอือ้นลกูคอและการเปลง่เสยีงถ้อยค า  
แล้วร้องผสมผสานให้เข้ากบัท านองเพลงและดนตรีทัง้ตะโพน กลอง รวมทัง้เคร่ืองดนตรีสากล เช่น กลองชดุ พิณ กีตาร์ 
โปงลางเหลา่นีเ้ป็นสื่อสมยัใหม่ เป็นที่นิยมของคนในยุคปัจจุบัน  ผสมผสานเข้ากับการแต่งบทละครแบบภาคกลาง   
ซึง่น ามาผสมผสานได้แก่ ลกัษณะการสร้างระบ าในแตล่ะฉาก 
 

ค าส าคัญ:  การพฒันาศิลปะการแสดงร่วมสมยั   
 

Abstract 
The purposes of this research were 1) to study the wisdom hidden in the elements of the show 

called Lam Tab Tao Loei, and 2 )  to apply the known specific identity wisdom from the elements of the 
show called Lam Tab Tao Loei to modern age. The participants of the study were the Lam Tab Tao 
performers of Nam Porn village who has almost completely remained the elements of the traditional show. 
The qualitative research was used. The data were collected from the available document, the fieldwork 

1 อาจารย์ ประจ าคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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study, the in-depth interview, the focus-group discussion, and the observation forms. The obtained data 
were analyzed using the content analysis. 
 The findings were 1) the wisdom hidden in the elements of the show called Lam Tab Tao Tai Loei 
was derived from the influences of the ways of life and the cultures that was the villagers’ tradition. In 
performing, the wisdom of the show was applied and integrated to the modern technological devices. The 
wisdom which was the original knowledge of the show was also reserved. 2) The wisdom expressing the 
Tai Loei traditional identity in the elements of Lam Tab Tao Tai Loei that was adapted to the Mor Lam the 
traditional Esarn show, and the dramatic performances in the central region of Thailand was initiation of 
singing. It was characterized as that of Lam Tab Tao performance, that is drawling sound and expressing 
words at the beginning of the songs in order to accord with the rhythm and the music generated by both 
traditional Thai music instruments such as TaPhon or Klong and Western music instruments such as 
drums, or guitars. These are considered as modern media popular among people in the present age and 
are integrated with the play composing of central Thai style which contributed to creation of dancing 
postures for performance scenes. 
 

Keywords: contemporary performance arts 

 
ความเป็นมาของปัญหา 
 ล าตับเต่าไทยเลย มีความส าคัญในฐานะ
มหรสพที่ให้ความบันเทิงและประเทืองปัญญาอารมณ์
แบบท้องถ่ิน  และเป็นสื่อพื น้บ้านที่ รวบรวมความรู้
ความคิดสะท้อนภูมิ ปัญญา ปรัชญา ความเช่ือ จิต
วิญญาณและรวมลกัษณะวิถีทางสงัคม  วฒันธรรมอื่นๆ 
ที่แทรกซ้อนอยู่ในรูปแบบการแสดงที่ปรากฏตามบทร้อง  
บทเจรจา  การแตง่กายและรูปแบบการด ารงชีวิต  แตเ่ดิม
เป็นศิลปะการแสดงพืน้บ้านที่เป็นแม่บท แม่แบบทาง
ดนตรีและนาฏศิลป์แบบโบราณของชาวไทยเลยอย่าง
แท้จริง  เนื่องจากมีการใช้ภาษา  ทา่ทางและแนวทางการ
บรรเลงดนตรี  นอกจากนีว้ิธีการแสดงมีความคล้ายคลึง
และแตกต่างจากการล าเร่ืองของชาวอีสานเหนือ  (สริุยา  
บรรพลา, 2545) การแสดงเหล่านีเ้ป็นวิธีคิดสะสมเป็น
องค์ความรู้ที่ แสดงออกทางด้านภูมิ ปัญญาด้าน

ศิลปะการแสดงอย่างแท้จริง จ าแนกได้ การใช้ภาษา  
ส าเนียง ท่ีเปล่งออกมาเป็นบทเพลงประกอบจังหวะ
ดนตรี  ซึ่งเคร่ืองดนตรีพืน้บ้านคิดประดิษฐ์เองภายใต้
บริบททางสังคมวัฒนธรรม  กายภาพทางภูมิศาสตร์  
รวมทัง้อัตลกัษณ์การใช้องค์ประกอบทางสรีระเพื่อการ
ฟ้อนร า 
 ภูมิปัญญาหมายถึง องค์ความรู้ด้านใดด้าน
หนึ่งหนึ่งของชาวบ้านท่ีสะสมมาเป็นเวลานานจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน เป็นศาสตร์และศิลป์ที่คุณค่า  มีคุณค่า
ทางคณุธรรม จริยธรรม อารมณ์ ความรู้สกึเพราะมาจาก
วิถีการด าเนินชีวิต ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ประเพณี จารีต  
ขนบธรรมเนียมปฏิบตัิ มาจากฐานคิดจากความเป็นจริง
ของชีวิตมีปรัชญาเป็นที่ตัง้ วิธีปฏิบัติที่ดีและถูกต้อง   
ภูมิปัญญาด้านการแสดงเป็นเร่ืองล าตับเต่า เป็นองค์
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ความรู้ที่ได้จากบริบททางสงัคมวฒันธรรม ทัง้ประเพณี  
ความเช่ือ พิธีกรรม พฒันาแสดงเป็นเร่ืองราว มีอตัลกัษณ์
ทางการเปล่งเสียงถ้อยค า แนวทางวิธีการร้องเพลง     
การออกลีลาท่าฟ้อนร า ตามจังหวะดนตรี ท านองเพลง 
ซึ่ งชาวบ้ านสร้างขึ น้  จากสิ่ งแวดล้อม ทางสังคม
วฒันธรรมที่ด าเนินชีวิตสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน ในที่นี ้
หมายถึงภมูิปัญญาด้านศิลปกรรมการแสดง 
 ศิลปะ  หมายถึง  ผลงานที่มนษุย์สร้างสรรค์ขึน้  
เพื่อตอบสนองความต้องการของสงัคม  มีสารัตถะทาง
ความรู้สึกและอารมณ์ มีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรม
สิ่งแวดล้อม  ศิลปวฒันธรรมใดดีงาม เป็นท่ียอมรับของ
คนในสมยัอดีต  สามารถสืบทอดต่อมาได้จนถึงปัจจุบนั  
ศิลปะจึงเป็นเคร่ืองมือในการอนรัุกษ์วฒันธรรมตอ่ไป   
 การวิจัยและพัฒนาเป็นการสร้างสรรค์เพื่อ
ประโยชน์ มีคณุคา่ทางใจ  หรือการใช้สอยนัน้ต้องรวบรวม
ข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลก่อน  น ามาคิดประดิษฐ์  ศิลปิน
หรือผู้ สร้างงานที่มีความสามารถจะสื่อความคิดด้วย
เทคนิคและวิธีการ ตามสาขาของศาสตร์อย่างมีระบบ     
มีเหตุผล  ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์  ประกอบเหตุผล    
ที่ เกิดจากการทดลองและสรุปความคิดเห็นให้ผู้ อ่าน        
มีความเข้าใจ  เมื่อมนุษย์ในสงัคมและวฒันธรรมทุกแห่ง 
ทั่วโลก มีความต้องการที่จะสื่อ ระบาย สะท้อนหรือ
แสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สึก ความเช่ือและความคิด
ของตนด้วยรูปแบบและวิธีการต่างๆ เช่น การวาดภาพ 
การปั้นรูป การแกะสลัก การร่ายร า การร้องเพลง การ    
ทอผ้า การประดิษฐ์เคร่ืองใช้และเคร่ืองประดบัตา่งๆ   
 มนษุย์อาศยัศิลปะ เพื่อแสวงหาความดีงามและ
ความบนัเทิงให้แก่จิตใจตน นบัเป็นความดีงามที่เก่ียวข้อง
กับความรู้สึกและอารมณ์  ศิลปะนอกจากจะเป็นสิ่ง
จรรโลงใจให้ความเพลิดเพลิน มีความงามที่เข้าถึงจิตใจ
ของคนแล้วยังเป็นเคร่ืองแสดงถึงความเจริญของชาติ
ประเทศที่เจริญแล้ว จึงถือว่าศิลปะเป็นของสงูค่าควรแก่

การเชิดชูยกย่อง (พระยาอนุมานราชธน, 2531) ศิลปะที่
มนษุย์สร้างขึน้จากความคิดจากนามธรรมให้เป็นรูปธรรม  
ผ่านกระบวนการคิดและไตร่ตรองและก าหนดรูปให้เป็น
งานสร้างสรรค์ทางศิลปะและด้วยกลวิธีเทคนิคตา่งๆ   
 งานศิลปะประดิษฐ์ของมนุษย์จะใช้ความรู้
ประสบการณ์ ความสามารถทางด้านฝีมือ สร้างสรรค์
ผลงาน  จากจินตนาการและธรรมชาติ ผสมผสานกับ
แนวคิดอารมณ์  ความรู้สึก ที่อยู่ภายในจิตส านึก แสดง
ออกเป็นรูปธรรม  มีความรู้สึกและอารมณ์ผสมผสาน      
มีคุณสมบัติทางปัญญา แสดงออกเป็นสาระส าคัญ    
ผา่นงานศิลปะ 
 ศิลปะด้านการละครการฟ้อนร าหรือนาฏศิลป์  
นัน้มีมาแต่ดกึด าบรรพ์คูก่บัมนษุยชาติ  และมีอยูด้่วยกนั
ในทุกชาติ ทุกภาษาจะแตกต่างกันก็แต่แบบอย่างทาง
ศิลปะและความละเอียดประณีตตามความนิยมของชน
ชาตินัน้ๆ  
 ส าหรับนาฏศิลป์จะเจริญรุ่งเรืองและพัฒนา
ต่อไปได้อย่างไม่หยดุยัง้  ต้องมีนาฏศิลปินดแูลเอาใจใส่
และเร่ิมสร้างสรรค์สิง่ใหม่ๆ   ก็อาจมีดีบ้างไมด่ีบ้างปะปน
กนัไป สิ่งไหนดีก็นิยมน าไปฝึกหดัและแสดงให้แพร่หลาย
กนัต่อๆ ไปการสร้างสรรค์ของนาฏยศิลป์นีม้กัมิได้เกิดขึน้
เอง แต่จะเกิดขึน้จากสถาบันใดสถาบันหนึ่งในสังคม     
(สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2543) ส่วนศิลปินรู้จักเลือกพัฒนา
นาฏศิลป์โดยใช้หลักของการเคลื่อนไหวเป็นปัจจัย  
แสดงออกเพื่ อการสื่อสารในฐานะศิลปะแขนงหนึ่ง       
จึงเป็นสื่อสะท้อนวิวัฒนาการทางจิตใจของมนุษย์     
โดยคิดกลวิธีจากจิตใจ ให้สัมพันธ์กันระหว่างอารมณ์
ความรู้สกึผ่านการเคลื่อนไหวของร่างกายตามแบบแผน
วิธีการที่มีรูปแบบเดิม โดยอาศยัพลงัและเจตนาของการ
สร้างสรรค์ผลงานเป็นเคร่ืองผลักดันจิตใจไปกระตุ้ น
ร่างกายให้แสดงออกเป็นภาษาทา่ร า 
 ทกุชาติทกุภาษามีการฟ้อนร า มีดนตรี เร่ิมแรก
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ของการฟ้อนร าเป็นการแสดงอาการตามสญัชาติญาณ  
เช่น ดีใจ ก็กระโดดโลดเต้น เสยีใจก็ตีอกชกตวั แล้วตอ่มา
จึงมีดนตรีประกอบเคาะให้เป็นจงัหวะ เกิดมีจงัหวะจาก
จงัหวะขึน้มาแล้วจึงมีกฎ  มีข้อก าหนด ว่าการฟ้อนร านัน้
จะต้องมีท่าไหนบ้าง หรือควรจะมีท่าไหนจึงจะเรียกว่า 
ถูกต ารา ถูกจังหวะ การฟ้อนร าบางทีดูสวยงามการคิด
ท่านาฏศิลป์นีถื้อว่าเป็นการพัฒนา เป็นการก้าวหน้า     
(คกึฤทธ์ิ ปราโมช, 2534) 
 เมื่อ น าเอาสาระทางความคิดที่มีทัง้วฒันธรรม
และศิลปะที่แสดงออกไว้เป็นพฤติกรรม  สามารถน าเอา
ความรู้สร้างเป็นสื่ อนวัตกรรมทางความคิด ด้ าน
ศิลปะการแสดงที่อดุมด้วยสนุทรียศิลปะพืน้บ้านท้องถ่ิน 
เข้าผสมผสานจะท าให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจในศิลปะและ
วฒันธรรมท้องถ่ินมากยิ่งขึน้  ผลที่ได้คือความมัน่คงและ
การสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมของเก่าที่ดีมีคุณค่าให้
คงอยู่สืบไปและให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงตาม
สภาพแวดล้อมทางสงัคม ให้คงอยู่ด้วยเทคนิค วิธีการ
สร้างงานที่ มี รูปแบบศิ ลปกรรมเป็นพาหะน าพา
วฒันธรรมด้วยการสร้างนวตักรรมใหม่ให้เข้ากบัยคุสมยั
ในรูปแบบวิธีการดดัแปลง ปรับปรุง ประยกุต์ พฒันา 
 การแสดงเป็นเร่ืองล าตับเต่าของชาวไทยเลย  
มีองค์ประกอบทางการขบัร้อง ฟ้อนร าและลกัษณะดนตรี
มีเอกลกัษณ์เฉพาะ ท าหน้าที่สร้างความรู้สึกอนัดีงามที่
เป็นแบบแผนถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษรุ่นตอ่รุ่น  ตรรกะ
หรือวิธีคิดที่ปรากฏเป็นสญัญะใช้ในรหสัของภมูิปัญญา
ชาวบ้านให้คงอยู่ กระบวนการคิดประดิษฐ์ในด้านภูมิ
ปัญญา  จึงล้วนแต่เป็นไปเพื่อท าหน้าที่เช่ือมโยง ระหวา่ง
คนกับสื่ อศิ ลปะการแสดงพื น้ บ้ านแบบประยุก ต์ 
ผสมผสานด้านองค์ความรู้ของชาวบ้านที่ถ่ายทอดสบืต่อ
กันมาโดยกระบวนการคดักรองที่มีบรรทดัฐานในสงัคม
จากอดีตผ่านคนรุ่นต่อมาเช่ือมโยงระหว่างข้อมูลเดิมให้
ทนัยคุสมยัเป็นศิลปะที่พฒันาไปตามกาลเวลา 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่ อ ศึ ก ษ าภู มิ ปั ญ ญ าที่ แ ฝ งอยู่ ใน
องค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ือง ล าตบัเตา่ไทยเลย 
 2. เพื่ อป ระยุ ก ต์ องค์ ความ รู้ เดิ ม ที่ เป็ น          
ภมูิปัญญาเฉพาะอตัลกัษณ์  จากองค์ประกอบการแสดง
เป็นเร่ืองล าตบัเตา่ไทยเลยให้เข้ากบัยคุสมยั 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิ จั ยและพัฒ นาองค์ ความ รู้ที่ เป็ น           
ภมูิปัญญาด้านองค์ประกอบการแสดงล าตบัเต่าไทยเลย
เป็นการประยุกต์ให้เป็นศิลปะการแสดงพืน้บ้านจาก
ข้อมูลที่แสดงอตัลกัษณ์ด้านศิลปะการแสดงพืน้บ้านให้
เป็นศิลปะการแสดงร่วมสมัย ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ
หลายวิธี (Multidisciplinary methodology)  ประกอบด้วย  
ก ารวิ จั ย เอกสาร (Document research) ก ารวิ จั ย
ภ าค สน าม  (Field research) ด้ วย วิ ธี ก า รสั ง เก ต 
สมัภาษณ์ การศึกษาเอกสารการวิจัยเชิงเปรียบเทียบ 
(Comparative research) ผู้ วิจัยเร่ืองนีไ้ด้รวบรวมข้อมูล
ทางเอกสารและทางภาคสนาม  วิธีรวบรวมข้อมลูทัง้สอง
ประเภทน ามาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อมูล ตีความ สรุป
ผลการวิจัยและเขียนรายงานแบบพรรณนาวิเคราะห์ มี
รายละเอียดดงันี ้
 ข้อมูลเอกสาร 
 การรวบรวมข้อมูลทางเอกสารมีส่วนส าคัญ 
ด้านองค์ความรู้  ภมูิปัญญาพืน้บ้านที่เก่ียวกบัการแสดง
เป็นเร่ืองราว  เพื่อน าข้อมูลมาประยุกต์ให้ล าตบัเต่าไทย
เลยให้ เข้ากับยุคสมัย โดยการวิจัยแบบพรรณนา
วิเคราะห์  ประสบความส าเร็จ เพื่อช่วยให้ขยายประเด็น
ปัญหา  สมมุติฐานและหัวข้อการวิจัยให้กระจ่างใน
เบือ้งต้น ได้แก่ การรวบรวมเอกสารงานวิจัยประเภท  
ต ารา หนงัสอื เอกสารอ้างอิงที่มีเนือ้หาสอดคล้องกบัเร่ือง
ที่วิจยัทางวิชาการ เรียกวา่ ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
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ช่วยให้เข้าใจทฤษฎีและแนวคิด เป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานวิจัยของผู้ สร้างงานนาฏศิลป์ เพื่อพัฒนา
คุณภาพของงานวิจัยให้ ลุ่ มลึก ก ว้างขวาง จาก
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ  ความเก่ียวข้องกับองค์ความรู้  
แสดงภมูิปัญญาของชาวบ้าน  และองค์ประกอบทางการ
แสดงเป็นเร่ืองล าตบัเตา่ไทยเลย   
 ข้อมูลภาคสนาม 
 การรวบรวมข้อมลูภาคสนาม  ส าหรับงานวิจัย
แบบสร้างสรรค์หรืองานวิจัยเพื่อการพัฒนา ผู้ วิจัยต้อง
เป็นผู้ ออกแบบทางผลงาน แนวทางการประดิ ษ ฐ์ 
ประยุก ต์  อัตลักษณ์ ทางภูมิ ปัญญาเฉพาะเร่ือง  
องค์ประกอบการแสดงล าตับเต่าไทยเลย เพื่ อการ
ประดิษฐ์กรรม ตามแนวทางการสร้างสื่อศิลปะผสม 
ความจ าเป็นของการใช้หลกัศิลปะ 5 สาขาของวิจิตรศิลป์
บางสว่นมารวมเข้าด้วยกนัในขัน้ตอน  กระบวนการสร้าง
ผลงาน  ซึ่งต้องมีการทดลอง ทดสอบ วิจารณ์  ปรับปรุง  
แก้ไขการท่ีจะได้ผลงานสร้างสรรค์ที่ดีมีคุณภาพ ผู้ วิจัย
รวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยตนเอง การสังเกตใช้วิธี 
การสังเกตแบบเข้าไปมีส่วนร่วม ซึ่งมีภูมิ ปัญญาที่
แสดงอตัลกัษณ์แทรกในองค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ือง
ล าตับเต่าไทยเลย ศึกษาท่าร าการจีบมือ ตัง้วง การวาง
เท้า เข่า ล าตวั  เหลีย่มขา การทรงตวัและไหล ่ คอ  ศีรษะ 
สงัเกตความสมัพันธ์ระหว่าง การเคลื่อนไหวของล าตัว 
มือ ศีรษะ เท้ากบัจงัหวะและท านองเพลง   
 การรวบรวมข้อมูล ด้วยการสัมภาษณ์  คือ
วิธีการสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมายจากประชากรกลุ่ม
ตัวอย่าง อาจมีการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล เป็นกลุ่ม 
เปิดโอกาสให้ ผู้ ถูกสัมภาษณ์พูดอย่างอิสระ และใช้
วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก จากหัวข้อและประเด็น     
ที่ส าคัญเพื่อให้ได้ค าตอบจากการอธิบายอย่างชัดเจน      
มีเหตผุล  และให้แสดงทศันะที่ลกึซึง้ก่อนการสมัภาษณ์ 
ต้องเตรียมการคือ จุดมุ่งหมาย เลือกผู้ ให้สมัภาษณ์ ผู้ ให้

ข้อมลูเป็นใคร ก่ีคนอยู่ที่ไหน เลือกวิธีการสมัภาษณ์แบบ
มีโครงสร้างและแบบไมม่ีโครงสร้าง 
 ประชากรกลุม่ตวัอยา่ง (กลุม่เป้าหมาย)  ผู้วิจยั
คัดเลือกผู้ ให้ข้อมูลซึ่งเป็นผู้ มีความรู้ความสามารถ
เก่ียวกับการให้ ข้อมูลด้านภูมิ ปัญญาที่ แฝงอยู่ ใน
องค์ประกอบล าตบัเต่าไทยเลย ท่าร าฟ้อน จากกลุม่ผู้สืบ
ทอด (กลุม่เป้าหมาย) ที่เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ หวัหน้า
คณะ พระเอก นางเอก และตัวประกอบ จ านวน 5 คน  
จากคณะล าตับเต่าบ้านน า้พร ส่วนหมู่บ้านอื่นๆ ท่ีมี
บุคคลที่เคยแสดง เช่น บ้านก้างปลา ต าบลชัยพฤกษ์ 
อ าเภอเมือง บ้านทรายขาว บ้านโพนงาม บ้านนาวัว 
ต าบลทรายขาว อ าเภอวงัสะพุง จังหวดัเลย น าข้อมูลที่
ได้สู่กระบวนการวิเคราะห์  สรุปเนือ้หาเพื่อการวิจัยและ
พฒันาตอ่ไป 
 การจัดระบบข้อมูล 
 น าข้อมลูที่ได้จากเอกสารและการลงภาคสนาม
ในหมู่บ้านที่เก่ียวข้อง และประชากรกลุม่ตวัอย่างด้วยวิธี         
การสังเกต การสัมภาษณ์ การถ่ายภาพ ถ่ายวีดิทัศน์  
บันทึกเสียงมาแยกแยะและจัดระบบข้อมูลให้เป็น
หมวดหมู่  สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองวิจัยและ
พัฒนาการแสดงเป็นเร่ือง ล าตับเต่าไทยเลย พิจารณา
เลือกภูมิ ปัญญาที่แฝงอยู่ในองค์ประกอบการแสดง      
ล าตับเต่า เลือกเฉพาะส่วนที่เป็นอัตลกัษณ์ท่าทางการ
แสดง  เช่น  น า้เสียง การขึน้ต้น บทร้อง จังหวะ ท านอง 
ดนตรีสูก่ระบวนการวิจยัและพฒันาให้เข้ากบัเทคนิคและ
สือ่สมยัใหม ่
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 น าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมจากเอกสาร 
งานวิ จัยและข้อมูลภาคสนามมาวิ เคราะห์ตาม
วัตถุ ป ระสงค์ ของกา รวิ จั ย  โดยการส รุปค วาม 
ตีความหมาย ตามเนือ้หาสาระที่เป็นองค์ประกอบการ
แสดงเป็นเร่ือง ล าตบัเตา่ไทยเลย เลือกเฉพาะภมูิปัญญา
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ที่ เป็นองค์ความรู้เฉพาะที่ แสดงอัตลักษณ์ ท้องถ่ิน 
ตีความแบบพรรณนาวิเคราะห์ ตามหลกัการและเหตผุล
ของการวิจยัและพฒันาที่ตัง้ไว้ตามวตัถปุระสงค์ 
 การสงัเคราะห์ข้อมลูที่เป็นภูมิปัญญาที่แท้จริง  
จากองค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ืองล าตับเต่าไทยเลย  
จดัหมวดหมู่ ปรึกษานกัวิชาการด้านนาฏศิลป์ที่มีความรู้
ความสามารถในการประยุกต์และพฒันาการแสดงเป็น
เร่ืองราว ล าตบัเตา่ไทยเลย โดยวิธีเลือกเฉพาะอตัลกัษณ์
ที่แสดงภูมิปัญญาการแสดงวิธีการประยุกต์และพฒันา
ในมหาวิทยาลยัราชภฏัเลย   
 การทดลอง ใช้วิธีการฝึกนักศึกษา โดยเลือก 
บทเพลง ท านองจังหวะ อารมณ์เพลงที่เหมาะสมกับ     
ยุคสมัย ออกแบบฉาก ออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้
สวยงาม  ขึน้ต้นบทร้องตามแบบแผนเดิม เช่น ค าว่า    
แต่นัน้แต่นีแ้ล้วต่อด้วยท านอง จังหวะตามแบบอย่าง  
วิธีการเปล่งเสียง ถ้อยค า  หมอล าอีสานเหนือ การใช้
ดนตรีพืน้บ้านประกอบการแสดงการออกแบบท่าฟ้อนร า
ถือแบบแผนการออกท่าฟ้อนร าประกอบบทร้องและ
ดนตรีพืน้บ้านแบบอิสระ  แต่อาศัยหลกัการเคลื่อนไหว
เพลงช้า – เพลงเร็ว เช่ือมต่อท่าฟ้อนร าให้เหมาะสม
รูปแบบการแสดงที่มีความเหมาะสมและอัตลักษณ์
เฉพาะน าเสนอในรูปแบบระบ าร าในฟ้อนแทรกตอนใด
ตอนหนึ่งที่เหมาะสมกบัการแสดงเป็นเร่ืองท้าวสีทน ให้มี
ความเหมาะสมของสีเสือ้ผ้า มีความสอดคล้องลกัษณะ
ของเนื อ้หา ให้มี ความเหมาะสมการใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดง  สาระส าคญัที่ถอดสญัญะของเนือ้หา
สูรู่ปแบบการแสดงได้พอเหมาะน าเสนอรายงานการวิจยั   
เป็นแบบพรรณนา  
 
ผลการวิจัย 
 การละเล่นแมงตับเต่ าไทยเลย  เดิม เป็ น
การละเล่นของผู้ ใหญ่ที่ต้องการน าเสนอบทบาทและ

สาระส าคญัของตวัละครในนิทานชาดก  ได้แก่ เร่ืองท้าว
สุ ริวงษ์  ท้าวโสวัต ท้ าวสีทนในเขตพื น้ที่ กลุ่มผู้ ใช้
ภาษาไทยเลย ตระกลูลาวหลวงพระบางมาเป็นเวลานาน  
ซึ่งอาศัยอยู่ในเขตจังหวัดเลย  อ าเภอหล่มเก่า จังหวัด
เพชรบูรณ์ และเขตลาวที่มีพืน้ที่ติดต่อกันได้แก่ เมือง 
แก่นท้าว  เมืองไชยบุลี จนกระทั่งเมืองหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้ที่จะแสดงได้ดี
ต้องเป็นผู้ เคยบวชเรียนและอ่านนิทานชาดก เป็นผู้ ที่
สนใจมีความถนัดด้าน วิธีการร้องสูดขวัญ การฟ้อนร า
แบบพืน้บ้าน  รู้จักบทเพลงแมงตบัเต่า  วิธีการร้องเพลง
แบบช้า (ส าเนียงไทยเลย) วิธีการร้องเพลงเร็ว (ส าเนียง
ไทยเลย)  การร้องกาพย์เซิง้ การสวดสรภญัญะ การร้อง
เพลงร าวง  การร้องเพลงจากบทผญา  น าข้อมลูที่ได้สรุป
เป็นแนวทางการพัฒนาแล้วทดลองแสดงจริงเพื่อให้ได้
แนวทางการผสมผสานระหวา่งวิถีทางการแสดงแบบใหม่
กบัวิธีการแสดงแบบเก่าเข้าด้วยกนั  เป็นรูปแบบวิธีการที่
ใช้องค์ความรู้เดิมเกิดเป็นนวตักรรมการแสดงที่พัฒนา
แล้วดีขึน้  
 เนือ้หาศกึษาองค์ความรู้ที่เป็นภมูิปัญญาในการ
แสดงล าตับเต่ าไทยเลย เพื่ อน าภูมิ ปัญญาที่ เป็ น
ลั กษณ ะเฉพ าะ (อั ต ลั กษ ณ์ ) ป ระยุ ก ต์ โด ย ใช้
ศิลปะการแสดงร่วมสมยั  ผสมผสานเข้ากบัภมูิปัญญาเดิม 
ได้แก่ วิธีการขึน้ต้นบทร้อง การเอือ้นลกูคอ  ประกอบการ
ใช้ภาษาไทยเลย ผสมผสานให้เข้ากบัจงัหวะท านองเพลง 
และลักษณะดนตรีทัง้เคร่ืองดนตรีดัง้เดิมของไทยเลย 
ผสมให้เข้ากบัสื่อเทคนิคและเทคโนโลยี ลกัษณะทางการ
แสดงแบบสมัยนิยมทัง้ที่เป็นรูปแบบการแสดงละคร  
และการแสดงหมอล าอีสานเหนือ  ในช่วงในตอนที่ควร
น ามาแทรกและแฝงไว้  โดยน าเร่ืองท้าวสทีนเป็นต้นแบบ
ในการแสดง   
 จากการศึ กษ าภู มิ ปั ญ ญ าที่ แฝงอยู่ ใน
องค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ืองล าตบัเต่าไทยเลย ซึง่เป็น  
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ภมูิปัญญาเฉพาะถ่ินไทยเลยที่คิดค้นประกอบการแสดง
ตามนิทานชาดก  เพื่อใช้สอนบคุคลที่ไม่เคยอ่านหนงัสือ
หรืออ่านไม่ได้ ให้มีความเพลิดเพลินผสมกับสาระของ
การด ารงชีวิตแบบชาวพทุธ สรุปได้ดงันี ้
 อิทธิพลจากการแสดงหมอล าอีสานเหนือจาก
จังหวัดอื่นๆ เข้ามามีบทบาทต่อการแสดงในงานบุญ
ประเพณี  ในรอบ 12 เดือน  มีผลท าให้การแสดงหมอล า
พืน้บ้านตับเต่าไทยเลยค่อยๆ ลดบทบาทต่องานบุญ
ประเพณีจางหายไปจากวิถีการด าเนินชีวิตแบบชาวพทุธ  
ซึ่งล าตับเต่าไทยเลยมีทัง้อัตลักษณ์ทางการแสดงเป็น
ของตนเองได้แก่  การขึน้ต้นเสียงร้อง  การเล่นลกูคอลกู
เอือ้น  การใช้ภาษาพืน้เมืองเจรจา ด าเนินเร่ืองปนตลก
แฝงแง่คิดแบบชาวพุทธ ทั ง้ลักษณะท านองดนตรี  
จังหวะ  อารมณ์ เพลง  วิธีการแต่งกายของตัวละคร     
การน า เสนอเร่ือ ง ซึ่ งแฝงภู มิ ปั ญญ าเหล่ านี ้ใน
องค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ืองขัน้ตอนล าตับเต่า สรุป
เป็นข้อมูลการประยุกต์ให้เป็นสื่อศิลปะการแสดงล า
ตับเต่า เนื่องจากศิลปะการแสดงเป็นศิลปะที่มีการ
เคลื่อนไหวมีพลวัตรในตนเองอยู่ตลอดเวลา หาก
ศิลปะวฒันธรรมการแสดงไม่ปรับปรุงตนเองก็จะเสื่อม
สูญไป เมื่อมีการใช้เทคนิควิธีการใหม่ๆ ตามสมัยนิยม  
บูรณาการด้วยวิธีการน าศิลปะสมัยใหม่เช่ือมโยงให้
วัฒนธรรมดัง้เดิม ได้แก่ อัตลักษณ์ทางภาษา วิธีการ
เปล่งเสียงถ้อยค า การแต่งกาย ท่าร าฟ้อน หลกัการใช้
สรีระวิธีการฟ้อนร า จงัหวะ อารมณ์ เคร่ืองดนตรี  บรูณา
การเข้าด้วยกันระหว่างศิลปะการแสดงแบบใหม่และ
คงอัตลกัษณ์แบบดัง้เดิมผสมผสานเข้าด้วยกันให้เป็น
รูปแบบที่นา่สนใจ 
 การประยุกต์องค์ความรู้เดิมที่เป็นภูมิปัญญา
เฉพาะอัตลกัษณ์ จากองค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ือง  
ล าตบัเตา่ไทยเลยให้เข้ากบัยคุสมยั ปรากฏวา่ 
 องค์ประกอบประการแสดงเป็นเร่ืองล าตบัเต่า

ไทยเลยให้เข้ากับยุคสมยั ภูมิปัญญาซึ่งเป็นองค์ความรู้
เดิมด้านการแสดงจึงมีทัง้ผู้ ฟ้อนร าผู้ ร้อง ผู้ เล่นดนตรี  
การแต่งกาย บทร้อง วิธีการร้องการด าเนินเร่ืองเพื่อ
ปลกูฝังทศันคติ ที่ดีด้านวิธีการด าเนินชีวิตแบบชาวพทุธ 
เป็นความรู้ที่สืบทอดมาจากภูมิปัญญาจากปู่  ย่า ตา  
ยาย ที่คิดค้นไว้รวบรวมองค์ความรู้ที่แสดงถึงอตัลกัษณ์
ท้องถ่ินให้คงไว้เพื่อให้ชาวบ้านเกิดความภาคภูมิใจ    
หวงแหนกบัผลงานที่บรรพบรุุษได้สร้างสรรค์ไว้   
 ในการประยกุต์องค์ความรู้ที่เป็นภมูิปัญญาใน
อดีต แสดงอัตลักษณ์ที่แฝงอยู่ตามองค์ประกอบการ
แสดงล าตับเต่าให้เข้ากับยุคสมัยในครัง้นีใ้ช้เร่ืองท้าวสี
ทน  ซึง่น าเร่ืองราวมาจากวรรณกรรมชาดกท้องถ่ินอีสาน
เป็นแกนน าพา ให้ศิลปการแสดงล าตับเต่าเทรกตาม
เนือ้หา  เร่ืองราวที่น าเสนอแบ่งเป็น 3 ฉาก คือ ฉากที่ 1 
พรานบญุจบันางมโนรา ฉาก ที่ 2 มโนราบชูายนัต์ ฉากที่ 
3  ท้าวสีทนเลือกคู่ ในกระบวนการปรับปรุงประยุกต์
พัฒนาครัง้นี ้ใช้แนวทางการสร้างละครและการแสดง
หมอล าอีสานเหนือแทรกเป็นตอนๆ แต่การแต่งกาย  
วิธีการร้อง การเอือ้นลกูคอ ยงัคงอตัลกัษณ์ตามรูปแบบ
หมอล าตับเต่าและการใช้วิธีเอือ้นท านองแบบหมอล า
อีสานเหนือ น ากระบวนการสร้างสรรค์ตามวิธีการ
ทางการสร้างศิลปะวิจิตรศิลป์มาใช้เพื่อความสมบูรณ์  
ในการบูรณาการให้องค์ความรู้และภูมิ ปัญญาของ
ชาวบ้านที่ปรากฏมีในล าตับเต่าไทยเลย  ให้งดงามทัง้
สร้างเป็นสื่อสญัลกัษณ์ที่เป็นวจันภาษาและอวจันภาษา  
ท าให้นักศึ กษาที่ เรียนในวิชานาฏศิ ลป์พื น้ เมื อ ง  
นาฎศิลป์ท้องถ่ิน และนาฎศิลป์อีสานได้เรียนรู้ ความรู้
ท้องถ่ินท่ีจะน าไปสู่ความเข้าใจและปฏิบตัิได้สร้างสรรค์
ได้ โดยวิธีการสังเกตทัง้รูปแบบดนตรีท านองจังหวะ
อารมณ์เพลง วิธีการใช้มือแขน เท้าขา ล าตวั  ศีรษะ จาก
ศิลปินต้นฉบับ ล าตับเต่า น ามาประยุกต์ให้เข้ากับ
หลักการใช้สรีระเพื่อการฟ้อนร าแบบไทยภาคกลาง    
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โดยจัดระเบียบของการเคลื่อนไหวร่างกายให้มีความ
เหมาะสมกบัลกัษณะลีลาทา่ร าเดิม  ยงัคงอตัลกัษณ์ของ
ทา่ร าท้องถ่ินตอ่ไป 
 

 
 

 
 
 

 

ภาพที่ 1 ล าตบัเตา่แบบดงัเดิม 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 ล าตบัเตา่แบบร่วมสมยั 
 
อภปิรายผล 
 1. ภูมิปัญญาที่แฝงอยู่ในองค์ประกอบการ
แสดงเป็นเร่ืองล าตับเต่าไทยเลยล าตับเต่าเดิมเป็น
การละเลน่ของผู้ ใหญ่ที่ใช้ร้องเร่ืองในวรรณกรรมท้องถ่ิน
นิทานชาดก  เช่น  เร่ืองท้าวสริุวงษ์  ท้าวโสวตั  ท้าวสีทน  
ผู้ ร้องเป็นผู้ เคยบวชเรียนมาก่อนเคยศึกษาวิธีการร้องและ
เปล่งเสียงถ้อยค าแบบต่างๆ โดยมักเล่าในงานบุญ
ประเพณี เช่น งานบวชนาค งานศพ โดยเลือกตอนใด
ตอนหนึ่งที่มีความประทับใจ เช่น สนุก โศรกเศร้า และ
ครึกครืน้  ตามแต่ผู้ ร้องจะเลือกน ามาร้องในตอนแรกใช้
วิธีการร้องแบบเล่าเร่ือง  ใช้วิธีเปล่งเสียงส าเนียงแบบ

ท้องถ่ินตามวิธีการผนัเสียงในหมู่บ้านนัน้ๆ ท าให้เป็นที่
สนุกสนาน ได้พัฒนาให้มีตัวละครหลายตัวแสดงตาม
บทบาทในเร่ืองที่แสดง โดยหาเคร่ืองแตง่กายตามท้องถ่ิน
เท่าที่จะหาได้มีล าตับเต่าแพร่กระจายอยู่ในเขตพืน้ที่  
กลุ่มที่ ใช้ภาษาไทยเลยตระกูลลาวหลวงพระบาง  
สอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองมนุษย์ไม่ชอบสร้างวฒันธรรม
แต่ชอบหยิบยืม วัฒนธรรมอาจแพร่กระจายออกไปได้
หลายๆ เขตวัฒนธรรมที่ปลายเขตหรือปลายทางต้อง
เหมือนวฒันธรรมต้นก าเนิดไมน้่อย (นิยพรรณ (ผลวฒันะ)  
วรรณศิริ,  2540) เมื่อมีการตดัถนนจากจงัหวดัขอนแก่น
เข้าสู่จังหวัดเลย และจากจังหวัดอุดรธานีเข้าสู่เขต 
จังหวัดเลย ประเพณีที่ เคยหาการแสดงล าตับเต่า       
เป็นเร่ืองไปแสดงตามงานบุญประเพณีจึงค่อยๆ ลด
บทบาทลง หมอล าจากอีสานเหนือจึงเข้ามาแทนที่   
เนื่องจากการแสดงล าตบัเต่าไทยเลยไม่พฒันาตนเองให้
เข้ากับยุคสมยั  จึงกลายเป็นวฒันธรรมการแสดงที่ไม่มี
พลัง  หากศิลปะการแสดงพืน้บ้านชนิดใดปรับตัวและ
สามารถพฒันาเข้ากบัสื่อสมยัใหม่ได้การแสดงนัน้ๆ สืบ
ต่อมาเป็นหลกัประกันความยั่งยืนยาวนาน  (กาญจนา  
แก้วเทพ, 2543) 
 ใน ก ารศึ กษ าภู มิ ปั ญ ญ าที่ แ ฝ งอยู่ ใน
องค์ประกอบการแสดงเป็นเร่ือง  ล าตบัเตา่ไทยเลย  มีค า
ว่า “แต่นัน้” “แต่นี”้ เป็นค าขึน้ต้น ส่วนค าลงท้าย “แด่
ท้อน แล้วเด ใดแท้  แต่นอ ว่าจัง่ใด๋ น้อยเอย” การร้องเร็ว 
จะขึน้ต้นด้วยค าว่า  “แมงตับเต่า แมงเม่าขีห้มา หรือ 
แมงตบัเตา่ แมงเงา  แมงงอด หรือ “เตา่ เลา่ เตา่ เลา่ เต่า 
เล่า เต่า” หรือ โต่ง โล่ง โต่ง โล่ง โต่ง โล่ง โต่ง” หลกัการ
ออกท่าฟ้อนตัวพระมือวงเสมอไหล่ ตัวนาง มือระดับ
หน้าอก ตัวยกัษ์ มือสูงกว่าศีรษะ ตัวลิง มือวงต ่าระดับ
เอว แต่เนื่องจากตัวละครตัวนางใช้ผู้ ชายแสดงการ     
ก้าวเท้าต้องระยะสัน้  วิธีฝึกใช้เชือกมดัข้อเท้าทัง้สองไว้
ขณะก้าว ภูมิปัญญาด้านการใช้เพลงประกอบใช้ระนาด
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ตีเทียบเสียง  การใช้เสียงในระดบัต่างๆ ของผู้ ร้องแต่ละ
คน เพราะระดับเสียงแตกต่างกัน ส่วนเพลงที่บรรเลงมี
การเรียกช่ือเฉพาะและมีท านอง จังหวะ อารมณ์  
ประกอบอารมณ์แต่ละเพลง เพลงระบ า เหมาะส าหรับ
พระเอก นางเอก เพลงรับร า ใช้ส าหรับตัวพระเอก  
นางเอก เข้าฉาก เพลงฤาษีย ่าเท้าใช้ส าหรับฤาษีออก
แสดง  เพลงเชิด กระโจมใช้กระดาษกับยางไม้และ     
หนงัควายหรือววัต้มใช้แปะกระดาษเป็นรูปทรงกระโจม
ท้าว กระโจมนาง ศีรษะยักษ์ ศีรษะลิง และใช้สีจาก
ธรรมชาติแต่งแต้ม เช่น ปูนขาว ขมิน้ ปูนขาวผสมขมิน้
เป็นสีแสด สีจากใบไม้ แก่นไม้ ดิน หิน  ตอ่มาใช้กระดาษ
ทองตัดแปะทัง้หัวม้า กระบังหน้า การเขียนบทร้อง
หัวหน้าคณะจะเขียนบทร้องแฝงคติธรรมให้นักแสดง
น าไปท่องและร้องเป็นเพลงตามที่ก าหนดในแต่ละตอน  
มีศพัท์เรียกเฉพาะ เช่น  ร้องเสยีงน า้นม  (เสียงเพราะ)  มี
เงาเสียง  ในการเล่นลูกคอ  (อือ  อือ  อือ  อือ) ลกูเอือ้น  
ทอดเสียงให้ยาว เมื่อไหว้ครูจบจะมีเพลงโหมโรงทกุเพลง
ที่เล่นได้ ก่อนการแสดงมีฟ้อนเปิดฉาก “ฟ้อนแห่ท้าว   
แหน่าง” “ฟ้อนระบ า” “ฟ้อนปัน้ข้าวจ่ี” “ฟ้อนงิว้ต้อนแต้น”  
เป็นทา่ฟ้อนร าที่คิดขึน้เองในแตล่ะคณะเป็นทา่ร าที่น ามา
จากบริบททางสังคมและสิ่ งแวด ล้อมธรรมชาติ            
ภมูิปัญญาด้านการน าคติธรรมแทรกกบักลอนเร่ือง   
 2 . เพื่ อป ระยุ ก ต์ อง ค์ ความ รู้ เดิ ม ที่ เป็ น           
ภมูิปัญญาเฉพาะอตัลกัษณ์  จากองค์ประกอบการแสดง 
ล าตบัเตา่ไทยเลยให้เข้ากบัยคุสมยั   
 โดยเลือกเฉพาะแนวทางที่จะน ามาใช้ประยกุต์
ให้พอเหมาะพอดี นับเป็นเทคนิคกลวิธี ตามแนวทาง
สมัยใหม่  ซึ่งท าให้คนดูชอบผู้ วิจัยเลือกมาใช้ทัง้แนว
ทางการแสดงละคร เช่น เลือกการแต่งกาย โดยน าวสัดุ
ประเภทเสือ้ผ้า  ซึ่งเป็นผ้ายก (นุ่ง) การปักเสือ้ตามแบบ
ละครที่เรียกว่า  ปักดิน้เงินรวมทัง้เคร่ืองประดบัจากละคร 
เช่น ปัน้เหน่ง  สงัวาล รัดเกล้าทกุตวัละคร เช่น นางระบ า  

ใช้ ผ้าต่วนและตัดเย็บแบบให้สวมใส่ได้พอดี  ส่วน
แนวทางการร้องหรือวิ ธีการเปล่งเสียงถ้อยค า เช่น  
วิธีการร้องหมอล าแบบขอนแก่น (เปิดตวัละคร) ท านอง
ล าเพลิน (ตอนอาบน า้) ท านองสังข์ศิลป์ชัย (ตอน
สนกุสนาน) ท านองล าเดิน (นางระบ าตวัน า้สรงน า้)  
 สว่นการรักษาอตัลกัษณ์ทางภมูิปัญญาดัง้เดิม
ที่แฝงอยู่ในการการแสดงละครเร่ืองท้าวสีทน ได้แก่    
การขึน้ต้นบทเพลงแต่ละครัง้ที่เป็นบทร้องจะใช้วิ ธีการ
เอือ้นลูกคอ อืม้..แต่นี.้.เล่าเร่ืองเป็นวิธีการร้องแบบล า
ตับเต่าในวรรคแรก หลังจากนัน้จึงร้องตามลักษณะ
ท านองแบบหมอล าอีสาน การเจรจาเป็นค าพูดใช้
ส าเนียงภาษาแบบไทยเลย และตอนพบรักระหว่างท้าวสี
ทนกับนางมโนราได้พบกัน (ฉากที่  1) ท านองเกี ย้ว
ส าเนียงไทยเลยผสมกับท านองลิ เก ท านองเพลง          
ล ากล่อมทุ่ง (ใช้ส าเนียงไทยเลย) เนื่องจากท านอง       
ล ากล่อมทุ่ง พฒันามาจาก ท านองขบัทุ้มหลวงพระบาง
ซึ่งสามารถกับส าเนียงไทยเลยได้ ท านองตามที่กล่าวมา
ปรากฏในองค์ประกอบการแสดงล าตบัเต่าเป็นเร่ืองไทย
เลย ส่วนเพลงที่ เคยบรรเลงประกอบการแสดงในล า
ตบัเต่าไทยเลย เช่น เพลงเชิด เพลงระบ าเพลงฤาษีย ่าเท้า 
ใช้บรรเลงตอนโหมโรงก่อนการแสดง สอดคล้องกับ
ทฤษฎีวา่ด้วยการสร้างสรรค์และทฤษฎีทางสงัคม  เพราะ
กายกบัจิตมีความสมัพนัธ์กนัและมีความสามารถเข้าใจ
ในสญัลกัษณ์ทางสงัคมเชิงรูปธรรม ความคิดสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ ทางสมองและทาง
กาย  สัญลักษณ์แต่ละอันมีความหมายได้หลายแบบ 
เช่น  ภาษาท่าทางหรือการกระท าอาศัยการฝึกฝนเป็น
เวลานาน  และตีความได้ตามบริบทและสถานการณ์ 
เพราะการกระท ามาจากความคิด มนษุย์พฒันาตวัตนขึน้
จากความรู้สึกโดยอาศัยจิตและจิตจะรู้คิดว่าต้องอาศัย
สญัลกัษณ์   
 นอกจากนีย้ังน าหลกัการเคลื่อนไหวทางสรีระ
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ตามวิธีการร าแบบเพลงช้า – เพลงเร็ว น ามาเป็นแก่น
กลางในการใช้สรีระเพื่อการแสดงละคร  ท้าวสีทนระบบ
ประยุกต์ สอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองการสร้างสรรค์งาน
ศิลปะที่กล่าวว่า วิธีท าให้เกิดศิลปะสามารถนึกเป็นมโน
ภาพขณะที่มีความรู้สกึเป็นญาณทศันะ หรือเกิดอารมณ์
สะเทือนใจเมื่อมีสิ่งใดมาบันดาลใจ  ก็จะใช้ความคิด
สามารถท าให้เกิดเป็นศิลปะกรรมขึน้ได้ จากสิ่งที่นึกคิด
คือ สร้างจากสิ่งที่ไม่มีรูปให้เป็นรูปขึน้ (พระยาอนุมาน
ราชธน, 2531) ในการวิจัยและพฒันาองค์ความรู้ที่เป็น
ภูมิปัญญาท้องถ่ินที่ปรากฏในองค์ประกอบการแสดง
เป็นเร่ืองล าตบัเต่าไทยเลย ใช้เร่ืองท้าวสีทนซึ่งเป็นนิทาน
ชาดก  เนือ้เร่ืองแสดงถึงความเพียรของ  ท้าวสีทนที่ตาม
หาคนรักในบทละครได้แทรกคติธรรมในการด าเนินชีวิต
แบบชาวพทุธ  สอดคล้องกบัการอนรัุกษ์เร่ืองราวในอดีต
สูส่งัคมปัจจบุนัด้วยรูปแบบศิลปกรรม  เป็นงานวิจยัแบบ
สร้างสรรค์ด้านศิลปะ  สามารถเช่ือมโยงเร่ืองความเช่ือ 
วิถีชีวิต การเปลี่ยนแปลงจากอดีตสู่สงัคมปัจจุบัน เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของสงัคมภายใต้เง่ือนไข งาน
ศิลประยุกต์ให้ความสนใจค้นคว้างานศิลปะในอดีต 
ผู้วิจยัไม่เพียงแต่รวบรวม วิเคราะห์เร่ืองราว รูปแบบ เพื่อ
น าเสนอเท่านัน้ หากแต่ชี ใ้ห้เห็นคุณค่าของอดีตที่มี
ความหมายต่อปัจจุบนัเป็นประโยชน์ตอ่การอนรัุกษ์ และ
เผยแพร่ผลงานในอดีต (ภรดี  พนัธุภากร,  2544)  ให้คง
อยูใ่นปัจจบุนั   
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1. ควรก าหนดเป็นนโยบายในระดบัจงัหวดัให้มี
แผนปฏิบัติเพื่ออนุรักษ์ ฟื้นฟูการประกวดองค์ความรู้
ด้านภูมิปัญญาที่แฝงอยู่ในบทร้องล าตับเต่าไทยเลย  
โดยให้ผู้ มีความรู้ ความเช่ียวชาญเฉพาะวิธีการเปล่ง
เสียงถ้อยค า การเอือ้นลูกคอ ตามแนวรูปแบบวิธีการ

เปล่งเสียงถ้อยค าในอดีตเป็นต้นแบบ เพื่อเก็บข้อมูลไว้
เพราะแตล่ะหมูบ้่านมีวิธีการแตกตา่งกนั  
 2. ควรก าหนดแผนปฏิบัติการประยุกต์วิธีการ
เปล่งเสียงถ้อยค าตามรูปแบบในอดีตให้เข้ากับแนว
ทางการเปล่งเสียงถ้อยค าผสมผสานให้เข้ากับหมอล า – 
หมอแคน   
 3. ก าหนดแผนฝึกปฏิบัติด้านการร้องเพลงล า
ตับเต่าไทยเลยประยุกต์ เสนอเป็นแนวทางไว้ดังนี ้ 
ประกวดการร้องเพลงล าตับเต่าประยุกต์เดี่ยวและเป็น
หมู่คณะ หรือในแต่ละหมู่บ้าน ทัง้ผู้ ใหญ่และเยาวชน 
เผยแพร่องค์ความรู้ด้านภูมิปัญญา การล าตับเต่าไทย
เลย ล าเร่ืองให้กับนักเรียน นักศึกษา ประชาชน จัดท า
เป็นต าราแบบเรียน มีทัง้องค์ความรู้ อนัแสดงภมูิปัญญา
ที่เป็นอตัลกัษณ์เฉพาะในเขตจังหวดัเลย ฝึกปฏิบัติองค์
ความรู้ด้านภูมิปัญญา  การสร้างเคร่ืองแต่งกายที่มี     
อัตลักษณ์ เฉพาะเพื่อการคิดค้นระบ าร าฟ้อนต่อไป 
ก าหนดวนัประกวดแข่งขนั องค์ความรู้อนัเป็นภมูิปัญญา
ที่แสดงอัตลักษณ์ท้องถ่ิน ด้านต่างๆ เช่น วิธีการเปล่ง
เสียงถ้อยค า  การสร้างเคร่ืองแต่งกาย การร้องล าตบัเต่า
คนเดียว การร้องเป็นหมู่คณะการแสดงเป็นเร่ืองราว ใน
งานประชมุเชิงวิชาการหรือวนัเด็ก 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 ควรศึกษาวิจัยในลกัษณะการวิจัยและพฒันา
รูปแบบแนวทางการฟื้นฟู อนุรักษ์ ภาษาไทยเลยกับ    
บทร้องการแสดงล าตับเต่าไทยเลย เพื่อหาแนวทาง    
การประยุกต์และการสร้างใหม่ โดยรักษารากเหง้าทาง
ภูมิ ปัญญาที่ แสดงอัตลักษณ์ ท้องถ่ินไทยเลยด้าน
ศิลปะการแสดง 
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