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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ของแบบวัด
ทัศนคติในกลุ่มผู้บริโภคอาหารริมทาง และเสนอแนะแนวทาง เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอาหารริมทาง โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากผู้บริโภคที่เดินทางมารับประทานอาหารริมทางในย่านเกาะโดยรอบวง
เวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ จํานวน 310 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ และ เทคนิค
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบของทัศนคติที่มีต่อการบริโภคอาหารริมทางมี 4 
องค์ประกอบ คือ 1) ด้านผลิตภัณฑ์และบริการ ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปร รสชาติอาหาร ความหลากหลายของอาหาร มี
การบริการดี และ มีมนุษย์สัมพันธ์ 2) ด้านความปลอดภัย ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปร สารปนเปื้อนในวัตถุดิบ เชื้อโรค
ปนเปื้อนในอาหาร สารอาหารครบถ้วน และ ภาชนะบรรจุปลอดภัย 3) ด้านคุณค่าความรู้สึก ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปร 
ความดั้งเดิม มีเอกลักษณ์ บริการรวดเร็วทันใจ และ ราคาถูก  และ 4) ด้านความสะอาด ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปร สถานที่
สะอาด ครัวสะอาด และ อาหารสะอาด ผลการทดสอบความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พบว่า 

องค์ประกอบทุกตัวมีความสอดคล้องกลมกลืนในระดับดี โดยมีค่าดัชนี 2 /df = 2.436, CFI  = 0.947, TLI = 0.936, 
RMSEA  = 0.069, SRMR = 0.054 โดยการดําเนินงานร้านอาหารริมทางควรให้ความสําคัญด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัย พัฒนาผลิตภัณฑ์และการบริการ ให้มีความหลากหลาย สร้างคุณค่าและอารมณ์ความรู้สึก ให้ผู้บริโภครับรู้ถึง
เอกลักษณ์ของอาหารริมทางที่ชัดเจนยิ่งขึ้น และให้ความสําคัญด้านความสะอาด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความสะอาดของ
สถานท่ีให้บริการ และ การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาองค์ประกอบด้านอื่นเพิ่มเติม เพื่อนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาไป
ปรับปรุงเพื่อทําให้สามารถทราบถึงองค์ประกอบในด้านอื่นๆ ของทัศนคติการบริโภคอาหารริมทาง ของผู้บริโภคชาวไทย 
กรณีศึกษาร้านอาหารริมทาง ย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ กรุงเทพมหานคร ต่อไป  
 

ค าส าคัญ:  อาหารริมทาง   การท่องเที่ยวเชิงอาหาร   ทัศนคติการบริโภคอาหาร 
 

Abstract 
The purpose of this research is to analyze the factors influencing Thai consumers’ attitude towards 

street food sold nearby the Victory Monument roundabout area and provide recommendations intended to 
develop the gastronomic tourism. The research was based on data collected by questionnaire from a sample of 
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310 Thai people, who have experienced of street food consumption at victory monument area. Data was then 
analyzed using the concept of Exploratory Factor Analysis (EFA) and Confirmatory Factor Analysis (CFA). The 
results found four significant components: 1) food and service – specifically, the food products sold including 
taste and variety of food, and service focusing on the service mind and friendliness of the vendor; 2) safety 
factors including contaminants in the raw materials, contamination pathogens, nutrients, and the safety 
container utilized; 3) value and emotional satisfaction – that is, originality, uniqueness, speed of service, and 
price; 4) cleanliness including the perceived cleanliness of the place, the kitchen, and the food products sold. 

The results were in line with the model consistency tests: 2 /df = 2.436, CFI = 0.947, TLI = 0.936, RMSEA = 
0.069, SRMR = 0.054. The summary recommendations are that street food providers should pay attention to 
food safety standards, the variety of street food offered for sale, the unique characteristics of the street food, 
and more pay attention to street food hygiene, especially the cleanliness of the place. For further research, 
additional factors should be explored in order to discover the main elements that are likely to improve Thai 
consumer’s attitudes towards street food consumption.  
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ความเป็นมาของปัญหา  
อาหาร เป็นหนึ่งในปัจจัยส่ีที่มีความจําเป็น

สําหรับการดํารงชีวิต สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่น 
และเป็นตัวชี้วัดซึ่งแสดงให้เห็นรูปแบบของสังคม และการ
ดําเนินชีวิตในสังคมนั้นๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง อาหารไทย 
ซึ่ งมี เอกลักษณ์ที่ โดดเด่น ด้ านรสชาติ  ที่ มี ความ
หลากหลาย หารับประทานได้ง่าย และมีราคาไม่แพง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “Street food” หรือ “อาหารริมทาง”  
ซึ่งเป็นส่ิงสําคัญ และเกี่ยวเนื่องกับชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชาวไทย ในปัจจุบันนี้ การเปล่ียนแปลงทางด้านสังคม 
วัฒนธรรม พฤติกรรมการดําเนินชีวิต ของการบริโภค
อาหารนอกบ้าน ในช่วงยุคพัฒนาประเทศ ประกอบกับ
การพัฒนาอุตสาหกรรมและการขยายตัวของเขตเมือง ทํา
ให้เกิดการยังชีพ ด้วยการบริโภคอาหารสําเร็จรูป ราคาถูก  
ในกลุ่มชนชั้นแรงงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การขยายตัว
ทางเศรษฐกิจที่ทําให้ผู้คนต้องเร่งรีบในการดําเนินชีวิต 
ส่งผลให้เกิดการขยายตัวของร้านอาหารริมทาง ที่ทําให้

เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ และ ตอบสนองความ
ต้องการด้านผู้บริโภคให้กับผู้คนจํานวนมากในสังคมไทย 
ร้านอาหารริมทาง จึงกลายเป็นรากฐานของการดํารงชีวิต 
วัฒนธรรมของผู้คนจํานวนมากในแต่ละท้องที่ อาจกล่าว
ได้ว่า อาหารริมทาง เป็นเอกลักษณ์ที่ โดดเด่นของ
สังคมไทย (อรรถจักร์ สัตยานุรักษ์, 2560) 

ประเทศไทย เป็นประเทศทีม่ีชื่อเสียงด้านอาหาร
ริมทาง “Street food” ระดับโลก เป็นสวรรค์ของนักกินที่มี
จุดเด่นด้านความหลากหลาย น่าอัศจรรย์ และมีชื่อเสียง 
ทั้งในด้าน รสชาติของฝีมือ ลวดลายท่วงท่าในการ
ประกอบอาหาร รวมถึงมีความหลากหลายของชนิด
อาหาร จนได้รับการจัดอันดับจากสํานักข่าว CNN (Shea, 
2017) ให้ กรุงเทพมหานคร เป็นเมืองที่มีร้านอาหารริม
ทางที่ดีที่สุดในโลกติดต่อกัน 2 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559-
2560 โดยนักท่องเที่ยวสามารถเลือกซื้ออาหารที่มีความ
หลากหลายได้ตลอดทั้ง 24 ชั่วโมง นอกจากนี้ หน่วยงาน
ต่างๆ ได้เล็งเห็นถึงศักยภาพของอาหารริมทาง จึงได้มีการ
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จัดทํานโยบายเพื่อสนับสนุนและพัฒนา การประกอบ
กิจการและบริโภคอาหารริมทางในหลากหลายรูปแบบ 
อาทิ กระทรวงพาณิชย์ได้มีนโยบายในการดูแล และลด
ภาระค่าครองชีพประชาชนภายใต้โครงการร้านอาหาร
หนูณิชย์พาชิม เพื่อเพิ่มทางเลือก และลดภาระค่าครอง
ชีพให้ประชาชน เป็นต้น ส่วนมูลนิธิไทย ภายใต้การ
สนับสนุนจากกระทรวงการต่ างประเทศ พัฒนา
แอปพลิเคชั่น “Street Food“ เพื่อนําเสนอร้านอาหารริม
ทางในจังหวัดต่างๆของประเทศไทย โดยเริ่ มจาก
กรุ ง เทพมหานครเป็นจั งหวัดแรก (กระทรวงการ
ต่างประเทศ, 2560) การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
สนับสนุนการท่องเที่ยวด้านอาหาร ซึ่งเป็นประสบการณ์
สําคัญที่นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสได้ เป็นสินค้าและ
บริการท่ีจําเป็นต่อการเดินทางท่องเที่ยว (จําเนียร ชุณห
โสภาค และ คณะ, 2558) ทั้งนี้ สมาคมการท่องเที่ยวเชิง
อาหารโลก (World Food Travel Association: WFTA) ได้
ระบุ ปัจจัยความต้องการบริโภคอาหารของนักเดินทาง
และนักท่องเที่ยวในมิติต่างๆ อาทิ ความเป็นดั้งเดิม 
(Authentic) การผสมผสาน (Eclectic) นวัตกรรมในการ
ประกอบอาหาร (Innovative) ความแปลกใหม่ (Novice) 
การสังสรรค์ในสังคม (Social) ความเก๋ไก๋  (Trendy) 
อาหารมังสวิรัติ (Vegetarian) อาหารอินทรีย์ (Organic) 
อาหารพื้นเมือง (Localist) อาหารชั้นสูง (Gourmet) ราคา
ถูก (Budget) บรรยากาศดี (Ambience) และ มิติด้านการ
ผจญภัย (Adventurer) (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 
2560) จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ในปัจจุบัน 
อาหารริมทางมีความสําคัญเพิ่มขึ้น สะท้อนให้เห็นถึง
ความแข็งแกร่งของเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทย อีกทั้ง 
ก่อให้เกิดการสร้างรายได้ให้ประเทศ และสามารถสร้าง
รายได้ให้กับชาวบ้านท้องถิ่นได้โดยตรง (สันติพจน์ กลับดี, 
2558) 

จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับอาหารริม
ทาง พบว่า ปัจจัยที่มีความสําคัญต่ออาหารริมทาง คือ 

ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์และปัจจัยด้านราคาของอาหารที่มี
ผลต่อพฤติกรรม ด้านความถี่ในการใช้บริการและประเภท
อาหารริมทางที่คนนิยมรับประทาน (ฐิตาภัทร์ รัตน์นิธิ
พงศ์, 2554) รวมถึง ปัจจัยด้านความปลอดภัยในการ
บริโภคอาหาร ทัศนคติและการปฏิบัติของผู้ขายอาหารริม
ทาง สุขลักษณะ และการปฏิบัติให้ถูกสุขอนามัย ด้าน
ความรู้ ความเข้าใจด้านความปลอดภัยล้วนเกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมการบริโภคอาหาร ทัศนคติของผู้ขายอาหารริม
ทางและผู้บริโภคอาหารริมทาง อีกด้วย (Samapundo, 
Cam Thanh, Xhaferi, & Devlieghere, 2016)  

ในกรุงเทพมหานคร พฤติกรรมการบริโภค
อาหารริมทางเกี่ยวข้องกับ ปัจจัยภายนอก ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านสังคมและวัฒนธรรม รูปแบบการดําเนินชีวิตอิทธิพล
ของกลุ่มอ้างอิงในการตัดสินใจดําเนินกิจกรรมต่างๆ และ
ปัจจัยภายในด้านความสนใจ ด้านความคิดเห็น (ณฤดี 
ศิรฐานนท์, 2556)โดยเฉพาะความคิดเห็นหรือทัศนคติ
จากการรับรู้ ประสบการณ์ทั้งก่อนและหลังการบริโภคจะ
ถูกกําหนดโดย สภาพทางสังคม และวัฒนธรรมที่แตกต่าง
กันออกไปในแต่ละพื้นที่ ทั้งนี้ การทําความเข้าใจทัศนคติ
ของผู้บริโภค มีประโยชน์ในการวางแผนการตลาด การ
พัฒนาสินค้า เพราะทัศนคติสามารถทําให้เกิดการรับรู้ใน
ตัวสินค้า ในทิศทางบวกและลบได้  (ลักษณ์นาราข์      
พันวราสิน, 2553) 

งานวิจัยชิ้นนี้ ศึกษา วิเคราะห์องค์ประกอบของ
ทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางของผู้บริโภค โดยศึกษา
ร้านอาหารริมทางย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัย
สมรภูมิ  กรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาองค์ประกอบของ
ทัศนคติ ของผู้บริโภคที่เดินทางมารับประทานอาหารริม
ทางในย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 
(Victory Monument) เนื่องจากบริเวณนี้ เป็นอีกจุดที่มี
ความสําคัญของกรุงเทพมหานคร เป็นแหล่งชอปปงิสินค้า
ราคาถูกที่ขึ้นชื่อแห่งหนึ่งของกรุงเทพ พร้อมทั้งยังสะดวก
ในเรื่องของการเดินทาง เป็นศูนย์กลางในการเดินทาง จึง
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มีคนจํานวนมากเดินทางสัญจรผ่านไปมา และมีคน
จํานวนไม่น้อยที่ เลือกรับประทานอาหารริมทางก่อน
เดินทางกลับบ้าน อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ นอกจากจะเป็น
สถานที่อันทรงคุณค่าทางประวัติศาสตร์แล้ว ยังเป็น
ศูนย์กลางของกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการคมนาคมขนส่งที่
หลากหลาย และยังเป็นแหล่งรวมร้านอาหารริมทาง ที่มี
ชื่อเสียง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ก๋วยเตี๋ยวเรือ ก๋วยจั๊บนํ้าข้น
อนุสาวรีย์ชัยฯ อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ  โดยมีคนมากมาย 
มารับประทานอาหาร ตั้งแต่เวลาห้าโมงเย็นเป็นต้นไป ซึ่ง
เป็นเวลาที่ผู้คนเริ่มเลิกงาน โดยถือว่าเป็นย่านที่คึกคัก
แห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานคร (Sazabiz, 2015) ผลของ
งานวิจัยชิ้นนี้จะทําให้ทราบถึง ทัศนคติของการบริโภค
อาหารริมทางในด้านต่างๆ และเป็นแนวทางให้แก่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ พัฒนาการจัดการร้านอาหาร
ริมทาง อีกทั้ง สามารถนํามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ในการพัฒนาภาพลักษณ์ด้านการท่องเที่ยวอาหารริมทาง
ของประเทศไทยให้ดีขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจของ
แบบวัดทัศนคติในกลุ่มผู้บริโภคอาหารริมทางย่านเกาะ
โดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 

2.  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของ
แบบวัดทัศนคติในกลุ่มผู้บริโภคอาหารริมทางย่านเกาะ
โดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 

3.  เพื่อนําเสนอแนวทางการปรับปรุง และการ
นําผลการศึกษาองค์ประกอบของทัศนคติการบริโภค
อาหารริมทางไปประยุกต์ใช้   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

คณะผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยแบบสอบถาม (Questionnaire) เลือกกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้หลักการสุ่มแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น 

(Nonprobability sampling) และใช้การเลือกสุ่มตัวอย่าง
แบบสะดวก (Convenience sampling) เนื่องจาก
ข้อจํากัดในการเก็บข้อมูลภายใต้สภาพแวดล้อมที่ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีเวลาจํากัด ในช่วงเวลาเร่งรีบ ทั้งนี้ 
คณะผู้วิจัยต้องการเข้าถึงข้อมูลให้ได้มากที่สุด จึงเลือก
การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวกโดยถือว่าเป็นข้อจํากัดใน
งานวิจัย (Bornstein, Jager, & Putnick, 2013) การ
กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างใช้แนวคิดของ Comrey & 
Lee (1992); Myers, Ahn, & Jin (2011) ซึ่งเสนอแนะ
ระดับของขนาดกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมในการวิเคราะห์
องค์ประกอบควรมีจํานวน 300 กลุ่มตัวอย่าง ดังนั้น 
คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น
ผู้บริโภคชาวไทยที่เดินทางมารับประทานอาหารริมทางใน
ย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ จํานวน 
310 คน โดยไม่คํานึงถึง ด้านการศึกษา รายได้ เพศ 
เพื่อใหท้ราบถึงองค์ประกอบทัศนคติการบริโภคอาหารริม
ทาง  โด ยคณ ะผู้ วิ จั ย ทํ ากา ร สั ม ภาษ ณ์ และเก็ บ
แบบสอบถามด้วยตนเองทั้งหมด   

เครื่องมือแบบสอบถาม ประกอบไปด้วย ข้อมูล
ทั่ ว ไ ป  ข้ อ มู ลด้ า น ปร ะ ช า ก ร ศ า สต ร์ ข อ ง ผู้ ต อ บ
แบบสอบถาม อันได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได้เฉล่ียต่อเดือน สถานภาพการสมรส และจํานวนครั้ง
ในการเดินทางมาย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัย
สมรภูมิ และข้อคําถามเพื่อวัดทัศนคติของการบริโภค
อาหารริมทางซึ่งเป็นแบบสอบถามที่ประเมินค่าเป็น
ตัวเลข 5 ระดับ (5-Point Likert scale) ดังนี ้

ระดับ 1  หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
ระดับ 2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
ระดับ 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
ระดับ 4  หมายถึง  เห็นด้วย 
ระดับ 5  หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
งานวิจัยชิ้นนี้ ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

statistics) วิเคราะห์ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ด้วย ค่า
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ร้ อยละ และค่ าความถี่  ทดสอบค่ าความเชื่ อมั่ น 
(Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม  (Cronbach’ Alpha Coefficient) ใช้
เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory 
Factor Analysis: EFA) โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สังคมศาสตร์ ศึกษาองค์ประกอบร่วมที่สามารถอธิบาย
ความสัมพันธ์ร่ วมกันระหว่างตัวแปร เพื่อ จัดกลุ่ม
องค์ประกอบร่วมที่มีความสัมพันธ์กันโดยวิธีการสกัด
ปั จ จั ย วิ เ ค รา ะ ห์ ส่ ว นประ ก อ บ สํ า คั ญ  ( Principal 
Component Analysis) หมุนแกนแบบตั้ งฉาก 
(Orthogonal Rotation) ด้วยวิธี Varimax  และใช้เทคนิค
การวิ เคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory 
Factor Analysis: CFA) โดยใช้โปรแกรม  Mplus 
ตรวจสอบความตรงของโมเดลการวัด ภายหลังจากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ เพื่อทดสอบความ
สอดคล้องกลมกลืน ระหว่างโมเดลการวัดที่คาดไว้กับ
ข้ อมู ลได้ รั บจา กก ลุ่ มตั วอ ย่ า ง  แ ละ  เพื่ อศึ กษ า
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงกับตัวแปรสังเกตได้ 
รวมทั้งเสนอแนะแนวทางเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยว
อาหารริมทางของไทย 

 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ภายหลังการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูล โดย
คณะผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์และนําเสนอผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
สํารวจ (EFA) และ การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(CFA) และนําเสนอและแนวทางเพื่อการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอาหารริมทางในส่วนของข้อเสนอแนะที่ได้จาก
การประยุกต์ใช้ผลการวิจัย 

ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง จําแนกตาม 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส รายได้
เฉล่ียต่อเดือน อาชีพ และจํานวนครั้งในการเดินทางมา

ย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ โดยมีค่า
สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
เท่ากับ 0.865 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง จํานวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 70.3 และเพศ
ชายจํานวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 29.7 ส่วนใหญ่มีอายุ 
23 ปี จํานวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 8.7 ระดับการศึกษา
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า จํานวน 
185 คน คิดเป็นร้อยละ 59.7 ส่วนใหญ่มีสถานะภาพโสด 
จํานวน 234 คน คิดเป็นร้อยละ 75.5 มีรายได้เฉล่ียต่อ
เดือนอยู่ที่ 10,001-20,000 บาท จํานวน 115 คน คิดเป็น
ร้อยละ 37.1 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นพนักงาน
บริษัทเอกชน จํานวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 45.8 และ
ส่วนใหญ่เดินทางมาย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์
ชัยสมรภูมิมากกว่า 5 ครั้งขึ้นไป จํานวน 143 คน คิดเป็น
ร้อยละ 46.1  
 
ตารางที่ 1 ตารางแสดงค่าน้ําหนักองค์ประกอบจากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ 

ตัวแปร 
ค่านํ้าหนักองค์ประกอบ 

1 2 3 4 
รสชาติอาหาร .806    
ความหลากหลาย .794    
มีการบริการดี .745    
มีมนุษย์สัมพันธ์ .738    
สารปนเปื้อนในวัตถุดิบ  .875   
เชื้อโรคปนเปื้อนใน
อาหาร 

 .851   

สารอาหารครบถ้วน  .748   
ภาชนะบรรจุปลอดภัย  .638   
ความดั้งเดิม   .744  
มีเอกลักษณ์   .739  
บริการรวดเร็วทันใจ   .680  
ราคาถูก   .674  
สถานท่ีสะอาด    .855 
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ตัวแปร 
ค่านํ้าหนักองค์ประกอบ 

1 2 3 4 
ครัวสะอาด    .849 
อาหารสะอาด    .693 
ร้อยละความแปรปรวน 
(% of Variance) 

18.507 18.218 16.110 15.982 

 
จากตารางที่ 1 แสดงค่าน้ําหนักองค์ประกอบ 

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ เพื่อจัดกลุ่ม
องค์ประกอบทัศนคติการบริโภคอาหารริมทาง โดย
พิจารณาตัวแปรที่มีน้ําหนักองค์ประกอบสูงที่สุดของแต่
ละองค์ประกอบ ซึ่งน้ําหนักตัวแปรแต่ละองค์ประกอบควร
มีค่าไม่ต่ํากว่า 0.6 ของแต่ละตัวแปร ผลการวิเคราะห์ 
พบว่ า  ค่ าดั ชนี  KMO (Kaiser-Mayer-Olkin)  เท่ ากับ 
0.764 และ ค่า Bartlett's Test of Sphericity เท่ากับ 
2458.621อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ สรุปได้ว่า ข้อมูล มี
ความเหมาะสมในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ 
พิจารณาองค์ประกอบที่มีค่า Eigen value มากกว่า 1 
โดยผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทัศนคติการบริโภค
อาหารริมทางของผู้บริโภคชาวไทยเขตพื้นที่ในเกาะรอบวง
เวี ยนอนุ สาวรี ย์ ชั ยสมรภู มิ   ประกอบไปด้ วย  4 
องค์ประกอบ ซึ่งอธิบายค่าความแปรปรวนของข้อมูลตัว
แปรทั้งหมด (Cumulative) ได้ร้อยละ 68.818 ดังนี ้

1.  องค์ ประกอบที่  1 องค์ ประกอบด้ าน
ผลิตภัณฑ์และบริการ ประกอบไปด้วยตัวแปรจํานวน 4 
ตัวแปร ดังนี้  1) รสชาติอาหาร ค่าน้ําหนักองค์ประกอบ
เท่ากับ 0.806  2) ความหลากหลายของอาหาร ค่า
น้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.794  3) มีการบริการดี ค่า
น้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.745 และ 4) มีมนุษย์
สัมพันธ์  ค่ าน้ํ าหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.738 
ตามลําดับ 

2.  องค์ประกอบที่ 2 องค์ประกอบด้านความ
ปลอดภัย ประกอบไปด้วยตัวแปร 4 ตัวแปร ดังนี้ 1) สาร
ปนเปื้อนในวัตถุดิบ ค่าน้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 

0.875  2) เชื้ อโรคปนเปื้ อนในอาหาร ค่าน้ํ าหนัก
องค์ประกอบ เท่ากับ 0.851  3) สารอาหารครบถ้วน ค่า
น้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.748 และ  4) ภาชนะบรรจุ
ปลอดภัย ค่าน้ํ าหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.638 
ตามลําดับ 

3.  องค์ประกอบท่ี 3 องค์ประกอบด้านคุณค่า
และความรู้สึก ประกอบไปด้วยตัวแปรจํานวน 4 ตัวแปร 
ดังนี้ 1) มีความดั้งเดิม ค่าน้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 
0.744 2) มีเอกลักษณ์ ค่าน้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 
0 .739 3)  การบริ การรวดเร็ วทั นใจ  ค่ าน้ํ าหนั ก
องค์ประกอบ เท่ากับ 0.680 และ4) ราคาถูก ค่าน้ําหนัก
องค์ประกอบ เท่ากับ 0.674 ตามลําดับ 

4.  องค์ประกอบที่ 4 องค์ประกอบด้านความ
สะอาด ประกอบไปด้วยตัวแปรจํานวน 3 ตัวแปร ดังนี้ 1) 
สถานที่สะอาด ค่าน้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.855 2) 
ครัวหรือสถานที่ประกอบอาหารสะอาด ค่าน้ําหนัก
องค์ประกอบ เท่ากับ 0.849 และ 3) อาหารสะอาด ค่า
น้ําหนักองค์ประกอบ เท่ากับ 0.693 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

       องค์ประกอบ 
Factor 
loading  

S.E. CR AVE 

ผลิตภัณฑ์และบริการ     0.586 0.509 
  รสชาติอาหาร 0.563 0.036     
  ความหลากหลาย 0.565 0.036     
  มีการบริการดี 0.976 0.002     
  มีมนุษย์สัมพันธ์ 0.670 0.028     
chi-square/df = 1.540, CFI = 0.998, TLI = 0.993,                   
RMSEA = 0.042, SRMR = 0.010, P-Value = 0.214 

ความปลอดภัย     0.508 0.404 
  สารปนเปื้อนในวัตถุดิบ 0.813 0.017     
  เชื้อโรคปนเปื้อนในอาหาร 0.719 0.025     
  สารอาหารครบถ้วน 0.502 0.043     
  ภาชนะบรรจุปลอดภัย 0.432 0.049     
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       องค์ประกอบ 
Factor 
loading  

S.E. CR AVE 

chi-square /df = 1.478, CFI = 0.999, TLI = 0.995,                  
RMSEA = 0.040, SRMR = 0.012, P-Value = 0.224 
คุณค่าและอารมณ์
ความรู้สึก 

    0.521 0.420 

  ความดั้งเดิม 0.478 0.045     
  มีเอกลักษณ์ 0.600 0.035     
  บริการรวดเร็วทันใจ 0.581 0.037     
  ราคาถูก 0.868 0.011     
chi-square /df = 1.740, CFI = 0.996, TLI = 0.988,               
RMSEA = 0.049, SRMR = 0.014, P-Value = 0.176 

ความสะอาด     0.651 0.590 
  สถานท่ีสะอาด 0.658 0.031     
  ครัวสะอาด 0.836 0.014     
  อาหารสะอาด 0.799 0.018     
chi-square /df = 1.740, CFI = 0.996, TLI = 0.988,                    
RMSEA = 0.049, SRMR = 0.014, P-Value = 0.176 

 

จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
ยืนยัน (CFA) ของทัศนคติต่อการบริโภคอาหารริมทาง 
ประกอบด้วยทัศนคติ ด้านผลิตภัณฑ์และการบริการ ด้าน
ความปลอดภัย ด้านคุณค่าความรู้สึก ด้านความสะอาด 
โดยองค์ประกอบ 4 ด้าน มีค่าดัชนี chi-square/df มีค่า
ตั้งแต่ 0.000 – 1.740 ค่าดัชนีวัดระดับความสอดคล้อง 
CFI (Comparative Fit Index) มีค่าตั้งแต่ 0.996 – 1.000 
ค่าความสอดคล้องเปรียบเทียบ TLI (Tucker-Lewis 
Index) มีค่า ตั้งแต่ 0.988 – 1.008 ค่ารากที่สองของ
ค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนกําลังสองของการประมาณค่า 
(Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) 
มีค่าตั้งแต่ 0.000 – 0.049 ค่ารากกําลังสองเฉล่ียของเศษ
มาตรฐาน (Standardized Root Mean Squared 
Residual: SRMR) มีค่าตั้ งแต่  0.000 – 0.014 ค่า
นัยสําคัญทางสถิติ (P-Value) ขององค์ประกอบแต่ละตัว 
มีค่าตั้งแต่ 0.176 – 0.999 ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องทุก

ตัวผ่านเกณฑ์พิจารณา แสดงให้เห็นว่า องค์ประกอบแต่
ละด้านมีความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์
ในเกณฑ์ดี โดยน้ําหนักองค์ประกอบของตัวแปรสังเกตได้ 
(Factor loading) อยู่ระหว่าง 0.432-0.976 ความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานของการวัด (Standardize Error: S.E.) 
อยู่ระหว่าง 0.002-0.049 ค่าความเที่ยงของตัวแปร 
(Composite Reliability: CR) ซึ่งควรมีค่ามากกว่า 0.6 มี
ค่าระหว่าง 0.508-0.651 และค่าความแปรปรวนเฉล่ียที่
สกัดแล้ว (Average Variance Extracted: AVE) ซึ่งควร
มากกว่า 0.5 มีค่าอยู่ระหว่าง 0.404-0.590 โดย 
องค์ประกอบแต่ละตัว มีค่า CR มากกว่า ค่า AVE (CR > 
AVE) ได้ผ่านการวัดความเที่ยงตรงเชิงรวม (Convergent 
Validity) (Hair, Black, Babin, & Anderson, 2014) 
แสดงให้เห็นว่าตัวแปรสังเกตได้อธิบายตัวแปรแฝงนี้ได้
ค่อนข้างดี เนื่องจากมีค่าใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่กําหนด
เกือบทุกตัว รวมทั้ งมีค่าน้ํ าหนักปัจจัยที่ เหมาะสม
มากกว่าเกณฑ์ และสามารถนํามาใช้ในการวิเคราะห์
อิทธิพลความสัมพันธ์ในขั้นต่อไปได้ ซึ่งสามารถแสดงเป็น
โมเดลองค์ประกอบ ดังภาพที่ 1 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบทัศนคติการ
บริโภคอาหารริมทาง 
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ตารางที่ 3 ค่าสถิติความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูล
เชิงประจักษ ์

Fit indies Criteria 
Model 
value 

อ้างอิง 

chi-square /df <3.00 2.436 Mueller (1996) 
CFI >0.90 0.947 Hair et al.(2014) 
TLI >0.90 0.936 Hair et al.(2014) 
RMSEA <0.08 0.069 Awang (2012) 
SRMR <0.08 0.054 Hu & Bentler (1999) 

 
 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ของโมเดลองค์ประกอบของทัศนคติการบริโภคอาหารริม
ทางของผู้บริโภคชาวไทย ริมทางย่านเกาะโดยรอบวงเวียน
อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ กับข้อมูลเชิงประจักษ์ พบว่า ค่า 
chi-square /df เท่ากับ 2.436 ค่าดัชนี CFI  มีค่าเท่ากับ 
0.947 ค่า ดัชนี  TLI มีค่าเท่ากับ 0.936 ค่า RMSEA  
เท่ากับ 0.069 และ ค่าSRMR มีค่า 0.054 เมื่อพิจารณา
ความสอดคล้องของค่าดัชนี พบว่าทุกดัชนีผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน แสดงให้เห็นว่ามีความสอดคล้องของโมเดล
องค์ประกอบกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษา และวิเคราะห์องค์ประกอบของ
ทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางของผู้บริโภคชาวไทย 
กรณีศึกษาร้านอาหารริมทาง ย่านเกาะโดยรอบวงเวียน
อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ  กรุงเทพมหานคร คณะผู้วิจัยได้
ทําการศึกษา จากเอกสาร หนังสือ บทความ งานวิจัย 
ข้อมูลพื้นฐานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติการบริโภค 
จากนั้นจึงทําการวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวบรวมและจัด
หมวดหมู่ตัวแปรเพื่อนํามาประยุกต์สร้างข้อคําถาม ด้วย
การวิเคราะห์องค์ประกอบ ทําให้ทราบถึงองค์ประกอบ
ของทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางของผู้บริโภคชาวไทย
ที่เดินทางมา และเคยเดินทางมารับประทานอาหารริมทาง

ย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชั ยสมรภูมิ  ซึ่ ง
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1)  องค์ประกอบด้านผลิตภัณฑ์และการบริการ 
(Product and Service)  ซึ่งจากการสกัดตัวแปรจะได้
กลุ่มตัวแปรที่อยู่ในองค์ประกอบนี้ 4 ตัวแปรคือ รสชาติ
อาหาร (Testy)  ความหลากหลายของอาหาร (Variety of 
Food) โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ Camillo และ Ab. 
Karim (2014) ที่ได้ศึกษาเรื่องทัศนคติผู้บริโภคและการ
รับรู้ต่ออาหารตะวันตก: การวิจัยเชิงกลยุทธ์ของภัตรคาร
อาหารอิตาเลียนในมาเลเซีย จากผลการวิจัยพบว่า 
ผู้บริโภคชาวไทยให้ความสําคัญกับปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์
และบริการค่อนข้างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง รสชาติ
อาหาร  

2) องค์ประกอบด้านความปลอดภัย (Safety)  
ซึ่ งจากการสกัดตั วแปรจะได้ก ลุ่มตั วแปรที่ อยู่ ใน
องค์ประกอบนี้ 4 ตัวแปรคือ สารปนเปื้อนในวัตถุดิบ 
(Contaminants in raw material) เชื้อโรคปนเปื้อนใน
อาหาร (Contamination pathogen) สารอาหาร 
(Nutrient) และภาชนะบรรจุปลอดภัย (Safety container) 
จากการศึกษา พบว่า ผู้บริโภคชาวไทยให้ความสําคัญกับ
ปัจจัยด้านความปลอดภัยในระดับสูง ซึ่งมีค่าน้ําหนัก
องค์ประกอบเกิน 0.8 ทั้งสองตัวแปรด้วยกัน โดยตัวแปรที่
ผู้บริโภคชาวไทยให้ความสําคัญ คือ ไม่มีสารปนเปื้อนใน
วัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหาร และการไม่มีเชื้อโรคใน
อาหาร โดยสอดคล้องกับการศึกษาเรื่อง ความรู้ เจตคติ 
และการปฏิบัติของผู้ประกอบการร้านอาหารริมบาทวิถี 
และสุขาภิบาลอาหารริ มทางในเขตลาดกระบั ง 
กรุงเทพมหานคร ที่พบว่า ควรมีการห่อวัตถุดิบด้วย
พลาสติก หลังจากการล้าง เพื่อให้ปลอดจากสารปนเปื้อน
และเชื้อโรคปนเปื้อนในอาหาร (อาภรณ์พรรณ โพธิ์ยวง, 
2549) 

3)  องค์ประกอบด้ านคุณค่ าและอารมณ์
ความรู้สึก (Value and emotion) ซึ่งจากการสกัดตัวแปร
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จะได้กลุ่มตัวแปรที่อยู่ในองค์ประกอบนี้ 4 ตัวแปร คือ มี
ความดั้งเดิม (Original) มีเอกลักษณ์ (Uniqueness) มี
การให้บริการที่รวดเร็วทันใจ (Fast service) และมีราคา
ถูก (Cheap price)  จากการศึกษาพบว่าผู้บริโภคชาวไทย
ให้ความสําคัญกับปัจจั ยด้านคุณค่าและอารมณ์
ความรู้สึก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ มีความดั้งเดิมและการ
บริการที่รวดเร็วทันใจ โดยงานวิจัยเรื่อง ทัศนคติของ
ผู้บริโภคอาหารจานด่วน (บรรจง สุวรรณ, 2552) ซึ่ง
กล่าวถึง ความรวดเร็วในการให้บริการ เป็นส่ิงที่ผู้บริโภค
ให้ความสําคัญในระดับสูง และงานวิจัย ทัศนคติของ
นักท่องเที่ยวนานาชาติ ต่ออาหารริมทางในภูเก็ต ซึ่งพูด
ถึงความดั้ ง เดิม และความเป็นเอกลักษณ์ซึ่ ง เป็น
องค์ประกอบของทัศนคติต่ออาหารริมทาง (Chavarria & 
Phakdee-auksorn, 2017) 

4) องค์ประกอบด้านความสะอาด (Clean) ซึ่ง
จากการสกัดตัวแปรจะได้กลุ่มตัวแปรที่อยู่ในองค์ประกอบ
นี้ 3 ตัวแปร คือ สถานที่มีความสะอาด (Clean place) 
ครัวหรือส่วนประกอบอาหารมีความสะอาด (Clean 
kitchen) และอาหารมีความสะอาด (Clean food) โดย
งานวิจัยเรื่องทัศนคติของผู้บริโภคอาหารจานด่วน (บรรจง 
สุวรรณ, 2552) พบว่า ผู้บริโภคให้ความสําคัญในเรื่อง
ความสะอาดมากที่สุด โดยสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของงานวิจัยชิ้นนี้  พบว่าตัวแปรที่ ผู้บริโภคชาวไทยให้
ความสําคัญมากที่สุดคือ เรื่องความสะอาดของสถานที่ 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ ได้
องค์ประกอบจํ านวน 4 องค์ประกอบ และแต่ละ
องค์ประกอบมีตัวแปรตั้ งแต่  3 ตั วแปรขึ้นไป โดย
การศึกษาเรื่องทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางของ
ผู้บริโภคชาวไทย ย่านเกาะรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัย
สมรภูมิ ที่ได้ทําการวิเคราะห์องค์ประกอบภายหลังการ
หมุนแกนแบบออโธกอนอล ด้วยวิธีแวริแมกซ์ จะได้

องค์ประกอบทั้งหมด 4 องค์ประกอบ 15 ตัวแปร โดยผล
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันเกี่ยวกับทัศนคติการ
บริโภคอาหารริมทาง บริเวณเกาะรอบวงเวียนอนุสาวรีย์
ชัยฯ ของผู้บริโภคชาวไทย ยังคงองค์ประกอบเดิมตามผล
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ และผลการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่า โมเดลมีความสอดคล้อง
กับข้อมูลเชิงประจักษ์ในระดับดี ทัศนคติของผู้บริโภคชาว
ไทยที่มีต่อการบริโภคอาหารริมทางแบ่งออกเป็น 4 
องค์ประกอบ 1) ด้านผลิตภัณฑ์และการบริการ การ
ให้บริการเป็นส่ิงที่ผู้บริโภคให้ความสําคัญมากที่สุด  2) 
ด้านความปลอดภัย ผู้บริโภคเน้นไปที่การไม่มีสาร
ปนเปือ้นในวัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหาร และการไม่
มีเชื้อโรคในอาหาร 3) ด้านคุณค่าและอารมณ์ความรู้สึก 
ราคาอาหารที่ถูกมากจะมีผลต่อการบริโภคอาหารริมทาง
ของผู้บริโภคคนไทย และ 4) ด้านความสะอาด ผู้บริโภค
ให้ความสําคัญเรื่อง ความสะอาดของสถานที่มากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัย สามารถจัดทําข้อเสนอแนะ
แนวทางการพัฒนา และการทํางานวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี ้

แนวทางการพั ฒนาด้ านความปลอดภัย 
(Safety) ปัจจัยด้านความปลอดภัย เป็นปัจจัยที่ผู้บริโภค
ให้ความสําคัญอยู่ในระดับสูง ทุกภาคส่วนจึงควรให้
ความสําคัญส่งเสริมให้ผู้ประกอบการร้านอาหารริมทาง
ทุกร้านได้รับการอบรมทักษะการปฏิบัติตนให้ถูกต้องเพื่อ
สุขอนามัยในการประกอบการร้านอาหาร และเพื่อสร้าง
มาตรฐานความปลอดภัยด้านอาหารริมทางให้กับการ
ท่องเที่ยวในประเทศ สร้างความมั่นใจด้านความปลอดภัย
ให้กับนักท่องเที่ยว ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับทักษะ ความรู้ 
และการปฏิบัติตน ด้านความปลอดภัยของอาหารในเมือง 
อเบโอคูตะ ประเทศไนจีเรีย  ได้กล่าวว่าผู้ประกอบการ
ร้านอาหารมีความจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะ
ความรู้ในด้านความปลอดภัยในการประกอบอาหารอย่าง
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เป็นทางการ เพื่อปฏิบัติตนให้ถูกสุขอนามัย (Omemu & 
Aderoju, 2008) 

แนวทางการพัฒนาด้านผลิตภัณฑ์และการ
บริการ (Product and Service) ปัจจัยด้านนี้ก็เป็นส่ิง
สําคัญที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มารับประทานอาหารใน
ร้านอาหารริมทาง ย่านเกาะโดยรอบอนุสาวรีย์เช่นกัน ซึ่ง
ผู้บริโภคมีทัศนคติที่ดีมากต่อการให้บริการ และ จาก
การศึกษารูปแบบความต้องการของผู้บริโภคที่มีต่อ
การค้าหาบเร่แผงลอย ย่านอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ พบว่า 
อาหารเป็นสินค้าที่ผู้บริโภคส่วนใหญ่เลือกซื้อมากที่สุด ซึ่ง
ส่ิงสําคัญคืออาหารจะต้องมีรสชาติที่อร่อย และมีความ
หลากหลายของอาหารให้เลือกรับประทาน (สมภูมิ แสวง
กุล, 2549) เพื่อตอบรับกับนโยบายการท่องเที่ยวเชิง
อาหารของประเทศ ที่จะมีนักท่องเที่ยวหล่ังไหลเข้ามาโดย
มีจุดมุ่งหมายอยู่ที่ร้านอาหารริมทาง (Street Food) และ
การจัดอันดับของ CNN ที่ยกให้ประเทศไทยเป็นเมือง
อาหารริมทางที่ดีที่สุด (Shea, 2017).  ร้านอาหารริมทาง
ในย่านอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ จึงควรมีการรักษามาตรฐาน
ในด้านผลิตภัณฑ์และการบริการของร้านอาหาร เช่น การ
คงรสชาติอาหารให้คงความเป็นรสชาติของไทยแท้  และ
การจัดให้มีการขายอาหารริมทางให้มีความหลากหลาย 
สนับสนุนให้มีอาหารแบบฮาลาลเพิ่มมากขึ้น และใส่ใจใน
เรื่องมาตรฐานการบริการให้ดียิ่งขึ้น 

 แนวทางการพัฒนาด้านคุณค่าและอารมณ์
ความรู้สึก (Value and Emotion) ซึ่งปัจจัยเหล่านี้เป็นส่ิง
สําคัญในการดึงดูดนักท่องเที่ยว อันเนื่องจาก อาหารริม
ทาง เป็นผลผลิตหนึ่งของวัฒนธรรมอาหารในแบบไทยแท้ 
ที่สะท้อนถึงความอุดมสมบูรณ์ในเรื่องอาหาร และการ
รับประทาน การสะท้อนให้เห็นรากเหง้า ความดั้งเดิมของ
วัฒนธรรมอาหารริมทาง ซึ่งควรจะรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิม 
อันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศชาติ ซึ่งไม่มีใครสามารถ
ลอกเลียนแบบได้ โดยปัจจุบันนักท่องเที่ยวชอบเรียนรู้
วัฒนธรรม และความเป็นตัวตนของแต่ละชาติ สอดคล้อง

กับการศึกษาเรื่องทัศนคติต่ออาหารริมทางในจังหวัด
ภูเก็ต พบว่าคุณค่าทางวัฒนธรรมเหล่านี้ เป็นการ
เสริมสร้างแรงดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาสัมผัสกับ
ประสบการณ์อันน่าจดจํา (Chavarria & Phakdee-
auksorn, 2017) ซึ่งส่ิงเหล่านี้  บ่งบอกถึงความเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัวอย่างเห็นได้ชัด การใส่ใจในเรื่อง
คุณค่า อารมณ์ความรู้สึกของนักท่องเที่ยว อาจจะเห็นว่า
มันเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่มันให้ผลลัพธ์ที่ยิ่งใหญ่ และ
สามารถสร้างความยั่งยืนได้ 

การพัฒนาด้านความสะอาด (Clean) ซึ่งเป็น
ปัจจัยหนึ่งที่มีสําคัญอันดับต้นๆ ของการท่องเที่ยว และก็
เป็นปัญหาใหญ่สําหรับการท่องเที่ยวเช่นกัน การพัฒนา
ด้านความสะอาด คือการจัดการอย่างมีกฏ ระเบียบ และ
วางมาตรการในการรักษาความสะอาด ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
สถานที่  ที่ เป็นปัจจัยแรกเห็นที่จะทําให้นักท่องเที่ยว
ประทับใจ  ความสะอาดในสถานที่ประกอบอาหาร การ
กําจัดขยะมูลฝอย ส่ิงต่างๆเหล่านี้ควรได้รับการจัดการ 
และวางกฎ ระเบียบอย่างเคร่งครัด ด้วยความร่วมมือของ
ทุกภาคส่วน โดยเฉพาะผู้ประกอบการร้านอาหารเอง 
แม้ว่าพื้นที่ย่านวงเวียนโดยรอบอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิจะมี
ร้านค้าและผู้ประกอบการเป็นจํานวนมาก มีพื้นท่ีภายใต้
ความรับผิดชอบของหน่วยงานที่แตกต่างกัน อย่างไรก็
ตาม ประเด็นด้านความสะอาด ก็ยังคงเป็นประเด็นที่ทุก
ฝ่าย ทั้งผู้ประกอบการค้าขาย หน่วยงานรัฐบาล รวมทั้ง
ผู้บริโภคหรือนักท่องเที่ยว ควรให้ความสําคัญ ดูแลอย่าง
เคร่งครัด  

ในการศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบของทัศนคติ
การบริโภคอาหารริมทางของผู้บริโภคชาวไทย กรณีศึกษา
ร้านอาหารริมทาง ย่านเกาะโดยรอบวงเวียนอนุสาวรีย์ชัย
สมรภูมิ  กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้  ได้ทําการศึกษา
เฉพาะการวิเคราะห์องค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ ทําให้
เห็นโครงสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ศึกษา เนื่องจาก
เทคนิคการวิ เคราะห์ปั จจั ยจะหาค่ าสัมประสิทธิ์
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สหสัมพันธ์ (Correlation) ของตัวแปรทีละคู่ แล้วรวมตัว
แปรที่ สัมพันธ์กันมากไว้ในองค์ประกอบเดียวกัน จึง
สามารถวิเคราะห์โครงสร้างที่แสดงความสัมพันธ์ของตัว
แปรต่าง ๆ ที่อยู่ในองค์ประกอบเดียวกันได้อย่างดี ทําให้
สามารถอธิบายความหมายของแต่ละองค์ประกอบได้ 
ตามความหมายของตัวแปรต่างๆ ที่อยู่ในองค์ประกอบนั้น 
ผลของงานวิจัยชิ้นนี้ สามารถนําไปใช้ในด้านการวางแผน
ได้เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการศึกษาวิจัย ดังนั้น ใน
การศึกษาครั้งต่อไป ควรจะศึกษาองค์ประกอบด้านอื่น
เพิ่มเติม เพื่อทําให้ทราบถึงองค์ประกอบในด้านอื่นๆ ของ
ทัศนคติการบริโภคอาหารริมทาง ของผู้บริโภคชาวไทย 
กรณีศึกษาร้านอาหารริมทาง ย่านเกาะโดยรอบวงเวียน
อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ  กรุงเทพมหานครต่อไป 
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