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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนตําบลทา

สองคอน และแนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 2) พัฒนารูปแบบทูตศีลธรรม

ระดับชุมชน ตําบลทาสองคอน 3) เพื่อขับเคลื่อน “ทูตศีลธรรมระดับชุมชน” ในพื้นที่วัดขุนพรหมดําริ ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม และ 4) ขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนสูการสรางชุมชนเครือขายทูตศีลธรรมในพื้นที่อื่น ๆ วิธีการวิจัย

แบบผสานวิธี (Mixed method) คือการวิจัยเชิงปริมาณ และวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยแบงออกเปน 4 ระยะ กลุมเปาหมายที่ใช

ในระยะที่ 1 และ 3 ไดแก พุทธศาสนิกชนที่เขารวมโครงการวัดวิถีพุทธ เปดวัดอาทิตย ณ วัดขุนพรหมดําริ จํานวน 30 คน กลุมเปา

หมายที่ใชขยายผลในระยะที่ 4 พุทธศาสนิกชนที่เขารวมโครงการวัดวิถีพุทธ เปดวัดอาทิตย ณ วัดมหาชัย จํานวน 20 คน เครื่องมือที่

ใช คือ รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน และแบบประเมินรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบ

ทูต แบบทดสอบความรูกอนเรียน และหลังเรียน แบบวัดคุณสมบัติทูตศีลธรรมระดับชุมชน และแบบสังเกตพฤติกรรมศีลธรรมระดับ

ชุมชน สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย  คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอผลการวิจัยแบบตารางและการพรรณนา

วิเคราะห ผลการวิจัยพบวา 

 1. การใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนตําบลทาสองคอน และแนวทางการพัฒนาชุมชน

ตําบลทาสองคอนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผลการจัดสนทนากลุมชุมชนตําบลทาสองคอน

ไดปฏิบัติตามหลักเบญจศีล และเบญจธรรม 5 ขอ และสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 หวง 2 เงื่อนไข แตมีปญหาและ

อุปสรรคของบุคคลในการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดวยหลักเบญจศีล และเบญจธรรม คือ ศีลขอที่ 5 การดื่มสุราเด็ก

และเยาวชนถูกชักชวนจากเพื่อนลอกเลียนแบบจากสื่อสารมวลชน และผูปกครองปฏิบัติตนดื่มสุราและปฏิบัติตนไมดี คิดเปนรอยละ 

83.33 ศีลขอที่ 1 เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมชอบทรมานสัตว คิดเปนรอยละ 66.66 และศีลขอที่ 2 ชุมชนยังมีการลักทรัพยคิดเปน

รอยละ 50.00 ในสวนแนวทางที่ตองการพัฒนาชุมชนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 1) ชุมชนมี

ปจจัยเอื้อคือมีวัดขุนพรหมดําริท่ีไดจัดทําโครงการวัดวิถีพุทธ 2) ตองการบุคคลที่ทําหนาที่เปนทูตศีลธรรมระดับชุมชนทุกเพศทุกวัย 

คดิเปนรอยละ 100.00 และเปนบคุคลทีม่ลีกัษณะเปนผูถายทอดทีด่โีดยการมคีวามรูแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงดวยหลกัเบญจศลี และ

เบญจธรรม คิดเปนรอยละ 83.33 3) ตองเปนบุคคลที่ตองทําตนใหเปนตัวอยางแกบุคคลอื่นดวยความเสียสละดวยความเต็มใจรอย

ละ 80.00 และ 4) ตองผานการอบรมจากหลักสูตรที่วัดกําหนดใหรอยละ 76.66 

 2. ผลการพัฒนารูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนตําบลทาสองคอน พบวา รูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนมีความเหมาะสม 

0.86 มอีงคประกอบรูปแบบคอื 1) แนวคดิและทฤษฎกีารสรางรูปแบบ 2) คณุสมบตัขิองทตูศลีธรรมระดบัชมุชน มคีณุสมบัติ 5 ประการ 

คือ T-Teacher ความเปนครู A-Attitude มีเจตคติที่ดี K-Knowledge มีความรู ความเขาใจ A-Awareness มีความตระหนักใน
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การเปนทตู B-Best การปฏบิตัหินาทีท่ตูใหดทีีส่ดุ และ 3) กระบวนการถายทอดรูปแบบทตูศลีธรรมระดบัชมุชนดวยหลกัสตูรฝกอบรม 

โดยหลักสูตรมีองคประกอบ คือ หลักการและเหตุผล วิสัยทัศน พันธกิจ วัตถุประสงค เนื้อหา สื่อที่ใช และการประเมินผล 4) 

การทดลองใชรูปแบบ และ 5) การประเมินผลรูปแบบ โดยใชเครื่องมือคือแบบประเมินหลักสูตร

 3. ผลการขับเคลื่อน ทูตศีลธรรมระดับชุมชนในพื้นที่วัดขุนพรหมดําริ ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

พบวา ผูที่เขารับการอบรมตามรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน จํานวน 30 คน โดยใชเครื่องมือ แบบวัดคุณสมบัติทูตศีลธรรมระดับ

ชุมชน แบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผานเกณฑทุกคน มีคะแนน

หลังเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นทุกกลุม และมีความพึงพอใจตอรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา

เปนรายดานอยูในระดับมากที่สุด 2 ดาน คือกิจกรรมการอบรม และการบริหารโครงการ สวนอยูในระดับมาก มีดานความรู เนื้อหาการ

จัดการอบรม 

 4. ผลการใชรูปแบบการขยายผลทูตศีลธรรมระดับชุมชน พบวา ทูตศีลธรรมที่เขารับการอบรมจํานวน 20 คน มีความพึงพอใจ

ตอรูปแบบทตูศลีธรรมระดบัชมุชน ในภาพรวมอยูในระดบัมากทีส่ดุ แตเมือ่พจิารณารายดานม ี2 ดานอยูในระดบัมากทีส่ดุคอื กจิกรรม

การอบรม และการบริหารโครงการ สวนดานความรูเนื้อหาการอบรมอยูในระดับมาก 

 คําสําคัญ : ทูตศีลธรรมระดับชุมชน ; หลักเบญจศีล และเบญจธรรม ; หลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ABSTRACT
 This research aimed to 1) investigate application of the Sufficiency Economy Philosophy with the Five 

Precepts Principles in Ta Songkorn Community and seek guidelines for community development based on 

these principles; 2) develop a model for development of Ta Songkorn moral ambassadors; 3) try out the model 

for development of local moral ambassadors at Wat Khunprom Dumri, Tambon Ta Songkorn, Muang District, 

Maha Sarakham Province; and 4) implement the model and expand the network of moral ambassadors in 

other local areas. This mixed method of quantitative and qualitative research was conducted in 4 phases, 

with the target group for Phase 1 and 3 consisting of 30 Buddhist practitioners at Wat Khun Prom Dumri, and 

the other target group consisting of 20 practitioners participating in the implementation of the model. The 

instruments used in this study were a model for development of local moral ambassadors, a model evaluation 

form, a satisfaction questionnaire, a test for assessing knowledge before and after training, a form for determining 

characteristics of local moral ambassadors, and a moral behavior observation form. The statistics used in 

this study were mean, percentage, and standard deviation; and research results were presented in tables 

and descriptive analyses. Findings reveal that the target group apply the Five Precepts and Dharma principles 

in consistence with the 3 loops & 2 conditions of the sufficiency economy principles.  Problems and constraints 

in observing the Fifth Precept (refraining from alcoholic drinks) were due to their friends’ persuasion, imitating 

what is perceived in mass media, and parents’ alcoholic drinking behavior (83.33%); in the First Precept 

(refraining from harming or killing lives), due to some children and youths’ pleasure in killing and torturing 

animals (66.66 %); and in the Second Precept (refraining from stealing), as seen in some cases of thefts or 

stealing in the community ( 50.00 %). Regarding community development based on the Five Precepts & 

Dharma principles and the Sufficiency Economy, the study reveals the following suggestions: 1) the community 

has a supporting factor in having Wat Khunprom Dumri to organize the Buddhist-Oriented Sunday School 
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Project; 2) there should be local moral ambassadors of all ages and genders (100%); 3) the moral ambassadors 

should possess knowledge-transfer abiliy in the sufficiency economy and the Five Precepts & Dharma Principles 

(83.33%); 3) they must be role models for public services and willingness to sacrifice (80.00%); and 4) they 

must participate in the training program organized by the temple (76.66%). 

 2. The developed model was evaluated as being appropriate (0.86) and consists of the following 

elements: 1) Principles and Theories in Constructing a Model; 2) Five Characteristics of Local Moral 

Ambassadors: T-Teacher, A-Attitude, K-Knowledge, A-Awareness, and B-Best; 3) the training process for 

local moral ambassadors consists of five elements: Rationale, Vision, Missions, Objectives, Contents, 

Instructional Media, and Evaluation; 4) Implementation of the model; and 5) Model Evaluation using the 

program evaluation form. 

 3. Regarding the tryout of the model at Wat Khun Prom Dumri, Tambon Ta Songkorn, Muang District, 

Maha Sarakham Province, 30 participants of the training were assessed by using the evaluation form to 

determine characteristics of local moral ambassadors, a test for assessing participants’ knowledge before 

and after the training, the behavior observation form, and the satisfaction questionnaire. The results showed 

that all the trainees passed the criteria with increased post-test achievement in every aspect of knowledge; 

and their overall satisfaction with the developed model was found at the highest level, with the following 2 

specific aspects found at the highest level: training activities and project management, while knowledge and 

contents were determined at the high level. 

 4. Results of the model implementation at Wat Mahachai , a temple in another local area, reveal that 

the overall satisfaction of the participants was found at the highest level; two specific aspects, activities and 

project management  were found at the highest level while the knowledge and contents were determined at 

the high level of satisfaction. 

 Keywords : Moral Ambassadors ; Five Precepts ; Rules of Morality ; the Five Ennobling Virtues ; Virtues 

Enjoined by the Five Precepts ; Sufficiency Economy

บทนํา
 จากยุทธศาสตรการพัฒนาคนสูสังคมแหงการเรียนรู

ตลอดชวิีตอยางยัง่ยนื (แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ใหความสําคัญกับการพัฒนา

คุณภาพคนไทยทุกชวงวัยใหมีภูมิคุมกันเพื่อเขาสูสังคมแหงการ

เรียนรูตลอดชีวิตอยางยั่งยืนใหมีความพรอมทั้งดานรางกายท่ี

สมบูรณแข็งแรงมีสติปญญาที่รอบรู มีจิตใจที่สํานึกในคุณธรรม

จริยธรรมมีความเพียรรูคุณคาความเปนไทย มีโอกาสและ

สามารถเรียนรูตลอดชวีติควบคูกบัการเสรมิสรางสภาพแวดลอม

ในสังคมและสถาบันทางสังคมใหเขมแข็ง เอื้อตอการพัฒนาคน 

รวมทัง้สงเสริมการพฒันาชมุชนทองถิน่ใหเขมแขง็ สามารถสราง

ภูมิคุ มกันใหคนในชุมชน เปนพลังทางสังคมในการพัฒนา

ประเทศรวมถึงการสงเสริมใหทุกภาคสวนนําคานิยมและ

วัฒนธรรมที่ดีงามของไทยเปนฐานในการพัฒนาคนและสังคม

การเสริมสรางความเขมแข็งของการบมเพาะใหคนมีศีลธรรม

คุณธรรมจริยธรรมในวิถีชีวิต ฟนฟูวัฒนธรรมที่ดีและนําคุณคา

อนัดงีามของครอบครัวไทย อาทิ ความเอือ้อาทรและการเปนเครอื

ญาติมาใชในวิถีชีวิตควบคูกับการปลูกฝงศีลธรรม คุณธรรม

จริยธรรม เพือ่ถายทอดใหรูจักการใชปญญาในทางทีถ่กูตองและ

มีจิตสํานึกในการเฝาระวังทางวัฒนธรรมท่ีจะมีผลกระทบตอ

การเบี่ยงเบนทางวัฒนธรรม ตลอดจนการปลูกฝงศีลธรรม 

คุณธรรมจริยธรรมเพื่อถายทอดใหรูจักการใชปญญาเปนพลัง
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ทางสังคมท่ีสอดคลองกับยุทธศาสตรการสรางความเปนธรรม

ในสังคม

 ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เปน

ชุมชนแหงหนึ่งที่เปดรับการพัฒนาทั้งดานเศรษฐกิจ การเมือง 

สังคม และวัฒนธรรม เนื่องจากเปนชุมชนชนบทอยูหางตัวเมือง

มหาสารคามเพียง 7 กิโลเมตร ซึ่งแตเดิมนั้นเปนชุมชนชนบทที่

ใชชวีติแบบยดึถอืตามแนวทางของพระพทุธศาสนาเปนหลกั และ

ยึดศีล 5 ตลอดท้ังใชขนบธรรมเนียมประเพณีในการประกอบ

อาชพี ใหความเคารพตอผูอาวโุส และพระสงฆ จึงทําใหสงัคมใน

ตาํบลทาสองคอนมีความสุข แตเมื่อสังคมของตาํบลทาสองคอน

ไดรับผลพวงมาจากแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาตฉิบบั

ที ่1 - 7 กท็าํใหสงัคมตําบลทาสองคอนมลีกัษณะใกลเคยีงความ

เปนเมือง (Urbanization) คอนขางสูง เมื่อความเปนเมืองขยาย

ตัวจึงเปนเหตุผลสําคัญท่ีนําพาตําบลทาสองคอนเขาสูกระแส 

โลกาภิวัตน และตองเผชิญวิกฤตตางๆ หลายดาน อาทิ ดานสิ่ง

แวดลอม และปญหาสงัคม ฯลฯ วกิฤตตาง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ลวนโยงใย

ถึงกันเปนลูกโซ เปนปจจัยเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน เมื่อเกิดวิกฤต

ขึ้นในดานใดดานหนึ่งของชุมชน นั้นหมายถึงวา ผลพวงจาก

วิกฤตนั้นยอมกระทบตอระบบในชุมชนนั้นดวย โดยไดรับคา

นิยมตางๆ ที่เปนสังคมเมืองเขามาก็ทําใหสังคมในหมูบาน ได

เปลี่ยนไป ลูกหลานก็ยายถิ่นฐานไปประกอบอาชีพในถิ่นอื่น 

สงัคมเมอืงไดเร่ิมเขามาสูตําบลทาสองคอน จึงไดกลายเปนสงัคม

กึ่งชนบทกึ่งสังคมเมือง ศีลธรรมไดเร่ิมเลือนหายไปเนื่องจาก

ผูคนดิน้รนหาเลีย้งชพีไมมเีวลาดแูลบุตรหลานไมมเีวลามารักษา

ศีลตามประเพณีที่เคยปฏิบัติมา มีปญหาเกิดขึ้นตาง ๆ มากมาย 

เชน ปญหาครอบครัวจากการดื่มสุรา วัยรุนหางศีลธรรม ปญหา

ยาเสพติด และปญหาทะเลาะวิวาท เปนตน

 วัดขุนพรหมดําริ ซ่ึงเปนวัดประจําชุมชนไดตระหนักถึง

วิกฤตตางๆ ดังกลาวจึงไดจัดโครงการทางพุทธศาสนา โดยมีเปา

หมายเพือ่สงเสริมใหประชาชนและทกุภาคสวน ไดนาํคานยิมและ

วัฒนธรรมที่ดีงามของไทยเปนฐานในการพัฒนาตนและสังคม มี

โครงการเสริมสรางความเขมแขง็ของการบมเพาะใหคนมศีลีธรรม 

คณุธรรม จริยธรรม ในวถิชีวีติฟนฟวัูฒนธรรมทีด่ ีและนาํคณุคา

อนัดงีามของครอบครัวไทย อาท ิความเอือ้อาทรและการเปนเครือ

ญาติมาใชในวิถีชีวิต ควบคูกับการปลูกฝงศีลธรรมคุณธรรม 

จริยธรรมเพื่อถายทอดใหรูจักการใชปญญาในทางที่ถูกตอง และ

มีจิตสํานึกในการเฝาระวังทางวัฒนธรรมที่จะมีผลกระทบตอการ

เบี่ยงเบนทางวัฒนธรรม ซึ่งในปจจุบัน วัดขุนพรหมดําริไดรับคัด

เลือกใหเปนวัดในโครงการวัดวิถีพุทธเฉลิมพระเกียรติ เปนวัด

หนึ่งในจํานวนหนึ่งรอยยี่สิบวัดท่ัวประเทศ ท้ังนี้โดยมีกิจกรรม

นําพาพุทธศาสนิกชนไดทําวัตรสวดมนต ปฏิบัติธรรม ฟงธรรม

ทุกวันอาทิตย 

 อยางไรก็ตาม ถึงแมวาโครงการเปดวัดวันอาทิตยของวัด

ขนุพรหมดาํริจะดาํเนนิมาไดระยะหนึง่และใหประสทิธิผลเปนท่ีนา

พอใจในระดับหนึ่งแลวก็ตาม ผูวิจัยซ่ึงอยูในสถานะเจาอาวาสยัง

คงมีปณิธานที่ตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตของพุทธศาสนิกชน 

ผูปฏบัิติธรรมใหสามารถดาํรงอยูทามกลางกระแสการเปลีย่นแปลง

ของสังคมโลกไดอยางมีความสุข ทั้งนี้ดวยการใชหลักการปฏิบัติ

ตนดวยเบญจศีล เบญจธรรม ศีลธรรม และมีวัตรปฏิบัติที่ดีตาม

หลักพุทธมามกะ ตลอดจนนอมนําเอาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

มาใชในการดาํรงชวีติ ซ่ึงจะทําใหชาวบานในชมุชนมคีณุภาพชวิีตที่

ดีทั้งในดานจิตใจ เศรษฐกิจ และความเปนอยู 

 กระบวนการถายทอดความรูดงักลาว ผูวจัิยไดบรูณาการ

มาจากหลายแนวคิด โดยมีแนวคิดหลักมาจากเรื่อง การพัฒนา

รูปแบบ ของประสิทธ์ิ เขียวศรี แนวคิดการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย แนวคิดตามหลักพุทธธรรม (พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. 

ปยตฺุโต). [6] โดยผูวจัิยไดประมวลความรูแนวคดิทฤษฎทีัง้หมด 

ออกมาเปน TAKAB Model คือมี T-Teacher ความเปนครู 

A-Attitude มีเจตคติที่ดี K-Knowledge มีความรู ความเขาใจ 

A-Awareness มีความตระหนักในการเปนทูต B-Best 

การปฏิบัติหนาที่ทูตใหดีที่สุดซ่ึงเปนคุณสมบัติของทูตศีลธรรม

ซ่ึงจะนาํมาพฒันาเปนหลกัสตูรการอบรมทตูศลีธรรม ไดแก หลกั

เบญจศลี เบญจธรรม รวมถงึแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงดวย เพือ่

การนําไปถายทอดใหกับชุมชนโดยใชความสัมพันธในชุมชน 

ซ่ึงทูตศีลธรรมนี้จะตองเปนผูมีทักษะการถายทอดหลักธรรมคํา

สอนของพระพุทธศาสนา มีความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีจะ

ถายทอดอยางถูกตอง เปนแบบอยางที่ดี (Role model) ปฏิบัติ

ตนไดถกูตองเหมาะสมตามวตัรปฏบิตัท่ีิถกูตองงดงาม และสราง

เสริมบริบททีด่ใีนการดาํเนนิชวีติท่ีดใีนชมุชน เพราะบุคคลท่ีรักษา

ศีล 5 ก็ยอมไดชื่อวาเปนบุคคลที่มีความพอเพียง กลาวคือ 

การรักษาศีล ไมเพียงเปนการรักษาความเปนปกติของความเปน

มนุษย หรือเพื่อรักษากฎเกณฑ ในการอยูรวมกันในสังคมเอาไว
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เทานั้น แตยังเปนการใหทานที่มีคุณคายิ่งกวาการใหวัตถุใดๆทั้ง

สิ้น เพราะในขณะที่ใครคนหนึ่งรักษาศีลทุกชีวิตจะไดรับ

ประโยชนอันมหาศาลนั่นคือไดรับความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสินทันที กลาวคือ เมื่อเรารักษาศีลขอที่ 1 คือ ไมฆาสัตว

ตัดชีวิต ยอมไดชื่อวา ใหชีวิต ใหความปลอดภัยแกชีวิต ของ

สรรพสัตวทั้งหลาย เปนการใหสิ่งที่สูงคายิ่งกวาทรัพยใดๆ เมื่อ

เรารักษาศีลขอที่ 2 คือ ไมลักทรัพย ยอมไดชื่อวา ใหความ

ปลอดภยัแกทรัพยสนิของผูอืน่ เปนการใหฐานะความเปนอยูอนั

มั่นคง เมื่อเรารักษาศีลขอที่ 3 คือ ไมประพฤติผิดในกาม ยอม

ไดชือ่วา ใหความสขุ ใหความปลอดภยั แกบตุร ธิดา ภรรยา สามี

ของผูอื่น เปนการใหความคุมครองแกสถาบันครอบครัวอยางดี

ที่สุด เมื่อเรารักษาศีลขอที่ 4 คือ ไมกลาวคําเท็จ ยอมไดชื่อวา 

ใหความจริงแกผูอื่น ทําใหเกิดความ สบายใจในการดําเนินชีวิต 

โดยไมตองหวาดระแวงซ่ึงกนัและกนั เมือ่เรารักษาศลีขอที ่5 คอื 

ไมดื่มสุราเมรัย ยอมไดชื่อวา ใหความปลอดภัยแกทุกสิ่ง 

 ดงันัน้ ผูวจัิยจึงมคีวามตองการศกึษารูปแบบการพฒันา

ทูตศีลธรรมระดับชุมชน เพื่อใหเปนนวัตกรรมทางสังคมที่สราง

ประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษยใหเปนบุคคลมี

ความรูความสามารถ ผสานกับความมีหลักเบญจศีลหลัก

เบญจธรรม และรวมถึงแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และมคีวามสขุในการดาํรงชวีติทามกลางกระแสการเปลีย่นแปลง

ของสงัคมและโลกในยคุปจจุบนั ตลอดจนมคีวามสามารถในการ

ถายทอดวตัรปฏบิตัดิงักลาวใหแกผูอืน่ไดอยางถกูตองเหมาะสม 

และสงผลตอการวิถีชีวิตของคนในชุมชน เปนการพัฒนาชุมชน

และพัฒนาประเทศตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพือ่ศกึษาการใชแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง ดวยหลกั

เบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนตําบลทาสองคอน และแนวทาง

การพัฒนาชุมชนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน ตําบลทา

สองคอน

 3. เพื่อขับเคลื่อน “ทูตศีลธรรมระดับชุมชน” ในพื้นที่วัด

ขนุพรหมดาํริ ตําบลทาสองคอน อาํเภอเมอืง จังหวดัมหาสารคาม

4. เพือ่ขยายผลรูปแบบทตูศลีธรรมระดบัชมุชนสูการสรางชมุชน

เครือขายทูตศีลธรรมในพื้นที่อื่นๆ

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวจัิยเร่ือง รูปแบบการพฒันาทูตศลีธรรมระดบัชมุชน

ใชระเบียบแบบผสานวิธี โดยมีวิธีการดําเนินการออกเปน 4      

ระยะ ดังนี้

 1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอ

เพยีง ดวยหลกัเบญจศลี เบญจธรรมของชุมชนตาํบลทาสองคอน 

และแนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรม

และแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

 2. การวจัิยระยะที ่2 เพือ่พฒันารูปแบบทูตศลีธรรมระดบั

ชุมชนตําบลทาสองคอน

 3. การวิจัยระยะที่ 3 เพื่อขับเคลื่อน “ทูตศีลธรรมระดับ

ชุมชน” ในพื้นที่วัดขุนพรหมดําริ ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม

 4. การวิจัยระยะที่ 4 เพื่อขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรม

ระดับชุมชนสูการสรางชุมชนเครือขายทูตศีลธรรมในพื้นที่อื่น ๆ

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. ระยะที่ 1 ศึกษาการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดวยหลกัเบญจศลี เบญจธรรมของชมุชนตาํบลทาสองคอน และ

แนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลัก เบญจศีล เบญจธรรมและ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

  1.1 พฤติกรรมตามหลักเบญจศีลเบญจธรรมขอท่ี 

1 ที่สอดคลองตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนตําบล

ทาสองคอน พบวา ชุมชนไดปฏิบัติตนในแนวคิดเศรษฐกิจพอ

เพียง โดยใชหลักธรรมเปนแนวทางปฏิบัติ คือ ศีลขอที่ 1 ปาณา

ติปาตา เวรมณี คือการไมเบียดเบียนตอชีวิตผูอื่น ซ่ึงหาก

พิจารณาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (3 หวง) คือการดํารงชีวิต

ดวยความพอเพียง ไมเบียดเบียน และมีเงื่อนไขที่เปนตัวกํากับ

พฤติกรรม (2 เงื่อน) คือ สรางความสุขใหสังคม โดยมีภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดีคือความมีเมตตา เราจะนํามาประพฤติปฏิบัติประจํา

วัน  เพียงตั้งจิตแนวแนวาวันนี้เร่ิมตนวันแรกครอบครัวเราจะ

ถือศีลขอที่ 1 อยางเครงครัด โดยไม ฆาสัตว ไมทรมานสัตว ไม

รังแกสัตว ไมเบียดเบียนสัตว  ไมวาจะเปนสัตวเล็กสัตว
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ใหญ โดยเจตนาหรือไมเจตนา หรือการฆามนุษยโดยผลิตสาร

เคมตีางๆ ในปจจุบันนี ้มมีากขึน้ เชน การใชปุยเคมเีรงพชืผกัผล

ไม ใชสารฆาแมลง  ผสมลงในดนิเพือ่กนัแมลงไมใหมาเจาะกนิผกั

ผลไม  ซ่ึงมอีนัตรายตอผูบริโภคมาก  การใช ฟอมาลดฮิาย (Forma 

ldehyde) กาวผสมลงในไมทําฟอรนิเจอรใชในบานเรือน สารนี้

กระจายออกมา ผู อาศัยสูดดมเขาไปทุกวัน  กอเกิดมะเร็ง

ได  พฤติกรรมเหลานี้ลวนผิดศีลขอ 1 เชนกัน 

    1.1.1 การใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดํารงชีวิตดวยหลักเบญจศีลขอที่ 2 อทินนาทานา เวรมณี งดเวน

จากการถือเอาของท่ีเจาของมิไดให คือชุมชนมีการปฏิบัติตน

อยางไรโดยไมใหมีการลักทรัพย หรือไมถือเอาทรัพยของผูอื่น 

รวมถึงมีการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร ดวยหลักศีล

ขอที ่2 พบวา การรักษาศลีขอนีไ้มใชเฉพาะการไมลกัขโมยเทานัน้ 

ยังครอบคลุมในการกระทําการเบียดเบียน ปลนฆา ทําลายบาน

เรือนผูอืน่ใหเสยีหาย เบยีดเบยีนเอาเปรียบ ผูทีต่ํา่ตอยกวาตน ถา

ใชสติสัมปชัญญะครองศีลขอที่ 2 ใหบริสุทธ์ิไดตลอดวันตลอด

คนื  อานสิงสผลบญุท่ีไดรับยอมสงผลบญุในปจจุบนั คอื ตนเอง

จะไดรับความสุขความเจริญ ซ่ึงหากพิจารณาในแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง (3 หวง) คือการดํารงชีวิตดวยความพอเพียง 

ไมเบียดเบียน ฉอโกง ลักขโมย ฉกชิงวิ่งราว และมีเงื่อนไขที่เปน

ตวักาํกบัพฤตกิรรม (2 เง่ือน) คอื ความพอประมาณ การประกอบ

อาชีพสุจริตโดยมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีคือ คือมีความพอใจในสิ่ง

ที่ตนมี

    1.1.2 การใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดํารงชีวิตดวยหลักเบญจศีลขอที่ 3 กามเมสุมิจฉาจารา เวรมณี 

คอื การงดเวนจาการประพฤตผิิดในกามท้ังหลาย คอืชมุชนมกีาร

ปฏบัิติตนอยางไรโดยไมใหมกีารลวงประเวณ ีหรือคนในปกครอง

ของผูอืน่ รวมถงึมกีารใชแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงอยางไร ดวย

หลักศีลขอที่ 3 พบวา การประพฤติผิดในการเสพกามคุณ ไดแก

ชายหรือหญิงท่ีประพฤตลิวงกาเมตอชายหรือหญิง ท่ีมใิชสามหีรือ

ภรรยาของตน ซ่ึงขณะนี้เปนปญหาตอสังคมมากดวยเหตุแหง

การละเมิดศีลขอที่ 3 นี้ บุคคลนั้นจะมีแตความทุกขทั้งกายและ

ใจ หาความซ่ือสตัยจากผูใดไมได เพราะตนเองไมมคีวามซ่ือสตัย

ตอ ครอบครัว เมือ่ตายแลวเกดิใหมกจ็ะตองรับกรรมคอืเปนผูที่

มีจิตใจวิปริตผิดเพศ ถาครองศีลขอ 3 ใหบริสุทธ์ิผุดผองทั้งวัน

ทั้งคืนผลบุญไดเห็นทันตา คือครอบครัวจะมีแตรอยยิ้ม รักใคร

ปรองดอง ซ่ึงหากพจิารณาในแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง (3 หวง) 

คอืการดาํรงชวีติดวยความพอเพยีง ไมลวงประเวณบีตุรธิดาหรือ

ภรรยาบุคคลอืน่ และมเีง่ือนไขทีเ่ปนตวักาํกบัพฤตกิรรม (2 เง่ือน) 

คือ ความพอประมาณ การสํารวมในกามคุณโดยมีภูมิคุมกันใน

ตวัทีด่คีอื มคีวามปรองดองใหเกยีรตบุิคคลอืน่รูจักหกัหามความ

อยากของตน

    1.1.3 การใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน

การดาํรงชวีติดวยหลกัเบญจศลีขอที ่4 มสุาวาทา เวรมณ ีคอื การ

งดเวนจากการพดูเท็จ คอืชุมชนมกีารปฏบัิติตนอยางไรโดยไมให

มีการกลาวมุสา พูดโกหก พูดสอเสียด หรือพูดคําหยาบ รวมถึง

มีการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร ดวยหลักศีลขอท่ี 4 

พบวา ตนเองหรือใช วานใหผู อื่นมุสา และการพูดไมให 

บุคคล 2 ฝายแตกแยกกันการกลาวคําหยาบ ไดแก การดาทอ 

นินทา วาราย ใชวาจาสาปแชง ให ผูอื่นเดือดรอนดวยคําพูดของ

ตน ซ่ึงหากพจิารณาในแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง (3 หวง) คอืการ

ดาํรงชวีติดวยความพอเพยีง ไมกลาวเทจ็บคุคลอืน่ และมเีง่ือนไข

ที่เปนตัวกํากับพฤติกรรม (2 เงื่อน) คือ ความพอประมาณ กลาว

แตคําสัจ โดยมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีคือ ตองครองสติใหเวนจาก

การกลาวเท็จ

    1.1.4 การใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน

การดํารงชีวิตดวยหลักเบญจศีลขอที่ 5 สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐา 

นา เวรมณ ีคอื การเวนจากเหตุเปนท่ีต้ังแหงความประมาท ไดแก

การดื่มนํ้าเมาคือสุราและเมรัย คือชุมชนมีการปฏิบัติตนอยางไร

โดยไมใหมีการดื่มสุราเมรัย หรือเคร่ืองหมักดองของเมา โดย

เฉพาะอยางยิ่งในสถานที่ราชการ เชน โรงเรียน วัด รวมถึงมีการ

ใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร ดวยหลักศีลขอที่ 5 พบวา 

โทษของการดื่มสุราและนํ้าเมาตาง ๆ นั้น เมื่อดื่มอยูเสมอ ๆ ดื่ม

มากขึ้น ยอมทําให สุขภาพรางกายเสื่อมโทรม ขาดสติ ซ่ึงหาก

พิจารณาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (3 หวง) คือการดํารงชีวิต

ดวยความพอเพียง คอืใชจายอยางประหยดัคอืไมนาํเงินไปซ้ือสรุา

หรือเคร่ืองดื่มมึนเมา ไมเบียดเบียนตนเองคือไมนําสิ่งท่ีไมเปน

ประโยชนเขาสูรางกาย และมเีง่ือนไขท่ีเปนตัวกาํกบัพฤติกรรม (2 

เง่ือน) คอื ความพอประมาณ การดาํรงตนอยูในความไมประมาท 

โดยมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีคือ การมีสติสัม ปชัญญะอยูเสมอ

  1.2  ปญหาและอุปสรรคของบคุคลในการปฏบิตัติน
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ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดวยหลักเบญจศีลเบญจธรรม

    ผลการวิจัยพบวา บุคคลมีปญหาและอุปสรรค

ในการปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีลและเบญจธรรม ดังนี้

    1.2.1 ปญหาดานการปฏิบัติตนตามแนวคิด

เศรษฐกจิพอเพยีงตามหลกัเบญจศลี และเบญจธรรม พบวา การ

ปฏิบัติศีลหา ขอที่ยากตอการปฏิบัติคือ ศีลขอที่ 5 หามดื่มสุรา 

ยาเสพตดิ มากท่ีสดุ ในกลุมเยาวชนจะไดรับการชกัชวนจากเพือ่น

มากท่ีสุด นอกจากนี้ยังเห็นตัวอยางจากพอแม หรือแมแตครู

อาจารยเองก็ดื่มใหเยาวชนไดเห็นเปนตัวอยาง มีผูตอบจํานวน 

25 คน คิดเปนรอยละ 83.33 รองลงมาคือ ศีลขอที่ 1 หามฆา

หรือทรมานสัตว มีผูตอบจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 66.66 

และนอยที่สุดคือ ศีลขอที่ 2 หามลักทรัพย มีผูตอบ 15 คน คิด

เปนรอยละ 50.00 ทัง้นีเ้ปนเพราะในบางคร้ังเมือ่เพ่ือนบานท่ีสนทิ

กันไมอยูก็จะเขาไปเก็บพืชผักสวนครัวในจํานวนท่ีเล็กนอยโดย

มิไดบอกกลาวกอน

    1.2.2 ชุมชนมีแนวทางการถายทอดแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรมจะใชวิธีการ

อยางไร พบวา ชุมชนมีความเห็นวาในชุมชนมีสถานปฏิบัติธรรม

อยูแลวซ่ึงมีความพรอมทั้งสถานท่ีไดแกวัดขุนพรหมดําริ และ

พระวิปสสนากรรมฐานซ่ึงก็คือพระครูสารกิจประยุต ซ่ึงวัดขุน

พรหมดําริไดรับคัดเลือกใหเปนวัดในโครงการวัดวิถีพุทธ

เฉลิมพระเกียรติ เปนวัดหนึ่งในจํานวนหนึ่งรอยยี่สิบวัดทั่ว

ประเทศ ทั้งนี้โดยมีกิจกรรมนําพาพุทธศาสนิกชนไดทําวัตรสวด

มนต ปฏิบัติธรรม ฟงธรรมทุกวันอาทิตย อยูแลวนาจะเปน

หนทางในการสงเสริมการพฒันาชมุชนทองถิน่ใหมคีวามเขมแขง็ 

สรางภูมิคุมกันใหแกชุมชน อีกทั้งจะเปนการสงเสริมใหสถาบัน

ทางสงัคมมคีวามเขมแขง็ และเปนพลังตอการพฒันาประเทศใน

ลําดับตอไป สมควรท่ีจะมีการพัฒนาหลักสูตรการอบรมคนให

เปนแบบอยางแกสงัคมไดเปนอยางด ีและเมือ่สอบถามความคดิ

เห็นของผูรวมสนทนาทั้งหมด ทุกคนมีความเปนไปในแนวทาง

เดียวกัน คิดเปนจํานวนรอยละ 100.00 

    1.2.3 บคุคลท่ีจะถายทอดแนวคดิเศรษฐกจิพอ

เพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรมควรมีคุณสมบัติอยางไร 

ผลการวิจัยพบวา บคุคลทีจ่ะถายทอดแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 

ดวยหลกัเบญจศลี เบญจธรรมควรมคีณุสมบติั ดงันี ้เมือ่คดิเปน

คารอยละ ทกุคนเหน็วา คณุสมบตัขิอแรกของคนทีจ่ะเขามาเปน

ทูตศีลธรรมระดับชุมชนนั้นควรมีทุกเพศทุกวัยเพราะคนในวัย

เดยีวกนัจะมกีารชักจงูและการพดูคยุกนัไดดเีปนดัง่เหมอืนเพือ่น

ชวนเพื่อน คิดเปนรอยละ 100.00 2. มีลักษณะเปนผูถายทอดที่

ดีคือเปนครูที่ดี มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 27 คน คิดเปน

รอยละ 90.00 3. ตองเปนผูที่มีความรูความเขาในแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรม อยางถองแท 

มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 83.33 

4. ควรทําตัวเปนแบบอยางที่ดี คือเปนผูที่ดํารงอยูในหลักของ

เบญจศลี และเบญจธรรมพรอมทัง้เปนผูทีม่คีวามพอเพยีงในตน 

มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 83.33 

5. เปนผูท่ีมเีจตคติท่ีด ีคอืจะตองมคีวามเชือ่มัน่วาหลกัเบญจศลี

และเบญจธรรมจะสามารถพัฒนาบุคคลและสังคมไปในทางที่ดี

ได มเีสนอขอคดิเหน็ในขอนีจํ้านวน 25 คน คดิเปนรอยละ 83.33 

6. ตองเปนบุคคลที่มีความตระหนักในหนาที่ของตน คือมีหนาที่

ถายทอดความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงดวยหลักเบญจศีลและ

เบญจธรรม อยูเสมอรวมถึงตะหนักวาตนตองทําตนใหเปนแบบ

อยางแกบุคคลอื่นอยูเสมอ มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 24 

คน คิดเปนรอยละ 80.00 7. จะตองเปนบุคคลที่ปฏิบัติหนาที่ให

ดีที่สุด มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 

80.00 เทากนั 8. เปนผูทีม่คีวามเสยีสละ 9. ตองสมคัรเขามาดวย

ความเต็มใจ และ 10. ตองผานการอบรมจากหลักสูตรท่ีวัด

กําหนดเทานั้น มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 23 คน คิดเปน

รอยละ 76.66

    1.2.4 มีปจจัยใดบางท่ีจะสนับสนุนใหคนใน

ชมุชนตาํบลทาสองคอนปฏบิติัตนตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 

ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรม ผลการวิจัย 1) การเอาผิดทาง

กฎหมายอยางจริงจัง มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 28 คน 

คิดเปนรอยละ 93.33 และ 2) รูจกัควบคุม และหักหามใจตนเอง 

เพราะ ศีลเปนสิ่งท่ีควบคุมความประพฤติของมนุษย ไมใหตก

เปนทาสของกิเลสตัณหาที่จะนําพามนุษยไปสูความทุกข มีเสนอ

ขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 83.33 

    1.2.5 ควรมีวิธีการถายทอดและเผยแพรไปสู

ชุมชนอื่น ๆ อยางไร

    ผลการวิจัยพบวา การที่จะขยายเครือขายหรือ

การถายทอดไปสูชุมชนอ่ืนนั้นเปนเร่ืองที่ทําไดยากเพราะเปน

ลักษณะของการพัฒนาคนและตองใชเวลา ดังนั้นจึงตองคอย
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ขยายไปในพื้นท่ีท่ีมีความใกลเคียงกันเสียกอน เชนขยายไปใน

ตัวเมืองมหาสารคาม เชนวัดมหาชัย เปนตน เพราะเปนวัดที่มี

ความพรอมท้ังดานสถานที่ในการจัดอบรมและมีพระวิปสสนา

กรรมฐานอยูแลวเพียงแตนําหลักสูตรท่ีไดไปใช และถาไดผลก็

คอยๆ ขยายไปในพื้นที่อื่นๆ ในจังหวัดมหาสารคามหรือถา

จังหวดัอืน่มคีวามสนใจกส็ามารถนาํไปดาํเนนิการได เมือ่คดิเปน

คารอยละพบวา มเีสนอขอคดิเห็นในขอนีจํ้านวน 30 คน คดิเปน

รอยละ 100.00 ทุกคนมีความคิดเห็นไปในแนวทางเดียวกัน

ทั้งหมด 

    1.2.6 ขอเสนอแนะ ผลการวจัิยพบวา 1. ในการ

จัดทําหลักสูตรการอบรมควรทําใหมีความแตกตางระหวาง

เยาวชน กับผูใหญ เพราะความยากงายจะมีความแตกตางกัน มี

เสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 90.00 2. 

บททดสอบกค็วรจะมกีารตวิหรือการทดสอบกอนการอบรม และ

หลังอบรม มีเสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอย

ละ 83.33 3.ระยะเวลาก็ควรขึ้นอยูกับทางวัดจะเห็นสมควร มี

เสนอขอคิดเห็นในขอนี้จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 80.00

 2. การวิจัยระยะที ่2 เพือ่พฒันารูปแบบทูตศลีธรรมระดบั

ชุมชน ตําบลทาสองคอน

 ผลการศึกษาการดําเนินชีวิตดวยหลักปรัชญาแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงตามหลักเบญจศีลและเบญจธรรม พบวา 

บุคคลท่ีจะถายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลัก

เบญจศีล เบญจธรรมควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ โดยใชการวิเคราะห

เนื้อหา (Content analysis) โดยการแยกแยะประเด็น และจัด

กลุมเนื้อหา พบวา ทูตศีลธรรมระดับชุมชนนั้นควรมีทุกเพศทุก

วยั มลีกัษณะเปนผูถายทอดท่ีดคีอืเปนครูท่ีด ีตองเปนผูทีม่คีวาม

รูความเขาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล 

เบญจธรรม อยางถองแท ควรทําตัวเปนแบบอยางที่ดี คือเปนผู

ทีด่าํรงอยูในหลกัของเบญจศลี และเบญจธรรมพรอมทัง้เปนผูท่ี

มคีวามพอเพยีงในตน เปนผูทีม่เีจตคติทีด่ ีคอืจะตองมคีวามเชือ่

มัน่วาหลกัเบญจศลีและเบญจธรรมจะสามารถพฒันาบคุคลและ

สงัคมไปในทางทีด่ไีด ตองเปนบคุคลทีม่คีวามตระหนกัในหนาที่

ของตน คือมีหนาที่ถายทอดความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงดวย

หลกัเบญจศลีและเบญจธรรม อยูเสมอรวมถงึตะหนกัวาตนตอง

ทําตนใหเปนแบบอยางแกบุคคลอื่นอยูเสมอ จะตองเปนบุคคล

ทีป่ฏบัิติหนาท่ีใหดทีีส่ดุ เปนผูท่ีมคีวามเสยีสละ ตองสมคัรเขามา

ดวยความเต็มใจ และตองผานการอบรมจากหลักสูตรที่วัด

กําหนดเทานั้น 

  2.1 ผลจากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของ พบวา การพัฒนารูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน

ประกอบดวยปจจัยหลักที่เกี่ยวของ 5 ประการ โดยกําหนดเปน

คุณสมบัติทูตศีลธรรมระดับชุมชน คือ T-Teacher ความเปน

ครู A-Attitude มีเจตคติที่ดี K-Knowledge มีความรู ความ

เขาใจ A-Awareness มีความตระหนักในการเปนทูต B-Best 

การปฏิบัติหนาที่ทูตใหดีที่สุด 

  พบวา การพัฒนารูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน

ประกอบดวยปจจัยหลักที่เกี่ยวของ 5 ประการ โดยกําหนดเปน

คุณสมบัติทูตศีลธรรมระดับชุมชน คือ T-Teacher ความเปน

ครู A-Attitude มีเจตคติที่ดี K-Knowledge มีความรู          

ความเขาใจ A-Awareness มีความตระหนักในการเปนทูต     

และ B-Best การปฏิบัติหนาที่ทูตใหดีที่สุด 

  2.2 ปจจัยกระบวนการพฒันา ประกอบดวย การฝก

อบรม (Training) โดยมกีจิกรรมตามหลกัสูตรท่ีไดจัดทําข้ึนโดย

มีหลักสูตรหลักสูตรอบรมทูตศีลธรรมระดับชุมชน วัดขุนพรหม

ดําริ สําหรับ กลุมขาราชการเกษียณ กลุมขาราชการ ผูนําชุมชน 

และชาวบาน โดยจัดกิจกรรม 5 วัน 4 คืน และ หลักสูตรทูตศีล

ธรรมระดับชุมชนสําหรับเยาวชนจัดอบรมสูงสุด 3 วัน 2 คืน 

  2.3 ปจจัยผลผลิต ประกอบดวยองคประกอบยอย 

1 องคประกอบ คือ หลักสูตรทูตศีลธรรมระดับชุมชน

 

 3. การวิจัยระยะที่ 3 เพื่อขับเคลื่อน “ทูตศีลธรรมระดับ

ชุมชน” ในพื้นที่วัดขุนพรหมดําริ ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม

  จากรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน ในระยะที่ 2 

ผูวิจัยไดนํามาใชกับอาสาสมัครทูตศีลธรรมระดับชุมชน จํานวน 

30 คน ไดมาโดยความสมัครใจ ไดแก กลุมขาราชการเกษียณ 

กลุมขาราชการประจํา ผูนําชุมชน ชาวบาน และเยาวชน ผลการ

วจัิยพบวา ความพงึพอใจของผูเขารับการอบรมทตูศลีธรรมระดบั

ชุมชน ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.55 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน

พบวา ผูเขารับการอบรมมคีวามพงึพอใจ ดานกจิกรรมการอบรม 
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มากที่สุดซึ่งมีคาระดับความพึงพอใจมากที่สุด ที่คาเฉลี่ยเทากับ 

4.59 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 รองลงมาไดแก        

ดานการบริหารโครงการ อยูในระดับมากที่สุด ที่เฉลี่ยเทากับ      

4.56 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากบั 0.55 และดานความรู เนือ้หา

การจัดโครงการ อยูในระดบั มาก ท่ีเฉลีย่เทากบั 4.49  สวนเบีย่ง

เบนมาตรฐานเทากับ 0.61

 4. ระยะที่ 4 การขยายผลการใชรูปแบบการพัฒนาทูต

ศีลธรรมระดับชุมชน

  จากการทดลองใชรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชน 

ตาํบลทาสองคอน ผูวจัิยไดนาํไปขยายผลทีว่ดัมหาชยั ตาํบลตลาด 

อาํเภอเมอืงมหาสารคาม จังหวดัมหาสารคาม โดยมผีูใหความสนใจ

เขารับการอบรมทูตศีลธรรมระดับชุมชน จํานวน 20 คน โดยเปน 

กลุมขาราชการเกษียณ กลุมขาราชการประจํา ผูนําชุมชน ชาวบาน 

และเยาวชน โดยผูวจัิยไดแจกแบบประเมนิความพงึพอใจของผูเขา

รับการอบรมทูตศีลธรรมระดับชุมชน ซ่ึงมีผลจากการวิจัยพบวา 

ความพึงพอใจของผูเขารับการอบรมทูตศีลธรรมระดับชุมชน ใน

ภาพรวมอยูในระดบัมากทีส่ดุ มคีาเฉลีย่เทากบั 4.57 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากบั 0.56 เมือ่พจิารณาเปนรายดานพบวา ผูเขารับการ

อบรมมคีวามพงึพอใจ ตอดานกจิกรรมการอบรม มากทีส่ดุซ่ึงมคีา

ระดบัความพงึพอใจมากทีส่ดุ ทีค่าเฉลีย่เทากบั 4.64 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากบั 0.53 รองลงมาไดแก ดานการบริหารโครงการ อยู

ในระดับมากท่ีสุด ท่ีเฉลี่ยเทากับ 4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.52 และดานความรู เนื้อหาการจัดโครงการ อยูในระดับ 

มาก ที่เฉลี่ยเทากับ 4.49  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64 

  จากทดลองใช TAKAB model ในระยะที่ 3 และ

การขยายผลในระยะท่ี 4 พบวา คาความพึงพอใจของผูเขารับ

การอบรม ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.55 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 และในระยะขยายผล

ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.57 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.56 ซ่ึงอาจกลาวไดวาหลักสูตร 

TAKAB model มีประสิทธิภาพเพียงพอตอการพัฒนาทูตศีล

ธรรมระดับบุคคลและชุมชน

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
 จากขอคนพบเปนปรากฏการณทีน่าสนใจเปนอยางยิง่วา 

ในการพัฒนาชุมชนหรือทองถิ่นนั้นไดใหความสําคัญกับคนทุก

เพศทกุวยัใชหลกัเบญจศลีและเบญจธรรมในการพฒันาชุมชนที่

สอดคลองกับพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). [6] เห็นวา 

ศลี คอืความมรีะเบยีบในการดาํเนนิชวิีตและในการอยูรวมสงัคม

พูดใหเขาใจงายยิ่งขึ้น ความมีวินัยและการปฏิบัติตามกฎเกณฑ

กติกาในการอยูรวมกันเพื่อใหมีความสัมพันธท่ีดีในสังคม ชีวิต

และสังคมจะได  เ รียบร อยและราบร่ืน ไม สับสนวุ นวาย 

ไมระสํา่ระสาย เอือ้โอกาสทีจ่ะทาํกจิกรรมงานตางๆ ท้ังในทางโลก

และทางธรรมใหสะดวก ไดผลด ีและมคีวามเจริญกาวหนายิง่ขึน้

ไป และทานยัง ไดกลาวถึงพระพุทธศาสนา พระธรรมปฎก [7] 

วาเปนหลกันาํทางในการพฒันา ไวอยางนาสนใจวา ปจจบัุนนี ้ได

เปนที่ยอมรับกันทั่วไปแลววา การท่ีจะพัฒนาประเทศใหสําเร็จ

ผลดีบรรลุจุดหมายที่ตองการไดอยางแทจริงนั้น จะพัฒนาเพียง

ดานวตัถอุยางเดยีวเทานัน้ไมเพยีงพอประสบการณในการพฒันา 

โดยเฉพาะตัวคนซ่ึงเปนผูรวมในกระบวนการพฒันาและไดรับผล

จากการพัฒนาโดยตรง จะตองไดรับการพัฒนาเปนอยางดี และ

ในการพัฒนาคนนั้นสวนสําคัญที่สุดก็คือ จิตใจ ดังนั้นใน 

ยคุปจจุบนั งานพฒันาจงึหนัมาใหความสนใจแกการพฒันาจิตใจ

มากขึ้น การพัฒนาจิตใจนั้น รวมถึงการพัฒนา คุณธรรม 

จรยิธรรม ตลอดจนสขุภาพจติโดยทัว่ไป การพฒันาจติใจ ตลอด

จนการพฒันาคนนัน้เปนหนาท่ีหลกัของพระพทุธศาสนา และพระ

สงฆมีสวนรวมอยางสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติมาโดย

ตลอด โดยเฉพาะ พระพรหมคุณาภรณ 

 การพัฒนาตามความหมาย ของพระพุทธศาสนา ก็คือ 

ภาวนา หมายถงึ การทาํใหเปนใหมข้ึีน, การฝกอบรม, การพฒันา 

ซึ่งมีการพัฒนาอยู 4 ประเภท คือ 1) กายภาวนา คือ การเจริญ

กาย พฒันากาย การฝกอบรม ใหรูจักตดิตอเกีย่วกบัสิง่ทัง้หลาย

ภายนอกทางอนิทรียทัง้หาดวยด ีและปฏบัิตติอสิง่เหลานัน้ในทาง

ทีเ่ปนคณุ มใิหเกดิโทษใหกศุลธรรมงอกงาม ใหอกศุลธรรมเสือ่ม

สูญ การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 2) 

ศลีภาวนา คอื การเจริญศลี พฒันาความประพฤติ การฝกอบรม

ศลี ใหตัง้อยูในระเบยีบวนิยัไมเบยีดเบยีนหรือกอความเดอืดรอน

เสยีหาย อยูรวมกนักบัผูอืน่ไดดวยดเีกือ้กลูแกกนั 3) จิตตภาวนา 

คอื การเจริญจิต พฒันาจิต การฝกอบรมจิตใจ ใหเขม็แขง็มัน่คง
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เจริญงอกงามดวยคุณธรรมทั้งหลาย เชน มีการเมตตา มีฉันทะ 

ขยนัหมัน่เพยีร อดทน มสีมาธิและสดชืน่เบิกบาน เปนสขุผองใส 

เปนตน และ 4) ปญญาภาวนา คือ การเจริญปญญา พัฒนา

ปญญา การฝกอบรมปญญา ใหรูเขาใจสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง 

รูเทาทันเหน็แจงโลกและชวีติตามสภาวะ สามารถทําใหเปนอสิระ

ทําตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลสและปลอดพนจากความทุกข แกไข

ปญหาท่ีเกิดขึ้นไดดวยปญญาความหมายการพัฒนาทรัพยากร

มนษุยตามแนวพระพทุธศาสนานัน้ตองพฒันารวมกนัหลายอยาง

เชน การพัฒนากาย การพัฒนาจิต การพัฒนาปญญา เขาดวย

กนัจึงจะเปนการพฒันาทีย่ัง่ยนื โดยไมเนนอยางใดอยางหนึง่ ซ่ึง

สอดคลองกบับรรจง ชสูกลุชาต.ิ [1] ไดพบความสมัพนัธระหวาง

คุณธรรม กับลักษณะอื่น ๆ ของมนุษยในการศึกษาผลงานของ

นักวิจัยตาง ๆ ที่สําคัญ คือ ความสัมพันธระหวางคุณธรรมกับ

ระดับสติปญญาทั่วไปและความสัมพันธของคุณธรรมกับความ

สามารถท่ีจะรอผลไดท่ีดีกวาในอนาคต นอกจากนั้น ผูที่มี

คณุธรรมสงู ยงัเปนผูท่ีมสีมาธิด ีมคีวามสามารถ ควบคมุอารมณ

ของตนและมคีวามภาคภมูใิจในตนเองและสภาพแวดลอมสงูกวา

ผูทีม่คีณุธรรมตํา่ และสมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช 

[8] กลาวถึง อานิสงสของศีล 5 มีดังนี้ 1) ผูที่รักษาศีลขอ 1 ดวย

การไมฆาสัตวตัดชีวิต ดวยเศษของบุญที่รักษาศีลขอนี้ เมื่อ

นอมนาํมาเกดิเปนมนษุยกจ็ะทําใหมพีลานามยัแขง็แรง ปราศจาก

โรคภยั ไมขีโ้รค อายยุนืยาว ไมมศีตัรูเบยีดเบยีนใหตองบาดเจ็บ 

ไมมีอุบัติเหตุตางๆที่จะทําใหบาดเจ็บหรือสิ้นอายุเสียกอนวัยอัน

สมควร 2) ผูที่รักษาศีลขอ 2 ดวยการไมถือเอาทรัพยของผูอื่นที่

เจาของมไิดเตม็ใจใหดวยเศษของบญุทีน่าํมาเกดิเปนมนษุย ยอม

ทําใหไดเกิดในตระกูลที่ร่ํารวย การทํามาหาเลี้ยงชีพในภายหนา

มกัจะประสบชองทางท่ีด ีทํามาคาขึน้และมัง่มทีรัพย ทรัพยสมบัติ

ไมวิบตัหิายนะไปดวยภยัตางๆ เชน อคัคภียั วาตภยั โจรภยั ฯลฯ 

3) ผูทีรั่กษาศลีขอ 3 ดวยการไมลวงประเวณใีนคูครอง หรือคนใน

ปกครองของผูอื่น ดวยเศษของบุญที่รักษาศีลขอนี้ เมื่อมาเกิด

เปนมนษุย กจ็ะประสบโชคดใีนความรัก มกัไดพบรักแทท่ีจริงจัง

และจริงใจ ไมตองอกหัก อกโรย และอกเดาะ คร้ันเมื่อมีบุตร

ธิดา ก็วานอนสอนงาย ไมดื้อดาน ไมถูกผูอื่นหลอกลวงฉุดครา

อนาจารไปทําใหเสียหาย บุตรธิดายอมเปนอภิชาตบุตร ซึ่งจะนํา

เกียรติยศชื่อเสียงมาสูวงศตระกูล 4) ผูที่รักษาศีลขอ 4 ดวยการ

ไมกลาวมุสา ดวยเศษของบุญที่รักษาศีลขอนี้ เมื่อนํามาเกิดเปน

มนุษย จะทําใหเปนผูที่มีซุมเสียงไพเราะ พูดจามีนํ้ามีนวลชวน

ฟง มีเหตุมีผล ชนิดที่เปน “พุทธวาจา” มีโวหารปฏิภาณไหวพริบ

ในการเจรจา จะเจรจาความสิง่ใดกม็ผูีเชือ่ฟงและเชือ่ถอื สามารถ

วากลาวสั่งสอนบุตรธิดาและศิษยใหอยูในโอวาทไดดี และ 5)      

ผูที่รักษาศีลขอ 5 ดวยการไมดื่มสุราเมรัยเคร่ืองหมักดองของ

มนึเมา ดวยเศษของบญุทีรั่กษาศลีขอนี ้เมือ่นาํมาเกดิเปนมนษุย 

ยอมทําใหเปนผูที่มีสมอง ประสาท ปญญาความคิดแจมใส        

จะศึกษาเลาเรียนสิ่งใดก็แตกฉานและทรงจําไดงาย ไมหลงลืม

ฟ นเฟอนเลอะเลือน ไมเสียสติวิกลจริต ไมเปนโรคสมอง 

โรคประสาท ไมปญญาทราม ปญญาออนหรือปญญานิ่ม พุทธ

ทาสภิกขุ ไดอธิบายความหมายของศีลไววา ศีลหมายถึงความ

เปนปกติ หรือปกติ

 การพฒันารูปแบบตองมข้ัีนตอนตาง ๆ  หลายข้ันตอนดงั

เชน ประสิทธิ์ เขียวศรี [4] ประกอบดวย 8 องคประกอบ คือ 1) 

หลักการพื้นฐานของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3)      

วิธีการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผูนํา 4) การดําเนินการพัฒนา 5) 

การประเมินผลหลังการพัฒนา 6) การปฏิบัติงานจริงและการทํา

วิจัยเชิงปฏิบัติการ 7) การนําเสนอผลการวิจัย 8) การประเมิน

ผลการติดตามผล และบคุคลทีจ่ะถายทอดแนวคดิเศรษฐกจิพอ

เพียง ดวยหลักเบญจศีล เบญจธรรมควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

ทูตศีลธรรมระดับชุมชนนั้นควรมีทุกเพศทุกวัยเพราะคนในวัย    

มีลักษณะเปนผูถายทอดที่ดีคือเปนครูที่ดี ตองเปนผูที่มีความรู

ความเขาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดวยหลักเบญจศีล 

เบญจธรรม อยางถองแท ควรทําตัวเปนแบบอยางที่ดี และผล

จากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ รวมถึงผูทรง

คุณวุฒิและผูเกี่ยวของในการประชุมสัมมนา พบวา การพัฒนา

รูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนประกอบดวยปจจัยหลักที่

เกีย่วของ 5 ประการ โดยกาํหนดเปนคณุสมบตัทิตูศลีธรรมระดบั

ชุมชน คือ T-Teacher ซึ่งสอดคลองกับประไพ สิทธิเลิศ. [2]  

ทีไ่ดใหความหมายไววา ครู หมายถงึ ผูทีห่นกัดวยงาน หนกัดวย

บุญคุณ ผูที่ควรเคารพ แตความหมายทั่วไปหมายถึง ผูที่อบรม

สั่งสอนหรือผู ถ ายทอดวิชาความรูใหแกศิษย และประไพ 

สิทธิเลิศ [2] กลาวถึง ความหมายของครูไว 3 ประการ คือ 1) 

ความหมายในแงของวาทศิลป ครู หมายถึง ผูถายทอดความรู 

อบรมสัง่สอน คณุธรรมและจริยธรรม 2) ความหมายในแงสภาพ

สังคมปจจุบัน ครู หมายถึง ผูจัดประสบการณ เพื่อใหเกิด        
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การเรียนรูแกผูเรียน ประพฤติตนเปนผูกํากับการ ชี้แนะสาระที่

ทาทายและหลักความรูท่ีทําใหผูเรียนสามารถศึกษาคนควาดวย

ตนเอง ปลกูฝงคณุธรรม จริยธรรม ตลอดจนประพฤติและปฏบิติั

ตนเปนแบบอยางทีด่ ีท้ังดานวทิยาการสมยัใหมและวถิกีารดาํเนนิ

ชีวิต และ 3) ความหมายในแงวิชาชีพครู หมายถึง ผูเปดประตู

วญิญาณของศษิยเพือ่ใหไดพฒันาความเปนมนษุยทีม่ชีวีติจติใจ

ที่สูงกวาสัตวทั้งหลาย ซึ่งตรงกับยนต ชุมจิต [9]ใหความหมาย

ของครูตามศัพทภาษาอังกฤษวา “Teacher” มีความหมายดังนี้ 

(Teaching) คือ การสอน หมายความวา ครูมีหนาที่และความ

รับผิดชอบตอการสอนศิษยใหมีความรู (Ethics) คือ จริยธรรม 

หมายความวา ครูมหีนาทีแ่ละความรับผดิชอบตอการอบรมปลูก

ฝงคณุธรรม จรยิธรรมใหกบันกัเรียน  (Academic) คอืวชิาการ 

หมายความวา ครูมหีนาทีแ่ละความรับผดิชอบตอวชิาการทัง้ของ

ตนเองและของนักเรียน (Culture heritage) คือ การสืบทอด

วฒันธรรม หมายความวา ครูมหีนาทีแ่ละความรับผดิชอบตอการ

สบืทอดวฒันธรรมทีด่งีามใหคงอยูตอไป (Human relationship) 

คือ มนุษยสัมพันธ หมายความวา ครูมีหนาที่และความรับผิด

ชอบในการสรางมนุษยสัมพันธที่ดีกับบุคคลตางๆ ท่ีครูตอง

เกี่ยวของ (Evaluation) คือ การประเมินผล หมายความวา      

ครูมหีนาท่ีและความรับผดิชอบ ตอการประเมนิผลการเรียนของ

ศิษย (Research) คือ การวิจัย หมายความวา ครูมีหนาที่และ

ความรับผิดชอบตอการวิจัยเพื่อหาความรูและความจริงเพื่อแก

ปญหาหารเรียนการสอนและแกปญหาเกี่ยวกับตัวนักเรียน 

A-Attitude มีเจตคติท่ีดี ซ่ึงสอดคลองกับ Zimbardo and 

ebbesen [14] นักจิตวทิยาสังคมไดทาการศึกษาพฤตกิรรมของ

มนุษยและใหนิยามวาเจตคติเปนองคประกอบดานพฤติกรรม 

โดยที่บุคคลมีความโนมเอียงไปตามบุคคล หรือสิ่งของซึ่งมีองค

ประกอบ 3 ดาน คือ ดานความรูคิด ดานความรูสึก และดาน

พฤตกิรรม รวมทัง้ธงชยั สนัติวงษ  [5] นกัวิชาการทางดานบริหาร

บคุคลไดใหนยิามวาเจตคต ิหมายถงึความเชือ่และความรูสกึเชงิ

ประมาณคาของบุคคลที่มีต อสิ่งต างๆ ซ่ึงผ านเข ามาใน

ประสบการณของบุคคล ความรูสึกเชิงประมาณคานี้เปนไดทั้ง

ทางบวกและทางลบซ่ึงทาํใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตอบโตตอสิง่

ตางๆ K-Knowledge มีความรู ความเขาใจ ซ่ึงสอดคลองกับ 

เบนจามิน บลูม (Benjamin S. Bloom) อางถึงในอักษร สวัสดี. 

[12] ไดใหความหมายของ ความรู วาหมายถึง เรื่องที่เกี่ยวกับ

การระลกึถงึสิง่เฉพาะ วธีิการและกระบวนการตาง ๆ  รวมถงึแบบ

กระบวนของโครงการวตัถปุระสงคในดานความรู โดยเนนในเร่ือง

ของกระบวนการทางจิตวทิยาของความจํา อนัเปนกระบวนการท่ี

เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัดระเบียบ โดยกอนหนานั้นในป ค.ศ. 

1965 บลูมและคณะ ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการรับรูหรือพุทธิ

พสิยั (Cognitive domain) ของคน วาประกอบดวยความรูตาม

ระดับตาง ๆ รวม 6 ระดับ A-Awareness มีความตระหนักใน

การเปนทตู ซ่ึงสอดคลองกบั Good, V.C. [13] ไดใหความหมาย

ของ “ความตระหนัก” ไววา การกระทําที่ แสดงวาจําได การรับรู

หรือมีความรูและความตระหนัก มีความหมายเหมือนกับความ

สาํนกึ (Consciousness) ประภาเพญ็ สวุรรณ [3] กลาววา “ความ

ตระหนกั” หมายถงึการทีบุ่คคลฉกุคดิได หรือการเกดิขึน้ในความ

รูสกึวามสีิง่หนึง่ เหตกุารณหนึง่ หรือสถานการณหนึง่ ซ่ึงการรูสกึ

วามีหรือการไดฉุกคิดถึงสิ่งใสสิ่งหนึ่งนี้ เปนความรูสึกท่ีเกิดขึ้น

ในสภาวะจิตแตไมไดแสดงวา บุคคลนั้นสามารถจําไดหรือระลึก

ไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น และวิชัย วงษใหญ [11] กลาว

ถึง “ความตระหนัก” ไววาเปนพฤติกรรมชั้นตํ่าสุดทางดานความ

รู (Cognitive domain) แตความตระหนักนั้นไมไดเกี่ยวกับ

ความจํา หรือความสามารถระลึกได ความตระหนัก หมายถึง 

ความสามารถนึกคิด ความรูสึกที่เกิดขึ้นในสภาวะจิตใจ โดยจะ

ตองมีความตระหนักในหนาที่ความเปนทูตศีลธรรมระดับชุมชน 

สุดทายคือ B-Best การปฏิบัติหนาที่ทูตใหดีที่สุด ซึ่งสอดคลอง

กับราชบัณฑิตยสถาน [10] ไดใหความหมายไววา เปนภาระรับ

ผิดชอบของบุคคลที่จะตองปฏิบัติ เชน หนาที่ของบิดามารดาที่มี

ตอบุตร เปนตน 

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. กอนการดาํเนนิงานตองมกีารสาํรวจสภาพปญหาและ

ความตองการของชุมชน และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ กอนจะได

หวัขอโจทยวิจัยทีต่รงประเดน็จากความตองการของหนวยงานที่

เกี่ยวของและแกไขปญหาไดตรงประเด็นในแตละพื้นที่

 2. การใชรูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน นํา

ไปใชกับกระบวนการเรียนรูในการพัฒนาศักยภาพของเด็ก

นกัเรียนของสถานศกึษาและหนวยงานท่ีเกีย่วของท้ังภาครัฐและ

เอกชน โดยปรับใชใหเหมาะสมกับพื้นที่นั้น ๆ ได
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