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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน 1.1) ศึกษาประสิทธิผลของการจัดการ

เรียนรูแบบสมองเปนฐาน 1.2) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน 2) ศึกษาผลของการจัดการ

เรียนรูแบบสมองเปนฐานที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู และ 3) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานที่มีตอพฤติกรรม

การเรียนของนักเรียนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) แบบการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เก็บรวบรวมขอมูล

ดวยวิธีผสม (Mixed Methods) กลุมเปาหมาย ไดแก ผูอํานวยการโรงเรียนจํานวน 1 คน ครูผูสอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นปฐมวัยถึง

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7 คนและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 19 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ขั้นตอน

การดําเนินการวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะที่ 1 การศึกษาบริบทแวดลอมของการดําเนินการวิจัยระยะที่ 2 ศึกษาและเก็บ

ขอมลูการปรับใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเขาสูระบบโรงเรียนและระยะที ่3 ศกึษาและเกบ็ขอมลูการนาํนวตักรรม

การจดัการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเขาสูกระบวนการเรยีนรูในหองเรยีนวิชาภาษาไทย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 1) 

เครื่องบันทึกเสียง 2) กลองบันทึกวิดีโอ 3) แบบสัมภาษณ 4) แบบสังเกต 5) แบบวัดเจตคติ และ6) รวบรวมเอกสาร การวิเคราะห

ขอมลูเชงิปริมาณใชวิธีการทางสถติเิชงิพรรณนา (Descriptive statistics) การวเิคราะหขอมลูเชงิคณุภาพใชวธีิการวเิคราะหโพรโทคอล 

(Protocol Analysis) และวิธีการวิเคราะหเชิงบรรยาย (Descriptive Analysis) นําเสนอขอคนพบในรูปแบบของการบรรยายและ

พรรณนา ผลการวิจัยพบวา 

 1) โรงเรียนบานโนนโก จังหวัดขอนแกน มีการออกแบบนวัตกรรมดานการบริหารโนนโกโมเดล “NONKO MODEL” มีหลักการ

และแนวคดิสาํคญั คอื การมสีวนรวมของทกุภาคสวน จึงไดนาํนวตักรรมการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานมาปรบัใชใหเหมาะสมกบั

บริบทของโรงเรียน ประกอบดวยกุญแจ 5 ดอก ไดแก กุญแจ 1 สนามเด็กเลน (Playground) กุญแจ 2 หองเรียน (Classroom) 

กญุแจ 3 กระบวนการเรียนรูแบบ BBL กญุแจ 4 หนงัสอื แบบฝกหดัและใบงาน (Book & Worksheet) และกญุแจ 5 สือ่และนวตักรรม

ที่กระตุนสมอง (Resources & Innovation) สูการพลิกโฉมโรงเรียน 1.1) ประสิทธิผลที่เกิดขึ้น ไดแก บริบทสภาพแวดลอมตาง ๆ 

มีความแปลกใหมทําใหโรงเรียนนาอยู มีการเชื่อมโยงการใชนวัตกรรมกับหลักสูตรผูบริหารเปนผูนําในการปฏิบัติ มีแหลงการสืบคน

ขอมูลมากขึ้นนั่นคือเครือขายสังคมออนไลน ครูและบุคลากรในโรงเรียนมีเทคนิคการสอนมากขึ้น มีกระบวนการจัดการเรียนรูหลาก

หลายวิธีการ มีการบริหารจัดการที่เปนระบบมากยิ่งขั้น ชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนมากขึ้น มีเครือขายทางการศึกษา

เพิ่มมากขึ้น 1.2) ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จ ไดแก นวัตกรรมทางดานการบริหารโนนโกโมเดล การสนับสนุนของผูบริหารโรงเรียน

การสนบัสนนุของชมุชนความตระหนกัถงึการเปลีย่นแปลงของครู และความเชือ่มัน่วาการจดัการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเปนแนวทาง

การพัฒนาโรงเรียนและหองเรียน 2) ครูมีพฤติกรรมการสอนจากการเปนผูกํากับมาเปนเพียงผูกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู 



86
ว.มรม. ปที่ 11 ฉบับที่ 3 : กันยายน - ธันวาคม 2560

RMU.J. 11(3) : September - December 2017

มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระภาษาไทยตามที่หลักสูตรกําหนด มีการจัด

กระบวนการเรียนรูแบงเปน 5 ขั้น คือ ขั้น 1 อุนเครื่องขั้น 2 เรียนรูขั้น 3 ฝกขั้น 4 สรุปและขั้น 5 นําไปใชมีการเลือกใชสื่อที่หลากหลาย 

มีการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่หลากหลาย มีการเลือกหนังสือเรียนภาษาไทยตามแบบการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน 

และ 3) นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ดีขึ้นทั้งทางดานความรู ดานทักษะกระบวนการ และดานเจตคติ มีเจตคติที่ดีอยางยิ่ง อยูใน

ระดับคาเฉลี่ย เทากับ 4.82 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.86

 คําสําคัญ : การจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน

ABSTRACT
 The objectives of this research are to 1) study an adaptation of Brain - based Learning 1.1) study the 

effectiveness of Brain - based Learning 1.2) study the factors that affect to the success of Brain - based 

Learning 2) study the Brain - based Learning that affects to the teaching behavior of teachers and 3) study 

the Brain - based Learning that affects to the learning behavior of students. For this research, it is done by 

the qualitative research in form of case study that data is collected by mixed methods. However, the target 

group is contained by 1 school’s director, 7 teachers who teach about Thai language for the students in 

primary school and 19 students in grade 1 of semester 2/2015. In part of the research procedure, it contains 

3 steps: step 1 studying the context of research procedure, step 2 studying and collecting the data to adapt 

the Brain - based Learning innovation to the system of school and step 3 studying and collecting the data to 

use the Brain - based Learning innovation in the learning procedure of Thai classroom. For the tools of this 

research, they are 1) voice recorder 2) video recorder 3) interview forms 4) observation forms 5) attitude test 

and 6) document gathering. In part of quantitative analysis, it uses the descriptive statistics by protocol 

analysis and descriptive analysis to present the result in the format of description.

 The research’s results are found 1) Bann Nonko School, Khon Kaen province designs the managerial 

innovation as “NONKO MODEL” that the principles and important concepts are the participation of all units, 

so the Brain - based Learning innovation are adapted to be appropriate with the school’s contexts that are 

comprised by 5 keys: key 1 - playground, key 2 - classroom, key 3 - teaching and learning (BBL), key 4 - book 

& worksheet and key 5 - resources and innovation in order to turn up the school 1.1) the effects are the 

changed environment that makes school be livable, the linkage between innovation and curriculum, manage-

ment being the leader to act, more sources of searching that are social network online, the teachers and staffs 

in school also have more teaching techniques, more various learning procedure, more systematic manage-

ment, including to have more community’s participation to develop the school and more educational networks 

1.2) factors affecting to the success are “NONKO MODEL” managerial innovation, the support from school’s 

management, the support from community, the awareness of teacher’s changes and confidence that the 

Brain - based Learning is the way to develop the school and classroom 2) teachers change the teaching 

behaviors from director to students’ motivator only, design the learning activities to conform to the learning 

standard and indicator of Thai language as the course defined, arrange 5 steps of learning procedure: step 

1 warm up, step 2 present, step 3 learn practice, step 4 summary and step 5 apply that they have to select 
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the various media, measure and evaluate the learning results variously, select Thai books as the Brain - based 

Learning and 3) students have the good learning behaviors for all knowledge, process and attitude that the 

excellent attitude is  = 4.82 and S.D. = 0.86.

 Keywords : Brain - based Learning Management Approach.

บทนํา
 โลกในยุคปจจุบันมีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี

อยางรวดเร็ว สงผลตอการเปลีย่นแปลงของโลกทัง้ดานธรรมชาติ

และวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย ทามกลางกระแสของความ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 นั้น สมาชิกใน

สังคมตองมีการปรับตนใหเขากับสถานการณของโลก สิ่งสําคัญ

ทีส่ดุท่ีจะทาํใหทกุคนอยูในสงัคมไดอยางปลอดภยัและมคีวามสขุ

นั้นคือ จะตองมีการพัฒนาทางการศึกษา ทุกคนจะตองไดรับการ

ฝกฝนและปรับตนใหเขากบัสภาพแวดลอมทีเ่ปลีย่นแปลงไปรอบ

ดาน [1] เปาหมายหลักของการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทย 

คือ การพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพดวยกระบวนการ

เรียนรู เพือ่ความเจริญงอกงามของบคุคลและสงัคม โดยถายทอด

ความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การ

สรางสรรคจรรโลง ความกาวหนาทางวชิาการ การสรางองคความ

รูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคม การเรียนรูและปจจัย

เกื้อหนุน ใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต [2] หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดกาํหนดวสัิย

ทศันของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานวา “มุงพฒันาผู

เรียนทุกคนซ่ึงเปนกําลังสําคัญของชาติใหเปนมนุษยที่มีความ

สมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปน

พลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ มคีวามรูและ

ทักษะพื้นฐานรวมท้ังเจตคติที่จําเปนตอการศึกษา การประกอบ

อาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบน

พืน้ฐานความเชือ่วาทุกคนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองไดเตม็

ตามศักยภาพ” โดยมีหลักการจัดการเรียนรูที่สําคัญคือ ผูเรียนมี

ความสําคัญที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา

ตนเองได ยดึประโยชนทีเ่กดิกบัผูเรียน กระบวนการจดัการเรียน

รูตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตาม

ศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการ

ทางสมอง เนนใหความสําคัญทั้งความรูและคุณธรรม [3]

 ปจจุบันไดมีการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน เพื่อ

ตอบสนองความแตกตางระหวางบคุคลและพัฒนาการทางสมอง

ของผูเรียน แนวคิดในการสงเสริมการเรียนรูที่ใชสมองเปนฐาน 

(Brain - based Learning หรือ BBL) จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่ง

ที่นาสนใจ การเชื่อมโยงการคนพบทางดานการเรียนรูของสมอง

กบัการจัดการเรียนรูนีเ้ปนฐานสาํคญัทีจ่ะทําใหเราสามารถพฒันา

กระบวนการเรียนรูของเดก็ไดชดัเจนขึน้ มหีลกัเกณฑและเหตุผล 

การจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของสมองจะ

ทําใหเด็กมีพัฒนาการการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ จึง

เปนความจําเปนเรงดวนท่ีจะตองพฒันาและสงเสริมศกัยภาพการ

เรียนรูของสมองมนุษย ซึ่งนักวิจัยทั่วโลกคนพบตรงกันวาสมอง

ของมนษุยทกุคนถกูออกแบบมาเพือ่การเรียนรูโดยแท ไมมสีมอง

ของมนุษย (ปกติ) คนใดที่จะไมเรียนรู เพียงแตการพัฒนาจะดี

เพียงใดขึ้นกับสิ่งแวดลอมและการจัดการเรียนรูที่อยูรอบ ๆ ตัว

เด็ก [4] วิธีการพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพของสมองการจัด

กิจกรรมตามหลัก Brain - based Learning ซึ่งเปนการเรียน

รูท่ีสอดคลองวถิกีารเรียนรูหรือการทํางานของสมองทางธรรมชาติ 

เชน ในเร่ืองการเรียนการสอนจะเปนการสอนใหสอดคลองกบัวธีิ

การทํางานของสมองแทนที่จะสอดคลองกับอายุช้ันเรียนหรือ

หองเรียนเพยีงอยางเดยีว การเรียนรูทีใ่ชโครงสรางและหนาทีข่อง

สมองเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูโดยไมสกัดกั้นการทํางานของ

สมอง แตเปนการสงเสริมใหสมองไดปฏบัิตหินาทีใ่หสมบรูณทีส่ดุ

ภายใตแนวคดิทีว่าทกุคนสามารถเรียนรูได ทกุคนมสีมองพรอม

ที่จะเรียนรูมาตั้งแตกําเนิด การจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน

มีหลักการที่ผูสอนอาจนําไปใชเปนขอคิดกอนออกแบบกิจกรรม

ใหกับผูเรียนถาหากนักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพดวยการ

พัฒนาสมอง ทั้งสองซีกนักเรียนก็จะดึงอัจฉริยภาพที่มีอยูในตัว

มาใชพัฒนาตนเองครอบครัวและสังคมได [5]

การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเปนกิจกรรมที่มุงเนนสงเสริม

พัฒนาการของสมอง ดานความเขาใจในตนเองและความเขาใจ

ในผูอ่ืนกิจกรรมสวนใหญจึงมุงเนนใหนักเรียนเขาใจ ภาวะ
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อารมณและความรูสึกของตนเองและของผูอื่นจนกระทั่งพัฒนา

ตนเองไปสูศักยภาพที่สูงสุดไดรวมท้ังพัฒนาทักษะที่ใชในการ

สื่อสารและอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข [6] เปนกิจกรรมท่ี

กระตุนนกัเรียนใหสงัเกตความรูสกึหรือสิง่ทีเ่กดิขึน้ภายในตนเอง 

ไดแสดงความรูสกึออกมาอยางเหมาะสม ทาํความเขาใจในตนเอง

และสรางโอกาสที่จะไดปฏิสัมพันธกับผูอื่น การจัดกิจกรรมที่

สอดคลองกับหลักพัฒนาการและการเรียนรูของสมอง ซ่ึงเปน

กจิกรรมชวยเตรียม ความพรอมใหผูเรียนกอนเรียนและสงเสริม

การพฒันาสมองของผูเรยีนในดานความรู เนือ้หา ความเขาใจใน

ตนเองและความเขาใจผูอืน่ โดยใชกจิกรรมตาง ๆ  มาชวยในการ

สอนเพือ่เปนแนวทางในการพฒันาการเรียนรูกลุมสาระการเรียน

รูภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

 ปจจุบันพัฒนาการทางภาษาของเด็กกําลังเปนประเด็นที่

กลาวถึงกันมาก กระแสสังคมเรียกรองใหอานหนังสือใหทารก

และเดก็ฟงทกุวนั งานวิจัยบางชิน้กลาววา การพดูคยุและการอาน

หนังสือใหทารกฟงขณะอยูในครรภ ก็มีผลใหเด็กชอบหนังสือ

เลมที่มารดาเคยอานเปนพิเศษ ในเวลาตอมานอกจากนี้ยังมีงาน

วิจัยที่นาตื่นเตนรายงานวา ชวงโอกาสทองของการพัฒนาความ

สามารถในการเรียนรูภาษาทีด่ทีีส่ดุนัน้อยูในวยัเดก็เลก็ ทามกลาง

ความกาวหนาของการวิจัยเร่ืองการเรียนรูเหลานี้ เราก็ไดพบวา 

การพัฒนาภาษาโดยรวมของเด็กไทยกําลังถดถอยลงไป ปญหา

เด็กไมชอบอานหนังสือ เด็กอานไมคลอง เขียนไมคลอง กลาย

เปนปญหาที่ตองแกไขอยางเรงดวน แนวการพัฒนาภาษาตาม

แนวคิดที่เขาใจการทํางานของสมอง (Brain - based learning) 

จึงเปนแนวคดิท่ีสาํคญัทีค่รูจํานวนมากกาํลงัสนใจและนาํไปใชใน

การเรียนการสอนภาษาไทยคน [7] อาชพีครูเปนอาชพีทีม่เีกยีรติ

มศีกัดิศ์รีไดรับการยกยองในญีปุ่นมากและครูมบีทบาทสาํคญัใน

การจัดการเรียนรูคือ เตรียมการสอนเอกสารอุปกรณที่เด็กจะใช

เตรียมอุปกรณ แผนภาพขั้นตอนการทํางาน พูดกระตุนดวย

คาํถามทีใ่หเดก็ๆคดิใหความชวยเหลอืเมือ่เดก็มปีญหาสงัเกตการ

ทาํงานของเดก็ๆทกุคน [8] ดงันัน้ครูจึงมหีนาท่ีหาเทคนคิ วธีิการ

และสื่อที่แปลกใหมมาเปนสิ่งเราเพื่อกระตุนใหนักเรียนฝกอาน 

ฝกเขียน และฝกคิดอยางสรางสรรค เหมาะสมกับวัย การจัด

กิจกรรมท่ีหลากหลายใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง 

จะทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกวาถูกทาทาย ไมนาเบื่อ สามารถ

เรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลินตอเนื่องเปนเวลานาน 

เนื่องจากเปนกระบวนการที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง 

เปนการเรียนรูโดยธรรมชาติสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความ

สามารถเต็มตามศักยภาพของตนเอง[9]

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานไดประกาศ

นโยบายให “ป 2558 เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไม

ได” และเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เมื่อเรียนจบชั้น ป.

1 อานออกเขยีนไดและมมีาตรการประเมนิผลใหเปนรูปธรรม ซ่ึง

การจัดการเรียนรูภาษาไทยมีรูปแบบวิธีการสอนท่ีหลากหลาย

ตามความรูความสามารถและประสบการณความเชี่ยวชาญของ

ครู อยางไรกต็าม สพฐ. พจิารณาเหน็วา วธีิการสอนตามแนวทาง

พัฒนาการทางสมอง หรือ Brain - based Learning (BBL) 

เปนแนวทางหนึ่งในการปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนที่เห็นผล

สมัฤทธ์ิชดัเจน สามารถดาํเนนิการไดประสบผลสาํเร็จและดาํเนนิ

การไดทุกระดับช้ัน จึงไดดําเนินการจัดอบรมพัฒนาการเรียนรู

ภาษาไทยตามแนวทางพัฒนาการทางสมอง ดวยการอบรมทาง

ไกลผานดาวเทียมดวยระบบ DLTV และ DLIT ใหแกโรงเรียน

ในสังกัดท่ัวประเทศ และคัดเลือกโรงเรียนแกนนําพลิกโฉม

โรงเรียน ป.1 อานออกเขียนไดใน 1 ป เพือ่เปนตนแบบการบริหาร

จัดการ การปรับโครงสรางการเรียนการสอนและการจัดกจิกรรม

การเรียนรูโดยใชแนวทาง BBL และใหสํานักงานเขตพื้นที่การศึ

กษาคัดเลือกโรงเรียนที่มีความสมัครใจเขารวมโครงการ 2 

โรงเรียนและขยายเครือขายไปยังโรงเรียนอื่น ๆ [10]

 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 5 

มีนโยบายในป 2558 เกี่ยวกับมาตรการเพิ่มประสิทธิภาพการ

จัดการเรียนรูของผูเรียนในทุกระดับช้ัน โดยใชกระบวนการ

จัดการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการทางสมองของมนุษย

(Brain - based Learning) [11] จึงจัดใหมีการอบรมครูและ

บคุลากรทางการศกึษาของทุกโรงเรียนในสงักดั ใหมคีวามรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการพลิกโฉมโรงเรียน ป.1 อานออกเขียนไดใน 1 

ป เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาและยกผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน

ใหสูงขึ้น เปนการสนองนโยบายป 2558 ของสํานักงานคณะ

กรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดวยกระบวนการพัฒนาโดยใช

กุญแจ 5 ดอก คือ กุญแจดอกที่ 1 สนามเด็กเลน กุญแจดอก

ที่ 2 หองเรียนเปลี่ยนสมอง กุญแจดอกที่3 พลิกกระบวนการ

เรียนรูแบบ BBLกุญแจดอกที่ 4 หนังสือแบบฝกหัดและใบงาน 

และกุญแจดอกที่  5 สื่ อและนวัตกรรมที่กระตุ นสมอง 
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ตามแนวคิดการพลิกโฉมโรงเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐาน (Brain - based Learning) [12]

 จากสภาพปญหาและความจําเปนดงักลาว ผูวจิยัจึงมคีวาม

สนใจทีจ่ะศกึษาการปรับแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปน

ฐาน (Brain - based Learning) ของโรงเรียนบานโนนโก อาํเภอ

ชมุแพ จังหวดัขอนแกน เนือ่งจากโรงเรียนบานโนนโก มนีโยบาย

พลกิโฉมโรงเรียนโดยยดึแนวคดิการจัดการเรียนรูแบบสมองเปน

ฐาน (Brain - based Learning) เริ่มตั้งแตป พ.ศ. 2555 จวบ

จนถึงปจจุบันป พ.ศ. 2559 อีกทั้งไดรับคัดเลือกใหเปนโรงเรียน

ตนแบบในการขยายเครือขายไปยังโรงเรียนอื่น ๆ ในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 5 และ

ไดรับการคัดเลือกจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืน

ฐาน (สพฐ.) ใหเปนโรงเรียนตนแบบของการบริหารจัดการ การ

ปรับโครงสรางการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานในการพลิก

โฉมโรงเรียน เพื่อเปดใหหนวยงานที่สนใจ รวมทั้งโรงเรียนตาง 

ๆ ท่ัวประเทศเขาศกึษาดงูาน นอกจากนีผู้วจัิยยงัมคีวามสนใจใน

การศึกษาผลการจัดการเรียนรู แบบสมองเปนฐานท่ีมีต อ

พฤติกรรมการสอนของครูและพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

ในวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 อีกดวย เพื่อจะไดนําผล

การศึกษามาเปนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน 

(Brain - based Learning)แกโรงเรียนอื่น ๆ ในการพัฒนา

วิชาชีพของครูภาษาไทย พัฒนาการเรียนรูของนักเรียน รวมทั้ง

พัฒนาการศึกษาของประเทศไทยตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน

  1.1 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบ

สมองเปนฐาน

  1.2 เพือ่ศกึษาปจจัยท่ีมผีลตอความสาํเร็จของการจัดการ

เรียนรูแบบสมองเปนฐาน

 2.เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานที่

มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

 3.เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานที่

มีตอพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

ขอบเขตการวิจัย

 กลุมเปาหมาย

  1.ผูมีสวนรวมในการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 1 เพื่อ

ศึกษาการปรับแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน 

ไดแก ผูอํานวยการโรงเรียนจํานวน 1 คน ครูผูสอนวิชาภาษา

ไทยระดับชั้นปฐมวัย - ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7 

คน รวมจํานวนทั้งหมด 8 คน

 2. ผูมสีวนรวมในการวจิยัตามวตัถปุระสงคขอ 2เพือ่ศกึษา

ผลของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานทีม่ตีอพฤตกิรรมการ

สอนของครู ไดแก ครูผูสอนวชิาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 1 จํานวนทั้งหมด 1 คน 

 3. ผูมสีวนรวมในการวจิยัตามวตัถปุระสงคขอ 3เพือ่ศกึษา

ผลของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานทีม่ตีอพฤตกิรรมการ

เรียนของนักเรียน ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ชาย 12 

คน หญิง 7 คน รวมจํานวนทั้งหมด 19 คน 

 ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการวิจัย

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชระยะเวลา 9 เดือน เริ่มตั้งแต เดือน

ธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2559

สถานที่ทําการวิจัย

 โรงเรียนบานโนนโก อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 5

วิธีดําเนินการวิจัย
  รูปแบบการวิจัยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) รูปแบบการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study)

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย

  1.เคร่ืองบันทึกเสียง (Audio Recording) ใชในการ

บันทึกเสียงในขณะสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key Infor-

mants)

  2. กลองบันทึกวิดีโอ (Video Recording) ใชในการ

บนัทกึวดิโีอการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานในวชิาภาษาไทย

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

  3. แบบสัมภาษณ (Interview Form)ใชในการเก็บขอมูล

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) ไดแกผู

อํานวยการโรงเรียนบานโนนโก จํานวน 1 คนและครูผูสอนวิชา

ภาษาไทยระดบัปฐมวัย-ระดบัช้ันประถมศกึษาปท่ี 6 จํานวน 7 คน
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  4. แบบสังเกต (Observation Form)ใชวิธีการสังเกต

แบบมสีวนรวม (Participant Observation) ใชในการจดบนัทึก

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใน

หองเรียนวิชาภาษาไทย 

  5. แบบวัดเจตคติ (Attitude Test) ใชในการเก็บขอมูล

จากการตอบแบบวัดเจตคติจํานวน 30 ขอ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนในวิชาภาษาไทยตอการจัดการเรียนรู

แบบสมองเปนฐาน (Brain - based Learning) จํานวน 19 คน

โดยมผีูเชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมอืการวจัิยดานความ

ตรงเชิงเนื้อหา IOC ของแบบวัดเจตคติจํานวน 3 ทาน

  6. รวบรวมเอกสาร (Document Collection) ไดแก 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานโนนโก ขอมูลพื้นฐานของ

โรงเรียน แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถม

ศึกษาปที่ 1 และผลงานนักเรียนในวิชาภาษาไทย

การเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 3 ระยะ 

  ระยะท่ี1 การศกึษาบริบทแวดลอมของการดาํเนนิการวิจัย

มีขั้นตอน ดังนี้ศึกษาบริบทของโรงเรียนศึกษาสภาพปญหากอน

การรับนวัตกรรมการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเขาสู 

โรงเรียน ศกึษาความเปนไปไดของการดาํเนนิการวจัิย และศกึษา

เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย

  ระยะที่ 2 ศึกษาและเก็บขอมูลการปรับใชนวัตกรรมการ

จัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเขาสูระบบโรงเรียนมีขั้นตอน 

ดังนี้ศึกษาการปรับใชนวัตกรรมประกอบดวย 5 ขั้นตอน ตาม

แนวคิดของ Roger [13] ไดแก ขั้น 1รับรู (Awareness) ขั้น 2 

สนใจ (Interest) ขั้น 3 ยอมรับ (Decision) ขั้น 4 ขั้นนําไปใช 

(Implementation) และขัน้5 ขัน้รับรอง (Confirmation) ศกึษา

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานดวยกุญแจ 5 ดอก

สูการพลิกโฉมโรงเรียนไดแก กุญแจ 1 สนามเด็กเลนกุญแจ2 

หองเรียนกุญแจ 3 กระบวนการเรียนรูแบบ BBL กุญแจ 4 

หนังสือแบบฝกหัดและใบงานและกุญแจ 5 สื่อและนวัตกรรมที่

กระตุนสมองและศึกษาประสิทธิผลและปจจัยที่มีผลตอความ

สาํเร็จ ภายหลงัจากการนาํนวตักรรมการจัดการเรียนรูแบบสมอง

เปนฐานมาปรับใชในโรงเรียน   

  ระยะที่ 3 ศึกษาและเก็บขอมูลการนํานวัตกรรมการ

จัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานเขาสู กระบวนการเรียนรูใน

หองเรียนวิชาภาษาไทยมีขั้นตอน ดังนี้ศึกษาพฤติกรรมการสอน

ของครูที่แสดงออกขณะสอนในหองเรียนวิชาภาษาไทยที่จัด

กระบวนการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน โดยแบงพฤติกรรมออก

เปน 5 ดาน ดังนี้ 1) การจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สนามเด็ก

เลน สภาพหองเรยีน 2) การจัดกระบวนการเรียนรูแบบสมองเปน

ฐาน 3) การเลือกหนังสือเรียนและใบงาน 4) การใชสื่อและ

นวัตกรรมการเรียนรู และ 5) การวัดและการประเมินผล และ

ศกึษาพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนทีแ่สดงออกขณะเรียนและ

รวมกิจกรรมในหองเรียนวิชาภาษาไทยท่ีจัดกระบวนการเรียนรู

แบบสมองเปนฐาน ตามแนวคิดของ Bloom [14] โดยแบง

พฤติกรรมออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 1) ดานสติปญญา 2) ดานจิตใจ

หรือความรูสึก และ 3) ดานทักษะหรือการปฏิบัติ

 การวิเคราะหขอมูล

  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชวิธีการทางสถิติเชิง

พรรณนา (Descriptive Statistics) การวิเคราะหขอมูลเชิง

คณุภาพใชวธีิการวเิคราะหโพรโทคอล (Protocol Analysis) และ

วิธีการวิเคราะหเชิงบรรยาย (Descriptive Analysis) นําเสนอ

ขอคนพบในรูปแบบของการบรรยายและพรรณนา

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปและอภิปรายผลดังนี้

 ความสําเร็จของการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูแบบ

สมองเปนฐานไปใชในโรงเรียน หมายถงึ การท่ีนวตักรรมทําหนาท่ี

ในโรงเรียนจนกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนกับพฤติกรรมของ

ครูและนกัเรียน ผลการศกึษาพบวา ปจจัยทีม่ผีลตอความสาํเร็จ

ของการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานมี 5 ปจจัย ไดแก 1) 

นวัตกรรมทางดานการบริหาร “NONKO MODEL” มีหลัก

การคอืการมสีวนรวมของทกุภาคสวนในการพฒันาโรงเรียนใหมี

คณุภาพ ซ่ึงสอดคลองกบัผลการวจัิยของ ศภุาลกัษณโพธ์ิพยคัฆ, 

ศักดิ์พงศหอมหวน, และ สมบัติ ฤทธิเดช [4] ที่พบวา การมีสวน

รวมจากทกุภาคสวนในการจัดการศกึษาโรงเรียนควรพฒันาคณะ

กรรมการสถานศึกษาใหมีศักยภาพเพียงพอที่จะปฏิบัติงานตาม

บทบาทหนาทีไ่ดอยางมปีระสทิธิภาพสรางและพฒันาเครอืขายผู

ปกครองใหเขมแข็งพรอมที่จะเขามาชวยเหลือโรงเรียนในการ

พัฒนาคุณภาพการศึกษา 2) การสนับสนุนของผูบริหารโรงเรียน 

3) การสนบัสนนุของชมุชน 4) ความตระหนกัถงึการเปลีย่นแปลง

ของครู ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Trijan, Sairat and 
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Sudjaphan, Phanee. [15] ที่พบวา ผูบริหารครูและบุคลากร

ของโรงเรียนเปนผูมีความรูและประสบการณในดานวิชาการมี

ความสมัพนัธทีด่กีบัคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานและมี

ความสมัพนัธและใหความชวยเหลอืชมุชนตลอดเวลา สรางเครือ

ขายและเชญิชวนคนในชมุชนเขามารวมเปนคณะกรรมการสถาน

ศึกษาขั้นพื้นฐานการปฏิบัติตามมติและขอเสนอแนะของคณะ

กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและโรงเรียนมีทีมงานท่ีดีทั้งผู

บริหารครู บุคลากรทางการศึกษารวมถึงคณะกรรมการสถาน

ศึกษาขั้นพื้นฐาน และ 5) ความเชื่อมั่นวาการจัดการเรียนรูแบบ

สมองเปนฐานเปนแนวทางการพฒันาโรงเรียนและหองเรียน โดย

มีแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน ดวยกุญแจ 5 

ดอก ไดแก กุญแจ 1 สนามเด็กเลน กุญแจ 2 หองเรียน กุญแจ 

3 กระบวนการเรียนรูแบบ BBL กุญแจ 4 หนังสือ แบบฝกหัด

และใบงาน และ กุญแจ 5 สื่อและนวัตกรรมที่กระตุนสมอง ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ Lertwicha, Pornphilai. [16] ทําให

โรงเรียนบานโนนโกเกิดการพัฒนาไปสูสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพ

มากยิง่ขึน้ แสดงใหเห็นวา ผูบริหาร ครูเกดิการยอมรับนวตักรรม

และนาํนวตักรรมมาปรับใชใหเหมาะกบับรบิทและสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน และนวัตกรรมเองก็ไดชวยพัฒนาครูอยางแทจริง

 หลังจากท่ีนวัตกรรมการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน

เขาสูโรงเรียนอยางมัน่คงแลว ครูมกีารเปลีย่นแปลงตนเองหลาย 

ๆ ดาน ไดแก การเปลีย่นแปลงดานความเชือ่ทีว่า ครูมหีนาท่ีสอน

และวธีิการสอนของครูกค็อืการยนืพดูอธิบายหนาชัน้เรียนเพือ่ให

นกัเรียนนัง่ฟง ถาครูไมสอนดวยวธีิการพดูนกัเรียนกจ็ะไมรู สวน

ดานการเปลี่ยนแปลงบทบาทของครูนั้นนวัตกรรมการจัดการ

เรียนรูแบบสมองเปนฐานทําใหครูเปลี่ยนบทบาทท่ีเคยทํามา

ตลอดได ปจจุบนัครมูหีนาท่ีกระตุนใหผูเรียนเกดิการเรียนรูดวย

ตนเอง ดวยการจัดกระบวนการเรียนรู 5 ขัน้ คอื ขัน้ 1 อุนเคร่ือง

ขั้น 2 เรียนรูขั้น 3 ฝกขั้น 4 สรุปและขั้น 5 นําไปใช สอดคลอง

กับแนวคิดของ Lertwicha, Pornphilai. [16] มีการจัดเตรียม

สือ่การเรียนรูทีก่ระตุนความคดิใหผูเรียนไดลงมอืปฏบิตัจิากของ

จริงและสิ่งใกลตัว และทําการวัดและประเมินผลการเรียนรูใน

ทันทีหลังสอนเสร็จหรือในระหวางที่กําลังสอน ดังนั้นการท่ีครู

เปลี่ยนแปลงตนเองสงผลมายังผูเรียนทําใหเกิดคุณูปการอยาง

ใหญหลวงตอผูเรียนไดแก กระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด 

และเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทย ซ่ึงเปนการพัฒนาครูและ

นักเรียนไปพรอม ๆ กัน

 จากหลกัฐานท่ียกมาแสดงใหเหน็วา การเปลีย่นแปลงท่ีเกดิ

ขึ้น ไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นไดงาย ๆ  หรือเกิดขึ้นไดในระยะเวลาอันสั้น 

ฉะนั้นการที่ผลการวิจัยไดแสดงใหเห็นถึงวาครูและนักเรียนเกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขึ้นได ก็แสดงใหเห็นถึงคุณคาของ

นวตักรรมการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐาน แตอยางไรกต็าม

นวัตกรรมจะทํางานจนเกิดประสิทธิผลได ผูบริหารสถานศึกษา

คือ กําลังสําคัญในการขับเคลื่อนนวัตกรรมและนํานวัตกรรมมา

ปรับใชใหเหมาะกับบริบทของโรงเรียนตนเองดวย

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรสงเสริมและใหความ

สําคัญเกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ มาใชในการจัด

การเรียนรู โดยจัดใหมีการอบรม สัมมนา เพื่อใหผูบริหารและ

ครูมีโอกาสในการเรียนรูนวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่หลาก

หลายอยางตอเนื่อง

 2.ผูบริหารควรสงเสริมกจิกรรมการจัดการเรียนรูแบบสมอง

เปนฐาน โดยใชสื่อการเรียนรูหรือเทคนิคกระบวนการเรียนรูที่

หลากหลายมากยิ่งข้ึน ซ่ึงจะชวยกระตุนใหผูเรียนมีพัฒนาการ

ทางสมองที่ดียิ่งขึ้น

 3. ครูควรนําแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสมองเปนฐานไป

เปนปรับใชและประยกุตใชใหเหมาะสมกบัสภาพชัน้เรียนของตนเอง

กิตติกรรมประกาศ
 วทิยานพินธฉบบันี ้สาํเร็จสมบรูณไดดวยความกรุณาอยาง

ดียิ่งจาก ดร.นฤมล อินทรประสิทธิ์ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่ให

ความรูและคําแนะนําอันเปนประโยชนในการทําวิทยานิพนธ ขอ

ขอบพระคุณ ดร. สังเวียน ปนะกาลัง และ ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.ทิพาพร สจุารี ทีเ่สยีสละเวลาอนัมคีามาเปนกรรมการสอบจน

สําเร็จตามวัตถุประสงค ขอขอบคุณผูเชี่ยวชาญที่ประเมินเครื่อง

มือวิจัยและใหคําแนะนําอันเปนประโยชนยิ่ง ขอขอบคุณนายสุ

วิทย นอยลา ผูอํานวยการคณะครู และนักเรียน โรงเรียนบาน

โนนโก ท่ีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลขอขอบคุณ 

นายตนตระกูล จิตรัตนพิพัฒนที่กรุณาเปนผูชวยวิจัย เพื่อเก็บ

รวบรวมขอมลู อาํนวยความสะดวก คอยหวงใย ใหกาํลงัใจทาํให

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี
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