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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับ

ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 โรงเรียนในสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนลาง จํานวน 

370 คน และนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จํานวน 390 คน 

2) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบองิประสบการณทางภาษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่

ความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5และ 3) ประเมินการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ตวัอยาง

คือนักเรียนโรงเรียนบานหนองแสง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา อุบลราชธานีเขต 5 จํานวน 60 คน แยกเปนกลุม

ทดลอง 30คนและกลุมควบคุม 30 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถาม และแบบทดสอบความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจ วิเคราะหขอมูลโดยคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ t-test ผลการวิจัยพบวา 

1) สภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษและความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจสาํหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 5 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง คือ ครูผูสอนใชวิธีการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญมากที่สุด สื่อที่ครูใช คือ บัตรลําดับ

ภาพกจิกรรมทีค่รใูชสอนมากทีส่ดุ คอื กจิกรรมการจัดเรียงบตัรลาํดบัภาพและการวัดและประเมนิผลทีค่รูใชมากทีส่ดุ คอื แบบขอสอบ

จับคู ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาเขต 5 มีระดับคะแนนที่ตํ่าที่สุด 2) รูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา

เปนรูปแบบที่เนนการใชความรูและประสบการณของนักเรียน ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก หลักการ จุดมุงหมาย กระบวนการ

เรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย 7 

ขั้นตอน คือ ขั้นสรางความสนใจ ขั้นบันทึกคําศัพท ขั้นสํารวจความรูเดิม ขั้นเพิ่มความรูใหมขั้นใสใจฝกอาน ขั้นสรางและประยุกตและ

ขั้นสรุปรวมกัน 3) ผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบวานักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 คําสําคัญ : รูปแบบการเรียนการสอน ; แนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา ; ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจ
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ABSTRACT
 The purposes of this research were to, 1)investigate teaching English and reading comprehension 

ability of the students in the northeastern lower part of Thailand. The subjects consisted of 370 teachers and 

390 students. They were from the northeastern lower part of Thailand, 2) develop English reading 

comprehension ability based-on language experience model for Prathom Suksa students, and 3) evaluate 

the efficiency of the developed model through implementation with 60 Prathom Suksa subjects selected in 

one, the experimental group and two, the control group from Ban NongsangSchool in Primary Educational 

Service Area Office 5. The research instruments were sets of questionnaires and reading comprehension 

tests. The data were analyzed by using frequency, percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

 The research findings were as follows : 1) For teaching English to Prathom Suksa students the teachers 

mostly employed the student-centered learning approach. Picture sequencing card activity was mostly em-

ployed and matching test was also used in measurement and evaluation. The students’ reading English 

comprehension scores under the Primary Educational Service Area Office 5 was found to be at the lowest 

level. 2) The developed teaching model based-on language experience approach consisted of 4 components: 

1) principles, 2) objectives, 3) instructional process, and 4) evaluation. For the instructional process it in-

cluded 7 steps: creating attention, recording words, exploring backgrounds,adding new knowledge, focus-

ing on reading skills, constructing, applying, and concluding tests. 3) The implementation of the teaching 

model resulted in the learning achievement of the experimental group was higher than that of the control 

group at .05 level of significance. Moreover, the post-learning achievement of the experimental group was 

higher than that of the pre-learning achievement at .05 level.

 Key words : English Reading Teaching Model ; Language Experienceap Proach ; Reading Comprehension 

บทนํา
 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความ

สําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเคร่ือง

มือสําคัญในการติดตอสื่อสารการศึกษาการแสวงหาความรู 

การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

วิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลาย

ทางวฒันธรรมและมมุมองของสงัคมโลก นาํมาซ่ึงมติรไมตรีและ

ความรวมมอืกบัประเทศตางๆชวยพฒันาผูเรียนใหมคีวามเขาใจ

ตนเองและผูอื่นดีขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษา

และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม 

เศรษฐกจิ การเมอืง การปกครองมเีจตคติทีด่ตีอการใชภาษาตาง

ประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขา

ถึงองคความรูตางๆ ไดงายและกวางขึ้นและมีวิสัยทัศนใน

การดําเนินชีวิต [1]

 ในปจจุบันประเทศไทยจําเปนตองพัฒนาขีดความ

สามารถของบุคคลเพื่อเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ

ใหเจริญรุดหนา กาวทนัตอกระแสความเปลีย่นแปลงของสงัคม

โลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขาสู เสรีประชาคมอาเซียน 

ท่ีกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลที่ใชในการสื่อสาร

ระหวางกลุมประเทศอาเซียนนั่นหมายถึงผูที่สามารถสื่อสาร

ดวยภาษาองักฤษยอมไดเปรียบทุกทาง ประกอบกบักระทรวง

ศึกษาธิการไดกําหนดนโยบายปฏิรูปการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการใชภาษา

อังกฤษเปนเคร่ืองมือในการเขาถึงองคความรูและกาวทันโลก 

รวมถึงพัฒนาตนเองเพื่อนําไปสูการเพิ่มขีดความสามารถใน

การแขงขันของประเทศไทยตอไป
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กระทรวงศกึษาธิการไดประกาศใชหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขึน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ใหใชในโรงเรียนทัว่ประเทศ ตัง้แต

ปการศึกษา 2553 เปนตนไป โดยมุ งหวังใหผู เรียนไดรับ

การพฒันาอยางมคีณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรูของหลกัสตูร 

และพัฒนาไดอยางเหมาะสมไปพรอมกับเปาหมายอาเซียน 

(ASEAN) ภายในป 2561 [1]

 การเรียนภาษาอังกฤษนั้น ประกอบไปดวย ทักษะหลัก 4 

ทักษะ ไดแก ทักษะฟง ทักษะพูด ทักษะอาน และทักษะเขียน 

จากทักษะหลักท้ัง 4 ทักษะนี้ ทักษะการอานเปนทักษะหนึ่งท่ี

จําเปนและสําคัญเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะสําหรับผูที่เรียนภาษา

อังกฤษเปนภาษาตางประเทศ อีกท้ังยังเปนทักษะที่คงอยูกับผู

เรียนนานที่สุดและมีโอกาสไดใชมากท่ีสุดหลังจบการศึกษาแลว 

หรืออาจถือวาเปนทักษะเดียวท่ีอยู กับผู เรียนไปตลอดชีวิต 

ในขณะท่ีทักษะอื่นมีโอกาสใชนอยและอาจลืมไปในที่สุด [2] 

ความสําเร็จในชีวิตการเรียนการศึกษาและการประกอบอาชีพ

หลายอยางขึ้นอยูกับการอานเปนองคประกอบสําคัญอยางยิ่ง 

อาชพีทุกอาชพีไมอาจหลกีเลีย่งการอานไดเลยโดยเฉพาะอยางยิง่

นกัเรียน นสิติ นกัศกึษาจะใชชวีติสวนใหญเพ่ือการอาน ท้ังนีเ้พือ่

ผลสัมฤทธิ์ในชีวิตการเรียนการศึกษาของเขาเหลานั้น การอานที่

ดจึีงเปนสิง่จําเปนสาํหรับความสาํเร็จในชวีติ ในยคุขอมลูขาวสาร

ของโลกปจจุบันซ่ึงเปนท่ียอมรับกันแลววาไมมีทักษะใดท่ีจะ

สําคัญมากไปกวาทักษะการอาน บางคนถึงกับปกใจเชื่อเลยวา 

คนทีม่ขีดีความสามารถในการอานตํา่ อาจจะตองพบกบัความลม

เหลวในชีวิตการทํางานหรือการศึกษาเลาเรียนอยางไมอาจหลีก

เลี่ยงได สวนคนที่มีความสามารถในการอานสูงเทานั้นที่จะพบ

กบัความสาํเร็จกาวหนาเหมอืนคนอืน่ๆ การอานจงึเปนเคร่ืองมอื

สําคัญอยางหนึ่งของมนุษยที่จะชวยใหเกิดความรู ความคิดเห็น

เทาทันความเปนไปไดในสังคม และความสามารถเลือกรับ

ขาวสารที่เปนประโยชนมากที่สุดในยุคปจจุบันที่ประกอบดวย

ขอมลูขาวสารทผีานสือ่ตางๆมากมายและหลากหลาย ดวยเหตุนี้ 

การอานจึงเปนทักษะเปาหมายท่ีสาํคญัและจาํเปนในการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษท่ีมุงฝกฝนใหผูเรียนมีทักษะในการอานท่ีมี

ประสทิธิภาพ เพือ่ใหผูเรียนไดใชการอานเปนเคร่ืองมอืสาํคญัอัน

นําไปรูความรูทั้งปวง

 สาํหรับประเทศท่ีมกีารเรียนการสอนภาษาองักฤษ เปนภาษา

ตางประเทศดังเชนประเทศไทยนั้น เนื่องจากทักษะการอานมี

ความสําคัญดังกลาว ผูเรียนในสังคมยุคใหมจึงจําเปนตองมี

ความสามารถในการอานเนื่องจากขอมูลความรูใหมๆ มัก

ถายทอดเปนภาษาองักฤษในรูปแบบตางๆทัง้ในรูปของตาํราเรียน 

หนังสือ วารสาร และจากการสืบคนขอมูลผานเครือขาย

อินเตอรเน็ต แตจากงานวิจัยหลายชิ้น และจากการทดสอบ O-

NET ไดสะทอนใหเห็นวาสภาพการสอนอานภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทย ยงัประสบปญหาอยูอีกมาก โดยพบวาความสามารถ

ในการอานของผูเรียนยังอยูในระดับตํ่า [2] จากการสรุปผลการ

วิเคราะหการทําแบบทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพื้นฐาน 

หรือ O-NET ประจําปการศึกษา 2556 พบวา คาเฉลี่ยวิชาภาษา

อังกฤษมีคะแนนต่ําสุด คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

คะแนนเฉลี่ยอยูที่ 36.02 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

 ในปจจุบันแนวทางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีหลาย

รูปแบบดวยกนั ซ่ึงชวยสรางความคดิทีเ่ปนระบบใหแกครูผูสอน 

ทําใหทราบถึงการวิเคราะห สังเคราะหหรือกรอบในการพัฒนา

มโนทัศนเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อาทิเชน 

หลักสูตรภาษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner-Centre Lan-

guage Curriculum) แนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

(Communicative Language Teaching) การจัดการเรียนรู

แบบบูรณาการ (Integrated Learning) การจัดการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning) การจัดการเรยีน

รูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) การจัดการเรียนการ

สอนท่ีเนนเนือ้หา (Content-Based Instruction) และการเรียน

รูที่เนนภาระงาน (Task-Based Learning) เปนตน [1]

 ความสําคัญที่กลาวมาขางตนรวมท้ังการศึกษาทฤษฏี

สะทอนไดวาเปนขอมูลที่มีความนาสนใจท่ีจะทําการศึกษามโน

ทัศนเกี่ยวกับการสอนอานภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา

รวมท้ังทําการศึกษาแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา 

ประกอบกับประสบการณสอนภาษาอังกฤษของผูวิจัย ทําใหผู

วิ จั ย เห็นความสํ าคัญและนํ าแนวทางการสอนแบบอิ ง

ประสบการณทางภาษามาเสริมในการจัดการเรียนการสอนใน

ระดบัประถมศกึษาปท่ี 5 ซ่ึงเปนระดบัชวงอายทุีม่คีวามพรอมใน

การเรียนภาษาอังกฤษ การสอนตามแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษาเปนวิธีสอนที่ในใชในระดับประถมศึกษา

และเปนการสอนที่เชื่อมโยงทักษะการพูด ภาษาเขียน สูทักษะ

การอาน
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 จากการศกึษาการสอนอานใหกบันกัเรยีนทีใ่ชภาษาองักฤษ

เปนภาษาแม รวมทัง้นกัเรียนทีม่ปีญหาทางการอาน จะพบวาเมือ่

นํามาใชกับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ

นกัเรยีนไทยท่ีเรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศจะตองให

นักเรียนใชคําศัพทที่นักเรียนคุนเคย คําศัพทที่ใชในชีวิตประจํา

วัน และมีประสบการณตรงกับคําศัพทเหลานี้และเรียบเรียงเปน

ภาษาเขยีน ซ่ึงเปนการเรียนรูคาํศพัทภาษาองักฤษทีเ่กีย่วของกบั

ประสบการณในชวีติประจําวนัของนกัเรยีนจริง ภาษาองักฤษท่ีมี

บทอานสรางมาจากคําท่ีนักเรียนคุนเคยจริงแลว ทําใหนักเรียน

พัฒนาทักษะการอานไดดีขึ้น อยางไรแลวยังเปนการรวบรวมคํา

ศัพทภาษาอังกฤษในกลุมความสนใจของนักเรียนระดับประถม

ศกึษาเหลานีอ้กีดวย ตามหลกัการสอนแบบองิประสบการณทาง

ภาษาแลว การสอนอานจากบทพูดของนักเรียนนี้กําหนดใหสอน

เปนกลุมเล็ก 4-6 คน โดยไดใชการเรียนการสอนแบบรวมมือ

และแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร เพื่อใหไดอานบทอานที่มีความ

คลายคลึงกัน แตผูวิจัยพบวา นักเรียนระดับประถมศึกษามี

ลกัษณะการเรียนแบบชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั นาจะสามารถทาํให

นักเรียนมีความเขาใจกับบทอาน และพัฒนาการอานไดดีขึ้น อีก

ทั้งแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารนั้น มุงเนนใหนักเรียนได

สนทนาสื่อสาร ซ่ึงเปนแนวคิดที่เมื่อบูรณาการใหเขากับแนวคิด

การเรียนแบบรวมมือแลว สามารถทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจ

มากยิ่งขึ้น ดังนั้นจึงไดบูรณาการแนวคิดการเรียนแบบรวมมือ

และแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเขาไปในการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษาดวย ดังนั้น จึงเปนที่มาของการทําวิจัย

เร่ืองการวิจัยและพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

เพือ่ความเขาใจโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอน

แบบอิงประสบการณทางภาษา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 และยังเปนจุดเริ่มตนในการเตรียมความพรอมทางภาษา

เพือ่ใชในการเรียนในระดบัทีส่งูขัน้ และสิง่ทีศ่กึษาจะเปนแนวทาง

ในการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรูตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในภาคตะวันออกเฉียง

เหนือตอนลาง

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอน

แบบอิงประสบการณทางภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ สําหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 5

 3. เพือ่ประเมนิการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา เพื่อพัฒนาความ

สามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ สาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

ขอบเขตการวิจัย

 ประชากรกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

 คร้ังนี้เปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียน

ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี

เขต 5 

 ตัวแปร

  ตวัแปรตน ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการ

สอนแบบอิงประสบการณทางภาษา

  ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการอานภาษาองักฤษ

เพื่อความเขาใจ

วิธีการดําเนินการวิจัย
ประชากรกลุมตัวอยาง 

 ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษา

องักฤษและความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5

 ประชากร คอื ครูผูสอนภาษาองักฤษระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปท่ี 5 สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาจังหวดัใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จํานวน 9 จังหวัด ไดแก 

อุบลราชธานี ศรีสะเกษ สุรินทร บุรีรัมย ยโสธร รอยเอ็ด 

อํานาจเจริญ มุกดาหาร และนครพนม จํานวน 6,612 คน และ

นกัเรียน สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาจังหวดั

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จํานวน 100,190 คน

 ตัวอยาง คือ ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษา

ปที ่5 โรงเรียนในสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา 

จังหวดัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนลาง จํานวน 370 คน ได

มาโดยการสุมแบบแบงช้ันโดยใชสัดสวนท่ีเทากัน และนักเรียน
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สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจังหวัดในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางจํานวน 390 คนไดมาโดยการสุม

แบบแบงชั้นโดยใชสัดสวนที่เทากัน 

 ระยะท่ี 2 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการ

สอนแบบอิงประสบการณทางภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 กลุมตัวอยาง คือ ผูเชี่ยวชาญประเมินรูปแบบการเรียนการ

สอนตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา จํานวน 7 

คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5โรงเรียนบานโคกชําแระ

จํานวน 30 คน

 ระยะที่ 3 การประเมินการทดลองใชรูปแบบการเรียนการ

สอนตามแนวการสอนแบบองิประสบการณทางภาษา เพือ่พฒันา

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5

 กลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมทดลอง คือ นักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานหนองแสง อําเภอ

เดชอุดมอุดม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อบุลราชธาน ีเขต 5 จํานวน 30 คน และกลุมควบคมุ คอื นกัเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานหนองแสง อําเภอ

เดชอดุม สาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอบุลราชธานี 

เขต 5 จํานวน 30 คน

เครื่องมือการวิจัย

 ระยะที ่1 เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวิจัย คอื แบบสอบถามความ

คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอน สําหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 จํานวน 1 ฉบบั แบบทดสอบภาษาองักฤษ

สําหรับนักเรียน 1 ฉบับ

 ระยะที่ 2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินความ

เหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบองิ

ประสบการณทางภาษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอานภาษา

อังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

5และ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอานภาษา

อังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5

 ระยะที่ 3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ รูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา

เพือ่พฒันาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 

สาํหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 5 และแบบวดัความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจ

การวิเคราะหขอมูล 

 วิ เคราะหข อมูลโดยใช ศึกษาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก  

คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test

การเก็บรวบรวมขอมูล

 ระยะท่ี 1 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฎอุบลราชธานี เพื่อขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลในการทํา

วทิยานพินธประสานผูอาํนวยการโรงเรียนหรือผูมสีวนเกีย่วของ

เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจัดสงแบบสอบถามและแบบทดสอบ

ทางไปรษณยีและนาํสงดวยตวัเองตามโรงเรียนตาง ๆ  สาํหรับครู

ผูสอนภาษาอังกฤษจํานวน 370 ฉบับ และแบบทดสอบสําหรับ

นักเรียน 390 ฉบับ ผูวิจัยเดินทางไปเก็บรวบรวมแบบสอบถาม

คืนตามโรงเรียนตางๆดวยตนเองไดแบบสอบถามสําหรับครูผู

สอนภาษาอังกฤษ จํานวน 370 ฉบับ และแบบทดสอบสําหรับ

นักเรียนจํานวน 390 คิดเปน 100%

 ระยะท่ี 2 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุบลราชธานี เพื่อขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจ

สอบเครื่องมือในการทําวิทยานิพนธประสานผูเชี่ยวชาญ จํานวน 

7 คน และเขาพบผูเชี่ยวชาญรวบรวมเอกสารจากผูเชี่ยวชาญ ได

จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 100 วิเคราะหความสอดคลองของ

เคร่ืองมือและปรับปรุงแกไขรูปแบบการเรียนการสอนตาม

คําแนะนํา

 ระยะที ่3 สาํรวจความตองการของโรงเรียนดานการจัดการ

เรียนการสอนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร 

มหาวทิยาลยัราชภฎัอบุลราชธาน ีเพือ่ขอความอนเุคราะหการเกบ็

ขอมูลในการทําวิทยานิพนธประสานผูอํานวยการโรงเรียนและผู

มสีวนเกีย่วของ เพ่ือขอความอนเุคราะหดานสถานท่ี ครูผูประสาน

งาน และนักเรียนกลุมทดลองประชุมชี้แจงนักเรียนกลุมทดลอง

เกี่ยวกับการทําวิจัยและการเรียนการสอนทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจกอนเรียนดวยรูปแบบ

การเรียน



134
ว.มรม. ปที่ 11 ฉบับที่ 3 : กันยายน - ธันวาคม 2560

RMU.J. 11(3) : September - December 2017

การสอนตามแนวการสอนแบบองิประสบการณทางภาษาทดสอบ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนเรียน

แตละแผนการจดัการเรียนรูทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษาทดสอบผล

สัมฤทธ์ิความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจหลังเรียน

ประเมินความพึงพอใจรูปแบบการเรียนการสอนตามแนว

การสอนแบบองิประสบการณทางภาษาวเิคราะหขอมลูเชงิปริมาณ

โดยใชสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย,สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, t-test

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. สภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและความ

สามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ สาํหรับนกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 โดยใหครูผูสอนภาษาองักฤษระดบัประถม

ศึกษาปที่ 5 จํานวน 370 คน ตอบแบบสอบถามในประเด็นดังนี้ 

1) วิธีการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใช

ในปจจุบัน 2) สื่อที่ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใช

ในปจจุบันใชในปจจุบัน 3) กิจกรรมที่ครูผูสอนภาษาอังกฤษ

ระดับประถมศึกษาใชในปจจุบัน 4) การวัดและการประเมินผล

ที่ผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใชในปจจุบัน ในแตละ

ประเดน็ไดเรียงลาํดบัผลในแตละประเดน็จากมากไปหานอย ผล

การศึกษาพบวา ประเด็นที่ 1) วิธีการสอนของครูผูสอนภาษา

อังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีใชในปจจุบัน (1) แบบเนนผูเรียน

เปนสําคัญ (2) แบบรวมมือ (3) แบบทําโครงงาน ประเด็นที่ 2) 

สื่อที่ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใชในปจจุบัน (1) 

Picture sequencing cards (2) True or False worksheets 

(3) Story handouts ประเด็นที่ 3) กิจกรรมที่ครูผูสอนภาษา

อังกฤษระดับประถมศึกษาใชในปจจุบัน (1) Reading and 

Sequencing (2) True or False? (3) Let’s have fun 

origamiประเด็นที่ 4) การวัดและการประเมินผลที่ผูสอนภาษา

อังกฤษระดับประถมศึกษาใชในปจจุบัน (1) แบบขอสอบจับคู 

(2) แบบเติมคํา (3) แบบ Quizสวนผลการศึกษาความสามารถใ

นการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ ของนกัเรยีนชัน้ประถมป

ที่ 5 จาการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษา

อังกฤษเพื่อความเขาใจ พบวา คะแนนของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปท่ี 5 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

อุบลราชธานีเขต 5 มีคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดอยูที่ 

 2. พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบ

องิประสบการณทางภาษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอานเพือ่

ความเขาใจสาํหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 5 การยกโครงราง

รูปแบบ นําผลท่ีไดจากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มายกราง

ออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบอิงประสบการณ

ทางภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งไดหลักการ

สําคัญ 4 ประการ ไดแก 1) หลักการ 2) จุดมุ งหมาย 

3) กระบวนการเรียนการสอน 4) การวัดและประเมินผล ผลการ

ประเมินคาดัชนีความสอดคลองของรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยรวมอยูในระดับสอดคลอง

มากทีส่ดุ การพฒันาเคร่ืองมอืการวจัิย ซ่ึงประกอบดวย 1) พฒันา

แผนการจัดการเรียนรู ดําเนินการสรางและพัฒนา ตรวจสอบคา

ดัชนีความสอดคลอง ความเชื่อมโยงและความเหมาะสม โดยผู

เชี่ยวชาญจํานวน 7 คน คาดัชนีความสอดคลองของแผนจัดการ

เรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจ สาํหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 5 โดยรวมอยูใน

ระดบัสอดคลองมากทีส่ดุ 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หาคาความเท่ียงตรงโดยผู

เชี่ยวชาญ 7 ทาน คาความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวัดความ

สอดคลองผลสมัฤทธิท์างการเรียน โดยรวม พจิารณารายขอ ผาน

เกณฑ 40 ขอ 3) แบบประเมนิความพงึพอใจตอรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ 7 ทาน ความเที่ยงตรงของเครื่อง

มือวัดความพึงพอใจทางการเรียนมีคาอยูระหวาง (IOC = 0.94)

 3. การทดลองใช วัดผลสัมฤทธิ์รูปแบบการเรียนการสอน

และวัดความพึงพอใจของผูเรียน นํารูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหนองแสง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2558 จํานวน 60 คน แบงเปน กลุมทดลอง 30 คน และกลุม

ควบคมุ 30 คน ประเมนิผลสมัฤทธ์ิของรูปแบบการเรียนการสอน

โดยใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาที 

(t-test) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
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การใชรูปแบบการเรียนการสอน คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัการใชรูปแบบการเรียนการสอนของกลุมทดลองสงูกวา

คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนการใชรูปแบบการสอน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจของผูเรียน 

ระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด 

ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

    ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

นักเรียน 

30 คน

การทดลอง

กอนเรียน

การทดลอง

หลังเรียน

คะแนน

เต็ม 40

กลุม

ทดลอง

กลุม

ควบคุม

กลุม

ทดลอง

กลุม

ควบคุม

S.D.

คาเฉลี่ย

ของผล

ตาง

20.50 20.37 33.53 31.97

3.90 3.14 2.37 4.42

0.13 1.56

สวนเบี่ยง

เบน

มาตรฐาน

ของผล

ตาง

0.76 2.05

t 24.56 30.89

p 0.00 0.00

 หมายเหตุ : มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจกอนเรียนของกลุมทดลองไดคะแนน

เฉลี่ย 20.50 กลุมควบคุมไดคะแนนเฉลี่ย 20.37 คาเฉลี่ยของ

ผลตางทั้งสองกลุมเทากับ 0.13 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผล

ตางเทากบั 0.76 แสดงวาผลสมัฤทธิค์วามสามารถในการอานเพือ่

ความเขาใจกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตก

ตางกัน

 สวนผลสัมฤทธ์ิความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

กลุมทดลองไดคะแนนเฉลีย่ 33.53 กลุมควบคมุไดคะแนนเฉลีย่ 

31.97 คาเฉลีย่ของผลตางท้ังสองกลุมเทากบั 1.56 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานของผลตางเทากับ 2.05 แสดงวาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรูดานความรูหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ความ

สามารถในการอานเพื่อความเขาใจของกลุมทดลองหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนดวยคาเฉลี่ยของผลตางเทากับ 6.33 อยางมีนัย

สําคัญทางสถิติระดับ .05

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปและอภิปรายผลดังนี้

 1. ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน

  ภาษาองักฤษและความสามารถในการอาภาษาองักฤษเพือ่

ความเข าใจผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใช 

แบบสอบถามปลายปด พบวา 1) วิธีการสอนของครูผูสอนภาษา

องักฤษระดบัประถมศกึษาท่ีใชในปจจบุนัมากทีส่ดุ คอื แบบเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ 2) สื่อที่ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถม

ศึกษาใชในปจจุบันมากที่สุด คือ Picture sequencing cards 

3) กิจกรรมที่ครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใชใน

ปจจุบันมากที่สุด คือ Reading and Sequencing 4) การวัด

และการประเมินผลท่ีผูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาใช

ในปจจุบันมากที่สุด คือแบบขอสอบจับคูผลการศึกษาความ

สามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ พบวา นักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาอุบลราชธานีเขต 5 มีคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด 

 2. พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตาม

  แนวการสอนแบบองิประสบการณทางภาษา ผูวจัิยดาํเนนิ

การโดยเร่ิมจากการสังเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับทฤษฎี แนวคิด

ตางๆในการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา และได

ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการเรียนและความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ซ่ึงผลการศกึษาพบวา นกัเรยีนมผีลการสอบอยูในระดบัตํา่ และ

ผูวิจัยพิจารณาแลววาแนวทางที่จะชวยพัฒนาความสามารถใน

การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไดนั้น คือ ใชรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทาง

ภาษาท่ีมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาไว เชน Stauffer [3] 
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Raines [4] เปนตน ซึ่งเปนแนวการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนนํา

ความรูและประสบการณเดิมของตนมาใชประกอบการเรียน

การอาน รวมทั้งแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณของตนกับ

เพือ่นนกัเรียน เพือ่เปนการเสริมประสบการณใหกนัและกนั เมือ่

ผู วิจัยไดประเด็นแลวจึงทําการศึกษาแนวการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนทีม่ปีระสทิธิภาพ จากนัน้ผูวิจัยจึงไดศกึษาราย

ละเอียดตางๆ ไดแก การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจ หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 

2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ แนวคิดการเรียนรู

แบบรวมมอื และแนวคดิการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร เพือ่นาํมา

เปนขอบเขตแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษ ขั้นตอมาจึงกําหนดองคประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอนฉบับราง พรอมท้ังเอกสารประกอบรูปแบบที่

จะไปใหผูเชีย่วชาญตรวจคณุภาพ ซ่ึงผูเชีย่วชาญประเมนิรูปแบบ

การเรียนการสอนโดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ .98 ซ่ึง

อยูในระดับดีมาก หลังจากนั้นผูวิจัยไดพิจารณาปรับปรุงแกไข

ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ตอมาผูวิจัยไดนําไปทดลองใช

กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางกอน เพื่อพิจารณาความเปนไป

ได สวนการประเมินคาดัชนีความสอดคลองรูปแบบกาเรียนการ

สอน คูมือการใชรูปแบบการสอน และ แผนการจัดการเรียนรู 

โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 7 คน ผลประเมิน เห็นวา อยูในระดับ

สอดคลองมากที่สุด 

 3. การประเมนิการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษาในโรงเรียนกลุม

ตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหนอง

แสง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 กลุมทดลองจํานวน 30 

คน กลุมควบคมุจํานวน 30 คน ผลวเิคราะหขอมลูพบวา นกัเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมทดลองซ่ึงไดรับการสอนโดย

ใช  รูปแบบการเ รียนการสอนตามแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษามีผลสัมฤทธ์ิความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน

อยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลการวจัิยนีส้อดคลองกบั

ผลการวิจัยของ Wurr [5] และ Thubthep, Ratchada. [6] ที่

แนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษาเหมาะสําหรับการ

สอนภาษาในระดับเริ่มตน ซึ่งในระดับประถมศึกษาปที่ 5 สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาขั้นพื้นฐาน เปนระดับชั้นที่เร่ิมเรียน

ภาษาองักฤษครบทัง้ 4 ทักษะ โดยเฉพาะเร่ิมเรียนทักษะการอาน

เปนคร้ังแรกในระระดบัช้ันนี ้ซ่ึงนกัเรียนไดเรียนในสิง่ทีเ่ขาสนใจ 

และสัมพันธกับตัวนักเรียนเอง เปนการพัฒนาความสามารถ

ทางการอานของนกัเรียนไดด ีสวนผลการประเมนิความพงึพอใจ

ของผูเรียนตอรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียน

สอนตามแนวการสอนแบบอิงประสบการณทางภาษา อยูในระดบั

พอใจมากที่สุด สอดคลองกับงานวิจัยของ Karen [7] ทําการ

ศึกษาผลของการใชการสอนดวยการแบงปนหนังสือกับแนวการ

สอนแบบอิงประสบการณมาใชในการจัดการเรียนการสอน

สําหรับนักเรียนที่มีความเสี่ยงดานปญหาการอานของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการนํารูปแบบการสอนอาน

ภาษาอังกฤษนีใ้ชในการสอนอานภาษาอังกฤษกบันกัเรียนทีม่ผีล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนตํา่ในระดบัชัน้อืน่ ๆ  ควรมกีารขยายเวลาใน

การดําเนินการวิจัยใหนานข้ึนควรมีการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบ

การนํารูปแบบการสอนอานภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาข้ึนไปใชใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในทักษะการเขยีน นอกเหนอืจาก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษผูที่สนอาจนําแนวการสอนแบบอิง

ประสบการณทางภาษาไปใชในการสอนวิชาอื่น ๆ

กิตติกรรมประกาศ
 งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความเมตตา ความกรุณา

อยางยิ่ง ของ ผูชวยศาสตราจารย ดร. เสนอ ภิรมจิตรผอง 

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ ผูชวยศาสตราจารย ดร. 

ชมพูนุท โมราชาติ อาจารยที่ปรึกษารวม ที่ใหความชวยเหลือ 

ดูแลเอาใจใสใหคําแนะนํา ชี้แนวทาง ใหขอคิดเห็น สงเสริมให

กําลังใจอยางตอเนื่อง ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ 

โอกาสนี้
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