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บทคัดยอ
 การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค ประการแรก เพือ่ศกึษาประสทิธภิาพของแบบฝกทกัษะการอาน และการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ประการที่สอง ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของ

แบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ประการที่สาม เปรียบเทียบ

ทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียน

แจกลุกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ ประการที่สี่ ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถม

ศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมเปาหมาย 

ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนาคําเจริญวิทย อําเภอธวัชบุรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 8 คน เครื่องมือที่ใชวิจัย คือ แบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา แผนการ

จัดการเรียนรูการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา

และแบบสอบถามวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอการใชแบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ สถติทิีใ่ชไดแก รอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t- test (Dependent Samples) ผลการวิจัย พบวา

  1. แบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 มปีระสทิธภิาพ 

84.50/82.50 

  2. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาดัชนี

ประสิทธิผล 0.5821

  3. นักเรียนมีทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลักสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

  4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา มี คาเฉลี่ย 2.65 อยูในเกณฑระดับมาก

ที่ระดับ 0.01
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ABSTRACT
 This research aimed to 1) study the efficiency of 1st grade student Practice Exercises in Reading 

and Writing Thai Words through Consonant and Vowel Spelling Distributions against the established 80/80 

criterion, 2) study the effectiveness index of the Practice Exercises in Reading and Writing Thai Words 

through Consonant and Vowel Spelling Distributions, 3) compare the students’ achievement in reading and 

writing Thai words before and after learning through use of these Practice Exercises, and 4) study the 

students’ satisfaction with learning through use of the Practice Exercises in Reading and Writing Thai 

Words through Consonant and Vowel Spelling Distributions. The target group consisted of 8 1st grade stu-

dent studying in the first semester of the academic year 2011 at Nakam Charoenwit School, Tawatburi 

District, Roi-et Office of Primary Education Area 1. The instruments used in this study were Instructional Plans 

and Practice Exercises in Reading and Writing Thai Words through Consonant and Vowel Spelling Distributions, 

an achievement test of reading and writing Thai words through consonant and vowel spelling distributions, and 

a questionnaire for assessing students’ satisfaction with learning through use of the Practice Exercises. The 

statistics used in this research were percentage, mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples)

 Findings of the study are as follows:

  1. The efficiency of Prathomsueksa I Practice Exercises in Reading and Writing Thai Words through 

Consonant and Vowel Spelling Distributions was 84.50/82.50, which was higher than the established 80/80 

criterion.

  2. The effectiveness index of the Practice Exercises in Reading and Writing Thai Words through 

Consonant and Vowel Spelling Distributions was 0.5821; that is, their knowledge and skills increased 58.21%

  3. The students’ post-test achievement in reading and writing Thai words through consonant and 

vowel spelling distributions was higher than that of the pre-test at the .01 level of statistical significance. 

  4. These students were highly satisfied with learning through use of the Practice Exercises in Reading 

and Writing Thai Words through Consonant and Vowel Spelling Distributions( Mean = 2.65). 

 Keyword : Reading and Writing Thai Words   

บทนํา
 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษา ตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ไดกําหนดไวชัดเจน

ในมาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยให

เปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ

อยูรวมกบัผูอืน่ไดอยางมคีวามสขุ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551 : 

5) ซึ่งลักษณะดังกลาวนั้น ครอบคลุมการพัฒนาการของมนุษย

ทุกดาน ไดแก ดานรางกาย สติปญญา สังคมและอารมณ ซึ่ง

เปาหมายการพัฒนารอบดานนี้อาจใชคํา สื่อความสั้นๆ วา เพื่อ

ใหไดคนดี มีปญญา และมีความสุข ซึ่งเปนนัยของการพัฒนา

อยางสมดุลรอบดานนั่นเอง

 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

เปนหลกัสตูรแกนกลางของประเทศ มุงพฒันาผูเรยีนทกุคน ซึง่เปน

กาํลงัของชาตใิหเปนมนษุยทีม่คีวามสมดลุทัง้ดานรางกาย ความรู

คณุธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระ

มหากษตัรยิทรงเปนประมขุ มคีวามรูและทกัษะพืน้ฐาน รวม
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ทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และ

การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไดเต็ม

ตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 5) จึงกําหนดให

ภาษาไทยอยูในกลุมทักษะ ที่เปนเครื่องมือการเรียนรูซึ่งมีจุด

ประสงคจะใหนักเรียนเรียนภาษาไทยเพื่อเปนเครื่องมือในการ

ใชประโยชนตางๆ ในชีวิตประจําวัน ไดแก การติดตอ สื่อสาร

เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ความเพลิดเพลินและ

ประกอบอาชีพ การเรียนการสอนภาษาไทยจึงมุงใหนักเรียนมี

การพัฒนาการทางภาษาทั้งในดานการฟง การพูด การอาน และ

การเขียนตามควรแกวัย เนนความเขาใจ รักการอาน แสวงหา

ความรู และมีเหตุผล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 12) 

 การเรียนการสอนภาษาไทยในปจจุบันมิไดมุงหวังให

นกัเรยีนอานออกเขยีนไดเพยีงอยางเดยีว หากมุงหวงัใหนักเรียน

นาํความรูความสามารถไปใชใหเกิดประโยชนไดจรงิ สือ่สารกับผู

อื่นไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ใชเปนเครื่องมือใน

การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ และใชเทคโนโลยีในการ

สื่อสารไดเปนอยางดี รวมทั้งตองรักษาภาษาไทยในฐานะที่เปน

สมบัติของชาติดวย การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย การ

แจกลูกสะกดคําเปนเรื่องจําเปนมากสําหรับผูเรียน หากครูไม

ไดสอนแจกลูกสะกดคํานักเรียนในระยะเริ่มเรียนการอานของ

นักเรียนจะขาดหลักเกณฑการประสมคํา ทําใหเมื่ออานหนังสือ

มากขึ้นจะสับสน อานหนังสือไมออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเปน

ปญหามากของนักเรียนไทยในปจจุบัน ผลจากการอานไมออก 

เขียนไมได ยอมสงผลกระทบตอการเรียนวิชาอื่นๆ ดวย เพราะ

การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรูดวยตนเอง การอานแบบ

แจกลูกสะกดคําจะชวยใหนักเรียนประสมคําอานและสามารถ

อานหนังสือไดดวยตนเอง การสอนแจกลูกสะกดคําควรสอนใน

ชวงที่นักเรียนยังอานหนังสือไมแตกฉาน ประมาณชวงชั้นที่ 1 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 39) 

 แบบฝกที่ทบทวนความเขาใจในเรื่องที่นักเรียนไดเรียน

มาแลวทําใหเกิดทักษะและเกิดความรูความเขาใจมากขึ้น การ

ฝกฝนใหเกิดความชํานาญในการเรียน จึงควรฝกบอยๆ ครูควร

หาแบบฝกอยางเพียงพอการใชสื่อและการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะเปนการชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจและเขาใจบท

เรียนยิ่งขึ้น อีกทั้งยังทําใหนักเรียนในชั้นเล็กๆ ไดเพลิดเพลิน

สนุกสนาน จากการศึกษางานวิจัยที่ศึกษาแนวทางการแกไข

ปญหาและพัฒนา การเรียนการสอนใน เรื่อง การอานและการ

เขียนแจกลูกสะกดคํา พบวา แบบฝกทักษะ เปนสื่อการสอนที่

สามารถนํามาใชเพื่อชวยแกไขปญหาและพัฒนาทักษะการอาน

และเขียนแจกลูกสะกดคําอาทิงานวิจัยของ ละมุล จันทรแปน 

(2553 : 5) ไดพัฒนาการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวและ

งานวิจัยของ สติ เรืองสุวรรณ (2550 : 69-74) ที่ทําการศึกษา

คนควา เรื่อง ผลการใชแบบฝกทักษะการอานการเขียนและการ

ใชคาํทีม่สีระเปลีย่นรปูและลดรปู กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และงานวิจัยของ อารียา พูลผล (2550 

: 65-68) ที่ทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน

และการเขียนสะกดคํา สระลดรูป เปลี่ยนรูป วิชาภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ซึ่งผลการวิจัย ทั้งสามเรื่อง พบวา

สอดคลองกัน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

โดยใชแบบฝกทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน กลุมสาระการ

เรยีนรูภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 1 โรงเรยีนนา

คําเจริญวิทย ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษากลุมอุมเมาไพศาล 

สํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 1 ไดคะแนน

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยเฉลีย่รอยละ 48.50 ตํา่กวาเกณฑที่

กําหนด คือ รอยละ 75 (รายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา

ของโรงเรียนนาคําเจริญวิทย.2550: 4) จากปญหาดังกลาว พบ

วา นักเรียนไมสนใจเรียนและเรียนไมเขาใจ อานและเขียนภาษา

ไทยไมถูกตองเกิดเบื่อหนายไมชอบการอานและเขียนหนังสือ ผู

วิจัยจึงสรางแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกด

คําขึ้น เพื่อใชประกอบการเรียนการสอน ผูวิจัยมีความสนใจที่

จะพัฒนาการจัดการเรียนรู เรื่อง การอานและการเขียนแจกลกู

สะกดคาํภาษาไทยประเภทคาํพืน้ฐาน ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 โดย

ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา พัฒนา

ทกัษะใหถกูตอง เกดิความแมนยาํในการใชภาษาไทยเปนพืน้ฐาน

ในการตดิตอสือ่สารและถายทอดเปนมรดกทางวฒันธรรมตอไป

คําถามการวิจัย

  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 แกปญหา

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนาคําเจริญวิทย ที่ขาด

ทักษะการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทยไดอยางไรการ

เขียนสะกดคําภาษาไทยไดอยางไร
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วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานและ

การเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ของ

นกัเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 1ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 

  2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการ

อานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษา

ไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอานและการเขียนแจก

ลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาป

ที่ 1 กอนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนตางกลุมความสามารถ

ทีเ่รยีนโดยใชแบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่1 

 4. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 1 ที่มีตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการ

เขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

สมมติฐานการวิจัย

 ผลการเรียนดานทักษะการอานและการเขียนแจกลูก

สะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสําหรับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก

สะกดคํา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนและกลุมนักเรียนที่มีความ

สามารถตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน

ขอบเขตการวิจัย

  1. กลุมเปาหมาย นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่1 โรงเรยีน

นาคําเจริญวิทย อําเภอธวัชบุรี สํานักงานเขตพื้นที่การประถมการ

ศึกษารอยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 1 

หองเรียน จํานวน 8 คน 

 2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

  2.1 ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการเรียนรูการอาน

และการเขียนแจกลูกสะกดคําโดยแบบฝกทักษะ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 

     2.2.1 ทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกด

คําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1

     2.2.2 ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 1 จากการใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจก

ลกูสะกดคาํกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปที ่1

 3. ระยะเวลาทีใ่ชในการวจิยั ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง

ครั้งนี้ใชเวลา 10 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 (ไม

รวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน)

 4. เนือ้หาการวจิยั เนือ้หา ทีน่าํมาสรางแบบฝกทกัษะ

การอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา ผูวิจัยไดรวบรวมคําที่

นักเรียนมปีญหาในการอานและเขยีนในหนงัสอืเรยีน รายวชิาพืน้

ฐาน ภาษาไทย ชดุ ภาษาเพือ่ชวีติ ภาษาพาท ีชัน้ประถมศกึษาป

ที ่ 1 กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย นาํมาสรางแบบฝกทกัษะการ

อานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

โดยใหครอบคลมุเนือ้หาและตวัชีว้ดั จาํนวน 10 ชดุ คอื คาํที่

ประสม สระอะ สระอา สระอ ิสระอ ีสระอ ึสระออื สระอ ุสระอู 

สระเอะ สระเอ ชดุละ 5 คาํ รวม 50 คาํ

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนาคําเจริญวิทย อําเภอธวัชบุรี 

สํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 

1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน 8 คน 

รูปแบบการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัย ใชรูปแบบแผนที่ 2 การ

ทดลองแบบ One group pretest - posttest design (ไพศาล 

วรคํา. 2552 : 130) ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ One group 

pretest -posttest design

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง

 E แทน กลุมการทดลอง 

 X แทน การใหสิ่งทดลอง

 O แทน การทดสอบ

การเขียนแจกลูกสะกดคาํ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ
กลุ่มนกัเรียนที่มีความสามารถต่างกนัมีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรยีนแตกต่างกนั 
 
ขอบเขตการวิจยั 
  1. กลุม่เป้าหมาย 
   นกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนาคาํ
เจริญวิทย ์อาํเภอธวชับุรี สาํนกังานเขตพื้นที่การประถม
การศึกษารอ้ยเอด็ เขต 1 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2554 
จาํนวน 1 หอ้งเรยีน จาํนวน 8 คน  
 2. ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนรูก้าร
อ่านและการเขยีนแจกลูกสะกดคาํโดยแบบฝึกทกัษะ กลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยช ัน้ประถมศึกษาปีที ่1  
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
    2.2.1 ทกัษะการอ่านและการเขยีนแจกลูก
สะกดคาํของนกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่1 
    2.2.2 ความพงึพอใจ ของนกัเรียนช ัน้ประถม 
ศึกษาปีที่ 1จากการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีน
แจกลูกสะกดคาํกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยช ัน้ประถม 
ศึกษาปีที ่1 
 3. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 
  ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองครัง้น้ีใชเ้วลา 10 
ช ัว่โมง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 (ไม่รวม 
เวลาทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน) 
 4. เน้ือหาการวิจยั  
 เน้ือหา ทีน่าํมาสรา้งแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนแจก
ลูกสะกดคาํ ผูว้ิจยัไดร้วบรวมคาํที่นกัเรียนมีปญัหาในการ
อ่านและเขยีนในหนงัสอืเรียน รายวชิาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุด 
ภาษาเพื่อชีวติ ภาษาพาที ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย นาํมาสรา้งแบบฝึกทกัษะการอ่านและ
การเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โดยใหค้รอบคลมุเน้ือหาและตวัชี้วดั จาํนวน 10 ชดุ คือ คาํที่

ประสม สระอะ สระอา สระอิ สระอี สระอึ สระอือ สระอ ุ
สระอู สระเอะ สระเอ ชดุละ 5 คาํ รวม 50 คาํ 
 

วธิดีาํเนินการวจิยั 
กลุม่เป้าหมาย 
  กลุม่เป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ เป็นนกัเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนาคาํเจริญวทิย ์อาํเภอธวชับุร ี
สาํนกังานเขตพื้นที่การประถมศึกษารอ้ยเอ็ด เขต 1 ภาค
เรียนที ่1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 1 หอ้ง จาํนวนนกัเรียน 
8 คน  
 
รูปแบบการวิจยั 
 การวจิยัคร ัง้น้ี เป็นการวจิยั ใชรู้ปแบบแผนที ่2 การ
ทดลองแบบ One group pretest - posttest design 
(ไพศาล วรคาํ. 2552 : 130) ดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ One group 
pretest -posttest design 
 
การสุ่ม กลุ่ม ทดสอบ

ก่อน 
สิ่ง

ทดลอง 
ทดสอบ
หลัง 

- E O X O 
 
 สญัลกัษณท์ีใ่ชใ้นแบบแผนการทดลอง 
 E แทน กลุม่การทดลอง  
 X แทน การใหส้ิง่ทดลอง 
 O แทน การทดสอบ 
 
เครื่องมือการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้น้ี เป็นเครื่องมอืทีผู่ว้จิยั
สรา้งข ัน้ ประกอบดว้ย 
   1. แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนแจกลูก
สะกดคาํ กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่
1 จาํนวน 10 ชดุ  
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เครื่องมือการวิจัย

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเครื่องมือที่ผูวิจัย

สรางขึ้นประกอบดวย

 1. แบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 จาํนวน 10 ชดุ 

 2. แผนการจดัการเรยีนรูเรือ่งการอานและการเขยีนแจก

ลูกสะกดคาํ กลุมสาระภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 จาํนวน 10 แผน

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะ

การอานและเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษา

ไทย ช้ันประถมศกึษาปที ่1 เปนแบบทดสอบปรนยั จาํนวน 20 ขอ

 4. แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอการใชแบบ

ฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปนมาตราสวน

ประมาณคา มี 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ

การเก็บรวบรวมขอมูล

 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

   1. ผูวจิยันําแบบทดสอบการอานและการเขยีนแจกลกู

สะกดคําทําการทดสอบกับนักเรียนกลุมเปาหมายกอนทดลอง 1 

วัน ใชเวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง แลวตรวจใหคะแนนตาม

เกณฑที่ตั้งไว

   2. ผูวจิยัดาํเนนิการทดลองสอนโดยใชแบบฝกทกัษะ

การอานและการเขียนแจกลูกสะกดคําสําหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 1 วันละ 1 ชุด เริ่มจากชุดที่ 1 ถึงชุดที่ 10

  3. ผูวจิยัทาํการทดสอบหลงัเรยีนหลงัจากการทดลอง

ส้ินสดุ โดยใชแบบทดสอบฉบบัเดยีวกบัทีใ่ชทดสอบกอนการทดลอง

  4. วดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอการเรยีนโดย

ใชแบบฝกทกัษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคําโดยใช

แบบสอบถามความพึงพอใจ

การวิเคราะหขอมูล

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล ดังนี้

  1. หาคาความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจดุประสงค

เชงิพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย

ใชดัชนีความสอดคลอง (IOC)

  2. หาความยากใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 

: 81) และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน ใชสตูรของเบรนแนน (Brennan) (ไพศาล วรคาํ, 2552 : 296)

  3. การหาความเชือ่มัน่จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน

  4. หาคาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
 ) 

  5. หาดัชนีประสิทธิผล (E.I)

  6. วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนโดย

ใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความหมายตาม

เกณฑ ผูวิจัยไดตั้งเกณฑไววา จะตองมีคาเฉลี่ย 2.51 ขึ้นไปจึง

ถือวาแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคุณภาพ

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. แบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มี

ประสิทธิภาพ 84.50/82.50 

 2. แบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาดัชนี

ประสิทธิผล 0.5821

 3. นกัเรียนมทีกัษะการอานและการเขียนแจกลกูสะกดคาํ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบฝก

ทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ กลุมสาระการเรยีนรู

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 โดยใชแบบฝกทกัษะการอานและ

การเขยีนแจกลกูสะกดคาํมคีาเฉลีย่ 2.65 อยูในเกณฑระดบัมาก

 

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาอภิปรายผล ดังนี้

 1. แบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มี

ประสิทธิภาพ 84.50/82.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คือ 80/80 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดผานขั้น

ตอนการสรางอยางเปนระบบโดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตําราที่

เกี่ยวของ วิเคราะหหลักสูตร เนื้อหาสาระการเรียนรูกอนทําการ

สรางแบบฝกทักษะ ตลอดจนผานการวิเคราะหและตรวจสอบ
จากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อหาจุดบกพรอง แลว
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นํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใหไดแบบฝกทักษะที่มีคุณภาพและ
สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แบบฝก
ทักษะแตละชุดจะเรียงกิจกรรมจากงายไปหายาก นักเรียน
สามารถฝกทักษะไดดวยตนเอง มีรูปภาพประกอบที่สวยงาม 
รูปแบบที่หลากหลาย ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ มีความ
กระตือรือรนสนุกสนานในการเรียน ซึ่งสงผลใหการเรียนของผู
เรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ 
กองเหรียญ มอนไธสง (2550 : 73) ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู เรื่องการอานและการเขียนสะกดคํา โดย
ใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานหนองตอ สํานักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาชัยภูมิ เขต 3 ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรู
เรื่อง การอานและการเขียนสะกดคําโดยใชแบบฝกทักษะ กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 
83.34/89.77 และสอดคลองกับงานวิจัยของณีรนุช เบาวันดี 
(2552 : 92-93 ) ซึ่งไดศึกษาและหาประสิทธิภาพผลการเรียน
รูภาษาไทย เรื่องการอานและการเขียนคํายาก โดยใชแบบ
ฝกทักษะประกอบกิจกรรมตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนลําปลายมาศ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 ผลการวิจัยพบวามี
ประสิทธิภาพเทากับ 83.82/83.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ อดุลย มุลละชาติ (2553 : 76 – 78) 
ที่ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการเขียนคํา
ควบกลํ้าที่มี ร, ล, ว กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบานคํากุงหนองอิดุม อําเภอสมเด็จ สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของ
แบบฝกทักษะการอานและการเขียนคําควบกลํ้าที่ ร, ล, ว กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาเทากับ 
85.48/84.29 สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว และสอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของละมุล จันทรแปน (2553 : 142- 144 ) ไดวิจัย
เรื่องการพัฒนาการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา โดย
ใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเลิงแฝกบัวแกว ศูนยพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาเลิงแฝกหนองแวง อําเภอกุดรัง สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามหาสารคาม เขต 3 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 

84.04/87.37 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว
 2. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและ
การเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.5821 แสดงวาแบบฝกทักษะ
การอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ทําใหนักเรียน ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 58.21 ทั้งนี้อาจเนื่องมา
จากแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคําที่ผู 
วจิยัสรางขึน้มกีจิกรรมทีห่ลากหลาย มคีวามสวยงามดงึดดูความ
สนใจของผูเรยีนและเหมาะสมกบัวยั ทาํใหผูเรยีนเกดิการเรยีน
รูและมคีวามเขาใจในเนือ้หาด ี ซึง่สอดคลองกบังานวิจัยของกอง
เหรียญ มอนไธสง (2550 : 73) ที่ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู เรื่องการอานและการเขียนสะกดคํา กลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนบานหนองตอ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 3โดยใชแบบฝกทักษะ 
ผลการวิจัยพบวาดัชนีประสิทธิผล แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง 
การอานและการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.6785 ซึ่งหมายความวา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 67.85 
และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณีรนุช เบาวันดี (2552 : 
92-93 ) ที่ไดวิจัยเรื่อง การอานและการเขียนคํายาก สําหรับ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนลําปลายมาศ สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบ
กิจกรรมตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา 
แผนการจัดการเรียนรูภาษาไทย เรื่องการอานและการเขียนคํา
ยาก สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0 .7594 ซึ่งหมายความวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มี
ความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 75.94 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ละ
มุล จันทรแปน ( 2553: 142-144) ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาการ
อานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเลิงแฝกบัวแกว 
ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษาเลิงแฝกหนองแวง อําเภอกุดรัง 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 ผลการวิจัย
พบวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานและ
การเขียนแจกลูกสะกดคํา มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7391 
ซึ่งหมายความวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความรูเพิ่ม
ขึ้นรอยละ 73.91 สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ถนอม ยนต
ชัย ( 2553: 75-82) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการ
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เขียนสะกดคํา โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหนองกาว
คุรุราษฏรบํารุง อําเภอยางตลาด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กาฬสินธุเขต 2 ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝก
ทักษะการเขียนสะกดคํา มีคาเทากับ 0.6154 ซึ่งหมายความวา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 61.54 
และสอดคลองกับงานวิจัยของอดุลย มุลละชาติ (2553 : 76 
-78) ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการ
เขียนคําควบกลํ้า ร, ล, ว กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานคํากุงหนองอิดุม อําเภอสมเด็จ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 ผลการวิจัยพบวา 
คาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน
และการเขียนคําควบกลํ้าที่มี ร, ล, ว กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาเทากับ 0.7215 
ซึ่งหมายความวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 72.15 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนโดย
ใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดผานการสราง
อยางเปนระบบ และไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ จึง
ทําใหแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ สามารถใชในการเรียนการ
สอนได นักเรียนไดเรียนรูและทํากิจกรรมตามลําดับขั้นตอน 
โดยแบบฝกทักษะไดเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก และ
นักเรียนสามารถเรียนรูและฝกทักษะไดดวยตัวเอง พรอมทั้ง
ทราบความกาวหนาและขอบกพรองของตนเองไดทันที ทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของทองพูน ศิริมนตรี (2549 : 
74 – 75) ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง
การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด โดยใชแบบฝกทักษะ
การเขียนและกระบวนการเรียนภาษา กลุมสาระภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเมืองเสือ สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามหาสารคาม เขต 2 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําตามมาตรา
ตัวสะกด มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ 
อัมพวรรณ โคโตสี (2550 : 114) ไดทําการวิจัยเรื่องพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรูและแบบฝกทักษะการสะกดคํา กลุม

สาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลศรีวิไล 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาหนองคาย เขต 3 พบวานักเรียนที่
เรียนดวยแบบฝกทักษะการสะกดคํามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
และสอดคลองผลงานวิจัยของถนอม ยนตชัย (2553: 75-82) 
ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา โดยใชแบบ
ฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 
1 โรงเรียนหนองกาวคุรุราษฏรบํารุง อําเภอยางตลาด สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุเขต 2 พบวา แบบฝกทักษะการ
เขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเฉลี่ย 2.65 มีคา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.14 พบวา โดยรวมนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก
สะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 
1 ในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของณีรนุช เบาวันดี 
(2552 : 92-93 ) ที่ไดวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง 
การอานและการเขียนคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมตามแนวคิดโดย
ใชสมองเปนฐาน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/4 โรงเรียน
อนุบาลลําปลายมาศ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 
1 ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรู ภาษาไทย เรื่อง การ
อานและการเขียนคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
โดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมตามแนวคิดโดยใชสมอง
เปนฐาน และนักเรียน มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
ภาษาไทย เรื่อง การอานและการเขียนคํายาก โดยใชแบบฝก
ทักษะประกอบกิจกรรมตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน อยูใน
ระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของถนอม ยนตชัย (2553 
: 75 - 81) ที่ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา
โดยใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหนองกาวคุรุราษฎรบํารุง อําเภอยางตลาด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุเขต 2 ผลการวิจัยพบ
วา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีความพึงพอใจที่เรียนโดย
ใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.03 แสดงวา นักเรียนชั้นประถมศึกษา
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ปที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํามีความ

พึงพอใจในระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ อดุลย 

มุลละชาติ (2553 : 76-78) ที่ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝก

ทักษะการอานและการเขียนคําควบกลํ้า ร, ล, ว กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบาน

คํากุงหนองอิดุม อําเภอสมเด็จ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กาฬสินธุ เขต 3 มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานและ

การเขียนคําควบกลํ้าที่มี ร, ล, ว มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 แสดง

วานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยรวมมีความพึงพอใจ

ระดับมาก และสอดคลองกับผลงานวิจัยของละมุล จันทรแปน 

(2553 : 142- 144 ) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาการอานและการ

เขียนแจกลูกสะกดคํา โดยใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียน

รูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเลิงแฝกบัวแกว 

ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษาเลิงแฝกหนองแวง อําเภอกุดรัง 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 นักเรียนมี

ความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก

สะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

โดยเฉลี่ยอยูในระดับมาก

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

 1. แบบฝกทกัษะการอานและการเขยีนแจกลกูสะกดคาํ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มี

ประสิทธิภาพ 84.50/82.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว

 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและ

การเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.5821 แสดงวา แบบฝกทักษะ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทําใหผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น รอยละ 58.21

 3. นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและ

การเขียนแจกลูกสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 มีทักษะการอานและการเขียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 1 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนแจกลูก

สะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.65 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.14 แสดงวา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 มีความพึงพอใจมาก

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลวิจัยไปใช
 1. การสอนการอานและการเขยีนสะกดคาํบางครัง้คาํบาง

คาํที่ยากเกินไปสําหรับเด็กหรือกับเด็กที่เรียนชา ดังนั้นครูควร

จะตองปรับเวลาใหมากกวาปกติสอนอยางชาๆ และหากิจกรรม

สนุกๆ เพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย ทําใหผูเรียนมี

ความสนใจที่จะเรียนในวิชานั้นๆ
 2. ในการทําแบบฝกหัดไมควรกําหนดเวลาใหเดก็ทําให
เสร็จภายในเวลากําหนดควรใหเดก็ไดฝกทักษะนอกเวลา เชน ทํา
เปนการบาน
 3. ผูบริหารโรงเรียน ควรสงเสริมสนับสนุนใหมีการ
ประชมุ อบรมเชงิปฏบิตักิารเกีย่วกบัการสรางแบบฝกทกัษะภาษา
ไทยในระดับประถมศึกษา
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 วทิยานพินธฉบบันี ้ สาํเรจ็ลลุวงไดดวยความกรณุาและ 

ชวยเหลือเปนอยางดียิ่งจาก ดร.สมปอง ศรีกัลยา อาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธหลักและ ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช อาจารย

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ที่กรุณาใหขอคิด คําแนะนํา ตลอด

จนการแกไขดวยความเอาใจใส รวมทั้งคณาจารยทุกทานที่

ประสาทวิชาความรูใหในระหวางที่ผูวิจัยศึกษาตามหลักสูตรจน

สําเร็จ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณดวยความเคารพอยางสูง 
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