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บทคัดย่อ
	 การวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ผลติสือ่การเรยีนการสอนดนตรแีละศกึษาผลการใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตโดยใช้เครื่องดนตรีอังกะลุงในการพัฒนาผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านตัวโน้ตของนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 

3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสาระการเรียนรู้ดนตรี (อังกะลุง) ระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 รวมทั้ง 2 ห้องเรียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 40 

คน โดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาของ โฮวาร์ด การ์ดเนอร์ ข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ มีแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เก็บรวบรวม

ข้อมลูด้วยตนเอง โดยวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบประเมนิผลตามสภาพจรงิ และการวจิยัในรปูแบบการศกึษากลุม่เดยีวไม่มกีลุม่ควบคมุที่

มกีารวัดหลงัการทดลอง จากนัน้น�ำระดบัคะแนนของการทดสอบมาหาค่าร้อยละและเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ทีก่�ำหนดโดยใช้การทดสอบ

ค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 

	 การวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหาในการผลิตสื่อการเรียนการสอนและแบบประเมินผลการเรียนการสอนดนตรี โดยใช้ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC ดัชนีความสอดคล้องที่ได้ มีค่าเท่ากับ 1.00 สรุปได้ว่ากรอบเนื้อหาทุกกรอบมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ส่วนผลการทดสอบเปรียบเทียบระดับคะแนนของประชากรในการเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

ได้ค่าเฉลี่ย 63.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.65 และหลังการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต

ในภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2555 ได้ค่าเฉลี่ย 72.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.81 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที ปรากฏค่า t = 

-18.01 ค่าความเชื่อมั่นโดยค�ำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า ระดับ 0.79 สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในการ

เล่นองักะลงุโดยใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพแสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ต สงูกว่าการเล่นองักะลงุโดยการอ่านโน้ตเพลง 

แสดงให้เห็นว่าสื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ มีความน่าเชื่อ

ถอื ช่วยพฒันาทกัษะด้านการอ่านตวัโน้ต สามารถเพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนให้กบัผูเ้รยีนได้ ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานของวตัถปุระสงค์

การวิจัยเป็นอย่างดี

	 ค�ำส�ำคัญ : สื่อการเรียนการสอนดนตรี การใช้ภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต การเล่นอังกะลุง
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ABSTRACT
	 The objectives of this research were to produce music instructional media and to study the results of 

this instruction to play Angkalung, a music instrument, by using pictures instead of musical notes to improve 

musical notes reading ability of 3rd year Kindergarteners at Smithipongse School, Bangkhuntiean District, 

Bangkok. 

	 The sample group for this research consisted of 40 third-year kindergarteners of 2 classes with un-

satisfactory academic achievement in the music class (Angkalung) in the 2nd semester of the year 2011. 

The research conceptual framework made use of the Multiple Intelligence Theory (MI) of Howard Gardner. 

Quantitative data and primary data were manually collected for this study. Rubrics and One-Group Posttest-

Only Design were also used to analyze the data. Then, the scale of the test values, percentages, and defined 

criteria were compared by using t-test value (Independent t-test). 

	 The research results showed that content validity of the music instructional media and the music 

evaluation form by using IOC consistency index (Index of Item Objective Congruence) was 1.00. It could be 

concluded that all the content frameworks were consistent with the research objectives. The average score 

of the sample group who performed in the 2nd semester of academic year 2011, playing Angkalung by read-

ing musical notes was 63.55, and the standard deviation was 2.65. After applying music instructional media 

with pictures replacing musical notes with students in the summer semester of the academic year 2012, their 

average score was increased to 72.80 and the standard deviation was 2.81. The analysis by using t-test 

value showed t = -18.01, at the .01 level of statistical significance. The reliability calculated by using Cron-

bach’s Alpha was 0.79. It could be concluded that the average achievement score in musical notes reading 

of the students learning to play the Angkalung with pictures replacing musical notes was higher than that of 

the students learning to play Angkalung by reading musical notes. Therefore, using music instructional me-

dia with pictures instead of musical notes was effective, productive and reliable. This could help to develop 

necessary skills in reading music notes and to raise the academic achievement of students. The results were 

consistent with the research hypothesis and objectives. 

 	 Keywords : Music Instructional Media, Pictures Replacing Musical Notes, Angkalung Playing

บทน�ำ
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

มาตรา 64-67 หมวด 9 เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ได้ระบุถึงสื่อ

การเรียนการสอนและนวัตกรรมการศึกษา ความโดยสรุปว่า รัฐ

เลง็เหน็และให้ความส�ำคญั ส่งเสรมิ สนบัสนนุการพฒันาและเปิด

โอกาสให้มีการแข่งขัน เป็นโอกาสอันดีส�ำหรับผู้สอน ผู้มีความรู้ 

มคีวามมุง่มัน่ทัง้ภาครฐัและภาคเอกชนจะได้ร่วมแข่งขนั ตดิตาม

ผลการใช้ ตรวจสอบความเหมาะสม ปรับปรุงแก้ไข พัฒนาสื่อ

การเรียนการสอนให้มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ ความทันสมัย 

สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา (นิคม พวงรัตน์, 

2551: ออนไลน์) โดยสื่อการเรียนการสอนที่ดีนั้นต้องช่วยเสริม

สร้างความสามารถของผู้เรียนให้สูงข้ึนด้วยวิธีการต่างๆ โดย

เน้นองค์ประกอบส�ำคัญ คือ ความสั้น ง่าย น่าสนใจ และสนุก

กับการเรียน ในการจัดการเรียนการสอนควรมีการกระตุ้นการ

เรียนรู้ด้วยความเพลิดเพลินและความสนใจของเด็ก ต่อมาระ

ยะหลังได้มีผู้น�ำภาพมาใช้เป็นสื่อในการเรียนรู้ มิใช่เพื่อให้มีการ

แสดงออกในตนเองและจนิตนาการเท่านัน้ ยงัเป็นการสร้างความ

เพลดิเพลนิให้กบัครแูละเดก็ โดยทีเ่ดก็สามารถรูว่้าตนเอง รูอ้ะไร 
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คิดอย่างไร จะบอกหรือสื่อความหมายให้ใครรู้ ท�ำให้เด็กได้คิด

พัฒนาสร้างสรรค์จากภาพ (Gordon and Browne, 2005 : 62) 

การสื่อความหมาย (Communication) ที่ใช้กันมานับแต่อดีต

ประกอบด้วยภาษาพูด รูปภาพ และเครื่องหมายต่างๆ การสื่อ

ความหมายที่ใช้สายตานี้ในทางศิลปะ เรียกว่า ภาษาสัญลักษณ์ 

หมายถึง ภาษาที่เกิดจากการมองเห็นด้วยรูปร่าง รูปทรง และ

ลักษณะ ซึ่งแตกต่างจากภาษาพูดที่จะเปลี่ยนแปลงไปได้เสมอ 

การสื่อสารด้วยภาพจึงเป็นการแสดงออกถึงความคิดที่ง่ายที่สุด 

เป็นสิ่งส�ำคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร (เอ็ดการ์ เดล, 2553 : 

ออนไลน์) 

	 สาระการเรยีนรูด้นตร ี สาระที ่ 2 ของมาตรฐานการเรยีนรู้

ในกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ ปัจจบุนัมกีารสนบัสนนุยกระดบัการ

ศกึษาด้านดนตรใีห้มคีวามส�ำคญัเทยีบเท่ากบัสาระการเรยีนรูอ้ื่นๆ 

ซึ่งดนตรีนั้นเกิดขึ้นจากการรังสรรค์ด้วยภูมิปัญญาของมนุษย์ 

คุณค่าทางดนตรีสร้างความสมบูรณ์สูงสุดให้แก่ชีวิตทั้งในด้าน

ปัจเจกบุคคล สังคม และวัฒนธรรม มีความสัมพันธ์เชื่อมโยง

ระหว่างศาสตร์และศิลป์ เป็นมรดกทางปัญญาที่ส�ำคัญของ

มนุษยชาติ คือภาษาสากลที่มนุษย์ทุกเพศทุกวัย ทุกชาติ ทุก

ชนชั้นทั่วโลก ต่างรู้จักและคุ้นเคยกันดี ดนตรีจึงถือเป็นงาน

ศลิปะทีม่นษุย์สร้างขึน้โดยอาศยัเสยีงเป็นสือ่ถ่ายทอดความรูส้กึ

ของศิลปิน เสียงดนตรีเป็นเสียงที่มีความงาม น�ำมาเรียบเรียง

อย่างมีศิลปะกลายเป็นบทเพลง เพื่อให้เสียงมีความรู้สึกทาง

ศิลปะ (สุกรี เจริญสุข, 2551: ออนไลน์) “ดนตรีไทย” ถือเป็น

รากฐานส�ำคัญอย่างหนึ่งของวัฒนธรรมไทย เป็นเอกลักษณ์ที่ได้

สืบทอด ด�ำรงอยู่ในวิถีชีวิตและประวัติศาสตร์ของชาติมาทุกยุค

ทุกสมัย แสดงให้เห็นถึงการหลอมรวมความเป็นชาติจากความ

หลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ อาทิ ไทย เขมร ลาว ญวน มอญ 

แขก จนี ชวา เป็นต้น โดยแสดงออกในด้านเครือ่งดนตร ีรปูแบบ

การจดัวง วธิกีารบรรเลง บทเพลง และนกัดนตรทีีบ่รรเลง ความ

หลากหลายที่หลอมรวมกันได้อย่างพอเหมาะนี้ เป็นเสน่ห์ส�ำคัญ

ของดนตรไีทยทีก่่อให้เกิด “ความสมานฉนัท์” อย่างเป็นธรรมชาติ 

เพราะทัง้หมดล้วนมเีป้าหมายเดยีวกนัคอื ยดึถอื “ความไพเราะ” 

ของดนตรีเป็นที่ตั้ง (สุขุม เทียนสุข, 2546 : ออนไลน์)

	 “เครื่องดนตรีไทย” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พุทธศักราช 2542 ให้ความหมายไว้ว่า เป็นเครื่องบรรเลง ซึ่ง

มีเสียงดัง ท�ำให้รู้สึกเพลิดเพลิน หรือเกิดอารมณ์รัก โศก และ

รื่นเริงได้ตามท�ำนองของเพลง เครื่องดนตรีไทยเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมซ่ึงบรรพบุรุษได้สร้างสมไว้เพื่อแสดงถึงเอกลักษณ์

เฉพาะของชาติไทย เช่นเดียวกับภาษาและศิลปวัฒนธรรมด้าน

อ่ืนๆ ควรทีจ่ะภาคภมูใิจและช่วยกนัท�ำนบุ�ำรุง ส่งเสริมและรักษา

ไว้ให้ด�ำรงคงอยูส่บืไป “องักะลงุ” จดัเป็นเครือ่งดนตรไีทยประเภท

หนึง่ ทีด่ดัแปลงจากดนตรพีืน้เมอืงของชาวชวา (อนิโดนเีซยี) เข้า

มาในประเทศไทยในรัชสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้า

เจ้าอยูห่วัฯ ต่อมาในรัชสมยัพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่

หัวฯ ได้มีการพัฒนาอังกะลุงเพิ่มเป็น 3 กระบอก โดยลดขนาด

ให้เล็กและเบาลง เพิ่มเสียงจนครบ 7 เสียง และได้พัฒนาการ

บรรเลงจากการไกวเป็นการเขย่าแทน การบรรเลงดนตรไีทยประ

เภทอื่นๆนั้นหาชมได้ทัว่ไป แต่ปัจจบุนัการบรรเลงอังกะลุงหาชม

ได้ยาก เนื่องจากปรากฏการณ์ของดนตรีไทยได้ตกผลึกกลาย

เป็นแบบแผนที่ยึดถือปฏิบัติกันมาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน 

กระทั่งคนดนตรีไทยในยุคสมัยใหม่ “หลงลืม” และ “ยึดติด” 

กับแบบแผนมากจนเกินไป ไม่สามารถพัฒนาและหลอมรวม

ความคิดที่แตกต่างอย่างในอดีตได้ ท�ำให้ดนตรีไทยตกอยู่ใน

สภาพ “จ�ำ” กบั “ทรง” ของเก่าเอาไว้ ขาดความคดิสร้างสรรค์และ

จินตนาการใหม่ๆ เนื่องจากคนดนตรีไทยไม่คิดทดลองสร้างสิ่ง

ใหม่หรอืเปิดโอกาสให้เกดิความคดิสร้างสรรค์ ตามกระบวนการ

ของงานศิลปะ ซ่ึงถือเป็นวัฒนธรรมร่วมสากลของมนุษยชาติ 

(สุขุม เทียนสุข, 2546 : ออนไลน์) กอร์ปกับความเจริญด้านวัตถุ

และเทคโนโลยีการสื่อสารท�ำให้สังคมไทยรับเอาวัฒนธรรมต่าง

ชาติโดยเฉพาะการรับวัฒนธรรมดนตรีตะวันตกที่เผยแพร่เข้า

สู่ประเทศไทยมากมาย ปัจจุบันจึงไม่พบเห็นการบรรเลงเครื่อง

ดนตรีอังกะลุงได้โดยทั่วไป ด้วยสาเหตุที่ขาดการสนับสนุนของ

หลายฝ่าย ขาดบุคลากรในการถ่ายทอดความรู้ให้กับเด็กและ

เยาวชนรุ่นหลังได้เรียนรู้ เพื่อสืบทอดวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่

ต่อไป (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2545 : ออนไลน์) การถ่ายทอดความ

รูห้รอืการจดัการเรยีนการสอนให้กบัเดก็และเยาวชน จ�ำเป็นต้อง

เข้าใจถงึจติวทิยาการเรียนรู้ ซ่ึงนกัจติวทิยาหลายท่านได้ให้ความ

หมายของ “การเรียนรู้” ไว้ อาทิ การเรียนรู้ เป็นการแสดงให้เห็น

ถงึพฤตกิรรมทีม่กีารเปลีย่นแปลง อนัเนือ่งมาจากประสบการณ์ที่

แต่ละบคุคลประสบมา การเรยีนรู ้คอืการเปลีย่นแปลงของบคุคล

อนัมผีลเนือ่งมาจากการได้รบัประสบการณ์ เป็นเหตทุ�ำให้บคุคล

เผชญิสถานการณ์เดมิทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ (ประดนินัท์ อปุรมยั, 

2552 : ออนไลน์) ดังนั้น “การเรียนรู้” หมายถึง กระบวนการที่

อนิทรย์ีมพีฤตกิรรมเปลีย่นแปลงไปอย่างถาวรหรอืค่อนข้างถาวร
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อนัเนือ่งมาจากประสบการณ์หรอืการฝึกหดั การเรยีนรูต้้องอาศยั

ระยะเวลาในการก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม และ

ค�ำว่า พฤตกิรรม นัน้ไม่ได้หมายถงึการแสดงออกเพยีงอย่างเดยีว 

แต่หมายถงึ ศกัยภาพ หรอืความสามารถทีซ่่อนเร้นอยูภ่ายในของ

แต่ละบุคคล ซึ่งบางครั้งจะไม่แสดงออกให้เห็นเป็นพฤติกรรมที่

ชัดเจนได้ การจัดการเรียนรู้ส�ำหรับเด็กส่วนมากเกิดขึ้นจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือขั้นตอนส�ำคัญที่สุด หลักสูตร

จะสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์หรือไม่ ขึ้นอยู่กับบทบาทหน้าที่

ของสถานศึกษาว่าจะส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ได้เหมาะสมเพียงไร (ทฤษฎีการเรียนรู้, 2551: ออนไลน์ อ้างถึง

ใน สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์, 2538 : 41)

	 การจัดการเรียนการสอน เป็นการจัดกิจกรรมในสถาน

ศึกษาเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถ 

ความคิด คุณธรรม และมีลักษณะนิสัยตามจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร (กรมวิชาการ, 2554 : ออนไลน์) เป็นกระบวนการใน

การน�ำหลักสูตรไปใช้หรือการแปลงหลักสูตรไปสู่การเรียนการ

สอน ได้แก่ การจัดท�ำแผนการสอน คู่มือครู แบบเรียน หนังสือ

อ่านประกอบ ตลอดถึงการจัดสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆที่

เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น การจัดตารางเรียน การจัดห้องสมุด การ

ผลิตสื่อการเรียนการสอน การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การสอน

ให้เพียงพอกับความต้องการ ซึ่งผลการจัดการเรียนการสอนจะ

เป็นเครื่องมือชี้ให้เห็นถึงความส�ำเร็จในการด�ำเนินงานของสถาน

ศึกษา การจัดระบบที่ดีเป็นปัจจัยส�ำคัญในการช่วยให้การเรียน

การสอนบรรลุผลตามจุดมุ ่งหมายของหลักสูตร (เอกชัย 

กี่สุขพันธ์, 2553 : ออนไลน์) ระบบการเรียนการสอนเป็นการ

จัดองค์ประกอบของการเรยีนการสอนให้มคีวามสมัพนัธ์กนั เพือ่

สะดวกต่อการน�ำไปสู่จุดหมายปลายทางที่ก�ำหนดไว้ การจัดการ

เรียนการสอนอย่างเป็นระบบ และการใช้สื่อการเรียนการสอน

ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะช่วยให้การเรียน

การสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การเรียนการสอนจึง

เป็นกระบวนการส�ำคญัทีต้่องร่วมมอืกนัวางแผนการจดักจิกรรม

ต่างๆ ตามหลักสูตร มีการนิเทศ ติดตาม ก�ำกับครูในการด�ำเนิน

การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาค

ปฏิบัติ การจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีของประเทศไทยใน

ปัจจุบันควรปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เริ่ม

ต้นเรียนรู้ฝึกฝนดนตรีให้กับเด็กด้วยการอ่านตัวโน้ต เปลี่ยน

เป็นการเรยีนรูแ้ละท�ำความเข้าใจกบัหลกัการของดนตรทีีส่ามารถ

ถ่ายทอดการเรยีนรูจ้ากสิง่อืน่ได้โดยไม่ต้องใช้ตวัโน้ตและบรรทดั

ห้าเส้น ซึง่ใช้เวลาในการเรยีนรูท้ีส่ัน้กว่า ไม่ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความ

ขยาดกลัวในตัวโน้ตและบรรทัดห้าเส้น ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจในหลักการของดนตรีไปพร้อมๆกับการฝึกฝนเรียนรู้การ

เล่นดนตรีแบบไม่ต้องอ่านโน้ตก่อน เมื่อเล่นได้และเข้าใจดนตรี

แล้ว จึงฝึกฝนเรียนรู้กับตัวโน้ตและบรรทัดห้าเส้นในภายหลัง 

(สุขสันต์ ทองประสิทธิ์, 2552 : ออนไลน์)

	 การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสาระการเรยีนรูด้นตรี

ของโรงเรยีนสมทิธพิงษ์ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั นกัเรยีนได้เรยีน

ดนตรีสากลในทุกระดับช้ัน และได้เพิ่มเติมหลักสูตรดนตรีไทย 

(อังกะลุง) ให้กับนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 จากการศึกษา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในการเล่นองักะลงุของนกัเรยีนระดบัชัน้

ปฐมวัยปีที่ 3 ในภาพรวมที่ผ่านมา (ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2554) พบว่า นกัเรยีนมคีวามสามารถทางการแสดงออกและการ

บรรเลงอังกะลุงเป็นอย่างดี แต่ได้พบปัญหาด้านการอ่านโน้ต

เพลงที่ใช้ในการบรรเลงอังกะลุงของนักเรียนกลุ่มหนึ่ง

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอน

ดนตรี เล็งเห็นถึงความส�ำคัญและเห็นสมควรกับค�ำกล่าวของ 

สุขสันต์ ทองประสิทธิ์ (2552) ข้างต้นที่ว่า “วิชาดนตรีของ

ประเทศไทยในปัจจบุนัควรปรบัเปลีย่นกระบวนการจดัการเรยีน

การสอนที่เร่ิมต้นเรียนรู้ฝึกฝนดนตรีให้กับเด็กด้วยการอ่านตัว

โน้ต เปลี่ยนเป็นการเรียนรู้และท�ำความเข้าใจกับหลักการของ

ดนตรทีีส่ามารถถ่ายทอดการเรยีนรูจ้ากสิง่อืน่ได้โดยไม่ต้องใช้ตวั

โน้ตและบรรทดัห้าเส้น” ผูว้จิยัจงึสนใจและศกึษาหาวธิใีนการแก้

ปัญหาให้กับกลุ่มนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 ที่มีปัญหาด้าน

การอ่านตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง โดยยึดกรอบแนวคิดทฤษฎี

พหปัุญญา MI (Multiple intelligence) ของโฮวาร์ด การ์ดเนอร์ 

(Howard gardner) กบัความสมัพนัธ์ระหว่างปัญญาด้านดนตรี 

(Musical intelligence) ปัญญาด้านร่างกายและการเคลือ่นไหว 

(Bodily kinesthetic intelligence) และปัญญาด้านมติสิมัพนัธ์ 

(Visual-spatial intelligence) ผลติสือ่การเรยีนการสอนดนตรี

ขึ้นใหม่ ด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ ตัวโน้ตในการเล่น

อังกะลุง เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านตัวโน้ตแก่นักเรียนกลุ่มนี้

ให้ดนตรีมีส่วนช่วยเสริมสร้างสมาธิและสมรรถนะที่ส�ำคัญของ

ผู้เรียนที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อผลิตสื่อการเรียนการสอนดนตรี ด้วยวิธีน�ำภาพ

แสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตโดยใช้เครื่องดนตรีอังกะลุง

	 2. เพือ่ศกึษาผลการใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธิี

น�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตโดยใช้เครื่องดนตรีอังกะลุง 

ในการพัฒนาผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านตัวโน้ต ของนักเรียน

ระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ เขตบางขุนเทียน 

กรุงเทพมหานคร

สมมติฐานการวิจัย

	 การใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต ช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านการอ่าน

ตัวโน้ตของประชากรนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

ขอบเขตการวิจัย

	 ขอบข่ายสาระ 

		  การผลติสือ่การเรยีนการสอนดนตร ีและผลการใช้

สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์

ตัวโน้ตโดยใช้เครื่องดนตรีอังกะลุง เพื่อพัฒนาผู้เรียนที่มีปัญหา

ด้านการอ่านตัวโน้ตของนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียน

สมิทธิพงษ์ จากนักเรียนทั้งหมด 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 

คน รวมจ�ำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 80 คน มีนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

รวมทั้ง 2 ห้องเรียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 40 คน เป็นประชากรที่ใช้ใน

การวิจัย

	 ขอบข่ายประชากร 

		  นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิ

พงษ์ ทีม่ปัีญหาด้านการอ่านตวัโน้ตและมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวนทั้งสิ้น 

40 คน

	 ขอบข่ายสถานที่ 

		  แผนกปฐมวยั โรงเรยีนสมทิธพิงษ์ เขตบางขนุเทยีน 

กรุงเทพมหานคร

	 ขอบข่ายเวลา 

		  ด�ำเนินการศึกษาวิจัย และทดลองใช้สื่อการเรียน

การสอนดนตรีกับประชากรที่ศึกษาในช่วงเปิดภาคฤดูร้อน ปี

การศึกษา 2555 ตั้งแต่วันที่ 7 พฤษภาคม 2555 ถึง วันที่ 18 

พฤษภาคม 2555 รวมทั้งสิ้น 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้ง

ละ 1 คาบ (50 นาที) ใช้ระยะเวลาด�ำเนินการวิจัยทั้งสิ้น ตั้งแต่

วันที่ 16 เมษายน 2555 ถึง วันที่ 25 พฤษภาคม 2555 รวม 6 

สัปดาห์

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ผูว้จิยัได้ผลติสือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพ

แสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง เพื่อพัฒนาผู้

เรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่านตวัโน้ต ของนกัเรยีนระดบัชัน้ปฐมวยั

ปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

ตามข้ันตอนของการผลิตสื่อการเรียนการสอนที่ได้ศึกษาจาก

เอกสารที่เกี่ยวข้อง และน�ำสื่อการเรียนการสอนดนตรีที่ผ่านการ

วิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ทดสอบ

ประสิทธิภาพ (Try out) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักเรียนระดับชั้น

ปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ ซึ่งมิใช่กลุ่มประชากรที่ศึกษา 

ด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง คัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระดับ ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

จ�ำนวน 40 คน เปรียบเทียบระหว่างการเล่นอังกะลุงโดยการ

อ่านโน้ตเพลงและใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพ

แสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต ก่อนที่จะน�ำสื่อการเรียนการสอน

ดนตรีนี้ ไปใช้กับกลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษา คือ นักเรียน

ระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 ที่มีปัญหาด้านการอ่านตัวโน้ตของสาระ

การเรียนรู้ดนตรี โดยคดัเลอืกจากนกัเรียนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการ

เรียนระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 รวม 2 

ห้องเรียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 40 คน เพื่อศึกษาผลการใช้สื่อการเรียน

การสอนดนตรีด้วยวธินี�ำภาพแสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ตในการ

เล่นอังกะลงุเพือ่พฒันาผู้เรียนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ตวัโน้ต ของ

นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ 

ประชากร 

	 ผูเ้รยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่านตวัโน้ตในการเล่นองักะลงุ

ของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ เขต

บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร รวม 2 ห้องเรียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 

40 คน
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วิธีการสุ่มตัวอย่าง 

	 ผูเ้รยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่านตวัโน้ตในการเล่นองักะลงุ

ของนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ จาก

นักเรียนทั้งหมด 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 คน รวมจ�ำนวน

นักเรียนทั้งสิ้น 80 คน คัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 รวม 2 

ห้องเรียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 40 คน

กลุ่มตัวอย่าง	

	 นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ ซึ่ง

มิใช่กลุ่มประชากรที่ศึกษา ด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง คัดเลือก

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวนทั้งสิ้น 40 คน 

เครื่องมือการวิจัย 

	 1. สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแทน

สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง ใช้กับประชากรที่ต้องการ

ศึกษาทั้งสิ้น 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 1 คาบ (50 

นาท)ี รวม 10 คาบ เพือ่เปรยีบเทยีบการอ่านโน้ตเพลงระหว่างการ

ใช้สญัลกัษณ์ตวัโน้ตกบัการใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธิี

น�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง

	 2. แบบประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) เพื่อใช้

เป็นเกณฑ์ในการบันทึกระดับคะแนนของผลการใช้สื่อการเรียน

การสอนดนตรี ระหว่างรูปแบบสัญลักษณ์โน้ตกับการใช้สื่อการ

เรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต

ในการเล่นอังกะลุง

ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือชิ้นที่ 1

	 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 2. วิเคราะห์ข้อมูลและศึกษาวิธีการผลิตสื่อการเรียน

การสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่น

อังกะลุง และการสร้างแบบประเมินผลตามสภาพจริง 

	 3. ผู้วิจัยผลิตสื่อการเรียนการสอนดนตรีขึ้นเอง ด้วยวิธี

น�ำภาพแสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ตในการเล่นองักะลงุทีส่ร้างขึน้

ใหม่ด้วยการประยุกต์ใช้ภาพแทนสัญลักษณ์โน้ต โดยก�ำหนด

ภาพแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต ดังนี้ โน้ต โด (ด) ใช้ภาพเด็ก, โน้ต 

เร (ร) ใช้ภาพเรือ, โน้ต มี (ม)ใช้ภาพม้า, โน้ตฟา (ฟ) ใช้ภาพฟัน, 

โน้ต ซอล (ซ) ใช้ภาพโซ่, โน้ต ลา (ล) ใช้ภาพลิง, โน้ต ที (ท) 

ใช้ภาพทหาร อาจเป็นภาพนิ่ง (Pictures) หรือภาพเคลื่อนไหว 

(Power point / animation) โดยสามารถปรับเปลี่ยนภาพได้

ตามความเหมาะสม หรอืให้ผูเ้รยีนเป็นผูเ้ลอืกภาพทีส่นใจเพือ่ใช้

แทนสัญลักษณ์ของตัวโน้ต

	 4. ตรวจสอบความถูกต้องของสื่อการเรียนการสอน

ดนตรี เช่น ตรวจสอบโน้ตเพลง การใช้สญัลกัษณ์ตวัโน้ต ตวัหยดุ 

การแบ่งห้องเพลง ลักษณะภาพ ขนาดของภาพ ความเหมาะสม

ของภาพ เป็นต้น

ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือชิ้นที่ 2

	 1. สร้างเครื่องมือวัดทักษะพิสัย โดยสร้างแบบประเมิน

ผลตามสภาพจริง ให้สอดคล้องกับสื่อการเรียนการสอนดนตรี 

เพื่อใช้บันทึกผลการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรี ตามขั้นตอน

การสร้างเครื่องมือวัดทักษะพิสัย ดังนี้

		  1.1 วางแผนการสร้างเครื่องมือ

			   1.1.1 ศึกษาหลักสูตรและวัตถุประสงค์เชิง

พฤตกิรรมของรายวชิาทีส่อน ศกึษาธรรมชาตขิองงานทีใ่ห้ปฏบิตัิ

			   1.1.2 วิเคราะห์คุณลักษณะของพฤติกรรมที่

ต้องการวัด

			   1.1.3 ก�ำหนดน�้ ำหนักความส�ำคัญของ

คุณลักษณะที่วัด

		  1.2 ด�ำเนินการสร้างเครื่องมือ

 			   1.2.1 ก�ำหนดวธิกีารวดัคณุลกัษณะด้านทกัษะ

 			   1.2.2 ก�ำหนดเครือ่งวดัคณุลกัษณะด้านทกัษะ 

 			   1.2.3 ก�ำหนดเนื้อหาที่ปรากฏในเครื่องมือ

 			   1.2.4 ก�ำหนดวิธีการตรวจให้คะแนน

		  1.3 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

			   1.3.1 แบบประเมินผลการเรียนการสอน

ดนตรีเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Content validity) ประสิทธิภาพและคุณภาพของ

เครื่องมือ เพื่อหาค่า IOC 

			   1.3.2 น�ำเครื่องมือไปทดลองใช้

 			   1.3.3 วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	
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	 2. วิเคราะห์ข้อมูลและศึกษาวิธีการผลิตสื่อการเรียน

การสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่น

อังกะลุง และการสร้างแบบประเมินผลตามสภาพจริง 

	 3. ศึกษาการวิจัยในรูปแบบการศึกษากลุ่มเดียวที่มีการ

วัดหลังการทดลอง (One-group posttest-only design) โดย

ศึกษาจากประชากรเพียงกลุ่มเดียวไม่มีกลุ่มควบคุม เมื่อให้สิ่ง

ทดลองกับกลุ่มประชากรแล้วมีการวัดหรือสังเกต ตัวแปรตาม

ภายหลังการทดลอง

	 4. ผลิตสื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง ไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างก่อนใช้กับประชากรที่ต้องการศึกษา

	 5. ใช้แบบประเมินผลตามสภาพจริงในการบันทึกผล

การใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีและการวัดผลสัมฤทธิ์ โดยน�ำ

ระดับคะแนนของการทดสอบการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรี

มาหาค่าร้อยละและเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดโดยใช้การ

ทดสอบค่าที 

	 6. ข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณมีแหล่งข้อมูลปฐม

ภูมิ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้สื่อการเรียนการสอน

ดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต วัดผลสัมฤทธ์ิของ

ประชากร เพื่อเปรียบเทียบความถูกต้องในการอ่านโน้ตเพลง

ระหว่างรูปแบบสัญลักษณ์โน้ตกับการใช้สื่อการเรียนการสอน

ดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่น

อังกะลุงโดยใช้เกณฑ์จากแบบประเมินผลตามสภาพจริง 

	 7. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคล และ

บันทึกผลการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแทน

สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุงลงในแบบประเมินผลตาม

สภาพจรงิ เพือ่เปรยีบเทยีบผลการใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรี

รูปแบบใหม่ว่าสามารถท�ำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

กว่าการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมหรือไม่

	 8. ท�ำซ�ำ้ เพือ่ตรวจสอบและยืนยันผลทีไ่ด้จากการทดลอง

ว่ายังคงได้ผลเช่นเดิมหรือไม่ 

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล

	 1. วิเคราะห์ปัญหา ศกึษาเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง และ

ศกึษาวธิกีารสร้างสือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง เดือนสิงหาคม 2554

	 2. ผลิตสื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง และแบบประเมินผล

การเรียนการสอนดนตรี เดือนพฤศจิกายน 2554และตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน เดือน

มีนาคม 2555

	 3. ด�ำเนินการศึกษาวิจัย และทดลองใช้สื่อการเรียนการ

สอนดนตรกีบักลุม่ตวัอย่าง ก่อนน�ำสือ่การเรยีนการสอนดนตรไีป

ใช้กับประชากรในช่วงเปิดภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2555 ตั้งแต่

วันที่ 7 พฤษภาคม 2555 ถึง วันที่ 18 พฤษภาคม 2555 รวมทั้ง

สิ้น 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ครั้งละ 1 คาบ (50 นาที) ใช้

ระยะเวลาวิจัยทั้งสิ้น ตั้งแต่วันที่ 16 เมษายน 2555 ถึง วันที่ 25 

พฤษภาคม 2555 รวม 6 สัปดาห์

	 4. รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุป อภิปรายผลการ

วิจัย ตั้งแต่เดือน มิถุนายน 2555 เป็นต้นไป

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

	 1. ผลการวเิคราะห์ความตรงเชงิเนือ้หาในการผลติสือ่การ

เรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต

และแบบประเมนิผลการเรยีนการสอนดนตร ีการวเิคราะห์ความ

ตรงเชิงเนือ้หาโดยผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน แสดงผลว่า ค่าดชันี

ความสอดคล้อง ของสือ่การเรยีนการสอนดนตรกีบัวตัถปุระสงค์

เนื้อหาในแต่ละกรอบ และแบบประเมินผลการเรียนการสอน

ดนตรี ดัชนีความสอดคล้องที่ได้ มีค่าเท่ากับ 1.00 ดังตารางใน

ภาคผนวก ค ถือว่ากรอบเนื้อหาทุกกรอบมีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 2. ผลวิเคราะห์การใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วย

วิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง 

เพื่อพัฒนาผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านตัวโน้ต ของนักเรียน

ระดับช้ันปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ เขตบางขุนเทียน 

กรุงเทพมหานคร ผลวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆด้วยหลักการทางสถิติซ่ึงแบ่งผลการ

วิเคราะห์เป็นรายข้อ ดังนี้ 

		  2.1 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธภิาพของเครือ่งมือ

พบว่า การเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลงของกลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 จ�ำนวน 40 คน ได้คะแนนเฉลี่ย 

79.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.40 ส่วนหลังการใช้สื่อการ

เรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต 
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นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 82.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.72 

แสดงว่าเครื่องมือมีประสิทธิภาพ การเล่นอังกะลุงโดยใช้สื่อการ

เรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเล่นอังกะลุงด้วย

การอ่านโน้ตเพลง

		  2.2 ผลการวเิคราะห์คณุภาพและประสทิธภิาพของ

สือ่การเรยีนการสอนดนตร ีน�ำสือ่การเรยีนการสอนดนตร ีทีผ่่าน

การวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา จากผู้เชี่ยวชาญไปทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบกลุ่มโดยใช้กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนระดับชั้น

ปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิพงษ์ ซึ่งมิใช่กลุ่มประชากรที่ศึกษา 

ด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง คัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนระดบั ผ่าน ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2554 และ

ให้นักเรียนทั้ง 40 คน เล่นอังกะลุงโดยใช้สื่อการเรียนการสอน

ดนตรด้ีวยวิธนี�ำภาพแสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ต ก่อนทีจ่ะน�ำสือ่

การเรียนการสอนดนตรีไปใช้กับกลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษา 

ใช้วิธีการทดสอบซ�้ำ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงของสื่อการเรียน

การสอนดนตรีโดยการน�ำเครื่องมือวิจัยแบบเดียวกันทดสอบ

กับกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง ในช่วงเวลาที่ก�ำหนด คือ 

การทดสอบสื่อฯครั้งที่ 1 กับการทดสอบสื่อฯครั้งที่ 2 เว้นช่วง

เวลาระหว่างการทดสอบ 7-10 วัน แล้วน�ำผลที่ได้จากการวัดทั้ง 

2 ครัง้ มาหาค่าร้อยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และเปรยีบเทยีบ

กบัเกณฑ์ทีก่�ำหนดโดยใช้การทดสอบค่าท ีพบว่า ผลการทดสอบ

ซ�ำ้จากการเล่นองักะลงุโดยใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรขีองกลุม่

ตัวอย่าง ครั้งที่ 1 ค่าเฉลี่ย 82.82 ครั้งที่ 2 ค่าเฉลี่ย 88.15 แสดง

ผลค่า t ได้ผล -12.2 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 2.75 ค่าสมัประสทิธิ์

อลัฟ่า 0.80 สรปุได้ว่า สือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพ

แสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตมีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ และมี

ความน่าเชื่อถือสูง

		  2.3 ผลการน�ำสือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำ

ภาพแสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ต ทดสอบกบัประชากรทีต้่องการ

ศึกษา ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียน

สมิทธิพงษ์ เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ที่มีปัญหาด้าน

การอ่านตวัโน้ต โดยคดัเลอืกจากนกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการ

เรียนระดับ ไม่ผ่าน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 

40 คน เล่นอังกะลุงโดยใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำ

ภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต ในภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 

2555 เพื่อเปรียบเทียบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2554 พบว่า ระดับคะแนนเฉลี่ยของประชากร

ในการเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลงในภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2554 ได้ค่าเฉลี่ย 63.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.65 

ส่วนหลังการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดง

แทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ต ได้ค่าเฉลีย่ 72.80 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

2.81 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที ปรากฏค่า t = -18.01 

แสดงว่าการเล่นอังกะลุงโดยใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วย

วิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่าการเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลง ได้

ผลเช่นเดียวกับการทดสอบประสิทธิภาพของกลุ่มตัวอย่าง 

		  2.4 ผลการวิเคราะห์คุณภาพและประสิทธิภาพ

ของสื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีทดสอบซ�้ำของประชากร 

ผลการน�ำสื่อการเรียนการสอนดนตรีที่ผ่านการวิเคราะห์ความ

ตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม

กับประชากรนักเรียนระดับช้ันปฐมวัย ปีที่ 3 โรงเรียนสมิทธิ

พงษ์ โดยใช้วิธีการทดสอบซ�้ำเพื่อตรวจสอบความเที่ยงของสื่อ

การเรียนการสอนดนตรี โดยการน�ำเครื่องมือวิจัยแบบเดียวกัน

ทดสอบกับประชากรกลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง ในช่วงเวลาที่ก�ำหนด 

คือ การทดสอบสื่อฯ ครั้งที่ 1 กับการทดสอบสื่อฯครั้งที่ 2 เว้น

ช่วงเวลาระหว่างการทดสอบ 7-10 วนั แล้วน�ำผลทีไ่ด้จากการวดั

ทั้ง 2 ครั้ง หาค่าร้อยละและเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนดโดย

ใช้การทดสอบค่าท ีพบว่า ผลการทดสอบซ�้ำจากการเล่นองักะลงุ

โดยใช้สือ่การเรยีนการสอนดนตรขีองประชากร ครัง้ที ่1 ค่าเฉลีย่ 

72.80 ครั้งที่ 2 ค่าเฉลี่ย 75.35 แสดงผลค่า t ได้ผล -6.32 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.55 ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า 0.79 สรุปได้ว่า 

สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์

ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุง มีคุณภาพประสิทธิภาพ และมีความ

น่าเชื่อถือ

		  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยพบว่า การ

เล่นอังกะลุงโดยใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพ

แสดงแทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ตของการทดสอบกบัประชากร ทัง้สอง

ครั้ง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเล่นอังกะลุง

โดยการอ่านโน้ตเพลง แสดงให้เหน็ว่าสือ่การเรยีน การสอนดนตรี

ด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต มีประสิทธิภาพและ

ประสทิธผิล ช่วยพฒันาทกัษะด้านการอ่านตวัโน้ตให้กบันกัเรียน

และสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้กับนักเรียนได้
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การอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีสาระส�ำคัญน�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 ผลการวิจยัพบว่าเป็นไปตามสมมตฐิานและวตัถปุระสงค์

เป็นอย่างดี ซึ่งการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำ

ภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการเล่นอังกะลุงตามกรอบ

แนวคิดของ โฮวาร์ด การ์ดเนอร์ แสดงความสัมพันธ์และ

ความสอดคล้องระหว่างแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาในด้านดนตรี 

(Musical intelligence) ด้านร่างกาย,การเคลื่อนไหว (Bodily 

kinesthetic intelligence) และด้านมิติสัมพันธ์ (Visual-

spatial intelligence) ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการใช้ภาพในการสื่อ

ความหมายโดยการผลิตสื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยการน�ำ

ภาพ (ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ Visual-spatial intelligence) 

แสดงแทนการอ่านสัญลักษณ์โน้ต (ปัญญาด้านดนตรี Musical 

intelligence) ในการเล่นอังกะลุง (ปัญญาด้านร่างกายและการ

เคลื่อนไหว Bodily kinesthetic intelligence) ซึ่งการเล่น

อังกะลุงนั้นต้องใช้ผู้เล่นจ�ำนวนมาก จึงมีส่วนช่วยในการพัฒนา

ปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal intelligence) ให้

บังเกิดผลได้โดยการน�ำสื่อการเรียนการสอนดนตรีไปประยุกต์

หรือปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอนใหม่ การวิจัยครั้งนี้

จึงมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านตัวโน้ตในการเล่น

อังกะลุงของประชากร ได้พัฒนาทักษะด้านการอ่านตัวโน้ตของ

ตนเองจากการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีที่ผู้วิจัยได้ผลิตขึ้น

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 ผลการวิจยัพบว่าเป็นไปตามสมมตฐิานและวตัถปุระสงค์

เป็นอย่างดี โดยผลการทดสอบระดับคะแนนของประชากรที่

ต้องการศึกษาในการเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลงในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ได้ค่าเฉลี่ย 63.55 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 2.65 ส่วนหลังการใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วย

วิธีน�ำภาพแสดงแทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต ได้ค่าเฉลี่ย 72.80 ส่วน

เบีย่งเบนมาตรฐาน 2.81 วเิคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าท ีปรากฏ

ค่า t = -18.01 สรปุได้ว่าผลสมัฤทธิข์องผูเ้รยีนในการเล่นองักะลงุ

โดยใช้สื่อการเรียนการสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดงแทน

สัญลักษณ์ตัวโน้ต สูงกว่าการเล่นอังกะลุงโดยการอ่านโน้ตเพลง 

แสดงให้เห็นว่าสื่อการเรียน การสอนดนตรีด้วยวิธีน�ำภาพแสดง

แทนสัญลักษณ์ตัวโน้ต มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ช่วย

พฒันาทกัษะด้านการอ่านตวัโน้ต สามารถเพิม่ผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนให้แก่ผู้เรียนได้

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1. การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะด้านการ

อ่านตัวโน้ต ของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัยปีที่ 3 ซ่ึงสามารถน�ำ

ประโยชน์ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะในรายวิชาอ่ืนๆ 

และเป็นการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนที่จะเลื่อนชั้น

ศกึษาต่อในระดบัประถมศกึษาปีที ่1 ทีจ่ดัการเรยีนการสอนแบบ 

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีเนื้อหาสาระ

ที่ต้องใช้ทักษะด้านต่างๆมากขึ้น 

	 2. การน�ำสือ่การเรยีนการสอนดนตรด้ีวยวธินี�ำภาพแสดง

แทนสญัลกัษณ์ตวัโน้ตโดยใช้เครือ่งดนตรอีงักะลงุนีไ้ปใช้ จะช่วย

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีพัฒนาการด้านการอ่านตัว

โน้ต เสริมสร้างสมาธิ และพัฒนาสมรรถนะที่ส�ำคัญของผู้เรียน

ด้านต่างๆ ของหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 

กิตติกรรมประกาศ
	 วทิยานพินธ์ฉบบันีส้�ำเรจ็สมบรูณ์ได้ด้วยความอนเุคราะห์

และความช่วยเหลือจาก รองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 

รองศาสตราจารย์ ดร.มนัส วัฒนไชยยศ ประธานกรรมการสอบ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ บรรจง ชลวิโรจน์ และ อาจารย์จีระพันธ์ 

อ่อนเถื่อน อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รวมถึงอาจารย์ทุกท่าน

ของภาควชิาดนตร ีทีไ่ด้ให้ค�ำปรกึษา แนะน�ำ ตรวจสอบ ปรบัปรงุ 

แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆท�ำให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้อง

สมบรูณ์ยิง่ขึน้ ขอขอบคณุ ดร.ผ่องศร ีเวสารชั อาจารย์สวง ศรผ่ีอง 

อาจารย์ถาวร ศรีผ่อง ผู้เชี่ยวชาญที่ให้ค�ำแนะน�ำและตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของสื่อการเรียนการสอนดนตรี ผู้วิจัย

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง
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