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การใช้ผังความคิดและวิจัยปฏิบัติการในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

เพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขามแก่นนคร

Using Mind Maps and Action Research to Develop English Reading Comprehension

Achievement of Grade 8th Students at Kham Kaen Nakhorn School
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความ

คิด ด้วยกระบวนการวิจัยปฎิบัติการ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด กลุ่ม

ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขามแก่นนคร อ�ำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวนนักเรียน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด จ�ำนวน 9 แผน เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบบันทึก

พฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร แบบบันทึกผลหลังการสอนของ

คร ูแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธภิาพของการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ้ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความเข้าใจวชิาภาษาองักฤษ การวเิคราะห์ข้อมลูใช้การค�ำนวณคะแนนเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละผลการวิจัยพบว่า 

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด ด้วยกระบวนการ วิจัยปฎิบัติการ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.63 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนสอบ

ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด อยู่ในระดับมาก
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ABSTRACT
	 The objectives of this action research were: 1. to develop the management of English learning activities 

by using mind maps and the process of action research, 2. to develop an achievement in English reading 

comprehension for grade 8th students, and 3. to study the students’ satisfaction on English learning activities 

managed by using mind maps.

	 The samples were 34 grade 8th students of Kham Kaen Nakhorn School, Amphur Muang, Khon Kaen, 

under the administration secondary educational area 25, in the academic year of 2011. They were selected 

by purposive sampling. The instruments used in this research were 1.the instrument for learning activity 

management including 9 learning management plans, 2. the instrument for reflecting learning activity

management including the teachers’ teaching behavior recording form, the students’ learning behavior 

observation form, The sub-test for each cycle ending, the teachers’ teaching result recording form, the questionnaire

on students’ Satisfaction toward Learning Activities, and 3. the instrument for evaluating efficiency of learning

activity management including the English reading comprehension achievement test. The data were analyzed

by the mean, standard deviation, and percentage.

	 The results of the research indicated that the English reading comprehension achievement could be 

continuously developed, and could enhance the students’ English reading comprehension achievement to 

an average score of 82.63% . Meanwhile 88.24% of the subjects passed the specific criterion. Besides, the 

students’ satisfaction on English learning activities managed by using mind maps was at the ‘High’ level.

	 Keywords : Action Research, Developing Learning Achievement, English Reading Comprehension, 

Mind Maps

บทน�ำ
	 ในประเทศไทย ภาษาองักฤษนบัว่าเป็นภาษาต่างประเทศ 

ทีม่คีวามส�ำคญัและนยิมเรยีนมากทีส่ดุ มบีทบาททัง้ด้านการศกึษา 

สังคม การเมือง เศรษฐกิจ การค้า การท่องเที่ยว ตลอดจน

สือ่มวลชน เป็นภาษาแห่งโอกาสทีค่นเราจะพฒันาแนวคดิของตน

หรอืเป็นภาษาทีส่องทีเ่ราจ�ำเป็นต้องเรยีนรู ้ จดัได้ว่าภาษาองักฤษ

กลายเป็นสิ่งจ�ำเป็นที่ทุกคนต้องเรียนรู้ แต่การจัดการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่ผ่านมา ยังไม่ประสบ

ผลส�ำเร็จอย่างแท้ จริง ซึ่งมีสาเหตุมาจากปัญหาต่าง ๆ มากมาย 

ปัญหาส�ำคัญประการหนึ่งคือนักเรียนขาดทักษะในด้านการอ่าน 

(คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร, 2544 : 71) ทกัษะการ

อ่านเป็นทักษะที่จ�ำเป็นและส�ำคัญเป็นอย่างย่ิงในชีวิตประจ�ำวัน 

เนือ่งจากปัจจบุนัโอกาสทีจ่ะได้เหน็และอ่านภาษาองักฤษมมีากขึน้ 

ทกัษะการอ่านจงึมคีวามส�ำคญัมากขึน้ไม่ว่าจะเป็นการตดิต่อ ท�ำ

สญัญา ค้าขาย หรอืแม้แต่การอ่านฉลากสนิค้าอปุโภคและบรโิภค 

ล้วนต้องอาศัยความเข้าใจในการอ่านทั้งสิ้น แต่เนื่องจากทักษะ

การอ่านเป็นทักษะที่ซับซ้อน และต้องอาศัยการฝึกฝน เพราะ

การอ่านไม่ใช่เพยีงอ่านตวัอกัษรออกเท่านัน้ แต่ต้องมคีวามเข้าใจ

ด้วย ดังนั้นทักษะการอ่านจึงจ�ำเป็นต้องได้รับการฝึกฝนจากการ

เรียนในห้องเรียน จากครูผู้สอนจนช�ำนาญก่อน แล้วจึงไปฝึก

เพิ่มเติมเองนอกห้องเรียน (เรวดี หิรัญ, 2540 : 149)แม้จะมี

ผู้ให้ความส�ำคัญกับทักษะการอ่านมากเพียงใดก็ตาม แต่ความ

สามารถทางการอ่านของนกัเรยีนส่วนใหญ่ยงัอยูใ่นเกณฑ์ทีไ่ม่น่า

พอใจ จากภาพรวมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้

ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนขามแก่น

นคร เฉลี่ยร้อยละต�่ำกว่าเกณฑ์การเรียนเพื่อรอบรู้ที่โรงเรียนตั้ง

เป้าหมายไว้ทีร้่อยละ70 และทกัษะทีน่กัเรยีนท�ำคะแนนได้ต�ำ่ทีส่ดุ 

คอื คะแนนทกัษะการอ่าน ซึง่ควรจะได้รบัการปรบัปรงุแก้ไขให้มี

การพฒันาข้ึนตามเกณฑ์ทีโ่รงเรียนตัง้เป้าหมายไว้ สอดคล้องกบั

การศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการอ่านภาษาองักฤษของ เรวด ีหริญั 
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(2540 : 151) ที่พบว่า เด็กไทยส่วนมากยังมีระดับความสามารถ

ในด้านการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑ์ทีไ่ม่น่าพอใจ และการที่

ผู้เรียนส่วนมากยังขาดความสามารถในทักษะการอ่านเพื่อความ

เข้าใจอยูน่ัน้ อาจเป็นเพราะยงัขาดวธิกีารหรอืเทคนคิทีเ่หมาะสม

ทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนมปีระสทิธภิาพในการอ่านเพือ่ความเข้าใจเพิม่

มากขึน้ ปัญหาด้านการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีน นบัเป็นสิง่ที่

ควรได้รบัการปรบัปรงุแก้ไขอย่างจรงิจงั โดยเฉพาะครผููส้อนเป็น

ผูท้ีม่ีบทบาทส�ำคัญในการเตรียมประสบการณ์ให้กับผู้เรียน จึง

จ�ำเป็นต้องเร่งหาเทคนิควิธีการต่าง ๆ เพื่อน�ำมาพัฒนาการสอน

อ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น กลวิธีหนึ่งที่สามารถ

น�ำมาพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษให้ได้ผลดีข้ึน 

คือการใช้เทคนิคการสร้างผังความคิด (Widdowson, 1979 : 

79) ซึ่งสอดคล้องกับไสว ฟักขาว (2544 : 161) ที่ได้กล่าว ถึง

การพัฒนาการสอนอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นนั้น 

ครูผู้สอนจ�ำเป็นต้องศึกษาค้นหาเทคนิควิธีการต่าง ๆ เพื่อเพิ่ม

แรงจูงใจ ความสนใจ และส่งเสริมให้มีความเข้าใจในการอ่าน 

การสร้างผังความคิด (Mind maps) เป็นเทคนิควิธีการหนึ่ง ซึ่ง

จะช่วยให้การเรียนรู้ด้านการอ่านภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพดี

ยิ่งขึ้น ผังความคิด เป็นเทคนิคประกอบการเรียนรู้ที่มีประโยชน์

ต่อผู้เรียนหลายประการ ดังที่ Carrell, Pharis and Liberto 

(1989 : 651) แสดงความคิดเห็นว่า ผังความคิด มีประสิทธิภาพ

ในการพัฒนาค�ำศัพท์ส�ำคัญก่อนอ่าน สามารถทดสอบความรู้

พื้นฐานของผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนสามารถดึงเอาโครงสร้าง

ความรู้เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ได้ดี เมื่อผู้เรียนเรียนจบ

บทอ่านแล้ว ผู้เรียนสามารถอภิปรายโดยใช้ผังความคิดเพื่อเน้น

การจับใจความส�ำคัญของเนื้อหา สามารถขยายผังความคิดจาก

การอภิปรายกับเพื่อน ๆ ได้ และช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการที่

จะเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ Devis and McPherson 

(1989 : 232) ได้แสดงทศันะเพิม่เตมิว่า ผงัความคดิเป็นกลวธิกีาร

สอนอ่านทีม่ปีระสทิธิภาพและมคีวามยดืหยุน่ กล่าวคอื สามารถ 

น�ำมาใช้ได้ทั้งกิจกรรมก่อนการอ่าน กิจกรรมขณะอ่าน และ

กจิกรรมหลงัการอ่าน ช่วยให้นกัเรยีนมองเหน็องค์ประกอบและ 

ความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ ในเนื้อหาที่อ่าน ซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนสามารถสรุปใจความส�ำคัญ และโยงความสัมพันธ์ของ

แต่ละส่วนเข้าด้วยกันอย่างมีเอกภาพ

	 นอกจากการน�ำเทคนคิวธิกีารต่าง ๆ มาประกอบการเรยีน

การสอนแล้ว สุวิมล ว่องวาณิช (2550 : 2) ได้ให้ข้อคิดว่า ใน

การพัฒนาการเรียนการสอนนั้น สิ่งที่ต้องให้ความส�ำคัญเป็น

อย่างยิง่คอื การใช้กระบวนการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนการสอน

และกล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของครู ตามการประกาศใช้พระราช

บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 ว่าด้วยแนว

การจัดการศึกษาตามมาตรา 30 ที่ก�ำหนดให้สถานศึกษามีหน้า

ที่สนับสนุนและส่งเสริมให้ครูท�ำวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ การ

ท�ำวิจัยปฏิบัติการ จึงนับเป็นกระบวนการหนึ่งที่ครูสามารถใช้

เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานสอน 

เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับข้อคิดเห็นของ ประวิต เอราวรรณ์ (2545 : 53) 

ที่กล่าวถึงข้อดีของวิจัยปฏิบัติการว่า ช่วยให้ครูจัดการเรียนการ

สอนได้อย่างมีคุณภาพท�ำงานอย่างเป็นระบบ สามารถแก้ปัญหา

ได้ทันทีและขั้นตอนต่าง ๆ ของการวิจัยปฏิบัติการ ถือเป็น

กระบวนการที่เป็นระบบที่ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

และพฒันาการจดัการเรยีนการสอนของคร ู ท�ำให้ครแูละนกัเรยีน 

ได้ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมแสดงความคิดเห็น ค้น

พบปัญหาและร่วมกันแก้ปัญหาระหว่างการด�ำเนินกิจกรรมการ

เรียนรู้ 

	 จากการศึกษาสภาพปัญหา เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 

ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนภาษาอังกฤษ และ

ได้ประสบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านภาษา

อังกฤษ จึงมีความสนใจที่จะแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น ด้วยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยน�ำเทคนิคการใช้ผัง

ความคิดและกระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการมาพัฒนาการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยความเชื่อว่าจะช่วยแก้ปัญหาการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อเพิ่มทักษะการอ่านให้นักเรียนมีความเข้าใจใน

การอ่านภาษาอังกฤษและเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียน

การสอนของครูให้มากขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพือ่พฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษ 

โดยใช้ผังความคิด ด้วยกระบวนการวิจัยปฎิบัติการ

	 2. เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความเข้าใจวชิา

ภาษาองักฤษโดยใช้ผงัความคดิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2
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	 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดักจิกรรม

การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิด 

ขอบเขตการวิจัย

	 1. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

		  1.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด

	  	 1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

 			   1.2.1 ผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความเข้าใจ

ภาษาอังกฤษ

	  		  1.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิด

 	 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

	  	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ศึกษา

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) มาตรฐาน

การเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตัวชี้วัดข้อที่ 3 สาระการเรียนรู้ แกนกลางข้อ

ที่ 3 และตัวชี้วัดข้อที่ 4 สาระการเรียนรู้แกนกลางข้อที่ 4 โดย

จัดท�ำเป็นหน่วยการเรียนรู้ จ�ำนวน 3 หน่วยการเรียนรู้แบ่งเป็น

วงจรปฏิบัติการ 3 วงจร ประกอบ ด้วย แผนปฐมนิเทศ 1 แผน

และแผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 9 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ดังนี้ 

แต่ละวงจรปฏิบัติประกอบด้วยแผนการเรียน เรื่อง

		  2.1 วงจรปฏบิตักิารที ่1 หน่วยการเรยีนรู ้Famous 

places 

			   2.1.1 Life in Britain 

			   2.1.2 My School in Britain 

			   2.1.3 I live in New York. 

		  2.2 วงจรปฏบิตักิารที ่2 หน่วยการเรยีนรู ้Famous 

people

			   2.2.1 Robin Hood

			   2.2.2 Paradorn Srichaphan

			   2.2.3 Angelina Jolie	

		  2.3 วงจรปฏบิตักิารที ่3 หน่วยการเรยีนรู ้Famous 

festivals

			   2.3.1 Loy Krathong Festival 

			   2.3.2 The Moon Festival

			   2.3.3 Songkran Festival

 	 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2554 

 	 4. เกณฑ์วดัผลสมัฤทธิท์างการอ่าน นกัเรยีนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 75 มผีลสมัฤทธิท์างการอ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึน้ไป 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนขามแก่นนคร อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 430 คน จ�ำนวนห้องเรียน 12 

ห้องเรียน 

	 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 

โรงเรยีนขามแก่นนคร อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัขอนแก่น ภาคเรยีนที่ 

1 ปีการศึกษา 2554 จ�ำนวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจากเป็นห้องเรียนเพียง

ห้องเดยีวทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษพืน้ฐาน สปัดาห์ละ 4 คาบเรยีน

เครื่องมือการวิจัย

	 1. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้คอื แผนการ

จดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใช้ผงัความคดิ โดยใช้รปูแบบ

การสอนอ่าน 3 ขั้นตอนของกรมวิชาการ (2545 : 3-6)

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการจัดกิจกรรม การ

เรียนรู้ ได้แก่

		  2.1 แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู

		  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน

		  2.3 แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร

		  2.4 แบบบันทึกผลหลังการสอนของครู

		  2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธภิาพของการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบ

เขียนตอบผังความคิด 3 เรื่อง และแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ

การสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ

	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด มีขั้น

ตอนในการจัดท�ำดังนี้

		  1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

		  1.2 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนขามแก่น

นคร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2

		  1.3 วิเคราะห์หลกัสตูรเก่ียวกับมาตรฐานการเรยีนรู้

ตวัช้ีวดัและสาระการเรยีนรู ้แล้วก�ำหนดเนือ้หา เวลาเรยีน กิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล แล้วจึง

ด�ำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู้ดังนี้

			   ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำ (กิจกรรมก่อนการอ่าน) เป็น

ขั้นที่เตรียมความพร้อม กระตุ้นความสนใจ แจ้งจุดประสงค์การ

เรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิม เชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่จะเรียนใหม่ น�ำ

เสนอเรื่องที่จะอ่าน

			   ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (กิจกรรมขณะอ่าน) อธิบาย

วธิอ่ีานเรือ่ง แนะน�ำวิธกีารเดาความหมายของค�ำศพัท์ อ่านในใจ/

อ่านออกเสียง แล้วท�ำความเข้าใจเนื้อเรื่องด้วยผังความคิดโดย

เขียนความคิดหลัก ความคิดรอง และสาระส�ำคัญจากบทอ่าน 

แล้วตอบค�ำถามจากเรื่องที่อ่าน

			   ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (กิจกรรมหลังการอ่าน) 

นักเรียนสรุปสาระส�ำคัญจากการอ่าน โดยการสรุปด้วยผังความ

คิดและท�ำแบบฝึกทักษะการอ่านท้ายบทอ่าน

		  1.4 น�ำแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่ร้างขึน้ เสนอต่อผู้

เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ความถูกต้องของภาษา ความสอดคล้องครอบคลุมของรูปแบบ 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียน

รูแ้ละการวดัผลประเมนิผล ผูเ้ชีย่วชาญพจิารณาความเหมาะสม

และหาค่าความสอดคล้อง (IOC) น�ำข้อมูลที่รวบรวมจากความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค�ำนวณหาค่าความสอดคล้องโดยใช้

ดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ปรากฏว่า ได้ค่า

ดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ1.00 

		  1.5 น�ำแผนการจดัการเรยีนรูม้าปรบัปรงุให้ถกูต้อง 

และเหมาะสม หลงัจากนัน้จงึน�ำเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญเพือ่พจิารณา

ความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง 

		  1.6 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 

ไปทดลองสอนจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

	 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ของครู

		  2.1 แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู มี

ลักษณะเป็นปลายเปิดที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน เพื่อให้ผู้ช่วยวิจัยบันทึก

พฤติกรรมการสอนของครู มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้

	  		  2.1.1 ก�ำหนดขอบเขตของพฤตกิรรมทีต้่องการ

สังเกต ในประเด็นต่อไปนี้

				    1) ด้านการเตรยีมความพร้อมในการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู ้ได้แก่ ความพร้อมของครผููส้อน สือ่อปุกรณ์

การสอน เนื้อหา และวิธีการ ความพร้อมของสถานที่ สภาพ

แวดล้อม และความพร้อมของนักเรียน

				    2) ด้านการด�ำเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ได้แก่ 1) การจัดกิจกรรมในขั้นน�ำ การสร้างแรงจูงใจใน

การเรียนรู้ และ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ

โดยใช้ผังความคิด การน�ำเสนอเนื้อหา การเอาใจใส่นักเรียนราย

บคุคล การให้ค�ำแนะน�ำ การอ�ำนวยความสะดวก การจดักจิกรรม 

หรือสถานการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออกและคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การใช้สื่อการเรียนรู้ บรรยากาศในชั้นเรียนและการ

ประเมินผู้เรียน

			   2.1.2 ด�ำเนินการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม

การสอนของครูตามกรอบขอบข่ายที่ก�ำหนดไว้อย่างครอบคลุม

			   2.1.3 น�ำแบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของ

ครูเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ น�ำข้อมลูทีร่วบรวมจากความคดิเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ มาค�ำนวณหาค่าความสอดคล้องโดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้องที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ปรากฏว่าได้ค่าดัชนีความ

สอดคล้องเท่ากบั 1.00 และน�ำแบบบนัทกึพฤตกิรรมการสอนของ

ครูมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

		  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน

มีลักษณะเป็นปลายเปิดเพื่อให้ผู้ช่วยวิจัยบันทึกพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียนในขณะท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีข้ันตอน

การสร้าง ดังนี้

			   2.2.1 ก�ำหนดขอบเขตพฤตกิรรมของนกัเรยีน

ที่จะสังเกต ในประเด็นดังต่อไปนี้

				    1) ด้านความพร้อมก่อนเข้าร่วมกจิกรรม

การเรียนรู้ 
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				    2) ด้านพฤติกรรมนักเรียนในระหว่าง

ด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้

			   2.2.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียน ตามกรอบขอบข่ายที่ก�ำหนดไว้

			   2.2.3 น�ำแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ น�ำข้อมูลที่รวบรวมจากความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค�ำนวณหาค่าความสอดคล้อง โดย

ใช้ดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ปรากฏว่าได้ค่า

ดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และน�ำแบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

		  2.3 แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร ประกอบด้วย 

การหาความหมายของค�ำศัพท์ การอ่านบทอ่านแล้วเขียนราย

ละเอียดลงในผงัความคดิ อ่านบทอ่านแล้วตอบค�ำถามและ/หรอื

เป็นข้อสอบแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก แล้วน�ำคะแนน

ไปหาความก้าวหน้าด้วยการใช้เกณฑ์การผ่าน คือ นักเรียนที่ได้

คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ แล้วน�ำผลทั้ง 3 วงจร

มาเปรียบเทียบกันให้อยู่ในแนวพัฒนาและสะท้อนผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป  ขั้น

ตอนการสร้างแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร มีดังต่อไปนี้

			   2.3.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ และเทคนิคการเขียน

ข้อสอบ (ไพศาล วรค�ำ, 2552 : 227-233) 

			   2.3.2 ศกึษาจดุประสงค์การเรยีนรูแ้ละเนือ้หา

จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้สร้างและพัฒนาขึ้น

			   2.3.3 สร้างตารางความสัมพันธ์ระหว่างจุด

ประสงค์ การเรียนรู้และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 

			   2.3.4 สร้างแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรประกอบ

ด้วยข้อสอบ 2 แบบ ได้แก่ แบบเขยีนตอบผงัความคดิแบบปรนยั

ชนิดเติมค�ำ จับคู่ หรือชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกและชนิดตอบ

ค�ำถาม จ�ำนวน 3 ฉบับ ๆ ละ 1 วงจร เป็นแบบทดสอบฉบับละ 

15 ข้อ ใช้จริงฉบับละ 10 ข้อ 

			   2.3.5 น�ำแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรเสนอต่อ

ผู ้เชี่ยวชาญและน�ำข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู ้

เชี่ยวชาญมาค�ำนวณหาค่า ความสอดคล้อง โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้องทีม่ค่ีาตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ปรากฏว่าแบบทดสอบย่อยทัง้ 

3 ฉบับได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00, 1.00 และ 0.96 

ตามล�ำดับ แล้วน�ำแบบทดสอบย่อย มาปรับปรุงแก้ไข ตามค�ำ

แนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

		  2.4 แบบบันทึกผลหลังการสอนของครู

 ขั้นตอนในการสร้างแบบบันทึกผลหลังการสอนของครู มีดังนี้

			   2.4.1 ก�ำหนดกรอบและประเดน็ทีจ่ะบนัทกึผล

			   2.4.2 สร้างแบบบันทึกผลหลังการสอน

			   2.4.3 น�ำแบบบนัทกึผลหลงัการสอนเสนอต่อ

ผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ตรวจสอบความถกูต้องให้ข้อคดิเหน็และพจิารณา

หาค่าความสอดคล้อง น�ำข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญมาค�ำนวณหาค่าความสอดคล้อง โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้องที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ปรากฏว่าแบบบันทึกผลหลัง

การสอนได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และน�ำแบบ

บันทึกผลหลังการสอน มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

		  2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ มีข้ันตอนการสร้าง 

ดังนี้

			   2.5.1 ศึกษารูปแบบของแบบสอบถามความ

พงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดักจิกรรมการอ่านเพือ่ความเข้าใจ

วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด 

			   2.5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นกัเรยีนต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษ เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) จ�ำนวน 10 ข้อ โดยมี

ระดับความคิดเห็น จ�ำแนกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปาน

กลาง น้อย น้อยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 72) 

การพจิารณาระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรม

การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิด พิจารณาจากค่า

เฉลีย่ของแต่ละข้อซึง่จะน�ำข้อมลูจากแบบสอบถามความพงึพอใจ

ทีน่กัเรยีนได้ท�ำแล้ว มาคดิค�ำนวณค่าเฉลีย่รายข้อ เพือ่สรปุระดบั

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

			   2.5.3 น�ำแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นกัเรียนต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษโดยใช้ผัง

ความคดิทีส่ร้างขึน้ เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ แล้วน�ำข้อมลูทีร่วบรวม

จากความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญมาค�ำนวณหาค่าความสอดคล้อง 

โดยใช้ดชันคีวามสอดคล้องทีม่ค่ีาตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ปรากฏว่า ได้

ค่าดชันคีวามสอดคล้องเท่ากบั 1.00 และน�ำแบบสอบถาม ความ

คิดเห็นมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ
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			   2.5.4 น�ำแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้

ผงัความคดิไปใช้กบันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง ในขัน้การหาประสทิธภิาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เพื่อหาความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถาม ด้วยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha 

coefficient) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ หาค่าความเชื่อมั่นตาม

วิธีของ Lovett (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 96) 

	 3. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธภิาพของการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู ้ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการอ่าน 

เป็นแบบเขยีนตอบผงัความคดิจากบทอ่าน 3 เรือ่งและแบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545 : 56-93) โดยมีวิธีการและขั้นตอนการสร้าง ดังนี้

		  3.1 ศกึษาทฤษฎ ีวธิกีารสร้างแบบทดสอบ เทคนคิ

การเขยีนข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยวิเคราะห์จากมาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ และเอกสารที่เกี่ยวข้อง

		  3.2 วิเคราะห์เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

		  3.3 สร้างแบบเขยีนตอบผงัความคดิจากบทอ่าน 3 

เรื่อง และแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 

45 ข้อ ต้องการจริงจ�ำนวน 30 ข้อ ให้ครอบคลุมกับสาระการ

เรียนรู้และ ตัวชี้วัด

		  3.4 น�ำแบบทดสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ แล้วน�ำ

ข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค�ำนวณหา

ค่าความสอดคล้อง เพื่อหาผลรวมของแบบทดสอบ โดยเลือก

ข้อสอบที่มีค่าความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งเป็นข้อสอบ

ทีอ่ยูใ่นเกณฑ์ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาทีใ่ช้ได้ จากการตรวจสอบ

ของผูเ้ชีย่วชาญ ปรากฏว่าแบบทดสอบมค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง

เท่ากบั 1.00 และปรบัปรงุแก้ไขแบบทดสอบตามค�ำแนะน�ำของผู้

เชี่ยวชาญ 

		  3.5 น�ำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

และผ่านการเรียนรู้เนื้อหานี้มาแล้ว

		  3.6 น�ำผลที่ได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ 

เพื่อหาค่าความยากง่าย (P) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) ตามวิธีของ 

เบรนแนน (Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 90-92) แล้ว

คัดเลือกข้อสอบจ�ำนวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยากง่าย (P) อยู่

ระหว่าง .20 - .80 มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ผล

จากการวเิคราะห์ข้อสอบรายข้อ พบว่า ข้อสอบเข้าเกณฑ์ทัง้หมด 

มีค่าความยาก (P) ระหว่าง .38 ถึง .75 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

(B) ระหว่าง .24 ถึง .88 

		  3.7 น�ำข้อสอบจ�ำนวน 30 ข้อมาหาความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านทั้งฉบับ ตาม

วิธีของโลเวทท์ (Lovett) ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.86

		  3.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ่านที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว ให้เป็นฉบับที่สมบูรณ์ 

จ�ำนวน 30 ข้อน�ำไปทดสอบจริงกับกลุ่มตัวอย่างจริงเพื่อเปรียบ

เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลมีรายละเอียด ดังนี้

	 1. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผล สัมฤทธิ์

ทางการอ่านเพือ่ความเข้าใจวชิาภาษาอังกฤษ ซ่ึงเป็นข้อสอบแบบ

เขยีนตอบผงัความคดิจากบทอา่น 3 เรือ่งและแบบปรนัยจ�ำนวน 

30 ข้อ บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน

	 2. ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

โดยใช้ผงัความคดิ จ�ำนวน 9 แผนการจดัการเรยีนรู ้ในภาคเรยีน

ที ่1 ปีการศกึษา 2554 เกบ็คะแนนจากการทดสอบย่อยท้ายวงจร 

หลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ทุก ๆ 3 แผน

	 3. เกบ็ข้อมลูจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องการวจิยั

เชิงปฏิบัติการ ด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และน�ำข้อมูลที่ได้

มาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในวงจรต่อไป

	 4. เก็บคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ น�ำคะแนนจากแบบทดสอบและแบบสอบถามไป

วิเคราะห์และท�ำการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อสรุปผลการ

วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสะท้อนผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู และแบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน แบบบันทึกผลหลัง
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การสอนของครู โดยน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์วิจารณ์เชิงเนื้อหา เพื่อ

ประเมินสภาพที่เกิดขึ้นว่า มีปัญหาหรืออุปสรรคในการจัดการ

เรียนการสอนอย่างไร แล้ววางแผนแก้ไข ปรับปรุงและพัฒนา

ให้ดีขึ้น ซึ่งเป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ

	 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร เป็น

ข้อสอบแบบอัตนัยที่เขียนรายละเอียดลงในผังความคิด และ

ข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 3 ชุด เพื่อน�ำ

ผลของคะแนนที่ได้ทั้ง 3 วงจรมาเปรียบเทียบกัน ให้อยู่ในแนว

พฒันาและสะท้อนผลการจดักจิกรรม เพือ่พฒันาแผนการจดัการ

เรียนรู้ต่อไป

	 3. วเิคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยน�ำคะแนนทีไ่ด้

มาวเิคราะห์หาค่าเฉลีย่, ค่า S.D. และ ค่า ร้อยละ แล้วน�ำมาเทียบ

กับเกณฑ์เป้าหมายที่สถานศึกษาก�ำหนด 75/75 นั่นคอื นกัเรยีน

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไป โดย

น�ำคะแนนที่ได้ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย, ค่า S.D. และค่าร้อยละ 

พร้อมเสนอในรูปกราฟแท่ง 

	 4. วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยจากกิจกรรมการอ่าน

เพื่อความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิด รวบรวม

และสังเคราะห์ข้อมูล แล้วท�ำการสรุปแบบสอบ ถามความพึง

พอใจและแจ้งให้นักเรียนทราบ

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

	 1. ผลการด�ำเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติการที่ 1

		  จากการประเมินของผู้ช่วยวิจัย สรุปได้ว่า การ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย เป็นไปค่อนข้างล่าช้า อาจเป็น

เพราะยังไม่คุ ้นเคยกับรูปแบบการสอน แต่มีน�้ำเสียงชัดเจน 

บุคลิกท่าทางเหมาะสม การอธิบายเนื้อหาบทเรียนได้เข้าใจดี 

และมีบางช่วงที่ผู้วิจัยกังวลกับเวลาในการสอน และบางครั้งให้

ความสนใจกับนักเรียนที่เรียนอ่อนมากเกินไป เมื่อครูตั้งค�ำถาม 

นักเรียนไม่สามารถตอบหรือไม่สามารถหาข้อความมาเติมลง

ในผังความคิดได้ถูกต้อง ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 และ 3 

นักเรียนส่วนใหญ่สามารถท�ำงานได้เร็วขึ้น แต่บางคนยังท�ำงาน

ช้ามาก และแอบลอกผังความคิดจากเพื่อน ครูต้องคอยกระตุ้น

ให้ท�ำงานด้วยตนเอง 

ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 จ�ำนวนนักเรียน 34 

คน คะแนนเต็ม 20 คะแนน คะแนนที่ก�ำหนดว่าผ่านเกณฑ์คือ 

15 คะแนน ผลการทดสอบปรากฏว่า นักเรียนได้คะแนนสูงสุด 

15 คะแนน ได้คะแนนต�่ำสุด 9 คะแนน คะแนนเฉลี่ยทั้งหมด

คิดเป็น 12.85 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.40 จ�ำนวนนักเรียนที่

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ผลคะแนน

ยังไม่ถึงเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

	 2. ผลการด�ำเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติการที่ 2

 		  ผู้วจิยัได้ปรับแผนการจดัการเรียนรู้ในวงจรปฏบิตัิ

การที่ 2 ปรับการด�ำเนินกิจกรรมให้กระชับขึ้น ขั้นน�ำเข้าสู่บท

เรียนใช้เวลาลดลงปรับเวลาในการจบัคูค่�ำศพัท์กบัรูปภาพให้น้อย

ลงให้เพื่อนที่เรียนเก่งช่วยดูแลอธิบายบทเรียนแก่เพื่อนที่เรียน

อ่อน ผู้วิจัยปรับการอธิบายการเขียนผังความคิดโดยใช้เทคนิค

ความสมัพนัธ์ของเนือ้หาแบบ แม่-ลกู-หลาน ท�ำให้นกัเรยีนเข้าใจ

ง่ายขึ้น กล้าแสดงออก และกล้าออกมาน�ำเสนอผลงานมากขึ้น

การปรับเทคนิคการสอนของผู้วิจัย ท�ำให้นักเรียนมีความสุขกับ

การเรียนมากขึ้น นักเรียนทุกคนตั้งใจเรียนพร้อมกับการเรียน

มากกว่าการเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 

ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียน 34 คน 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน คะแนนที่ก�ำหนดว่าผ่านเกณฑ์คือ 15 

คะแนน นักเรียนได้คะแนนสูงสุด 17 คะแนน ได้คะแนนต�่ำสุด 

10 คะแนน คะแนนเฉลี่ยทั้งหมดคิดเป็น 14.15 คะแนน ซึ่งคิด

เป็นร้อยละ 70.74 จ�ำนวนนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์19 คน 

คดิเป็นร้อยละ 55.88 จากผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรดงักล่าว 

พบว่า ผลคะแนนไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

	 3. ผลการด�ำเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติการที่ 3

 		  ผู ้ วิ จั ย เตรียมความพร ้อมนัก เรียนโดยใช ้

สถานการณ์ที่หลากหลาย เช่น การพูดคุยเกี่ยวกับเทศกาลลอย

กระทง เทศกาลไหว้พระจันทร์ การร้องเพลงลอยกระทง ซึ่ง

นักเรียนทุกคนร้องด้วยความสนุกสนาน ตั้งใจท�ำงานทุกคน มี

วินัยในตนเองดีมากและเข้าใจล�ำดับขั้นตอนของกิจกรรมการ

เรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี ในการเขียนผัง

ความคิดนั้น นักเรียนสามารถเขียนใจความหลัก ใจความรอง

และข้อความที่เป็นรายละเอียดของใจความรองได้ดีนักเรียน

ท�ำกิจกรรมด้วยความตั้งใจมีความเข้าใจในบทเรียนดีขึ้นมาก 

สามารถเขียนผังความ คิดได้ถูกต้องมากขึ้น ท�ำแบบฝึกท้ายบท

อ่านและท�ำแบบ ทดสอบย่อยท้ายวงจรได้ดีขึ้น ผลการทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3  จ�ำนวนนักเรียน 34 คน คะแนน

เต็ม 20 คะแนน คะแนนที่ก�ำหนดว่าผ่านเกณฑ์คือ 15 คะแนน 
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นักเรียนได้คะแนนสูงสุด 18 คะแนน ได้คะแนนต�่ำสุด 13 

คะแนน คะแนนเฉลี่ยทั้งหมดคิดเป็น 16.03 คะแนน คะแนน

เฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 80.15จ�ำนวนนกัเรยีนทีม่คีะแนนผ่านเกณฑ์ 

30 คน คดิเป็นร้อยละ 88 , 24 จากผลการทดสอบย่อยท้ายวงจร

ปฏิบัติการที่ 3 ดังกล่าว พบว่า ผลคะแนนเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ก�ำหนดไว้ คือ นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการอ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป ผู้วิจัยจึงยุติการด�ำเนิน

การวจิยั และท�ำการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความ

เข้าใจและประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดักจิกรรม

การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ

ตารางที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 1-3

 	  4. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  ผู้วิจัยได้ท�ำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน

ความเข้าใจภาษาอังกฤษ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ดังนี้ 

คะแนนหลังเรียนนักเรียนได้คะแนนต�่ำสุด20 คะแนน คะแนน

สูงสุด 29 คะแนน คะแนนเฉลี่ยทั้งหมด 24.79 คะแนน คะแนน

เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.63 และจากคะแนนผ่านเกณฑ์ของ

นักเรียน พบว่า มีนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 30 คน คิด

เป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก�ำหนดไว้ 

	 5. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 		  ผู้วิจัยได้น�ำแบบสอบถามความพึงพอใจไปท�ำการ

ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง หลังจากได้จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจรและได้ท�ำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษกับนักเรียนแล้ว ผล

การวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ยและระดับคะแนนความพึงพอใจ พบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษา

อังกฤษโดยใช้ผังความคดิ ในระดบัมากในทกุด้าน โดยเฉพาะใน

ข้อที่ 7 มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจ

และมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดย

ใช้ผังความคิดช่วยให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบได้ดีข้ึน นอกจาก

นี้ยังท�ำให้นักเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียน มีเจตคติที่ดีต่อการ

เรียน ช่วยให้นักเรียนรู้จักเช่ือมโยงเนื้อหาและสรุปความเนื้อหา

ได้ สามารถจัดหมวดหมู่เนื้อหาที่อ่านได้ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ 

จดจ�ำเนื้อหา ได้ดีข้ึน นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน 

ๆ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ทั้งยังสามารถ

น�ำกลวิธีการอ่านโดยใช้ผังความคิดไปใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ 

ได้	

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีสาระส�ำคัญน�ำมาอภิปรายผลดังนี้

 	 1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใช้ผงั

ความคิด ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทีช่่วยพฒันาความสามารถด้านการอ่านเพือ่ความเข้าใจ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยน�ำกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 4 

ขัน้ตอน มาพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนอภปิรายผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการ ดังนี้

		  1.1 ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้วงจรปฏบิตักิาร

ที่ 1 ปฐมนิเทศนักเรียนก่อนด�ำเนินการสอน แล้วจึงด�ำเนินการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้ในข้ันกิจกรรมก่อน

 
11 

 
       ตารางที ่ 1  วงจรปฏิบติัการท่ี 1-3 
 

วงจร 
 

คะแนน
เฉลีย่ 

รอ้ย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ ์
/ คน 

รอ้ยละ 

1 12.85 64.40 12 35.29 
2 14.15 70.74 19 55.88 
3 16.03 80.15 30 88.24 

 
     4.  ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                ผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ โดยใช้ผงัความคิด ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดด้าํเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ครบทั้ ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว โดยใช้
แบบทดสอบ  2  แบบ คือ แบบเขียนตอบผงัความคิด 15 
คะแนน  และแบบปรนยั 4  ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 15 
คะแนน  รวมคะแนน 30 คะแนน  
 
ตารางที่  2  วดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาองักฤษ โดยใชผ้งัความคิด ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 
คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ตํา่สุด 

คะแนน
เฉลีย่ 

รอ้ย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ/์
คน 

รอ้ย
ละ 

29 20 24.79 82.63 30 88.24 
     

ผลการทดสอบพบวา่ จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 34 
คน ทาํการทดสอบหลงัเรียน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาองักฤษ จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
ดงัน้ี คะแนนหลงัเรียนนกัเรียนไดค้ะแนนตํ่าสุด20 คะแนน 
คะแนนสูงสุด 29 คะแนน  คะแนนเฉล่ียทั้งหมด 24.79 
คะแนน คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 82.63  และจากคะแนน
ผ่านเกณฑ์ของนักเรียน พบว่า มีนักเรียนท่ีสอบผ่านเกณฑ์
จาํนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนกัเรียนทั้งหมด  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้            

5. ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนต่อ
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
               ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามความพึงพอใจไป
ทาํการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง หลังจากได้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจรและไดท้าํการทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษกับ
นักเรียนแลว้ ผลการวิเคราะห์ ค่าเฉล่ียและระดับคะแนน
ความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใชผ้งัความคิด ใน
ระดับมากในทุกด้าน โดยเฉพาะในข้อท่ี 7 มีค่าเฉล่ียใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจและมีความ
คิดเห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้ผงั
ความคิด ช่วยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบไดดี้ข้ึน นอกจากน้ี
ยงัทาํให้นกัเรียนรู้สึกสนุกกบัการเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียน ช่วยให้นักเรียนรู้จักเช่ือมโยงเน้ือหาและสรุปความ
เน้ือหาได้  สามารถจัดหมวดหมู่เน้ือหาท่ีอ่านได้ ช่วยให้
นักเรียนเข้าใจ จดจาํเน้ือหา ได้ดีข้ึน นักเรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกบัเพื่อน ๆ  มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน ทั้ งยงัสามารถนํากลวิธีการอ่านโดยใช้ผงั
ความคิดไปใชใ้นการเรียนวชิาอ่ืนๆได ้  
 

อภิปรายผลการวจัิย 
ผลการวจิยัมีสาระสาํคญัท่ีนาํมาอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
         1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้
ผงัความคิด ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน
เพื่ อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเ รี ยนโดยนํา
กระบวนการวิจยัปฏิบติัการ 4 ขั้นตอน มาพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนอภิปรายผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบติัการ ดงัน้ี 
          1.1 ผลการจัดกิ จกรรมการเ รี ยน รู้  วงจร
ปฏิบติัการท่ี 1 ปฐมนิเทศนกัเรียนก่อนดาํเนินการสอน แลว้
จึงดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้น
ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่านผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถานการณ์ต่างๆเพ่ือ
เตรียมความพร้อมนักเรียนก่อนการสอนบทเรียน ทาํให้
นักเรียนเกิดความตั้งใจและกระตือรือร้นกบักิจกรรมการ

เพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยใช้ผังความคิด ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากได้ด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ครบ

ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว โดยใช้แบบทดสอบ 2 แบบ คือ แบบ

เขียนตอบผังความคิด 15 คะแนน และแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ 15 คะแนน รวมคะแนน 30 คะแนน 

ตารางที ่2 วัดผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษาองักฤษ 

โดยใช้ผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 ผลการทดสอบพบว่า จ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด 34 คน 

ท�ำการทดสอบหลังเรียน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อ
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       ตารางที ่ 1  วงจรปฏิบติัการท่ี 1-3 
 

วงจร 
 

คะแนน
เฉลีย่ 

รอ้ย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ ์
/ คน 

รอ้ยละ 

1 12.85 64.40 12 35.29 
2 14.15 70.74 19 55.88 
3 16.03 80.15 30 88.24 

 
     4.  ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                ผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ โดยใช้ผงัความคิด ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดด้าํเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ครบทั้ ง 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว โดยใช้
แบบทดสอบ  2  แบบ คือ แบบเขียนตอบผงัความคิด 15 
คะแนน  และแบบปรนยั 4  ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 15 
คะแนน  รวมคะแนน 30 คะแนน  
 
ตารางที่  2  วดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาองักฤษ โดยใชผ้งัความคิด ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 
คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ตํา่สุด 

คะแนน
เฉลีย่ 

รอ้ย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ/์
คน 

รอ้ย
ละ 

29 20 24.79 82.63 30 88.24 
     

ผลการทดสอบพบวา่ จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 34 
คน ทาํการทดสอบหลงัเรียน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาองักฤษ จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
ดงัน้ี คะแนนหลงัเรียนนกัเรียนไดค้ะแนนตํ่าสุด20 คะแนน 
คะแนนสูงสุด 29 คะแนน  คะแนนเฉล่ียทั้งหมด 24.79 
คะแนน คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 82.63  และจากคะแนน
ผ่านเกณฑ์ของนักเรียน พบว่า มีนักเรียนท่ีสอบผ่านเกณฑ์
จาํนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนกัเรียนทั้งหมด  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้            

5. ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนต่อ
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
               ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามความพึงพอใจไป
ทาํการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง หลังจากได้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจรและไดท้าํการทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษกับ
นักเรียนแลว้ ผลการวิเคราะห์ ค่าเฉล่ียและระดับคะแนน
ความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใชผ้งัความคิด ใน
ระดับมากในทุกด้าน โดยเฉพาะในข้อท่ี 7 มีค่าเฉล่ียใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจและมีความ
คิดเห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้ผงั
ความคิด ช่วยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบไดดี้ข้ึน นอกจากน้ี
ยงัทาํให้นกัเรียนรู้สึกสนุกกบัการเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียน ช่วยให้นักเรียนรู้จักเช่ือมโยงเน้ือหาและสรุปความ
เน้ือหาได้  สามารถจัดหมวดหมู่เน้ือหาท่ีอ่านได้ ช่วยให้
นักเรียนเข้าใจ จดจาํเน้ือหา ได้ดีข้ึน นักเรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกบัเพื่อน ๆ  มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน ทั้ งยงัสามารถนํากลวิธีการอ่านโดยใช้ผงั
ความคิดไปใชใ้นการเรียนวชิาอ่ืนๆได ้  
 

อภิปรายผลการวจัิย 
ผลการวจิยัมีสาระสาํคญัท่ีนาํมาอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
         1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้
ผงัความคิด ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน
เพื่ อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเ รี ยนโดยนํา
กระบวนการวิจยัปฏิบติัการ 4 ขั้นตอน มาพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนอภิปรายผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบติัการ ดงัน้ี 
          1.1 ผลการจัดกิ จกรรมการเ รี ยน รู้  วงจร
ปฏิบติัการท่ี 1 ปฐมนิเทศนกัเรียนก่อนดาํเนินการสอน แลว้
จึงดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้น
ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่านผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถานการณ์ต่างๆเพ่ือ
เตรียมความพร้อมนักเรียนก่อนการสอนบทเรียน ทาํให้
นักเรียนเกิดความตั้งใจและกระตือรือร้นกบักิจกรรมการ
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การอ่านผู้วิจัยได้ใช้สถานการณ์ต่างๆเพื่อเตรียมความพร้อม

นกัเรยีนก่อนการสอนบทเรยีน ท�ำให้นกัเรยีนเกดิความตัง้ใจและ

กระตือรือร้นกับกิจกรรมการเรียนรู้ดีมาก สอดคล้องกับกฎแห่ง

ความพร้อม (Law of readiness) ของธอร์นไดค์ (Thorndike, 

1949 อ้างถงึใน ทศินา แขมมณ,ี 2551 : 51-52) ทีเ่ชือ่ว่าการเรยีน

รูจ้ะเกดิขึน้ได้ถ้าผูเ้รยีนมคีวามพร้อมทัง้ทางร่างกายและจติใจ แต่

ในขัน้ตอนของการเขยีนผงัความคดินัน้ นกัเรยีนบางกลุม่เขยีนได้

ค่อนข้างล่าช้า บางกลุม่ยงัไม่สามารถเขยีนผงัความคดิได้ถกูต้อง 

โดยเขียนข้อมูลไม่ครบถ้วน หรือเขียนรายละเอียดไม่สัมพันธ์

กับเนื้อหาของใจความรอง ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติ

การที่ 1 ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ นั่นคือ นักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 64.40 จ�ำนวนนักเรียนที่มีคะแนน

ผ่านเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 35.29 ผูว้จิยัจงึได้ทบทวนการเขยีนผงั

ความคดิ โดยยกตวัอย่างจากบทอ่านสัน้ ๆ  ง่าย ๆ  ให้นกัเรยีนฝึก

เขยีนด้วยตนเอง พร้อมนีผู้ว้จิยัได้รวบรวมปัญหาและหาแนวทาง

แก้ไขปัญหาในวงจรปฏิบัติการต่อไป

		  1.2 ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูว้งจรปฏบิตักิารที่

2 นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นกับการเรยีนมากขึน้ ผูว้จิยัได้ปรับ

วธิกีารจ�ำของนกัเรยีน โดยการเปรยีบเทยีบให้จ�ำว่า ใจความหลกั 

ใจความรองและรายละเอียดของใจความรอง เปรียบเป็น “แม่ 

ลูก หลาน” ตามล�ำดับ เมื่อน�ำเนื้อหาจากบทอ่านมาเขียนลงผัง

ความคิดท�ำให้การอธิบายกระชับขึ้น นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น การ

หาข้อมูลที่เป็นรายละเอียดของใจความรองของนักเรียนถูกต้อง

รวดเร็วขึ้น พร้อมนี้ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนฝึกเขียนผังความคิด

จากบทอ่านในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ซ�้ำอีกครั้ง ผลปรากฏว่า

นักเรียนสามารถเขียนผังความคิดได้ถูกต้องครบถ้วนกว่าเดิม 

และรู้สึกสนุกกับการเรียน สามารถเขียนผังความคิดได้ง่ายขึ้น

และท�ำคะแนนแบบฝึกท้ายบทอ่านและคะแนนทดสอบท้าย

วงจรได้มากขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการที่นักเรียนได้เรียนรู้บท

อ่านและฝึกเขียนผังความคิดด้วยความเข้าใจและได้ฝึกท�ำซ�้ำๆ 

จึงท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถท�ำคะแนนได้มาก

ขึ้น สอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัด (Law of exercise) ของ 

ธอร์นไดค์ (Thorndike. 1949 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2551 

: 51-52) ซึ่งกล่าวว่า การฝึกหัดหรือกระท�ำบ่อย ๆ ด้วยความ

เข้าใจ จะท�ำให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร หากต้องการให้ผู้เรยีน

มีทักษะในเรื่องใด จะต้องช่วยให้เขาเกิดความเข้าใจในเรื่องนั้น

อย่างแท้จริงแล้วให้ฝึกฝนโดยให้กระท�ำสิ่งนั้นบ่อย ๆ และ

สอดคล้องกับกฎแห่งการใช้ (Law of use and disuse) ของ 

ธอร์นไดค์ (Thorndike, 1949 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2551 

: 51-52) ที่เน้นว่า ความมั่นคงของการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ หาก

มกีารน�ำไปใช้บ่อย ๆ เมือ่ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ล้วควรให้ผูเ้รยีน 

ฝึกน�ำการเรียนรู้นั้นไปใช้บ่อย ๆ จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

และท�ำคะแนนได้ดีข้ึน ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติ

การที่ 2 นักเรียนท�ำคะแนนได้ดีขึ้นทุกคน แต่ยังไม่เป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ นั่นคือนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อย

ละ 70.74 จ�ำนวนนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 

55.88 ผู้วิจัยได้รวบรวมปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และน�ำมา

วิเคราะห์ หาแนวทางแก้ไขปัญหาในวงจรต่อไป

		  1.3 ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้งจรปฏบิตักิารที่ 

3 นกัเรียนกระตือรือร้นในการท�ำแบบฝึกทุกคนและส่วนใหญ่

สามารถท�ำเสร็จก่อนเวลาที่ก�ำหนดไว้ นักเรียนร้อยละ 80 ท�ำ

แบบฝึกได้ถูกต้อง นักเรียนตั้งใจท�ำงานทุกคน ไม่มีการขอความ

ช่วยเหลือจากเพื่อน มีวินัยในตนเองและเข้าใจล�ำดับขั้นตอน

ของกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี 

ในการเขียนผังความคิด นักเรียนเข้าใจมากขึ้น สามารถเขียน

ผังความคิดได้ใจความครบถ้วนถูกต้องมากขึ้น จากการท�ำแบบ

ทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า นักเรียนสามารถท�ำ

คะแนนผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ผู้วิจัยจึงยุติการทดลองการวิจัย 

และด�ำเนนิการทดสอบย่อยท้ายวงจรที ่3 การทีน่กัเรยีนสามารถ

ท�ำคะแนนแบบฝึกหลังบทอ่านและคะแนนท้ายวงจรได้สูงขึ้น 

อาจเป็นเพราะการเขียนผังความคิดท�ำให้นักเรียนจดจ�ำใจความ

ส�ำคัญของเนื้อหาได้ดี และเข้าใจเรื่องที่อ่านมากขึ้น สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ อัลเวอร์แมน (Alverman, 1986 : 754-758) ที่

ได้ศึกษาผลการใช้ผังความคิดเป็นแบบฝึกหัด ชนิดเติมค�ำกับ

นักเรียนระดับ 10 จ�ำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

กลุ่มที่เรียนด้วยผังความคิด สามารถจดจ�ำใจความส�ำคัญของ

เร่ืองที่อ่านได้ถึงร้อยละ 73 การใช้ผังความคิดมาประกอบการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวิชาภาษาอังกฤษ เป็นการช่วย

ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่อ่านได้ง่ายข้ึน เร็ว

ข้ึน และการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิดยังเป็นเคร่ือง

มือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลให้เป็นระบบระเบียบ รู้จักเช่ือม

โยงและสรุปความเนื้อหา สามารถแยกเนื้อหาออกเป็นประเด็น

หลัก ประเด็นรองและหาส่วนประกอบของรายละเอียดอื่น ๆ 

ได้ สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ทิศนา แขมมณี (2551 : 389) ที่
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กล่าวว่า ผงัความคดิ (Mind Map) เป็นผงัทีแ่สดงความสมัพนัธ์

ของสาระหรอืความคดิต่างๆให้เหน็เป็นโครงสร้างในภาพรวม เพือ่

ช่วยให้เกดิความเข้าใจในเนือ้หาสาระนัน้ได้ง่ายขึน้ เร็วขึ้นและจดจ�ำ

ได้นาน ผังความคิดเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลให้

เป็นระบบระเบียบ อยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้เข้าใจและจดจ�ำได้

ง่าย และผังความคิดยังท�ำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น กล้า

แสดงออก มส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิกจิกรรมการเรยีน รู ้สนกุกบั

การเรียน และ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยะรัตน์ ดีศรี (2545 

: 86) ซึ่งได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลของการใช้เทคนิคการ

สร้างแผนที่ความคิดที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค

การสร้างแผนที่ความคิดมีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ

หลังเรียนมากกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 

และ นักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของจ�ำนวนนักเรียน

ทั้งหมดมีคะแนนความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์

คะแนนร้อยละ 60 ของคะแนนทั้งหมด

 	 2. การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษา

อังกฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 โรงเรยีนขามแก่นนคร

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ที่สอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีนักเรียนที่สอบผ่าน

เกณฑ์จ�ำนวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 88.24 ของนกัเรยีนทัง้หมด 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 

75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป ทั้งนี้ 

นอกจากการใช้วิจัยปฏิบัติการแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในขั้นตอนต่าง ๆ ต่อไปนี้ อาจมีส่วนช่วยให้นักเรียนประสบผล

ส�ำเร็จ ดังนี้ 

		  2.1 กิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นขั้นตอนการสอน

ที่ใช้เตรียมความพร้อมของนักเรียนในการรับความรู้ใหม่ สร้าง

แรงจูงใจในการเรียนรู้ มีการใช้ถานการณ์หลายรูปแบบ เป็นการ

เปลี่ยนวิธีสอนไม่ให้ซ�้ำซาก ปรากฏว่าบรรยากาศการเรียนรู้ มี

ความสนุกสนานน่าเรียน ครูพยายามใช้ความรู้เดิมของนักเรียน

เชื่อมโยงสู่ความรู้ที่นักเรียนจะได้เรียนรู้ใหม่ ท�ำให้นักเรียนเกิด

ความสนใจ ต้องการเรยีนรูส้อดคล้องกบัทฤษฎโีครงสร้างความรู้

เดิม (Schema theory) ซึ่งบาร์ทเล็ท (Bartlett, 1986 : 20) 

กล่าวว่า การระลกึถงึข้อมลูภายหลงัการอ่านข้อความไปแล้วนัน้ 

ไม่ใช่การสร้างเร่ืองข้ึนมาใหม่ แต่เป็นการสร้างหรือเล่าเร่ืองจาก

ประสบการณ์เดมิทีม่อียูห่รอืจากเรือ่งทีไ่ด้อ่านไปแล้ว ผูท้ีม่คีวามรู้

หรอืภมูหิลงัในเรือ่งทีอ่่าน จะสามารถอ่านบทความทีเ่กีย่วข้องได้

เข้าใจกว่าผู้ที่ไม่รู้ภูมิหลังมาก่อนเลย 

		  2.2 กิจกรรมขณะอ่าน ผู้วิจัยเลือกกลวิธีการใช้ผัง

ความคิด มาประกอบกระบวนการอ่านในขั้นนี้ เพื่อเป็นการช่วย

ให้นักเรียนอ่านภาษาอังกฤษได้ด้วยความเข้าใจ สามารถจับใจ

ความส�ำคัญและสรุปความสัมพันธ์ของเนื้อหาระหว่างใจความ

หลัก ใจความรอง และ ใจความที่เป็นรายละเอียดอื่น ๆ เพื่อ

เขียนเป็นโครงสร้างในภาพรวมของเนื้อหาทั้งหมด ในรูปของผัง

ความคดิแบบแผนผงัรปูแมงมมุ การอ่านโดยใช้ผงัความคดิช่วย

ให้นักเรียนสรุปความรู้ได้เอง เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้น

ได้ง่ายขึน้ จดจ�ำได้นานขึน้และยงัช่วยให้นกัเรยีนได้ฝึกการเชือ่มโยง

ข้อมูลที่อ่านสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ วีรวุธ มาฆะศิรานนท์ 

(2542 : 107-108) ที่ได้กล่าวสรุปประโยชน์ของผังความคิดว่า

ช่วยเรยีบเรยีงความเข้าใจจากเนือ้เรือ่งทีอ่่าน ช่วยให้เข้าใจได้ง่าย 

ใช้สรุปความเข้าใจได้ด้วยตนเอง เป็นเคร่ืองช่วยจ�ำ ใช้ในการ

ทบทวนและประหยัดเวลาในการเรียนรู้ฝึกการเชื่อมโยงข้อมูล 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัลเวอร์แมน, บูธบิ และ วูฟ 

(Alverman, Boothy and Wolf. 1988 : 13-21) ที่ได้ท�ำการ

ศึกษาวิจัยเร่ืองผลการใช้เทคนิคการสร้างผังความคิดกับการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับ 4 ผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการสร้างผังความ

คิดสามารถจ�ำแนกและถ่ายทอดใจความส�ำคัญในเรื่องที่อ่านได้

มากกว่านักเรียนกลุ่มอื่น ๆ

		  2.3 กิจกรรมหลังการอ่าน ผู้วิจัยและนักเรียนช่วย

กันสรุปทบทวนบทเรียนจากผังความคิดที่นักเรียนเขียนไว้แล้ว

เพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนก่อนการท�ำแบบ

ฝึกทกัษะหลงัการอ่าน โดยน�ำผงัความคดิทีน่กัเรยีนได้เขยีนสรปุ

ไว้แล้ว มาประกอบการท�ำแบบฝึกทกัษะท้ายบทอ่าน ผังความคดิ

ดงักล่าวช่วยพฒันาความเข้าใจ ท�ำให้นกัเรยีนได้คดิไตร่ตรองก่อน

ตอบค�ำถาม ท�ำให้นกัเรยีนท�ำแบบฝึกทกัษะได้ง่ายขึ้น และรู้สึกมี

ความสุขกับการเรียน สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ชาตรี ส�ำราญ 

(2542 : 41-42) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของผังความคดิไว้ว่า ช่วย

ในการแปลความหมายและพฒันาความเข้าใจ รูจ้กัการจดัหมวด

หมู่ข้อมูล การจัดล�ำดับข้อมูลเพื่อให้จ�ำได้ง่าย ได้คิดไตร่ตรอง

มากขึ้น เป็นวิธีเรียนจากการเล่น นักเรียนจะมีความสุขกับการ
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เรียนรู้ นอกจากนี้ หลังจากสิ้นสุดการเรียนแต่ละวงจรปฏิบัติ

การ นักเรียนจะต้องรับการทดสอบโดยการท�ำแบบทดสอบย่อย

ท้ายวงจรปฏิบัติการแต่ละวงจร ซึ่งนักเรียนทุกคนสามารถท�ำ

คะแนนได้ดีขึ้นตามล�ำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเขียนผังความ

คิด ท�ำให้นักเรียนข้าใจและจดจ�ำเนื้อหา ได้ง่ายขึ้น มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภัทรา ไชยสัตย์ 

(2551 : 47) ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนที่ความหมายกับวิธีสอน

อ่านตามคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง

ประเทศ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนโพธิไ์ทรพทิยาคาร อ�ำเภอ

โพธิไ์ทร จงัหวดัอบุลราชธาน ีพบว่า นกัเรยีนทีส่อนโดยใช้แผนที่

ความหมายมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 	 3. ผลการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความ

คิด พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด ในระดับมากในทุกด้าน

และเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน โดยเฉพาะในข้อที่ 7 

มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจและมี

ความคิดเห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผัง

ความคิด ช่วยให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบได้ดีขึ้นทั้งนี้เนื่องจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 

มีเนื้อหาและกิจกรรม น่าสนใจ มีความเหมาะสมสอดคล้องกับ

วยัของผูเ้รยีน การน�ำเพลง เกม และรปูภาพมาประยกุต์ใช้ในขัน้

กจิกรรมก่อนการอ่าน เป็นการสร้างแรงจงูใจและเป็นการกระตุน้

ให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเรียน สนใจการ

เรียนมากขึ้น สอดคล้องกับการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 

ที่ว่า เนื้อหาบทอ่านใช้ภาษาที่เรียบง่าย อ่านแล้วเข้าใจง่ายและ

มีแบบฝึกที่สนุกสนานเหมาะสมกับระดับความ สามารถของ

นักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ เกตุแก้ว (2549 : 

46-47) ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การใช้แผนภาพล�ำดับความคิดใน

การพฒันาการอ่านภาษา องักฤษส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 โรงเรียนการเคหะท่าทราย กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 43 คน มีความพึงพอใจในการอ่าน

ภาษาอังกฤษ เพราะการสร้างแผนภาพล�ำดับความคิด ช่วยให้

เข้าใจเนื้อหาและจดจ�ำเนื้อหาได้ง่ายขึ้น

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใช้ผงั

ความคิดด้วยกระบวนการวิจัยปฎิบัติการ สรุปขั้นตอนในการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้

		  1.1 ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้วิจัยแจ้ง

จดุประสงค์การเรยีนรู ้แจ้งเรือ่งทีจ่ะเรยีนและใช้สถานการณ์ต่าง 

ๆ เพื่อสร้างความสนใจ สร้างแรงจูงใจ และ เตรียมความ

พร้อมนกัเรียนโดยการใช้รูปภาพ แผนที ่เพลง หรือ เกม สนทนา

ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน การจับคู่รูปภาพกับค�ำ

ศพัท์ การเตมิค�ำศพัท์หรอืวลลีงในประโยคเป็นต้น กจิกรรมเหล่านี้ 

ท�ำให้นกัเรียนสนใจ ตัง้ใจ ให้ความร่วมมอืในการท�ำกจิกรรมการ

เรียนรู้และมีความพร้อมที่จะเรียนรู้กิจกรรมขั้นต่อไป

		  1.2 ขั้นกิจกรรมขณะอ่าน กิจกรรมขั้นนี้เริ่มด้วย

การอ่านออกเสียงเนื้อหาในบทอ่าน โดยครูอ่านให้นักเรียนฟัง 

นักเรียนอ่านตาม แล้วนักเรียนจึงอ่านพร้อมกัน หลังจากนั้น ทั้ง

ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาบทอ่านนักเรียนทบทวน

บทอ่านเงียบๆเพื่อท�ำความเข้าใจบทอ่านหาข้อความที่สามารถ

น�ำมาเป็นใจความหลัก ใจความรองและรายละเอียดที่สนับสนุน

ใจความรอง แล้วจึงเขียนสรุปเนื้อหาลงในผังความคิด โดยครู

คอยให้ค�ำแนะน�ำเพิ่มเติม

 		  1.3 ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน หลังจากที่นักเรียน

เขยีนผงัความคดิแล้ว นกัเรยีนได้เปลีย่นหน้าทีก่นัในการน�ำเสนอ

ผังความคิดของตนเป็นงานกลุ่ม งานคู่ หรืองานเดี่ยวตามล�ำดับ

โดยมีครูให้ค�ำแนะน�ำ และเพื่อน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความ

ถูกต้องและให้ก�ำลังใจ หลังจากนั้นนักเรียนจึงท�ำแบบฝึกท้าย

บทอ่าน โดยดูเนื้อหาจากผังความคิดที่ได้เขียนสรุปไว้ ซึ่งท�ำให้

นักเรียนสามารถตอบค�ำถามในแบบฝึกได้ง่ายและรวดเร็วกว่า

การดเูนือ้หาจากบทอ่านเนือ่งจากการเขยีนผังความคดินัน้ นกัเรยีน

ได้จดัหมวดหมูข้่อมลูอย่างเป็นระบบระเบยีบไว้แล้ว ท�ำให้นกัเรยีน

สามารถท�ำแบบฝึกท้ายบทอ่านได้ง่ายขึ้น และเมื่อจัดกิจกรรม

การเรยีนรูเ้สรจ็สิน้แต่ละวงจรปฏบิตักิาร ผูว้จิยัได้ท�ำการทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏบิตักิาร เพือ่ตรวจสอบระดบัความรูค้วามเข้าใจ

จากเรื่องที่เรียน ผลจากการท�ำแบบทดสอบน�ำมาใช้เป็นข้อมูล

ส�ำหรับการปรับปรุงแก้ไข และพฒันากจิกรรมการเรียนรู้ในวงจร

ปฏิบัติการต่อไป
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		  1.4 ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ เมื่อ

ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สิ้นสุดแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

ผู้วิจัยได้ท�ำการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ เพื่อศึกษา

พัฒนาการทางด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน สรุป

คะแนนที่ได้ตามล�ำดับดังนี้ การทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติ

การที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 64.40 และมีจ�ำนวน

นักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของจ�ำนวน

นักเรียนทั้งหมด การทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 มี

คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 70.74 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่สอบ

ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 55.88 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด 

การทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น

ร้อยละ 80.15 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ คิดเป็น

ร้อยละ 88.24 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผลการทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏบิตักิารที ่1 คะแนนของนกัเรยีนอยูใ่นเกณฑ์ต�ำ่ 

เนือ่งจากนกัเรยีนยงัไม่เข้าใจหลกัการเขยีนผงัความคดิและยงัไม่

สามารถเขียนผังความคิดได้ถูกต้อง แต่ในการทดสอบย่อยท้าย

วงจรปฏบิตั ิการที ่2 นกัเรยีนมคีะแนนสงูขึน้ และในการทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏบิตักิารที ่3 นกัเรยีนสามารถท�ำคะแนนได้ดขีึน้ 

เนื่องจากนักเรียนตั้งใจเรียน และครูผู้วิจัยปรับเทคนิคการสอน

การอธิบายที่ท�ำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา สามารถเขียนผังความ

คิดได้อย่างถูกต้อง มีใจความครบถ้วนสมบูรณ์มากขึ้น นักเรียน

จึงสามารถท�ำคะแนนได้สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

	 2. การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการอ่านเพือ่ความเข้าใจภาษา

อังกฤษ จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความ

เข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียน ผลปรากฏว่า นักเรียนทั้งหมด 

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ยคิด

เป็นร้อยละ 82.63 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ความรอบรูเ้ฉลีย่ของนกัเรยีน

ทั้งหมดที่ก�ำหนดไว้ร้อยละ75 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนที่

สอบผ่านเกณฑ์มจี�ำนวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 88.24 ซึง่สงูกว่า

เกณฑ์การผ่านที่ก�ำหนดไว้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 ของนักเรียน

ทั้งหมด ดังนั้น สรุปผลด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

เพื่อความเข้าใจภาษา อังกฤษโดยใช้ผังความคิดของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่2 ท�ำให้นกัเรยีนมกีารพฒันาความสามารถในการ

อ่านภาษา อังกฤษสูงขึ้น ซึ่งบรรลุตามเกณฑ์ความรอบรู้ของการ

วิจัยที่ตั้งไว้

	 3. การศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ จากข้อมูลการแสดงความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยว

กบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคดิ 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด ในระดับมากในทุกรายด้าน

โดยเฉพาะในข้อที่ 7 มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด โดยนักเรียน

มีความเห็นว่า กิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด 

ช่วยท�ำให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบได้ดีข้ึน นอกจากนี้ นักเรียน

ยังมีความเห็นว่า การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิดท�ำให้

นักเรียนสนุกกับการเรียนและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนช่วยให้

นักเรียนรู้จักเช่ือมโยงและสรุปความเนื้อหาได้ ท�ำให้นักเรียน

เข้าใจและจดจ�ำเนื้อหาได้ดีขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งยังสามารถน�ำกลวิธีการอ่านโดย

ใช้ผังความคิดไปใช้ในการเรียนวิชาอื่น ๆ ได้

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1. ควรมกีารศกึษาเรือ่งความคงทนในการเรยีนรูก้บัการ

อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้ผังความคิด

	 2. ควรมีการศึกษาค้นคว้าวิธีการใช้ผังความคิดเพื่อ 

ประกอบการสอนภาษาอังกฤษทักษะอ่ืนๆ เช่นทักษะการฟัง 

ทักษะการพูด หรือทักษะการเขียน

	 3. ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัการใช้ผงัความคดิประกอบสื่อ

การสอนประเภทอื่น ๆได้แก่ ชุดการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน บทเรียนส�ำเร็จรูป

	 4. ควรมีการทดลองใช้ผังความคิดประกอบการเรียนรู้

กบันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างในระดบัอืน่ๆเพือ่ให้ได้ผลการวจิยัทีเ่ชือ่

ถือได้และมีความเที่ยงตรงมากขึ้น

 กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยฉบับนี้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี ด้วยความกรุณา

อย่างสูงและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากอาจารย์ ดร.สมปอง 

ศรีกัลยา อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.เอนก ศิลปนิลมาลย์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

อาจารย์ ดร.นติยา กลางชนย์ี ประธานกรรมการสอบวทิยานพินธ์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลดาวลัย์ วฒันบตุร และ อาจารย์ ดร.สขุ

ศิลป์ ประสงค์สุข กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้ค�ำ

ปรึกษา แนะน�ำ ตรวจสอบ และ แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ตลอด

จนให้ก�ำลงัใจแก่ผูว้จิยั ผูว้จิยัขอขอบพระคณุในความเมตตาของ

ท่านที่กล่าวมาข้างต้นไว้ ณ โอกาสนี้ 
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