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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน  เรื่อง สมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ให

นักเรียนจํานวนไมนอยกวา 70 % สอบไดคะแนน 70 %  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1  

โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค จังหวัดมหาสารคาม  ปการศึกษา 2552  จํานวน 1 หองเรียน  จํานวน 45  คน รูปแบบการวิจัยใชวิธีการวิจัย

เชิงปฏิบัติการ มีวงจรการปฏิบัติ 2 วงจร  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) เครื่องมือที่ใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

จํานวน 11 แผนการจัดการเรียนรู  แตละแผนการจัดการเรียนรูใชเวลา 1 ชั่วโมง  2) เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ  ไดแก 

แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู  แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  แบบทดสอบยอยทายกิจกรรมการเรียนรู  แบบสัมภาษณ  

3) เครื่องมือที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู  ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เปนแบบปรนัยเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  มีคาความยากงาย เทากับ  

0.55  คาอํานาจจําแนก เทากับ   0.61  คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.75 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลทุก

แผนการจัดการเรียนรูดวยเครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล  เมื่อสิ้นสุดแตละแผนการจัดการเรียนรูใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดความรู

แลวสะทอนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทุกแผน  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  อภิปรายเพื่อปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละ

วงจรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  และปรับปรุงใชในวงจรตอไป  การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คารอยละ  ผลการ

วิจัยพบวา  

 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี

ประสทิธภิาพเทากบั  86.12/91.11 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดคอื 80/80 2) ดชันปีระสทิธผิลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชปญหาเปนฐาน  เรือ่ง สมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว  ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1  เทากบั  0.80  ซึง่แสดงวากจิกรรมการเรยีนรูของนกัเรยีน

มีความกาวหนา  คิดเปนรอยละ 80 3) นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และสูงกวาเกณฑที่

กําหนด 70/70  

1 นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา  คณะครุศาสตร   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
2 Ph.D. (Mathematics Education) รองศาสตราจารย  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
3 อาจารย พิเศษ  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

รับตนฉบับ 10  กรกฎาคม รับลงตีพิมพ  26  สิงหาคม  2553
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 โดยสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาและเห็นวา

มีประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ในระดับชั้นอื่นใหบรรลุผลไดเชนกันโดยเฉพาะ

การเสริมสรางใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาดวยการคิดอยางมีเหตุผลมากขึ้น

 คําสําคัญ :  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน,  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ABSTRACT
 This study aimed to investigate results of problem-based mathematics learning activities on Solving Lin-

ear Equations for grade 7th students, and to study grade 7th students’ achievement in mathematical learning

on this subject.  The target group  consisted of 45 grade 7th students of Kosum Wittayasan School.  The study

made use of action research of  2 cycles.  The instruments used in this research were of 3 types : 

1) 11 problem-based instructional plans of 1 hour each on  Solving Linear Equations for grade 7th students,  

2) reflection instruments: teaching behavior observation form, student behavior observation form, end-of-

activity tests,  skill practice forms, student interview form, and end-of-spiral tests ,and 3) an efficiency evaluation

tool of learning activity : a learning achievement test on  Solving Linear Equations for grade 7th students.  This 

30-item 4-choice test has difficulty index (P) of  0.55, discrimination power (B) of 0.61, and 0.75 reliability.  

Data regarding all the instructional plans were collected using the reflection instruments,  At the end of each 

cycle students were given a test.  Data were analyzed and  discussed to improve learning in the next cycle.   

The collect data were analyzed using the arithmetic mean, standard deviation, and percentage. Results  

were then presented in  a descriptive report.  Findings of the study are as follows: 

 1. The efficiency of the problem-based mathematical  learning activities was 86.12/91.11, which was 

higher than the  established criteria of 80/80. 

 2. The effectiveness index of the problem-based mathematical learning activities was 0.80, showing  that 

the students’ learning  increased  at  80.00 per cent.

 3.  The students who learned through problem-based  activities had a  higher  achievement at the .01 

level of statistical significance.   

 In conclusion, using problem-based mathematical learning activities could enhance students’ learning 

achievement and should be applied in teaching mathematics at other levels; this can increase students’ abil-

ity in  problem solving as well as logical thinking. 

 Keywords :  Problem-Based Learning,  Solving Linear Equations

บทนํา
 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของ

ประเทศ  โดยกําหนดจุดมุงหมาย  และมาตรฐานการเรียนรูเปน

เปาหมาย  และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปน

คนดี  มีปญญา  มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถใน

การแขงขันในเวทีโลก  พรอมกันนี้ไดปรับกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรใหสอดคลองกับเจตนารมณของพระราชบัญญัติการ
ศกึษาแหงชาต ิ พ.ศ.2542  และทีแ่กไขเพิม่เตมิ  (ฉบบัที ่2)  พ.ศ.
2545  ที่มุงเนนการกระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถิ่นและ
สถานศึกษาไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร  
เพื่อใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น  

(กระทรวงศึกษาธิการ,  2550  : 1)
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อีเล็กทรอนิกส  มีลักษณะไมตายตัวสามารถแกไขปรับปรุงได

และเปนนวัตกรรมทางการศึกษาในรูปแบบใหมที่กําลังไดรับ

ความสนใจจากผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา  จะครอบคลุม

หนังสือทั่ว ๆ ไปที่จัดทําแลวสามารถอานไดดวยเทคโนโลยี

สารสนเทศตาง ๆ   สวนใหญจะใชคอมพวิเตอรในการอานโปรแกรม

เชน โปรแกรม Tool book   โปรแกรม Authoware  โปรแกรม 

Flip album  และโปรแกรม Desktop author  โปรแกรม 

Desktop author  เปนโปรแกรมที่ใชสําหรับสรางสื่อดิจิตอล

หรือที่เรียกทั่ว ๆ ไปวา e-book” เอกสารที่ไดจาการสรางดวย

โปรแกรม Desktop author นี้ จะมีลักษณะรูปรางเหมือน

หนังสือทั่วไป  คือมีปกหนา  สารบัญ  ขอความ  รูปภาพ  และ

นอกจากนีย้งัสามารถทีจ่ะแทรกภาพเคลือ่นไหว  ไฟลภาพยนตร  

ไฟลแฟลช (File flash) และเสียงบรรยาย ลงไปในหนังสือได 

โดยมีจุดเดนที่ความงายในการใชงาน สามารถสรางไดอยาง

รวดเร็ว นอกจากนี้ยังสามารถเปดดูในเครื่องคอมพิวเตอร

เครื่องใดก็ไดโดยไมตองมีโปรแกรม Desktop author  อยูใน

เครื่อง  

 คณิตศาสตรเปนวิชาที่ตองใชทักษะ  เนื้อหาสวนใหญเปน

เรือ่งทีเ่กีย่วของกบันามธรรม  ยากแกการอธบิายและยกตวัอยาง

ใหเหน็ไดอยางชัดเจน  ทาํใหการสอนบางคร้ังไมบรรลวุตัถปุระสงค

และสงผลกระทบตอการเรียนรูของผูเรียน  กลุมสาระการเรียน

รูคณิตศาสตร โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค  พบปญหานักเรียนมี

พื้นฐานความรูในระดับตํ่า ครูจะเสนอเนื้อหาใหมโดยอธิบาย

และยกตัวอยางประกอบบนกระดาน  ตั้งคําถามและใหนักเรียน

ตอบ  จากนั้นใหนักเรียนฝกทํากิจกรรมตามตัวอยาง  ในการ

ฝกคิดฝกปฏิบัติและแกปญหา  นักเรียนสังเกตการทํางานของ

เพื่อน เมื่อจบครูจะเปนผูสรุปเนื้อหาแลวใหนักเรียนทําแบบ

ฝกหัด  กลาววา  การเรียนการสอนคณิตศาสตร  ไมประสบ

ผลสําเร็จ อาจมีสาเหตุมาจากการเรียนการสอนสวนใหญครู

เปนคนอธิบาย  บรรยาย  ซักถาม  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดใน

หนังสือเรียน  ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายไมชอบ  แสดง

ความคิดเห็น  ไมรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง  ไมสามารถคิด

วิเคราะหและแกปญหาได  และเนือ้หาคณติศาสตรมคีวามสมัพนัธ

กันอยางตอเนื่อง  ถานักเรียนไมเขาใจตั้งแตเริ่มตนแลวจะสงผล

ใหนักเรียนไมเขาใจในข้ันตอไปที่มีเนื้อหาซับซอนสูงข้ึนไปอีก

ทําใหนักเรียนเบื่อช่ัวโมงเรียนคณิตศาสตร  เบื่อโรงเรียน  

ไมชอบทํางานที่ยากและงานที่ทาทาย  ขาดแรงจูงใจในการเรียน

 สมรรถภาพสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน

การเรียนรูที่สําคัญ 5 ประการคือความสามารถในการสื่อสาร  

เปนความสามารถในการรับสงสาร  มีวัฒนธรรมในการใชภาษา

ถายทอดความคดิ  ความเขาใจ  ความรูสกึและทศันะของตนเอง

เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร  ความสามารถในการคิดเปน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะห  การคิด

อยางสรางสรรค  การคดิอยางวจิารณญาณและการคดิอยางเปน

ระบบ  ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถในการ

แกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสม

บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ  

เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ  

ในสังคมความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถ

ในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน

การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง  การทํางานและ

การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดี

ระหวางบุคคล  ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนเปนความ

สามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดานตาง ๆ  และมีทักษะ

กระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ใน

ดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยาง

สรางสรรค ถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม เทคโนโลยีที่มี

บทบาทตอการจัดการศึกษาและการเรียนการสอนไดแกรูปแบบ

การสอน  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน  เชน  บทเรียนซีเอไอ   

บทเรียนซีเอไอแบบอัจฉริยะ บทเรียนดับบลิวบีไอ อีเลิรนนิ่ง  

และหนังสืออิเล็กทรอนิกส  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2550  :  4)

 หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส  เปนสวนหนึง่ของการปฏวิตันิวตักรรม

ที่เร็วมากบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ตทุกวันนี้ เนื่องจากวา

เปนหนงัสอือเิลก็ทรอนกิสทีไ่รกระดาษ  อยูในรปูแบบดจิติลั  ผูอาน

สามารถอานโดยใชเครือ่งคอมพวิเตอรหรอืเครือ่งอาน  มคีณุลกัษณะ

พิเศษกวาหนังสือกระดาษหลายประการ  เชนเปนสื่อที่รวมเอา

จุดเดนของสือ่แบบตาง ๆ   มารวมอยูในสือ่ตวัเดยีวกันคอืสามารถ

แสดงภาพ  แสง  เสียง  ภาพเคลื่อนไหวและการมีปฏิสัมพันธ

กบัผูใช ชวยใหผูเรยีนเกดิพฒันาการการเรยีนรูและเขาใจเนือ้หา

วิชาไดเร็วขึ้น เปนเครื่องมือในการจูงใจผูเรียนในการฟง  พูด  

อานและเขียนได  สามารถออนไลนผานเครือขายและเชื่อมโยง

ไปสูโฮมเพจและเว็บไซดตาง ๆ  เปนการสนับสนุนการเรียนการ

สอนแบบหองเรียนเสมือน  หองสมุดเสมือนและหองสมุด
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นอกจากนี้ผู้ วิ จัย เอง ซ่ึ งรับผิดชอบการสอนในรายวิชา

คณิตศาสตร์  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ได้สํารวจความคิดเห็น

จากนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน พบว่า  นักเรียน

ต้องการให้ครูจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้

ด้วยตนเองมากขึ ้น ได้ใช้เทคโนโลยีที ่ทันสมัย  ได้เรียนรู้

และก้าวหน้าไปตามความสามารถของแต่ละบุคคล

 จากรายงานผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาป

ที่  1  ของโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค  ในปการศึกษา 2551 (2551 : 

11) พบวานักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับตํ่ากวาเกณฑ

ที่ทางโรงเรียนกําหนดไว 1.99 สอดคลองกับสํานักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (2552 : 14-31)  รายงาน

การประเมินคุณภาพภาย นอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้น

พืน้ฐานรอบ 2 ดานผูเรยีนมจีดุทีค่วรพฒันาคอืผูเรยีนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนในกลุมสาระภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร

และภาษาตางประเทศคอนขางตํา่  ขาดทกัษะในการตัง้คาํถามเพือ่

คนควาหาความรู ขาดการพฒันาตนเองอยางสรางสรรคไมสามารถ

บอกผลงานการพัฒนาตนเองได  รวมทั้งขอเสนอแนะเพื่อพัฒนา

สถานศึกษาวาผู เรียนควรไดรับการพัฒนาตามความรู และ

ทักษะที่จํ า เป นตามหลักสูตรด วยการจัดการเรียนรู และ

ประเมินพัฒนาการของผูเรียนตามศักยภาพการเรียนรู  มีการ

วิเคราะหศักยภาพการเรียนรู เพื่อจัดกิจกรรมใหเหมาะสม

ผูเรียนควรไดเรียนรูหลายรูปแบบและเทคนิคการสอนที่เนนผู

เรียนเปนสําคัญอยางหลากหลาย  เชน การเรียนแบบรวมมือ

กันเรียนรู  การเรียนรูผานเกม  การเรียนรูแบบบูรณาการ เปนตน

ผูเรยีนกลุมเกง  กลุมปานกลางและกลุมออน  ควรไดรบัการพัฒนา

เพิ่มเติมที่แตกตางกัน  เชน  กลุ มออนควรไดรับการสอน

ซอมเสริม  กลุมปานกลางและกลุมเกงควรไดรับการพัฒนาที่

เ ข มข นมากขึ้นเพื่อเป นพื้นฐานในการศึกษาระดับสูงขึ้น 

  อยางไรกต็ามควรปรบัวธิกีารวดัผลและประเมนิและใหสอดคลอง

กับศักยภาพของผูเรียน    

 จากเหตุผลดังกลาว  ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อพัฒนานักเรียนดาน

ความรู  ทักษะ กระบวนการ  คุณธรรมจริยธรรม  ตลอดจนเปน

แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู คณิตศาสตรที่มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาผลจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

ปญหาเปนฐาน   เรื่องสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ใหนักเรียนจํานวนไมนอยกวา  70%  สอบไดคะแนน  70 %

ขอบเขตการวิจัย

 1.   เนื้อหาที่ในการวิจัย  

   เนือ้หาทีใ่ชในการวจิยัในครัง้นี ้ ใชหลกัการวจิยัเชงิปฏบิตัิ

การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหา

เปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 ซึ่งมีเนื้อหา คือ การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและการแก

โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

 2.  รูปแบบการวิจัย

  ในการวจิยัครัง้นี ้ใชรปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action 

research) โดยผูวิจัยนําหลักการของ ยาใจ พงษบริบูรณ

(2537 : 11-12) มาเปนแนวทางในการดาํเนนิการวจิยั ซ่ึงมข้ัีนตอน

การดําเนินการ  4  ขั้นตอน  ดังนี้

   2.1  ขั้นวางแผน  (Planning)   

   2.2  ขั้นปฏิบัติการ  (Action)  

   2.3  ขั้นสังเกตการณ  (Observation)  

   2.4  การสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection)  

 3.  ระยะเวลาในการวิจัย  

  ระยะเวลาในการวิจัย  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2552  

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยเร่ืองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน   เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1   ซึ่งมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัด

มหาสารคาม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  จํานวน 11 

หองเรียน
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค  อําเภอโกสุมพิสัย  

จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  ไดมาโดย

วิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย (Simple random sampling)

จํานวน 1 หองเรียน ไดแก ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 45  

คน  

เครื่องมือการวิจัย

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  จําแนกเปน 3  ประเภท  

ตามลักษณะการใชดังนี้

 1.  เครื่องมือที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู    

  1.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสน ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 1  จํานวน 11  แผน  

  1.2  หนังสืออิเล็กทรอนิกส  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 10 ชุด  

 2. เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ  ไดแก  แบบ

สังเกตพฤติกรรม การสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียน  แบบทดสอบยอยทายกิจกรรมการเรียนรู  แบบ

สัมภาษณ

 3. เครือ่งมอืทีใ่ชในการประเมนิประสทิธภิาพการจดัการเรยีนรู

ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคณิตศาสตร  

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ขั้นตอนการวิจัย

 ขั้นวางแผน  ศึกษา วิเคราะหสภาพปจจุบัน ปญหา   ศึกษา

ทฤษฏี หลักการ เอกสารที่เกี่ยวของ  สรางเครื่องมือในการวิจัย

และใหความรูแกผูชวยวิจัย

 ขั้นปฏบิตักิาร ดาํเนนิการสอนตามกจิกรรมการจดัการเรียน

รูที่วางไว โดยผูวิจัยเอง  ตามทฤษฎีการสอนโดยใชปญหาเปน

ฐาน

 ขั้นสังเกตการณ เก็บรวบรวมขอมูลดวยเครื่องมือ  แบบ

สมัภาษณ  ทดสอบทายกจิกรรมการเรยีนรูแบบทดสอบทายวงจร

 สะทอนผลการปฏิบัติ ประเมินจากขอมูลที่รวบรวมไดจาก

การสังเกตโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย   ปรับปรุงขอบกพรองใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

การเก็บรวบรวมขอมูล

 ในการวจิยัครัง้นีผู้วจิยัไดเลอืกผูชวยวจิยั คอื นายทรงศกัดิ์

รัตนคุณศาสน ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ซึ่ง

มีประสบการณการสอนมาแลว  25  ป เปนผูรวมสังเกตการณ

จัดกิจกรรมการเรียนรูและสะทอนผลของการวิจัย ซึ่งมีขั้นตอน

การเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้

  1.  ปฐมนิเทศผูชวยวิจัยใหมีความเขาใจเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  โดยใชหนังสืออิเล็ก

ทรอนิกส

  2.  ปฐมนิเทศนักเรียนใหมีความเขาใจเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  โดยใชหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส

    3.  ดําเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียวใชเวลา  11  ชั่วโมง โดยแบงการดําเนินการ

สอนออกเปน 2  รอบ

   4.  เกบ็รวบรวมขอมลู จากแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู

ในแตละวงจรจากการปฏิบัติดวยเคร่ืองมือที่ใชในการสะทอน

ผลการปฏิบัติการ เอาขอมูลที่ไดมาสรุปแลวสะทอนผลการ

ปฏิบัติการปรับปรุงแกไขขอบกพรองเพื่อใชในรอบตอไป

   5. ประเมินประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ

ดําเนินการ ครบทั้งสองรอบ  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทําการทดสอบอีกคร้ังหนึ่ง นําคะแนนที่ไดไป

วิเคราะหแลวแปลผลขอมูลและสรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะหขอมูล

 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้  ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และ

เชิงคุณภาพจากการสะท้อนผลการปฏิบัติในแต่ละรอบ  ดังนี้

  1.  ข้อมูลเชิงปริมาณ  ได้แก่  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน แล้วนําคะแนนท่ีได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน

ของโรงเรียนท่ีต้ังไว้ คือร้อยละ 70  ของคะแนนเต็ม  และร้อยละ

ของผู้ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมดไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่

ตั้งไว้คือร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งชั้น

  2.  ขอมูลเชิงคุณภาพ  ไดแก  แบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียนของครู  แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  แบบ

ทดสอบยอยทายรอบปฏิบัติการเรียนรู แบบสัมภาษณ  โดย
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ผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะห  อภิปรายผลและลงขอ

สรุปเปนความเรียง ไปสูการปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู

ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหา

เปนฐาน  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.12/91.11 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด

คือ 80/80 

 2. ดชันปีระสทิธิผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชปญหาเปนฐาน  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  เทากับ  0.80  ซึ่งแสดงวากิจกรรมการเรียน

รูของนักเรียนมีความกาวหนา คิดเปนรอยละ 80 

 3. นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และสูงกวาเกณฑที่กําหนด 70/70  

 โดยสรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

ปญหาเปนฐาน  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา

และเห็นวามีประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะนําไปใชประกอบการ

จัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ในระดับชั้นอื่นใหบรรลุผล

ไดเชนกันโดยเฉพาะการเสริมสรางใหผูเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาดวยการคิดอยางมีเหตุผลมากขึ้น

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาอภิปรายผลดังนี้

  1. ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชปญหา

เปนฐาน  เรือ่ง สมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1

โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ซึ่งสามารถอภิปรายผลได

ดังนี้

  ขั้นนํา   เปนขั้นการเตรียมความพรอมของนักเรียน   ซึ่ง

นักเรียนจะไดทราบเปาหมายของจุดประสงคการเรียนรูในการ

เรียนแตละครั้ง  ทบทวนความรูเดิมเพื่อเชื่อมโยงกับความรูใหม

ที่จะเกิดขึ้นใหกับนักเรียน  สรางแรงจูงใจการเรียนรู  โดยใช

สถานการณปญหา

  ขั้นสอน  ในขั้นนี้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดย

นักเรียนจะเรียนเกี่ยวกับมโนมติจากสื่อรูปธรรมและกึ่งรูป

ธรรม  นาํเสนอสถานการณปญหาในชวีติประจาํวนั  และสมัพนัธ

กับเนื้อหาในเรื่องที่จะเรียนตามสาระการเรียนรูที่เตรียมไว  ให

นักเรียนแกสถานการณปญหาดวยตนเองจากสถานการณ

ปญหาที่ผูวิจัยสรางข้ึนในกิจกรรม  นักเรียนเกิดความขัดแยง

ทางปญญาและเกิดความรูสึกอยากจะแกปญหา ซึ่งสอดคลอง

กับ ยุพิน พิพิธกุล, 2539. ซ่ึงไดใหความสําคัญแตกตาง

ระหวางบุคคลในการเรียนรู นักเรียนยอมมีความแตกตางกัน

ทั้งในดานสติปญญาอารมณ จิตใจและลักษณะนิสัย ดังนั้น

ในการจัดการเรียนการสอนครูตองคํานึงถึงเรื่องดังกลาวแลว

วางแผนการเรียนรูใหสอดคลองกับความแตกตางของนักเรียน  

นําเสนอแนวทางแกปญหาตอช้ันเรียน  สมาชิกรวมอภิปราย

แสดงความคิดเห็นและซักถาม  เพื่อใหไดวิธีแกปญหาที่เหมาะ

สมและเปนไปไดมากที่สุด การที่นักเรียนสามารถนาํเสนอผลงาน

ได  แสดงวานกัเรียนในมกีารชวยเหลอืกนัเขาใจวิธีแกปญหาและ

คัดเลือกปญหาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด

 2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชปญหาเปน

ฐานเรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 91.10 และ

นักเรียนรอยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนรอยละ 70 ขึ้นไป สูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ นักเรียน

จํานวนไมนอยกวา 70 % สอบไดคะแนน 70 % สอดคลอง

กับงานวิจัยของศุภิสรา โททอง (2547) ซึง่ไดจดักจิกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนสูงขึ้น และนักเรียนยังไดพัฒนาทางคณิตศาสตร  เชน

การแกปญหา  การใหเหตุผล  การเชื่อมโยงความรู การสื่อสาร

นําเสนอ นอกจากนั้นยังชวยใหนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค เชน มีความรับผิดชอบ ความกระตือรือรน มีความคิด

ริเริ่มสรางสรรค ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอื่น มีความเชื่อมั่น

ในตนเอง กลาแสดงออก ซึ่งเปนไปตามหลักการของแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่กลาวไวโดย ศุภิสรา โททอง (2547) 
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สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยสรุปผลไดดังนี้
 จากการนาํรปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิารมาเพือ่จดักจิกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตร  โดยใชปญหาเปนฐาน  เรื่องสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยขอสรุปผลการ
วิจัย  ดังนี้
 1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชปญหาเปน
ฐาน  มีลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  7  ขั้นตอน  
ดังนี้
  1.1  ขั้นนํา ประกอบดวย 3 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนพื้น
ฐาน คนควาความหมายของปญหา องคประกอบของปญหา  ขั้น
ที่ 2 วิเคราะห สังเคราะหปญหาและขั้นที่ 3 วิเคราะหเชื่อมโยง
พื้นฐานขอมูล เปนขั้นการเตรียมความพรอมของนักเรียน   ซ่ึง
นักเรียนจะไดทราบเปาหมายของจุดประสงคการเรียนรูในการ
เรียนแตละครั้ง  ทบทวนความรูเดิมเพื่อเชื่อมโยงกับความรู
ใหมทีจ่ะเกดิขึน้ใหกบันกัเรยีน  สรางแรงจงูใจการเรยีนรู  โดยใช
สถานการณปญหาการตอบคําถาม  เพื่อใหนักเรียนมีความสนใจ
และมีความพรอมในการเรียน  
  1.2  ขั้นสอน  ประกอบดวย  3  ขั้น  ดังนี้  ขั้นที่  4  ตั้ง
สมมติฐานแนวทางการแกปญหา  ขั้นที่  5  กําหนดทิศทาง  
วัตถุประสงค  ขั้นที่  6  ดําเนินการแกปญหา  เปนการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เพือ่เสนอเนือ้หาใหมใหนกัเรยีน
โดยใหนักเรียนไดเรียนรู มโนมติ  นักเรียนไดคิดวิเคราะห  
สรางองคความรูดวยตนเอง  ประกอบดวยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู  ขั้นเผชิญสถานการณปญหาและแกปญหา  นักเรียน
จะเรียนเกี่ยวกับมโนมติจากสื่อรูปธรรมและกึ่งรูปธรรม นําเสนอ
สถานการณปญหาในชีวิตประจําวันและสัมพันธกับเนื้อหา
ใน เรื่ อ งที่ จ ะ เรี ยนตามสาระการ เรี ยนรู  ที่ เ ตรียมไว  ให 
นักเรียนแกสถานการณปญหาดวยตนเองจากสถานการณ
ปญหาทีผู่วจิยัสรางขึน้ในกิจกรรมการเรยีนรู  นกัเรยีน นาํแนวคดิ
จากสถานการณปญหาในกิจกรรมที่ตนเองคนพบ รวมอภิปราย
ตอสมาชิกทุกคนปรึกษาหารือถึงสถานการณที่มีความเหมาะสม
การที่นักเรียนไดพูดคุย  ซักถาม  โตแยง  อภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  เกี่ยวกับวิธีการแกปญหา  แลวจึงเลือกสรุปเปน
วิธีการแกปญหาของกลุม  และบันทึกผลการอภิปรายลงในบัตร
กิจกรรมและนําเสนอแนวทางแกปญหาตอชั้นเรียน สมาชิกรวม
อภิปรายแสดงความคิดเห็นและซักถาม  เพื่อใหไดวิธีแกปญหา
ที่เหมาะสมและเปนไปไดมากที่สุด  การที่นักเรียนสามารถนํา

เสนอผลงานได  แสดงวา  นักเรียนในมีการชวยเหลือกัน  ทําให
เขาใจวิธีแกปญหาที่รวมกันสรางและคัดเลือกวิธีแกปญหาที่มี
ความเหมาะสมมากที่สุด
  1.3  ขั้นสรุป  ประกอบด้วย  ขั้นที่  7  ร่วมจัดทําข้อมูลใหม่
วิเคราะห์ อภิปรายสรุป ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นนําเสนอ
แนวทางแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน  นักเรียนร่วมกันสรุปเป็นมโนมติ  
แนวคิด หลักการ และวิธีแก้ปัญหาที่ถูกต้องในเรื่องที่เรียน  
ทําการแก้ปัญหาตามสถานการณ์ปัญหา  โดยนําวิธีแก้ปัญหาจาก
ขั้นต่าง ๆ ที่เรียนผ่านมาแล้วแสดงแนวคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง
มีสาระเน้ือหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  เป็นสถานการณ์
ที่หลากหลาย เน้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตามมโนมติที่ได้เรียน
ด้วยตนเอง
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ร้อยละ 91.10  
และนักเรียนร้อยละ  100  ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนร้อยละ  70  ขึ้นไป  สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด  คือ 
นักเรียนจํานวนไม่น้อยกว่า 70% สอบได้คะแนน 70%   
 ผลจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-9 โดย
ใช้แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 45  
คะแนน รายละเอียดดังภาพที่ 1 และ 2 

ภาพที่  1  แสดงผลทดสอบยอยทายกิจกรรม การเรียนรู   

       วงจรที่  1

ภาพที่  2   แสดงผลทดสอบยอยทายกิจกรรมการเรียนรู

    วงจรที่  2
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ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. การเรียน

  1.1 การที่จะนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คณติศาสตรโดยใชปญหาเปนฐานไปใชนั้น  ควรศึกษาหลักการ  

เปาหมาย  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  บทบาทของครู

และนักเรียนใหเขาใจเสียกอน

  1.2 กอนจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช

ปญหาเปนฐาน ผูวิจัยตองแนะนําผูชวยผูวิจัยและนักเรียนให

เกิดความเขาใจแตละขั้นตอน  เพื่อจะไดปฏิบัติไดถูกตอง  และ

เกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว

  1.3  การเตรียมสื่อ  อุปกรณ  รวมถึงเอกสารตาง ๆ

ควรมีใหพรอมและครบถวนตามจํานวนนักเรียน  เชนใบ

กิจกรรม  แบบฝกทักษะ  แบบทดสอบ

  1.4  ขั้นสอนบางขั้นตอนที่นักเรียนไมสามารถแกปญหา

ได ผูวิจัยควรกระตุนโดยการใชคําถามเพื่อนําไปสูการแกปญหา

สถานการณ

  1.5 การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชปญหา

เปนฐาน  ประกอบดวยขัน้ตอนและการจดักิจกรรมทีห่ลากหลาย

จึงทําใหตองใชเวลานานกวาที่กําหนด  เชนการทําฝกทักษะการ

แกโจทยปญหาเกี่ยวกับเรขาคณิต  ซึ่งเปนเนื้อหาที่ตองทําความ

เขาใจในเวลานาน เวลาในหนึ่งชั่วโมงจึงไมเพียงพอในการจัด

กิจกรรม  ผูวิจัยจึงไดขอใชเวลาในชั่วโมงถัดไป

 2.  การนําหนังสืออิเล็กทรอนิกสไปใช

  2.1  ควรนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เรื่อง สมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใชกับ

นักเรียน หรือผูเรียนกลุมอื่นเพื่อดูวาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  มี

ประสิทธิผลตามเกณฑ หรือแตกตางกันไปจากการทดลองที่ผู

วิจัยสรางขึ้นมาแลวหรือไม

  2.2 ควรสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสกับกลุมสาระการ

เรียนรูอื่น ๆ เพื่อจะไดนํามาเปนสื่อการเรียนการสอนและเพื่อ

สงเสริมการจัดการศึกษากับกลุมเปาหมายอื่น ๆ ตอไป

  2.3  ควรใหอิสระในการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสกับ

นักเรียนใหมากเพื่อนักเรียนจะไดมีเวลาในการศึกษาบทเรียน

ใหไดมากที่สุด

  2.4  ในขณะที่นักเรียนใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  ควรให

คําปรึกษาและแนะนําในกรณีที่นักเรียนเกิดปญหาเพื่อสราง

ความมั่นใจใหกับผูเรียน  และใหการเรียนรูอยางมีประสิทธิผล

กิตติกรรมประกาศ
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