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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัVงนีVมวีตัถุประสงคเ์พืYอ 1) ศึกษาผลการขยายโรงเรยีนจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่ายโดยการมสี่วนร่วมของชุมชน 2) ศึกษา

ผลการขยายการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่ายโดยการมส่ีวนร่วมของชุมชน และ 3) เพืYอศึกษาผลการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. ใชร้ะเบียบวิธวีิจยัแบบผสานวธิี (Mixed Research) กลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 78 คน เครืYองมอืการวจิยั ไดแ้ก่  
(1) แบบประเมนิผูเ้รียน (2) แนวคําถามการสนทนากลุม่ (3) แบบบนัทกึการสนทนากลุม่ พืVนทีYการวจิยัเป็นโรงเรยีนทีYสงักดัสาํนกังานเขตพืVนทีY
การศึกษาประถมศึกษา สงักดัเขตพืVนทีYมธัยมศึกษาของ จงัหวดัมหาสารคาม รอ้ยเอ็ด และจงัหวดักาฬสนิธุ ์จาํนวน 26 โรงเรียน  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. ผลการศึกษาการขยายโรงเรียนจดัการเรยีนรูแ้บบเครือข่ายโดยการมสีว่นร่วมของชุมชนไดด้าํเนินงาน 5 ข ัVนตอน 
2. ผลการขยายการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย โดยการมสีว่นร่วมของชุมชน พบวธิกีาร 4 วธิ ี
3. ผลการประเมนิพฤติกรรมของผูเ้รียน ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 5 ดา้น โดยภาพรวมผูเ้รียนปรบัเปลีYยนพฤติกรรม              

อยู่ในระดบัมาก 
คําสาํคญั: การจดัการเรยีนรูแ้บบเครือข่าย การมส่ีวนร่วม สุขภาวะเด็กและเยาวชน 

 

ABSTRACT 
  The objectives of the research were to: 1) study the expansion of the network learning organization schools 
with community participation; 2) study the results of the expansion of the network learning organization with 
community participation; and 3) study the learners’ behavior modification according to the 10-year target substances 
of Thai Health Promotion Foundation (Thai Health). The research employed the mixed research method. The sample 
consisted of 78 students who were core leaders from 26 schools in area of Maha Sarakham, Roi-Et, and Kalasin 
provinces. The research results found that: 

1. The expansion of the network learning organization schools with community participation was carried 
out in 5 steps. 
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2. The expansion of the network learning organization with community participation had 4 methods. 
3. The results of the learners’ behavior assessment based on the 5 aspects of the10-year target substances of 

Thai Health, as a whole, revealed that the learners had their behavior modification at a high level. 
Keywords: Network Learning Organization; Participation; well-being of Children and Youths 
 

บทนํา 
 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัทีY 12 (พ.ศ.
2560-2564) กล่าวถึงการพฒันาในระยะต่อไปตอ้งใหค้วามสาํคัญ
กบัการวางรากฐานการพฒันาคนใหม้ีความสมบูรณ์ เพืYอใหค้นไทย
มีท ัศนคติและพฤติกรรมตามบรรทดัฐานทีY ดีของสงัคม ไดร้ ับ
การศึกษาทีYมีคุณภาพสูงตามมาตรฐานสากล และสามารถเรียนรู ้
ดว้ยตนเองอย่างต่อเนืYอง มสีุขภาวะทีYดีขึVน คนทุกช่วงวยัมีทกัษะ 
ความรู ้และความสามารถเพิYมขึVน สถาบนัการศึกษารวมท ัVงสถาบนั
ทางสงัคมตอ้งมคีวามเขม้แข็งและมสี่วนร่วมในการพฒันาประเทศ
เพิYมขึVน การพฒันาหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู ้ผูเ้รียนตอ้ง
ไดร้บัการพฒันาครอบคลุมใน 4 ดา้นคือ (1) Head (2) Heart              
(3) Hand (4) Health การพฒันาทัVง 4 ดา้น พบวา่ ประชาชนไดร้บั       
การพฒันาทกัษะและพฒันาการทีYเหมาะสมตามวยั สามารถแสวงหา
องคค์วามรูไ้ดส้อดคลอ้งกบับริบทในปจัจุบนั มีความรูค้วามเขา้ใจ
ในประวตัิศาสตรไ์ทย มค่ีานิยมทีYถูกตอ้งตามค่านิยมหลกัของคนไทย 
12 ประการ โดยมีแนวทางและวิธีในการดําเนินโครงการ ไดแ้ก่  
การนอ้มนาํหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หวั รชักาลทีY 9 มาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
บนวิถีความพอเพียง (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 
2560-2564, น. 10) 
 สถานการณ์ด า้นพฤติกรรมของเด็กและ เยาวชนไทย                   
ในยุคปจัจบุนั เด็กในวยัเรยีนจะเป็นวยัทีYเด็กใชช้ีวิตอยู่ในโรงเรียน
เป็นส่วนใหญ่ มปีฏิสมัพนัธก์บัครูและกลุ่มเพืYอน เพราะฉะนัVนเด็ก
จะไดร้ับอิทธิพลจากครูและกลุ่มเพืYอนสูง ลกัษณะพฤติกรรม           
ทางสงัคมของเด็กวยันีV  คือ การจบักลุม่เด็กเพศเดียวกนัและตัVงเป็น
กลุ่มสงัคมเฉพาะของตน มแีนวคิด กิจกรรม กฎเกณฑต่์าง ๆ ทีYต ัVงขึVน
เฉพาะกลุ่ม หรอืทีYนกัจิตวทิยาเรยีกลกัษณะทางสงัคมของเด็กวยันีVวา่ 
สงัคมความลบั (Secret Society) เด็กในวยันีV จะเริYมคิดเงียบ ๆ           
ม ีค ว าม ล บั ภ า ย ใน ก ลุ ่ม แ ล ะจ ะ ร ัก ษ า ไ ว อ้ ย ่า ง เ ค ร ่ง ค ร ัด                         

มกัเปรียบเทียบกันทางสงัคม (Social comparison) การยอมรบั        
และการไม่ยอมรับ ของเพืYอนจะมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของ          
เด็กมาก โดยเด็กทีY ได ร้ับการยอมรับจะเติบโต เป็นผูใ้หญ่ทีY ม ี           
ความเชืYอม ั Yนในตวัเอง สามรถปรบัตัวเขา้กับสงัคมดว้ยดี ส่วนเด็ก 
ทีYไมเ่ป็นทีYยอมรบัในกลุม่เพืYอนมกัจะไมม่ ั Yนใจในตัวเอง ปรบัตวัเขา้
กบัสงัคมไดย้าก มีการจบักลุ่มม ั Yวสุมขบัรถจกัรยานยนต์แข่งก ัน 
สรา้งความเดอืดรอ้น แก่ผูส้ญัจรไปมาบนทอ้งถนนก่อปญัหาเกิดขึVน
เช่น ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาการตัVงครรภ ์ไม่พึงประสงค ์
ปญัหาอาชญากรรม และยาเสพติด นอกจากนีVยงัพบว่า การสาํรวจ
ของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุขในปีทีYผ่านมาพบว่าคนไทยมี
ปญัหาภาวะโภชนาการ เพิYมขึVนอย่างรวดเร็ว และเป็นโรคอว้นเพิYม
สูงมากทีYสุดในรอบ 10 ปี อีกท ัVงยงัมีแนวโนม้เป็นโรคอว้นเพิYมขึVน
อกีประมาณ 4 ลา้นคนต่อปี ภาวะอว้นหรอืโรคอว้นมโีอกาสเกิดขึVน
ไดก้บัทุกคน ปจัจยัเสีYยงของการเกิดภาวะอว้นอาจเกิดจากหลาย
สาเหตุ เช่น การรับประทานอาหารทีYมีปริมาณแป้ง นํVาตาล และ
ไขมนัสูงการดาํเนินชีวติประจาํวนัมกีารออกกําลงักายนอ้ยการขาด
กิจกรรมทางกาย (ประสพสุข ฤทธิเดช, 2560, น. 12) ซึYงปญัหา
เหล่านีV ไดม้ีแนวทางแกไ้ขเพืYอพัฒนาเด็ก และเยาวชนเป็นคน        
ทีYสมบูรณ์ท ัVงทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สติปญัญา และสงัคม 
 จากปญัหาเด็ก และเยาวชนจงึจาํเป็นตอ้งพฒันาเด็กในวยัเรียน 
ทีYโรงเรียนต ้องฝึกฝนใหน้ักเรียนมีประสบการณ์ควบคู่ไปกับ        
การจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย (พิณสุดา สิริธร ังศรี, 2562)                
ไดก้ล่าวถึง บทบาทของโรงเรียนควรไดต้ระหนักถึงความจาํเป็น     
ในการพฒันาคุณภาพของผูเ้รยีน ไดร้่วมมอืกนัในการดําเนินโครงการ
เพืYอพฒันาผูเ้รียนตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. ทีYมเีป้าหมาย
ส่งเสริมสุขภาวะผูเ้รียน 5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นความตระหนัก             
ลด ละ เลกิ ส ิYงเสพติดบุหรีY เหลา้ (2) ดา้นความตระหนักสุขภาวะ
ทางเพศ (3) ดา้นการบริโภคอาหารถูกหลกัโภชนาการ และลดภาวะ
โรคอว้น (4) ด า้นคุณธรรมจริยธรรม และ (5) ด า้นคุณภาพ
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การศึกษาทีYเชืYอมโยงสุขภาวะ การอ่าน เขียน และการคิดวิเคราะห์ ดว้ย
เนืVอหา 5 ดา้น และไดด้าํเนินกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชแ้นวคิดการมี
สว่นร่วมซึYงแนวคิดการมสีว่นร่วมม ี8 ข ัVนตอน ไดแ้ก่ (1) ร่วมกันคิด 
(2) ร่วมตัดสินใจ (3) ร่วมวางแผน (4) ร่วมดําเนินการ (5) ร่วม
รบัผดิชอบ (6) ร่วมแกป้ัญหา (7) ร่วมติดตามประเมนิผล และ(8) 
ร่วมชืYนชมผลสาํเร็จการใชแ้นวคิดการมีส่วนร่วมนําไปใชเ้พืYอการ
พฒันาเด็ก  และเยาวชนร่วมกบัโรงเรียน องค์กรภาครฐั องค์กร
ภาคเอกชน และหน่วยงานอืYน ๆ ทีYเกีYยวขอ้ง เขา้มาหนุนเสริมการ
จดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย สามารถสง่เสรมิพฒันาเด็กและเยาวชน
ใหม้สุีขภาวะดา้นกาย จติใจ สงัคม และสติปัญญาไปในทิศทางทีYดี
ขึVน (พณิสุดา สริิธรงัศร,ี 2562, น. 10) 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. ศึกษาผลการขยายโรงเรยีนจดัการเรียนรู ้แบบเครือข่าย
โดยการมสี่วนร่วมของชุมชน 
 2. ศึกษาผลการขยายการจดัการเรียนรู ้แบบเครือข่ายโดย
การมสีว่นร่วมของชุมชน 
 3. เพืYอศึกษาผลการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รยีนตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 1. ดา้นเนืP อหา การจดัการเรียนรูใ้ชเ้นืV อหาทีYสอดคลอ้งกบั
เป้าหมาย 10 ปีของ สสส. กาํหนดไว ้5 ดา้น คือ 
  1.1 ดา้นความตระหนกัและลดอตัราการสูบบุหรีY 
  1.2 ด า้นความตระหนักและการรับประทานอาหาร                
ถูกหลกัโภชนาการ การลดภาวะโรคอว้น  
  1.3 ดา้นความตระหนกัและลดปญัหาสุขภาวะทางเพศ  
  1.4 ดา้นคุณธรรมจริยธรรม  
  1.5 ดา้นคุณภาพการศึกษาทีYเชืYอมโยงกบัสุขภาวะและ
ความม ั Yนคง ไดแ้ก่ การอ่านออกเขยีนได ้และการคิดวเิคราะห ์
 2. ตวัแปรตน้/ตวัแปรตาม 
 ตวัแปรตน้ การจดัการเรียนรูต้ามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ 
สสส. แบบเครือข่ายโดยการมสี่วนร่วมของชุมชน 

 ต ัวแปรตาม การปรับเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
 3. พืPนที�การวิจยั 
 พืV นทีYก ารวิจัยได โ้รงเรียนเข า้ร่วมโครงการ จ ํานวน 26 
โรงเรยีน ดงันีV จงัหวดัมหาสารคาม เครือข่ายหมีYเหล่านอ้ย จํานวน 
4 โรงเรยีน ไดแ้ก่ 1) โรงเรยีนบา้นหมีYเหล่านอ้ย 2) โรงเรียนบา้นโดท่างาม 
3) โรงเรียนบา้นหนองตืYน และ 4) โรงเรียนบา้นท่าตูมดอนเรือ 
เครือข่ายหนองบวั จาํนวน 6 โรงเรียน ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนบา้นหนองบวั 
2) โรงเรียนบา้นวังแสง 3) โรงเรียนบา้นดอนก่อกกเหลีYยม             
4) โรงเรียนบา้นหนองเจริญ 5) โรงเรียนบา้นเหล่าจั Yนนาภู และ             
6) โรงเรียนชุมชนบา้นหมากค่า เครือข่ายหนองหมืYนถ่านวิทยา 
จํานวน 6 โรงเรียน ไดแ้ ก่ 1) โรงเรียนหนองหมืYนถ่านวิทยา                  
2) โรงเรียนบา้นหนองหวัคน 3) โรงเรียนบา้นแขม 4) โรงเรียน            
ทุ่งหมืYนทุ่งแสนวทิยาคม 5) โรงเรยีนสสีวาดเล็บขาว และ 6) โรงเรียน
บา้นหนองหมืYนถ่าน เครอืข่ายจงัหวดักาฬสนิธุ ์จาํนวน 2 เครือข่าย 
(1) เครือข่ายป่าแดง ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนชุมชนป่าแดง 2) โรงเรียน
สรา้งมิYงประสทิธิ}ผล 3) โรงเรยีนชุมชนกุดโดนวทิยาคม 4) โรงเรียน
จินดาสินธวานนท์ และ 5) โรงเรียนยางคําวิทยา (2) เครือข่าย            
โคกค่ายโคกใหญ่ ไดแ้ก่ 1) โรงเรยีนดอนขีวทิยา 2) โรงเรียนบา้นขาม
วทิยาคม 3) โรงเรยีนโคกค่ายโคกใหญ่วทิยา 4) โรงเรยีนบา้นดอนกลาง 
และ 5) โรงเรียนบา้นแกวิทยาคม และโรงเรียนทีYเขา้ร่วมโครงการ 
จาํนวน 26 โรงเรียน สงัก ัดสํานักงานเขตพืVนทีYการประถมศึกษา และ
สงักดัเขตพืVนทีYการมธัยมศึกษา ของจงัหวดัมหาสารคาม กาฬสินธุ ์
และจงัหวดัรอ้ยเอ็ด 
 4. ระยะเวลาดําเนินโครงการ  
 ต ัVงแต่เดอืนพฤศจกิายน 2561 - พฤษภาคม 2562 
 

วธีิดําเนินการวิจยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยคร ัVงนีV  ไดแ้ก่ กลุ่มต ัวอย่างเขา้ร่วม
โครงการดว้ยความสม ัครใจในพืVนทีYโรงเรียน สงัก ัดสาํนักงาน                
เขตพืVนทีYการประถมศึกษา และโรงเรียนสงักัดสาํนักงานเขตพืVนทีY           
การมธัยมศึกษาในจ ังหวดัมหาสารคาม รอ้ยเอ็ด และจงัหวดั 
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กาฬสิน ธุ์ จํานวน  26 โรงเรียน  ได ้แ ก่  จังหวัดมหาสารคาม                     
ม ี2 เครือข่าย จาํนวน 10 โรงเรียน จงัหวดักาฬสนิธุ ์จาํนวน 2 เครือข่าย 
จาํนวน 10 โรงเรียน และจงัหวดัรอ้ยเอ็ด จํานวน 1 เครือข่าย 
จาํนวน 6 โรงเรียน รวม 26 โรงเรียน โดยมผูีอ้าํนวยการโรงเรียน 
26 คน ครูผูร้บัผดิชอบโครงการ 52 คน ตัวแทนนกัเรียนแกนนํา 
โรงเรยีนละ 3 คน รวม 78 คน ไดเ้ป็นกลุ่มตวัอย่าง 
 
เครื�องมือการวิจยั 
 เครืYองมอืการวจิยัม ี3 ประเภท คือ 
 1. แบบประเมินการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียน 5 ดา้น 
ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส.  
 2. แนวคําถามการสนทนากลุม่ 
 3. แบบบนัทกึการสนทนากลุม่ 
 
การสรา้งเครื�องมือการวิจยั 
 คณะผูว้จิยัไดด้าํเนินการสรา้งเครืYองมอืการวจิยั ดงันีV 
 1. แบบประเมินการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียน 5 ดา้น
ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. ไดต้วัชีVวดั และเนืV อหา 5 ดา้น
ตาม สสส. ระบุไวแ้ต่ปรบัเกณฑร์ะดบัคะแนน เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่ า 5 ระด ับตามแนว คิดของ บุญชม ศรีส ะอาด                  
ดว้ยเหตุผลเนืYองจากเด็ก และเยาวชนทีYเป็นนกัเรียนแกนนาํกาํลงัศกึษา
ในระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีY 4 ถึงชัVนมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
สรา้งแบบประเมนิเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ 
มากทีY สุด มาก ป านกลาง น ้อย และนอ้ยทีY สุด โดยกําหนด                 
ค่าคะแนน และการแปลผล ดงันีV 

คะแนน 5 คะแนน หมายถงึ การปรบัเปลีYยนพฤติกรรม 
        ระดบัมากทีYสดุ 
คะแนน 4 คะแนน หมายถงึ การปรบัเปลีYยนพฤติกรรม 
        ระดบัมาก 
คะแนน 3 คะแนน หมายถงึ การปรบัเปลีYยนพฤติกรรม 
        ระดบัปานกลาง 
คะแนน 2 คะแนน หมายถงึ การปรบัเปลีYยนพฤติกรรม 
        ระดบันอ้ย 
 

คะแนน 1 คะแนน หมายถงึ การปรบัเปลีYยนพฤติกรรม 
        ระดบันอ้ยทีYสุด 

 การวิเคราะห์ผลการประเมินการปรับเปลีYยนพฤติกรรม            
ใชส้ถติิค่าเฉลีYย และส่วนเบีYยงเบนมาตรฐาน แลว้แปลความหมาย
ค่าเฉลีYย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 107) ดงันีV 
 คะแนนเฉลีYย   ความหมาย 
 4.51 - 5.00    มากทีYสุด 
 3.51 – 4.50    มาก 
 2.51 – 3.50    ปานกลาง 
 1.51 – 2.50    นอ้ย 
 1.00 – 1.50    นอ้ยทีYสดุ 
 2. แนวคําถามการสนทนากลุม่ และแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
 การสรา้งแนวคําถามการสนทนากลุ่ม และแบบบันทึก              
การสนทนากลุ่ม ไดใ้ชแ้นวคิดของสุภางค์ จนัทวานิชย์ (2549, น. 90) 
คณะผูว้ ิจ ัยไดจ้ดัทําแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มมี 3 ตอน คือ                
1) รายชืYอสมาชิกผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่ม 2) การบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
และ 3) ขอ้คิดเห็นอืYน ๆ เกีYยวกับการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย 
โดยการมสี่วนร่วมของชุมชนเพืYอสุขภาวะเด็ก และเยาวชน 
 วธิกีารสรา้งแนวคําถามเป็นคาํถามปลายเปิด 6 ขอ้ คือ 
 1. การขยายการจ ัดการเรียนรูแ้บบเครือ ข่ายโดยการม ี           
สว่นร่วมของชุมชนมขี ัVนตอนการดาํเนินงานอย่างไร 
 2. การใชแ้นวคิดการมีส่วนร่วมทีYใชใ้นการดาํเนินโครงการ
ไดเ้ครือข่ายโรงเรียนเขา้ร่วมโครงการโดยดาํเนินงานอย่างไร 
 3. การขยายการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่ายโดยการมส่ีวน
ร่วมของชุมชน เพืYอสุขภาวะเด็กและเยาวชนมอีงค์กร หน่วยงานใด 
เขา้มาร่วมดําเนินงาน และมีบทบาทอย่างไรในการดาํเนินกิจกรรม
การเรียนรู ้
 4. การจดัการเรยีนรูต้ามสาระเป้าหมาย 5 ดา้น 10 ปี ของ 
สสส. มเีทคนิคการเรียนรูส้ง่เสริมสุขภาวะผูเ้รียนอย่างไร 
 5. การจดัการเรยีนรูต้ามสาระเป้าหมาย 5 ดา้น 10 ปี ของ 
สสส. มนีวตักรรมทีYเกิดขึVนอะไรบา้ง และนวตักรรมเรียนรูป้ระเภท
ใดสง่เสริมสุขภาวะผูเ้รียนดา้น กาย จติใจ สงัคม และสติปญัญาได ้
เป็นตน้แบบอย่างไร 
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 6. การนิ เทศติดตามผลการดําเนินโครงการมีแนวทาง            
การประเมนิผลผูเ้รยีนเพืYอปรบัเปลีYยนพฤติกรรมเป็นไปในทิศทาง            
ทีYดีขึVนอย่างไร 
  6.1 คณะผูว้จิยัไดเ้สนอแนวคําถามการสนทนากลุ่มกบั
ผูท้รงคุณวุฒิทีYปรกึษาโครงการ จาํนวน 3 คน ไดแ้ก่ 
   1) รอ งศาสตราจ ารย์  ด ร. สถ าพร พันธ์ม ณี             
(อดีตรองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ) ทีYปรึกษาโครงการดา้นเนืV อหา            
การจดัการเรยีนรู ้
   2) ผูช่้ วยศาสตราจารย์ ดร.สุรทิน นาราภิรมย ์
(อดีตรองอธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ฝ่ายกิจการ
นกัศึกษา) ทีYปรกึษาโครงการดา้นการประเมนิผลโครงการ 
   3) ผูช่้ วยศาสตราจารย์ ดร.ภูษิต บุญทองเถิง 
อาจารยป์ระจาํสาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน คณะครุศาสตร ์
มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ทีYปรึกษาโครงการ การจดัการ
เรยีนรูแ้ละสืYอนวตักรรม 
  6.2 ทีYปรึกษาโครงการได ใ้หข้อ้เสนอแนะขอ้คําถาม             
การสนทนากลุ่มใหส้อดคลอ้งกับวตัถุประสงค์การวิจยัทัVง 3 ขอ้         
ทีYระบุไวใ้นโครงการวจิยั คณะผูว้จิยัไดแ้กไ้ขขอ้คําถามขอ้ทีY 2 การ
ใชแ้นวคิดการมสี่วนร่วมฯ คาํถามเดิมไม่ไดใ้ชคํ้าว่า การใชแ้นวคิด 
คณะผูว้จิยั ไดแ้กไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ในขอ้คําถาม 
  6.3 แนวคําถามการสนทนากลุ่ม ทีYไดแ้กไ้ขแลว้นําไปใช ้
เก็บขอ้มูลตามวตัถปุระสงค์การวจิยัจากกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มผูบ้ ริหาร และกลุ่มครูผูร้ับผดิชอบโครงการ โดยมีสมาชิก           
เขา้ร่วมสนทนากลุม่ จาํนวนกลุม่ละ 10 คน รวม 20 คน 
 

ผลการวจิยั 
 1. ผลการศึกษาการขยายการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย
โดยการมีส่วนร่วมของชมุชน 
  1.1 การประชาสมัพนัธโ์ครงการ 
  การประชาสัมพันธ์โครงการโดยผูบ้ริหารโครงการ
ระดบัประเทศ โดย ผูช่้วยศาสตราจารยด์ร.พณิสุดา สริิธรงัศรี เป็น
หวัหนา้ชุดโครงการ ไดป้ระชาสมัพนัธค์ณะผูร่้วมดาํเนินโครงการได ้
แต่งตัVงเป็นผูท้รงคุณวุฒิ ประเมนิโครงการในแต่ละภูมภิาค สาํหรบั
โครงการภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดแ้ต่งตัVง รองศาสตราจารย์ ดร.

ประสพสุข ฤทธเิดช เป็นผูท้รงคุณวฒุิ เพืYอสนบัสนุนนิเทศติดตาม
โครงการของจังหวดัมหาสารคาม รอ้ยเอ็ด และจงัหวดักาฬสินธุ ์
และภายในการติดตามนิเทศโครงการ ไดแ้ต่งตัVงผูช่้วยผูท้รงคุณวุฒิ
นิเทศติดตามโครงการร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒิ คือ อาจารยส์ราวุฒิ ดาแกว้ 
และไดท้ําหนา้ทีYประสานงานกับผูบ้ริหารโครงการระดับประเทศ            
มกีิจกรรมเขา้ร่วมประชุมเพืYอประชาสมัพนัธ์โครงการและชีV แจง             
การดาํเนินโครงการ เมืYอวนัทีY 9 มกราคม 2561 ณ หอ้งประชุม     
พระธาตุนาดูน คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
(ประจิต ทพัธานี และมาลนิี ระถ,ี 2561)  
 1.2 การประสานเครอืข่ายโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการ  
 การประสานเครือ ข่ ายโรงเรียนเข า้ ร่วมโครงก ารโดย
ผูท้รงคุณวุฒิ และผูช่้วยผูท้รงคุณวุฒิไดติ้ดต่อประสานงานก ับ
โรงเรียนเครือข่ายในจังหวดักาฬสิน ธุ์ รอ้ยเอ็ด และจังหว ัด
มหาสารคาม ใชว้ิธกีารติดต่อกบัโรงเรียนทีYเคยเขา้ร่วมโครงการกบั
ทางโครงการระดบัประเทศ และใหโ้รงเรียนเครือข่ายทีYเคยเขา้ร่วม
โครงการไดช้กัชวนโรงเรียนทีYสนใจใหส้มคัรใจเขา้ร่วมโครงการ            
ไดล้กัษณะโรงเรยีนเครือข่ายทีYเขา้ร่วมโครงการมโีรงเรียนเป็นศูนย์
เครือข่าย 1 แห่ง และมโีรงเรียนประมาณ 4-5 โรงเรียนเป็นสมาชิก
เครือข่าย ซึYงเครือข่ายแต่ละศูนยม์ปีระธานเครือข่ายศูนย ์กรรมการ 
และเลขานุการของศูนย ์เลขาศูนยเ์ครือข่ายเป็นบุคคลทีYประสานงาน 
กบัโรงเรียนทีYเขา้ร่วมเป็นเครือข่ายตามกรอบภาระงานของโครงการ
ในแต่ละกิจกรรม ผลการประสานงานเครือข่ายโรงเรียนเขา้ร่วม           
ได ้5 เครือข่าย จาํนวน 26 โรงเรยีนคือ 1) เครือข่ายโรงเรียนหมีYเหล่านอ้ย 
(1)  โรง เร ียนบ า้นหมี Yเหล่านอ้ย  (2) โรงเร ียนบ า้นหนองตื Yน                         
(3) โรง เร ียนบ า้นท่าตูมดอนเรือ  (4) โรงเร ียนบา้นโดท่างาม              
2) เครือข่ายโรงเรียนบ า้นหนองบวั (1) โรงเรียนบา้นหนองบ ัว                
(2) โรงเรียนบา้นดอนก่อกกเหลีYยม (3) โรงเรียนบา้นวงัแสง              
(4) โรงเรียนชุมชนบา้นหมากค่า (5) โรงเรียนบา้นหนองเจริญ             
(6) โรงเรยีนบา้นเหล่าจ ั Yนนาภู 3) เครือข่ายโรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่ 
(1) โรงเรยีนโคกค่ายโคกใหญ่วิทยา (2) โรงเรียนบา้นแกวิทยาคม   
(3) โรงเรียนดอนขีวทิยา (4) โรงเรียนบา้นขามวทิยาคม (5) โรงเรียน            
วดับา้นดอนกลาง 4) เครือข่ายโรงเรียนชุมชนป่าแดง (1) โรงเรียน
ชุมชนบา้นป่าแดง (2) โรงเรยีนยางคําวทิยา (3) โรงเรียนสรา้งมิYงประสทิธิ}ผล 
(4) โรงเรยีนชุมชนกุดโดนวทิยาคม (5) โรงเรียนจินดาสนิธวานนท ์
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และ 5) เครือข่ายโรงเรียนหนองหมืYนถ่านวทิยา (1) โรงเรยีนหนองหมืYน
ถ่านวิทยา (2) โรงเรียนทุ่งหมืYนทุ่งแสนพิทยาคม (3) โรงเรียน             
บา้นหนองหมืYนถ่าน (4) โรงเรยีนบา้นหนองหวัคน (5) โรงเรียนบา้น
สีสวาดเล็บขาว (6) โรงเรียนวดับา้นแขม รวม 26 โรงเร ียน               
(อนนัต์ ทิพยอ์าสน ์และอรณุรตัน์ ทพิยอ์าสน์, 2561) 
 1.3 การพฒันาขอ้เสนอโครงการย่อย  
 การพฒันาขอ้เสนอโครงการย่อยเป็นการทํางานร่วมกัน 
ระหว่างผูบ้ริหารชุดโครงการระดบัประเทศทีYมหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑติย ์
และมูลนิธศึิกษาธกิาร ไดป้ระสานงานกบัผูท้รงคุณวุฒิในส่วนภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ จดักิจกรรมการประชุมการพฒันาขอ้เสนอ
โครงการย่อย วนัทีY 9 มนีาคม พ.ศ. 2561 ณ หอ้งประชุมสาํนัก
บริการวิช าการ คณะเกษตรและเทค โนโลยี มหาวิทยาล ัย              
ราชภฏัมหาสารคาม ผลการจ ัดประชุมพฒันาโครงการย่อยได ้
โครงการย่อย 5 โครงการ ซึYงแต่ละโครงการมกีิจกรรมการเรียนรู ้5 ดา้น
ตามสาระเป้าหมายของ สสส. 10 ปี 1) ดา้นความตระหนัก และ   
ลดอตัราการสูบบุหรีY 2) ดา้นความตระหนัก และการรบัประทาน
อาหารถูกหลกัโภชนาการ การลดภาวะโรคอว้น 3) ดา้นความตระหนัก 
และลดปญัหาสุขภาวะทางเพศ 4) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม 5) ดา้น
คุณภาพการศึกษาทีYเชืYอมโยงกับสุขภาวะและความม ั Yนคง ไดแ้ก่  
การอ่านออก เขียนได ้และการคิดวเิคราะห ์(ศราวุธ ศรปีระภา, 2561) 
 1.4 การปรบัปรุงแกไ้ขโครงการย่อยโดยผูท้รงคุณวุฒิ  
 การปรับปรุงแกไ้ขโครงการย่อยโดยผูท้รงคุณวุฒิขอ ง              
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดด้ําเนินการโดยใหแ้ต่ละเครือข่ายส่ง
โครงการย่อยใหก้ ับผูท้รงคุณวุฒิไดป้รับแกไ้ขร่วมกับโรงเรียน
เครือข่ายเริYมตัVงแต่เดือนกุมภาพนัธ ์2561 - เดือนมนีาคม 2561             
เมืYอปรบัแกไ้ขโครงการย่อยของโรงเรียน 5 เครือข่าย ไดส้ ่งให ้        
ผูป้ระสานงานโครงการระดบัประเทศเพืYอตรวจแกไ้ขโครงการให ้
สมบูรณ์ และเป็นไปตามโครงการเป้าหมายของ สสส. 10 ปี 
 1.5 การท ําสญัญาโครงการย่อย โดยฝ่ายบริหารโครงการ
ระดบัประเทศ  
 ผู บ้ ร ิห าร โค รงก าร ระด บัปร ะ เทศ ได ป้ ร ะช ุม ร ่วม ก ับ
ผูท้รงคุณวุฒิของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเดือนเมษายน 2561 
เพืYอตรวจแกไ้ขโครงการย่อยของ 5 เครือข่าย จาํนวน 26 โรงเรยีน 

โดยมขีอ้เสนอแนะ ผลผลติ และผลลพัธต์อ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของโครงการ และเขียนเชิงปริมาณใหร้ะบุตวัเลขของผลผลิต และ
ผลลพัธส์อดคลอ้งกนั ไดแ้กไ้ขปรบัปรุงโครงการฝ่ายบริหารโครงการ
ตามขอ้เสนอแนะ เพืYอส่งใหร้ะดบัประเทศไดท้ําสญัญาย่อยแต่ละ
โครงการ และไดร้บัอนุมตัิโครงการในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2561 
โดยไดร้บังบประมาณสนบัสนุนโครงการ 5 เครือข่าย จาํนวน 26 
โรงเรยีน โรงเรียนละ 30,000 บาท ไดก้ิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละ
เครือข่ายตามสาระเป้าหมาย 10 ปีของ สสส. ดงันีV 
 เครือข่ายหมี�เหล่าน้อย โครงการเครอืข่ายหมีYเหล่านอ้ย ร่วมใจ
พฒันาคุณภาพการศึกษา เพืYอสุขภาวะของเด็กและเยาวชน กิจกรรม
การเรียนรู ้(1) เครือข่ายหมีYเหลา่นอ้ยตา้นภยับุหรีY (2) เด็กวยัใสเขา้ใจ
เพศศึกษา (3) โภชนาการดีชีวมีสุีข (4) การอ่านออกเขียนไดต้ามช่วงวยั 
(5) กิจกรรมคุณธรรมนําชีวติ 
 เครือข่ายโรงเรียนบา้นหนองบวั โครงการเครือข่ายหนองบวั 
พฒันาการจดัการเรียนรูสุ้ขภาวะเด็ก และเยาวชน โดยการมีส่วนร่วม 
(1) สรา้งความดีมวีนิยัใฝ่เรียนรูเ้ชิดชูวฒันธรรมไทย ห่างไกลยาเสพติด
รักชีวิต ส ิYงแวดลอ้ม (2) รูห้ลกัอนามยัชีวิตปลอดภัยร่างกาย
สมบูรณ์ (3) เศรษฐกิจพอเพยีงลดความเสีYยงโภชนาการ (4) เด็กรุ่นใหม่
ใสใ่จเพศศึกษา (5) โครงงานคุณธรรมเด็กดีมจีิตอาสาพฒันาสงัคม 
(6) ฉนัรกัภาษาไทย 
 เครือข่ายโรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่ โครงการโคกค่ายโคกใหญ่
รวมพลงั สรา้งวินัย เรียนรูอ้ย่างเขา้ใจ ห่วงใยสุขภาพ กิจกรรม            
การเรียนรู ้(1) เท่ห์อย่างมคีุณค่าไม่พึYงพาบุหรีY (2) สุขภาพดีไดด้ว้ย 6 อ. 
(3) Stop teen mom (4) เยาวชนเขม้แข็งรูเ้ท่าทนัสืYอเทคโนโลย ี             
(5) วถิธีรรมวถิีไทย 
 เครือข่ายชมุชนป่าแดง โครงการเครือข่ายชุมชนบา้นป่าแดง 
ร่วมใจพฒันาคุณภาพการศึกษา เพืYอสุขภาวะของเด็ก และเยาวชน 
กิจกรรมการเรียนรู ้(1) ลดบุหรีYชีวติสดใส (2) พอเพยีงพอประมาณ
ชีวาพาสุข (3) วยัรุ่น วยัใส ใส่ใจสุขภาพ (4) ทกัษะการอ่าน เขียน
และการคิดวเิคราะห ์(5) คุณธรรมนาํไทยใหเ้จริญ 
 เครือข่ายหนองหมื�นถ่านวทิยา โครงการเครอืข่ายหนองหมืYน
ถ่านวทิยา ดูแล ห่วงใย ใส่ใจสุขภาวะ กิจกรรมการเรียนรู ้(1) วิYงชมทุ่ง 
ครอสคันทรีต่อตา้นยาเสพติด (2) สุขภาพดีไดด้ ว้ยวิถีพอเพียง                 
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(3) การรณรงค์ป้องกนัเพศศึกษา (4) อ่านไม่ไดง่้ายนิดเดียว (5) ทกัษะชีวิต 
การดาํเนินชีวติ บนวถิีความพอเพียง มคีวามใฝ่เรียนรู ้มวีินยั มีความพอเพียง 
มจิิตสาธารณะ 
 2. ผลการศึกษาการขยายการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย
โดยการมีส่วนร่วมของชมุชน  

ผลการศึกษา การขยายการจดัการเรียนรู ้แบบเครือข่าย
โดยการมสี่วนร่วมของชุมชน ดงันีV 

2.1 โรงเรยีนศูนยเ์ครือข่ายกบัสมาชิกโรงเรียนเครือข่าย
ร่วมมอืกนัจดัการเรียนรู ้

การจดัการเรียนรูร่้วมกับเครือข่าย 5 เครือข่าย จํานวน 
26 โรงเรยีน โดยแต่ละเครือข่ายไดป้ระชุมการดาํเนินงานร่วมกันใน
ศูนยเ์ครือข่ายของตนเอง จดักิจกรรมการเรียนรู ้5 ดา้นใชว้ ิธีให ้
โรงเรียนแต่ละโรงเรียนทํากิจกรรมทีYตนเองมีความตอ้งการ 
เชีYยวชาญ ชาํนาญใหเ้ป็นโรงเรียนตน้แบบกิจกรรมหลกั เช่น ความตระหนกั
ลดละสูบบุหรีY มีโรงเรียนต ้นแบบ คือ โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่          
ไดข้ยายกิจกรรมการเรียนนีVไปยงัอกี 4 โรงเรยีน ทีYเป็นเครือข่ายของ
โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่ หรือโรงเรียนบา้นวงัแสงทํากิจกรรมหลกั
โครงงานคุณธรรมจริยธรรมของเครือข่ายโรงเรียนบา้นหนองบวั 
และโรงเรียน 5 โรงเรียนของเครือข่ายหนองบวัตอ้งมาเรียนรูก้บั
โรงเรยีนบา้นวงัแสง  

2.2 การหนุนเสริมจากภายในเครือข่าย และภายนอก
เครือข่ายจดัการเรยีนรูแ้บบมสี่วนร่วม  

การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ ั Vง 5 เครือข่ายมแีนวทาง          
การจ ัดการเรียนรูท้ีY เหมือนกัน คือ ใชก้ารหนุนเสริมจากภายใน
เครือข่ายโรงเรียนแต่ละโรงเรียนมีผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูร้บัผิดชอบ 
โครงการ นักเรียนแกนนํา คณะกรรมการสถานศึกษาเป็นผูร่้วมมือ 
จดัการเรียนรูก้ิจกรรม 5 ดา้น ดา้นการลดละเลกิสูบบุหรีY ดา้นการ
ตระหนักการบริโภคอาหารถูกหล ักโภชนาการลดภาวะโรคอว้น  
ดา้นความตระหนักปญัหาสุขภาวะทางเพศ ดา้นคุณธรรมจริยธรรม
และดา้นคุณภาพการศึกษา ทีYเชืYอมโยงกับสุขภาวะ เช่น การอ่านออก
เขียนได ้และการคิดวิเคราะห์ สําหรับการจ ัดการเรียนรู จ้ะมีครู
ผูร้บัผิดชอบโครงการสรา้งนักเรียนแกนนําเพืYอขยายผลการเรียนรู ้
ใหก้บันกัเรียนช ัVนอืYนเขา้มาร่วมกิจกรรม และมีครูภายในโรงเรียน             
เขา้ร่วมสนับสนุนกิจกรรม เพืYอพบว่ากิจกรรมทีY เรียนรูไ้ม่สามารถ
จดัการไดด้ว้ยตนเองจาํเป็นตอ้งเชิญวทิยากรภายนอกเขา้มาหนุนเสริม
ใหก้ารจดัการเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วม เพืYอส่งเสริมสุขภาวะผูเ้รียน          
ดา้นกาย จิตใจ สติปญัญา สงัคมของเด็กเยาวชนไดป้ระสบผลมาก
ยิYงขึVนดงักรณีตวัอย่างจาํนวน 26 โรงเรียน จะมเีครือข่ายภายใน และ
ภายนอกเขา้มาร่วมหนุนเสริมการจดักิจกรรมการเร ียนรู ้5 ดา้น          
ดงัตารางทีY 1 

ตารางที� 1 การจดัการเรียนรูแ้บบเครอืข่ายโดยมสีว่นร่วมของชุมชน 

เครือข่าย 
เครือข่ายบุคคล/องคก์ร ร่วมกบัการจดัการเรียนรูเ้พืYอสุขภาวะเด็กและเยาวชน 

รวม บทบาท 
ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง ชุมชน 

นกัเรยีน
แกนนาํ 

ภมูปิญัญา
ทอ้งถิYน 

หน่วยงานทีY
เกีYยวขอ้ง/ คน 

1. เครือข่ายมีเหลา่นอ้ย 4 4 12 4 12 4 7 47 บุคลากรทีYเกีYยวขอ้ง
และหน่วยงานชุมชน
มบีทบาทสนบัสนุน
โครงการและเป็น
วทิยากรถ่ายทอด
ความรูแ้ต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู ้
ของเครือข่าย           
รวม 26 โรงเรยีน 

2. เครือข่ายบา้นหนองบวั 5 12 30 6 12 6 5 76 
3. เครือข่ายหนองหมืYน             

ถ่านวทิยา 
6 12 30 6 30 6 5 95 

4. เครือข่ายโคกค่ายโคก                 
ใหญ่วทิยา 

5 10 25 5 15 5 5 70 

5. เครือข่ายชุมชนป่าแดง 
5 10 25 5 15 5 5 70 

ทีYมา : ประสพสุข ฤทธเิดช (2561) 
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 2.3 การบูรณาการการเรียนการสอนรายวิชาพืVนฐานตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัVนพืVนฐาน พุทธศักราช 2551 ก ับ
สาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
 การจดัการเรียนรูข้องเครือข่าย 5 เครือข่ายจาํนวน 26 
โรงเรียนโดยใชเ้นืV อหา 5 ดา้น ดงักล่าวมาซึYงเครือข่ายท ัVง 5 เครือข่าย 
จาํนวน 26 โรงเรยีน จดักิจกรรมการเรยีนรู ้แบบบูรณาการร่วมกบั
รายวชิ าพืVนฐาน ภาษาไทย คณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ 
เทคโนโลยีการงานพืV นฐานอาชีพ สงั คมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ศิลปะ สุขศึกษา เช่น ดา้นความตระหนัก ลด ละ เลกิ
บุห รีY  จ ัดการ เรียนรู ก้ ับวิช าสุข ศึกษา พลศึกษา ศิลป ศึกษ า              
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม บูรณาการ กบัสาระการเรียนรู ้สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ดา้นคุณภาพการศึกษา การอ่านออก             
เขยีนได ้การคิดวเิคราะห์ บูรณาการ กบัสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
และสาระการเรียนรูอ้ ืYน ๆ โดยใชเ้นืV อหาตามสาระเป้าหมายของ 
สสส. 10 ปี (รายงานผลการดาํเนินงานโรงเรียนเครือข่ายหมีYเหล่านอ้ย 
ตาํบลเขวา อาํเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม, 2561) 
 2.4 เทคนิคการจดัการเรียนรู ้ 
 เทคนิคการจดัการเรียนรูข้อง 5 เครือข่าย จ ํานวน 26 
โรงเรียน มเีทคนิคการสอนทีYคน้พบในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้          
5 ดา้น พบเทคนิคการสอนทีYสาํคัญ คือ การเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั              
ซึYงการเนน้ผูเ้ รียนเป็นสําคัญเป็นแนวคิดทีYมุ่งให ผู้เ้รียนเรียนรู ้           
ดว้ยตน เอ ง จากการปฏิบัติด ้วยวิ ธีก าร เรียนรู ้ผ่านกิจกรรม            
การเรียนรู ้5 ดา้น ซึYงครูผูร้บัผดิชอบโครงการตอ้งวางแผนร่วมกนั
ท ัVง 5 เครือข่าย ใชก้ิจกรรมการเรียนรู ้แบบใด และผลิตสืYอ            
การเรียนรูป้ระกอบแต่ละกิจกรรม เพืYอใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู ้
ดว้ยตนเอง โดยมคีรูเป็นผูใ้หคํ้าปรึกษาร่วมกบัวทิยากร ปราชญ์
ชาวบา้นไดเ้ขา้มาหนุนเสริมการเรียนรูส้าระเนืVอหาในแต่ละเครือข่าย
โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรยีนรูด้งันีV  
   2.4.1 การเรียนรูจ้ากการปฏบิติัจริงเป็นการเรียนรู ้
ทีYผูเ้รียนเป็นนกัเรยีนแกนนําในแต่ละโรงเรยีนของเครือข่ายเพืYอฝึก
ปฏิบตัิจริงตามคาํแนะนาํของครู เช่น การฝึกปฏบิตัิการจดักิจกรรม
เรืYอง การใหค้วามรู ้การป้องกันสุขภาวะทางเพศ การใหค้วามรู ้
ต่อตา้นการสูบบุหรีY การปฏบิตัิการปลูกพชืผกัสวนครวั การเลีVยงไก่
เพืYอใชป้ระกอบการบริโภคอาหารปลอดภยั เมืYอนกัเรียนแกนนําได ้

ปฏิบติัเกิดความเขา้ใจในองคค์วามรูจ้ากกิจกรรมดงักล่าว ไดน้ําสิYง
ทีYไดป้ฏิบตัิจริงขยายผลใหก้ับนกัเรียนคนอืYน ๆ ไดเ้ขา้มาเรียนรู ้           
ทุกชัVนเรียนในแต่ละโรงเรียน ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งความรูใ้ชค้วามรู ้         
ในการดาํรงชีวติเปลีYยนแปลงพฤติกรรมใหล้ดละเลกิบุหรีY ตระหนกั
ถึงปญัหาสุขภาวะทางเพศ และรบัประทานอาหารทีYปลอดภยัจาก
สารเคมีป้องกันโรคขาดสารอาหารไดใ้นระดบัหนึYง (รายงานผล          
การดาํเนินงานโรงเรียนเครอืข่ายโคกค่ายโคกใหญ่ อําเภอยางตลาด 
จงัหวดักาฬสนิธุ,์ 2561) 
   2.4.2 การเรียนรูโ้ดยกระบวนการมส่ีวนร่วมโดย
เนน้ใหผู้เ้รยีนร่วมกนัวางแผนการเรียน และปฏบิตัิกิจกรรมร่วมกัน
เช่น การทาํหนงัสอืเลม่เล็ก เป็นกลุม่ดว้ยสาระการเรยีนรู ้เรืYอง โทษ
ของบุหรีY การทาํแบบฝึกการอ่าน การเขียน การวาดภาพ การออก
กําลงักาย การรวมกลุ่มรอ้งสรภญัญะ เช่น กรณีเครือ ข่ายท ัVง 5 
เครือข่ายจะมกีิจกรรมการมสีว่นร่วมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิงาน
ร่วมกัน และบทบาทของครูในแต่ละเครือข่ายไดใ้ชส้ืYอการเรียน             
การสอนร่วมกัน เช่น โรงเรียนบา้นวงัแสง เป็นโรงเรียนเครือข่าย
จดัการเรียนรูโ้ครงงานคุณธรรมจริยธรรมไดใ้หเ้ครือข่ายอืYน ๆ 
เรยีนรู ้แบบโครงงานขยายผลในเครือข่ายโรงเรียนอืYน ๆ เครือข่าย
โรงเรียนบา้นหนองหมืYนถ่านวิทยาจ ัดอบรมเขา้ค่ายคุณธรรม
วิทยากรพระสงฆ์เป็นผูอ้บรมจริยธรรม ศีลธรรม โรงเรียนทีYเป็น
เครือข่ายไดส้ง่นกัเรียนเขา้มาร่วมดว้ยจึงเป็นการเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วม
เกิดจากบทบาทของครูไดร้่วมกนัออกแบบการเรียนรู ้ผูเ้รียนไดม้า
ร่วมกิจกรรมเป็นพีYเป็นนอ้งแลกเปลีYยนเรียนรูห้ลายช่วงวยัร่วมกนั 
ผลทีYไดผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะทกัษะทางสงัคมอยู่ร่วมกบัคนอืYน ๆ ได ้
และมทีกัษะการแกป้ญัหาร่วมกนัเม ืYอพบอุปสรรคในการเรียนรูแ้ต่
ละกิจกรรมมีรุ่ นพีY  สอน รุ่นน ้อง ใหป้รับ เปลีY ยนพฤติก รรม          
มีสมาธิในการอบรม มีความรบัผิดชอบ เป็นตน้ (รายงานผล            
การดาํเนินงานโรงเรียนเครือข่ายหนองหมืYนถ่านวทิยา, 2561 และ
รายงานผลการดาํเนินงานเครอืข่ายบา้นหนองบวั, 2561) 
   2.4.3 การเรียนรูแ้บบองค์รวมเป็นการเรียนรูจ้าก
การเรียนรู ้เรืYอง ใกลต้ัว ทีYมีอยู่ในชุมชน ทีYอยู่อาศัยในทอ้งถิYน
ตนเอง เช่น การเรยีนรูก้ารทาํสมนุไพรกาํจดัเหาของเครือข่ายชุมชน
ป่าแดง โดยการใชส้มนุไพรใบนอ้ยหน่ามาทาํนํVายาสมุนไพรกําจดั
เห าน ัก เรี ยนเ ป็นการ เ รียน รู ้บู รณาก ารของรายวิช าพืV น ฐาน
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วิทยาศาสตร์การงานพืVนฐานเทคโนโลยี คณิตศาสตร์ ภาษาไทย
ภาษาต่างประเทศ ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการท ํานํVายา
สมุนไพรตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ตอ้งมีส่วนผสมของ           
ใบนอ้ยหน่าสารทางเคม ีใชป้ริมาณกีYกรมั จึงไดน้ํVาสมุนไพรกําจดัเหา 
ผูเ้รียนเขา้ใจอย่างลึกซึV งครอบคลุมปัญหา เรืYอง เหา สามารถ
นาํไปใชใ้นการดาํรงชีวติ และแกป้ญัหาสุขภาวะทางกายไดป้ราศจาก
โรคเหา (รายงานผลการดาํเนินงานโครงการเครือข่ายชุมชนป่าแดง, 
2561) 
 3. ผลการศึกษาการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
 ผลการดําเนินการเรียนรู ้ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
เสริมสรา้งสุขภาวะเด็ก และเยาวชน การประเมนิผลใชก้ลุ่มตวัอย่าง
ผูเ้รียนทีYเป็นตัวแทนนักเรียนแกนนําช่วงอายุ ตัVงแต่ 10 ปี - 18 ปี           
ของโรงเรียนเครือข่าย 26 โรงเรยีน โรงเรียนละ 3 คน รวมจาํนวน 78 คน 
ตอบแบบประเมนิ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยผูว้จิยั
ไดป้รบัใชจ้ากแบบประเมินของโครงการขยายผลการจดัการเรียนรู ้         
แบบเครือข่ายโดยการมส่ีวนร่วมของชุมชนเพืYอสุขภาวะของเด็ก และ
เยาวชน เนืYองจากเด็ก และเยาวชน ทีYเป็นนกัเรียนแกนนํา กําลงัศึกษา
ระดบัชัVนประถมศึกษาปีทีY 4 ถงึชัVนมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม. 6) ไดใ้ช ้
แนวคิดทางการวจิยัของ บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 67) สรา้งแบบประเมนิ
แบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั คือ มากทีYสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
นอ้ยทีYสุด ดงัตารางทีY 2 แสดงการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
 
ตารางที� 2  ผลการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่ายตามสาระหมาย 10 

ปีของ สสส. 

ดา้น X  S.D. 
การปรบัเปลีYยน

พฤตกิรรม 

1. ความตระหนกัและลด
อตัราการสูบบหุรีY 

4.455 0.674 มาก 

2. ดา้นการเพิYมการบรโิภค
อาหารและการรบัประทาน
อาหารทีYถูกหลกัโภชนาการ
การลดภาวะโรคอว้น 

4.559 0.669 มากทีYสดุ 

ตารางที� 2 (ต่อ) 

ดา้น X  S.D. 
การ

ปรบัเปลีYยน
พฤตกิรรม 

3. ความตระหนกัและลด
ปญัหาสุขภาวะทางเพศ 

4.628 0.617 
มากทีYสุด 

4. คุณธรรมจริยธรรม 4.666 0.595 มากทีYสุด 
5. การศึกษาทีYเชืYอมโยงกบั

สุขภาวะ 
4.064 0.708 

มาก 

เฉลีYยรวมทกุดา้น 4.4744 0.6526 มาก 

 
 จากตารางทีY 2 ผลการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่ายตามสาระหมาย 
10 ปีของ สสส. พบว่า เด็กและเยาวชน ทีYเป็นน ักเรียนแกนนํา          
ไดป้รบัเปลีYยนพฤติกรรมสุขภาวะโดยภาพรวม 5 ดา้น อยู่ในระดบัมาก  
( X = 4.47, SD = 0.65) ไดแ้ก่ 1) ดา้นความตระหนัก และ        
ลดอตัราการสูบบุหรีY 2) ดา้นความตระหนกั และการรบัประทานอาหาร
ถูกหลกัโภชนาการ การลดภาวะโรคอว้น 3) ดา้นความตระหนัก 
และลดปญัหาสุขภาวะทางเพศ 4) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม 5) ดา้น
คุณภาพการศึกษา ทีYเชืYอมโยงกบัสุขภาวะ และความมั Yนคง ไดแ้ก่ 
การอ่านออก เขียนได ้และการคิดวิเคราะห์ แต่เมืYอพิจารณาเป็น              
รายดา้นของการจัดการเรียนรู ้พบว่า นักเรียนมีการปรับเปลีYยน
พฤติกรรม สุขภาวะมากทีYสุด คือ 1) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ค่าเฉลีYย 
( X = 4.66, SD = 0.5 9) 2) ดา้นสุขภาวะทางเพศ ค่าเฉลีYย ( X = 4.62, 
SD = 0.61) ปรบัเปลีYยนพฤติกรรม ระดบัมาก คือ 3) ดา้นการเพิYม
การบริโภคอาหารการบริโภคอาหารถูกหลกัโภชนาการ และการลด
ภาวะโรคอว้นค่าเฉลีYย ( X = 4.55, SD = 0.66) 

 

สรุปผลการอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 ผลการวิจยัมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปผล และอภิปราย
ผลการวจิยั ดงันีV  
 1. ผลการขยายโรงเรียนการจ ัดการเรียนรู ้แบบเครือข่าย
และการขยายการเรียนรู ้แบบเครือข่ายโดยการมส่ีวนร่วมของชุมชน 
พบวา่ มกีารขยายโรงเรียนการจดัการเรียนรู ้แบบเครือข่ายโดยการมี
ส่วนร่วม ของชุมชนมี 5 ข ัVนตอน คือ (1) การประชาสมัพนัธ์
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โครงการ (2) การประสานงานเครือข่าย เขา้ร่วมโครงการ (3) การพฒันา              
ขอ้เสนอโครงการย่อย (4) การปรบัปรุงโครงการย่อย โดยผูท้รงคุณวุฒิ 
และ (5) การทําสญัญาโครงการย่อยโดยฝ่ายบริหารโครงการ
ระด ับประ เทศได ้โรง เ รียน เครือ ข่ าย 5 เ ค รือ ข่ าย  จํ านวน                   
26 โรงเรียน เขา้ร่วมโครงการ เนืYองจากการดําเนินโครงการครัVงนีV       
เป็นโครงการย่อยทีY คณะผูว้จิยัไดด้าํเนินงานร่วมกับโรงเรียนทีYเขา้
ร่วมโครงการ จาํนวน 26 โรงเรยีน ในจงัหวดัมหาสารคาม รอ้ยเอ็ด 
และจ ังหวดักาฬสินธุ ์โดยโรงเ รียนทีY เขา้ ร่วมสมคัรใจ ไดร่้วม
โครงการกบัคณะผูว้จิยั ไดป้ระชาสมัพนัธโ์ครงการ และการพูดคุย
แบบใชทุ้นทางสงัคมส่วนตวัประสานงาน โดยการเขา้ร่วมโครงการ
สอดคลอ้งกับ แนวคิดการมีส่วนร่วมของ พิณสุดา สิริธรังศร. 
(2562, น. 10) คือ (1) ร่วมคิด (2) ร่วมวางแผน (3) ร่วมปฏิบตัิ (4) 
ร่วมแกไ้ขปรบัปรุง (5) ร่วมประเมนิผล (6) ร่วมรบัผลประโยชน์
ร่วมกนั (7) ร่วมชืYนชมผลงาน เพราะโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมก่อน
การเขา้ร่วมโครงการไดร้ะดมแนวคิดร่วมกัน เพืYอเขียนโครงการ
เสนอต่อคณะผูว้ิจยัใน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คณะดําเนิน
โครงการไดร่้วมมอืกนัจดัการเรียนรูต้ามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ 
สสส. 5 ดา้น คือ 1) ดา้นความตระหนกัและลดอตัราการสูบบุหรีY 2) 
ดา้นความตระหนัก และการรบัประทานอาหารถูกหลกัโภชนาการ 
การลดภาวะโรคอว้น 3) ดา้นความตระหนักและลดปัญหาสุขภาวะ
ทางเพศ 4) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม 5) ดา้นคุณภาพการศึกษาทีY
เชืYอมโยงกบัสุขภาวะ และความมั Yนคง ไดแ้ก่ การอ่านออกเขียนได ้
และการคิดวเิคราะห ์
 สอดคลอ้งกบัพรุิณ แกว้นะรา (2561) ของโครงการเครือข่าย
หนองบวัพฒันาการจดัการเรียนรูสุ้ขภาวะโดยการมีส่วนร่วม ซึYง
กรณีตวัอย่าง จากจงัหวดัมหาสารคาม เครือข่ายหมีYเหล่านอ้ย และ
เครือข่ายหนองบวั จดัการเรียนรูโ้ดยใชอ้งคก์รภายใน และภายนอก
โรงเรยีนเขา้มาหนุนเสริมใหแ้ต่ละโรงเรียนจดัการเรียนรูส้่งเสริมสุข
ภาวะผูเ้รียนใหม้ีประสิทธิผล โดยองค์กรทีY เข า้มาหนุนเสริมมี
ผูป้กครอง คณะกรรมการสถานศึกษา ภูมปิัญญาทอ้งถิYน นกัเรียน
แกนนํา และองค์กรภาครัฐทีY เกีY ยวขอ้ง กับการจัดการศึกษา
สอดคลอ้งกบัแนวคิด การสรา้งเครอืข่ายของ จฬุากรณ์ มาเสถียรวงศ ์
(2550, น. 131-133) ระบุถึง เครือข่ายการพฒันาเด็ก และเยาวชน
โดยสรุปได ้3 ลกัษณะคือ เด็กนํา คือ เด็กเป็นแกนนําทอ้งถิYนนํา 

คือ โดยการขบัเคลืYอนของชุมชน/อบต. และบุคคลเป็นหลกั คือ
เคลืYอนการพฒันาเด็ก และเยาวชน โดยผูน้ําทางสงัคม ปราชญ์
ทอ้งถิYน  ซึYงตรงกับเครือข่ายโครงการนีV โดยมีบุคคลหนุนเสริม          
การจดัการเรยีนรู ้สง่เสริมสุขภาวะผูเ้รียนดงักลา่ว มาขา้งตน้  
 สาํหรบัดา้นการจดัการเรยีนรู ้ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ 
สสส. ใชเ้นืVอหา 5 ดา้น จัดการเรียนรู ้แบบโครงงาน การเรียนรู ้      
แบบองค์รวม การเรียนรู ้แบบปฏิบติัจริง เป็นตน้ ซึYงการเรียนรู ้
เหล่านีV ไดเ้นน้ผูเ้รียนเป็นสําคัญในโรงเรียนทีYเข า้ร่วมโครงการ 
ชีV ใหเ้ ห็นว่า การเรียนรู  ้ตามสาระเป้าหมายของ สสส. 5 ดา้น               
ไดจ้ ัดการเรียนรูบู้รณาการกับ เนืV อหาของหลกัสูตรแกนกลาง
พุทธศักราช 2551 ไดทุ้กกลุ่มสาระการเรียน รู ้สอดคลอ้งกับ 
แนวคิดของการจดัการเรียนรูข้อง กญัชลี คา้ขาย (2540, น. 106) 
ไดก้ล่าวถึง การเรียนรูเ้ป็นการเปลีYยนแปลงอย่างต่อเนืY องของ
สติปัญญา ซึYงการเปลีYยนแปลงนัVน เป็นผลมาจากาการไดร้ ับ
ประสบการณ์ และฝึกอบรมจนเป็นเหตุใหพ้ฤติกรรมของผูเ้รียน
เปลีYยนไปอย่างค่อนขา้งถาวร เช่นเดียวกบัผูเ้รียนในโรงเรียน 26 
โรงเรียนเป็นการเรียนรูใ้นระบบทีY ไดร้ ับการเรียนรูห้ลากหลาย
เทคนิค การเรียนรูจึ้งส่งผลใหผู้ เ้รียนปรบัเปลีYยนพฤติกรรม            
ดา้นการเล ิกละสูบบุหรีY  ตระหนักการป้องกัน สุขภาวะทางเพศ            
การรบัประทานถูกหลกัโภชนาการ การลดภาวะโรคอว้น การมี
ค่านิยมคุณธรรมจริยธรรม 12 ประการ การมีทกัษะกระบวนการ
คิดทกัษะกระบวนการทางสงัคม และทักษะชีวิต ทําใหผู้เ้รียน
ปรบัเปลีYยนพฤติกรรม ดา้นกาย จิตใจ สงัคม และสติปัญญา             
ไปในทศิทางทีYดขีึVน 
 2. ผลการประเมินการปรับเปลีYยนพฤติกรรมของผูเ้รียน
ตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. พบว่า ผูเ้รียนไดป้รบัเปลีYยน
พฤติกรรม 5 ดา้น 1) ดา้นความตระหนกั และลดอตัราการสูบบุหรีY 
2) ดา้นความตระหนกั และการรบัประทานอาหารถูกหลกัโภชนาการ 
การลดภาวะโรคอว้น 3) ดา้นความตระหนกั และลดปัญหาสุขภาวะ
ทางเพศ 4) ดา้นคุณธรรมจริยธรรม 5) ดา้นคุณภาพการศึกษาทีY
เชืYอมโยงกบัสุขภาวะ และความม ั Yนคง ไดแ้ก่ การอ่านออก เขียนได ้
และการคิดวเิคราะห ์โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X =4.47, S.D.=0.65) 
เนืYองจากผูเ้รยีนใน 26 โรงเรียนของจงัหวดัมหาสารคาม รอ้ยเอ็ด
และกาฬสินธุ ์ไดเ้รียนรูโ้ดยมีครูผูร้บัผิดชอบเป็นผูใ้หค้ําชีV แนะ
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ปรึกษาในการจดัทาํกิจกรรมการเรยีนรูท้ ัVง 5 ดา้นและเม ืYอการเรยีนรู ้
ทีYครูผูร้บัผดิชอบไม่ชดัเจนในองค์ความรูไ้ดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใหไ้ปศึกษาจากแหลง่เรียนรู ้และใชว้ทิยากรเขา้มาบรรยายเสริม
ความรูใ้หผู้เ้รียนไดร้บัความรู ้และการฝึกปฏิบตัิจริงไดบ้รรลุตาม
เป้าหมายทีYใหผู้เ้รียนปรบัเปลีYยนพฤติกรรมจากพฤติกรรมเสีYยง เช่น 
พบปญัหาโรคอว้น การอ่าน เขียน ไม่คล่อง การป้องกันการมเีพศสมัพนัธ์
ก่อนวยัอันสมควร และการปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะทีYพึง
ประสงค์ตามค่านิยม 12 ประการ โดยทีYผูเ้รยีนไดป้ฏิบติัฝึกทดลอง
ทาํงานร่วมกบัเพืYอนในชัVนเรียนหรือไดฝึ้กปฏิบตัิแลกเปลีYยนเรียนรู ้
กบัผูเ้รียนในโรงเรียนอืYน ๆ ส่งผลใหก้ารปฏิบตัิการเรียนรูล้งมือ
ปฏิบ ัติจ ริงทําให ผู้ เ้ รียนปฏิบัติได นํ้ าไปใช ้ในการด ําลงชีวิต 
พฤติกรรมทีYเคยเสีYยงจะปรบัเปลีYยนเป็นพฤติกรรมเชิงบวกจาก                      
การไดเ้รียนรูเ้นืVอหาท ัVง 5 ดา้น ดงักล่าว มาสอดคลอ้งกับแนวคิด             
การจดัการเรียนรูข้อง สุรางค์ โคว้ตระกูล (2545, น. 185) และ
ประสพสุข ฤทธิเดช (2560, น. 163) ไดอ้ธิบายถึงการเรียนรู ้            
จะเกิดขึVนไดน้ัVนตอ้งอาศยัองค์ประกอบทีYช่วยการสง่เสริมการเรียนรู ้
ไดแ้ก่ วุฒิภาวะ ความพรอ้ม แรงจูงใจ การเสริมแรง การนิเทศ             
แบบกัลยาณมิตร และการแลกเปลีYยนเรียนรู ส่้งผลใหผู้เ้รียน            
มสุีขภาวะกาย จิตใจ และสติปญัญา เปลีYยนแปลงไปในทิศทางทีYดีขึVน
โดยพฤติกรรมรวมของผูเ้รียนอยู่ ในระด ับมาก ( X =  4.47)               
ดงัผลการดาํเนินงานของโครงการทีYไดจ้ดัการเรยีนรู ้ตามสาระเป้าหมาย 
10 ปี ของ สสส. นับไดว้่าผู เ้รียนไดใ้ชค้วามรูไ้ปปรับเปลีYยน
พฤติกรรมตนเองใหอ้ยู่ร่วมกบัคนอืYน ๆ ไดอ้ย่างเป็นสุขตามสาระ
เป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. โดยระบุว่า การเป็นโรงเรียนสุขภาวะ
ตอ้งผูเ้รยีนเป็นสุข โรงเรียนเป็นสุข ครอบครวัเป็นสุข ชุมชนเป็นสุข 
สิYงแวดลอ้มเป็นสุข สอดคลอ้งกบั การเรียนรูข้องผูเ้รยีน ทีYไดเ้รียนรู ้
ผา่นเนืVอหา 5 ดา้น ไดน้าํไปใชป้ระโยชน์ เพืYอการดาํรงชีวติต่อไปได ้
ในอนาคต 
 

ขอ้เสนอแนะเพื�อนําผลการวิจยัไปใช ้
 1. ขอ้เสนอแนะเพื�อนําผลการวิจยัไปใช ้
 การจดัการเรยีนการสอนตามสาระเป้าหมาย 10 ปี ของ สสส. 
โดยเนืVอหา 5 ดา้น นาํไปใชเ้พืYอการบูรณาการกบัการเรียนการสอน 
ตามสาระหล ักสูตรแกนกลาง  2551 เนืY องจ าก เป็นกิจกรรม               

การเรียนรูท้ีYโรงเรียนไดด้ําเนินงานตามปกติ และควรเพิYมการวดั
ประเมนิผลโดยการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนแยกเป็นระดบัชัVนเรียน
จะทาํใหไ้ดผ้ลการปรบัเปลีYยนพฤติกรรมผูเ้รียนแต่ละดา้นนําไปใช ้
แกป้ญัหาพฤติกรรมเสีYยงของผูเ้รียนไดช้ดัเจนยิYงขึVน 
 2. ขอ้เสนอแนะการทําวิจยัคร ัPงต่อไป 
 การทาํวจิยัครัVงต่อไปควรศึกษาการจดัการเรียนรูแ้บบเครือข่าย
ตามความตอ้งการของผูเ้รยีน โดยใชส้าระเป้าหมายของ สสส. 10 ปี 
ประกอบกับการเรียนรูแ้บบโครงงานหรือการเรียนรูแ้บบอืYน ๆ             
เพืYอเสริมสรา้งสุขภาวะเด็ก และเยาวชนของโรงเรียน องค์กร
ปกครองสว่นทอ้งถิYน (อปจ.) เป็นตน้ 
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