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บทคดัย่อ 

 การวจิยัครั�งนี�มวีตัถุประสงคเ์พื[อ 1) พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการของนักเรียนที[ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 2) พฒันาผลสมัฤทธิiทางการเรียนของนกัเรียนที[ไดร้ ับ              
การจดัการเรยีนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที[
ไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุม่เป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรยีนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 โรงเรียนศรีสมเด็จพิมพ์
พฒันาวทิยา อาํเภอศรีสมเด็จ จงัหวดัรอ้ยเอ็ด สาํนกังานเขตพื�นที[การศึกษามธัยมศึกษา เขต 27 ภาคเรียนที[ 1 ปีการศึกษา 2562 จาํนวน 31 คน 
เครื[องมอืที[ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา จาํนวน 8 แผน แบบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิiทางการเรียน แบบสอบถามความพงึพอใจ สถติิที[ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ 
ค่าเฉลี[ย และส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวจิยัพบวา่ 
  1. นกัเรยีนมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการที[ผ่านเกณฑป์ระเมินรอ้ยละ 70 วงจรปฏิบติัการที[ 1 จาํนวน 14 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 77.78 วงจรปฏิบติัการที[ 2 จาํนวน 18 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
  2. นกัเรยีนมคีะแนนผลสมัฤทธิiทางการเรียน ผา่นเกณฑป์ระเมนิรอ้ยละ 70 วงจรปฏิบติัการที[ 1 จาํนวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
53.84 วงจรปฏิบติัการที[ 2 จาํนวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
  3. นกัเรยีนมคีวามพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา อยู่ในระดบัมากที[สุด 
 คําสาํคญั: ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ โครงงานสะเต็มศึกษา 
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ABSTRACT 
 This action research aimed 1) To develop integrated science process skills of Mathayomsuksa 5 students 
learned by project-based STEM education, 2) to develop learning achievement of Mattayomsuksa 5students learned by 
project-based STEM education, and 3) to find out the students’ satisfaction towards project-based STEM education 
learning activity. The target group in this study consisted of 31 Mattayomsuksa 5students attending in the first 
semester of academic year 2019, Sreesomdejpimpattanawittaya school Sreesomdej District, Roi-Et Province, under the 
Secondary Educational Service Area Office 27. The instruments used in this study were ; 8lesson plans of project-
based STEM education, An Integrated Science Process Skills Test, A Learning Achievement Test, and A Students’ 
Satisfaction towards Project-based STEM education Questionnaire. The statistics used for analyzing data were 
percentage, mean, and standard deviation.  
 The results revealed that  
  1. Fourteen students or 77.78% and 18 students or 100% can pass 70% of integrated science process skills 
scores in the Spiral 1 and Spiral 2,respectively. 
  2. Seven students or 53.84% and 13 students or 100% can pass 70% of learning achievement scores in the 
Spiral 1 and Spiral 2,respectively. 
  3. Students had satisfaction towards project-based STEM education learning activity in the highest level.  
 Keywords: Integrated science process skills; Project-based STEM Education 
 

บทนํา 
 ศตวรรษที[ 21 สงัคมโลกมีการเปลี[ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ขอ้มูลข่าวสารความรูต่้าง ๆ สามารถเขา้ถึงไดโ้ดยง่ายไม่ว่าจะอยู่           
ที[ใดบนโลก เครื[องมอืที[ใชใ้นการแสวงหาความรู ้จงึมคีวามสาํคัญมาก 
ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยี มผีลการวจิยั
เกี[ยวกบัสมอง และการเสนอแนวคิดเกี[ยวกบัทกัษะที[จ ําเป็น ส่งผล
ใหก้ระบวนทศัน์ทางการศึกษาเปลี[ยนแปลงไป การจดัการศึกษา          
ทุกระดบัเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะการคิดขั�นสูง รวมท ั�ง           
การพฒันาทกัษะการสื[อสารการใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื[องมอืแสวงหา
ความรู ้และการม ีทักษะทางสงัคม แนวโนม้การจ ัดการศึกษา          
จึงจําเป็นตอ้งบู รณาการ ท ั�งด า้นศาสตร์ต่าง ๆ ก ับการเรียน             
ในหอ้งเรียน และชีวติจริง ทาํใหก้ารเรียนนั�นมคีวามหมายต่อผูเ้รียน 
ซึ[งผูเ้รียนจะเห็นประโยชนคุ์ณค่าของการเรยีน และสามารถนําไปใช ้
ประโยชนใ์นชีวติประจาํวนัได ้ซึ[งเป็นการเตรียมผูเ้รียนในการเรียน
ชั�นสูงต่อไป ถอืเป็นการเพิ[มโอกาสการทาํงานในอนาคตเป็นการเพิ[ม

มลูค่า และการสรา้งความแข็งแกร่งใหก้บัประเทศดา้นเศรษฐกิจได ้
(พรทพิย ์ศิริภทัราชยั, 2556) 
 การจดัการเรยีนรู ้แบบบูรณาการขา้มกลุ่มสาระ (Interdisciplinary  
Integration) ในรูปแบบสะเต็มศึกษาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ คือ 
วทิยาศาสตร ์(Science : S) เทคโนโลยี (Technology : T) วิศวกรรมศาสตร ์
(Engineer : E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics : M) โดยนํา
จดุเด่นของธรรมชาติวิชา ตลอดจนวิธกีารสอนของแต่ละสาขาวิชามา
ผสมผสานกันอย่างลงต ัว เพื[อใหผู้เ้รียนนําความรูทุ้กแขนงมาใช ้         
ในการแกป้ญัหา การคน้ควา้และการพฒันาสิ[งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลก
ปจัจบุนั ซึ[งอาศยัการจดัการเรียนรูท้ี[ครูผูส้อนหลายสาขาร่วมมอืกนั 
เพราะในการทํางานจริงหรือในชีวิตประจ ําวนันั�นตอ้งใชค้วามรู ้          
หลายดา้นในการทาํงานท ั�งสิ�นไม่ไดแ้ยกใชค้วามรูเ้ป็นส่วน ๆ แต่ใน
ระดบัการศึกษาข ั�นพื�นฐาน พทุธศกัราช 2551 ของประเทศไทยมเีพียง
หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) และคณิตศาสตร์ (M) 
เท่านั�นแต่ไม่พบว่ามีหลกัสูตรวิศวกรรมศาสตร์ (E) ปรากฏอย่าง 
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ชดัเจนจะมีเพียงลกัษณะการสอดแทรกอยู่ในวิชาเทคโนโลยี และ
วทิยาศาสตรเ์ท่าน ั�น ดงันั�น ครูผูท้ี[มบีทบาท และเป็นปจัจยัหนึ[งทาํให ้
การจดัการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาประสบผลสําเร็จ มคีวามเป็น
รูปธรรม ตอ้งมคีวามเขา้ใจในการบูรณาการจดัการเรียน และที[สาํคญั
ตอ้งเปลี[ยนเป้าหมายการเรยีนรูข้องผูเ้รียนที[เนน้เรียนวิชา เพื[อความรู ้
ใหไ้ปสูก่ารพฒันาทกัษะที[สาํคญัต่อชีวติ และจดัการเรียนการสอนให ้
ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และไดล้งมอืปฏิบตัิจริง หรือเกิด      
การเรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือฝึก
ปฏิบติัใหท้ ําได ้คิดเป็น ทําเป็น ไดเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื[อง             
เกิดการคน้พบ ความรู ้ดว้ยตนเองสามารถนํามาประยุกต์ใช ้หรือ
แกป้ญัหาในชีวติจริงอนัจะนําไปสู่การพฒันาตนเองไดอ้ย่างเต็มที[ และ
เชื[อมโยงความรูเ้ป็นภาพใหญ่ได ้(ณฏัติยาภรณ์ หยกอบุล, 2555) 
 การที[จะประสบผลสาํเร็จในการบูรณาการวชิาท ั�งสี[ในสะเต็ม
ศึกษาไดน้ั�น ครูผูส้อนจะตอ้งผนวกองคค์วามรูส้าํคญัของการเรียน
การสอนทั�งดา้นเนื�อหา (Content) ซึ[งเกี[ยวขอ้งกบัความรูพ้ื�นฐานที[
สามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ี[ ล ึกซึ� งยิ[ งขึ� น และ 
ดา้นบริบท (Context) ซึ[งเกี[ยวขอ้งก ับชีวติประจําวนัของผูเ้รียน 
รตันด์าวลั วรรณปะเถาว ์ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) นอกจากนี�
จะตอ้งใหผู้เ้รียนไดล้งมอืปฏิบตัิจริง ไดท้าํงานเป็นกลุ่มอภิปราย 
และสื[อสารเพื[อนําเสนอผลงาน คลา้ยกับแนวทางการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน (Project – Based Learning : PBL) (รกัษพล 
ธนานุวงศ์, 2556) อีกทั�งยังมีการเรียนรูส้ะเต็มศึกษาที[ผนวก           
การเรียนรูบ้นฐานของการออกแบบเชิงวศิวกรรมเขา้ไปดว้ย ส่งผล
ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือปฏิบตัิจริง สืบเสาะหาความรู ้
ดว้ยตนเอง ม ีความกระตือรือรน้ รูส้ึกสนุกสนาน พึงพอใจ และ
อยากเขา้มามสี่วนร่วม ในการทาํกิจกรรมเพิ[มขึ�น (ประเสาท เนืองเฉลมิ, 
2558) ระดบัผลการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์เพิ[มสูงขึ�น 
(Diana, 2014) ลดช่องว่างของผลสมัฤทธิiใหแ้คบลง มเีจตคติที[ดี
ต่อการประกอบอาชีพที[เกี[ ยวขอ้ง ม ีเจตคติที[ดีต่อวิทยาศาสตร ์         
และสนใจในการเร ียนวิชาวทิยาศาสตร์เพิ[มขึ�น (Dewey, 2014) 
เห็นคุณค่าของการเรียน และมั [นใจว่าสามารถสําเร็จได ้สามารถ 
ถ่ายโอนความรู ้ทกัษะ และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สู่การแกป้ญัหา
ในชีวติจรงิที[เผชิญหนา้ และประยุกตใ์ชก้บัปญัหาใหม ่ๆ ที[เกิดขึ�นได ้ 

 การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์ถือว่าเป็นสิ[งสาํคัญ             
ในการจดัการศึกษาขึ�นพื�นฐาน ใหม้กีระบวนการคิด (ณัฏติยาภรณ์ หยกอุบล, 
2555) วิทยาศาสตรจ์ึงมีบทบาทสาํคัญยิ[งในปัจจุบนั และอนาคต 
เพราะเกี[ยวขอ้งกับทุกคนทั�งในชีวิตประจ ําวนั และอาชีพต่าง ๆ 
ตลอดจนเทคโนโลยี เครื[องมือ เครื[องใชต้่าง ๆ ที[มนุษย์ไดใ้ช ้    
เพื[ออาํนวยความสะดวกในชีวิต และการทํางานเหล่านี� ลว้นเป็น           
ผลมาจากความรูว้ทิยาศาสตร ์ผสมผสาน กบัความคิดสรา้งสรรค์
และศาสตร์อื[ น  ๆ ดังนั�น  ทุ กคนต้อง ได ้ร ับก ารพัฒนาให ้รู ้
วทิยาศาสตร ์เพื[อความเขา้ใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที[มนุษย์
สรา้งสรรคข์ึ�น และนําความรูไ้ปใชอ้ย่างมเีหตุผล สรา้งสรรค์ และ           
มคุีณธรรม (รตัน์ดาลยั วรรณปะเถาว์ และประสาท เนืองเฉลมิ, 
2560) แต่ผลการทดสอบ และประเมนิผลการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์
ของผูเ้รียนท ั�งระดบันานาชาติ และระดบัชาติ ม ีแนวโนม้ตํ [าลง            
อย่างน่าวติก ท ั�งที[เป็นวชิาพื�นฐานที[สาํคญัในการพฒันากระบวนการ
คิดซึ[งเป็นทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู ้และจากการประเมนิ
คุณภาพการศึกษาของโรงเ รียนศรีสมเด็จพิมพ์พ ัฒนาวิทย า               
ในปีการศึกษา 2561 พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์        
ข ั�นบูรณาการ อยู่ในระดบัตํ [ากว่าเกณฑ ์ที[โรงเรียนกําหนด คือ  
รอ้ยละ 70 โดยนกัเรียนที[มผีลการประเมนิทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ ตํ [ากว่าเกณฑ ์มจีํานวนท ั�งหมด 18 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 58.06 และผลสมัฤทธิiทางการเรียนวชิาชีววิทยาของ
นกัเรยีนระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ตํ [ากว่าเกณฑท์ี[โรงเรียนกําหนด 
คือรอ้ยละ 70 โดยมีระดบัผลการเรียนเฉลี[ย 65.43 ซึ[งมนีกัเรียน          
ที[มรีะดบัผลสมัฤทธิiทางการเรยีนตํ[ากว่าเกณฑ ์จาํนวนทั�งหมด 13 คน              
คิดเป็นรอ้ยละ 41.94 ประกอบกับ รายงานการประเมนิภายนอก
สาํนกังานรบัรองมาตรฐาน และประเมนิคุณภาพการศึกษา ปี 2558 
(รอบสาม) พบวา่ ตวับ่งชี�ที[ 5 ผลสมัฤทธิiทางการเรียน ของผูเ้รียน 
มีค่าคะแนน 7.25 อยู่ในระดบั พอใช ้และจากผลการทดสอบ
ระดบัชาติข ั�นพื�นฐาน (O-Net) ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 6 
โรงเรยีนศรีสมเด็จพิมพพ์ฒันาวทิยา สาระการเรียนรู ้สิ[งมีชีวิตกับ
กระบวนการดาํรงชีว ิต คะแนนเฉลี[ย ยอ้นหลงั 3 ปี คือ ปีการศึกษา 
2559 ม ีคะแนนเฉลี[ย 26.39 ปีการศึกษา 2560 มคีะแนนเฉลี[ย 
25.15 ปีการศึกษา 2561 มคีะแนนเฉลี[ย 28.04 (โรงเรียนศรีสมเด็จ 
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พมิพพ์ฒันาวทิยา, 2562) ซึ[งสาระดงักล่าว เป็นสาระที[โรงเรียนตอ้ง
เร่งพฒันา เนื[องจากคะแนนเฉลี[ยไม่ถึง 50 คะแนน จากคะแนน 
100 คะแนน และยงัตํ [ากวา่คะแนนเฉลี[ยระดบัประเทศ  
 แนวทางการจดัการเรยีนรู ้ที[กําลงัไดร้บัความสนใจในปจัจุบนั
คือ แนวทางในการจดัการเรียนรู ้ที[มีการบูรณาการเนื� อหา และ
ทกัษะดา้นวิชาวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์วศิวกรรมศาสตร ์และ
เทคโนโลยี ที[เรียกว่า “สะเต็มศึกษา” (รกัษพล ธนานุวงศ์, 2556) 
โดยวชิาท ั�งสี[ในสะเต็มศึกษาลว้นแต่เป็นวชิาที[ส่งเสรมิใหผู้เ้รียนไดม้ี
ความรูค้วามสามารถที[จะดํารงชีวิตไดอ้ย่างมีคุณภาพในยุคที[ม ี         
การเปลี[ยนแปลงอย่างรวดเร็ว นอกจากนั�นการเรียนรูนี้�ยงัสามารถ
บูรณาการสู่การเรียนการสอนส่งผลใหก้ารเรียนรูเ้นื� อหาในวิช า
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี มีความน่าสนใจ และ             
มปีระสิทธิภาพมากยิ[งข ึ�น ผูเ้รียนยงัไดฝึ้กฝนทกัษะการสืบเสาะ             
หาความรูโ้ดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และ
ทกัษะกระบวนการคิด การออกแบบ การแกป้ญัหา การใหเ้หตุผล 
ต่าง ๆ ทางเทคโนโลยี และวิศวกรรมมาบูรณาการร่วมดว้ย           
(สุพรรณี ชาญประเสรฐิ, 2557) 
 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้หาวธีิการเพื[อพฒันาการจดัการเรียน
การสอนวทิยาศาสตร ์ในรูปแบบบูรณาการ ท ั�งดา้นศาสตร์ต่าง ๆ 
ดา้นการเรียน ในหอ้งเ รียน และชีวิตจริงที[ ท ําใหก้ารเรียนนั�น       
มคีวามหมายต่อผูเ้รียน โดยตอ้งผนวกองค์ประกอบดา้นเนื� อหา 
และดา้นบริบท และที[สาํคัญตอ้งให ผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง               
ไดท้าํงานเป็นกลุ่ม อภิปราย สื[อสารเพื[อนําเสนอผลงาน ซึ[งการเรียนรู ้       
แบบโครงงานถอืเป็นกระบวนการแสวงหาความรู ้หรือการคน้ควา้
หาคาํตอบในสิ[งที[ผูเ้รียนอยากรู ้หรือสงสยัดว้ยวธีิการต่าง ๆ และ
เป็นวธิกีารเรยีนรู ้ที[ผูเ้รียนไดเ้ลอืกศึกษาตามความสนใจของตนเอง
หรือของกลุ่ม มกีารตดัสนิใจร่วมกนั จนเกิดไดเ้ป็นชิ�นงานที[สามารถ
นําผลไปใชใ้นชีวิตจริงได ้และกระบวนการจดักิจกรรมโครงงาน          
สะเต็มศึกษา คือ การบูรณาการความรูใ้นวชิาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (ประสาท เนืองเฉลมิ, 2558) 
โดยนําจุดเด่นของธรรมชาติวชิาตลอดจนวธิีการสอนเขา้ไปผสมผสาน
กนัอย่างลงตวั เพื[อใหผู้เ้รียนนําความรูข้องทุกแขนงมาใชใ้นการแกป้ญัหา 
การคน้ควา้ และพฒันาสิ[งต่าง ๆ ในสถานการณ์ปจัจุบนั 

 การวิจ ัยครั�งนี� จึงมีความมุ่งหมาย เพื[อการพฒันาท ักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข ั�นบูรณาการ และผลส ัมฤทธิi                 
ทางการเรียนของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[  5 ที[ไดร้ับการจดั            
การเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ใหผ้่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ซึ[งผลที[ไดจ้ะช่วยพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน และ            
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา
สาํหรบัผูส้อนที[สนใจต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื[อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการ
ของนัก เรียนชั�นม ัธยมศึกษาปีที[ 5 ที[ ได ร้ับการจ ัดการเรียนรู ้       
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 
 2. เพื[ อพัฒนาผลส ัมฤทธิiท างการ เรียนของนัก เ รียน               
ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  
 3. เพื[อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 
ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 

ขอบเขตการวิจยั 
 ในการวจิยัครั�งนี� ผูว้จิยักําหนดขอบเขตของการวิจยัไว ้ดงันี� 
 1. เนื�อหาที[ใชใ้นการวิจยัเป็นเนื� อหาวิชาชีวว ิทยา 3 สาระ
เพิ[มเติม เรื[อง การสบืพนัธุข์องพืชดอก และเรื[องโครงสรา้ง และ 
การเจ ริญเติ บ โตของพืชดอก ระดับชั�นม ัธยมศึกษาปี ที[  5                    
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551  
(ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560)  
 2 ระยะเวลาที[ใชใ้นการวจิยั คือ ภาคเรียนที[ 1 ปีการศึกษา 2562 
 

วธีิดําเนินการวิจยั 
 ผูว้ิจยัไดน้ําหลักการวิจัยเชิงปฏิบตัิการมาใชใ้นกิจกรรม          
การเรียนการสอน มขี ั�นตอนตามวงจรปฏิบตัิการ ดงันี� 
 ข ั�นที[ 1 ข ั�นวางแผน (Planning) วิเคราะห์สภาพปัญหา 
การเรียนการสอน ศึกษาสาํรวจ และวิเคราะหห์ลกัสูตรแกนกลาง 
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การศึกษาข ั�นพื�นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
กาํหนดเนื�อหาที[นํามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี หลกัการเอกสาร และงานวิจยัที[เกี[ยวขอ้งกับ แนวทางในการ
สรา้งเครื[องมอืวจิยั ดาํเนินการสรา้งเครื[องมอื และหาคุณภาพเครื[องมอื 
 ข ั�นที[  2 ข ั�นปฏิบ ัติ  (Action) ดําเ นินการปฏิบ ัติการจ ัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กบักลุ่มเป้าหมาย 
โดยแบ่งเป็น 2 วงจรปฏิบติัการในวงจรปฏบิตัิการที[ 1 จดักิจกรรม         
การเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื[อง การสบืพนัธุ์
ของพืชดอก โดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ ี[ 1 - 4 วงจรปฏิบติัการที[ 2 
จดักิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา           
ที[ ไดพ้ ัฒนาปร ับปรุงจากวงจรปฏิบ ัติ การที[  1 เรื[อง โครงสรา้ง และ              
การเจรญิเติบโต ของพืชดอก โดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ ี[ 5 - 8 
 ข ั�นที[ 3 ข ั�นสงัเกต (Observation) ดําเนินการใชเ้ครื[องม ือ
และเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลขณะที[ทาํการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยการสงัเกตและจดบนัทึกขอ้มูลพฤติกรรมนักเรียนที[เกิดขึ�น           
ในระหว่างที[จดักิจกรรมการเรยีนการสอน 
 ข ั�นที[ 4 ข ั�นสะทอ้นผล (Reflection) หลงัจากดาํเนินการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้จบแต่ละวงจรปฏิบตัิการ ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มลูโดยการวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ข ั�นบูรณาการ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธิi นาํขอ้มูลที[ไดจ้ากการทดสอบ และขอ้มูลที[ได ้
จากการสงัเกต มาวิเคราะห์ และสรุปขอ้มูล เพื[อนําไปพฒันาใน
วงจรปฏิบตัิการต่อไป 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ภาคเรยีนที[ 1 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรยีนศรีสมเด็จพิมพพ์ฒันาวทิยา อําเภอศรีสมเด็จ 
จงัหวดัรอ้ยเอ็ด จาํนวน 31 คน จาํแนกเป็น 
 1. นกัเรียนที[มีปญัหาดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ข ั�นบูรณาการ จาํนวน 18 คน 
 2. นกัเรยีนที[มปีญัหาดา้นผลสมัฤทธิiทางการเรยีน จาํนวน 13 คน 
 

เครื องมือการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
วงจรปฏิบติัการที[ 1 เรื[อง การสบืพนัธุข์องพชืดอก จาํนวน 4 แผน ๆ ละ 

3 ชั [วโมง รวมเวลา 12 ช ั [วโมง วงจรปฏบิตัิการที[ 2 เรื[อง โครงสรา้ง 
และการเจริญเติบโตของพืชดอก จาํนวน 4 แผน ๆ ละ 3 ช ั [วโมง 
รวมเวลา 12 ช ั [วโมง และแผนการจดัการเรียนรูไ้ดผ้่านการหาคุณภาพ 
มเีฉลี[ยเท่ากบั 4.73 ความเหมาะสมมากที[สุด 
 2. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ข ั�นบูรณาการ 
เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้โดยม ี          
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง ตั�งแต่ 0.80 - 1.00 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิiทางการเรียน เป็นแบบปรนยั 
ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ้ วงจรปฏิบ ัติการที[ 1 
จาํนวน 20 ขอ้ วงจรปฏบิตัิการที[ 2 จาํนวน 20 ขอ้ มค่ีาความเชื[อม ั [น
ท ั�งฉบบั (rcc) เท่ากบั 0.84 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ต่อก ารจ ัดการเรียนรู ้             
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นแบบสอบถามแบบใช ้
มาตราส่วนประมาณค่า  5 ระด ับ  จ ํานวน 20 ข อ้  ค่ าด ัช นี                
ความสอดคลอ้ง 1.00  
 5. แบบสัมภาษณ์การจ ัดการเรียนรู ้แบบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา 
 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 วธิกีารเก็บรวบรวมขอ้มลู ดาํเนินการตามวงจรปฏิบติัการ 2  
วงจรปฏิบตัิการ โดยแต่ละวงจรมีข ั�นตอน ดงันี�  
 1. วงจรปฏิบติัการที  1  
  ข ั�นที[ 1 ข ั�นวางแผน (Planning)  
   1. ศึ กษ าแล ะวิ เ ค ร าะห ์หลัก สูต รแกนกลาง
การศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง 2560) 
กาํหนดเนื�อหาสาระวทิยาศาสตร ์ที[จะนํามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู ้
กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลกัการเอกสาร
และงานวิจยัที[ เกี[ยวขอ้ง กับแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธิiทางการเรียน แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์            
ข ั�นบูรณาการ แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสมัภาษณ์ขอ้มูล
พื�นฐาน เกี[ยวกบัการจดัการเรยีนรู ้เพื[อนาํมาใชว้างแผนการจดัการ
เรยีนรู ้และเป็นแนวทางในการแกป้ญัหา 
   2. ดําเนินการสร า้ง และพัฒนาเครื[ องมือที[ ใ ช ้             
ในการวิจยั ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน         
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ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จาํนวน 8 แผน เครื[องมอืที[ใชใ้นการเก็บรวบ 
รวมขอ้มูล คือ แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ข ั�นบูรณาการ 
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิiทางการเรียน ทา้ยวงจรปฏิบติัการที[ 
1 และ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสมัภาษณ์ นักเรียน   
ตามข ั�นตอนการสรา้งเครื[องมอื 
  ข ั�นที[ 2 ข ั�นปฏิบตัิ (Action) 
   นาํแผนการจดัการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เรื[อง การสบืพนัธุข์องพชืดอก มาใชก้บักลุม่เป้าหมาย 
โดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ี[ 1 - 4  
  ข ั�นที[ 3 ข ั�นสงัเกต (Observation) 
   ใชเ้ครื[องมือ  และเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลโดย           
การสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในขณะที[ทําการจดัการเรียนรู ้          
แบบโครงงานตามแนวทางสะ เต็มศึกษา โดยใช ้แบบสงัเกต
พฤติกรรม ท ั�งรายกลุม่ และรายบุคคล จดบนัทึกขอ้มูลพฤติกรรม
นกัเรยีนที[เกิดขึ�นในระหว่างที[จดักิจกรรมการเรียนรู ้
  ข ั�นที[ 4 ข ั�นสะทอ้นผล (Reflection) 
   หลงัจากดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้นครบท ั�ง 4 
แผนการจดัการเรียนรู ้ในวงจรปฏบิตัิการที[ 1 ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มลูโดยการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการ
และทดสอบผลสมัฤทธิiท างการเรียนทา้ยวงจรปฏิบตัิการที[  1                
กบักลุ่มเป้าหมาย ผูว้จิยัประเมนิผลการทดสอบ จากนั�นสมัภาษณ์
นกัเรยีนที[ไมผ่่านเกณฑป์ระเมนิรอ้ยละ 70 เพื[อวเิคราะหห์าสาเหตุ
ของปัญหา และผลการปฏิบตัิ เพื[อออกแบบการจ ัดการเรียน รู ้           
ในวงจรปฏิบตัิการที[ 2 ใหม้คุีณภาพยิ[งขึ�น 
 2. วงจรปฏิบติัการที  2 
  ข ั�นที[ 1 ข ั�นวางแผน (Planning)  
   ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มูลของปญัหา และผลการปฏิบตัิ
กิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาของ
วงจรปฏิบ ัติการที[  1 แลว้นําไปพัฒนาจากจุดบกพร่องของวงจร
ปฏิบตัิการที[ 1 เพื[อใชใ้นวงจรปฏิบตัิการที[ 2 ต่อไป 
.  ข ั�นที[ 2 ข ั�นปฏิบตัิ (Action) 
   นําแผนการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทาง              
สะเต็มศึกษา เรื[อง โครงสรา้ง และการเจริญเติบโตของพืชดอก ที[พฒันา

ปรบัปรงุขอ้จดุบกพร่องจากวงจรปฏิบตัิการที[ 1 มาใชก้บั กลุ่มเป้าหมาย 
โดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ี[ 5 - 8 
  ข ั�นที[ 3 ข ั�นสงัเกต (Observation)    
   ใชเ้ครื[องมือ และเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลโดย         
การสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ในขณะที[ทาํการจดัการเรียนรู ้
แบบโครงงานโดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรม ท ั�งรายกลุ่ม และ
รายบุคคล จดบนัทึกขอ้มูลพฤติกรรมนกัเรยีน ที[เกิดขึ�นในระหว่าง
ที[จดักิจกรรมการเรียนรู ้
  ข ั�นที[ 4 ข ั�นสะทอ้นผล (Reflection)  
   หลงัจากดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้บในวงจร
ปฏิบ ัติกา รที[  2 ผู ว้ิจ ัย  ได เ้ก็ บ รวบรวมข ้อ มูล  โด ยการนํา
แบบทดสอบผลสมัฤทธิiทางการเรียน แบบวดัท ักษะกระบวนการ             
ทางวิทยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการ ทา้ยวงจรปฏิบัติการไปทดสอบกับ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย หลงัจากสิ�นสุดกิจกรรมการเรียนรู ้และนํา
แบบสอบถามความพึงพอใจไปใหน้ ักเรียนกลุ่มเป้าหมายตอบ นํา
ขอ้มลูที[ไดจ้ากการทดสอบ และขอ้มูลที[ไดจ้ากการสงัเกต สอบถาม 
มาวเิคราะหแ์ละสรปุขอ้มูลเพื[อนาํไปพฒันาในวงจรต่อไป 
 

การวเิคราะหข์อ้มูล 
 ในการวเิคราะหข์อ้มูลผูว้จิยัไดด้าํเนินการ ดงันี�   
  1. วิ เคราะห์ ท ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์            
ข ั�นบู รณาก าร แ ละผลสัมฤทธิi ท างกา รเ รี ยนของนั ก เรี ย น                  
ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ที[ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ใชส้ถิติพื�นฐานในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ 
รอ้ยละ ค่าเฉลี[ย และส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน 
  2. วเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนช ั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 
ที[ไดร้ ับการจดักิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทาง             
สะเต็มศึกษา สถิติพื�นฐานที[ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี[ย 
และส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน 
. 

ผลการวจิยั 
ผลการวจิยัม ีดงันี� 
 1. ผลการพัฒนาท ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์       
ข ั�นบูรณาการของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[  5 ที[ไดร้ับการจดั              
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การเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ใหผ้่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

ตารางที  1 ผลการวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
  ข ั�นบูรณาการวงจรปฏบิตัิการที[ 1 และ 2 

* คือ นกัเรยีนที[ไมผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

 จากตารางที[  1 พบว่าวงจรปฏิบ ัติการที[  1 นักเรียนที[ได ร้ ับ              
การจ ัดการเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ม ีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการ เฉลี[ยโดยรวม เท่ากบั 14.39  
ส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน 1.09 คิดเป็นรอ้ยละ 71.94 ม ีนักเรียนที[มทีกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ผ่านเกณฑป์ระเมินรอ้ยละ 70 จาํนวน 14 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 77.78 ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จํานวน 4 คน คิดเป็น            
รอ้ยละ 22.22  
 จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน พบว่า ส่วนใหญ่       
ใหค้วามสนใจในการเรียนรูเ้ป็นอย่างดีเขา้ใจในกระบวนการเรียนรูโ้ครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สามารถศึกษาคน้ควา้ ร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้          
โดยยึดผลการเรียนรู ้เป็นหลกัในการดําเนินกิจกรรม นักเรียน แสดง
พฤติกรรมการอยากรู ้มีความกระตือรือรน้ สนใจ และสามารถกําหนด
กรอบแนวทางการเรียนรู ้บูรณาการเนื� อหาสะเต็มศึกษา ในข ั�นการเรียน            
แต่ละกลุ่มสามารถทดลองตามเคา้โครงของโครงงาน สามารถบนัทึก และ          
นาํความรูม้าสรุปผล จดัทาํรายงาน และนําเสนอผลงานไดถู้กตอ้งเหมาะสม  
มสี่วนร่วมในการเรียนรูจ้ากการปฏบิติักิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล แต่ยงั
มีนักเรียน 4 คน ที[มีผลการว ัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์                  
ข ั�นบูรณาการ ไมผ่า่นเกณฑ ์และจากการสมัภาษณ์ พบว่า  
  คนที[ 1 นกัเรียนไม่เขา้ใจกระบวนการเรียนรู ้แบบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา จงึไมส่ามารถระบุประเด็นปัญหา และหาวิธกีารต่าง  ๆ
เพื[อใชใ้นการแกป้ญัหา ไมส่ามารถสรา้งแนวคิดเชื[อมโยง ระหว่างปัญหากบั
วตัถปุระสงค ์และสมมติฐาน จึงไมส่ามารถคาดคะเนคาํตอบ เพื[อตั�งสมติฐานได ้
  คนที[ 2 นกัเรียนมีการศึกษาคน้ควา้เอกสารที[นอ้ยจนเกินไป  
จึงไม่เกิดการสรา้ง “ความคิด” (idea) ว่าปัญหาที[ เกี[ ยวขอ้งคือ อะไร             
ไม่สามารถเปลี[ยนประเด็นปัญหาไปเป็นวตัถุประสงค์ได ้จึงไม่สามารถ
เชื[อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างปรากฏการณ์ หรือตัวแปรได ้ซึ[งส่งผลให ้             
การตั�งสมมติฐานไม่ถูกตอ้ง 
  คนที[  3 นักเรียนไม่เข ้าใจ เรื[ อง ความส ัมพันธ์ระหว่ าง           
การอธบิายความหมาย ขอบเขตของตวัแปรต่าง ๆ ที[เกี[ยวขอ้งกับ การศึกษา
หรือการทดลองไดช้ดัเจน และไมเ่ขา้ใจกระบวนการเรียนรูแ้บบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาทาํใหก้ําหนดนิยามเชิงปฏิบติัการไมถู่กตอ้ง  
  คนที[ 4 นักเรียนไม่สามารถกําหนดความหมาย และขอบเขต
ของตัวแปร ที[อยู่ในสมมติฐานที[ตอ้งการทดสอบได ้และมกีารใชค้ํา หรือ
ภาษาที[กํากวม ไม่ช ัดเจน จึงไม่สามารถอธิบายสิ[งที[สงัเกตได ้ส่งผลให ้
นกัเรยีน ไมส่ามารถกาํหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการไดถู้กตอ้ง  
  ผูว้ิจยันําผลการทดสอบ รวมท ั�งผลจากการสมัภาษณ์
นกัเรยีนที[ไมผ่่านเกณฑป์ระเมนิรอ้ยละ 70 มาวิเคราะห์ เพื[อปรบัปรุง 
และพฒันาจุดบกพร่องในแผนการจดัการเรียนรูท้ี[ 5 - 8 โดยใน 
 

นกัเรยีน 
คนที[ 

วงจรปฏิบตัิการที[ 1 วงจรปฏิบตัิการที[ 2 
คะแนน (20) รอ้ยละ คะแนน(20) รอ้ยละ 

1 13 65* 16 80 
2 12 60* 15 75 
3 14 70 17 85 
4 15 75 16 80 
5 13 65* 15 75 
6 13 65* 16 80 
7 14 70 16 80 
8 15 75 16 80 
9 16 80 17 85 
10 16 80 18 90 
11 15 75 17 85 
12 15 75 17 85 
13 14 70 16 80 
14 15 75 17 85 
15 15 75 17 85 
16 15 75 18 90 
17 15 75 17 85 
18 14 70 16 80 

เฉลี[ย 14.39 71.94 16.50 82.50 
S.D. 1.09  086  
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แต่ละข ั�นตอนมีรายละเอียด เทคนิค วิธีการจดัการเรียนการสอน 
ข ั�นตอน การทําโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที[ชัดเจนใหม้ี
ความเหมาะสมกบันกัเรยีน เพื[อใชใ้นวงจรปฏิบตัิการที[ 2 ต่อไป 
 วงจรปฏิบตัิการที[  2 นัก เรียนที[ ได ร้ับการจ ัดการเรียนรู ้             
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที[ไดป้รบัปรุง และพฒันา
จากวงจรปฏิบตัิการที[ 1 พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ เฉลี[ยโดยรวมเท่าก ับ 16.50 คิดเป็น 
รอ้ยละ 82.50 นัก เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์            
ข ั�นบูรณาการผ่านเกณฑป์ระเมนิรอ้ยละ 70 ทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
  2. ผลการพฒันาผลสมัฤทธิ_ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  5 ที ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

ตารางที  2 ผลสมัฤทธิiทางการเรียน วงจรปฏบิตักิารที[ 1 และ 2 
นกัเรยีน 
คนที[ 

วงจรปฏิบตัิการที[ 1 วงจรปฏิบตัิการที[ 2 
คะแนน(20) รอ้ยละ คะแนน (20) รอ้ยละ 

1 15 75 18 90 
2 13 65* 16 80 

3 12 60* 15 75 

4 14 70 17 85 
5 13 65* 16 80 

6 16 80 18 90 
7 14 70 16 80 
8 12 60* 17 85 

9 16 80 18 90 
10 11 55* 15 75 

11 16 80 18 90 
12 12 60* 17 85 

13 17 85 18 90 
เฉลี[ย 13.92 69.62 16.85 84.23 
S.D. 1.93  1.14  

 * คือ นกัเรยีนที[ไมผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70  
 

 จากตารางที[  2 พบว่า วงจรปฏิบัติการที[  1 ผลส ัมฤทธิi         
ทางการเรยีนของนกัเรียนช ั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยรวมมีค่าเฉลี[ย เท่ากบั 
13.92 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 69.62 มนีักเรียน 
ที[มีผลส ัมฤทธิiทางการเรียนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 จ ํานวน 7 คน            
คิดเป็นรอ้ยละ 53.84 ไมผ่า่นเกณฑ ์6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 46.16 
 จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน พบว่า ส่วนใหญ่
ใหค้วามสนใจในการเรียนรูเ้ป็นอย่างดีเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู ้
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความกระตือรือรน้           
ในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ และทาํไดส้าํเร็จ มสี่วนร่วมในการเรียนรู ้
จากการปฏบิตัิกิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล แต่ยงัมนีักเรียน จาํนวน 
6 คน ที[ผลสมัฤทธิiทางการเรียน ไม่ผ่านเกณฑ ์จากการสมัภาษณ์ 
พบวา่ คนที[ 1 นักเรียนยงัไม่สามารถบูรณาการเนื� อหาวิชาตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา และไม่มีความชดัเจนในการเรียนรูข้า้มวชิา  
จงึสง่ผลใหน้กัเรียนไม่สามารถกาํหนดแนวทางในการเรียนรูไ้ด ้
 คนที[ 2 นกัเรียนยงัไม่สามารถวิเคราะห์ปญัหา หรือกําหนด
เป้าหมายในการแกป้ญัหาที[ชดัเจนได ้และไม่เขา้ใจกระบวนการ
เรยีนรูใ้นแต่ละข ั�นตอนของการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา ทาํใหไ้มส่ามารถวเิคราะหแ์ละเชื[อมโยงขอ้มลูได ้
 คนที[ 3 นกัเรยีนไม่เขา้ใจกระบวนการเรียนรู ้แบบโครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จึงไม่สามารถออกแบบการทดลอง         
ตามเคา้โครงของโครงงานได ้
 คนที[ 4 นกัเรียนไม่สามารถจาํแนก จดัหมวดหมู่ของขอ้มูล
ต่าง ๆ เพื[อนํามาใช ้ในการแกป้ัญหา จึงท ําใหน้ําขอ้มูลมาใช ้             
ในการแกป้ญัหาไมถู่กตอ้ง  
 คนที[ 5 นกัเรียนไม่เขา้ใจกรอบแนวทางการเรียนรูต้ามผล            
การเรียนรู ้จงึทาํใหไ้มส่ามารถพฒันาโครงงานตามข ั�นตอนที[กําหนด 
สบืคน้ขอ้มลูอย่างไมม่คีวามหมาย ส่งผลใหเ้ชื[อมโยงขอ้มลูไมไ่ด ้  
 คนที[ 6 นกัเรยีนไม่เขา้ใจกระบวนการเรียนรู ้แบบโครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จงึไมส่ามารถระบุ ประเด็นปญัหา และหา
วธิกีารต่าง ๆ มาใชใ้นการแกป้ญัหาได ้
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  ผูว้ิจยันําผลการทดสอบรวมทั�งผลจากการสมัภาษณ์
นกัเรยีนที[ไมผ่่านเกณฑป์ระเมนิรอ้ยละ 70 มาวิเคราะห์ เพื[อปรบัปรุง 
และพฒันาจดุบกพร่องในแผนการจดัการเรียนรูท้ี[ 5 - 8 โดยในแต่ละ
ข ั�นตอนใหม้ีรายละเอียด เทคนิค วิธีการจัดการเรียนการสอน 
ข ั�นตอนการทาํโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาที[ชัดเจนมากขึ�น
เพื[อใหม้คีวามเหมาะสมกับนักเรียนเพื[อใชใ้นวงจรปฏิบตัิการที[ 2 
ต่อไป 
 วงจรปฏิบติัการที[  2 การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาที[ไดพ้ฒันาปรบัปรงุแกไ้ขจากวงจรปฏบิตัิการที[ 1 
พบวา่ นกัเรียนมคีะแนนผลสมัฤทธิiทางการเรยีนโดยรวมมค่ีาเฉลี[ย
เท่ากบั 16.85 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.23 
นกัเรียนผลสมัฤทธิiทางการเรียน ผ่านเกณฑ ์รอ้ยละ 70 ทุกคน  
คิดเป็นรอ้ยละ 100  
 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  5 
ที ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 
ตารางที  3 ผลการศึกษาความพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู ้          
  แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาของนกัเรยีน 
  ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 

ขอ้คาํถาม X  S.D. 
ระดบั

ความพึง
พอใจ 

1. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้เกิดความสนุกสนาน 

4.52 0.63 มากที[สุด 

2. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้ไดร้บัความรูท้ ี[หลากหลาย 

4.97 0.18 มากที[สุด 

3. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้ไดรู้จ้กัการทาํงานร่วมกบัผูอ้ื[น 

4.48 0.57 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้มีความรูท้ ี[พิสจูนไ์ดจ้ริง 

4.71 0.69 มากที[สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้เกิดการคดิทบทวน เพื[อนําไปสู่
การสรุปอย่างสมเหตสุมผล 

4.81 0.40 มากที[สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้ไดร้บัความรูใ้หม่ๆ 

4.52 0.68 มากที[สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูท้ ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าเป็นกิจกรรมที[เหมาะสาํหรบัขา้พเจา้ 

4.81 0.40 มากที[สุด 

ตารางที  3 (ต่อ) 

ขอ้คาํถาม X  S.D. 
ระดบั

ความพึง
พอใจ 

8. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าขา้พเจา้ไดล้งมอืทาํการทดลองดว้ยตนเอง 

4.48 0.63 มาก 

9. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูสึ้ก
ว่าคิดไดใ้นหลายแงมุ่ม 

4.77 0.43 มากที[สุด 

10. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้
รูส้กึว่าขา้พเจา้เกดิความสนใจในวชิาชีววิทยา 

4.94 0.25 มากที[สุด 

11. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ 
ว่าขา้พเจา้มีความสมัพนัธท์ี[ดีกบัเพื[อน ๆ 

4.77 0.43 มากที[สุด 

12. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าขา้พเจา้สามารถทาํอะไรดว้ยตนเองได ้

4.42 0.50 มาก 

13. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าขา้พเจา้สามารถแสดงความคดิเหน็ได ้
อย่างอิสระเสรี 

4.97 0.18 มากที[สุด 

14. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าขา้พเจา้และสมาชกิในกลุม่ยอมรบัฟงัความ
คิดเหน็ของกนัมากขึ�น 

4.61 0.50 มากที[สุด 

15. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าเป็นการขา้พเจา้สามารถสรา้งสรรคช์ิ�นงาน 
ที[ดไีด ้

5.00 0.00 มากที[สุด 

16. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่ามีผลการเรยีนที[ดีขึ�น 

4.61 0.50 มากที[สุด 

17. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าเป็นสาระสาํคญัสาํหรบัขา้พเจา้ 

4.00 0.63 มาก 

18. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าขา้พเจา้เขา้ใจกบัสมาชิกในกลุ่มมากขึ�น 

4.68 0.79 มากที[สุด 

19. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้เกดิ
ความรูสึ้กภูมใิจในตนเอง 

4.97 0.18 มากที[สุด 

20. กิจกรรมการเรียนรูท้ี[จดัขึ�นทาํใหข้า้พเจา้รูส้กึ
ว่าขา้พเจา้ไดร้บัความรูจ้ากการลงมอื 
ปฏบิตัดิว้ยตนเอง 

4.94 0.36 มากที[สุด 

รวมเฉลี[ย 4.70 0.08 มากที[สุด 

 

 จากตารางที[ 3 พบวา่ นกัเรียนช ั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ที[ไดร้บั
การจดัการเรยีนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความ
พึงพอใจ เฉลี[ยโดยรวม เท่าก ับ 4.70 ส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 0.08 ซึ[งอยู่ในความพงึใจระดบัมากที[สุด 
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สรุปผลและอภิปรายผลการวิจยั 
ผลการวิจยัมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปผล และอภิปราย

ผลการวจิยั ดงันี� 
 1. การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ
ของนักเ รียนชั�นม ัธยมศึกษาปีที[ 5 ที[ ได ร้ับการจ ัดการเรียนรู ้          
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
ของคะแนนเต็มวงจรปฏบิตัิการที[ 1 นกัเรียนมทีกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรข์ ั�นบูรณาการ เฉลี[ยโดยรวม เท่ากบั 14.39 คิดเป็น       
รอ้ยละ 71.94 มนีักเรียนที[ผ่านเกณฑ์ประเมนิรอ้ยละ 70 จาํนวน 
14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78 วงจรปฏิบตัิการที[ 2 นกัเรียนมทีกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ั�นบูรณาการเฉลี[ยโดยรวมเท่ากับ 
16.50 คิดเป็นรอ้ยละ 82.50 นกัเรยีนผา่นเกณฑป์ระเมินรอ้ยละ 70 
ทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผลการวิจยัปรากฏเช่นนี�  เนื[องมาจาก
นกัเรียนไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี[มกีระบวนการเรียนรู ้
อย่างเป็นระบบ มขี ั�นตอนที[เนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร ์ทกัษะการสบืคน้หาความรู ้จากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ 
รูจ้กักระบวนการทาํงานเป็นกลุ่ม อีกท ั�งกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษามีลกัษณะการเรียนรูท้ี[ต ั�งอ ยู่บนฐานของ          
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (รกัษพล ธนานุวงศ์, 2556) ซึ[ง        
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาเป็นวิธีการเรียนรูท้ี[ ช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถพฒันาท ั�งดา้นอารมณ์ สงัคม สติปญัญา และกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร ์มุง่เนน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะที[จาํเป็นในการสรา้ง
องคค์วามรูใ้หม ่ๆ ดว้ยตนเอง เกิดความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง ไม่ใช่
แค่การท่องจ ําอย่างเดียว (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561) การจดั
กิจกรรมการเรียนรูส้ะเต็มศึกษาที[มกีารบูรณาการวิทยาศาสตร ์
เทคโนโลยี ว ิศวกรรมและคณิตศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรม          
การเรียนโดยโครงงานเป็นฐาน ใหผู้เ้รยีนไดต้รวจสอบความรูพ้ื�นฐาน ใช ้
จนิตนาการ ศึกษาคน้ควา้ สาํรวจ ตรวจสอบ แลกเปลี[ยนเรียนรู ้และ
ออกแบบการแกป้ญัหา ทาํใหน้กัเรยีนสามารถนําความรู ้และทกัษะ
ไปใชใ้นการแกป้ญัหาในชีวติประจาํวนัได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
พลศักดิi แสงพรมศรี และคณะ (2558) ที[ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิiทางการเรยีน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ั�นสูง
และเจตคติต่อการเรียนเคมี ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5              
ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูส้ะเต็มศึกษากบัแบบปกติ พบว่า นกัเรียน

ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูส้ะเต็มศึกษามีผลสมัฤทธิiทางการเรียน 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข ั�นสูงและเจตคติที[ดีต่อ             
การเรียนเคมี สูงกว่าการเรียนรูแ้บบปกติ และย ังสอดคลอ้งกับ
งานวจิยัของ รตัน์ดาวลั วรรณปะเถาว ์และประสาท เนืองเฉลิม 
(2560)  ที[ ศึกษาการพัฒนาผลสมัฤทธิiท างการเรียน ท ักษ ะ
กร ะบวนการทา งว ทิ ยาศาสตร ข์ ั �นบูรณาก าร ของนกั เร ีย น               
ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 2 โดยการจดัการเรียนการสอน ตามแนวทาง                            
สะเต็มศึกษา พบวา่ นกัเรียนที[ไดร้บัการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา มผีลสมัฤทธิiทางการเรียน ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 
และมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ข ั�นบูรณาการผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 เมื[อส ิ�นสุดวงจรปฏิบติัการที[  2 (พลศักดิi แสงพรมศร ี
ประสาท เนืองเฉลมิ ปิยะเนตร จนัทร์ถิระติกุล, 2558) มคีวามสามารถใน
การคิดแกป้ญัหาต่าง ๆ ไดดี้กวา่นกัเรยีนที[ไมไ่ดร้บัการจดัการเรียน
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที[อยู่ในระดบัเดยีวกนัซึ[งแสดงให ้
เห็นวา่นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และสามารถ
นําความรู ไ้ปใช ้ในชีวิตประจําวนัไดม้ีเจตคติที[ ดีต่อการเรียน
วิทยาศาสตร ์หรือวิชาที[เกี[ยวขอ้งกบัสะเต็มศึกษา (Scott, 2012) 
ซึ[งแนวทางในการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็น               
การจดัการเรยีนรูต้ามสภาพจริง 
  2.2 การพฒันาผลสมัฤทธิiทางการเรียนของนักเรียน   
ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
วงจรปฏิบติัการที[  1 นกัเรียนมคีะแนนผลสมัฤทธิiทางการเรียน
โดยรวมเฉลี[ยเท่ากับ 13.92 คิดเ ป็นรอ้ยละ 69.62 มีนักเรียน           
ที[มีผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ ํานวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 53.84  
วงจรปฏิบตัิการที[ 2 มคีะแนนผลสมัฤทธิiทางการเรียน โดยรวมเฉลี[ย
เท่ากบั 16.85 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.23 
และนักเรียน ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
ท ั�งนี�เป็นผลมาจากนกัเรยีนทุกคนไดฝึ้กปฏิบตัิตามขั�นตอนการจดั              
การเรียนรูอ้ย่างต่อเนื[องตามแผนการจดัการเรียนรู ้แบบโครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในวงจรปฏิบ ัติการที[  1 และ วงจร
ปฏิบติัการที[ 2 ซึ[งสอดคลอ้งกับแนวคิดการเรียนรูผ่้านกิจกรรมที[
บูรณาการการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวก
กบัแนวคิดการออกแบบเชิงวศิวกรรมศาสตร ์โดยนักเรียนไดท้ํา
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กิจกรรมเพื[อพฒันาความรู ้ความเขา้ใจ และฝึกทกัษะ ดา้นวิทยาศาสตร ์
คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี และไดน้ําความรูไ้ปออกแบบชิ�นงาน
หรือวธิกีารเพื[อตอบสนองความตอ้งการหรือแกป้ญัหาที[เกี[ยวขอ้ง
กับ ชีวิตประจําว ัน เพื[อ ให ้ได ้เทคโนโลยีซ ึ[ ง เ ป็นผลผลิตจาก
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (2558) การจัดการเรียนรู ้             
แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ประกอบดว้ย 3 ระยะ 5 ข ั�น 
ดงันี�  ระยะที[ 1 เริ[มตน้โครงงาน มี 2 ข ั�น คือ ข ั�นที[ 1 ข ั�นจุด
ประกายความสนใจ ข ั�นที[ 2 ข ั�นวางแผนกําหนดแนวทางการศึกษา
เรียนรู ้ระยะที[  2 การพฒันาโครงงาน ม ี2 ข ั�น คือ ข ั�นที[ 3 ข ั�น
เรียนรู ้ตามข ั�นตอนที[กําหนด ข ั�นที[ 4 ข ั�นจ ัดทาํรายงาน ระยะที[ 3       
ม ี1 ข ั�น คือ ข ั�นที[ 5 ข ั�นนําเสนอผลงาน ซึ[งข ั�นตอนของการเรียนรู ้        
ท ั�ง 5 ข ั�น น ั�นเพื[อใหน้กัเรยีนเกิดความสงสยั สนใจ ใคร่รู ้และรูจ้กั
วเิคราะห ์เพื[อวางแผน และกําหนดแนวทางการเรยีนรูใ้นประเด็นที[กลุม่ 
หรือตนสนใจ ช่วยกันระดมความคิดเห็นวางแผนและออกแบบ
ชิ�นงานดว้ยวิธีการที[ เหมาะสม เพื[อนําไปสู่การสรา้งชิ�นงาน และ
ปฏิบติัจ ริง รูจ้ ัก และร่วมกันจดัทํารายงาน สรุป และสามารถ
นาํเสนอผลงานในรูปแบบ ที[เหมาะสม พรอ้มท ั�งบอกปญัหาที[เกิดขึ�น
ในระหว่างจดัทาํโครงงาน หรือทาํการทดลองพรอ้มบอกวธิกีารแกไ้ข
ปญัหาถา้น ักเรียนยงัไม่สามารถแกป้ัญหาตามเงื[อนไข หรืออาจ
แกป้ญัหาไดต้ามเง ื[อนไขแลว้ และตอ้งปรบัปรุงใหด้ีขึ� นพรอ้มท ั�ง
อธบิาย และเหตุผลประกอบ (พรทพิย ์ศิริภทัราชยั, 2556) ซึ[งนกัเรียน
จะไดว้ิเคราะห์ปญัหาในสถานการณ์ต่าง ๆ คน้หาขอ้มูล แนวคิด 
วิธีการแกป้ัญห า ปฏิบ ัติตามข ั�นตอนได ้ถูกตอ้ ง การเรียน รู ้             
แบบโครงงาน หรือการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน เป็นวธิีการ
เรียนรูท้ ี[ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความพรอ้มต่อการด ํารงชีวิต และ
ปรับตัวในศตวรรษที[ 21 และยังมีส่วนร่วมในการทํางานเป็น              
กลุ่มร่วมกนัแกป้ญัหา สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ราวรรณ์ ทิลานนัท ์
(2558) ที[ไดจ้ ัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบโครงงานสะเต็มศึกษา            
ที[มผีลต่อผลสมัฤทธิiทางการเรียนของนักเรยีนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 6 
และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปรเมศวร ์วงศช์าชม (2559) ที[ได ้
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
ร่วมกับ การ เรียนรู ้โด ย ใช ้โค รงงาน เ ป็นฐานขอ งนัก เรียน             
ชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 ว่ามีผลสมัฤทธิiทางการเรียนแตกต่างกัน
อย่ าง ไร  ซึ[ งผลการ ศึกษ านี� ชี� ให เ้ห็น ว่ากิจก รรมการเรียน รู ้                

แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษาส่งผลใหผ้ลส ัมฤทธิi                 
ในการเรียนวชิาชีววทิยาเพิ[มสูงขึ�น และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
พลศกัดิi แสงพรมศร ีและคณะ (2558) ที[ทาํการศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิiทางการเรียนของนักเรียนช ั�นมธัยมศึกษาปีที[  5 ที[ไดร้ ับ                 
การจดัการเรียนรูส้ะเต็มศึกษากบัแบบปกติ โดยการศึกษาครั�งนี�            
มวีตัถุประสงค์ เพื[อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิiทางการเรียนของนกัเรียน
ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้สะเต็มศึกษาระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรยีน 
พบวา่ นกัเรียนที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูส้ะเต็มศึกษา มีผลสมัฤทธิi
ทางการเรยีนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ที[ระดบั .01 
  2.3 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที[ 5 
ที[ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา         
มคีวามพึงพอใจ เฉลี[ยโดยรวม เท่ากบั 4.70 ส่วนเบี[ยงเบนมาตรฐาน 
เท่าก ับ 0.08 ม ีความพึงใจ อยู่ในระดบัมากที[ สุด ท ั�ง นี� เป็นผล
เนื[องมาจากผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมที[เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนได ้
ลงมือศึกษาคน้ควา้ และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองในสิ[งที[ตนเอง
ตอ้งการที[จะรู ้หรือตอ้งการที[จะหาคําตอบ อีกท ั�งยงัมีการจ ัด
สภาพแวดลอ้มใหผู้เ้รียนมีอิสระ ครูไดด้ําเนินการจดักิจกรรม        
การเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ี[ เตรียมไว ้และจดักิจกรรม
การเรียนรูท้ี[หลากหลายมสีื[อที[ครบครนั และทนัสมยั ซึ[งผูเ้รียนได ้
ทาํงานกลุม่ และร่วมกนัอภิปราย มกีารซกัถามและแสดงความคิดเห็น 
มีการแลกเปลี[ยนเรียนรู ้จึงทําใหผู้ เ้รียนไม่เบื[อหน่ายและเกิด            
ความสนุกสนาน ผูเ้รียนกลา้ที[จะแสดงออก และมีความสนใจ        
ในการเรียนจงึทาํใหเ้กิดการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื[อง และมีความพึงพอใจ
ในการไดร้บัการจดัการเรียนรู ้แบบโครงงานตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ซึ[งเป็นการจดัการแบบบูรณาการวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ สอดคลอ้งกับ ผลจากการศึกษา
บางสว่นของ Scott (2012) ชี�ใหเ้ห็นว่านกัเรยีนสมคัรใจที[จะเขา้ร่วม
หอ้งเรียนสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการแกป้ัญหาต่าง ๆ             
ไดด้ีกว่าเด็กนักเรียนระดับเดียวกันที[ไม่ไดเ้ขา้ร่วม และนักเรียน
กลุ่มที[ เ ข า้ ร่วมย ังบอกอีกว่า หากพวกเขาไดร้ ับโอกาส และ          
การสนับสนุนส่งเสริมใหส้ามารถเรียนรูท้ ี[จะแกป้ ัญหาที[พบเจอ            
ในชีวติ และฝึกปฏบิตัิงานจรงิ หรือใหร้บัผิดชอบทําโครงงานขึ�นมา
ส ัก ชิ� น แส ด ง ให ้เ ห็ น ว่ า นั ก เ รี ย น เกิ ด ท ัก ษ ะ กร ะบ วนก าร                     
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ทางวิทย าศาสตร์ และสามารถนําไปประยุกต์ใช ้เพื[อขอสําเร็จ
การศึกษา และม ั [นใจว่าสามารถสาํเร็จการศึกษาข ั�นพื�นฐาน ไดอ้ย่าง
แน่นอน  จึงเป็นการบ่งบอกว่านักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการ
เรยีนวทิยาศาสตรท์ี[เกี[ยวขอ้งกบั สะเต็มศึกษา และยงัสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ Dowey (2014) ที[ไดศึ้กษาความสนใจในการรบัรู ้
ความสามารถของตนเองต่อวชิาวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ลุ่มตัวอย่าง
เป็นนกัเรียนที[เรียนในหลกัสูตรสะเต็มศึกษา พบว่า นกัเรียนที[ไดร้บั
การจ ัดการเรียนรู ใ้นหลกั สูตรสะเต็มศึกษา มีความสนใจต่อ         
วิชาวทิยาศาสตร์สูงขึ�น สอดคลอ้งกบั Tseng และคณะ (2011)  
ไดศึ้กษาความพึงพอใจต่อการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ในการเรียนรูแ้บบโครงงาน โดยมี
วตัถุประสงค์ เพื[อ ศึกษาความพึงพอใจก่อน และหลงัการไดร้ ับ         
การจดักิจกรรมการเรียนรู ้แบบใชโ้ครงงานเป็นฐานที[ บูรณาการ          
สะเต็มศึกษา ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง ที[ไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ดว้ยโครงงานเป็นฐานมีความพึงพอใจ
ต่อวศิวกรรมเปลี[ยนไป อย่างมีนยัสาํคัญทางสถิติ จากการสมัภาษณ์ 
เกือบท ั�งหมดแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคัญของสะเต็มศึกษา คือ 
ความรู ้ท ักษะ และประสบการณ์ ทางดา้นสะเต็มศึกษาจะเป็น
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพในอนาคตสามารถนํามาใช ้          
เพื[อแกป้ัญหาที[ เกิดขึ�นจริงได ้สามารถสรา้งโลกที[มีส ิ[งอํานวย            
ความสะดวกเพิ[มมากขึ�น สามารถแสดงใหเ้ห็นถึงความหมายของ
การเรียนรู ้และอยากที[จะเรียนรูเ้พิ[มขึ�น และส่งผลต่อความพึงพอใจ
ในการประกอบอาชีพที[เกี[ยวขอ้งกบัสะเต็มศึกษาในภายภาคหนา้เพิ[มขึ�น  
 

ขอ้เสนอแนะเพื อนําผลการวิจยัไปใช ้
 1. ขอ้เสนอแนะท ั วไป 
  1.1 กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาร่วมกบั 
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ครูผูส้อนควรจดัแหล่งเรียนรู ้
ที[หลากหลายเพื[อใหผู้เ้รยีนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเต็มที[ 
  1.2 กิจกรรมการเรียนรู ้ แบบโครงงานตามแนวทาง            
สะเต็มศึกษา เพื[อพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์         
ข ั�นบูรณาการ ครูผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศใหค้รบกระบวนการที[
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวเิคราะห ์และพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร ์ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป  
  2.1 ควรศึกษา และพฒันาการจดัการเรยีนรู ้แบบโครงงาน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ร่วมกบัการเรยีนรูใ้นระดบัชั�นอื[น ๆ เนื� อหา
อื[น ๆ เพื[อเป็นการศึกษาว่ากิจกรรมขา้งตน้ มคีวามเหมาะสมก ับ
ระดบัชั�นอื[น และเนื�อหาอื[นหรือไม ่  
  2.2 ควรศึกษา และพัฒนาการจ ัดการเรียนรู ้ ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาร่วมกบัวธิสีอนแบบอื[น เพื[อศึกษาว่ากิจกรรม
ขา้งตน้มคีวามเหมาะสมกับวธิกีารสอนอื[น ๆ หรอืไม่  
  2.3 ครูควรใหน้ักเรียนเขา้ใจบทบาทหนา้ที[ของตนเอง
โดยใหน้กัเรียนมอีสิระ ในดา้นการคิดภายใตข้อบเขตของเนื�อหา 
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