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บทคดัย่อ 

การวจิัยครัRงนีR มีวตัถุประสงค์ 1) เพืUอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ชุ้มชนเขาภูหลวง ของนักเรียน 
ชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ระหว่างก่อน และหลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา 2) เพืUอเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิYทางการเรยีนหน่วย
การเรียนรูชุ้มชนเขาภูหลวง ของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 หลงัการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
3) เพืUอเปรียบเทียบทกัษะชีวิต ของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ระหว่างก่อน และหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา 
กลุ่มตวัอย่าง ทีUใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนระดบัชัRนประถมศึกษาชัRนปีทีU 3 โรงเรยีนบา้นวงัสสีด อําเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสมีา จํานวน  
17 คน ภาคเรยีนทีU 2 ปีการศึกษา 2561 ไดจ้ากการสุ่มตามกลุม่ หรือตามพืRนทีU เครืUองมอืทีUใชใ้นการวจิยั คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้ตาม
แนวคิดศาสตร์พระราชา 2) แบบทดสอบผลสมัฤทธิYทางการเรียน และ 3) แบบวดัทกัษะชีวิต วเิคราะห์ขอ้ มูล โดยใชค้วามถีU ค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลีUย ค่าสว่นเบีUยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี 

ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสมัฤทธิYทางการเรียนก่อนเรียน มคีะแนนเฉลีUย เท่ากบั 9.70 ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.08 และหลงัเรียน           
มคีะแนนเฉลีUย เท่ากบั 21.64 สว่นเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 3.16 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีUระดบั .05  
2) ผลสมัฤทธิYทางการเรียนหลงัเรียนของนัก เรียน ม ีคะแนนเฉลีUย เท่าก ับ 21.64 คิดเป็นรอ้ยละ 72.13 ซึUงสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70                      
อย่างมนีัยสาํคัญทางสถิติทีUระดบั .05 3) ทกัษะชีวิตของนกัเรียนก่อนเรียน มีคะแนนเฉลีUย เท่ากบั 10.94 ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากบั 4.77 และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีUย เท่ากบั 22.29 ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.93 ซึUงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสาํคัญ             
ทางสถติิทีUระดบั .05 

คําสาํคญั: ศาสตรพ์ระราชา ทกัษะชีวติ การจดัการเรยีนรู ้
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ABSTRACT 
The purposes of this research were: 1) to compare the learning achievement of KhaoPhuLuang community 

learning unit for Grade 3 students between before and after learning management according to the King's science 
concept 2) to compare learning achievement of KhaoPhuLuang community learning unit for grade 3 students after 
learning management according to the King's science concept with the criterion of 70percent  3) to compare life skills 
of Grade 3 students between before and after learning management according to the King's Science. 

The sample group in this research was 17 students ingrade 3 level of Ban Wangsrisod School, Pak Chong 
District, NakhonRatchasima Province. In the second semester of the academic year 2018, that was obtained by the 
area or cluster random sampling. The research tools were 1) Learning management plan according to the King's 
science concept, 2)Learning achievement test, and 3) Life skills test.The data analysis with frequency, percentage, 
mean, standard deviation and t-test. 

The results of the research showed that: 1) Learning achievement before studying with an average score of 
9.70, standard deviation 2.08, and after learning an average score of 21.64,standard deviation 3.16, that showed post-
test score higher than before learning at the statistical significance at.05 level,2) Learning  achievement after studying 
with an average score of 21.64, or 72.13 percent, that higher than 70 percent with statistically significance at .05 level, 
3) life skills score of students before studying was 10.94, standard deviation 4.77, and after learning score was 22.29, 
standard deviation2.93, showed higher than before learning with statistically significance at .05 level. 

Keywords: King's Concept of Science; life skills; Leaning Management  
 

 
บทนํา 

 ปจัจบุนัปญัหาสาํหรบัการศึกษาของประเทศไทยมมีากมายซึUง
การใชท้กัษะชีว ิตของผูเ้รียนถือเป็นสิUงทีUส ําคัญในการดํารงชีวิต
เพราะผูเ้รียนบางครัRง หรือบางสถานการณ์ทีUเกิดปญัหาเกีUยวกับ
ตนเองไม่มคีวามสามารถในการตัดสินใจแกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเอง  
ทาํใหผู้เ้รียนเกิดปญัหาขึRน และเกิดผลกระทบต่อบุคคลรอบขา้งรวมถงึ
ระบบการศึกษา สถาบนัครอบครวั ชุมชน สงัคม และประเทศชาติ 
ทาํใหท้กัษะชีวติ เป็นสิUงสาํคญัในการอยู่ร่วมกนัในสงัคม และจะทาํ
ให ผู้ เ้ รียนเป็นเยาวชนทีU ดี  มีคุณค่ า และสร า้งประโยชน์ให ้
ประเทศชาติต่อไป ซึUงสอดคลอ้งกับ สาํนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข ัRนพืRนฐาน (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัRนพืRนฐาน
, 2554) ใหค้วามหมาย ของทกัษะชีวิตว่าเป็นความสามารถของ

บุคคลทีUจะจดัการกับปัญหาต่าง ๆ รอบตัวในสภาพสงัคมปจัจุบนั
และเตรยีมพรอ้มสาํหรบัการปรบัตวัในอนาคต 
 การจดัการเรียนการสอนใน กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ผูส้อนมกัจะเนน้เนืRอหาในการสอน ซึUงธรรมชาติของ
วชิาในกลุม่สาระนีRเป็นความรู ้ทีUกวา้ง ผูส้อนบางคนมกัจะสอนใหจ้บ
เนืRอหา ซึUงวธิดีงักลา่วทาํใหน้กัเรยีนไมไ่ดเ้ป็นผูท้ ีUหาความรู ้ดว้ยตนเอง 
ทาํใหผู้เ้รียนไม่สนใจเรียนในรายวชิาต่าง ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ซึUงสอดคลอ้งกับ การจดัการ
ศึกษาเพืUอการพฒันาคุณภาพชีวติอย่างย ั UงยนืในชุมชนพืRนทีUโครงการ
หลวงจงึดาํเนินการเพืUอสง่เสริมการจดัการศึกษาใหบ้รรลุเป้าหมาย
ตามแผนการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2560 - 2579 ทีUไดก้ําหนด
วสิยัทศัน์ไวว้า่ “คนไทยทุกคนไดร้บัการศึกษาและเรียนรูต้ลอดชีวิต 
 



107 
 

อย่างมคุีณภาพดํารงชีวติอย่างเป็นสุขสอดคลอ้งกับ หลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลีUยนแปลงของโลกศตวรรษทีU 21” 
รวมถึง แนวปฏบิติัเพืUอใหบ้รรลจุุดประสงคใ์นการจดัการศึกษา คือ 
1) พฒันาระบบ และกระบวนการจดัการศึกษา ทีUมีคุณภาพ และ           
มปีระสทิธภิาพ 2) พฒันาคนไทยใหเ้ป็นพลเมอืงดี มีคุณลกัษณะ
ทกัษะ และสมรรถนะ ทีUสอดคลอ้งก ับ บทบญัญตัิของรฐัธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจกัรไทย พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ และ
ยุทธศาสตร์ชาติ 3) พฒันาสงัคมไทยใหเ้ป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้
และคุณธรรม จริยธรรม รูร้กัสามคัคี และร่วมมอืผนึกกําลงัมุ่งสู่
การพ ัฒนาประเทศอย่างย ัUงยืนตามหลกัปร ัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และ 4) นาํประเทศไทยกา้วขา้มกับดกัประเทศทีUมีรายได ้
ปานกลางและความเหลืUอมลํRาภายในประเทศลดลง (ชรินทร ์ม ั Uงคั Uง, 
2561, 1906 - 3431) การจดัการเรียนการสอนสาระภูมศิาสตร ์         
ซึUงเป็นสาระทีUช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของโลก
ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัสิUงแวดลอ้มทีUก่อใหเ้กิดการสรา้งสรรค์
วถิกีารดาํเนินชีวติ เพืUอใหรู้เ้ท่าทนัปรบัตวัตามการเปลีUยนแปลงของ
สิUงแวดลอ้มตลอดจนสามารถใชท้กัษะทางภูมศิาสตร ์และเครืUองมอื
ทางภูมศิาสตร์จดัการทรพัยากร และสิUงแวดลอ้มตามสาเหตุ และ
ปจัจยัอนัจะนําไปสู่การปรับใชใ้นการด ําเนินชีว ิต ซึU งในปัจจุบนั            
การจดัการเรียนรู ้สาระภูมศิาสตร ์ครูผูส้อนไม่ไดค้ํานึงถึงทกัษะ 
ทางภูมศิาสตรท์าํใหน้กัเรียนไม่เขา้ถึงการเรยีนภูมศิาสตรอ์ย่างแทจ้รงิ  
 การเรียนสาระภูมิศาสตร์  ทีU จะทํ าให ้ผู ้เรียนเกิดทักษะ           
ทางภูมศิาสตร ์เช่น การสงัเกต การแปลความรู ้ทางภูมศิาสตร ์การใชเ้ทคนิค 
และเครืUองมือทางภูมิศาสตร์ การคิดเชิงพืRนทีU  การคิดแบบองค์รวม           
การใชเ้ทคโนโลยี การใชส้ถิติพืRนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึUง
ทกัษะดงักล่าวขา้งตน้ ถา้เรียนภูมศิาสตรไ์ม่เขา้ใจทกัษะทางภูมศิาสตร ์
จะทาํใหน้ักเรียนขาดทกัษะทางภูมศิาสตร์ในการใชช้ีวิตประจําวนัได ้
ผูว้ิจ ัยจึงไดเ้ห็นความสําคัญของปัญหาจึงไดท้ ํา การวิจัยหน่วย             
การเรียนรูใ้นสาระภูมิศาสตร์ข ึRน เพืUอใหผู้ เ้รียนไดเ้ขา้ใจ เขา้ถึง และ
พฒันาตนเอง ใหใ้ชท้กัษะทางภูมิศาสตร์ได ้สามารถนําเอาศาสตร์
พระราชามาพฒันาในสาระการเรียนรูนี้R ได ้จะทาํใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู ้
รอบตวัของตนเองได ้เมืUอผูเ้รียนนําหลกัการทีUว่า “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา” 
มาใชก้ับ การเรียนรูจ้ะทําใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูต้ลอดชีวิต และ
สามารถพฒันาตนเอง อย่างม ั Uนคง ม ั Uงคั Uง และยั Uงยืน 

 จากการศึกษาการจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา 
เป็นวธีิการจดัการเรียนรูท้ีUนาํเอาวธิกีารสอนตามแนวคิดจากศาสตร์
ของพระราชา เช่น หลกัการทรงงาน พระราชดาํรสั ฯ ซึUงเป็นแนว
การสอน ทีUสามารถใชพ้ฒันาผูเ้รียน ใหม้คีวามรู ้ทกัษะ คุณลกัษณะ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชีR วดัของหลกัสูตร กลุ่มสาระ            
การเรียนรู ้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได ้(มหาวิทยาลยั             
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2561) และจากปัญหาทีUพบ        
ในชัRนเรยีนในการสอนสาระภูมิศาสตร ์คือ การสอนทีUผูเ้รียนไม่ได ้
ลงมือป ฏิบ ัติ  และ เ รียน รูด้ ว้ ยตน เองรวมถึ งยังขาดท ักษะ            
ทางดา้นภูมศิาสตร ์รวมถึงนักเรียนไม่ไดนํ้าสิUงทีUเรียนไปใชใ้นชีวิต
ของตนเอง และสิUงแวดลอ้มทีUอยู่รอบตัว ซึU งการจดัการเรียนรู ้           
ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา จะทาํใหส้ามารถแกป้ญัหา และพฒันาการ
เรยีนสาระภูมศิาสตร ์ไดอ้ย่างย ั Uงยนื 
 การนําการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา              
จะช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิYทางการเรียนทีUสูงขึRน เนืU องจาก           
การจดัการเรียนรู ้ดงัทีUกล่าวมาเป็นการจ ัดการเรียนรูท้ีU เกิดจาก           
ตวัผูเ้รียน และพัฒนาตนเอง ตามศาสตร์ของพระราชา รวมไปถึง
เป็นการส่งผลใหเ้กิดทกัษะชีวติในตวัของผูเ้รียนเอง สามารถนําไป
ดาํรงชีวติอยู่ร่วมกนักบัผูอ้ืUน กบัสงัคมทีUกําลงัจะเปลีUยนแปลงไปได ้
ทุกสภาวการณ์ นกัเรยีนจะสามารถเอาตวัเองสูต้่อไปกบัปญัหาต่าง ๆ 
ไดอ้ย่างเหมาะสม ซึUงถือไดว่้าการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์
พระราชาเป็นวิธีทีU ท ําใหเ้ยาวชนของชาติมีประสิทธิภาพต่อไป           
และสามารถพฒันาทดัเทียมกบันานาประเทศได ้และพฒันาตนเอง           
แบบมั Uนคง ม ั Uงค ั Uง และย ั Uงยนื ดว้ย 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพืU อ เปรียบ เทียบผลส ัม ฤทธิY ท างการ เรียนห น่วย         
การเรียนรูชุ้มชนเขาภูหลวง ของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 
ระหว่างก่อน และหลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา 
 2. เพืUอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนเขาภูหลวง ของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 หลงัการจดั   
การเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 3. เพืUอเปรยีบเทยีบทกัษะชีวติของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 
ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา 
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สมมติฐานการวิจยั  
 1. ผลสมัฤทธิYทางการเรยีน หน่วยการเรียนรูชุ้มชนเขาภูหลวง
ของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. ผลสมัฤทธิYทางการเรยีนหน่วยการเรียนรู ้ชุมชนเขาภูหลวง
ของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชา หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 
 3. ทกัษะชีวิตของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ดว้ยการจดั  
การเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจยั 
 1. ประชากร และกลุม่ตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ศูนย์พฒันา
คุณภาพมาตรฐานการศึกษาภูหลวง ภาคเรียนทีU 2 ปีการศึกษา 2561  
สงักัดสาํนักงานเขตพืRนทีUการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4  
ท ัRงหมด 12 โรงเรยีน จาํนวน 221 คน 

 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 โรงเรียน
บา้นวงัส ีสด สงักดัสาํนักงานเขตพืRนทีUการศึกษานครราชสมีา เขต 4 
จาํนวน 17 คน ไดม้าดว้ยวธิกีารสุม่แบบกลุ่ม 
 2. ขอบเขตดา้นเนืRอหา 
  2.1 ตวัแปร 
  ตวัแปร ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา 
  2.2 ตวัแปรตาม 
  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิYทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนเขาภูหลวง และทกัษะชีวติของนกัเรยีน 
 3. ระยะเวลาทีUใชใ้นการวจิยั 
 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลอง ในภาคเรียนทีU  2 ปีการศึกษา 
2561 โดยใชเ้วลาจดัการเรียนรู ้ 10 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 ชั Uวโมง 
รวมเวลา 10 ช ั Uวโมง 

 
วธีิดําเนินการวิจยั 

 การวจิยัครัRงนีR  เป็นการศึกษาผลสมัฤทธิYทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนเขาภูหลวง และทกัษะชีวติ ของนกัเรียนช ัRนประถมศึกษาปีทีU 3 จากการ

จดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชา ผูว้จิยัมวีิธีดาํเนินการวจิ ัย
ตามลาํดบั ดงัต่อไปนีR 
 

เครื'องมือการวิจยั 
 ผูว้ิจ ัยไดด้ําเนินการสรา้งเครืUองมือ และหาคุณภาพของ
เครืUองมอื ตามลาํดบัข ัRนตอน ดงัต่อไปนีR 
 1. เครืUองม ือทีUใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชา วชิาสงัคมศึกษา หน่วยการ
เรยีนรูท้ ีU 4 ชุมชนเขาภูหลวง ชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 จาํนวน 5 แผน 
ตามหน่วยการเรียนรู ้ซ ึUงม ีองค์ประกอบของแผนการวจิยั ไดแ้ก่
มาตรฐานการเรียนรู ้ และตัว ชีR วดั  ส าระสําคัญ จุดประสง ค์            
การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนรู ้ส ืUอ และ 
แหล่งเรียนรู ้การวดัและประเมินผล บนัทึกผลหลงัการจัดการ
เรียนรู ้เอกสารประกอบการสอนข ัRนตอนการจ ัดการเรียนรูด้ว้ย            
การจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชาม ี6 ข ัRนตอน ดงันีR  
 1.1 ข ัRนใชเ้ทคนิคคําถามกระตุน้ใหเ้กิดการใคร่รู ้หมายถึง  
ข ัRนทีUใหน้ักเรียนไดแ้สดงแนวคิดของตนออกมาโดยใชคํ้าถาม           
ใน  การกระตุน้ การระเบิดจากภายในความคิดของตน โดยครูให ้
นกัเรียนไดช้่วยกันคิด และรูจ้กัช ั Uงสงัเกต นกัเรียนคิดว่าอย่างไร 
นกัเรยีนเห็นอะไรบา้ง               

1.2 ข ัRนสะกิดความสนใจ หมายถึง ข ัRนทีUครูสรา้งความสนใจ
ใหก้บันกัเรียน ใหน้ักเรียนรูจ้กัการสงสยัใคร่รูด้ว้ยตนเอง นําไปสู่
การแกป้ญัหาจากจดุเล็ก ๆ นกัเรยีนต ัRงคาํถามทีUตนเองสงสยั 
 1.3 ข ัRนจ ัดก ลุ่ม ร่วมมือ หมายถึง เป็นข ัRนทีU ให น้ักเรียน            
จบักลุ่มร่วมมอืกันในการเรียนรู ้ทํางานแบบองค์รวม และมีส่วน
ร่วม ซึUงครูใหน้กัเรยีนจบักลุ่มปรึกษาหารือกนัเกีUยวกับประเด็นทีUจะ
ศึกษาร่วมกัน การวางแผนในการสาํรวจชุมชน การลงพืRนทีU การ
แบ่งหนา้ทีUของสมาชิกในกลุ่ม  
 1.4 ข ัRนเขา้ใจ เขา้ถึง หมายถึง เป็นข ัRนทีUใหน้กัเรียนจะตอ้ง
ศึกษาความรูต่้าง ๆ ดว้ยตนเอง เขา้ใจในองค์ความรู ้และเขา้ถึงสิUงทีU
จะเรยีนรู ้โดยครูใหน้กัเรียนสาํรวจ และลงพืRนทีUศึกษาพืRนฐานของ
ชุมชน  ใหน้กัเรยีนสงัเกต สอบถามและหาขอ้มูล 
 1.5 ข ัRนพฒันา หมายถงึ ข ัRนทีUใหน้กัเรียนไดศ้ึกษาความรูด้ว้ย
ตนเอง เป็นชิRนงานดว้ย เป็นการสรปุความรู ้ตอ้งนาํสิUงทีUสาํรวจ เกิด
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ความสงสยั เกิดปญัหาแลว้นาํมาพฒันาร่วมกนั โดยครูใหน้กัเรียน
ช่วยกันหาวิธกีารพฒันาจากการพบปัญหาในชุมชน แลว้ช่วยก ัน
สรา้งชิRนงานซึUงใหเ้ป็นแนวทาง และการพฒันาชุมชนอย่างยั Uงยืน 
 1.6 ข ัRนนําเสนอ หมายถึง ข ัRนทีUใหน้ักเรียนเผยแพร่ และ
นาํเสนอผลงานทีUตนเองไดไ้ปศึกษาในแหล่งการเรียนรูต่้าง ๆ โดย
ครูใหน้กัเรียนนาํเสนอหนา้ชัRนเรียน และการจดัป้ายนิเทศ เป็นตน้ 
มกีารประเมนิคุณภาพ ของแผนการจดัการเรียนรู ้ดว้ยแบบประเมนิ
ความเหมาะสม มลีกัษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 5 ระดบั คือ มากทีUสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยทีUสุด 
พบว่า มผีลประเมินความเหมาะสม อยู่ระหว่าง 3.51 - 4.50 และ             
มีคะแนนเฉลีUยรวม เท่ากับ 4.13 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก             
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 2. เครืUองมอืทีUใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่  
  2.1 แบบทดสอบผลสมัฤทธิYทางการเรียน วิชาสงัคมศึกษา 
มลีกัษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 30 ขอ้ 
กําหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนคือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิด          
ให ้0 คะแนน แบบทดสอบทีUผูว้ ิจยัไดส้รา้งขึRน ซึUงพบว่า มีความ
เชืUอม ั Uน ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิYทางการเรียน ท ัRงฉบบัโดยใช ้
สูตร KR-20 (สมบูรณ์ ตนัยะ, 2548) ค่าความเชืUอม ั Uน เท่ากบั 0.88 
หาค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.43-0.80 หาค่าอํานาจจาํแนก            
อยู่ระหว่าง 0.33 - 0.60  
  2.2 แบบว ัดท ักษะชีวิต  ลกัษณะแบบวดัท ักษะชีวิต             
ทีUผูว้จิยัใชใ้นการวดัทกัษะชีวติ โดยการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชา มลีกัษณะเป็นแบบวดั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลอืก 
30 ขอ้ และแบบอตันยั 4 ขอ้ กําหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ  
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน โดยใหส้อดคลอ้งกบั
ดา้นการคิดวิเคราะห ์ ตัดสินใจ และแกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค ์           
หาค่าความเชืUอม ั UนของแบบทดสอบทัRงฉบบั โดยใชสู้ตร KR-20  
(สมบูรณ์ ตนัยะ, 2548) ค่าความเชืUอม ั Uนเท่าก ับ 0.40 - 0.50 และ            
ค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.73 
 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ในการวจิ ัยครัRงนีR  ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลอง และเก็บขอ้มูล
ดว้ยตนเองในภาคเรียนทีU 2  ปีการศึกษา 2561 ตามลาํดบั ดงันีR 

 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิY
ทางการเรยีน แบบวดัทกัษะชีวติ ดา้นการคิดวเิคราะห ์การตดัสนิใจ
และแกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค์ ในการเรียนหน่วยการเรียนรูท้ีU 4
เรืUองชุมชนเขาภูหลวงของนกัเรียนช ัRนประถมศึกษาปีทีU 3 
 2. ผูว้ิจ ัยด ําเนินการสอนตามแผนการจัดการ เรียนรู ้            
ในหน่วยการเรียนรู ท้ีU  4 เรืU อง ชุมชนเขาภูหลวง ของนักเ รียน              
ชัRนประถมศึกษาปีทีU  3 โดยการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์
พระราชา จาํนวน 5 แผน แผนละ 2 ช ั Uวโมง 
 3. ทดสอบหลงัเรียน นกัเรยีนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 โดยใช ้
แบบทดสอบว ัดผลสมัฤทธิYทางการเรียน แบบวัดท ักษะชีวิต              
ดา้นการคิดวเิคราะห ์การตดัสนิใจและแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค ์ฉบบัเดมิ 
 
การวเิคราะหข์้อมูล 
 การวิจ ัยครัRงนีR  ผู ว้ ิจ ัยนําข ้อมูลทีU ได จ้ากการทดลองมา
วเิคราะหข์อ้มลู โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถติิ ดงันีR  
 1. ตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติ โดยใช ้Kolmogorov-
smirnov test  
 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนของเราของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ก่อน และหลงั           
การจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา โดยการหาค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลีUย สว่นเบีUยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t-test) 
 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนของเราของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 หลงัการจดั              
การเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชาก ับเกณฑ์รอ้ยละ 70                     
โดยการการทดสอบค่าท ี(t-test for one sample) 
 4. เปรียบเทียบทกัษะชีวติของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชาโดย 
การหาค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีUย สว่นเบีUยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าท ี(T-test) 

 
ผลการวจิยั 

 ผู ว้ิจ ัย แบ่ งการนํา เสนอผลการวิจ ัย ออกเ ป็น  3 ตอน 
ตามวตัถุประสงค์ของการวจิยั ผลการวจิยัมดีงันีR 
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 ตอนทีU  1 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วย        
การเรียนรู ้ชุมชนเขาภูหลวง ของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3  
ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา พบว่า 
ก่อนการจ ัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา นักเรียน           
มีคะแนนผลสัมฤทธิYทางการเรียนเฉ ลีUย  เท่ าก ับ  9.70 และ               
ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.08 มคีะแนนตัRงแต่ 6 ถึง 13 
คะแนน หลงัการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา 
นกัเรยีนมคีะแนนผลสมัฤทธิYทางการเรียนเฉลีUย เท่ากบั 21.64 และ                
ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 3.16 มคีะแนนตัRงแต่ 17 ถึง 27 
คะแนน และมีคะแนนเฉลีUยความกา้วหนา้ เท่ากับ 11.94 คิดเป็น
รอ้ยละ 39.80 และส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.67 มคีะแนน
ความก า้วหนา้อ ยู่ต ัRงแ ต่  10 ถึง  16 คะแนน และนัก เร ียน            
ชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 มผีลสมัฤทธิYทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนเขาภูหลวง จากการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีUระดบั .05 
 ตอนทีU 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วย         
การเรียนรู ้ชุมชนเขาภูหลวงของนักเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3         
หลงัการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชากบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
พบวา่ หลงัการจดัการเรยีนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา นักเรียน 
มคีะแนนผลสมัฤทธิYทางการเรียนตัRงแต่ 17 ถึง 27 หรือตัRงแต่รอ้ยละ 56.67 
ถงึ 90.00 เมืUอพจิารณาเป็นรายบุคคล พบว่า นกัเรียนผ่านเกณฑท์ีU
กาํหนด จาํนวน 10 คน ม ีคะแนนเฉลีUย เท่ากบั 21.64 คิดเป็น           
รอ้ยละ 72.13 และการเรียนช ัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ม ีผลสมัฤทธิY
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรูชุ้มชนเขาภูหลวง จากการจดัการ
เรยีนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีUระดบั .05 
 ตอนทีU  3 การเปรียบเทียบท กัษะชีว ิตของนัก เร ียน            
ชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ก่อน และหลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชาพบว่า ก่อนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์
พระราชานกัเ รียนมีคะแนนทกัษะชีวิตเฉลีUย เท่ากบั 10.94 และ 
ส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 4.77 มคีะแนนตัRงแต่ 3 ถึง 19 
คะแนน หลงัการจดัการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา 
นกัเรยีนมคีะแนนทกัษะชีวติ เฉลีUยเท่ากบั 22.29 และส่วนเบีUยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.93 มคีะแนนตัRงแต่ 18 ถึง 27 คะแนน

และมีคะแนนเฉลีUยความกา้วหนา้ เท่ากับ 11.35 คิดเป็นรอ้ยละ 
37.83 และส่วนเบีUยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.21 มีคะแนนตัRงแต่             
7 ถงึ 17 คะแนน และนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 มทีักษะชีวติ
หน่วยการเรียนรูชุ้มชนเขาภูหลวง จากการจ ัดการเรียนรูต้าม
แนวคิดศาสตรพ์ระราชาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญั
ทางสถติิทีUระดบั .05 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจยั 
 การศึกษาผลสมัฤทธิYทางการเรียน หน่วยการเรียนรูชุ้มชนเขา
ภูหลวง และทกัษะชีวติของนกัเรียนชัRนมธัยมศึกษาปีทีU 3 จากการ
จดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา มปีระเด็นอภิปราย ดงันีR 
 1. ผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ชุ้มชนเขา          
ภูหลวงของนกัเรียนชัRน ประถมศึกษาปีทีU 3 หลงัการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดศาสตร์พระราชาสูงกว่าก่อนเรียนการจดัการเรียนรู ้         
ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา เป็นการเน ้นความสามารถใน          
การจดัการกบัสิUงต่าง ๆ ทีUอยู่รอบตวั ซึUงกดดนัทาํใหเ้กิดเป็นปญัหา
ต่อตวัเองทําใหจิ้ตใจสามารถปรบัตวัอยู่ก ับสิUงแวดลอ้มไดอ้ย่าง
เหมาะสม พัฒนา และเผชิญกับปัญหาทีUเกิดขึRนได ้จนอาจถึง        
การบรรลุข ัRนสูงสุดของชีวิต หรืออาจมีการเตรียมพรอ้มปรบัตัวใน
อนาคต และเรียนรูพ้ฒันาตนเองในดา้นต่าง ๆ จากกระบวนการ
จ ัดการเรียนรู  ้ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา มี 6 ข ัRนตอน             
ตามแผนการจัดก าร เ รียน รู ้ซึU ง ได ้ทดลองก ับกลุ่มตัวอย่ าง 
ประกอบดว้ย ข ัRนใชเ้ทคนิคคาํถามกระตุน้ใหเ้กิดการใคร่รู ้ข ัRนสะกิด
ความสนใจ ข ัRนจ ัดกลุ่ม ร่วมมือ  ข ัRน เข า้ใจ เข า้ถึงข ัRนพัฒนา           
ข ัRนนาํเสนอ และขอ้ด ีทีUพบไดจ้ากการจดักิจกรรมในข ัRนทีU 1-6 คือ 
1) ข ัRนใชเ้ทคนิคคําถามกระตุน้ใหเ้กิดการใคร่รู ้ขอ้ดทีีUพบ คือ ทําให ้
นักเรียนรูจ้ ักการสรา้งประสบการณ์เรียนรูจ้ากการคิดทีUตอ้งใช ้
เหตุผลโดยการหาขอ้มูล หรือการอภิปรายในช ัRนเรียน เพืUอสรา้ง
แนวคิดของตนเองขึR นมา ร่วมกับเพืUอนในชัRนเรียน 2) ข ัRนสะกิด
ความสนใจ ข อ้ดีทีUพบ คือ นัก เ รียนได เ้รียนรูก้ารตัRงคําถาม            
ดว้ยตนเอง เกิดการสงัเกตการสงสยัสิUงทีUกําลงัจะเรียนรู ้3) ข ัRนจดั
กลุ่มร่วมมือ  ข อ้ดีทีUพบ คือ นักเรียนไดค้ิด หรือทํากิจกรรม          
แบบร่วมมือ นักเรียนไดร้ ับความสนุกก ับการเรียน และช่วยก ัน          
ในการเรียนไดอ้ย่างเป็นกลุม่ และเป็นระบบ ทําใหง้านความสาํเร็จ
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ไดง่้าย ซึU ง เป็ นข ัRนทีU นัก เรียนร่วมกันในการวางแผน การคิด            
การตดัสนิใจ และการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์ 4) ข ัRนเขา้ใจ เขา้ถึง 
ขอ้ดีทีUพบ คือ นักเรียนไดเ้รียนรูจ้ากการเกิดประสบการณ์ตรง               
ไดร่้วมกนัในการคิดวเิคราะห ์เพืUอใหเ้กิดความเขา้ใจกบัตนเอง และ            
ในกลุ่ม เพืUอนําไปสู่การตดัสนิใจ การสาํรวจขอ้มลู หรือการลงพืRนทีU
เพืUอเขา้ถึงขอ้มูลจากการเรียนรู ้การจดักิจกรรมในข ัRนนีRนกัเรียน
มกัจะเกิดปัญหาในการลงพืR นก ารสํารวจนักเ รียนจะต ้องม ี        
การตดัสนิใจร่วมกนัในการเรยีนรู ้ซึUงการตดัสนิใจทีUดจีะทาํใหน้กัเรียน
เขา้ถึงขอ้มูลทีUเป็นจริง และปญัหาทีUเกิดขึRนนักเรียนก็ตอ้งร่วมก ัน            
ในการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์ เม ืUอการเรียนรูจ้ากการลงพืRนทีUมี
ปญัหาถา้ปญัหาในกลุ่ม เกิดความต่างทางความคิดนักเรียนก็จะ           
ไมส่ามารถแกป้ญัหาไดแ้ต่นักเรียนไดเ้รียนรูเ้ขา้เขา้ใจตนเอง และ
เพืUอทาํใหก้ารแกป้ญัหาเป็นไปดว้ยความเรียบรอ้ย และสรา้งสรรค์ 
ซึUงถือว่าการะบวนการจดัการเรียนรูใ้นขัRนนีRทําใหเ้กิดทกัษะชีวิต      
ด า้นก า รค ิด ว ิเ ค รา ะห ์ ก า รต ัด ส ิน ใ จ  แ ล ะก ารแก ้ป ัญห า                     
อย่างสรา้งสรรค์ เป็นไปตามแนวคิดของศาสตร์พระราชาในการ
เขา้ใจ และเขา้ถึงการเรยีนรูด้ว้ยประสบการณ์ตรง 5) ข ัRนพฒันาขอ้ดี
ทีUพบคือ ทาํใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการเรียนรูข้องตนเอง พฒันาการใช ้
ทกัษะชีวิตของตนเอง และเป็นอีกข ัRนทีUม ีความพิเศษในการจ ัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา ก่อนทีUนกัเรียนจะ
พฒันาในดา้นของการเรียนรูอ้นัดับแรกทาํใหน้ ักเรียนไดพ้ฒันา
ตนเองก่อน และยงัไปพฒันาผูอ้ืUนไดท้าํใหข้ ัRนนีRเป็นข ัRนทีUเกิดศาสตร์
ของพระราชาขึR นอีกดว้ย 6) ข ัRนนําเสนอ ขอ้ดีทีUพบ คือ ทําให ้
นกัเรียนกลา้เสนองาน และกลา้แสดงออกในการนําเสนองานทีU
ตนเองไดท้าํหรือปฏิบตัิมา เป็นข ัRนสุดทา้ยในการใชค้วามสามารถ
ของนกัเรียนอย่างเต็มทีU ซึUงขอ้ดีจากการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชา  
 ประเด็นสาํคญั จากการวิจยัในคร ัRงนีR  คือ การจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา โดยใชข้ ัRนตอนการจัดการเรียนรู ้          
ข ัRนทีU 4 คือ ขัRนเขา้ใจ เขา้ถึง พบว่า นกัเรียนมคีวามสามารถใน           
การคิดวเิคราะห ์ตดัสนิใจ และแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์ และขัRนทีU 5 
ข ัRนพฒันา พบว่า นกัเรียนมพีัฒนาการในการนําแนวคิดศาสตร์
พระราชา ไปประยุกตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั สงัเกตไดจ้ากบนัทึกหลงั
การสอนคน้พบประเด็นสําคัญ ดงันีR  1) นักเรียนมีการปรึกษา

ตดัสนิใจร่วมกนั ขณะทํางานท ัRงในการลงพืRนทีUม ีการแกป้ัญหาของ
กลุ่มร่วมก ันจนทําใหง้านทีUไดร้ ับมอบหมายประสบความสาํเร็จ         
2) ขณะทีU นัก เรียนศึกษาพืR นทีU ในชุมชน เพืU อทําความ เข า้ใจ
สภาพแวดลอ้มในชุมชน นกัเรียนเกิดการคิดวเิคราะหป์ญัหาร่วมกนั 
การอภิปรายโตแ้ยง้เพืUอเกิดขอ้สรุป 3) นักเรียนในแต่ละกลุ่มนํา
ความเขา้ใจร่วมกนัคิดแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์จนนําไปสู่แนวทาง
ในการพฒันาชุมชนของตนได ้ดงันัRนจึงทาํใหผู้ว้ ิจยัไดรู้ว้่าข ัRนทีU 4 
และข ัRนทีU 5 ทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ลว้เกิดทกัษะชีวติในดา้นการ
คิดวิเค ราะห์ การต ัดสินใจ และแก ้ปัญหาอย่ างสร ้างสรรค ์          
ซึUงสอดคลอ้งกับ งานวิจยัของ สกล วรเจริญศรี (2550, น. 75-86) 
เชืUอวา่ ทกัษะชีวติโดยรวม และรายองค์ประกอบของกลุ่มทดลอง         
ทีUเขา้ร่วมกลุ่มฝึกอบรมก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง และระยะ
ติดตามผลแตกต่างกัน อย่ างมีนัยสําคัญทางสถิติทีUระดับ .05  
แสดงว่า กลุ่มฝึกอบรมมีผลใหท้ ักษะชีวิตของนักเรียนวยัรุ่ น
เปลีUยนแปลงในทางทีUดีขึRน ซึUงผลงานวจิยัของ กนัยส์นิี ปญัญาอภิวงศ ์
(2557, น. 138-152) เชืUอวา่ ระดบัทกัษะชีวิตเพืUอการจดัการตนเอง
ตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่างโดยรวม               
อยู่ในระดบัมาก 
 2. ผลสมัฤทธิYทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ชุ้มชนเขา           
ภูหลวงของนกัเรียนชัRน ประถมศึกษาปีทีU 3 หลงัการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดศาสตรพ์ระราชาสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ท ัRงนีR เนืUองมาจาก
การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชา ตามแผนการจ ัด          
การเรียนรู ้ท ัRง 5 แผน มกีารออกแบบการเรียนรูจ้ากเรืUองทีUเกิด
ปญัหาหรือเราสงสยัในการตัRงคําถามเพืUอแกป้ัญหาโดยใชแ้นวคิด
ศาสตรข์องพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศรมหาภูมพิลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร เรืUอ ง ของการทรงงานการปฎิบ ัติ       
พระราชกรณียกิจ แนวทาง และราชดําริและพระราชดําร ัช หรือ
พระจรยิวตัรอืUน ๆ ทีUนํามาเป็นแบบอย่างในการจดัการเรียนการสอน 
เพืUอ ให ้ผู เ้ รียนได เ้รียนรูท้ ัRงการใช ้ทักษะชี วิตและก าร เรียนรู ้      
ตามเนืRอหา ซึUงจดักิจกรรมการเรียนรู ้6 ข ัRนตอน ผูเ้รียนไดเ้ริUมตน้
การเรียนรู ด้ว้ยการใชเ้ทคนิคคําถามกระตุน้ใหเ้กิดความใคร่รู ้              
ในการหาวิธีแก ้ปัญหา และพัฒนา จากนัRนก็กระตุน้การเรียนรู ้            
ดว้ยการใชค้ําถาม เมืUอใชค้ําถามก็นําแนวคิดและคําตอบมาทํา        
ความเขา้ใจใหก้บัตนเอง เมืUอเขา้ใจ ก็เขา้ถึง กบัการลงพืRนสาํรวจ             
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ใหเ้กิด การเขา้ถึง ความรู ้และทกัษะ ทาํการวางแผนพฒันา และ 
ลงมือพฒันา เม ืUอพฒันาแลว้ก็นําเสนอเป็นการเผยแพร่ความรู ้        
ซึUงข ัRนตอนการจดัการเรียนการสอนทีUกล่าวมาขา้งตน้ จะท ําให ้
นกัเรยีนไดพ้ฒันาตนเองเกิดทกัษะในการใชช้ีวิตในสงัคมไดจ้ริง ๆ 
ท ัRงการคิดร่วมกันการตดัสินใจ และการแกป้ัญหา ซึU งสอดคลอ้งกับ         
เดชา ปุญญบาล (256, น. 13-20) เชืUอว่า การคิดของพระมหากษตัริย์
หรือพระราชาหาทางแกป้ัญหาใหเ้สมอ เพืUอนําประเทศชาติไปสู ่
ความเจริญรุ่งเรอืง ทดัเทยีมกบันานา ๆ ชาติ และเป็นศาสตรท์ีUทรง
มพีระราชดาํรสั พระราชดาํริ พระบรมราโชวาท และพระราชกรณียกิจ
ต่าง ๆ ใหร้ัฐบาล ขา้ราชการและประชาชน ไดน้อ้มนําไปเป็น
แบบอย่างในการปฏิบตัิ ไปประยุกต์ใชเ้พืUอสรา้งชาติ และพฒันา
ประเทศอย่างสมดุล และย ั Uงยืน และสอดคลอ้ งกับงานวิจ ัย             
ศาสตรพ์ระราชา ของ จิรประภา อคัรบวร และอานนท ์ศกัดิYวรวิชญ ์
(2554) บุษกร วฒันบุตร, พระครูโอภาสนนทกิตติY และพระอุดมสทิธินายก.
(2556, น. 539 - 552) สุเมธ ตันติเวชกุล (2560) ชรินทร ์ม ั Uงค ั Uง 
(2561, น. 1906 - 3131) ทีUพบว่า ผูเ้รียนทีUไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตรพ์ระราชา มีผลสมัฤทธิYทางการเรียน
หลงัเรียนเพิUมสูงขึRน และสูงกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนีัยสาํคัญ
ทางสถติิ 
 3. ท กั ษ ะช ีว ิต ข อ งน ัก เร ียนชั Rนป ร ะถมศ ึกษ า ปีที U 3                     
หลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชาสูงกว่าก่อน          
การจดัการเรียนรู ้ทักษะชีวิตดา้นการคิดวิเคราะห ์การตัดสินใจ 
และแกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค์ เมืUอผูว้จิ ัยไดท้ําการทดลองตาม
แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชาทัRง 6 ข ัRนสิUงทีU
เกิดพรอ้มกบัการเรียนรูข้องนกัเรียนจากการบนัทึกผลการจดัการ
เรียนรู ้และผลทีU ไดจ้ากแบบวดัทกัษะชีวิต ดา้นการคิดวิเคราะห ์
การต ัดสินใจ และการแก ้ป ัญหา อย่างสร า้งสรรค์ก็ ไดพ้บว่ า 
นกัเรียนนําทกัษะชีวิตเหล่านีR มาใชก้ ับการทํากิจกรรมการเรียนรู ้    
การเขา้กลุม่ และจะเห็นไดช้ดัเจนในข ัRนเขา้ใจ เขา้ถงึ และข ัRนพฒันา 
โดยเฉพาะในแผนการจดัการเรียนรูท้ีU 3,4, และ 5 เนืU องจากใน
แผนการจดัการเรียนรูแ้รก ๆ นัRนนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจตนเอง และ
เพืUอน ๆ แต่เมืUอจบักลุ่มเดิม และมีการทําในลกัษณะซํRา ๆ ทาํให ้
นกัเรียนสามารถขา้ใจตนเอง และเขา้ถึงเพืUอนทําใหเ้กิดการคิด 
 

วิเคราะห์และตัดสินใจ รวมถึง การแกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค ์              
ให เ้กิดประสิทธิภาพได ้ซึU งรวมไปถึง การพัฒนางานทีU ไดร้ ับ
มอบหมายเกิดผลงานทีUดีขึRน  
 

ขอ้เสนอแนะเพื'อนําผลการวิจยัไปใช ้
 จากการศึกษาผลสมัฤทธิYทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้
ชุมชนเขาภูหลวง และทกัษะชีวติของนกัเรียนชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 
ดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชา มีขอ้เสนอแนะ
ดงัต่อไปนีR 
 1. ขอ้เสนอแนะการนําผลการวิจยัไปใช ้
  1.1 แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดศาสตร์พระราชา
ควรปรบัใหเ้หมาะสมกบัเนืRอหาและเวลา  
  1.2 การจดัการเรียนรูใ้นข ัRนทีUใหน้ ักเรียนศึกษาความรู ้
ดว้ยตนเอง ครูควรจะช่วยเสริมความรู ้ 
  1.3 ครูควรใหน้กัเรยีนเตรียมตวั และมีขอ้ตกลงในการ
ลงพืRนทีUสาํรวจชุมชนในแต่ละคร ัRง รวมถงึใหน้กัเรียนวางแผนการทํา
หนา้ทีUของสมาชิกในกลุม่ใหช้ดัเจน 
 2. ขอ้เสนอแนะการวิจยัคร ั$งต่อไป   
  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการใชท้ ักษะชีวิตนักเรียน  
ชัRนประถมศึกษาปีทีU 3 ในดา้นการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์ เพราะ
จะทาํใหเ้ห็นทกัษะชีวติของนกัเรยีนไดอ้ย่างชดัเจนมากขึRน 
  2.2 ควรมกีารศึกษาการนาํการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิด
ศาสตรพ์ระราชาและการศึกษาทกัษะชีวติกบันกัเรียนในระดบัช ัRนอืUน ๆ 
  2.3 ควรมีการศึกษาพัฒนาข ัRนตอนการจ ัดการเรียนรู ้            
ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา โดยผสมผสานแนวคิดท ักษะชีวิต             
เพืUอพฒันาองค์ประกอบของทกัษะชีวติดา้นอืUน ๆ ใหเ้กิดคุณภาพชีวติ             
ทีUย ั Uงยืน 
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 วิทยานิพนธ์ฉบ ับนีR  สาํเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและ          
ความช่วยเหลอืจาก ดร. สริิรตัน ์ นาคิน อาจารยท์ีUปรกึษาวทิยานิพนธ์
หล ัก ขอขอบพระคุณคณาจารย์ในสาขาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา ทีUไดก้รุณาใหข้อ้เสนอแนะจนทาํให ้
งานวจิยัฉบบันีRสาํเร็จลุลว่งไดด้ว้ยด ี 
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