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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 2 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาการเขารหัสการสื่อสารของพระนักเทศนมีการปรับตัวดานการสื่อสาร

ตอวัยรุน และ 2) เพื่อศึกษาการถอดรหัสของวัยรุนท่ีมีตอการสื่อความหมายของพระนักเทศนที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารเพื่อ

ใหสอดคลองกับวัยรุนในปจจุบันศึกษาการปรับตัวในการสื่อสารของพระนักเทศนตอวัยรุนจํานวน 2 ทาน วัยรุนจํานวน 3 กลุม 

ผลการวิจัยพบวา 

 การเขารหัสธรรมนิเทศของพระนักเทศนจะตองออกแบบสารดวย ประเด็นเนื้อหาใหสอดคลองกับหัวขอและผูรับสารที่เปนวัยรุน 

เพื่อใหเขาถึงวัยรุนที่มีความหลากหลายทางดานตนทุนทางธรรมะ ภาษาที่เขาใจงายตอการทําความเขาใจ และเปลี่ยนภาพลักษณใหทัน

สมัยและนาเบื่อ การแสดงออกทางอวัจนภาษา มีความสํารวมในสมณะเพศ และลีลาในการบรรยายใหเกิดอารมณรวมในการบรรยาย

ธรรมะ การใชรูปแบบเขาใจงายสื่อที่ความความหลากหลายเพื่อใหเขาถึงกลุมวัยรุนไดอยางทั่วถึง

 การถอดรหัสของวัยรุนที่มีตอการสื่อความหมายของพระนักเทศนจําเปนนั้น เพศ อายุ การศึกษา และลักษณะทางครอบครัว และ

บคุคลทีใ่กลชดิและประสบการณทางศาสนา ไมสงผลใหกลุมตัวอยางนัน้มคีวามสนใจ และไมสนใจนัน้ตางกนั สิง่ทีส่าํคญัทีส่ดุคอื บคุคล

ที่ใกลชิดและประสบการณทางศาสนา นั้นทําใหตนทุนทางธรรมะของแตละคนไมเทากัน และวัยรุนเห็นสมควรกับการเปลี่ยนแปลงรูป

แบบที่ทันสมัยและยังคงแกนของพระพุทธศาสนาคงเดิม 

 คําสําคัญ : การเขารหัส ; การถอดรหัส ; ธรรมนิเทศ ; วัยรุน
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ABSTRACT
 The purposes of the study are,1) To study the communication encoding of the preachersthat has been 

adapted for teenagers, and 2) To study the communication decoding of teenagers toward the communication 

of the preachers that has been modified to be suitable for teenagers. The result of the study of the commu-

nication between two preachers and three groups of teenagers is as shown below.

 The communication encoding of preachers must have messages and contents that are specially designed 

for teenagers to be able to reach the various groups of teenagers that have different background knowledge 

of Buddhism. The language used for communication should be modern and easy to understand and should 

not be boring. Moreover, non-verbal language used by preachers should be appropriate and the preaching 

style should be able to grab listener’s attention and make them feel involved. The contents that are easy to 

understand and the various materials used for preachingcan help in reaching the group of teenagers.

 The communication decoding of teenagers toward preachers’ communication is important. Sex, age, 

education, and familyhave no affect to sample groups’ interest. Whereas, their religious intimates and 

experiences are the most important factors that cause people to have different background knowledge of 

Buddhism. The modern alternation that still contains the core value of Buddhism is acceptable for teenagers.

 Keywords : Encode; Decode;Preach, Teenagers 

บทนํา
 ในอดีตท่ีผานมา สังคมไทยมีแนวโนมจะเปนสังคมขยาย 

ทุกคนรวมกันในครอบครัวเดียว โดยประกอบดวย ปู ยา ตา 

ยาย พอ แม ลกู ตอมาเมือ่มกีารเปลีย่นแปลงในสงัคม ครอบครัว

กลายเปนครอบครัวเดีย่ว จากสภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นไปทําใหความ

ใกลชิดของคนในครอบครัวก็หางเหินออกไปเชนเดียวกัน จึง

ทําใหวัยรุนขาดการดูแลควบคุม อบรม สั่งสอน ออนแอในเชิง

วัฒนธรรมและวิถีชีวิตอันเนื่องมาจากชีวิตครอบครัว พอแมมี

เวลาสัง่สอนอบรมลกูนอยลงเนือ่งจากสภาพเศรษฐกจิท่ีพอแมจะ

ตองทํางานนอกบานเพื่อหาเลี้ยงครอบครัวและคาใชจายภายใน

บาน พอแมจึงฝากความหวังไวกับโรงเรียน สถานศึกษาที่จะ

ชวยสัง่สอนทดแทนในเวลาทีข่าดหายไปของผูปกครอง โรงเรียน

สถานศกึษาไมสามารถกลอมเกลาดวยวฒันธรรมและวถิชีวีติได

เทาเทียมกับพอแม ผูปกครอง บวร  ( บาน วัด โรงเรียน) แยก

สวนกัน ไมกลมกลืนกันดังแตกอน

 วัยรุนกับศาสนามักจะสวนทางกันเพราะวัยรุนเปนวัยท่ี

สนุกสนานราเริง ชอบความบันเทิง เพอฝน ไมนําหลักศาสนามา

ยึดเหนี่ยวจิตใจ การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ พบวามีความ

สําคัญมาก วัยรุนนี้จะมีความคิดคอนขางอิสระ ตองการเปนตัว

ของตัวเอง พยายามสรางเอกลักษณของตนเอง อยากใหเพื่อน

ยอมรับตน และตองการเปนหนึ่งในกลุมเพื่อน เริ่มมองบทบาท

ของตนเองที่แยกออกจากครอบครัวมากขึ้นปจจุบันวัฒนธรรม

และสิ่งตางๆ รอบตัวเปลี่ยนแปลงไป ทําใหเขาวัดนอยลง วัย

รุนไปเดินหางสรรพสินคา เลนเกมออนไลน เขาวัดเฉพาะวัน

สําคัญ เชน ไปทําบุญวันเกิด ไปเวียนเทียน บางคนไมเขาเลย

ก็มี ปจจุบันบทบาทของเทคโนโลยีสารสนเทศมีสวนเกี่ยวของ

กับชีวิตของวัยรุนในสังคมไทยมีมากขึ้นอิทธิการดําเนินชีวิต อีก

ทั้ง เพื่อศึกษาขอมูล ติดความความเคลื่อนไหวในสังคมจึงทําให

พระภิกษุสงฆจําเปนตองเรียนรู เทคโนโลยีสารสนเทศมากขึ้น 

เพื่อการใชประโยชนในการนําไปอธิบายหลักธรรมของพระพุทธ

ศาสนาตอไป พระสงฆจะตองปรับตัวใหรูเทาทันโลกทั้งสองใบ 

แลวกาวไปพรอมๆ กัน ถารูเทาทันโลกใบเกา แลวกาวทันโลก

ใบใหม พระสงฆไทยก็จะสามารถทํางานเผยแพรเชิงรุกไดอยาง

มีประสิทธิภาพ ยุคสมัยเปลี่ยนไป แนวความคิดก็เปลี่ยนตาม 

เพราะฉะนั้นวิธีการที่จะเขาถึงจึงตองเปลี่ยนตามไปดวย พระจะ

ตองปรับตามโดยใชวธีิเชงิรุกเพือ่ใหเขาถงึกลุมเปาหมายไดงายขึน้ 

เชน ไปเทศนายังสถานศึกษา สถานที่ราชการ หรือแมแตบริษัท

เอกชน ตามแตโอกาสที่จะเขาถึงได “ธรรมะเชิงรุก” ในบริบท
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ที่เรียกวา “Active Buddhism” วาเปนการสอนธรรมะเพื่อท่ี

จะตอบโจทย แกปญหาของสังคมในโลกปจจุบันไดจริงๆโดย

นําเอากลยุทธนําเสนอท่ีแปลกใหมและยังอยูในความสนใจของ

ประชาชนในทุกเพศทุกวยั มาใชในการเผยแผธรรมะของพระนกั

เทศนเพือ่ใหดงึดดูผูฟงหนัมาสนใจธรรมะกนัมากขึน้และสามารถ

นําธรรมะมาใชใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวันได

มากที่สุดจากการปรับเปลี่ยน กลยุทธ วิธีการ รูปแบบ และการ

สื่อสารของพระนักเทศนในปจจุบันไดทําหนาที่เผยแผพระพุทธ

ศาสนาในรูปแบบตางๆตามเทคโนโลยแีละสถานการณ เพือ่ใหทัน

ยคุสมยัทีม่คีวามกาวหนาและพฤตกิรรมของผูรับสารท่ีเปลีย่นไป 

ดงันัน้ผูวิจัยจึงสนใจทีจ่ะศกึษาวาพระนกัเทศนไดมกีารพยายาม

ปรับตัว เพื่อท่ีจะสื่อสารกับวัยรุนนั้นพระนักเทศนมีการปรับ

ตัวอยางไรใหเหมาะสมไมกระทบกระเทือนตอหลักการสําคัญ

ยังคงรักษาพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวคงเดิม และวัย

รุนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ มีความคิดคอนขางอิสระ 

ตองการเปนตัวของตัวเอง พยายามสรางเอกลักษณของตนเอง 

อยากใหเพือ่นยอมรับตน และตองการเปนหนึง่ในกลุมเพือ่น และ

ความหลากหลายทางดานตนทุนทางธรรมะมปีฏกิริิยาตอบสนอง

และถอดรหัสธรรมนเิทศอยางไร ทัง้สองฝายทัง้พระนกัเทศนและ

วัยรุนจึงจะลงเอยในจุดกึ่งกลางใหลงตัวในการปรับตัวในครั้งนี้

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาการเขารหัสการสื่อสารของพระนักเทศนมีการ

ปรับตัวดานการสื่อสารตอวัยรุน

 2.เพื่อศึกษาการถอดรหัสของวัยรุนที่มีตอการสื่อความ

หมายของพระนักเทศนที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารเพื่อให

สอดคลองกับวัยรุนในปจจุบัน

ขอบเขตการวิจัย

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาพระ

นักเทศนที่มีช่ือเสียงในประเทศไทยและเปนท่ีนิยมอยางแพร

หลาย ผูวิจัยจึงกําหนดพระนักเทศนที่นํามาเปนกรณีศึกษาใน

ครั้งนี้ไดแก พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือเรียกวา พระว.วชิรเมธี 

และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต หรือเรียกวา พระมหาสมปอง

และกลุมวัยรุนโดยเลือกศึกษาผูรับสารที่เปนวัยรุน อายุ 18-

23 ป เฉพาะประชากรที่อาศัยอยูในเขตภาคอีสาน โดยแบงเปน 

2 ลักษณะไดแก 1.การสัมภาษณเชิงลึกเพื่อใหไดมีซ่ึงลักษณะ

ทางประชากรศาสตรของกลุมวัยรุนที่มีตนทุนทางธรรมะมาก 

ตอนทุนทางธรรมะปานกลาง และตนทุนทางธรรมะนอย2. เมื่อ

ไดดังนั้นผูวิจัยไดทําการเจาะจงกลุมตัวอยางเพื่อใหไดลักษณะ

ที่พึ่งประสงคจํานวน 3 กลุม เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่มีความ

หลากหลายทางดานพื้นฐานตนทุนทางธรรมะและประสบการณ

ทางธรรมะที่ตางกัน 

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนินการวิจัยออกเปน 2 

ขั้นตอน ดังนี้ขั้นตอนที่ 1 การสังเคราะหรูปแบบการสื่อสารดังนี้

 1. การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการสื่อสารของพระนัก

เทศนในปจจุบันและสภาพปญหาในปจจุบัน

 2. วิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อ

รวบรวมขอมูลนําไปพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัย

 ประชากรและกลุมตัวอยางพระนักเทศนท่ีนํามาเปน 1) 

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 2) 

กลุมวัยรุนโดยเลือกศึกษาผูรับสารท่ีเปนวัยรุน อายุ 18-23 ป 

เฉพาะประชากรที่อาศัยอยูในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ

กระเทศไทย จํานวน 3 กลุม 
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เครื่องมือการวิจัย

ตารางที่ 1

คําถามนําวิจัย แนวคิด/ทฤษฎีที่ใช้ เครื่องมือในการวิจัย

- การเข้ารหัสการสื่อสารของ

พระนักเทศน์มีการปรับตัว

ด้านการสื่อสารต่อวัยรุ่นมีการ

ปรับตัวอย่างไร

- แนวคิดเรื่องการเข้ารหัสและ

ถอดรหัส

- แนวคิดเรื่องการสร้างสาร

- แนวคิดเรื่องการเล่าเรื่อง

- แนวคิดเรื่องการผสมผสาน

- แนวคิดเกี่ยวกับพุทธวิถีในการสอน

- แนวคิดด้านการสื่อสารศาสนา

- ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (documen-

tary research)

- วิเคราะห์การใช้สื่อของพระนักเทศน์

- วิเคราะห์สื่อ และเนื้อหา(textual 

Analysis)

- วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth 

Interview)

การถอดรหัสของวัยรุ่นที่มีต่อ

การสื่อความหมายของพระ

นักเทศน์ที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบ

การสื่อสารอย่างไร

- แนวคิดเรื่องการเข้ารหัสและ

ถอดรหัส

- แนวคิดเรื่องการวิเคราะห์ผู้รับสาร

- สนทนากลุ่ม (Group Interview) 

- สัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth Inter-

view)

การเก็บรวบรวมขอมูล

 1. ประเภทเอกสาร

  ผูวิจัยไดคนควาขอมูลประเภทเอกสาร จากหองสมุด หอ

สมุดมหาวิทยาลัยตางๆ สภาบัน หนวยงาน เพื่อรวบรวมเอกสาร

อันไดแก หนังสือ วารสาร เอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในเร่ืองการสือ่สารศาสนา การสรางสาร รูปแบบและวธีิการสือ่สาร 

ทีเ่กีย่วของกบัพระมหาวุฒิชยั วชริเมธี และพระมหาสมปอง ตาล

ปุตฺโต เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

และ พระมหาสมปอง ตาลปตุโฺต ตัง้แต ป พ.ศ. 2003-พ.ศ. 2014 

เนื่องป 2003 มีการเปลี่ยนแปลงการเผยแผศาสนาในรูปแบบ

ใหมอยางแพรหลายและมีพระนักเทศนหลายรูปไดพยายามนํา

เอาวิธีการที่แปลกใหมมาใชในการเทศนาเพื่อใหพุทธศาสนิกชน

สนใจในธรรมะซ่ึงทําการรวบรวมเอกสารตางๆในขั้นเตรียมการ

วจิยัและคนควาเพิม่เตมิในระหวางการวจัิยเพือ่ใหเกดิความครบ

ถวนสมบูรณมากยิ่งขึ้น

 2. ประเภทบุคคล 

  ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณ (In-Depth Interview) 

กับผูใหขอมูลหลักแบบจําเพาะเจาะจง (Purposive Key 

Informant) ดวยการพดูคยุและการสมัภาษณแบบไมเปนทางการ 

เพือ่ใหไดขอมลูท่ีชดัเจนและรัดกมุอกีทัง้เกบ็ขอมลูโดยการบนัทึก

เทป จากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาถอดเทปพรอมทั้งจัดพิมพใหอยู

ในรูปแบบเอกสารและเก็บไวประกอบการศึกษาตอไป ประกอบ

ดวยบุคคล 2 กลุมดังนี้

  2.1 ผูสงสาร ในสวนนี้เปนการศึกษาการเขารหัสรูปแบบ

การสือ่สารของพระนกัเทศนท่ีมช่ืีอเสยีงและเปนทีน่ยิมในปจจุบัน

อีกท้ังยังสามารถใชชองทางการสื่อสารศาสนาในรูปแบบที่หลาก

หลายท้ังสื่อดงเดิมและสื่อใหม โดยใชการสัมภาษณแบบเชิงลึก 

(In-Depth Interview) ไดแก 1) พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และ2) 

พระมหาสมอง ตาลปุตฺโต พระนกัเทศนท่ีใชรูปแบบการสือ่สารที่

เขาถึงวัยรุนในปจจุบันและใชสื่ออยางคลองตัว 

  2.2 ผูรับสาร ในสวนนี้เปนการศึกษาการถอดรหัสวัยรุน 

ตอรูปแบบการสือ่สารและการนาํเสนอเนือ้หาของพระมหาวฒิุชัย 

วชิรเมธี และพระมหาสมอง ตาลปุตฺโต โดยผูวิจัยไดใชเกณฑ

ในการคัดเลือกและทดสอบวัยรุนจากการทดสอบวัดความถี่

ในการเขาวัดความรูทางธรรมะ ความเขาใจในธรรมะและหลัก

ศาสนา และการนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เมื่อไดขอมูลแลว

ผูวจัิยไดทาํการ Snow ball ตอไปเพือ่ใหไดกลุมวยัรุนทีต่องการ
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เพื่อทําการสนทนากลุม โดยการศึกษาจากการฟง การอาน 

การพิจารณาและการปฏิบัติจริง เปน 3กลุม 

การวิเคราะหขอมูล

 1. นาํขอมลูท่ีไดจากงานวิจัยทีเ่กีย่วของกบั พระมหาวฒิุชยั 

วชริเมธี และ พระมหาสมปอง ตาลปตฺุโต เพือ่ใหไดเกณฑการตัง้

คําถาม 

 2. ขอมูลจากกลุมเปาหมายจากการสนทนากลุม (Group 

Interview) โดยการสัมภาษณแบบอิงโครงสรางปานกลางนั้น 

ผูวิจัยจะนําขอมูลท่ีไดรับจากการสัมภาษณมาสังเคราะหและ

จัดประเภทขอมูลตางๆรวมเปนหมวดหมู เพื่อนําไปสูขอสรุปถึง

คุณลักษณะของกลุมเปาหมายที่ตองการ

 3. วิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม เร่ิมจากการถอด

เทปนําขอมูลที่ไดรับจากการสนทนากลุม และนําขอมูลที่ไดมา

จับประเด็นและตีความออกมาประกอบการตีความของผูรับสาร

เพื่อตรวจสอบการถอดรหัสของวัยรุนในการสื่อธรรมะของพระ

นักเทศน

 4. นําผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม

เพื่อที่จะไดจุดรวมกันระหวางพระนักเทศนและวัยรุนในปจจุบัน

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. วตัถปุระสงคขอที ่1.การตอบคาํถามเร่ืองการเขารหสัการ

สือ่สารของพระนกัเทศนมกีารปรับตวัดานการสือ่สารตอวยัรุน ผู

วิจัยไดสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

  1.1 ประวัติของพระนักเทศน ไดแก พระมหาวุฒิชัย วชิร

เมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต การศึกษาประวัติของพระ

มหาวุฒิชัย วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ประกอบ

ดวย การศึกษาพ้ืนฐานทางดานครอบครัวครัว การศึกษาและ

บริบทสภาพแวดลอมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสื่อสาร 

จนกระทั่งกลายเปนรูปแบบการสื่อสารธรรมะนิเทศกับวัยรุนใน

ปจจุบัน

  1.2 การใชสื่อเพื่อเผยแผธรรมะของพระนักเทศน

ตารางที่ 2

สื่อที่ใช้ พระมหาวุฒิ

ชัย วชิรเมธี

พระมหาสมปอง 

ตาลปุตฺโต

1.สื่อสิ่งพิมพ์

 1.1 หนังสือ  

 1.2 นิตยสาร  

2. สื่อวิทยุ  

3.สื่อโทรทัศน์  

4.สื่อใหม่

 4.1 เว็บไซต์  

 4.2 สื่อสังคม

ออนไลน์

 

5.สื่อบุคคล  

6.สื่อกิจกรรม

6.1โครงการฝึก

อบรม

 

7. สื่อโสตทัศน์  

8.สื่อสถานที่  -

 เพือ่เปนการดงึดดูใจ พระนกัเทศนจึงคดิชือ่เร่ืองใหนาสนใจ

และดึงดูดผูอานเปนอยางแรก และเนื้อหานั้นจะตองสามารถ

ขยายความไดจากการเขียนหรือการประพันธผลงานชิ้นนั้น และ

หนังสือของพระนักเทศนท้ังสอง เปนเนื้อหาที่ งาย ไมมีเฉพาะ

ตัวหนังสือ แตทานไดใชภาพประกอบเพื่อใหเขากับเนื้อหาท่ีได

ทําการสื่อสารในแตละหัวขอ

   1.1.3 ทัศนคติของพระนักเทศนตอวัยรุ นไทยใน

ปจจุบันเปนวัยที่มีการเรียนรู สนใจ และเชื่อมั่นใจความคิดของ

ตนเอง ดังนั้นการสื่อสารพุทธศาสนาไมจําเปนตองใชรูปแบบท่ี

ตายตัวหรือใชรูปแบบเดิมที่เคยเทศนาที่วัด ธรรมะสามารถเขา

ถึงไดทุกที่ และวัยรุนไมไดหางไกลธรรมะเพียงแตการสื่อสาร

ธรรมะจะตองเขาใจธรรมชาติของวัยรุนดังนั้นการสื่อสารธรรมะ
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ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 

จึงสามารถเขาถึงวัยรุนดวยรูปแบบการสื่อสารที่เขาถึงลักษณะ

แนวคดิ ความตองการและธรรมชาติของวยัรุน ดวยสือ่ทีท่นัสมยั 

เนื่องจากวัยรุนในปจจุบันเติบโตมาทามกลางบริบทของโลกที่มี

การเปลี่ยนแปลงอยางมาก 

  1.4 จุดมุงหมายของพระนักเทศนในการนําเสนอและ

ความคาดหวังท่ีมีตอผูรับสารพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี มีจุดมุง

หมายวาวัยรุนนั้นเปนวัยทีม่ีการเรยีนรูและสามารถปรบัทศันคติ

ความเชื่อได แตตองมีลําดับขั้นของการสื่อสาร ดังนั้นทานจึง

มีความคาดหวังวาการเผยแผพระพุทธศาสนาในรูปแบบใหม

นั้นสามารถท่ีจะเขาถึงกลุมวัยรุนไดหลากหลายชองทาง โดยใน

การสื่อสารแตละครั้งเพื่อใหเห็นถึงผลของการกระทํา

  พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จุดมุงหมายในการนําเสนอ

และความคาดหวังที่มีตอผูรับสารวา การสื่อสารพระพุทธศาสนา

เหมอืนเปนการเลนเกม วาการเทศนาในแตละคร้ังจะมผูีสนใจฟง

เทาไหร ชอบหรือไมชอบ ในการสือ่สารในแตละคร้ัง และประเมนิ

จากผูรับสาร เมื่อเห็นวาเนื้อหาไมนาสนใจก็ปรับเปลี่ยนวิธีการ 

หากจะใหทุกคนชอบนัน้เปนไปไมได เพยีงแคการสือ่สารพระพทุธ

ศาสนาของทานนั้นมีคนสนใจก็ถือวาประสบผลสําเร็จแลวดังท่ี

ทานไดตั้งเปาหมายไวและทําการปรับเปลี่ยนในครั้งถัดไป

  1.5 กลยุทธการสื่อสารของพระนักเทศน

ภาพที่ 1

 โดยผูวิจัยไดนําหลักเกณฑดังนี้มาวิเคราะหกลยุทธการ

สื่อสารของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 

ตาลปุตฺโตดังตอไปนี้

ตารางที่ 3

เกณฑ์ พระมหาวฒุชิยั 

วชิรเมธี

พระมหาสมปอง 

ตาลปตุโฺต

1. การออกแบบสาร

 1.1 ประเดน็เนื�อหา ประเด็นปญัหาที�

เร่งด่วนของวยัรุ่น

ที�ตอ้งการ

ประเด็นที�วยั รุ่นใหค้วาม

สนใจ

 1 . 2  ก าร เลือก

เนื�อหา

เนื�อหาแบบทาง

โลกในระดบั

ปจัเจกบคุคล/

ระดบัสงัคม 

และเนื�อที�

สอดคลอ้งกบั

ความตอ้งการของ

วยัรุ่น

เนื�อหาแบบทางโลกในระดบั

ปจัเจกบคุคล/ระดบัสงัคม 

เป็นที�ชื�นชอบในหมู่วยัรุ่น

และในสงัคมปจัจบุนั 

2. กลยุทธ์การใช ้

ภาษา

 2.1 ใชภ้าษาที�เขา้ใจ

งา่ย

ใชภ้าษาที�เขา้ใจ

งา่ย ท ั�งทางโลก

และทางธรรม

พฒันารูปแบบวธิกีารเทศนา

แบบใหม่ ใชภ้าษาที�เขา้ใจ

งา่ย เขา้ถงึวยัรุ่น

 2.2 เปลี�ยนภาพ

ลกัษณใ์หท้นัสมยั

เปลี�ยนใหศ้าสนา

เป็นเรื�องที�เขา้ใจ

งา่ยและใกลต้วั

เปลี�ยนใหศ้าสนาเป็นเรื�องที�

เขา้ใจงา่ย และใกลต้วั

3. การแสดงออกทา

งอวจันภาษา

 3.1 อากปักิริยา/

การแสดงท่าทาง

มีความสามารถ

ในการแสดงออก

ท า ง อ ว ั จ น ภ า

ษา วางตน, วาง

กายสาํรวม, การ

วางมอื,ความสุขมุ, 

เรยีบรอ้ย

ใชส้ีหนา้ ท่าทาง สายตา 

การนั �ง การยืน กบัเรื�องที�

บรรยาย
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เกณฑ์ พระมหาวฒุชิยั 

วชิรเมธี

พระมหาสมปอง 

ตาลปตุโฺต

 3.2 ลีลาในการ

บรรยาย

วางตน, วางกาย

สํ า ร ว ม ,  ก า ร

ว า ง มื อ , ค ว า ม

สุขุม, เรียบรอ้ย 

,นํ �าเสยีงที�พูดเป็น

จงัหวะ 

นํ�าเสียงดงัฟังชดั คําพูด

นํ�าเสียงน่าฟงั ชดัถอ้ยชดั

คาํ ควบกลํ�าชดัเจน พดูได ้

คล่องแคล่วไหลลื�น เนน้

เสียงหนกัเบา สูงตํ �า แผ่ว

เสยีงทอดเสยีงเนิบชา้ 

4. กลวธิี

 4.1 เล่นคาํ/ผสม

คาํ/คาํแสลง/ภาษา

วยัรุ่น

การเล่นคํา/ผสม

คาํ/คาํแสลง/ภาษา

วยัรุ่น

คําศัพทภ์าษาองักฤษ คํา

แสลง คาํภาษาถิ�นอสีาน

 4.2 เลา่เรื�อง แ ง่ คิ ด ,  ค ว าม

สนุกสนาน, เป็น

รูปธรรมและชวน

ใหป้ฏบิตัติาม

ใชเ้รื�องที�เป็นประสบการณ์

จรงิในการบรรยาย

 4.3 อธบิาย การจาํแนกขอ้ตาม

ปัญหาและทาง

แกไ้ข การแบง่เนื�อ

ความเป็นประเดน็

เพื�อใหเ้ขา้ใจงา่ย

ช่วยใหผู้ ฟ้ ัง เข า้ ใจความ

ไดช้ ัด เจนยิ� งขึ� น ,  สร า้ ง

จนิตนาการและคดิตาม

 4.4 ยกตวัอย่าง เหน็เป็นรูปธรรมที�

ชดัเจน มเีหตุผล

แ ล ะ มี ที� ม า ที�

ไป,เขา้ใจงา่ย, เหน็

ภาพชดัเจน

ประสบการณ์, ยกตวัอย่าง

จากข่าวสารที� เกิดขึ� นใน

สงัคมปจัจบุนั

 4.5 มคีตเิตอืนใจ/

คาํคม

แ ง่ คิ ด ใ น ก า ร

ดาํเนินชวีติ 

ใชเ้รื�องที�ใกลต้วั เป็นหลกั

งา่ยๆในการดาํเนินชวีติ โดย

สอดแทรกหลกัธรรมเพื�อให ้

นาํไปปฏบิตัิ

5 .  สร า้ ง รูปแบบ

การนาํเสนอ

 5.1 รูปแบบเขาใจ

งาย

รูปแบบเขาใจงาย รูปแบบขบขันเปนหลัก, ให

ธรรมะเปนเร่ืองสนุก,เชื่อม

โยงใหเหน็วาธรรมะเปนเร่ือง

ทีน่าสนใจ,รูปแบบเขาใจงาย

เกณฑ์ พระมหาวฒุชิยั 

วชิรเมธี

พระมหาสมปอง 

ตาลปตุโฺต

 5.2 การมีสวนรวม การใชคําถามเพื่อ

ย  อนถ าม ผู  ฟ  ง

เพื่ อ ให  คิ ดและ

พจิารณาไตรตรอง

ใชกิจกรรมใหผู ฟงมีสวน

รวมในกิจกรรม

 5.3 ภาพนิ่ง/เสียง/

ดนตรี/ภาพยนตร

ประกอบ

นําธรรมะมาผูก

กั บ เพล ง ในยุ ค

สมัย , การเป ด 

power po int 

ประกอบ,ใชภาพ 

เสี ย ง  เพื่ อ เ ร  า

อารมณ

การใชสื่อภาพยนตรและสื่อ

เพลงที่มีเนื้อหาเชื่อมโยง

การออกแบบสาร

 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี นั้นจะใหความสําคัญกับผูรับสาร

เปนอนัดบัแรก โดยมหีลกัการเทศน คอืจะเทศนใหตรงตามกลุม

ของผูฟงโดยคํานึกถึงบุคคลที่กําลังสื่อสารดวยไมวาจะเปนการ

พูดก็จะคํานึงเปนลําดับแรกวาพูดใหใครฟง เนื่องจากผูรับสาร

เปนสิ่งสําคัญท่ีสุดในการกําหนดเร่ืองที่จะพูดหรือแสดงธรรม

ประเมินจากผูรับสารกอน

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ออกแบบสารดวย ประเด็น

เนื้อหาใหสอดคลองกับหัวขอและผูรับสารท่ีเปนวัยรุน เพื่อให

เขาถึงวัยรุนท่ีมีความหลากหลายทางดานตนทุนทางธรรมะและ

ความสนใจ

กลยุทธการใชภาษา

 พระมหาวุฒิชยั วชริเมธีใชภาษาท่ีเขาใจงายสามารถเขาใจถงึ

ความหมายของการสือ่สารวาตองการสอนถงึเร่ืองใด เปนธรรมะ

เขาใจงายแกบุคคลทั่วไป

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ดานการใชภาษาที่เขาใจงาย

โดยใชคําที่งายตอการทําความเขาใจ เปนการใชสัมผัสคลองจอง 

ในเนื้อหาที่คลายคลึงกัน เพื่อใหผูฟงคลอยตามและดึงดูดใหนา

สนใจตั้งแตการเริ่มตนบรรยายธรรมะ
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การแสดงออกทางอวัจนภาษา

 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี อากัปกิริยา/การแสดงทาทางของ

ทานนั้นแสดงออกอยางท้ังรวม ทั้งทานั่ง ทาเดิน และทายืน มี

ความสํารวมในสมณะเพศ 

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ดานอากัปกิริยา/การแสดง

ทาทางนั้นใชท้ังการแสดงสีหนา และทาทางประกอบการเทศนา 

ใชภาษากายเพือ่ใหเกดิอารมณรวมในการบรรยายธรรมะในแตละ

หัวขอ เพื่อใหผูฟงเขาถึงเนื้อหาไดเปนอยางดี

กลวิธี

 พระมหาวุฒิชยั วชริเมธี การเลนคาํ/ผสมคาํ/คาํแสลง/ภาษา

วัยรุนวัยรุน เปนการนําคําที่เปนทางโลกและกําลังเปนที่สนใจ 

เชื่อมโยง ในการเทศนาในแตละครั้ง เปนการดึงดูดความสนใจ

ใหผูฟงจดจําไดดวยกลวิธีการเลนคาํไดมกีารนาํภาษาตางประเทศ

มาประสมกบัคาํไทย เปนกลวิธีท่ีมคีวามโดดเดน ทนัสมยัตางจาก

ธรรมะแบบเดิมๆ ทําใหผูรับสารเขาใจไดงายขึ้น 

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ดานการเลนคํา/ผสมคํา/คํา

แสลง/ภาษาวัยรุนเปนการเลนคําที่คลองจอง ทําใหเขาใจงาย 

สวนใหญวัยรุนชอบฟงคําที่สั้นๆ กระชับ โดนและ และสามารถ

นําไปใชได แตเต็มไปดวยความหมายท่ีสามารถเขาถึงวัยรุนได

เปนอยางดี

สรางรูปแบบการนําเสนอ

 พระมหาวุฒิชยั วชริเมธี การใชรูปแบบเขาใจงายวานาํธรรมะ

ทีม่เีนือ้หาหรือภาษาทีซั่บซอน มาถายทอดดวยวธีิการท่ีเขาใจงาย 

พระมหาสมปอง ตาลปุตโฺต ดานรปูแบบเขาใจงายโดยเริม่รูปแบบ

การบรรยายดวยกลอน แลวเชื่อมโยงใหเห็นวาธรรมะเปนเรื่องที่

นาสนใจ และสนุกสนาน

 2. วัตถุประสงคขอที่ 2 การตอบคําถามเรื่องการถอดรหัส

ของวัยรุนที่มีตอการสื่อความหมายของพระนักเทศนที่ปรับ

เปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารเพื่อใหสอดคลองกับวัยรุนในปจจุบัน

จากผลการสรุปการถอดรหสัของวัยรุนท่ีมตีอการสือ่ความหมาย

ของพระมหาวฒิุชยั วชริเมธี พบวาวยัรุนทีม่ตีนทนุทางธรรมะมาก 

และวัยรุนที่มีตนทุนทางธรรมะปานกลาง นั้นสามารถถอดรหัส

ของการสือ่สารเพือ่การเผยแผธรรมะของพระมหาวฒิุชยั วชริเมธี

ไดอยางเขาใจตรงตามวัตถปุระสงคในการเผยแผศาสนา สวนวยั

รุนทีม่ตีนทนุทางธรรมะนอยมคีวามเขาใจในการเขารหสัของพระ

มหาวุฒิชัย วชิรเมธี แตเนื่องจากวาวัยรุนที่ผูวิจัยไดนํามาเปน

ตวัแทนของกลุมวยัรุนทีม่ตีนทนุทางธรรมะเปนเพยีงสวนหนึง่นัน้

จึงไมอาจบอกไดวาเปนตวัแทนวัยรุนกลุมดงักลาวไดอยางแทจริง 

จากทศันคตดิานประสบการณทางศาสนาทีก่ลุมตัวอยางไดเลอืก

มาเปนตัวแทนนัน้ มทีศัคตดิานลบตอศาสนาจึงทาํใหผลออกคอื

ไมสนใจการเขารหัสของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีไดเทาที่ควร

  จากผลการสรุปการถอดรหัสของวัยรุนที่มีตอการสื่อ

ความหมายของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา วัยรุนที่มี

ตนทุนทางธรรมะมากนั้นเห็นสมควรกับการเปลี่ยนแปลงรูป

แบบที่ทันสมัย แตเรียกรองใหเนื้อหาในการเทศนาของพระมหา

สมปอง ตาลปุตฺโตใหยังคงรักษาแกนของพระพุทธศาสนาไว

คงเดิม การปรับเปลี่ยนเนื้อหามากเกินไปทําใหวัยรุนไมสามรถ

เขาถึงหลักธรรม คําสอนและแกนของพระพุทธศาสนาไดอยาง

แทจริง สวนวัยรุนที่มีตนทุนทางธรรมะปานกลางนั้นเห็นวาการ

ปรับรูปแบบของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เปนรูปแบบที่สมัย 

สามารถเขาถึงกลุมวัยรุนที่มีตนทุนทางธรรมะปานกลางไดเปน

อยางดีและสามารถเขาในใจเนื้อหาที่ทานไดทําการเทศนาในสื่อ

แตละชนิดไดดี และวัยรุนที่มีตนทุนทางธรรมะนอย เห็นวารูป

แบบและเนือ้ของพระมหาสมปอง ตาลปตฺุโต สามารถดงึดดูความ

สนใจและทําใหวัยรุนกลุมท่ีมีตนทุนทางธรรมะนอยไดเขาใจวา

ทานไดเปลีย่นทศันคติจากความนาเบือ่ใหเปนเร่ืองสนกุและเขาใจ

งาย แตอยางไรกด็ ีวยัรุนทีม่ตีนทนุทางธรรมะนอยยงัไมสามารถ

เขาถึงแกนของพุทธศาสนาไดจากเนื้อหาที่พระมหาสมปอง ตาล

ปตุโฺต ไดทาํการเทศนา แตนัน้ทําใหเหน็วาเปนการเร่ิมตนทีด่เีพือ่

พัฒนาไปสูความเขาใจในขั้นตอไปที่เขมขนขึ้น

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปผลและอภิปรายผล

การวิจัยดังนี้

 1.เมื่อการสื่อสารในรูปแบบเดิมทางธรรมมีข อจํากัด 

และการสื่อสารทางโลกไดรับความนิยมพระนักเทศนจึงตองมี

การผสมผสาน ท้ังแนวปฏิบัติ รูปแบบ การเผยแผที่เปนทาง

ธรรม ผสมผสานกับการเปลี่ยนทางเทคโนโลยีที่มีความกาวหนา

ทางโลก ใหเปนรูปแบบและวิธีการการสื่อสารของพระนักเทศน

ในยุคปจจุบัน โดยการรวมคุณลักษณะหรือองคประกอบหรือ
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สิ่งเดิมบางประการ(Some of the characteristics of the 

original) แตก็ไดรวมกันสรางแนวคิดหรือคุณลักษณะใหมท่ีมี

ความเฉพาะตัวขึ้นมา ซ่ึงการที่ยังคงมีแนวคิดหรือคุณลักษณะ

หรือองคประกอบเดิมอยูนั้น ไดยังคงคุณสมบัติของสิ่งเดิม 

(Some of the qualities of the original) อยูในสิ่งที่รวมกัน

เปนสิ่งใหมดวย แตการรวมกันหรือการผสมผสานกันนี้ทําใหสิ่ง

ที่ถูกผสมผสานขึ้นมีคุณสมบัติท่ีดีกวาเดิม หรือสามารถตอบ

สนองความตองการทีเ่ฉพาะเจาะจงไดอยางเปนอยางดเีปนการนาํ

เอาตวัแปรทีม่ผีลตอการสือ่สารของพระนกัเทศนเขามาเกีย่วของ

กนัไดแก ภมูหิลงัของทานท่ีไดเกีย่วของกบัวยัรุนเพือ่ใหเขาบริบท

ของวัยรุนในปจจุบัน และทัศนคติของพระนักเทศนตอวัยรุนวา

วัยรุนไมไดหางหายหรือหางไกลจากธรรมะหากเพียงแตบริบท

ทางสังคม วิถีชีวิต และแนวคิดที่เปลี่ยนไป ทําใหวัยรุนเริ่มจะมี

ระยะหางกับพระพุทธศาสนาดังนั้น ทานจึงไดพยายามใหวัยรุน

เขามาใกลชิดศาสนา ดวยการสื่อสารในรูปแบบใหมที่ไมใชรูป

แบบเดมิๆ เขาถงึวยัรุนใหมากขึน้พยายามเรียนรูลกัษณะแนวคดิ

และความเปนอยู ความตองการ และธรรมชาติของวยัรุน จึงทําให

พระนกัเทศนมกีลยทุธในการเลอืกสารทีม่คีวามหลากหลาย โดย

ยงัคงแกนของพระพทุธศาสนาและปรับรูปแบบเพือ่ใหเขาถงึกลุม

วยัรุนทีม่ตีนทนุทางธรรมะทีต่างกนั ดงันัน้การใชสือ่ในการเผยแผ

ธรรมะนัน้เปนขัน้ตอนการผลติ การรูจักจัดกรอบของความหมาย

และความคิด (Framing Meaning & Ideas) ตองมีความรูใน

เร่ืองท่ีตองใชงาน (Knowledge-In-Use) มีทักษะทางเทคนิค 

(Technical Skill) มีอุดมการณทางวิชาชีพ มีความรูเกี่ยวกับ

สถาบันตางๆ มีความเขาใจในคานิยมและความเชื่อตางๆ ของ

สังคม มีภาพของผูรับสาร

 2. ศึกษาการถอดรหัสของวัยรุ นที่มีต อการสื่อความ

หมายของพระนักเทศนที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารเพื่อให

สอดคลองกับวัยรุนในปจจุบันผลการศึกษาแนวคิดการเขารหัส

การสื่อสารของพระนักเทศนมีการปรับตัวดานการสื่อสารตอวัย

รุนและถอดรหัสของวัยรุนท่ีมีตอการสื่อความหมายของพระนัก

เทศนท่ีปรับเปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารเพื่อใหสอดคลองกับวัย

รุนในปจจุบัน กระบวนการสื่อสารธรรมนิเทศของพระนักเทศน

ทีป่รับตวัเพือ่ใหกบัวยัรุนทีม่คีวามแตกตางกนัทางดานตนทุนทาง

ธรรมะ วัยรุนจะมีการรับรูกระบวนการปรับตัวของพระนักเทศน

อยางไร และพระนกัเทศนจะมกีระบวนการสือ่สารท่ีลงตัวอยางไร

กับวัยรุน ไดดังนี้

  2.1 พระนักเทศนในปจจุบันจะตองเขาใจถึงลักษณะและ

ธรรมชาติของวัยรุนดวยการศึกษา พฤติกรรม ความสนใจ และ

สื่อที่เขาถึงกลุมเปาหมายที่เปนวัยรุนในปจจุบัน 

  2.2 ขอจํากัดของสื่อแตละชนิดมีทั้งขอดีและขอเสีย จึง

ความเลอืกเนือ้หาท่ีเขากบับริบทของสือ่แตละชนดิเนือ่งจากสือ่มี

ขอจํากดัทีแ่ตกตางกนั ดงันัน้จะตองศกึษาระยะยาววาพฤติกรรม

การเปดรับสารของกลุมผูชมไดเปลี่ยนแปลงไปหรือไม รวมท้ัง

สามารถศึกษาแบบแผนการใชสื่อ (Media Use) กับเงื่อนไขทาง

สังคมของผูรับสารแตละกลุมไดอีกดวย

 3.กลยุทธการสื่อสาร 

  3.1 ดานการออกแบบสาร ประเดน็เนือ้หา การเลอืกเนือ้หา 

นั้นจะตองสอดคลองกับบริบทสังคมในปจจุบัน วาวัยรุนนั้นให

ความสนใจเร่ืองใดมากที่สุด แลวจึงจัดการออกแบบเนื้อหาให

สอดคลองกับวัยรุนเพื่อเปนการสื่อสารไดตรงกับวัตถุประสงค

ในการเผยแผธรรมะ

  3.2 กลยุทธการใชภาษา การใชภาษาที่เขาใจงาย เนื่องจาก

ภาษาทางโลกและภาษาทางธรรม มีความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง 

ทําใหวัยรุนไมสามารถใจในความหมายของภาษาทาธรรม ที่เปน

ภาษาบาลี สันตกฤต ทําใหเกิดชองวางในการสื่อสาร ดังนั้น พระ

นกัเทศนจาํเปนตองคาํนงึถงึการใชภาษาเปนอยางมาก โดยใชภาษา

ทีเ่ขาใจงายตอวัยรุน และสอดแทรกภาษาทางธรรมเขาไปดวยเพือ่

ความคงอยูของภาษาหลักท่ีทําการส่ือสาร หากใชภาษาที่ทันสมัย

เพยีงอยางเดยีวจะทาํใหหลดุแกนของพระพทุะศาสนาและวัยรุนไม

สามารถเขาใจถงึหลกัธรรมคาํสอน จะตองเนนใหเหน็ถงึคณุคาของ

การเผยแผศาสนาและการนาํไปใชตอไป การเปล่ียนภาพลกัษณให

ทันสมัย นั้นสําคัญตอการเผยแผศาสนากับวัยรุนเปนอยางมาก

เนื่องจากวัยรุนบางกลุมนั้นมีทัศนคติวา พุทธศาสนาเปนเรื่องของ

ปูยา ตายาย จึงทําใหภาษลักษณ เกาเชยนาเบื่อ พระนักเทศนควร

เปลี่ยนภาพลักษณวา พุทธศาสนาเปนเรื่องที่ใกลตัว เปนเรื่องของ

การดํารงชีวิต และการใชชีวิตประจําวันของทุกคน สามารถปรับ

ใชไดอยูตลอดเวลา ทั้งในละคร เพลง ที่เปนเรื่องใกลตัวจะทําให

พุทธศาสนาเปนเรื่องที่ทันสมัยและนําไปใชไดทันที

  3.3 การแสดงออกทางอวัจนภาษาอากัปกิริยา/การแสดง

ทาทางของพระนักเทศนจะตองสรางความนาสนใจ และดึงดูด

กลุมวัยรุนใหสนใจในหัวขอที่ทําการบรรยาย การเดิน การยืน 
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เพื่อประกอบการบรรยาย อีกทั้งยังคงความเปนสมณะเพศ 

โดยการไมแสดงลกัษณะทาทางจนเกนิความพอดใีนการบรรยาย 

และลลีาในการบรรยายทวงทา การผายมอื หรือการแสดงออกนัน้ 

จะตองใชประกอบการบรรยาย ในการเขาถึงอารมณและความมี

สวนรวมในเนื้อหา แตละคร้ัง ทําใหไมนาเบื่อ และใหผูฟงเกิด

ความสนใจ การใชนํ้าเสียงที่สูง และตํ่า เพื่อแสงดออกถึงความ

รูสึกรวมกับเนื้อหาเหลานั้น และความมีขีดจํากัดไมแสดงออก

มากจนเกินไป

  3.4 กลวิธี การเลนคํา/ผสมคํา/คําแสลง/ภาษาวัยรุน นั้น

จะทําใหวัยรุนเขาถึงความหมายของการสื่อสารไดมาก เนื่องจาก

ภาษาทางธรรมเปนภาษาเฉพาะ หรือเร่ืองของพุทธศาสนานั้น

เปนเรื่องที่เขาใจยากการใชเลนคํา/ผสมคํา/คําแสลง/ภาษาวัยรุน

นั้นเขาถึงวัยรุนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะคําที่กําลังเปนที่นิยมใน

ชวงระยะเวลานั้นที่กําลังเปนกระแส จะเชื่อมโยงระหวางพระนัก

เทศนและวัยรุนไดงายยิ่งขึ้น ดานการเลาเรื่อง เปนอีกหัวขอที่วัย

รุนสนใจ เนื้อหาที่ใชในการเลาเร่ืองจะตองเปนเร่ืองที่ใกลตัววัย

รุนมากที่มุดและสมารถทําความเขาใจในเนื้อหาของเรื่องนั้นได

ในทันที เปนการเลาเร่ืองจากประสบการณจริง หรือจากเรื่องที่

ตองการยกตวัอยางใหวยัรุนเขาใจกไ็ดเชนกนั การอธิบายและยก

ตวัอยางนัน้ใชสาํหรับการทีพ่ระนกัเทศนไดเทศนาในเร่ืองทีเ่ขาใจ

ยาก การอธิบายจึงเปนอกีหนึง่กลวธีิทีจ่ะตองใชในการสือ่สารกบั

วัยรุนเนื่องจากภาษาทางเปนเร่ืองของนามธรรมดังนั้นจึงควร

อธิบายใหเปนรูปธรรมในเร่ืองที่ยากตอความเขาใจ มีคติเตือน

ใจ/คําคมที่นิยมมากในกลุมวัยรุนปจจุบัน เนื่องจากเนื้อหา หือ

ขอความที่มีจํานวนมากทําใหวัยรุนไมสนใจ ดงนั้นพระนักเทศน

จึงควรมีคติเตือนใจ หรือคําคม ที่สั้นและสามารถเขาใจถึงความ

หมายไดเลยโดยไมตองตคีวาม สัน้ ไดใจความละนาํไปใชได งาย

ตอการจดจํา นั้นสามารถเขาถึงกลุมวัยรุนไดเปนอยางดี

  3.5 สรางรูปแบบการนาํเสนอ ในรูปแบบเขาใจงายไมเปน

ทางการและพิธีการมากจนเกินไปทําใหวัยรุนรูสึกอึดอักและไม

ผอนคลาย การมีสวนรวมในการบรรยายทําใหวัยรุนนั้นไดมี

ปฏิสัมพันธและตื่นตัวในการฟงอีกทั้งการมีสวนรวมทําใหเกิด

ประสบการณและงายตอการจดจํามากยิ่งขึ้น แตควรพิจารณา

ปฏกิริิยาของผูรับสารวาตองการมสีวนรวมหรือไมตองการมสีวน

รวม เพื่อกอใหประสบการณทางศาสนาที่ดี และการใชภาพนิ่ง/

เสยีง/ดนตรี/ภาพยนตรประกอบ เปนการชวยทาํใหผูรบัสารเขาใจ

มากยิง่ขึน้และมรูีปแบบทีห่ลากหลายในการบรรยายธรรมเทศนา

ที่มีรูปแบบที่ทันสมัยเขาถึงกลุมวัยรุนในปจจุบันไดเปนอยางดี

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. การศกึษาการเขารหัสของพระนกัเทศนในคร้ังนี ้ผูวจิยัได

ทําการศึกษาพระนักเทศนที่มีชื่อเสียงและใชรูปแบบการสื่อสารที่

หลากหลายผานสื่อตางๆ ในระยะเวลาของการศึกษานั้น การวิจัย

ในคร้ังนีจ้งึทาํใหเหน็เพยีงการสือ่สารเผยแผธรรมของ พระมหาวฒิุ

ชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เทานั้น เพื่อใหเห็น

ถึงการเขารหัสธรรมนิเทศควรศึกษาพระนักเทศนรูปอื่นเพิ่มเติม

 2. สําหรับพระนักเทศนที่ตองการสื่อสารกับวัยรุน วัยรุน

มีความเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณและจิตใจ ชอบเขากลุม 

ตองการความยอมรับและการมีสวนรวม ตองการพื้นที่ท้ังโลก

แหงความจริงและโลกเสมือน ดังนั้นการจะสื่อสารกับวัยรุนได

อยางมปีระสทิธิภาพนัน้ จะตองศกึษาและเขาในบริบทของวยัรุน 

และเขาถึงรปูแบบการสือ่สาร ทีม่ีหลากหลายชองทาง ทัง้รปูแบบ

และเนื้อหา จะตองเปนเรื่องที่วัยรุนใหความสนใจเปนเรื่องที่ใกล

ตวั และทันสมยั โดยเช่ือมโยงแกนของพระพทุธศาสนาใหเขากบั

ยุคปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยีตลอดเวลา

 3. องคกรภาครัฐและเอกชนควรใหความสนใจ มีการกระ

ตุนกระบวนการใหความรูเกี่ยวกับศาสนาแกวัยรุน ในการใชสื่อ

ใหมในทางสรางสรรค รวมทั้งชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการนํา

ไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อสรางตนทุนทางธรรมะและกระตุนคา

นิยมที่ดีตอวัยรุน
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