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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ 1) เพือ่พฒันาการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สถติเิบือ้งตน ท่ีมปีระสทิธิภาพ

ตามเกณฑ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติเบ้ืองตน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง สถิติเบื้องตน สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามกลุมเปาหมาย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่

กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่ลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติประยุกต

เพื่อการตัดสินใจ จํานวน 45 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สถิติเบื้องตน จํานวน 5 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

สถิติเบื้องตน ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรม

การเรียนรู จํานวน 20 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน

ใช t - test ผลการวิจัยพบวา 

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สถิติเบื้องตน สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม มีประสิทธิภาพเทากับ 88.55/84.00 

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สถิติเบื้องตน สําหรับ

นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สถิติเบื้องตน สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด

 คําสําคัญ : กิจกรรมการเรียนรู ; ปญหาเปนฐาน ; สถิติเบื้องตน
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ABSTRACT
 The objectives of this study were to 1) developing of learning activity by using problem - based learning 

on the topic “introduction of statistical” with a required efficiency of 75/75, 2) Comparison of learning activity 

by using problem - based learning on the topic “introduction of statistical”and to examine undergraduate 

students Rajabhat Maha Sarakham University satisfaction with organization of learning activity by using 

problem - based learning on the topic “introduction of statistical”. The samples group, obtained by using 

Simple Random Sampling, consisted of 45 group 5 undergraduate students’ of Rajabhat Maha Sarakham 

University in the 2560 academic year. The research tools used included of 5 instructional plans learning activity 

by using problem - based learning on the topic “introduction of statistical”, 30 - item 4 choice achievement 

test and 20 - item learning activity by using problem - based learning on the topic “introduction of statistical”.

The statistics used for analyzing the collected data were percentage, mean, standard deviation and testing 

the assumption of t - test.

 The results of the research revealed that :

 1. The efficiency value (E1/E2) of the developing of learning activity by using problem - based learning 

on the topic “introduction of statistical” for undergraduate students of Rajabhat Maha Sarakham University 

was 88.55/84.00.

 2. Undergraduate students’ of Rajabhat Maha Sarakham University who learned activity by using 

problem - based learning on the topic “introduction of statistical” at the .05 level of stativity cal significance.

 3. Undergraduate students’ of Rajabhat Maha Sarakham University who learned activity by using 

problem - based learning on the topic “introduction of statistical” their satisfaction at the highest level.

 Keywords : Learning Activity ; Problem - Based Learning ; Introduction of Statistical

บทนํา
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิด

มนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผลเปน

ระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณได

อยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณวางแผน ตัดสินใจ แก

ปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

นอกจากนี้ คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางดาน

วิทยาศาสตรเทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ และมีประโยชนตอ

การดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สามารถอยู

รวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข. [1]ธรรมชาติของคณิตศาสตร

เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย ที่เกี่ยวของกับ

จํานวน ตัวเลข ขนาด รูปราง ขอมูลที่นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ 

ของความคดิรวบยอด ซ่ึงความคดิเหลานีไ้ดมาจากการสรุปความ

คิดเห็นจากประสบการณปรากฏการณ อีกทั้งยังเปนวิชาที่มีการ

แสดงแนวคิดอยางเปนระบบขั้นตอน การสรุปอางอิงสมเหตุสม

ผล มนุษยจึงสามารถใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษา

คนควาองคความรูใหม คิดคนสิ่งประดิษฐตาง ๆ ไดโครงสราง

ของคณิตศาสตรทีส่มบรูณนัน้กาํเนดิมาจากธรรมชาต ิโดยมนษุย

ไดเฝาสงัเกตความเปนไปของธรรมชาต ิทีอ่าจเปนชีววทิยา ฟสกิส 

จิตวิทยา เศรษฐศาสตรฯลฯ โดยพจิารณาปญหาของเนือ้หาเหลา

นัน้ แลวสรุปในรูปแบบจําลองทางคณิตศาสตรของเนือ้หานัน้. [2] 

จากความสําคัญของคณิตศาสตรดังกลาวประเทศไทย จึงจัดให

มีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในทุกระดับชั้น ตั้งแตระดับ

ช้ันประถมศึกษา ถึง ระดับอุดมศึกษาเพื่อใหผูเรียน มีความรู

ความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร สามารถนาํคณิตศาสตรไปใชเปน

เคร่ืองมอืในการเรียนรูสิง่ตาง ๆ  และนาํไปใชในชวิีตประจําวนัได 

วิชาคณิตศาสตรและสถิติประยุกตเพื่อการตัดสินใจเปนแขนง

วิชาหนึ่งของวิชาทางคณิตศาสตร ซ่ึงในหลักสูตรระดับปริญญา
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ตรีทุกสาขาวิชาของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จัดใหเปน

วิชาศึกษาทั่วไปสําหรับนักศึกษาปริญญาตรี

 จากประสบการณการสอนของอาจารยหลาย ๆ ทานที่ผาน

มารายวิชา 1400003 คณิตศาสตรและสถิติประยุกตเพื่อการ

ตัดสินใจ รายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไป ซึ่งเปนรายวิชาบังคับ

สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี สภาพปญหาที่พบ คือ นักศึกษา

สวนใหญไมชอบเรียนวิชาท่ีตองใชการคํานวณทางคณิตศาสตร

เขามาเกี่ยวของ เพราะมีทัศนคติวาเปนเนื้อหาที่คอนขางยาก 

เรียนแลวไมสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน จึงทําให

นักศึกษาสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางตํ่า จะเห็น

วาคุณภาพการศึกษาของผูเรียนจะสูงหรือตํ่าขึ้นอยูกับการเรียน

การสอนเปนสาํคญัครูผูสอนควรเลอืกใชวธีิการสอน เทคนคิการ

สอนใหเหมาะสมกบัเนือ้หาในแตละเร่ือง การเลอืกใชวธีิการสอน

ถือเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง เพราะวิธีการสอนยอมเหมาะสมกับ

เนื้อหาแตละอยาง เนื้อหาอยางเดียวกันอาจจะมีวิธีการสอนได

หลายวิธี ครูผูสอนจะตองรูจักเลือกใชวิธีท่ีดีที่สุดสําหรับเนื้อหา

นั้น ๆ  ครูผูสอนเปนสวนหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนเกิดความสามารถ

ในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได ในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางอยางมีคุณภาพ

นัน้จะตองมคีวามสมดลุระหวางสาระดานความรูและกระบวนการ

ทักษะกระบวนการ ควบคูไปกับ คุณธรรม จริยธรรม และคา

นิยมท่ีพึงประสงค ไดแก การทํางานอยางมีระบบ มีระเบียบ 

มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความ

เชื่อมั่นในตนเอง พรอมท้ังตระหนักในคุณคาและเจตคติที่ดีตอ

คณิตศาสตร. 

 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem 

Based Learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู 

สามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนท่ี

ดีที่สุดวิธีหนึ่งทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห

คิดแกปญหาและคิดอยางสรางสรรค ผูเรียนมีสวนรวมในการ

เรียนและไดลงมือปฏิบัติมากขึ้น นอกจากนี้ ผูเรียนยังมีโอกาส

ออกไปแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงทรัพยากรเรียนรู ท้ัง

ภายในและภายนอกสถานศกึษา ในสวนของผูสอนกล็ดบทบาท

การเปนผูควบคุมในช้ันเรียนลง แตผูเรียนจะมีอํานาจในการ

จัดการควบคมุตนเอง สวนจะหาความรูใหมไดมากหรือนอยแค

ไหน กแ็ลวแตความประสงคของผูเรียนเนือ่งจากผูเรียนเปนฝาย

รับผดิชอบการเรียนรูของตนเองการท่ีผูเรียนตองหาความรูอยาง

ตอเนื่อง ทําใหการเรียนรูเปนกระบวนการตลอดชีวิต เพราะ

ความรูเกาที่ผู เรียนมีอยูแลวจะถูกนํามาเชื่อมโยงใหเขากับ

ความรูใหมตลอดไป. [3] การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน

ฐานเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เร่ิมตนจากปญหาที่เกิด

ขึ้น โดยสรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุมเพื่อแกปญหา

หรือสถานการณเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผู

เรียน ปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปน

ตัวกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการ

สืบคนหาขอมูลเพื่อเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมทั้งวิธีการแก

ปญหา การเรียนรูแบบนีมุ้งเนนพฒันาผูเรียนในดานทักษะและ

กระบวนการเรียนรูและพฒันาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการ

ชี้นําตนเอง ซึ่งผูเรียนจะไดฝกฝนการสรางองคความรูโดยผาน

กระบวนการคิดแกปญหาอยางมีความหมาย ซ่ึงนักการศึกษา

จํานวนมากไดทําวจัิยเกีย่วกบัการนาการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานไปใชในช้ันเรียนพบวา PBL มสีวนชวยสงเสริมใหผูเรียนเกดิ

ความรูและทักษะที่มุงหวังในระดับที่พอใจ และมีผูวิจัยนําการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มาแกปญหาทางการเรียน

ในวชิาคณติศาสตรซ่ึงเปนรูปแบบการเรียนทีส่ามารถนาํมาใชใน

การพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนที่ดีวิธีหนึ่ง เพื่อใหผู

เรียนเกดิทักษะการคดิวเิคราะห คดิแกปญหา และคดิสรางสรรค 

ผู เรียนมีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติมากข้ึน 

ครูผู สอนก็ลดบทบาทของการเปนผู ควบคุมในชั้นเรียนลง 

แตผูเรียนจะมีอํานาจในการจัดการควบคุมตนเอง ดังผลการ

วิจัยของ Laddawan Chamnanchan. [4]พบวา นักเรียน

ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

มผีลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน อยางมนียั

สาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01จากเหตผุลและความสาํคญัดงักลาว 

ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู กับนักศึกษา

ปริญญาตรี ผานการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการใชปญหา

เปนฐาน ซึ่งเปนกิจกรรมการเรียนรูที่สนับสนุนใหผูเรียนเผชิญ

และใชความคิดที่มีความหลากหลายในการนําไปปฏิบัติ และ

ใชความรูความสามารถอยางรอบดาน เพื่อเปนแนวทางและขอ

สนเทศในการจัดกจิกรรมการเรียน และการคนควาวจิยัในสวน

ที่เกี่ยวของใหประสบผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป
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วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน เร่ือง สถิติเบ้ืองตน สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

75/75

 2. เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถติเิบือ้ง

ตน สาํหรับนกัศกึษาปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน

 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจทีเ่รียนดวยการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่อง สถิติเบื้องตน สําหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

ขอบเขตการวิจัย

 1. กลุมเปาหมาย

 กลุ มเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2560 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา

คณิตศาสตรและสถิติประยุกตเพื่อการตัดสินใจ จํานวน 45 คน 

โดยการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling)

 2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก

  2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ

ความพึงพอใจ

 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เริ่มตั้งแตเดือนตุลาคม 

พ.ศ. 2559 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2560 โดยจัดทําแผนจัด

กิจกรรมการเรียนรูทั้งหมด 5 แผน รวม 15 ชั่วโมง

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมเปาหมาย

 กลุ มเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2560 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา

คณิตศาสตรและสถิติประยุกตเพื่อการตัดสินใจ จํานวน 45 คน 

โดยการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling)

เครื่องมือการวิจัย

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

เรื่อง สถิติเบื้องตน จํานวน 5 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ

เบ้ืองตน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ

  3. แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน เปนชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 

scale) 5 ระดับ จํานวน 30 ขอ

การเก็บรวบรวมขอมูล

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้

 1. ดาํเนนิการจัดการหองเรียน แบงนกัศกึษาออกเปนกลุม ๆ  

กลุมละ 5 คน จํานวน9 กลุมโดยการคละเดก็เรียนเกง ปานกลาง

และออน ในสัดสวน 1 : 3 : 1 โดยใชคะแนนจากกลางภาคเปน

เกณฑในกลุมแบงกลุม

 2. ทดสอบกอนเรียน (Pre - test) โดยใชแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สถิติเบื้องตน จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจัย

สรางขึ้น

 3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยได

สรางขึ้น

 4. ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรม และการทําใบงาน การรวม

กิจกรรมระหวางการดําเนินการสอน

 5. ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยใชแบบ

ทดสอบ วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิม ตรวจใหคะแนน

เพือ่นาํไปวิเคราะหทางสถติแิละหาคาเฉลีย่ของคะแนนท่ีนกัเรียน

ทําได

 6. วดัความพงึพอใจทีม่ตีอการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง สถิติเบื้องตน ภายหลังสิ้นสุดการสอนตาม

แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู 5 แผน โดยใชแบบสอบถามความ

พึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นและเก็บขอมูลไววิเคราะหในขั้นตอไป

การวิเคราะหขอมูล

 1. วเิคราะหประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียน

รูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สถิติเบื้องตน สําหรับนักศึกษา
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ปรญิญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เพือ่เทยีบกบัเกณฑ 

75/75

 2. วิเคราะหเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถติิ

เบือ้งตน ระหวางคะแนนกอนเรียน - หลงัการเรียน ดวย t - test 

(Dependent Sample)

 3. วิเคราะหความพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐานดวยการหาคาเฉลีย่และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย
ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

 1. วิเคราะหประสิทธิภาพของของแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สถติเิบือ้งตน สาํหรับนกัศกึษา

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 75/75 ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

    ใชปญหาเปนฐาน เร่ือง สถติเิบือ้งตน สาํหรับนกัศกึษา

    ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

จํานวน

กลุมตัวอยาง

(N)

คะแบบใบกิจกรรม/

พฤติกรรมกลุม (E
1
)

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน)

คะแนนทดสอบ

หลังเรียน (E
2
)

(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน)

คะแนนเต็ม คะแนนรวม

ระหวางเรียน

คะแนน

เต็ม

คะแนน

รวม

หลัง

เรียน

45 6,750 5910 1,350 1,134

E
1
 = 87.55 E

2
 = 84.00

 จากตารางที่ 1 พบวาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้องตนสําหรับนักศึกษา

ปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมี

คาเทากับ 88.55/84.00 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวย

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้อง

ตนสาํหรับนกัศกึษาปริญญาตรีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของ

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

การทดสอบ N S.D. t Sig.

กอนเรียน 30 14.69 1.362

-41.463 .000*หลังเรียน 30 25.20 1.307

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตารางที่ 2 พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้องตนสําหรับ

นักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีคะแนน

เฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

เรียนและหลังเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05

 3. วิเคราะหความพงึพอใจของผูเรียนท่ีมตีอการจัดกจิกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้องตนสําหรับ

นักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามพบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้องตนสําหรับนักศึกษา

ปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ภาพรวมอยูใน

ระดับมากที่สุด ( = 4.55) เมื่อพิจารณาเปนรายขอคําถาม พบ

วามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 14 ขอ อยูในระดับมาก 6 

ขอ โดยมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจระหวาง 4.34 ถึง 4.70 คาสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานอยูระหวาง 0.41 ถึง 0.89 คาเฉลี่ยสูงสุด 

( = 4.70) คือ นักเรียนมีโอกาสไดสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล

ตาง ๆ ในการเรียนกับเพื่อนจนไดความรู และคาเฉลี่ยต่ําสุด 

( = 4.34) คอื นกัเรียนไดมโีอกาสฝกทักษะเกดิความรูและมัน่ใจ

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
 จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

เร่ืองสถิติเบื้องตนสําหรับนักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคามสามารถอภิปรายผล ดังนี้

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง

สถิติเบื้องตนสําหรับนักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคามท่ีมปีระสทิธิภาพเทากบั 88.55/84.00 ซ่ึงเปนไปตาม
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เกณฑท่ีกาํหนดไว ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากแผนการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีผูวิจัยสรางขึ้นไดรับการออกแบบ

กจิกรรมการเรียนทีมุ่งเนนใหผูเรียนคนหาคาํตอบของปญหาและ

ความรูในบทเรียนดวยตนเองท่ีคาํนงึถงึพฒันาการและธรรมชาติ

ของผูเรียนโดยใชกจิกรรมท่ีจัดใหผูเรียนเผชญิปญหาและคดิหา

วิธีการแกปญหาเพื่อคนหาคําตอบผานกิจกรรมตามขั้นตอนใน

การเรียนดวยสถานการณปญหามกีารเรียนรูท่ีเร่ิมตนจากปญหา

ที่ผูสอนกําหนดหรือผูเรียนสนใจโดยใชความรูเพื่อชวยคนหาคํา

ตอบจากกระบวนการกลุมซ่ึงหากเปนปญหาหรือสถานการณท่ี

เกีย่วของกบัชวิีตจริงและมคีวามสาํคญัตอผูเรียนปญหาดงักลาว

จะเปนตัวกระตุนใหกระบวนการเรียนรูที่มีคุณคาและสงผลตอ

การพัฒนาทักษะการเรียนรูดวยเหตุผลและการสืบคนหาขอมูล

ดวยความเขาใจในกลไกของปญหารวมทั้งวิธีการแกปญหาและ

ทักษะการสื่อสารการวิเคราะหสังเคราะหเชื่อมโยงการคิดอยางมี

วจิารณญาณการหาขอสรุปเมือ่มขีอโตแยงปจจัยดงักลาวยอมจะ

สงผลใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูทีม่ปีระสทิธิภาพ. [5 ]ซ่ึงสอดคลอง

กับผลการวิจัยของ Supaporn Suriyasukprasert. [6] ที่พบ

วา ผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานเพื่อ

พฒันาการเรียนรูคณติศาสตร สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ปท่ี 3 มปีระสทิธิภาพเทากบั 77.39/77.33 ซ่ึงสงูกวาเกณฑทีซ่ึ่งสงู

กวาเกณฑทีก่าํหนดรวมทัง้ผลงานวจัิยของ Chansin,Wannika. 

[7] ไดทําการวิจัยเร่ืองผลการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ือง การ

สํารวจความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

พรเจริญวิทยาโดยใชวิจัยเปนฐาน ผลการวิจัยพบวาแผนการ

จัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การสํารวจความคิด

เห็น ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 

79.47/79.17 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 

 2. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน เร่ืองสถิติเบ้ืองตนสําหรับนักศึกษาปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐานในการวิจัยคร้ังนี้ไดมุงเนนใหนักเรียนสามารถ

ใชวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรท่ีหลากหลายและกระตุนใหใช

ความรูประสบการณพื้นฐานนํามาเชื่อมโยงในการคนหาคําตอบ

ดวยวิธีการท่ีเหมาะสมจัดใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมในกลุม

ยอยกระตุนใหนักเรียนคิดวิธีการคนหาคําตอบดวยตนเองกอน

ในอนัดบัแรกหากมขีอสงสยัจึงเปดโอกาสใหปรึกษาเพือ่นในกลุม

หรือครูผูสอนในกรณีท่ีมีความจําเปนจึงสงผลใหผูเรียนเขาใจ

ในกระบวนการหรือกลวิธีท่ีตองการนํามาใชในการหาคําตอบ

ใหบรรลุผลและสามารถคิดคํานวณหาคําตอบไดถูกตองดวย

ตนเองอยางเขาใจในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้นชวยใหนักเรียนมอง

เห็นแนวทางในการแกปญหาและเกิดความภูมิใจที่หาแนวทาง

แกปญหาดวยตนเองไดสงผลใหนกัเรียนท่ีไดรับการจัดกจิกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น

ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ Alderman. [8] ที่เชื่อวาหาก

จัดกิจกรรมการเรียนใหผูเรียนไดเผชิญปญหาที่ทาทายจะชวย

กระตุนจูงใจใหผูเรียนสนใจทํากิจกรรมเพื่อคนหาคําตอบหรือ

แกปญหาใหสําเร็จซ่ึงอาจจะตองปรับประเด็นปญหาใหเหมาะ

กับสมรรถนะของผูเรียนเมื่อปญหานั้นมีความยุงยากซับซอน

เกินไปรวมทั้งการจัดกิจกรรมกลุมควบคูกับการอภิปรายแสดง

ความคดิเห็นของผูเรียนยอมจะสงผลใหผูเรียนเรียนรูอยางเขาใจ

กิจกรรมการเรียนผานสถานการณปญหาจะชวยใหผูเรียนรูวิธี

การระบุเปาหมายของการปฏิบัติวางแผนการปฏิบัติท่ีเหมาะสม

เพื่อนําไปปฏิบัติใหประสบผลสําเร็จและตรวจสอบผลท่ีปรากฏ

ดวยความรอบคอบในกระบวนการคนหาคําตอบท่ีดีควรจัดให

ผูเรียนปรับเปลี่ยนสาระของปญหาหรือสถานการณในบทเรียน

ใหมีความชัดเจนเปนไปไดและเกิดประโยชนตอผูเรียนไดดวย

ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะชวยเสริมสรางความรูความเขาใจในสาระ

ของบทเรียนของผูเรียนสูงขึ้นสอดคลองกับผลการศึกษาของ 

Sasinan Butthichak. [9] ที่พบวานักเรียนที่เรียนดวยชุดการ

เรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.

05และสอดคลองกับผลการศึกษาของ Pareeya Pak-In. [10] 

ที่พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการและการแกสมการ 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาป

ที ่6 ทีเ่รียนโดยจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมผีล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียน อยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ.05

 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถิติเบื้องตนสําหรับนักศึกษา

ปริญญาตรีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามโดยภาพรวมอยูใน
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ระดับมากที่สุดซ่ึงถือวาเปนระดับความพึงพอใจตอการเรียนที่

คอนขางสูง ถึงแมวาจะไมไดมีการเปรียบเทียบกับระดับความ

พึงพอใจกอนเรียนดวยกิจกรรมการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน 

แตผูวิจยักเ็หน็วาผูเรียนมพีฤตกิรรมตอการเรียนดานความสนใจ 

ความตั้งใจ และความกระตือรือรนที่จะแกปญหา ทําแบบฝก 

หรือคนหาคําตอบของปญหาเพิ่มขึ้น จึงเชื่อวากิจกรรมการเรียน

รูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับความพึง

พอใจของผูเรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา การ

จัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาวมุงเนนใหเรียนรูดวยตนเองเปน

หลักกอน หากเจอปญหาที่ไมเขาใจจึงใหสนทนาซักถามเพื่อน

ในกลุม และเมื่อคนหาคําตอบไดเองก็ใหนําวิธีการคิดของตนไป

เปรียบเทียบ และเชื่อมโยงกับเพื่อนวามีความเหมือนหรือแตก

ตางในประเด็นใดบาง และลงความเห็นดวยตนเองวา วิธีการใด

ทีต่นเองชอบและสนใจทีจ่ะนาํไปใชในการแกปญหาในคร้ังตอไป 

การที่ผูเรียนสามารถคิดหาวิธีการแกปญหา และคนหาคําตอบ

ดวยตนเองจะเปนเง่ือนไขใหผูเรียนรูสึกภูมิใจ ยอมรับในความ

สามารถของตน ทําใหมีความกระตือรือรนในการเรียนเพิ่มขึ้น 

สอดคลองกับแนวความคิดของHenson. [11]ท่ีไดเสนอความ

เห็นไววา การจดักจิกรรมใหผูเรียนใชความพยายามแกปญหานบั

เปนวิธีการกระตุนจูงใจใหผูเรียนตองการคนพบหาคําตอบหรือ

สรางความรูดวยตนเอง มลีกัษณะเชนเดยีวกบักจิกรรมการเรียน

แบบสืบเสาะหาความรูของผูเรียน (Inquiry Learning) เพราะ

หากผูเรียนไดเผชิญกับปญหาที่ทาทาย จะเปนแรงจูงใจในการ

เรียนและปฏิบัติกิจกรรมมากยิ่งขึ้น การสนับสนุนใหผูเรียนคน

พบความรูดวยตนเองยอมจะเสริมสรางความสามารถดานการ

คิดและการทางานใหสําเร็จหากจัดใหนักเรียนไดคิดแกปญหา

ผานกระบวนการกลุม แลวจะชวยใหผูเรียนมีทักษะทางสังคม

เพื่อชวยกระตุนใหผูเรียนมีความมุงมั่นพยายามทางานใหสําเร็จ 

และจะเกิดความรูสึกทางบวกตอกิจกรรมการแกปญหาดังกลาว

ไปพรอมดวย ซ่ึงจะเปนมลูเหตปุจจยัสนบัสนนุใหผูเรียนมคีวาม

คิดเห็นดานเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชานั้นดวย

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

สามารถนาํไปปรับใชประกอบกจิกรรมการเรียนวชิาคณติศาสตร

และสถิติประยุกตเพื่อการตัดสินใจ ระดับช้ันอื่นและเนื้อหาอื่น

ได เพราะสอดคลองกับธรรมชาติวิชานี้คอนขางมาก สามารถ

สงผลใหผูเรียนบรรลุผลในดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ

เจตคตติอการเรียน โดยทีค่รูควรจัดกจิกรรมใหนกัเรียนไดลงมอื

ปฏิบัติดวยตนเอง มีสวนรวมในกิจกรรมมากที่สุดและทั่วถึงทุก

คน สนับสนุนใหนักเรียนไดใชทักษะกระบวนการในการคนควา

หาความรู เพื่อใหสามารถคนพบความรู และสรุปความคิดรวบ

ยอดหรือความรูไดดวยตนเอง

  1.2 ครูควรกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงออก และแสดง

ความคดิเหน็ออกมาแมวาจะเปนความคดิเห็นท่ีแตกตางกนัหรือ

โตแยงกัน เพื่อนําไปสูการอภิปรายและการสรุปที่ถูกตอง ในการ

จัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ไมควรจํากดัเวลาใน

การทาํกจิกรรมของนกัเรียนจนเกนิไปควรมเีวลาใหนกัเรียนไดทํา

กิจกรรมอยางเต็มที่

  1.3 ควรสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเปนกันเองกับผู

เรียน เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและมี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียนทุกขั้นตอน

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

  2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

ควรพัฒนาและนําไปใชศึกษา วิจัยกับรายวิชาอื่น และระดับ

ช้ันอื่น และควรศึกษาเปรียบเทียบผลการวิจัยกับวิธีการจัด

กจิกรรมการเรียนรูแบบอ่ืน เชน การประยกุตใชทฤษฎพีหุปญญา 

การประยุกตใชทฤษฎีสมองเปนฐาน การใช วัฏจักรการเรียน

รูแบบ 7 ขั้น การใชแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต การใชวิธี

การอุปนัยและนิรนัย การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

หาความรู

  2.2 ควรศึกษาตัวแปรตามของผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูของผู เรียนดานอื่นเพิ่มเติม เชน การคิดอยาง

มิวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค ความคงทนในการเรียนรู 

คณุลกัษณะดานการยอมรับนบัถอืตนเอง ความเชือ่มัน่ในตนเอง 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์หรือการนําตนเองในการเรียนรู

กิตติกรรมประกาศ 
 วิจัยฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความอนุเคราะหอยางดียิ่ง

จากบุคลากรหลายฝาย ผูวจิยัขอขอบพระคณุสถาบนัวิจัยและพฒันา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่สนับสนุนทุนประเภทงานวิจัย



378
ว.มรม. ปที่ 12 ฉบับที่ 2 : พฤษภาคม - สิงหาคม 2561

RMU.J. 12(2) : May - August 2018

ตามพันธกจิและอตัลกัษณของมหาวทิยาลยั ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ. 2560

 ขอขอบคุณอาจารยผูสอนรายวิชาคณิตศาสตรและสถิติ

ประยุกตเพื่อการตัดสินใจ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ใหขอมูลที่เปนประโยชน

สําหรับงานวิจัยฉบับนี้ กระทั่งงานวิจัยสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี

 ขอขอบใจนกัศกึษาทกุคนทีล่งทะเบยีนรายวชิาคณติศาสตร

และสถิติประยุกตเพื่อการตัดสินใจในภาคเรียนที่ 1/2560 

มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามทกุคนทีใ่หขอมลูทีเ่ปนประโยชน

กับงานวิจัยฉบับนี้กระทั่งงานวิจัยสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี
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