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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (PBL) ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) หาคาดัชนีประสิทธิผลของ

เรียนรูดวยกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกอนและหลังเรียน 4) ศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/12 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2559 จํานวน 38 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 3 ชนิด ไดแก 

1) แผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหจํานวน 4 แผน ใชเวลา 16 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานการคิด

วเิคราะหแบบปรนยัและอตันยั จํานวน 30 ขอ 3) แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปที ่3 ทีม่ตีอการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอย

ละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบวา 

 1. แผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีประสิทธิภาพเทากับ 

86.61/82.80 เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีคาเทากับ 0.6194 คิดเปนรอยละ 61.94 

 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 ทีเ่รียนดวยแผนการจัดการเรียนรูพฒันาทักษะการคดิวเิคราะห หลงั

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 4. ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห ดวยการจัดการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดยรวมอยูในระดับมาก 

 คําสําคัญ: ทักษะการคิดวิเคราะห ; การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
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ABSTRACT
 The purposes of this research were 1) to develop PBL lesson plans in order to increase critical thinking 

skills of Grade 9 students, that meet the 80/80 efficiency criterion, 2) to find out the effectiveness index of 

PBL activities on critical thinking skills of Grade 9 students, 3) to compare critical thinking scores of Grade 9 

students before and after the intervention, and 4) to find out Grade 9 students’ satisfaction towards the use of 

PBL. The samples of the study, selected through the cluster random sampling technique, were 38 students 

from Class 3/12 at Kalasinpittayasan School under the jurisdiction of Secondary Education Office Service 

Area 1 during the second semester of the academic year 2016. The research tools consisted of 1) four lesson 

plans covering sixteen hours to increase students’ critical thinking skills, 2) an achievement test to measure 

students’ critical thinking skills, which covered 30 questions in the form of both written and multiple-choice 

items, and 3) a satisfaction form based on the 5-point scale that contained 15 items to determine how much 

Grade 9 students were satisfied with the use of PBL in their learning. The statistics used included mean, 

percentage, standard deviation and t-test.The study results revealed that:

 1. The PBL lesson plans to increase students’ critical thinking skills obtained the 86.61/82.80 efficiency 

that complied with the established 80/80 criterion. 

 2. The effectiveness index in terms of student engagement in PBL activities which aimed at enhancing 

students’ critical thinking skills was 0.6194, thus indicating that the students’ posttest scores were higher than 

the pretest scores by 61.94%. 

 3. Grade 9 students involved in the lesson plans that aimed to enhance their critical thinking skills gained 

the posttest scores that were higher than the pretest scores, significantly at the .05 level. 

 4. Grade 9 students’ satisfaction towards the learning activities based on the PBL approach designed 

to enhance their critical thinking skills was overall at the ‘highly satisfied’ level ( = 4.35). 

 Keywords : Critical thinking skills ; Problem-based Learning (PBL).
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บทนํา
 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based 

learning) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นจากแนวคิดตาม

ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดย

ใหนกัเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาทีเ่กดิขึน้จริงในโลก

เปนบริบทของการเรียนรู (Learning Context) เพื่อใหนักเรียน

เกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมท้ังไดรับ

ความรูตามศาสตรในสาขาวชิาทีต่นศกึษาไปพรอมกนั การจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทาํงาน

ที่ตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก ในแงของ

ยุทธศาสตรการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนเทคนิค

การสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญ

หนากบัปญหาดวยตนเอง จะทาํใหนกัเรียนไดฝกทกัษะในการคดิ

หลายรูปแบบ ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน คอื ใหนกัเรียนเปนศนูยกลางของการเรียนรู จัดนกัเรียน

เปนกลุมยอย ๆ  ครูผูสอนทาํหนาทีเ่ปนผูอาํนวยความสะดวกหรือ

ผูใหคาํแนะนาํ ใชปญหาเปนตวักระตุน (สิง่เรา) ใหเกดิการเรยีนรู 

นกัเรียนเปนผูแกปญหาโดยการแสวงหาขอมลูใหม ๆ  ดวยตนเอง 

การประเมนิผลใชการประเมนิผลจากสถานการณจริง โดยดจูาก

ความสามารถในการปฏิบัติของนักเรียนในขณะทํากิจกรรมการ

เรียนรู และพิจารณาจากผลงานที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู

 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงจําเปนที่จะตองหาแนวทางการ

จัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับสภาพและบริบททางการศึกษาใน

ปจจุบันโดยเฉพาะบริบทของสถานศึกษาท่ีมีขอแตกตางกันใน

ดานตางๆซ่ึงทําใหเกิดขอจํากัดในการใชนวัตกรรมตางๆที่จะ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหใหเกิดขึ้นตลอดจนทัศนคติความ

เชื่อแบบดั้งเดิมที่เนนการเรียนการสอนโดยมีครูเปนศูนยกลาง

ซ่ึงทําใหการคิดวิเคราะหของผูเรียนเกิดไดยากอยางไรก็ตาม

เปนหนาท่ีของครูที่จะตองจัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนอง

ตอความตองการของผูเรียนและความตองการของสังคมจาก

ความสําคัญของการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห

และจุดเดนของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มีตอ

การพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหที่กลาวมาผูวิจัย

จึงมีความสนใจที่จะนําการจัดเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมาใช

ในการพฒันาความสามารถดานการคิดวเิคราะหของนักเรยีนชั้น

มธัยมศกึษาปที ่3 โดยหวงัวาการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานจะชวยพฒันาความสามารถดานการคดิวเิคราะหของนกัเรยีน

ไดมากขึ้น

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะห ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียน

รูแบบใชปญหาเปนฐานใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพือ่หาคาดชันปีระสทิธิผลการเรียนรูดานการคดิวเิคราะห

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกอนและหลังเรียน 

 4. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปที่ 

3 ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

ความสําคัญการวิจัย

 ผลของการวิจัยคร้ังนี้ทําใหไดแผนการจัดการเรียนรูที่

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL)ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ และเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียน 

สมมติฐานการวิจัย

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยแผนการจัดการ

เรียนรูพฒันาทักษะการคดิวเิคราะหโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอบเขตการวิจัย

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

  1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนกาฬสนิธุพทิยาสรรพ สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

มัธยมศึกษา เขต 24 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 

15 หองรวมนักเรียน 655 คน

  1.2 กลุมตวัอยาง ไดแก นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3/12 

โรงเรียนกาฬสนิธุพทิยาสรรพ สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

มธัยมศกึษา เขต 1 ภาคเรียนที ่2 ปการศกึษา 2559จํานวน 38 คน 
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ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม

 2. สาระการเรียนรูผู วิจัยกําหนดสาระการเรียนรูภาษา

ไทย ชั้นมัธยมศึกษาป  ท่ี 3 หน วยพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหสอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน จําแนกเปน 4 หนวย หนวยละ 4 แผน แผนละ 

1ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง  

 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยดําเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2559

เครื่องมือการวิจัย

 1. แผนการจัดการเรียนรูพฒันาทกัษะการคดิวิเคราะหของ

นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน (PBL) จํานวน 4 หนวย หนวยละ 4 แผน แผนละ 1 

ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการคิดวิเคราะหของ

นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน (PBL) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทั้งปรนัยและอัตนัย 

จํานวน 30 ขอ

 3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

3 มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ

ภาพที่ 1 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ

 
4 

 
เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (PBL) จาํนวน 4 หน่วย หน่วย
ละ 4 แผน แผนละ 1 ช ัว่โมง รวมท ัง้สิ้น 16 ช ัว่โมง 

 
 2.   แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธิ์ ด า้นการคิด
วเิคราะหข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ดว้ยการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (PBL) ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นเป็นแบบ
ท ัง้ปรนยัและอตันยั จาํนวน 30 ขอ้ 

3 .   แบบว ัด ค ว า มพึ ง พอ ใ จ ขอ งนัก เ รี ย น 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 มต่ีอการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐาน (PBL) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
จาํนวน 15 ขอ้ 

 
การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 

1. แผนการจดัการเรียนรู(้PBL) 

ข ัน้ตอนการจดัการเรยีนรู(้PBL)Duch[1] 
ข ัน้ที ่1 นาํเสนอปญัหา 
ข ัน้ที ่2 สรา้งประเดน็การเรยีน 
ข ัน้ที ่3 จดัลาํดบัความสาํคญัของ
ประเดน็ 
ข ัน้ที ่4 สรุปความรู ้

คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้(PBL) 
มคีวามเหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด  

Try Out ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้           
นาํไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 

2.แบบทดสอบการคิดวิเคราะห ์ องคป์ระกอบของการคิด 
1. การคิดวเิคราะหค์วามสาํคญั  
(Analysis of element) 
2. การคิดวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์ 
(Analysis of relationship) 
3. การคิดวเิคราะหห์ลกัการ  
(Analysis of principles) 

ค่า IOC  ของแบบทดสอบ 
มค่ีาระหวา่ง 0.50-1.00 

หาคุณภาพของขอ้สอบ 
ค่าความยาก =0.62 

ค่าอาํนาจจาํแนก = 0.33 
ค่าความเชื่อม ัน่ = 0.83 

3. แบบวดัความพงึพอใจ 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

scale) ตามแบบของ Likert  
scale 5 ระดบั 

ค่า IOC แบบวดัความพงึพอใจ มค่ีา
ระหวา่ง 0.67-1.00 
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วิธีการดําเนินการวิจัย
แบบแผนการทดลอง

 1. การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชรูปแบบ One Group Pretest-

Posttest Design [2]

 2. ขั้นตอนดําเนินการทดลอง

  2.1 การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิดานการคดิวเิคราะหทดสอบนกัเรียนกลุมตวัอยาง 

นําคะแนนบันทึกเก็บไวเพื่อดูพัฒนาการการเรียนรูของนักเรียน

  2.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนใน

แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นจนครบ 16 ชั่วโมง 

 3. ขั้นตอนหลังการทดลอง 

  3.1 ทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิดานการคดิวเิคราะหหลงัเรียน 

(Post-test) ดวยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ทําการทดสอบ

กอนเรียน ใหคะแนนผลการทดสอบ นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห

ขอมูล

  3.2 นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) จากนั้นนําผลท่ีไดรับไป

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรูพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 

ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียน

    รูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL)

การประเมิน คะแนนเต็ม  S.D. รอยละ

กอนเรียน (E
1
) 200 173.21 7.25 86.61

หลังเรียน (E
2
) 30 24.84 1.55 82.80

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู (E

1
/E

2
) เทากับ 86.61/82.80

 

 ตารางท่ี 1 คะแนนประเมินกอนเรียนประกอบดวย

คะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงคคะแนนผลงานและคะแนน

ทดสอบยอยหลังแผนการจัดการเรียนรู  (E1) รวม 200 

คะแนนไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 173.21 คะแนนคิดเปนรอย

ละ 86.61 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (E2) 

ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 24.84 คะแนนคิดเปนรอยละ 82.80 

 ตอนท่ี 2 การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูดาน

การคดิวเิคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี3ดวยการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 คาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่3ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

      เปนฐาน (PBL)

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม
ผลรวมคะแนน

ดัชนีประสิทธิผล E.I.
ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน

38 30 625 944 0. 6194

 ตารางที่ 2 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดานการคิด

วเิคราะหของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที3่ดวยการจัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มคีาเทากบั 0.6194 แสดงวานกัเรียน

มีความกาวหนาทางการเรียนรูดานการคิดวิเคราะห คิดเปนรอย

ละ 61.94

 ตอนที่ 3 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกอนและหลัง

เ รียนด วยแผนการจัดกิจกรรมการเ รียนรู พัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหด วยการจัดการเรียนรู โดยใชป ญหาเปน

ฐาน (PBL) โดยการทดสอบใชคา t-test ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกอนและหลังเรียน

คะแนนทดสอบ N  SD df t Sig.

กอนเรียน 38 16.45 2.42
37 20.11* 1.6871

หลังเรียน 38 24.84 1.55

 ** มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

 ตารางที่  3 คะแนนทดสอบหลังเ รียนของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

 ตอนท่ี 4 การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห

ดวยการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ดังตารางที ่4
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ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจในการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหดวยการจัดการ

    เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL)

รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ

1. ฉันชอบอานเรื่องที่ครูกําหนดให

2. ฉันชอบตั้งคําถามจากเนื้อเรื่องที่ไดอาน

3. ฉันชอบการคนหาคําตอบดวยตัวเอง

4. ฉันชอบกิจกรรมในเวลาเรียนภาษาไทย

5. ฉันชอบทํากิจกรรมระหวางที่เรียนภาษาไทย 

6. ฉันมีความสุขทุกครั้งที่ไดรวมกิจกรรมกับเพื่อน ๆ

7. ฉันชอบกิจกรรมที่ครูใหทํา

8. ฉันชอบการศึกษาหาความรูจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย

9. ฉันสื่อประกอบการเรียนรู

10 ฉันสนุกกับการคิดอยางหลากหลาย 

11. ฉันมีความสุขที่ไดสรางสรรคผลงาน

12. ฉันชอบการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

13. ฉันชอบที่ครูแจงคะแนนการทํากิจกรรมทุกครั้ง

14. ฉันมีความสุขในการทํางานกับเพื่อนในกลุม

15. ฉันพอใจที่ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในชั้น

4.14

4.57

4.29

4.43

4.29

4.43

4.36

4.46

4.18

4.64

4.25

4.56

4.32

4.04

4.25

0.80

0.57

0.76

0.63

0.81

0.74

0.68

0.64

0.77

0.56

0.80

0.69

0.61

0.69

0.70

มาก

มากที่สุด

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มาก

มาก

มาก

รวม 4.35 0.70 มาก

 ตารางที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3 ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูการพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะหดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) โดย

รวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวามีความพึง

พอใจอยูในระดับมากที่สุด 3 ขอ เรียงตามลําดับ คือ ฉันสนุก

กับการคิดอยางหลากหลาย ฉันชอบตั้งคําถามจากเนื้อเรื่องที่ได

อาน และฉันชอบการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปและอภิปรายผลดังนี้

 1. แผนการจัดการเรียนรูพฒันาทกัษะการคดิวิเคราะหของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน (PBL) มีประสิทธิภาพเทากับ 86.61/82.80 เปนไปตาม

เกณฑท่ีตั้งไว เนื่องจากผูวิจัยมีกระบวนการสรางเคร่ืองมือท่ี

เปนไปตามขั้นตอนของการวิจัยและเปนระบบ โดยศึกษาปญหา 

วิเคราะหเนื้อหา เลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสม กําหนดวัตถุประสงค 

รูปแบบ วิธีสราง ขั้นตอนการสรางจากหลักสูตรคูมือครู เนื้อหา

วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนการจัดการเรียน

รูโดยใชปญหาเปนฐาน ตรวจสอบพิจารณาโดยผูเช่ียวชาญและ

ปรับปรุงแกไขใหมีความถูกตองสมบูรณกอนนําไปใช การจัด

กจิกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนไดฝกฝนและพฒันาทกัษะ

การคดิอยางสรางสรรค การแสดงความคดิเหน็รวมตดัสนิใจ แก

ปญหาและชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั สอดคลองกบัผลการวจัิยของ 

Arphaphan Sadtayawibul. [3] ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูวิชาการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลดวยรูปแบบการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 

หลักสตูรวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมจาํนวน 56 คนพบวานักศึกษา

มลีกัษณะการเรียนรูดวยตนเองสงูมากในดานความตองการเรียน

รูสิ่งใหมอยูเสมอมีความกระตือรือรนในการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 นักศึกษารอยละ 83.93 มีคะแนนผานเกณฑรอยละ 60 
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ของคะแนนเต็มนักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนแบบใช

ปญหาเปนฐานในดานที่อาจารยไมใชวิธีการบรรยายเนื้อหาให

แกนกัศกึษาและมกีารใชคาํถามกระตุนใหนกัศกึษาคนหาคาํตอบ

ดวยตนเองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

มีขั้นตอนที่ทําใหนักศึกษามีทักษะการคิดรวมถึงทักษะในการ

แกไขปญหาไดโดยมขีัน้ตอนประกอบดวยการนาํเสนอปญหาขัน้

การศกึษาขอมลูเพือ่นาํไปแกปญหาและฝกปฏบิตัใินสถานการณ

จริงเนนใหนักศึกษาไดคนควาขอมูลดวยตนเองเปดโอกาสใหได

ใชความคิดริเร่ิมสรางสรรคซ่ึงสงผลใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา

บทเรียนมากขึ้น

 2. ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูดานการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน (PBL) มีคาเทากับ 0.6194 แสดงวานักเรียน

มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอย

ละ 61.94 ทั้งนี้เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานสรางประสบการณใหกับนักเรียนทําใหสามารถใช

กระบวนการแกปญหามีสวนรวมในการแกปญหาคนหาคํา

ตอบดวยตัวนักเรียนเองซ่ึงทําใหนักเรียนเห็นความสําคัญของ

การเรียนรูนักเรียนมีความสุขในการเรียนรูมีความต้ังใจในการ

สรางความรูและสรุปองคความรูดวยตนเองครูและนักเรียน

ยังไดสรุปความรูรวมกันในขั้นตอนสุดทายซ่ึงแสดงใหเห็นวา

ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานครูมีบทบาท

สําคัญที่ช วยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

สามารถนําไปสูการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ไดดี ดวยเหตุนี้ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึง

เปนกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูและสามารถทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการทางการเรียนสูงกวากอนเรียน สอดคลองกับผลการ

วิจัยของ Suwanna Wongvichain. [4] ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบปญหาเปน

ฐานกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบหมวกความคิดหกใบผลการ

วิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยวิธี

การจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดย

วิธีการจัดการเรียนรูแบบหมวกคิดหกใบและความสามารถใน

การคิดแกปญหาของนักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจัดการเรียน

รูแบบปญหาเปนฐานสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบหมวกคดิหกใบ เนือ่งจากนกัเรียนเกดิพฒันาการและ

ทกัษะการแกปญหาในสถานการณทัว่ไปไดเปนอยางดเีพราะเปน

วิธีการเรียนรูโดยใชสถานการณปญหาท่ีมีความสอดคลองกับ

ความเปนจริงนักเรียนไดเชื่อมโยงความรูที่จําเปนทั้งหมดนํามา

แกปญหาเกิดเปนความรูใหมเพื่อนํามาใชในการแกปญหาไดรับ

การพัฒนาความรูและฝกทักษะการใชความสามารถในการคิด

แกปญหาสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นเกิดการเรียนรู

ที่มีประสิทธิภาพเพราะมีการกระตุนความคิดนักเรียนสามารถ

เรียนรูไดดวยตนเองและจดจําความรูเหลานั้นดวยความเขาใจ

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการคิดวิเคราะหของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 ทีเ่รียนดวยแผนการจัดการเรยีนรู

พฒันาทกัษะการคดิวเิคราะหดวยการจดัการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน (PBL) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากการ

จัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ครูมบีทบาทสาํคญัตลอดขัน้

ตอนการจัดการเรียนรู โดยเปนผูออกแบบการจัดการเรียนรู ตั้ง

ประเดน็ปญหาท่ีสอดคลองและสามารถสนบัสนนุการเรียนรูของ

นกัเรียนไดอยางเต็มประสทิธิภาพ เปนผูตัง้คาํถามและกระตุนให

นักเรียนคิดพิจารณาหาคําตอบหรือแนวทางในการแกปญหา สง

เสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห คิดแกปญหา และ

เกิดความคิดสรางสรรคในการแกปญหาและการนําเสนอแนว

ความคดิสงเสริมใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูไดอยางเหมาะสมตาม

ศักยภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Rattana Singhakul. 

[5]ไดศึกษาผลการสอดแทรกกิจกรรมการฝกทักษะการคิดข้ัน

พื้นฐานในการสอนท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวาคะแนนความ

สามารถในการคดิวเิคราะหของนกัเรียนหลงัการสอนสงูกวากอน

การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ 

Chalermpol Keawsarmsee.[6] ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ประวตัศิาสตรและความสามารถในการคดิวเิคราะหของนกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนโดยใชปญหาเปนฐานในวิชาประวัติศาสตร กลุม

ตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนกัเรียน หลงัจากทีเ่รียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิี่
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ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังจากที่เรียน

ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คดิเปนรอย

ละ 82.02 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียน

ดวยแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ดวย

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) โดยรวมอยูใน

ระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน สงเสริมใหนักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู ไดฝกคิด

และลงมอืปฏบิตักิจิกรรมดวยตนเอง รวมทัง้วางแผนทํางานรวม

กับกลุม ไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น อภิปราย สรุปบทเรียน 

ทําใหนักเรียนกลาแสดงออก ชวยเหลือกันและกันในการสราง

องคความรู นกัเรียนไดนาํเสนอผลการคนหาคาํตอบหรือผลการ

ทาํงาน ไดเรียนรูในรูปแบบใหมและเนือ้หาทีห่ลากหลายทาํใหเกดิ

สภาวะของอารมณทางบวก ซ่ึงสงผลใหเกดิความพงึพอใจในการ

เรียนรูสอดคลองกับผลการวิจัยของ Piyalak Thudthisen. [7]

ไดเปรยีบเทียบผลการเรียนรูนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 6 เร่ือง

การอานจับใจความภาษาไทยที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนกับ

การเรียนดวยการใชปญหาเปนฐานกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย

ครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่1 ปการ

ศึกษา 2551 แบงเปน 2 กลุมคือกลุมที่เรียนดวยโปรแกรมบท

เรียนเปนนักเรียนโรงเรียนบานมาบปาแดงจํา-นวน 1 หองเรียน 

12 คนและกลุมที่2 กลุมที่เรียนดวยการใชปญหาเปนฐาน PBL 

จํา-นวน 1 หองเรียน 12 คนไดมาจากการสุมแบบกลุม (Clutter 

Random Sampling) โปรแกรมบทเรียนการอานจับใจความ

มีประสิทธิภาพ85.20/84.79 มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6294 

เปรียบเทียบผลการเรียนรูเรื่องการอานจับใจความภาษาไทยท่ี

ดวยเรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียนกบัการเรียนดวยการใชปญหา

เปนฐาน PBL (Problem-Based Learning) มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไมแตกตางกันนักเรียนมีความคงทนไมแตกตาง

กันและความมีพึงพอใจตอการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนกับ

การเรียนกบการเรียนดวยการใชปญหาเปนฐาน PBL (Problem 

Based Learning) โดยรวมอยูระดับมาก

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  1.1 จากผลการวจัิยพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน (PBL) สามารถชวยพัฒนาความสามารถดานการคิด

วิเคราะหของนักเรียนไดดังนั้นครูผูสอนท่ีสนใจนํานวัตกรรมดัง

กลาวไปใชควรศึกษาขั้นตอนในการจัดกิจกรรมพิจารณาความ

เหมาะสมกบัระดบัชัน้และธรรมชาตขิองนกัเรียนเพือ่ทีจ่ะสามารถ

นําไปใชพัฒนานักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  1.2 ในการทํากิจกรรมกลุมซ่ึงเปนสวนสําคัญที่นักเรียน

จะไดอภิปรายรวมกันพิจารณาเกี่ยวกับปญหาและขอมูลที่ใชใน

การแกปญหาครูผูสอนควรเนนยํ้าและสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

การทาํกจิกรรมถงึความรวมมอืในการทํากจิกรรมทกุคนมบีทบาท

หนาที่และทําตามบทบาทหนาที่ของตน เพื่อใหกิจกรรมสามารถ

ดําเนินไปไดดวยดีและมีสวนชวยใหกระบวนการจัดการเรียนรู

สําเร็จลุลวง  

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  2.1 ควรมีการนําการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน

ฐานไปใชในการพัฒนากระบวนการคิดดานอื่นๆเชนการคิด

สรางสรรคการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนตนเพื่อท่ีจะเปน

แนวทางในการนาํนวตักรรมไปปรับใชเพือ่พฒันานกัเรียนไดอยาง

หลากหลาย

  2.2 ควรนาํนวตักรรมไปปรับใชกบัเนือ้หาอืน่ ระดบัชัน้อืน่ 

กลุมสาระอืน่ๆ จะชวยใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปนระบบสง

เสริมทกัษะการคดิวเิคราะหกระตุนใหนกัเรียนสนใจและทําความ

เขาใจบทเรยีนดวยตนเองซ่ึงอาจมผีลตอการพฒันาผลการเรียนรู
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