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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด  เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปร

เดยีว และศึกษาค่าดชันีประสทิธิผล รวมถงึเปรียบเทยีมบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในแกป้ญัหา และการสือ่สารทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนทีเ่รียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูด้งักล่าวกบัการเรียนรูแ้บบปกติ กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนสารคาม

พทิยาคม จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 80 คน โดยใชว้ธิีการสุ่มแบบกลุม่ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย (1) แผนการจดักิจกรรมการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด และแผนแบบปกติ (2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 

30 ขอ้ ค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.88 (3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ ค่าความ

เชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.61 และ (4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ ค่าความเชื่อม ัน่

ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.64 สถติิทีใ่ช ้ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช ้Hotelling’s T2  

 ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  มีประสิทธิภาพ 88.69/84.67 และค่าดชันี

ประสทิธิผล 0.7617 อีกท ัง้นกัเรียนทีเ่รียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใชว้ธีิการแบบเปิดมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ความสามารถในการแกป้ญัหา และการสือ่สารทางคณิตศาสตรสู์งกว่ากิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were:to develop plans for the organization of open approach learning activity on linear 

equation with one variable; to study an effectiveness index of plans between open approach learning activity and 

traditional teaching activity by comparing learning achievements and mathematical problem solving and communicating 

ability; In this research, the sample groups consisted of 80 Mattayomsuksa 1 students at Sarakhampittakhom school, 

Mahasarakham province, obtained using the cluster random sampling technique. The research instruments were: (1 )  open 

approach lesson plan and traditional teaching lesson plan, consisting 18 lesson plans each; (2) the learning achievement 

test on linear equation with one variable including four-alternative items, with the reliability of all the items 0.88 (3) the 

mathematical problem solving ability test including the rational explanation in detail, with the reliability of all the test 

0.61 (4) the mathematical communicating ability test including the rational explanation in detail, with the reliability of 

all the items 0 .64. The statistics used for analyzing the data were percentage, mean, and standard deviation; 

Hotelling’s T2 was employed for testing hypotheses.  

 The results of the study were as follows: the lesson plans of mathematical problem solving ability and 

communication on linear equation with one variable of Mattayomsuksa 1 students using open approach was 88.69/84.67. 

The effectiveness index was 0.7617. The students who learned using open approach learning activity outperformed in 

mathematical problem solving and communicating ability than those learning with at the traditional teaching activity at 

the .05 level of significance.  

 

Keywords: Ability, Mathematical problem solving, Mathematical communication, Linear equation with 

        one variable, Open approach 
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บทน า 

 ผลการทดสอบทักษะการแก ้ปัญหาจากโจทย์ที่ เป็น

สถานการณ์ในชีวติจริง (PISA) ในปี ค.ศ. 2018 พบว่า การเรียนรู ้

คณิตศาสตรข์องนักเรียนไทยเมื่อเทียบกบันานาชาติไดค้ะแนน

เฉลี่ย 419 คะแนน ซึ่งต า่กว่าค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก โดยมี

คะแนนเฉลี่ย 489 คะแนนจากท ัง้หมด 65 ประเทศ และพบว่า

นกัเรียนไทย 47% มคีวามสามารถดา้นคณิตศาสตรต์ัง้แต่ระดบั 2 

ขึ้นไป โดยค่าเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD มีนกัเรียน 76%  

ที่มคีวามสามารถในระดบัดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนไทยยงั

ขาดทกัษะการแกป้ญัหาจากโจทยท์ี่เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริงเมื่อ

พิจารณาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

(ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2546, น. 12-21) ไดก้ล่าวถึงเนื้ อหาเรื่อง

สมการเชิ งเส น้ตัวแปรเดียว นักเรียน เกิ ดความส ับสนใน

กระบวนการคิดแกโ้จทยป์ญัหานกัเรียนวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาไม่ได ้

ท าใหไ้ม่สามารถแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ีกท ัง้ยงัขาดการคิด

อย่ างมี เหตุผล การสื่ อสารทางคณิตศาสตร์รวมถึงการสื่ อ

ความหมายใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้

 ความสามารถในการแกป้ญัหาเป็นแนวทางส าคญัในการ

สอนใหผู้เ้รียนคิดเป็น ท าเป็น และแกป้ญัหาเป็น ดงัที่ปรากฏอยู่

ในความมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาหลายฉบบัและหลาย

ระดบั นับตั้งแต่การศึกษาข ัน้พื้นฐานจนถึงระดบัอุดมศึกษา

เรื่อยมา ซึ่ งแนวทางด ังกล่ าวสอดคลอ้งกับนโยบายของ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 11-12) ในการพฒันาเยาวชนของ

ชาติในศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมคีุณธรรม รกัความ

เป็นไทย มีทกัษะการคิดวิเคราะห ์คิดสรา้งสรรค์ มีทกัษะดา้น

เทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกบัผูอ้ื่น และสามารถอยู่ร่วมกบั

ผูอ้ื่นในสงัคมโลกไดอ้ย่างสนัติ  

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

(ฉบบัปรบัปรุง พุทธศกัราช 2560) ไดใ้หค้วามส าคญัต่อทกัษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นอย่างมาก เนื่องจากผูเ้รียน

สามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ เพื่อให ้

ไดม้ าซึ่งความรู  ้และประยุกต์ใช ใ้นชีวิตประจ าว ันอย่ างมี

ประสทิธิภาพ ซึ่งจะเห็นไดว้่าการแกป้ญัหา เป็นความสามารถใน

การท าความเขา้ใจปญัหา คิดวิเคราะห ์วางแผนแกป้ญัหา และ

เลือกวิธีการที่เหมาะสมโดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของ

ค าตอบ พรอ้มท ัง้ตรวจสอบความถูกตอ้ง อีกท ัง้การสื่อสาร และ

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์เป็นความสามารถในการใช ้

รูปภาษา และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารสื่อ

ความหมาย สรุปผล และน าเสนอไดอ้ย่างถูกตอ้ง ชดัเจน จึงได ้

ก าหนดทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งหนึ่งทีต่อ้ง

พฒันา และส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถใชก้ระบวนการคิดในการ

พฒันาตนเอง และกระบวนการเรียน (NCTM, 2000, pp. 1-26)

จะเห็นไดว้่าการศึกษาไทยไดใ้หค้วามส าคัญและความสนใจ     

ของทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด ังกล่าว (กรม

วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 1-13) เนื่องจากท าให ้

มนุษยม์คีวามคิดสรา้งสรรค ์สามารถคิดอย่างมเีหตุผลเป็นระบบ

ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหป์ญัหา และสถานการณ์ได ้

อย่างถีถ่ว้นรอบคอบ ท าใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ

แกป้ญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม  

 การแกป้ัญหาเป็นหวัใจของคณิตศาสตร์ นักเรียนตอ้ง

อาศยัความคิดรวบยอด ทกัษะการคิดค านวณ หลกัการ กฎ และ

สูตรต่าง ๆ น าไปใชแ้กป้ัญหาตามที่ (ชมนาด เชื้ อสุวรรณทวี, 

2542, น. 23-44) และ ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ (2555, น. 18-24) 

กล่าวว่า การแกป้ญัหามคีวามส าคญัต่อชวีติ และสามารถสรา้งให ้

เกิดขึ้นได ้ในการสอนนกัเรียนใหรู้จ้กัแกป้ญัหาจะช่วยส่งเสริมให ้

นกัเรียนรูจ้กัคิดอย่างมเีหตุผล มขี ัน้ตอน แบบแผน และมเีหตุผล

ในการตดัสินใจ ดงัที่ Krulik, S. & Reys, R.E. (1980, pp. 241-245) 

และสิริพร ทิพย์คง (2544, น. 16-17) ไดก้ล่าวว่า ถา้นักเรียน เรียน

คณิตศาสตร์ดว้ยความเขา้ใจ สนุกสนาน นักเรียนสามารถ

แกป้ญัหาคณิตศาสตรท์ี่เรียนได ้และสามารถน าความรูท้ี่เรียนไป

ประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัไดน้ัน้ นกัเรียนจะมเีจตคติทีด่ต่ีอการ

เรียนคณิตศาสตร ์

 การสื่อสารเป็นหนึ่งในกระบวนที่ส  าคญัของกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรด์งัที่ NCTM (1991, pp. 78-82) Yoshida, M. 

(2 0 0 6, pp. 1-12) แ ล ะ  Yoshida, M. & Fernandez, C. 

(2002, pp. 89-90) ไดก้ลา่วว่า การสือ่สารควรเกิดขึ้นกบันกัเรียน 

ซึ่งไม่เป็นเพียงแค่การท าความเขา้ใจ แต่การสื่อสารนัน้เป็นสิ่งที่

จ าเป็นในการศึกษา ซึ่งในชัน้เรียนที่สอนโดยใชว้ิธีการแบบเปิด 

จะเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์    
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ซึ่งเกิดขึ้นไดอ้ย่างมากเมื่อเทียบกบัชัน้เรียนท ัว่ไป (จุฬาลกัษณ์ 

เชื้อเงนิ, 2561, น. 41-58) 
 ดว้ยเหตุผลดังกล่าวผูว้ิจ ัยจึงเกิดความสนใจที่จะจ ัด

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด (Nohda, 

N., 1986, pp. 19-31) เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว เนื่องจาก

รูปแบบดงักล่าวส่งเสริมความสามารถในการแกป้ญัหา และการ

สื่อสารทางคณิตศาสตร ์ซึ่งทกัษะท ัง้ 2 เป็นสิ่งที่ช่วยใหน้กัเรียน

เกิดประสบการณ์เรียนรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจอย่างถูกตอ้ง

และลึกซึ้ ง การสื่อสารนั้นนอกจากจะเป็นการส่งเสริมการมี

ปฏิสมัพนัธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน  และระหว่างนักเรียน

ดว้ยกนัแลว้ ยงัเป็นการใหข้อ้มูลป้อนกลบัอนัเป็นประโยชน์ที่

ส  าค ัญแก่ครูที่จะไดท้ราบว่านักเรียนมีความเขา้ใจการเรียนรู ้   

มากนอ้ยเพยีงใดอกีดว้ย 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย

ใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษา

ปีที ่1 ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2. เพื่อหาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้   

ตวัแปรเดยีว ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

 3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ

ในแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่1 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 

 

สมมติฐานการวิจยั  

 นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย

ใชว้ธีิการแบบเปิด เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว มผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความสามารถในแกป้ญัหา และความสามารถใน

การสื่อสารทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการ

จดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 

 

 

ขอบเขตการวิจยั 

 1. ระยะเวลาที่ท าวจิยัคร ัง้นี้  คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  

2562 จ านวน 18 ช ัว่โมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียน และ

หลงัเรียน) 

 2. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการศึกษาวจิยั  

  2.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู ้โดย

แบ่งออกเป็น 2 วิธี คือ การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ิธีการแบบเปิด และการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 

เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   

   2.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์

   2.2.2 ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์

   2.2.3 ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร ์

 3. เนื้ อหาที่ใชใ้นการศึกษาวิจยัคร ัง้นี้  เป็นเนื้อหาในวิชา

คณิตศาสตร์เพิ่มเติมรหสั ค21202 ตามหลกัสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนสารคามพทิยาคม อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม กลุม่สาระ

การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

กรอบแนวคิดของการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 1. ขออนุญาตด าเนินการทดลองต่อผูบ้ริหารโรงเรียน   

สารคามพิทยาคม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา    

เขต 26   

 2. จัดกลุ่มตัวอย่ างท ั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มละ 1 หอ้งเรียน       

โดยจบัสลากหอ้งเรียนท ัง้ 2 หอ้ง ซึ่งไดช้ ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/12 

จ านวน 40 คน เป็นกลุ่มทดลองใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ตวัแปรตน้ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู ้

2 รูปแบบ ไดแ้ก่การจดักิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช ้

วธิีการแบบเปิดกบัการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกต ิ

ตวัแปรตาม 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน    

วชิาคณิตศาสตร ์

2. ความสามารถใน 

แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์

3. ความสามารถในสื่อสาร 

ทางคณิตศาสตร ์
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และชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/10 จ านวน 40 คน เป็นกลุ่มควบคุม  

ใชแ้ผนจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 

 3. จดัปฐมนิเทศนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท ัง้ 2 กลุ่ม เพื่อท า

ความเขา้ใจกบันกัเรียนเกี่ยวกบัวธิีการจดัการเรียนรู ้บทบาทของ

ผูเ้รียน จดุประสงคก์ารเรียนรู ้และวธิีการประเมนิผลการเรียน 

 4. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ ัง้ 2 กลุ่ม ใชเ้วลา  

ในการทดลอง 18 ชัว่โมง ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียน และหลงั

เรียน 

 5.  ด าเนินการทดสอบกลุ่มตัวอย่ างท ั้ง 2  กลุ่มดว้ย

แบบทดสอบวดัผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบว ัด

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ   

เชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1. ประชากรที่ ใช ้ในการวิจ ัยครั้งนี้  คื อ นักเรี ยนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อ าเภอเมือง จงัหวดั

มหาสารคาม สงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา   

เขต 26 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 460 คน      

จาก 12 หอ้ง 

 2. กลุ่มตัวอย่ างที่ ใช ้ในการวิจ ัย ได ้แก่  นักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อ าเภอเมือง จงัหวดั

มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 80 คน 

จาก 2 หอ้ง ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) ไดห้อ้งเรียน 2 หอ้ง   

 

เครื่องมือการวิจยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครัง้นี้ แบ่งออกเป็น 

2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 

  1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช ้

วธิีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

จ านวน 18 แผน รวมท ัง้สิ้น 18 ชัว่โมง 

  1.2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง 

สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 18 แผน 

รวมท ัง้สิ้น 18 ชัว่โมง โดยมขี ัน้ตอนการสรา้งแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรูท้ ัง้ 2 รูปแบบ ดงันี้  

    1.2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้

พื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พุทธศักราช 2560) 

คู่มอืครูวชิาคณิตศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 และแบบเรียนของ

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

และเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

    1.2.2 วิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชาหน่วยการ

เรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว พรอ้มท ัง้ศึกษาวธิีการ

จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด และ

แบบปกติ 

    1.2.3 แบ่งเนื้ อหาเรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปร

เดยีวเป็น 4 เรื่องย่อย 

    1.2.4 วเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างสาระการ

เรียนรู ้ผลการเรียนรูแ้ละจ านวนชัว่โมงทีใ่ชส้อน 

    1.2.5 ก าหนดรูปแบบแผน และจดัท าแผนการ

จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิดและแบบ

ปกต ิ

    1.2.6 น าแผนที่สร า้งเสร็จแล ว้เสนอต่อ

คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 

ความเหมาะสม และความเรียบรอ้ย แลว้น าเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 5 ท่าน โดยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบเปิด      

มคีะแนนเฉลีย่ตัง้แต่ 4.47-4.61 และคะแนนเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 

4.56 มคีวามเหมาะสมระดบัมากที่สุด และแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรูแ้บบปกติมคีะแนนเฉลีย่ตัง้แต่ 4.46-4.56 และคะแนน

เฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 4.52 มคีวามเหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 

    1.2.7 น าแผนที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้น าแผน

เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ ์แลว้น ามาปรบัปรุง

แกไ้ข 

    1.2.8 น าแผนไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ยงัไม่

เคยเรียนเนื้อหานี้  คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/10 จ านวน 

40 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องเกี่ยวกบัเวลา เนื้ อหา และปริมาณ

กิจกรรมในแต่ละแผน  
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    1.2.9 น าแผนที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ น าแผน

เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ แลว้น าไปใชก้ ับ      

กลุม่ทดลอง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1/12 จ านวน 40 คน 

 2. เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูและประเมนิผล

การทดลอง ไดแ้ก่ 

  2.1 แบบทดสอบผลส ัมฤท ธ์ิท างก าร เรี ยน วิช า

คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

เป็นแบบทดสอบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ โดยมี

ข ัน้ตอนการสรา้งดงันี้ 

  2.2 ศึกษาวธีิสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนจากเอกสารการวดั และประเมนิผลต่าง ๆ  

   2.2.1 ศึกษาจดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเนื้อหาสาระ 

   2.2.2 สรา้งตารางวิเคราะหจ์ุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

(ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) 

   2.2.3 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จ านวน 45 ขอ้ ใชจ้ริง 30 ขอ้โดยสรา้งใหม้ีความสอดคลอ้งกบั

สาระการเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้  

   2.2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ทีส่รา้ง ใหผู้เ้ชี่ยวชาญพจิารณา จ านวน 5 ท่าน 

   2.2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ทีไ่ดม้าตรวจสอบค่า IOC ซึง่ผลการประเมนิความสอดคลอ้งมค่ีา

ตัง้แต่ 0.80-1.00  

   2.2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ทีแ่กไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนที่ไม่ใช่

กลุม่ตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1/10 จ านวน 40 คน 

   2.2.7 วเิคราะหห์าคุณภาพของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งไดค่้าความยาก (p) ตัง้แต่ 0.53-0.78 

แลว้หาค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวธิีของเบรนแนน (Brennan) ไดค่้า

ตัง้แต่ 0.26-0.82 

   2.2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ที่คดัเลอืกแลว้หาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั (
ccr ) 

โดยวธิีของโลเวทท ์(Lovett Method) ไดค่้า 0.88 

   2.2.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ที่คดัเลือกแลว้ไปจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจริง เพื่อน าไป

ทดสอบกบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่างต่อไป 

  2.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ัญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 5 ขอ้ โดยมขี ัน้ตอน

การสรา้งดงันี้  

   2 .3 .1  ศึ กษ าวิธี ก ารส ร ้างแบบทด สอบ ว ัด

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรจ์ากเอกสารต่าง ๆ 

   2.3.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู ้และเนื้ อหา

กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

   2.3 .3 สรา้งตารางวิ เค ราะห์ผลการ เรียน รู ท้ี่

สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา    

ข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) 

   2.3.4 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว          

แบบอัตนัย จ านวน 10 ขอ้ ใชจ้ริง 5 ขอ้ โดยสรา้งใหม้ี ความ

สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู ้และจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

   2.3.5 สรา้งเกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนน 

   2.3.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ใหผู้เ้ชี่ยวชาญพจิารณาประเมินความ

สอดคลอ้งดา้นความเหมาะสมของสาระการเรียนรู ้จุดประสงค์

การเรียนรู ้และขอ้ค าถามเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง และความ

เหมาะสม โดยผูเ้ชี่ยวชาญชดุเดมิ จ านวน 5 ท่าน 

   2.3.7 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ที่ไดม้าตรวจสอบค่า IOC ซึ่งผลการ

ประเมนิความสอดคลอ้งมค่ีาตัง้แต่ 0.80-1.00  

   2.3.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ีแ่กไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปทดลองใช ้(Try 

Out) กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่

1/11 ทีเ่คยเรียน เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดียวมาแลว้ เพื่อหา

คุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทาง

คณิตศาสตร ์ 
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  2.3.9  วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เป็นรายขอ้ดว้ย

การใชสู้ตรของวทิเนย ์และซาเบอร ์(Whitney and Sabers) ที่มี

ค่าความยาก (p) ซึ่งไดค่้าตัง้แต่ 0.41-0.78 และค่าอ านาจจ าแนก 

(B) ตั้งแต่ 0.47-0.79 และหาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบแบบ

อัตนัย  โดยใช สู้ตรการหาค่ าส ัมประสิท ธ์ิแอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งไดค่้า 0.61 แลว้

คดัเลอืกขอ้สอบไวจ้ านวน 5 ขอ้  

    2.3.10 น าแบบทดสอบวดัความสามารถ      

ในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ค ัด เลือกแลว้เสนอ ต่อ

คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธก่์อนน าไปใชจ้ริง 

    2.3.11 น าแบบทดสอบวดัความสามารถ     

ในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ตรวจสอบคุณภาพแลว้ไป

จดัพิมพ์เป็นฉบ ับจริง จ านวน 5 ขอ้ แลว้น าไปทดสอบกับ

นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างต่อไป 

  2.2.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสาร    

ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศึกษา

ปีที ่1 เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 5 ขอ้ โดยมี

ข ัน้ตอนการสรา้งดงันี้  

    2.2.3.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรจ์ากเอกสารต่าง ๆ 

    2.2.3.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู ้และ

เนื้อหากลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

    2.2.3.3 สรา้งตารางวิเคราะหผ์ลการเรียนรูท้ี่

สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้

พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) 

    2.2.3.4 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

แบบอตันยั จ านวน 10 ขอ้ ใชจ้ริง 5 ขอ้ โดยสรา้งใหม้คีวามสอดคลอ้ง

กบัสาระการเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

    2.2.3.5 สรา้งเกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนน 

    2.2.3.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การสือ่สารทางคณิตศาสตร ์ใหผู้เ้ชี่ยวชาญพจิารณาประเมนิความ

สอดคลอ้งดา้นความเหมาะสมของสาระการเรียนรู ้จุดประสงค์

การเรียนรู ้และขอ้ค าถามเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความ

เหมาะสม โดยผูเ้ชี่ยวชาญชดุเดมิ จ านวน 5 ท่าน 

    2.2.3.7 น าแบบทดสอบวดัความสามารถ    

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ที่ไดม้าตรวจสอบค่า IOC ซึ่งผล

การประเมนิความสอดคลอ้งมค่ีาตัง้แต่ 0.80-1.00  

    2.2.3.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถ     

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรท์ี่แกไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปทดลองใช ้

(Try Out) กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือ ช ัน้มธัยมศึกษา    

ปีที่ 1/11 ที่เคยเรียน เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวมาแลว้ 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตร ์ 

    2.2.3.9 วเิคราะหห์าคุณภาพของแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เป็นรายขอ้ดว้ย

การใชสู้ตรของวทิเนย ์และซาเบอร ์(Whitney and Sabers) ที่มี

ค่าความยาก (p) ซึ่งไดค่้าตัง้แต่ 0.63-0.78 และค่าอ านาจจ าแนก 

(B) ตัง้แต่ 0.63-0.82 และหาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบ

แบบอตันัย โดยใชสู้ตรการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งไดค่้า 0.64 แลว้

คดัเลอืกขอ้สอบไวจ้ านวน 5 ขอ้ 

    2.2.3.10  น าแบบทดสอบวดัความสามารถ    

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรท์ี่คดัเลอืกแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการ

ควบคุมวทิยานิพนธก่์อนน าไปใชจ้ริง 

    2.2.3.11  น าแบบทดสอบวดัความสามารถ    

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่ตรวจสอบคุณภาพแลว้ไป

จดัพิมพ์เป็นฉบ ับจริง จ านวน 5 ขอ้ แลว้น าไปทดสอบกับ

นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่ครบถว้นทุกดา้น ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ   

ตามข ัน้ตอน ดงันี้  

 1. ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 

60 น าที  ทดสอบว ัดความสามารถในการแก ้ปัญ หาทาง

คณิตศาสตรก่์อนเรียนจ านวน 5 ขอ้ใชเ้วลา 60 นาท ีและทดสอบ

วดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน    
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จ านวน 5 ขอ้ใชเ้วลา 60 นาที เพื่อทดสอบความรูพ้ื้นฐานของ          

กลุม่ตวัอย่างก่อนท าการด าเนินการทดลองจดัการเรียนรู ้  

 2. ด าเนินการสอนกบักลุ่มตวัอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชัน้

ม ัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม จ านวน  2 

หอ้งเรียน รวม 80 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โดย

แบ่งออกเป็น 

  2.1 กลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

หอ้ง 1/12 จ านวน 40 คน ที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

  2.2 กลุม่ควบคุม ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

หอ้ง 1/10 จ านวน 40 คน ที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบปกติ เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

 3. ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน (Post-test) หลงัจาก

การจดัการเรียนรูเ้สร็จสิ้นลงโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที กบันกัเรียนกลุ่ม

ทดลอง และกลุม่ควบคุม 

 4. ทดสอบว ัดความสามารถในการแก ้ปัญ หาทาง

คณิตศาสตร ์จ านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที กับนักเรียนกลุ่ม

ทดลอง และกลุม่ควบคุม 

 5. ทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์

จ านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาท ีกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่ม

ควบคุม 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 หลงัการทดลอง ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการเก็บรวบรวม   

มาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ต ัง้ไวแ้ลว้น ามาวเิคราะหข์อ้มูลท ัง้

เชงิปริมาณ และขอ้มลูเชงิคุณภาพ ดงันี้ 

 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้   

ตวัแปรเดียว และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ โดย

หาความสมัพนัธ์ระหว่างใบกิจกรรม การน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

และแบบทดสอบย่อย กบัคะแนนการทดสอบวดัผลฤทธ์ิหลงั

เรียน  โดยคิดเป็นรอ้ยละ จากนัน้น าผลที่ไดม้าเปรียบเทียบหา

ประสทิธิภาพตามเกณฑ ์โดยหาค่า E1/E2  

 2. หาค่าดชันีประสิทธิผลของการการจดักิจกรรมการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้   

ตวัแปรเดียว และการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ โดยการ

เปรียบเทียบคะแนนที่เปลี่ยนแปลงจากคะแนนการทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนกบัคะแนนการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงั

เรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชดุเดยีวกนั 

 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ  

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสือ่สาร

ทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการการจัดกิจกรรมการเรียน รู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร

เดียว กบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ ตามสมมติฐาน   

การวจิยัโดยใช ้Hotelling’s T2  

 

ผลการวิจยั 

ผลการวิจยัมีดงัน้ี  

 ตอนที่ 1 ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพของแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 พบว่านักเรียนที่ เรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปร

เดียว มีคะแนนเฉลี่ย จากการประเมินใบกิจกรรม การน าเสนอ

หนา้ชัน้เรียน และแบบทดสอบย่อย ระหว่างเรียน เฉลี่ยรอ้ยละ 

88.69 แสดงว่าประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) เท่ากบั 88.69 

และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 25.40 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.67 แสดงว่า 

ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 84.67 

 ตอนที่ 2 ผลการวเิคราะหค่์าดชันีประสทิธิผลของการการ

จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว  
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ตารางที ่1 ค่าดชันีประสทิธิผลของการการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

   คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด 
ก
าร
จดั
ก
าร
เร
ีย
น
รู ้

จ
 าน
วน
น
กั
เร
ีย
น
 

ค
ะแ
น
น
เต็
ม
 

ผลรวมคะแนน 

ด
ชัน
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สทิ
ธิผ
ล
 

E
.I.

 

ท
ด
ส
อ
บ
ก่
อ
น

เร
ีย
น
 

ท
ด
ส
อ
บ
ห
ล
งั

เร
ีย
น
 

แบบเปิด 40 30 428 1016 0.7617 

  

 จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าดชันีประสิทธิผลของการการจดั

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว มค่ีา 0.7617 คิดเป็นรอ้ยละ 76.17   

 ตอนที่  3 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความสามารถในการแกป้ญัหาและความสามารถใน

การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบปกติ เรื่องสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

 

ตารางที ่2 คะแนนค่าเฉลีย่ (x̅) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน   

  (S.D.)ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการ 

  แกป้ญัหา และการสือ่สารทางคณิตศาสตร ์ระหว่างการ 

  จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบ 

  เปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ  

  เรื่องสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว 

ผลการเรียนรู ้

การจดักิจกรรมการ

เรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ิธีการแบบ

เปิด 

การจดักิจกรรมการ

เรียนรูแ้บบปกติ 

N x̅ S.D. N x̅ S.D. 

ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
40 25.40 2.55 40 22.80 2.07 

แกป้ญัหาทาง

คณิตศาสตร ์
40 32.75 3.71 40 30.40 2.23 

สือ่สารทาง

คณิตศาสตร ์
40 52.68 4.35 40 47.45 3.49 

ตารางที ่3  ความสมัพนัธร์ะหว่างผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ 

  ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ 

  ในการสือ่สารทางคณิตศาสตร ์

 
ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

การแกป้ญัหาและ

การสือ่สารทาง

คณิตศาสตร ์

ผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียน 
1 0.443* 

ความสามารถ 

ในการแกป้ญัหา 

และการสือ่สาร 

ทางคณิตศาสตร ์

0.443* 1 

* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ   

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตรม์ีความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 

0.05 จงึน าตวัแปรไปเปรียบเทยีบโดยใช ้One-Way MANOVA 

 

ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ 

     ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการ 

     สือ่สารทางคณิตศาสตรร์ะหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

     คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรม 

     การเรียนรูแ้บบปกติเรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว   

สถติิ

ทดสอบ 

V
al

ue
 

F H
yp

ot
he

si
s 

 

df
 

E
rr
or

  
df

 

p 

Hotelling's  

trace 
.670 16.973 3.000 76.000 .000 

  

 จากตารางที ่4 พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสือ่สาร

ทางคณิตศาสตรร์ะหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ิธีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ 

เรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว มีความแตกต่างกันอย่างมี
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นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ผูว้จิยัจึงท าการทดสอบ Univariate 

Tests   

ตารางที ่5 ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ 

     ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ 

     ในการสือ่สารทางคณิตศาสตรร์ะหว่างการจดักิจกรรม 

     การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการ 

     จดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่องสมการเชงิเสน้             

     ตวัแปรเดยีว โดยใช ้Univariate Tests 

ผลการ

เรียนรู ้
SOV SS df MS F p 

ผ
ลส
มั
ฤ
ท
ธิ์

ท
าง
ก
าร

เร
ีย
น
 

Contrast 135.200 1 135.200 25.109 0 

Error 420.00 78 5.385   

ค
วา
ม
สา
ม
าร
ถ

ใน
ก
าร

แก
ป้
ญั
ห
า

ค
ณิ
ต
ศ
าส
ต
ร ์Contrast 110.450 1 110.450 11.816 0 

Error 729.100 78 9.347 
 

 
 

ค
วา
ม
สา
ม
าร
ถ

ใน
ก
าร
ส
ื่อส
าร

 Contrast 546.012 1 546.012 35.120  

Error 1212.675 78 15.547 
 

 
 

 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสือ่สาร

ทางคณิตศาสตรร์ะหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ มคีวาม

แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 โดยนกัเรียนที่

ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบ

เปิด เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรสู์งกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบปกติ  

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 ผลการวิจยัมีประเด็นส าคญัน ามาสรุป และอภิปรายผล 

ดงันี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการ    

จดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ใหม้ีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75  

พบว่า นกัเรียนทีเ่รียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่องสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดียว มคีะแนน

เฉลีย่จากการประเมนิใบกิจกรรม การน าเสนอหนา้ชัน้เรียน และ

แบบทดสอบย่อย ระหว่างเรียน เฉลี่ยรอ้ยละ 88.69 แสดงว่า

ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) เท่ากบั 88.69 และผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน มีค่าเฉลีย่เท่ากบั 25.40 จากคะแนนเต็ม 

30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.67 ซึง่สอดคลอ้งกบัเกณฑท์ี่ผูว้จิยั

สรา้งขึ้น โดยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 การจดักิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด เรื่องสมการเชิงเสน้

ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นมปีระสทิธิภาพสูง

กว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไวท้ ัง้นี้อาจเนื่องมาจาก 

 1. การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการ

แบบเปิด เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ที่สรา้ง และพฒันาขึ้น

ไดผ่้านกระบวนการข ัน้ตอนในการจดัท าอย่างมรีะบบ (Yoshida, 

M., 2006, pp. 1-12) รวมท ัง้ผูว้จิยัยงัไดศ้ึกษาเทคนิคการสรา้ง

ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ การสรา้งแบบทดสอบจากต าราต่าง ๆ 

ตลอดจนน าเสนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญในแต่ละดา้นไดต้รวจสอบ แกไ้ข 

ปรับปรุง และยังผ่านการทดสอบกับนักเรียนกลุ่ม ต่ าง  ๆ            

ตามหลกัสถติิก่อนน าไปใชจ้ริง   

 2. การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการ

แบบเปิด เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ที่สรา้งและพฒันาขึ้น  

เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร ์ 

โดยผ่านการออกแบบชัน้เรียนของครูผูส้อน ซึง่ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน 

ไดแ้ก่ 1) ข ัน้ตอนการน าเสนอปญัหาปลายเปิด 2) ข ัน้ตอนการเรียนรู ้

ดว้ยตัวเองของนักเรียน 3) ข ัน้การอภิปรายบทเรียน และ 4) ข ัน้

เชื่อมโยง และสรุปแนวคิดทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนซึ่งเป็นสิ่งที่

ค รูได เ้ตรียมการมาล่วงหน ้ามาแลว้  และใหน้ัก เรียนสรุป        

เป็นแนวคิดทางคณิตศาสตรด์ว้ยถอ้ยค าของตนเอง (ประภสัสร 

เพชรสุ่ม, 2560, น.80-89).จะเห็นไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดจึงเป็นนวตักรรมที่ช่วยพฒันา

ความสามารถในการเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ดเ้ป็นอย่างด ีสอดคลอ้ง

กับผลการวิจ ัยของ บุณยนุช ทูรศิลป์  (2560, น . 244-253)      

ได ้ท าการศึ กษ าเรื่ อ ง ผลการจัดกิ จกรรมการเรียน รู ว้ิช า

คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม โดยใชว้ิธีการแบบเปิด 

ผลการวจิยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรูเ้รื่องการบวกจ านวนเต็ม 
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การลบจ านวนเต็ม การคูณจ านวนเต็ม และการหารจ านวนเต็มมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด และแผนการจดัการเรียนรู ้

เรื่องล  าดบัการด าเนินการทางคณิตศาสตรแมีความเหมาะสม     

อยู่ในระดบัมาก ท าใหม้ค่ีาเฉลีย่ในดา้นต่าง ๆ เท่ากบั 4.48 และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ ากับ 0.43 ซึ่ งมีความเหมาะสม          

ในระดบัมาก 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหค่์าดชันีประสิทธิผลของการจดั

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว พบว่า ค่าดชันีประสทิธิผลของการจดั

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง

สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดยีว มค่ีา 0.7617 คิดเป็นรอ้ยละ 76.17 ทีเ่ป็น

เช่นนี้ เนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช ้

วิธีการแบบเปิดครั้งนี้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน รูท้ี่ ให ้

ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรูส่้วนบุคคลของนักเรียน      

โดยค านึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสามารถในการหา

แนวทางการแกป้ัญหาที่แตกต่างกนั และสามารถน าแนวทาง

ดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณ์อื่น  ๆ ได ้และการจดักิจกรรม       

การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิดครัง้นี้  ผูว้ิจยัไดม้ี

การวางแผนจดัเรียงเนื้ อหาล าดบัความส าคญัก่อนหลงั เพื่อให ้

นกัเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่างเป็นระบบ จึงเป็นสาเหตุใหน้กัเรียนไดร้บั

ทกัษะการแกป้ญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์สอดคลอ้ง

กับผลการวิจ ัยของ จุฬาล ักษณ์  เชื้ อเงิน  (2561, น . 41-58)       

ได ้ท าการศึ กษ าเรื่ อ ง ผลการจัดกิ จกรรมการเรียน รู ว้ิช า

คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับการใชค้ าถามของ      

บาดแฮมที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และ

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ชิาคณิตศาสตร์

โดยวิธีการแบบเปิดร่วมกบัการใชค้ าถามของบาดแฮม เรื่องการ

บวก และการลบจ านวนที่มีผลลพัธ์ และตวัตัง้ไม่เกิน 10 ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมี

นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความสามารถในการแกป้ญัหาและความสามารถใน

การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบปกติ เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์  และ

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์มีความสมัพนัธก์นั

อย่ างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ ระด ับ  0.0 5 จึ งน าตัวแปรไป

เปรียบเทียบโดยใช ้Hotelling’s T2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการจดั

กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิดกบัการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว    

มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั 0.05 ผูว้จิยั

จงึท าการทดสอบ โดยนกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปร

เดียว มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกป้ญัหา

ทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร ์ 

สูงกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่องสมการเชงิเสน้ตวั

แปรเดียว ที่เป็นเช่นนี้ เนื่องมาจากวธิีการสอนแบบเปิดเป็นวธิีการ

สอนที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้กป้ญัหา (Problem Solving) ดว้ย

ตนเองของนักเรียน ท าใหน้ักเรียนสามารถคิดไดอ้ย่างเต็ม

ศักยภาพ ซึ่งนักเรียนสามารถคิดแนวคิดไดอ้ย่างหลากหลาย     

โดยไม่จ ากดัวธิีท าใหน้กัเรียนคิดไดอ้ย่างอสิระ เมือ่นกัเรียนถูกดึง

ศกัยภาพของตนเองออกมาใชท้ าใหส่้งผลต่อความสามารถในการ

แกป้ญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เพราะนกัเรียนไม่ถูก

จ ากดัแนวคิดในการหาค าตอบ ท าใหน้ักเรียนเกิดความคิดได ้

อย่างหลากหลาย จึงท าใหน้กัเรียนที่ใชว้ิธีการการสอนแบบเปิด    

มคีวามสามารถในการแกป้ญัหา และความสามารถในการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตรสู์งกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบปกติ สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ ประภสัสร เพชรสุ่ม 

(2560, น . 80-89) ที่ไดศ้ึกษาความสามารถในการแกป้ัญหา     

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู โ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ใชร้ะเบียบวิธีวิจ ัย        

เชิงคุณภาพ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีว ิธีการแกป้ญัหา       

5 ข ัน้ตอน ดงันี้  1) ข ัน้การอ่าน นกัเรียนแสดงพฤติกรรมการอ่าน

แบบสงัเกตค าส าคญั 2) ข ัน้การส ารวจและวนิิจฉยั นกัเรียนแสดงออก

โดยการวาดภาพหรือการแสดงแทน 3) ข ัน้การเลอืกยุทธวธิี นกัเรียน
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เลอืกใชว้ิธีการแกป้ญัหาที่หลากหลายตามสถานการณ์ปญัหา 4) ข ัน้

ด าเนินการแกป้ญัหา และ 5) ข ัน้ทบทวน และขยายผล นกัเรียนแสดง

พฤติกรรมการตรวจค าตอบผ่านกิจกรรมการน าเสนอ อภิปราย

ร่วมกับเพื่ อน และค รู และสอดคลอ้งกับผลการวิจ ัยขอ ง          

จุฬาลกัษณ์ เชื้อเงนิ (2561, น. 41-58) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง ผลการ

จดักิจกรรมการเรียนรูว้ชิาคณิตศาสตรโ์ดยวธิีการแบบเปิดร่วมกบัการ

ใชค้ าถามของบาดแฮม ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์

และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจ ัยพบว่า ความสามารถในการ

แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

วิชาคณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกบัการใชค้ าถามของ   

บาดแฮม เรื่องการบวกและการลบจ านวนที่มผีลลพัธ์ และตวัตัง้

ไม่เกิน 10 ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ ์    

รอ้ยละ 70 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่การน าไปใช ้

  1.1 จากผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจดั

กิจกรรมการเรียน รู ค้ ณิ ตศาสตร์โดยใช ้วิธี การแบบ เปิด          

เรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

ความสามารถในการแกป้ญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ 

สูงกว่านักเรียนที่ ไดร้ ับการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ       

ไปประยุกต์ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพ     

มากยิ่งขึ้น อนัส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์ 

ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ

ในการสือ่สารทางคณิตศาสตร ์  

  1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช ้

วธิีการแบบเปิด ควรใชส้ถานการณ์ปญัหาปลายเปิด (Open-Ended 

Problem) เป็นตัวช่วยกระตุน้ใหน้ักเรียนไดค้ิดจากสถานการณ์       

ที่ก าหนดให ้ท าใหน้ักเรียนไดเ้ปิดความคิดของตนเอง คิดกวา้ง     

คิดหลากหลายและคิดสรา้งสรรค ์

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรท าการศึกษาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด ในเรื่องอื่น ๆ เช่น จ านวนเต็ม  

เลขยกก าลงั ทศนิยมและเศษส่วน เป็นตน้ 

  2.2 ควรศึกษาเปรียบเทยีบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ธิีการแบบเปิด กบัการจดัการเรียนรูรู้ปแบบ

อื่น ๆ ที่ ส่งผลต่อความพึงพอใจ ผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ความสามารถในการแกป้ญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ 

หรือตวัแปรอื่น ๆ 

 

กติติกรรมประกาศ 
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