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บทคดัยอ่ 

 การวจิยัมวีตัถปุระสงคเ์พืXอศึกษาการปรบัเปลีXยนวถิกีารดาํรงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชนบา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา 
อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ภายใตร้าคายางผกผนั ใชก้ารสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง การสงัเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม           
การสนทนากลุม่ย่อย เป็นเครืXองมอืรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม ร่วมกบัการศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีXเกีXยวขอ้ง โดยมผูีใ้หข้อ้มลูผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
ไดแ้ก่ หวัหนา้ครวัเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ในพืbนทีXชุมชนบา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา จาํนวน 30 
ครวัเรอืน ผูใ้หข้อ้มลูรอง ไดแ้ก่ เกษตรกรทีXรบัจา้งทาํสวนยางพาราทีXไม่ไดเ้ป็นเจา้ของสวนยาง ผูน้าํชมุชน แกนนาํกลุ่มเกษตรกรและสถาบนั
เกษตรกร จาํนวน 10 คนจากนัbนนําขอ้มูลทีXไดจ้ากการศึกษามาวเิคราะหเ์ชิงเนืbอหาและเขยีนรายงานผลโดยการพรรณนาวเิคราะห ์และ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูโดยใชก้ารตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ ผลการวจิยั พบว่า  

การปรบัเปลีXยนวถิกีารดาํรงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในชมุชนบา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
ภายใตส้ถานการณร์าคายางผกผนั ไดแ้ก่ การปรบัเปลีXยนรูปแบบการผลติและการตลาดของเกษตรกร จากเหมอืงแร่สู่ยางพารา จากการผลติ
ยางแผ่นดบิมาเป็นนํ bายางสด การใชส้หกรณ์กองทนุสวนยางเป็นยุทธวธิกีารดาํรงชีพ และการสรา้งความหลากหลายเพืXอเพิXมขดีความสามารถ
ในการดาํรงชพี 

คาํสาํคญั: การปรบัเปลีXยน; วถิกีารดาํรงชพี; เกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 
 
 
รบับทความ 11 สงิหาคม 2561  แกไ้ขบทความ 2 กนัยายน 2562  ตอบรบับทความ 20 กนัยายน 2562 
Received 11 August 2018  Revised 2 September 2019  Accepted 20 September 2019 



72 
 

ABSTRACT 
 The objective of this article was to investigate livelihood adaptation of rubber planters in Ban Wang Pha 
Community, Thung Tam Sao Sub-district, Hat Yai District, Songkhla Province under price fluctuations.  Structured 
interview questions, participant and non-participant observations, and focus group discussions were used as 
instruments to collect data from the field in addition to data collected from related documents and research reports.  
Primary key informants were 30 household heads of rubber planters in Ban Wang Pha Community, Thung Tam Sao 
Sub-district, Hat Yai District, Songkhla Province, and secondary key informants were hired rubber planters who did 
not own the rubber plantations, community leaders, core leaders of rubber farmers and rubber institutions totaling 10 
informants. Content analysis was performed with the data and descriptive analysis was used for report writing.   
The data were validated with triangulation technique. 
 The study found that livelihood adaptations of rubber planters in Ban Wang Pha Community, Thung Tam Sao 
Sub-district, Hat Yai District, Songkhla Province under price fluctuations were changes in productions and marketing, 
from mining to rubber planting, and from producing raw rubber sheets to fresh rubber latex.  Rubber fund 
cooperatives were used as a strategy for livelihood, and diversity was made to increase livelihood capabilities. 

Keywords: Adaptation, Livelihood, Rubber Planters 
 
 

บทนํา 
 อาชีพการทาํสวนยางพารา ถอืเป็นอาชีพทีXมคีวามสาํคญัยิXงกบั
เกษตรกร ท ัbงนีb เพราะยางพาราเป็นพชืทีXมคีวามสาํคญัทางเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยและยงัมบีทบาทสาํคญัต่อชีวติและความเป็นอยู่ของ
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ยางพาราจงึเป็นพชืเศรษฐกจิทีXสาํคญัของ
ประเทศไทย แต่การเพิXมปริมาณของผลผลติยางพาราดว้ยการขยาย
พืbนทีXปลูก ซึXงอาจมผีลกระทบทีXอาจเกดิปญัหาไดใ้นอนาคต เช่น การทีX
จนีขยายพืbนทีXปลูกภายในประเทศ อกีท ัbงการทีXประเทศในอาเซียนจะ
รวมตวักนัเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซยีน จะส่งผลใหก้ารลงทนุและ
บริการเคลืXอนไหวอย่างเสรี จึงมีแนวโนม้ว่าอาจมีการเคลืXอนยา้ย              
การลงทุนดา้นยางพาราไปยงัประเทศทีXมตีน้ทุนตํ Xากว่าไทย ทาํใหใ้น
ระยะยาวประเทศไทยอาจเสยีเปรียบทัbงตน้ทุนดา้นโลจิสติกส ์และ
ค่าแรง ปัญหาดงักล่าวนีbหากไม่มีการเตรียมการวางแผนใหท้นัต่อ           
การเปลีXยนแปลงก็อาจจะส่งผลกระทบต่ออตุสาหกรรมยางพาราของ
ไทยได ้[1], [2] 

 อย่างไรก็ตาม หากมองสถานการณ์ราคายางพาราในรอบ 5 ปี ทีX
ผ่านมา (พ.ศ. 2557-2561) มแีนวโนม้ดา้นทีXลดลง โดยในปีพ.ศ. 2557 
ราคายางแผ่นดิบเฉลีXยทีXกิโลกรมัละ 55.53 บาท พ.ศ. 2558 ราคายาง
แผ่นดิบเฉลีXยทีXกิโลกรมัละ 45.88 บาท พ.ศ. 2559 ราคายางแผ่นดิบ
เฉลีXยทีXกิโลกรมัละ 50.37 บาท พ.ศ. 2560 ราคายางแผ่นดิบเฉลีXยทีX
กิโลกรมัละ 58.63 บาท พ.ศ. 2561 ราคายางแผ่นดบิเฉลีXยทีXกโิลกรมัละ 
41.73 บาท ซึXงส่งผลเป็นอย่างยิXงต่อการประกอบอาชีพของเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา [3] การเปลีXยนแปลงทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคมอย่าง
ต่อเนืXอง ส่งผลกระทบไปทกุภาคส่วน เป็นท ัbงโอกาสและภยัคุกคามทีX
รา้ยแรงต่อการดาํรงชีพของคนส่วนใหญ่ ซึXงส่งผลกระทบต่อเกษตรกร
จนเกดิเป็นความเปราะบาง เพราะพึXงพารายไดห้ลกัทีXมาจากการผลติทาง
การเกษตรการเปลีXยนแปลงเช่นนีb ไดส้่งผลถงึความไม่ม ั Xนคงในการดาํรง
ชพี ทาํใหเ้กษตรกรตอ้งต่อสูด้ิbนรนทกุวถิทีางเพืXอแสวงหาทางออกใหก้บั
ตนเองและครอบครวัใหอ้ยู่รอดพน้ จากภาวการณเ์หลา่นัbนโดย การสรา้ง
ยุทธศาสตรใ์นการดาํรงชพีของตนเอง [4], [5] 
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นอกจากนีbอาชีพการทาํสวนยางพารายงัขึbนอยู่กบัภาวะ
ทางเศรษฐกิจของประเทศและของโลกเป็นสาํคญั กลไกราคาของ
ยางพารามีผลอย่างสาํคญัต่อการดาํรงชีพของเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา กล่าวคือ ถา้ราคายางพาราลดตํ Xาลงจะส่งผลกระทบต่อ
ฐานะความเป็นอยู่และพฤติกรรมการดํารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราเป็นอย่างมาก และอาชีพการทาํสวน
ยางพารายงัเกีXยวขอ้งกบัฤดูกาล โดยฤดูกาลทีXทาํใหช้าวสวนยาง
หยุดกรีดยางมี 2 ฤดูคือ ฤดูฝนและฤดูแลง้ จึงทาํใหเ้กษตรกร
ชาวสวนยางพาราไมส่ามารถประกอบอาชพีไดต้ลอดท ัbงปี และส่งผล
ใหว้่างงานในช่วงดงักลา่วไดห้ากไมม่งีานอืXนทาํควบคู่กนัไป [6] 
 สาํหรบัชุมชนบา้นวงัพา ตําบลทุ่งตําเสา อําเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา เ ป็นพืbนทีXทีXประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรสวนยางพารา โดยมปีระชากรท ัbงหมด 480 ครวัเรือน 
ประกอบอาชีพการทาํสวนยาง ประมาณรอ้ยละ 90 มพีืbนทีXการทาํ
สวนยางพาราท ัbงหมดประมาณ 15,000 ไร่ จะเหน็ไดว้่าการประกอบ
อาชีพเกษตรกรสวนยางพารามคีวามสาํคญัยิXงกบัเกษตรกรชุมชน
บา้นวงัพา เพราะดว้ยสภาพภูมปิระเทศเหมาะแก่การปลูกยางพารา 
เกษตรกรจึงยึดเป็นอาชีพหลกัในการสรา้งรายไดใ้หก้บัครอบครวั 
ท ัbงนีb  ในการประกอบอาชีพนัbนเกษตรกรจะประสบปญัหาทางดา้น
เศรษฐกจิ คอื ความผกผนัของตลาดราคายางพาราทีXไม่แน่นอนและ
ราคายางพาราตกตํ Xา รวมถงึสภาพภูมอิากาศทีXมฤีดูฝนและฤดูผลใิบ
ของตน้ยางพาราทีXส่งผลใหไ้ม่สามารถกรีดยางพาราไดต้ลอดทัbงปี 
จึงส่งผลต่อความม ั Xนคงในการประกอบอาชีพเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 
 ดว้ยความสาํคญัของปญัหาดงักลา่ว ซึXงถอืเป็นประเดน็สาํคญั
ทีXทีXผูว้จิยัเกดิประเดน็คาํถามขึbนมาว่า สภาพปญัหาในการประกอบ
อาชพีของเกษตรกรเป็นอย่างไร เมืXอเกดิปญัหาดงักล่าว เกษตรกรมี
การปรบัตวัอย่างไร จงึนาํไปสู่ประเด็นการศึกษาการปรบัเปลีXยนวถิี
การดาํรงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใตร้าคายางผกผนั
เพืXอนําไปเป็นผลในการวางแผนหรือแนวทางในการดาํรงชีพของ
เกษตรกร รวมถึงการกําหนดนโยบายแห่งรฐัในการส่งเสริมและ
พฒันาการดาํรงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา รวมถึงการ
กําหนดแนวทางและมาตรการในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของ
เกษตรกรชาวสวนยางพาราทีXประสบปญัหาดา้นการดาํรงชพี 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพืXอศึกษารูปแบบการทาํสวนยางพาราในชมุชนบา้นวงัพา 
ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
 2. เพืXอศึกษาการปรบัเปลีXยนวถิกีารดาํรงชีพของเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราในชุมชนบา้นวงัพา ตําบลทุ่งต ําเสา อําเภอ
หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ภายใตส้ถานการณ์ราคายางผกผนั 
 
ขอบเขตการวิจยั 
 1. ขอบเขตดา้นพืbนทีX ไดแ้ก่ ชุมชนบา้นวงัพา ตําบลทุ่ง
ตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ซึXงเป็นพืbนทีXทีXมปีระชากร
ประกอบอาชีพเกษตรกรชาวสวนยางรอ้ยละ 90 ของประชากร
ทัbงหมดโดยศึกษาการปรบัเปลีXยนวิถีการดาํรงชีพของชาวบา้นใน
ชมุชนบา้นวงัพาต ัbงแต่ช่วงปี พ.ศ.2500- พ.ศ.2561 
 2. ขอบเขตดา้นผูใ้หข้อ้มูล ไดแ้ก่ เกษตรกรทีXประกอบ
อาชีพการทําสวนยางทีXถือครองทีXดินสวนยางพาราขนาดใหญ่ 
จาํนวน 10 ครวัเรอืน เกษตรกรทีXประกอบอาชพีการทาํสวนยางทีXถอื
ครองทีXดินสวนยางพาราขนาดกลาง จาํนวน 10 ครวัเรือน และ
เกษตรกรทีXประกอบอาชีพการทาํสวนยางทีXถือครองทีXดินสวน
ยางพาราขนาดเลก็ จาํนวน 10 ครวัเรือนเกษตรกรทีXรบัจา้งทาํสวน
ยางพาราทีXไม่ไดเ้ป็นเจา้ของสวนยาง ผูน้ําชุมชน แกนนํากลุ่ม
เกษตรกรและสถาบนัเกษตรกร จาํนวน 10 คน 
 

วธิีดําเนินการวจิยั 
 งานวจิยันีb เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ ใชก้ารสมัภาษณ์แบบมี
โครงสรา้ง การสงัเกตแบบมสี่วนร่วมและไม่มส่ีวนร่วม การสนทนา
กลุ่มย่อย เป็นเครืXองมอืรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม ร่วมกบัการศึกษา
เอกสารและงานวจิยัทีXเกีXยวขอ้ง โดยมีผูใ้หข้อ้มูลแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ประกอบดว้ย ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ไดแ้ก่ หวัหนา้คร ัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราในพืbนทีXชุมชนบา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา
อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา จาํนวน 30 ครวัเรือน โดยการเลอืก
แบบเจาะจง ไดแ้ก่ เกษตรกรทีXประกอบอาชีพการทาํสวนยางพาราทีX
ถือครองทีXดินสวนยางพาราขนาดใหญ่ จาํนวน 10 ครวัเรือน 
เกษตรกรทีXถือครองทีXดินสวนยางพาราขนาดกลางจํานวน 10 
ครวัเรือน และเกษตรกรทีXถือครองทีXดินสวนยางพาราขนาดเล็ก 
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จาํนวน 10 ครวัเรือนผูใ้หข้อ้มูลรอง ไดแ้ก่ เกษตรกรทีXรบัจา้งทาํ
สวนยางพาราทีXไม่ไดเ้ป็นเจา้ของสวนยาง ผูน้าํชมุชน แกนนํากลุ่ม
เกษตรกรและสถาบนัเกษตรกร จาํนวน 10 คนจากนัbนนาํขอ้มลูทีXได ้
จากการศึกษาท ัbงขอ้มลูจากการสมัภาษณ ์การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม
และไม่มสี่วนร่วม การสนทนากลุม่ย่อยมาวเิคราะหข์อ้มูลเชงิเนืbอหา
และเขียนรายงานผลโดยการพรรณนาวิเคราะห ์และตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของขอ้มูลแต่ละกลุ่มโดยใชก้ารตรวจสอบขอ้มลูแบบ
สาม ท ัbงดา้นขอ้มลู ดา้นผูว้จิยัและดา้นวธิกีาร 
 

ผลการวจิยั 
ผลการวจิยัมดีงันีb 
 รูปแบบการทาํสวนยางพาราในชมุชนบา้นวงัพา 
 จากการศึกษา พบว่า รูปแบบการผลติยางพาราของเกษตร
ชาวสวนยางในชุมชนบา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ดงันีb 
 1. รูปแบบการผลติยางแผ่นดบิ 
 เกษตรกรชาวสวนยางพารา ทีX เลือกผลิตยางแผ่นดิบ 
เนืXองจากการผลติยางแผ่นดบิจะทาํใหไ้ดป้ริมาณนํbาหนกัดกีว่าการ
ขายนํbายางสด และไดร้าคาสูงกว่า โดยข ัbนตอนการผลติยางแผ่นดบิ
ของเกษตรกร เริXมตัbงแต่การกรีดยาง โดยเกษตรกรส่วนใหญ่จะ
ดาํเนินการกรีดยางในช่วงเวลา 01.00-03.00 น. ขึbนอยู่กบัจาํนวน
ปรมิาณพืbนทีXของสวนยาง การเก็บรวบรวมนํbายาง เกษตรกรจะเก็บ
รวบรวมนํbายางสด ภายหลงัจากกรีดยางไปแลว้ประมาณ 2 ช ั Xวโมง 
หรอืส่วนมากนํbายางก็จะหยุดไหลก็จะเริXมเก็บนํ bายางได ้
 การผสมนํbายางสด เริXมตัbงแต่การกรองนํ bายางสด เพืXอเอาสิXง
สกปรกออกจากนํbายางสด ข ัbนตอนนีb เกษตรกรจะตวงนํ bายางสดใส่
ตะกง เพืXอเตรยีมการผสมส่วนผสมในการทาํยางแผ่น จากนัbนใส่นํ bา
ยางสดประมาณตะกงละ 3 ลติรการผสมนํbากบันํ bายาง ในข ัbนตอนนีb
เกษตรกรจะเติมนํ bาสะอาดลงในตะกงทีXใส่นํ bายางสดไวแ้ลว้ โดยมี
อตัราส่วนนํbายาง 3 ส่วน กบันํ bาสะอาด 2 ส่วน ท ัbงนีbขึbนอยู่กบัความ
เขม้ขน้และความเจือจางของนํ bายางสดในแต่ละวนัการใชน้ํ bากรด
ผสมนํbายาง จากนัbนเกษตรกรจะใชน้ํ bากรดทีXผสมแลว้ เทลงในนํbา 
ยางสดใหท้ ั Xวตะกง แลว้ใชไ้มพ้ายกวนใหท้ ั Xวตะกงการกวาดฟองนํbา  
 

ในขณะกวนนํbายางจะมฟีองเกิดขึbน ใชใ้บพายกวาดฟองออกจาก            
ตะกงใหห้มด เก็บรวบรวมใสภ่าชนะไวข้ายเป็นเศษยางชัbนด ีฟองนํ bา
ยางถา้ไมก่วาดออกเมืXอนาํยางไปรมควนัจะทาํใหเ้หน็รอยจดุอากาศ
ในแผ่นยาง ทาํใหไ้ดย้างช ัbนตํ Xากว่าทีXควรจะเป็นการนวดแผ่นยาง 
เมืXอยางจบัตวัแลว้ ก่อนนาํไปนวดเกษตรกรจะรินนํ bาสะอาดหล่อไว ้
ทกุตะกงเพืXอสะดวกในการเทแท่งยางออกจากตะกง การนวดยางจะ
นวดแผ่นยางบนพืbนทีXสะอาด ซึXงปูดว้ยอลูมเินียมหรือแผ่นสงักะส ี
นวดดว้ยมอืหรือไมก้ลมแลว้แต่ถนดัการรีดแผ่นยางดว้ยเครืXองรีด
ลืXน โดยนาํยางแผ่นทีXนวดแลว้ เขา้เครืXองรีดลืXนเพืXอใหแ้ผ่นยางบาง
ลงการรดีแผ่นยางดว้ยเครืXองรดีดอก หลงัจากนาํแผ่นยางเขา้เครืXอง
รีดลืXนแลว้ก็นํายางเขา้เครืXองรีดดอกจะช่วยใหแ้ผ่นยางแหง้เร็วขึbน
การลา้งแผ่นยางทีXรีดดอกเรียบรอ้ยแลว้จะลา้งดว้ยนํ bาสะอาดเพืXอ
ลา้งนํbากรดและสิXงสกปรกทีXตดิอยู่ตามผวิของแผ่นยางออกใหห้มด 
จากนัbนกน็าํยางแผน่มาผึXงไวใ้หแ้หง้เพืXอรอจาํหน่าย 
 2. รูปแบบการผลตินํ bายางสด 
 เกษตรกรชาวสวนยางพารา ทีXเลอืกผลติรูปแบบนํbายางสด 
เนืXองจากการผลตินํ bายางสด เกษตรกรจะไดร้บัเงนิทนัททีีXนาํนํ bายาง
สดไปขาย และช่วยลดระยะเวลาและข ัbนตอนในการผลิต โดย
ข ัbนตอนการผลตินํ bายางสด เริXมจากการกรดียาง และเก็บรวบรวมนํbา
ยางสด ภายหลงัจากกรดียางไปแลว้ประมาณ 2 ช ั Xวโมง ซึXงผูเ้ก็บนํ bา
ยางโดยปกติจะเป็นคนเดยีวกบัคนกรีดยาง นํ bายางทีXเก็บไดจ้ะถูก
นาํมารวบรวมใส่แกลอนเพืXอลาํเลยีงขนส่งไปจาํหน่าย การจาํหน่าย
เกษตรกรจะนาํนํ bายางสดทีXผลติไดไ้ปจาํหน่ายใหก้บัพอ่คา้ เอกชนใน
ชุมชน หรือสหกรณ์กองทุนสวนยาง โดยวธิีการซืbอขายในลกัษณะ
ของการคํานวณจากเปอร์เซ็นต์เนืb อยางแหง้ โดยผูร้ ับซืb อจะมี
เครืXองมือวดัเปอรเ์ซ็นตน์ํ bายาง แลว้คาํนวณออกมาเป็นเปอรเ์ซ็นต์
เนืbอยางแหง้ เพืXอคาํนวณจาํนวนเงนิทีXเกษตรกรจะไดร้บัจากการขาย
นํbายางสด 
 อย่างไรก็ตามเนืXองจากนํbายางสดจะเริXมจบัตวัตามธรรมชาติ
ภายใน 2-4 ช ั Xวโมงหลงัการกรีด ซึXงขึb นอยู่กับปริมาณกรดทีX
แบคทเีรยีในธรรมชาตสิรา้งขึbน ดงันัbนเกษตรกรชาวสวนยางจะตอ้ง
กรีด เก็บนํ bายางสด และนํานํ bายางสดไปขายใหแ้ลว้เสร็จภายใน
ระยะเวลาประมาณ 4 ช ั Xวโมง 
 



75 
 

เศรษฐกจิชมุชน : กจิกรรมการผลติและการตลาด 
 กิจกรรมการผลิตของ เกษตรกรในชุมชนบ า้นว ังพา 
ประกอบดว้ยกิจกรรมการผลติภาคการเกษตร ไดแ้ก่ การทาํสวน
ยางพารา การทําสวนผลไม ้และการเลีbยงสตัว ์ โดยในแต่ละ
ครวัเรอืนส่วนใหญ่จะดาํเนินกิจกรรมการผลติมากกว่า 1 กิจกรรม 
อาทิ ทาํสวนยางพาราผสมกบัการทาํสวนผลไม ้ทาํสวนยางพารา
ผสมกบัการเลีbยงสตัว ์และการปลูกพชืผกัสวนครวับริเวณรอบๆ 
บา้น ส่วนกิจกรรมการผลตินอกภาคการเกษตร ไดแ้ก่ การคา้ขาย 
โดยกิจกรรมการคา้ขายของชาวบา้นในชุมชนทีXพบเห็นและเป็นทีX
นิยมก็จะเป็นรา้นขายของชํา รา้นอาหารประเภทจานด่วน เช่น 
กว๋ยเตี {ยว ขา้วผดัและอาหารตามสั Xง นอกจากนีb ก็จะประกอบอาชีพ
การหาของป่า เพราะเนืXองจากพืbนทีXของชุมชนบา้นวงัพาเป็นพืbนทีXป่า
เขา ชาวบา้นส่วนหนึXงจึงประกอบอาชีพการหาของป่า อาท ิการหา
สตัวป่์า นํ bาผึbงป่า เป็นตน้ 
 สําหร ับกิจกรรมการตลาดของชุมชนบา้นวงัพาจะมีท ัbง
กิจกรรมตลาดภายในชุมชน และกิจกรรมตลาดภายนอกชุมชน 
โดยผลผลติจากการทาํสวนยางพารา นํ bายางสดเกษตรกรจะนาํไป
ขายใหก้บัพ่อคา้เอกชนทีXรบัซืbอในชุมชน และขายใหก้บัสหกรณ์
กองทุนสวนยางบา้นวงัพา ยางแผ่นดิบ เกษตรกรจะนําออกขาย
ใหก้บัพอ่คา้เอกชนในตวัเมอืงหาดใหญ่ ส่วนผลไม ้พชืผกั จากการ
ทาํสวนผสม เกษตรกรก็จะนํามาวางขายทีXตลาดนดัชุมชนทุกวนั
จนัทร ์และหากมจีาํนวนมากก็จะขายใหก้บัพ่อคา้เอกชนทีXมารบัซืbอ
ผลผลิตในชุมชนหรือนําออกขายใหก้บัพ่อคา้เอกชนในตวัเมือง
หาดใหญ่ท ัbงนีb รูปแบบการตลาดของชาวบา้น ขึbนอยู่กบัสถานการณ์ 
ความสะดวก ความคุม้ทนุ และประโยชนท์ีXจะไดร้บั 
 
การปรบัเปลี
ยนวิถีการดํารงชีพในภาวะราคายางพาราตกตํ 
าและ
ผกผนั 
 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรในชุมชนบา้นวงัพาไดม้ ี
การปรบัเปลีXยนวถิกีารดาํรงชพีต ัbงแต่อดตีสู่ปจัจบุนั ดงันีb 

1. จากเหมืองแร่สูส่วนยางพารา 
 จากการศึกษา พบว่า การดาํรงชีพของชาวบา้นในชุมชนบา้น
วงัพา ไดป้ร ับเปลีXยนการประกอบอาชีพ เพืXอการดํารงชีพให ้
สอดคลอ้งกบับรบิทและสถานการณท์างเศรษฐกจิ จากเดมิประกอบ

อาชพีขดุหาแร่เพราะแร่มรีาคาด ีและภายในชุมชนมแีหลง่ทรพัยากร
แร่อยู่เป็นจาํนวนมาก มบีริษทัทีXไดร้บัการสมัปทานเหมอืงแร่ แต่
เมืXอความตอ้งการแร่ของตลาดลดนอ้ยลงประกอบกบัแหล่งแร่ลด
นอ้ยลง ชาวบา้นจึงหนัมาทาํสวนยางพาราแทน เพราะในชุมชนมี
พืbนทีXป่าทีXอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การปลูกยางพาราประกอบกบั
นโยบายการส่งเสริมการปลูกยางพาราของภาครฐั จึงส่งผลให ้
ชาวบา้นเริXมพฒันาพืbนทีXป่าเพืXอปลูกยางพารา แลว้ต ัbงหลกัปกัฐานใน
ชุมชนเพิXมขึbน เพราะการทาํสวนยางพารามีรายไดท้ีXดีกว่า ม ั Xนคง 
และมคีวามเป็นอสิระ 
 2. จากยางแผ่นดิบมาเป็นนํCายางสด 
 จากการศึกษารูปแบบการผลติยางพาราของเกษตรกร พบว่า ในระยะ
เริXมแรกเกษตรกรชาวสวนยางพาราไดผ้ลติยางพาราในรูปแบบของยางแผ่นดบิ 
เนืXองจากชมุชนอยู่หา่งไกลตวัเมอืงและการคมนาคมก็ไม่สะดวก ทาํใหก้ารนาํ
นํ bายางสดออกไปยงัตวัเมอืงหรือนอกชุมชนไม่สะดวก โดยการผลติยางแผ่น
ดบิ เกษตรกรสามารถสะสมเก็บไวใ้นโรงเรือนหรือโกดงั แลว้นาํออกจาํหน่าย
ประมาณเดอืนละ 1 คร ัbง เพืXอลดตน้ทนุการขนส่ง ส่วนการจาํหน่าย จะมที ัbง
การจาํหน่ายใหก้บัพอ่คา้เอกชนทีXรบัซืbอในชุมชน และการนาํออกไปจาํหน่าย
ใหก้บัพอ่คา้เอกชนในตวัเมอืงหาดใหญ่ ซึXงการจาํหน่ายใหก้บัพ่อคา้เอกชนใน
ตวัเมืองหาดใหญ่ เกษตรกรรายย่อยทีXไม่มีรถกระบะบรรทุกขนส่ง ก็จะ
รวบรวมผลผลติและฝากไปกบัเกษตรกรเพืXอนบา้นทีXมคีวามสนิทชิดเชืbอและ
ไวว้างใจกนั โดยจะช่วยเหลอืแบ่งปนัค่านํ bามนัใหก้บัเจา้ของรถ 
 อย่างไรก็ตาม เมืXอเวลาผ่านไปความเจริญของชมุชนก็เพิXมมากขึbน ท ัbง
ความเจรญิดา้นการคมนาคม ทีXมเีสน้ทางการคมนาคมขนส่งผลลติทีXสะดวก
ขึbน และสามารถเดินทางสญัจรไปยงัตวัเมืองหาดใหญ่ไดส้ะดวกยิXงขึbน 
เกษตรกรจึงเริXมปรบัเปลีXยนมาผลติยางพาราในรูปแบบของนํbายางสด เพราะ
สบืเนืXองจากการขนส่งทีXสะดวก จงึส่งผลใหม้พ่ีอคา้เอกชนมารบัซืbอนํ bายางสด
ในชมุชน โดยเมืXอรบัซืbอนํ bายางสดจากเกษตรกรแลว้นาํออกไปจาํหน่ายใหก้บั
พ่อคา้รายใหญ่ ท ัbงนีbการผลติยางพาราในรูปแบบของนํbายางสด จะเริXมไดร้บั
ความสนใจจากเกษตรกรเพิXมขึbน เนืXองจากการผลตินํ bายางสดจะช่วยลด
ข ัbนตอนของการทาํงาน ลดระยะเวลา และตน้ทุนในการผลิต นอกจากนีb             
การจาํหน่ายนํ bายางสด เกษตรกรจะไดร้บัเงนิทนัทหีลงัการจาํหน่ายโดยไม่
ตอ้งรอระยะเวลาเหมอืนการผลติยางแผ่นดบิ 
 ดว้ยสถานการณ์ราคายางพาราทีXมคีวามผนัผวน ไม่มคีวามแน่นอน
ดา้นของราคา จึงส่งผลต่อเกษตรกรทีXผลติยางแผ่นดบิ และเก็บสะสมยาง
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แผ่นไวจ้าํหน่ายในคราเดียว โดยเมืXอถงึเวลาทีXจะจาํหน่ายยางแผ่นดิบตาม
รอบการจาํหน่ายหรอืตามปรมิาณยางแผน่ทีXไดก้าํหนดไว ้ราคายางพาราลดลง 
จงึส่งผลใหเ้กษตรกรไดร้บัเงนินอ้ยลง และเสยีโอกาสในช่วงทีXยางมรีาคาสูง 
 จะเหน็ไดว้่าดว้ยรูปแบบการผลติยางพารา บริบทของชุมชน 
และสถานการณ์ราคายางพารา ดงักล่าว เกษตรกรในชุมชนบา้นวงั
พา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จ.สงขลา จึงไดป้รบัเปลีXยน
รูปแบบการผลติยางพาราจากการผลติยางแผ่นดบิ มาเป็นการผลติ
นํ bายางสด ท ัbงนีb เพราะการผลติและจาํหน่ายนํbายางสด เกษตรกรจะ
ไดร้บัเงนิทนัทหีลงัการจาํหน่ายนํ bายางสด และไม่ตอ้งวเิคราะหห์รือ
รองรบักบัสถานการณค์วามผกผนั ไม่แน่นอนของราคายางพารา 
 3. การใชส้หกรณ์กองทนุสวนยางเป็นยทุธวิธีการดาํรงชีพ 
 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชนบา้นวงั
พา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ไดม้กีารปรบัเปลีXยน
การดาํรงชีพและสรา้งยุทธวธิีในการดาํรงชีพ โดยการใชทุ้นทางสงัคม
ดว้ยการเขา้เป็นสมาชกิของกลุม่เครอืข่ายทางสงัคมหรือสหกรณ์กองทนุ
สวนยางบา้นวงัพา จาํกดั เพืXอเพิXมขดีความสามารถทางการแข่งขนัใน
การประกอบอาชีพของเกษตรกร สหกรณ์กองทนุสวนยาง มหีนา้ทีXและ
วตัถุประสงคใ์นการจดัหาวสัดุทางการเกษตรมาจาํหน่ายแก่สมาชิก            
การรวบรวมผลติผลจากการทาํสวนยาง และแปรรูปออกขาย อาท ิยาง
แผ่นรมควนั การส่งเสริมการเรียนรูแ้ละการพฒันาคุณภาพชีวิตของ
สมาชกิและชมุชน และการส่งเสรมิเผยแพร่อาชพีการทาํสวนยาง เพืXอให ้
สมาชกิมอีาชพีและรายไดท้ีXม ั Xนคง 
 การเป็นสมาชิกของสหกรณ์กองทุนสวนยาง เกษตรกร
สามารถนํานํ bายางสดมาขายใหก้บัสหกรณ์โดยจะไดร้าคาทีXสูงกว่า
พ่อคา้เอกชน นอกจากราคาทีXเป็นธรรมและสูงกว่าพ่อคา้เอกชนทีXรบั
ซืbอนํ bายางสดในชุมชนแลว้ การเป็นสมาชิกของสหกรณ์จะไดร้บั
สวสัดิการทีXสหกรณ์จดัใหแ้ก่สมาชิก อาท ิสวสัดกิารทุนการศึกษา
บุตร สวสัดิการสงเคราะหง์านศพสมาชิก นอกจากนีb  การเขา้เป็น
สมาชกิของสหกรณ์ ทาํใหเ้กิดการสรา้งเครือข่ายทางสงัคม เกิดการ
ร่วมมอื ช่วยเหลอืซึXงกนัและกนัในชมุชน เพราะสหกรณ์เป็นองคก์ร
ของทุกคนทีXจะตอ้งร่วมมือกนัในการดาํเนินงาน ต ัbงแต่ข ัbนตอน  
ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบตัิสน ับสนุนกิจการต่างๆ ของ
สหกรณ์ ร่วมประเมินตรวจสอบการดํา เนินงาน และร่วมรับ
ผลประโยชน์ของสหกรณ์ร่วมกนัท ัbงนีb เพราะการดาํเนินงานในรูป

สหกรณ์สมาชิกทกุคนคือเจา้ของ และจะตอ้งช่วยเหลอืซึXงกนัและ
การตามอดุมการณ ์หลกัการ และวธิกีารสหกรณ ์
 จะเห็นไดว้่า สหกรณ์กองทุนสวนยางบา้นวงัพา จาํกดั เป็น
สถาบนัเกษตรกรทีXเกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชนบา้นวงัพา 
ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ตดัสนิใจเลอืกเป็น
ยุทธวธิหีนึXงในการดาํรงชพีเพืXอเพิXมขดีความสามารถในการประกอบ
อาชีพ ภายใตร้าคายางทีXผกผนั และเพืXอสรา้งเครือข่ายทางสงัคม
และความม ั Xนคงในการประกอบอาชพี 
 4. การสรา้งความหลากหลายเพื
อเพิ
มขีดความสามารถใน
การดาํรงชีพ 
 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชน
บา้นวงัพา ตําบลทุ่งตําเสา อําเภอหาดใหญ่ จ ังหวดัสงขลาได ้          
การสรา้งความหลากหลายในการดาํรงชีพ โดยการปรบัเปลีXยนวถิี
การประกอบอาชีพดว้ยการจดัสรรแบ่งพืbนทีXของสวนยางเพืXอใช ้
ประโยชนอ์ย่างอืXน ดงันีb 
 การปลูกผกัเหลยีง ซึXงผกัเหลยีงจดัเป็นผกัเศรษฐกจิหลกัของ
ภาคใต ้ทีXชาวบา้นนิยมใชใ้บอ่อนประกอบอาหาร อาท ิผดัผดัเหลยีง 
แกงเหลยีง ผดัใส่ไข่ แกงจืด โดยประโยชน์ผกัเหลยีงแกท้อ้งว่าง 
ช่วยบาํรุงร่างกาย บาํรุงร่างกาย บาํรุงสายตา และแกโ้รคซางในเดก็ 
เป็นตน้ และช่วยเพิXมรายได ้อาท ิการปลูกผกัเหลยีงแซมในสวน
ยาง นอกจากจะไดร้ายไดจ้ากสวนยาง ยอดผกัเหลยีงยงัช่วยสรา้ง
รายไดด้ใีนแต่ละปี 
 การเลีbยงววั จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรในชุมชนบา้นวงัพา 
ส่วนหนึXงจะเลีbยงววั โดยการเลีbยงววัเกษตรกรจะเลีbยงแบบชาวบา้นไม่
มฟีารม์ โดยการเลีbยงไปตามล่องสวนยางหรือพืbนทีXทีXมหีญา้ การเลีbยง
แบบนีbจาํเป็นตอ้งมคีนคอยเฝ้า มพีืbนทีXใกลเ้คยีงทีXสามารถนาํววัไปเดนิ 
มหีญา้ใหว้วัแทะเลม็ ท ัbงนีbขอ้ดใีนการเลีbยงววั ไดแ้ก่ เลีbยงงา่ย หากิน
เก่ง ไม่เลอืกอาหารเพราะผ่านการคดัเลอืกแบบธรรมชาตใินการเลีbยง 
แบบไล่ตอ้นโดยเกษตรกร และสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัการเลีbยงโดย
ใชท้รพัยากรทีXมอียู่อย่างจาํกดัในพืbนทีXไดเ้ป็นอย่างดีใหลู้กดก ส่วน
ใหญ่ใหปี้ละตวัทนทานต่อโรคและแมลงและสภาพอากาศไดด้ีมเีนืb อ
แน่นเหมาะกบัการประกอบอาหารแบบไทย 
 การปลูกผลไมจ้ากการศึกษา พบว่า การทาํสวนยางผสม
กาํลงัเป็นทีXนิยมของเกษตรกรในชุมชนเนืXองจากสามารถลดความ
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เสีXยงของราคายางพาราตกตํ Xาได ้โดยเกษตรกรนิยมปลูกผลไมคู่้กบั
การทาํสวนยาง อาท ิทเุรียนพนัธุห์มอนทอง มงัคุด ลองกอง ท ัbงนีb 
เพราะทุเรียนพนัธุห์มอนทอง มงัคุดและลองกอง จะมรีาคาสูงซึXง
เกษตรกรสามารถนํามารบัประทานในครวัเรือนได ้โดยไม่ตอ้งซืbอ
เพืXอลดรายจ่ายการซืbอ และสามารถนําจาํหน่ายสรา้งรายไดใ้หก้บั
ครอบครวั 

อย่างไรก็ตาม เกษตรกรไดม้ีการประกอบอาชีพเสริม
นอกเหนือจากการทาํสวนยาง และการประกอบอาชพีในฤดูกาลทีXไม่
สามารถทาํสวนยางได ้ซึXงพบว่า เกษตรกรในชุมชนบา้นวงัพาไดม้ี
การประกอบอาชีพเสริมนอกเหนือจากการทําสวนยางและ          
การประกอบอาชีพในฤดูกาลทีXไม่สามารถทาํสวนยางได ้ไดแ้ก่            
การรบัจา้งในโรงงาน บรษิทั หรอืรา้นคา้ต่างๆ ท ัbงนีb  พบว่า ครวัเรอืน
ทีXมสีมาชกิในครวัเรอืนมากกว่า 3 คน ขึbนไป จะจดัสรรการประกอบ
อาชีพ โดย 2 คน ประกอบอาชีพทาํสวนยางพาราในพืbนทีXของตน 
ส่วนสมาชิกทีXเหลอืก็ประกอบอาชีพรบัจา้ง เพืXอใหไ้ดม้าซึXงรายไดท้ีX
เพิXมขึbน การคา้ขาย พบว่า เกษตรกรบางส่วน ไดป้ระกอบอาชีพ
เสรมินอกเหนือจากการทาํสวนยางพารา โดยการคา้ขาย การรบัซืbอ
สนิคา้หรือผลผลติของชาวบา้นในชุมชน อาท ิผลไม ้ผกั ฯลฯ แลว้
นาํออกไปจาํหน่ายยงัตลาดนดัหรอืสดในหาดใหญ่ การเปิดรา้นขาย
ของชํา การขายอาหาร และขนม เพืXอสรา้งรายไดม้าเลีbยงดู
ครอบครวั 
 อนึXง นอกจากการสรา้งความหลากหลายในการดาํรงชีพ               
การปรบัเปลีXยนรูปแบบการประกอบอาชีพแลว้ การลดรายจ่ายและ
การเก็บออมเงนิของเกษตรกรถอืเป็นอกีหนึXงยุทธวธิีในการปรบัตวั
ของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ท ัbงนีb  เพราะการลดรายจ่ายทีXไม่
จาํเป็น รายจ่ายทีXฟุ่ มเฟือย จะส่งผลใหเ้กษตรกรมเีงนิเหลอืเก็บออม
ทีXสามารถไวใ้ชจ่้ายในการดาํรงชพีทีXจาํเป็นได ้
 กล่าวโดยสรุปไดว้่าการดํารงชีพของเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา เพืXอใหส้ามารถดาํรงชพีอยู่ไดภ้ายใตส้ถานการณ์ราคายาง
ทีXผกผนั เกษตรกรจะตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบับรบิทของสถานการณ์ท ัbง
บริบทของการดาํรงชีพในสถานการณ์ปจัจบุนั และภาวะเศรษฐกิจ 
โดยการสรา้งความหลากหลายในการดํารงชีพเพืXอ เพิXมขีด
ความสามารถในการดาํรงชีพ ซึXงเป็นยุทธศาสตร์ทีXสาํคญัทีXสุดใน 
การดาํรงชพี ท ัbงนีb เพืXอความอยู่รอดและปรบัปรุงมาตรฐานในการใช ้

ชีวิต ความเป็นอยู่ทีXดีขึbน ท ัbงในดา้นวตัถุ จิตใจ สุขภาพและลด
ความความเปราะบางในการดาํรงชพี 

 

สรุปผลและอภปิรายผลการวจิยั 
ผลการวจิยัมปีระเด็นสาํคญันาํมาสรุปผลและอภิปรายผลการวจิยั 
ดงันีb 
 การปรบัเปลี
ยนรูปแบบการผลติและการตลาดของเกษตรกร
เพื
อลดตน้ทนุ 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรไดม้ีการปรบัเปลีXยน          
การประกอบอาชีพเพืXอใหส้อดคลอ้งกบับริบทและสถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจ จากเดมิประกอบอาชพีขดุหาแร่เพราะแร่มรีาคาด ีและใน
ชมุชนมแีหล่งทรพัยากรแร่อยู่เป็นจาํนวนมาก แต่เมืXอความตอ้งการ
แร่ของตลาดลดนอ้ยลงประกอบกบัแหล่งแร่ลดนอ้ยลง เกษตรกร
จงึปรบัเปลีXยนมาทาํสวนยางพาราแทน เพราะในชุมชนมพีืbนทีXป่าทีX
อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การปลูกยางพารา ประกอบกบันโยบาย          
การส่งเสริมการปลูกยางพาราของภาครฐั จงึส่งผลใหช้าวบา้นเริXม
พฒันาพืbนทีXป่าเพืXอปลูกยางพารา แลว้ต ัbงหลกัปักฐานในชุมชน
เพิXมขึbน เพราะการทาํสวนยางพารามรีายไดท้ีXดีกว่า ม ั Xนคง และมี
ความเป็นอสิระ ซึXงสอดคลอ้งกบั Sawarin Bendem-Ahlee and 
Utai Parinyasutinun [7] ทีXศึกษาวถิคีนและวถิคีลองนาทบั 
ตาํบลนาทบั อาํเภอจะนะ จงัหวดัสงขลา พบว่า ท่ามกลางสภาวะ
วิกฤตของคลองนาทบั ชุมชนไดป้รบัตวัในรูปแบบต่างๆ ตาม
เงืXอนไขทางทรพัยากรของแต่ละครวัเรือน เพืXอทาํใหชุ้มชนดาํรงอยู่
ไดท่้ามกลางกระแสการพฒันาทีXมอิาจหลกีเลีXยงได ้
  นอกจากนีb  เกษตรกรไดป้รบัเปลีXยนรูปแบบการผลิต
ยางพาราจากผลิตยางแผ่นดิบมาเป็นการผลิตนํ bายางสด เพราะ          
การผลิตและจําหน่ายนํ bายางสด จะลดตน้ทุน และข ัbนตอนใน
กระบวนการผลติและเกษตรกรจะไดร้บัเงนิทนัทหีลงัการจาํหน่ายนํ bา
ยางสด โดยไม่ตอ้งรองรบักบัสถานการณ์ความผกผนั ไม่แน่นอน
ของราคายางพารา สอดคลอ้งกบั Aree Junkaew [2] ทีXไดศึ้กษา
การดาํรงชีพของครวัเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราทีXผลติยาง
แผ่นดิบและครวัเรือนเกษตรกรทีXผลตินํ bายางสด พบว่า ครวัเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางมีการพฒันาและปรบัปรุงรูปแบบผลผลิต
ยางพาราอย่างต่อเนืXอง ท ัbงทีXเกิดจากการเรียนรูข้องเกษตรกรเอง 
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จากการส่งเสรมิจากหน่วยงานของรฐั เพืXอปรบัเปลีXยนใหส้อดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของตลาด และ Sopon Mulha et al. [8] ทีX
ศึกษายุทธศาสตรก์ารดาํรงชพีของครวัเรือนเกษตรกรในชุมชนบา้น
คาํไผ่ อาํเภอเมอืง จงัหวดักาฬสนิธุ ์พบว่า การดาํรงชีวติของชุมชน
และครวัเรือนเกษตรกรมกีารปรบัตวัต่อการเปลีXยนแปลงอย่าง
มากมายใหส้ามารถดาํรงชพีไดภ้ายใตก้ระแสการเปลีXยนแปลง โดย
มกีารปรบัตวั ปรบัเทคนิควธิใีนการสรา้งยุทธศาสตรก์ารดาํรงชีพใน
รูปแบบต่างๆ อยู่ตลอดเวลา  
 จะเหน็ไดว้่า การปรบัเปลีXยนรูปแบบการผลติยางพาราส่งผลให ้
เกษตรกรสามารถลดความเปราะบางทางดา้นตน้ทนุการผลติ และลด
ปจัจยัเสีXยงดา้นสถานการณค์วามผกผนัของราคายางพาราได ้
 การใชส้หกรณ์กองทนุสวนยางเป็นยทุธวิธีการดาํรงชีพ 
 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชน
บา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตาํเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ไดใ้ช ้
สหกรณ์กองทุนสวนยางเป็นยุทธวธิีการดาํรงชีพโดยการใชท้นุทาง
สงัคมดว้ยการเขา้เป็นสมาชิกของกลุ่มเครือข่ายทางสงัคมหรือ
สหกรณก์องทนุสวนยางบา้นวงัพา จาํกดั เพืXอเพิXมขดีความสามารถ
ทางการแข่งขนัในการประกอบอาชีพของเกษตรกร สอดคลอ้งกบั 
Asawatep Suphajaroenkool and Utai Parinyasutinun [9] 
ซึXงศึกษาการจดัการสหกรณ์ในพืbนทีXอาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
พบว่า สหกรณ์ถอืเป็นองคก์รสาํคญัทีXมบีทบาทในการพฒันาชุมชน
เนืXองจากสหกรณ์เกิดจากการมส่ีวนร่วมของสมาชิกในการก่อตัbง
และสรา้งสวสัดิการทีXดีใหก้บัสมาชิก ท ัbงนีbการพฒันาสหกรณ์จะ
นําไปสู่การเป็นแบบอย่างและประยุกตใ์ชใ้นการดาํเนินงานของ
องคก์รชมุชนใหม้คีวามเขม้แขง็ต่อไป 
 นอกจากนีb Choochart Tanangsnakool and  Wandee 
Sutthinarakorn [10] ซึXงศึกษาทางออกเพืXอความม ั Xนคงในอาชีพ
ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา พบว่า เกษตรกรเผชิญกบัราคา
ผลผลติตกตํ Xาและตน้ทนุการผลติสูงท ัbงยงัเผชญิกบัการถกูเอารดัเอา
เปรยีบจากภาคการตลาด ความตอ้งการของเกษตรกรคอืการแกไ้ข
ปญัหาทีXชดัเจนของรฐับาลในการส่งเสริมใหเ้กษตรกรไดส้ามารถ
พึXงพาตนเอง โดยมีความรูใ้นอาชีพท ัbงการผลติ การตลาด และ          
การสรา้งมลูค่าเพิXมจากการแปรรูปวตัถดุบิยางพารา โดยใชแ้นวทาง
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรมคีวามรูค้วามสามารถในการผลติ การเป็น

ผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมแปรรูปขนาดเลก็และขนาดกลาง โดย
อาศัยความร่วมมือจากองคก์รเอกชนรายใหญ่ สถานศึกษา และ
แหล่งเรียนรูต่้างๆ ในการสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัเกษตรกรใน
ระบบกลุม่หรอืสหกรณก์ารเกษตร  
 สรุปไดว้่า การรวมกลุ่มของเกษตรกรในการจดัต ัbงสหกรณ์
กองทุนสวนยางบา้นวงัพา จาํกดั ถือเป็นอีกหนึXงยุทธวิธีทีXใชใ้น          
การปรบัเปลีXยนการดาํรงชพีเพืXอความอยู่รอดทีXเกดิจากกระบวนการ
มส่ีวนร่วมในการทาํกจิกรรมร่วมกนัของเกษตรกรชาวสวนยางพารา  
 การสรา้งความหลากหลายเพื
อเพิ
มขีดความสามารถใน            
การดาํรงชีพ 
 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรไดป้ร ับเปลีXยนวิถีการ
ประกอบอาชีพดว้ยการสรา้งความหลากหลายเพืXอเพิXมขีด
ความสามารถในการดาํรงชพี โดยการจดัสรรแบ่งพืbนทีXของสวนยาง
เป็นสวนผสมผสาน เพืXอลดรายจ่าย และเพิXมรายไดแ้ก่ครวัเรือน 
สอดคลอ้งกบั Keeratiporn Jutaviriya and Patcharin 
Lapanun [11] ทีXศึกษาเกษตรผสมผสาน ยุทธศาสตรก์ารดาํรงชีพ
ของเกษตรกรอีสานภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ พบว่า เกษตร
ผสมผสานเ ป็นยุทธศาสตร์การดํารงชีพทีX ช่วยเกษตรกรใน           
การคลีXคลายปญัหาอนัเป็นผลจากการทาํเกษตรแผนใหม่ทีXมุ่งสู่การ
ผลติเชิงเดีXยวหรือการปลูกพชืเชิงเดีXยวเพืXอขายสู่ทอ้งตลาดซึXงได ้
ส่งผลต่อความเสืXอมโทรมและการลดลงของทุนธรรมชาติและทุน
การเงนิการปรบัระบบการผลติสู่เกษตรผสมผสานทีXมรีากฐานจาก
การใชท้นุทางสงัคมและทนุมนุษยท์าํใหเ้กษตรกรสามารถฟืb นฟูและ
ส ั XงสมทนุธรรมชาตทินุการเงนิรวมถงึทนุทางกายภาพทีXหดหายและ
ถดถอยไปจนสามารถดาํรงชพีไดอ้ย่างม ั Xนคงขึbนภายใตก้ระแสโลกาภวิตัน ์

นอ กจ า กนีb  เ กษ ตร ก ร ได ้ป ร ะ กอบอ า ชี พ เ ส ริ ม
นอกเหนือจากการทาํสวนยาง การประกอบอาชีพในฤดูกาลทีXไม่
สามารถทาํสวนยางได ้ไดแ้ก่ การรบัจา้ง การคา้ขาย การหาสตัวป่์า 
สอดคลอ้งกบั Awae Masae et al. [12] ไดศึ้กษา กระบวนการ
ทนัสมยักบัการปรบัตวัในการดาํรงชีพในชุมชนชนบท พบว่า อาชีพ
เกษตรเป็นอาชีพทีXโดดเด่นในสงัคมชนบท ไดม้กีารเปลีXยนแปลง
รูปแบบการผลติ จากรูปแบบทีXใชเ้พืXอการยงัชีพ ไปสู่การผลติเพืXอ
ขายมากขึbน โดยรวมในชนบทไดเ้ปลีXยนแปลงไปสู่แนวทางบริโภค
นิยม ทีXผูกมดักบัรายไดท้ีXเป็นตวัเงนิมากขึbน ครวัเรือนในชนบท
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ชุมชนจึงไม่อาจพึXงพาอาชีพการเกษตรทีXทาํงานเต็มเวลาอย่างเดยีว
ได ้ทาํใหค้รวัเรือนในชนบทค่อยๆ ปรบัเปลีXยนจากสภาพทีXสมาชิก
ทุกคนในครวัเรือนช่วยกนัทาํงานเต็มเวลาไปสู่การทาํงานหลาย
กจิกรรมพรอ้มๆ กนั 
 อนึXง Utai Parinyasutinun [13] ไดศึ้กษาการพฒันาชุมชน 
ประเด็นทบทวนในสังคมทีXเปลีXยนแปลง พบว่ า ท่ามกลาง
สถานการณ์การเปลีXยนแปลงอย่างหลากหลายการเปิดโอกาสให ้
ชมุชนจดัการตนเองหรอืตวัแสดงใดตวัแสดงหนึXงจดัการชมุชนเพยีง
ลาํพงัก็อาจนาํไปสู่ลม้เหลวได ้ดงันัbนการพฒันาชุมชนใหข้บัเคลืXอน
ไปสู่ความยั Xงยืนไดก็้ควรอยู่ภายใตห้ลกัความร่วมมอืกนัท ัbงระหว่าง
รฐัและชมุชนหรือเอกชนกบัชุมชนหรือทกุภาคส่วนรวมถงึการสรา้ง
เครอืข่ายชมุชนทอ้งถิXน  
 กล่าวโดยสรุปไดว้่าการปรับเปลีXยนวิถีการดํารงชีพของ
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใตร้าคายางพาราผกผนั ไดแ้ก่  
การปรบัเปลีXยนรูปแบบการผลติและการตลาด จากยางแผ่นดบิมา
เป็นนํ bายางสด การสรา้งความหลากหลายเพืXอเพิXมขดีความสามารถ
ในการดํารงชีพ โดยการทาํสวนผสม การหาสตัวป่์า การคา้ขาย  
การรบัจา้ง การลดจาํนวนแรงงานการผลติ และการใชส้หกรณ์
กองทุนสวนยางเป็นยุทธวิธีการดํารงชีพ ซึXงส่งผลใหเ้กษตรกร
สามารถลดความเปราะบางจากความผนัผวนของราคายางพาราลง
ได ้มคีวามม ั Xนคงในการประกอบอาชีพ มรีายไดเ้พยีงพอต่อการซืbอ
หาอาหารทีXจาํเป็น และสามารถใชท้รพัยากรทีXมอียู่ไดอ้ย่างย ั Xงยนื 
 

ขอ้เสนอแนะเพื
อนําผลการวจิยัไปใช ้
1. ขอ้เสนอแนะในการพฒันา 
 จากผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพาราในชุมชน
บา้นวงัพา ตาํบลทุ่งตําเสา อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ไดม้ ี
การปรบัเปลีXยนการดาํรงชีพ โดยการปรบัเปลีXยนรูปแบบการผลติ
ยางพาราจากการผลติยางแผ่นดบิเป็นการผลตินํ bายางสด การสรา้ง
ความหลากหลายเพืXอเพิXมขีดความสามารถในการดาํรงชีพ โดย 
การจดัสรรแบ่งพืbนทีXของสวนยางเพืXอใชป้ระโยชนอ์ืXน การประกอบ
อาชีพเสริมนอกเหนือจากการทาํสวนยางเพืXอใหไ้ดม้าซึXงรายได ้ 
การประกอบอาชพีในฤดูกาลทีXไม่สามารถทาํสวนยางได ้และการลด
รายจ่ายภาคครวัเรือน ดงันัbนแลว้ภาครฐัหรือหน่วยงานทีXเกีXยวขอ้ง

กบัการดูแลและส่งเสริมเกษตรกร ควรใหก้ารส่งเสริม ศึกษา และ
สนบัสนุน ใหเ้กษตรสรา้งความหลากหลายในการประกอบอาชีพ 
ท ัbงนีbเพืXอความอยู่รอดและความม ั Xนคงในการดาํเนนิชวีติ  
2. ขอ้เสนอแนะในการศึกษาครัCงตอ่ไป 
 ควรมีการศึกษาเกษตรชาวสวนยางในชุมชนอืXนเพืXอศึกษา 
การปรบัเปลีXยนการดาํรงชพี ว่าเหมอืนหรอืแตกต่างกนัอย่างไร เพืXอ
นาํผลทีXไดไ้ปเป็นแนวทางในการวางแผน การกาํหนดนโยบายรฐัใน
การส่งเสริมและพฒันาการดํารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยาง 
รวมถงึการกาํหนดมาตรการในการแกไ้ขปญัหาต่างๆ ของเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราทีXประสบปญัหาดา้นการดาํรงชีพ เพืXอสรา้งขีด
ความสามารถทางการแข่งขนัและความม ั Xนคงในการดาํรงชพี 
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